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Az alkohollal kapcsolatos karok csokkentése

Az Eurépai Parlament 2007. szeptember 5-i dlldsfoglalisa a tagillamokat az alkohollal kapcsolatos

kirok csokkentésében tdimogat6 unids stratégidrdl (20072005 (INI))

Az Eurdpai Parlament,

tekintettel az EK-Szerz&dés 152. cikkére,

tekintettel a tagallamokat az alkohollal kapcsolatos karok csokkentésében tdmogatd unids stratégidr6l
sz616 bizottsdgi kozleményre (COM(2006)0625),

tekintettel a fiatalok, kiilondsen a gyermekek és a serdiilsk alkoholfogyasztdsardl sz6l6, 2001. junius 5-i
2001/458EK tandcsi ajanldsra ('),

tekintettel az alkohollal kapcsolatos kdrok csokkentésére irdnyuld unids stratégiardl szol6, 2001. janius
5-i tandcsi kovetkeztetésekre (%),

tekintettel a koziti kozlekedésbiztonsdg teriiletén a végrehajtdsrol sz6l6, 2004. aprilis 6-i 2004/345/EK
tandcsi ajanldsra (),

tekintettel a 2001. februdr 19-21-én Stockholmban tartott, a fiatalokrdl és az alkoholrdl sz6l6, Egész-
ségligyi Vildgszervezet (WHO) eurdpai miniszteridlis konferencidjan elfogadott, a fiatalokrdl és az alko-
holrél sz6l6 nyilatkozatra,

tekintettel az Eurépai Birdsdg kiilonbozd itéleteire (Franzén-tigy (C-189/95), Heinonen-iigy (C-394/97),
Gourmet-tigy (C-405/98), Loi Evin-iigy (C-262/02 és C-429/02),

tekintettel az alkohol kédros felhaszndldsa dltal okozott kozegészségiigyi problémakrol szol6, 2005.
méjus 25-i WHA-hatdrozatra (WHA 58.26),

tekintettel a WHO Egészség 21 cimd 1999. évi politikai keretprogramjdnak 12. szdmu céljira és a
WHO eurdpai régidja altal 1999-ben elfogadott, a 2000-2005 kozotti idSszakra sz6l6, eurdpai alkohol
cselekvési tervre,

tekintettel eljdrdsi szabalyzata 45. cikkére,

tekintettel a Kornyezetvédelmi, Kozegészségiigyi és Elelmiszer-biztonsdgi Bizottsig jelentésére
(A6-0303/2007),

mivel az alkohollal kapcsolatos karok csokkentésének megvitatdsa sordn alkalmazandé széhasznélatnak
a kétértelmti megfogalmazds és jelentés elkertilése érdekében a WHO dltal elfogadott hivatalos széhasz-
nalaton kell alapulnia;

mivel eurdpai szinten, kiilonosen a fiatalok korében nyilvanvalé a veszélyes és silyos alkoholfogyasztds
problémdja, amely a hozzd kapcsolédd betegségek és balesetek révén jelentds kdrokat okoz az emberi
szervezetben, illetve tdrsadalmi problémdkat és biinozést von maga utdn, ugyanakkor Oridsi gazdasdgi
kért is okoz az eurdpai gazdasig szdmdra, és mivel a tényeken alapulé alkoholpolitikdk végrehajtasa
irdnti igény manapsdg elsGdleges fontossdgti valamennyi tagllam szdmdra;
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C. mivel az alkohol veszélyes és kdros fogyasztdsa meghatdrozé tényez$ az egészség szempontjabdl, és
olyan kozegészségiigyi veszélyt jelent, amely egészségiigyi és szocidlis kdrok széles koréért felels;

D. mivel a Szerz8dés 152. cikke megéllapitja az Eurdpai K6zosség hatdskorét és felelGsségét a népegészség-
tigyi problémak kezelése terén, az ezen a teriileten tett nemzeti fellépések kiegészitéseként, mivel a
legjobb gyakorlatok azonositdsa és terjesztése érdekében az EU szintjén végzett munka — amely pozitiv
eredményeket hozott ezen a teriileten — fontos kiegészitése a nemzeti politikai intézkedéseknek, mivel a
hatékony nemzeti cselekvési tervek mérlegelését kell alapul venni a mds tagdllamokban alkalmazott
hasonlé intézkedésekhez és a nemzeti szint(i szinergidk létrehozasahoz;

E. mivel a gazdasigi és szocidlis tényez6k (munkahelyi stressz, tilzott munkaterhelés, munkanélkiiliség, a
munkahely bizonytalansdga stb.) kulcsfontossdgti szerepet jitszhatnak a veszélyes és kdros alkoholfo-
gyasztdsban és az alkoholftiggGség kialakuldsanak felgyorsitasaban;

F. mivel a tagdllamok sokféle stratégidt alkalmaznak a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds megelGzése
és[vagy az alkohollal kapcsolatos egészségiigyi problémak csokkentése érdekében;

G. mivel kivdnatos, hogy az Eurdpai Kozosség altaldnos célkitiizéseket fogalmazzon meg a tagallamokban
a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds kdros hatdsainak csokkentésére, és képesnek kell lennie arra, hogy
a tagdllamokkal szoros egyiittmiikodésben intézkedéseket tegyen a fogyasztokat és kornyezetiiket érd,
az alkohollal kapcsolatos kdrok megelGzésére, ideértve egészségiigyi kockdzatokat, a magzati alkohol-
szindromadt, a magzati alkoholspektrum-zavarokat, a majbetegségeket, a rdkot, a magas vérnyomdst, a
szivinfarktust, a kozdti baleseteket és a munkahelyi baleseteket, tovdbbd a tdrsadalmi jellegli kérokat,
példaul az otthoni vagy csalddon beliili ergszakot, a gyermekek elhanyagoldsat, a munkanélkiliséget, a
szegénységet, a tirsadalmi megbélyegzést és a tarsadalmi kirekesztést;

H. mivel az Eurépai Birdsdg tobb izben is megerdsitette, hogy az alkohollal kapcsolatos karok elleni kiiz-
delem fontos és megalapozott kozegészségiigyi cél;

. mivel annak ellenére, hogy a fiatalok korében tapasztalhaté aggaszté alkoholfogyasztasi szokdsok vala-
mennyi tagdllamban hasonléak, az éltaldnos alkoholfogyasztdsi szokdsok és hagyomdnyok valtakoznak
az Eurdpai Unid kiillonbozd részei kozott, és ezt a tényt figyelembe kellene venni az alkohollal kapcso-
latos problémakra vonatkozé eurdpai szemléletméd kialakitdsakor, hogy minden tagallam szdmara lehe-
t6vé vdljon, hogy a vélaszat a problémdkhoz és az alkoholfogyasztishoz kapcsolédé szdban forgd
kérok jellegéhez igazitsa; mivel valamennyi tagillamra vonatkozd kozos egységes alkoholpolitika nem
lenne megvalésithatd; mivel még mindig t6bb olyan alkoholpolitikai kérdés 1étezik, amelyek hatdrokon
atnyald jellegtiek, és nemzeti szinten egyre jobban megnehezitik a tagillamok helyzetét; mivel ezért
osszehangolt EU-szint(i fellépésre van sziikség; mivel a Bizottsignak siirgetnie kell a tagdllamokat,
hogy folytassanak hatékony és nagyszabdsti célokat kit(izg politikat a veszélyes és kdros alkoholfogyasz-
tas elleni kiizdelem érdekében, és ennek elvégzéséhez a lehetS legnagyobb tdmogatdst kell biztositania a
tagéllamoknak;

J.  mivel a nemzeti vagy EU-szint(i politikai intézkedések soha nem helyettesithetik a mértékletes és korla-
tozott alkoholfogyasztds felel§sségét, ami végtére is az egyénen és a csalddon mdalik;

K. mivel a felel@sségteljes alkoholfogyasztasi szokdsokkal kapcsolatos irdnymutatdsokat a nyilvdnossagnak
sz616 eurdpai kampdnyokban lehetne 6sztonozni, a tagillamok egyedi koriilményeihez igazodva; mivel
szigoru, célzott intézkedéseket kellene hozni a karos és veszélyes alkoholfogyasztds megakaddlyozasara,
a gépjarmivezetSk és a munkahelyen alkoholt fogyasztok korében, valamint a fiatalkortak és a vdran-
dés nék alkoholfogyasztdsdnak megakadédlyozdsdra;

L. mivel a térsadalom fizeti a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds koltségeinek donts részét; mivel kovet-
kezésképpen mindenkinek haszndra vélna az alkohollal kapcsolatos kirok hatékony csokkentése; mivel
ezért ésszer(i bizonyos korldtozasokat elfogadni az alkoholtartalmu italokhoz valé hozzaférés tekinteté-
ben;

M. mivel az élelmiszerekkel kapcsolatos, tdpanyag-osszetételre és egészségre vonatkozé éllitasokrél szolo,
2006. december 20-i 1924/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendeletben (') megdllapitottak sze-
rint lehet, hogy az alkoholtartalmd italokon egyaltalin nem szerepelnek egészségre vonatkozé allitdsok,
tipanyag-osszetételre vonatkozé allitdsok pedig csak kivételes esetekben;

(') HL L 404., 2006.12.30., 9. o. kozzétett javitott véltozat, HL L 12., 2007.1.18., 3. o.
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N. mivel az alkoholfogyasztds szdmos tdpanyag anyagcseréjét szamottevGen befolydsolja, mivel az alkohol-
fogyasztds szdmos gydgyszer hatdsit befolydsolja, a koztitk levd kolcsonhatds miatt;

O. mivel az alkoholfogyasztds mdjkdrosité hatdsai, valamint a kozponti és kornyéki idegrendszerre gyako-
rolt kdros hatdsai jOl bizonyitottak, és a mai oregedd tdrsadalomban egyre inkdbb azzd vélnak;

1.  advozli a Bizottsignak a kozleményben kifejtett, a veszélyes és kdros alkoholfogyasztdssal és annak
kéros egészségiigyi kovetkezményeivel kapcsolatos szemléletmddjat; azonban felhivja a Bizottsigot, hogy —
a szubszidiaritds elvének tiszteletben tartdsa mellett — dolgozzon ki nagyratorébb dltaldnos célkitiizéseket a
tagdllamok szdmdra a veszélyes és karos alkoholfogyasztds csokkentése végett; felhivja a tagdllamokat, hogy
forditsanak kiilonos figyelmet a veszélyeztetett tirsadalmi csoportokra, mint példdul a gyermekek, a fiatalok
és a terhes ndk, és a fiatalok alkohollal valé visszaélésének és az ittas vezetésnek a problémdjat tdjékoztatasi
és tudatossagnovel§ kampanyok, és megfelel§ esetben a meglevé nemzeti jogszabilyok betartdsdnak feliil-
vizsgdlata révén kezeljék;

2. elismeri, hogy az alkoholfogyasztds az eurdpai kulturalis orokség és életstilus részének tekinthetd;
emellett elismeri, hogy a kis mértékd alkoholfogyasztds, ami a WHO fent emlitett, a 2000-2005 kozotti
id@szakra sz616, eurdpai alkohol cselekvési tervre szerint napi 10 gramm, bizonyos koriilmények kozott
segit egyes kozépkortiak sziv- és érrendszeri betegségeinek és helyi vértelenségének megel6zésében; elismeri,
hogy, bar a mértékletes fogyasztok jelentik az alkoholfogyasztok tobbségét, a veszélyes és kdros fogyasztds
jelentds viselkedési mintat képvisel;

3. rdmutat, hogy a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds az osszes tdrsadalmi csoportban eléfordul, és azt
tényezSk széles kore okozza, ami nélkilozhetetlenné teszi a probléma elleni kiizdelmet szolgdlé dtfogd
megkozelitést;

4. elismeri, hogy a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds hatékony cs6kkentése érdekében megfelel§ tudo-
manyos értékelésen alapulé beavatkozdsokra van szitkség; gy véli, hogy — mivel az alkohol az egészség
egyik legfontosabb meghatdrozé tényezdje — nagyon fontos az egész Eurdpai Unidban adatokat gydjteni,
kiilonosen az alkoholfogyasztis és a koziti balesetek, az alkohol és a majbetegségek, valamint az alkohol
és a neuropszicholdgiai zavarok, szindrémék és betegségek szintje kozotti sszefiiggésre vonatkozé adato-
kat; ezért felhivja a tagdllamokat és valamennyi érdekelt felet, hogy noveljék az adatgyfijtésre, illetve a tdjé-
koztatdsi és megel6z8 kampanyok és programok hatékonysdganak javitdsara szdnt forrdsokat;

5. rdmutat, hogy a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds legsiirget6bb problémdi az alkohol fiatalokra
gyakorolt hatdsdhoz kapcsolddnak, hiszen 6k a legveszélyeztetettebbek a sajét, illetve mas emberek alkohol-
fogyasztdsabdl eredd fizikai vagy érzelmi szenvedés és szocidlis kdrok tekintetében;

6. aggodalmat fejezi ki az alkoholfogyasztds fiatalok és kiskortiak korében tapasztalhaté novekedése
miatt, és megdllapitja azt a részitkkr6l tapasztalhat6, aggaszté tendencidt, hogy egyre fiatalabb korukban
kezdenek el alkoholt fogyasztani, és — mivel nagyobb hajlandésaggal vallalnak kockazatokat — veszélyes
magatartasformakban vesznek részt, mint példdul a mértéktelen ivds, az alkohol és kabitoszer vegyes
fogyasztdsa, illetve az alkohol és kabit6szerek hatdsa alatt torténd vezetés;

7. hangstlyozza, hogy a fiatal serdiil6k alkoholfogyasztasa dltaldban akkor nd, ha bekeriilnek az egyetemi
életbe; tgy véli, hogy az egyetemek fokozott erdfeszitései hozzdjirulhatnak ahhoz, hogy az alkoholt nagy-
mértékben fogyasztok szdma a jovSben alacsonyabb legyen; ezért felhivja a tagallamokat, hogy fokozzdk az
e terilletre vonatkoz6 megel6z8 programjaikat;

8.  felhivja a Bizottsigot, hogy készitse el a tagallamokban a fiatalok korében tapasztalhatd veszélyes és
kéros alkoholfogyasztds konkrét kdros hatdsainak felsoroldsit és mennyiségi meghatdrozasat, annak érdeké-
ben, hogy ezt kovetSen a fiatalok korében tapasztalhatd veszélyes és kdros alkoholfogyasztds visszaszoritdsat
célz6 eurdpai célkitlizéseket hatdrozzon meg a tagillamok szdmdra, amelyek kapcsan a tagallamok kotele-
zettséget vallalnak arra, hogy a fiatalok korében tapasztalhatd veszélyes és kdros alkoholfogyasztds kdros
hatdsait eurdpai szinten csokkentik, figyelembe véve az eddigi eréfeszitéseket is,
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9.  hangsilyozza, hogy a kozosségi jogszabdlyok dltal el6irt kotelezettségek sérelme nélkiil, a tagdllamok
szabadon meghatdrozhatjdk a nemzeti szinten meghozandé intézkedések formajat, am mind a kittizott id6-
szak felénél, mind pedig annak végén jelentést kell tenniiik a Bizottsignak a fiatalok korében tapasztalhat6
veszélyes és kdros alkoholfogyasztis elleni kiizdelem terén tett elérehaladdsrol,

10.  megdllapitja, hogy a Bizottsignak tdmogatd szerepet kell betoltenie az eurdpai célkittizések elérése
terén azéltal, hogy segiti a tagallamokat az ismeretek és a legjobb gyakorlatok cseréjében, valamint a fiatal-
kori alkoholfogyasztds kdros hatdsai elleni kiizdelemmel foglalkozé eurdpai kutatds elvégzésében;

11.  felhivja a Bizottsdgot és a tagdllamokat, hogy a Bizottsdg kezdeményezése utdn nemrégiben létreho-
zott Eurdpai Alkohol és Egészség Forum keretében érintett nem kormdnyzati és gazdasagi szervezetek bevo-
ndsdval 0sztonozzék a bevalt gyakorlatok cseréjét, killonosen a gyermek és a fiatalok korében tapasztalhatd
veszélyes és kdros alkoholfogyasztds megel6zése céljabol, és fogadjék el a kovetkezd intézkedéseket:

i inditsanak elsGsorban a gyermekeket és a serdiilSket célzé, iskolai alapon megszervezett nevelési kam-
panyokat a tdlzott mértékd alkoholfogyasztds kockdzatairdl, kiilondsen arra 6sztonozve Gket, hogy
rendszeres sporttevékenységekben vegyenek részt, illetve sziileiknek vagy tandraiknak is sz6l6 progra-
mokat, amelyek felkészitik Gket arra, hogy az alkohollal kapcsolatos problémdakrél a csalddban is
beszéljenek; a felndttek felelds és mértékletes alkoholfogyasztisinak elképzelését is fiatal korban meg
kell ismertetni,

2o s

ii.  korldtozzdk a fiatalok hozzaférését az alkoholtartalmii italokhoz, példdul a meglévé jogszabélyok szi-
gori végrehajtdsa révén, amelyek megtiltjdk alkohol arusitdsit a fiatalok részére, az eladok és forgal-
mazok, példaul az éttermek, barok, szupermarketek és kiskereskeddk szigorabb ellendrzése révén,

iii.  vonjik be a kiskereskedSket és a vendéglatbipart azon konkrét intézkedések azonositisdba és végre-
hajtdsdba, amelyek megakaddlyozzdk az alkohol és az Un. parti-italok (alco-pops) fiatalok részére tor-
ténd értékesitését és felszolgaldsat,

iv.  oOsszpontositsanak killonosen az olyan italokra, mint a parti-italok, amelyek kifejezetten a fiatalokat
célozzdk meg, annak biztositdsa érdekében, hogy az alkoholtartalom egyértelmden jelezve legyen a
fogyasztok szamdra, olyan intézkedések dtjan, mint az ilyen italokra vonatkozé6 szigoribb cimkézési
el6irdsok, valamint az tizletekben a parti-italoknak az tdit6kt6l valé vildgosabb elkiilonitésére vonat-

kozé el6irdsok, és tilos legyen a fiatalok szdmdra torténd értékesités; osztonozzék tovabba az ilyen
italok magasabb addjt;

v.  dolgozzanak ki olyan, az alkoltartalmi italok vasdrldsdt, eladdsat és felszolgalasat korhatirhoz kotd
irinymutatdsokat, amelyeket nemzeti szinten kell végrehajtani,

vi. a kezd§ gépjarmiivezet8k esetében eurdpai szinten tdmogassik a 0%-hoz a lehet§ legkozelebb esd
megengedett véralkoholszintet, ahogy azt a Parlament az ,Eurdpai Cselekvési Program a Kozuti Koz-
lekedés Biztonsdgaért — félidei feliilvizsgalat” cimd, 2007. janudr 18-i dllasfoglaldsaban (') mar java-
solta, figyelembe véve azt is, hogy bizonyos élelmiszerkészitmények nyomokban alkoholt is tartalmaz-
hatnak,

vii. nydjtsanak tobb lehetéséget a véralkoholszint megismerésére és ellendrzésére, példaul az interneten
elérhetévé tett szamitdsi programok segitségével, és alkoholszonddk széles korti rendelkezésre bocsé-
tasaval, kiilonosen diszkokban, vendéglato-ipari egységekben és stadionokban, autépalyakon és altala-
ban az utakon, kiillonosen az éjszakai 6rakban, illetve gondoskodjanak réla, hogy eljusson a fogyasz-
tohoz az az tizenet, hogy az alkoholfogyasztds és a vezetés nem egyeztethetd oOssze,

viii. tegyék meg a szitkséges intézkedéseket az ittas vezetés ellendrzésének lehetd legnagyobb korben val6
kiterjesztésére,

ix.  szigoritsdk a tagdllamok altal az ittas vezetést illetSen el6irt szankciokat, példdul azzal, hogy meghosz-
szabbitjdk a vezet6i engedély bevondsit,

X.  a Bizottsdg Osztonozze a tagillamokat alternativ tomegkozlekedési eszkozok elérhetévé tételére azon
gépjarmiivezetSk szdmdra, akik alkoholt fogyasztottak,

(") Elfogadott szovegek, P6_TA(2007)0009.
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xi.  a kozuti biztonsdgra gyakorolt jotékony hatdsukat figyelembe véve oktatdsi eszkozok révén 6sztonoz-
z¢ék a kijelolt vezet§” programok kiterjesztését (,aki vezet, az nem iszik”), ugyanakkor emlékeztessék
az utasokat a veszélyes és kdros alkoholfogyasztds hatdsaira,

xii.  a Bizottsdg alapitson eurdpai dijat az iskoldkat és a fiatalokat megcélzd, a kdros és veszélyes alkohol-
fogyasztas elleni legjobb kampanyok részére,

xiii. fokozzdk a tagdllamok kozott a veszélyes és karos alkoholfogyasztds ellen folytatott munka mikéntjé-
vel és az ittas dllapotban vezet§ fiatalok ellendrzésével kapcsolatos bevalt gyakorlatok cseréjét a nem-
zeti renddri szervek kozott,

xiv.  0sztonodzzék az olyan fiatalkortiak utdlagos pszicholdgiai utinkezelésének biztositdsira irdnyuld kez-
deményezéseket, akiket akut alkoholmérgezéssel szillitottak korhdzba;

12.  felhivja a Bizottsdgot, hogy hatdrozza meg a tagdllamokban a FAS (magzati alkoholszindréma) és a
FASD (magzati alkoholspektrum-zavarok) el6forduldsi gyakorisdgt annak érdekében, hogy ezt koveten a
FAS és a FASD visszaszoritdsat célzd eurdpai célkitiizéseket dolgozzon ki a tagdllamok szdmdra, amelyek
kapcsdn a tagdllamok kotelezettséget villalnak arra, hogy eurdpai szinten csokkentik ezek elforduldsat,
figyelembe véve az eddigi erdfeszitéseket is,

13.  hangsilyozza, hogy a kozosségi jogszabdlyok dltal elSirt kotelezettségek sérelme nélkiil, a tagdllamok
szabadon meghatdrozhatjdk a nemzeti szinten meghozand6 intézkedések formdjat, dm jelentést kell tenniiik
a Bizottsagnak a FAS és a FASD elleni kiizdelem terén tett elGrehaladdsrol,

14.  Megallapitja, hogy a Bizottsignak tdmogatd szerepet kell betoltenie az eurdpai célkittizések elérése
terén, azéltal, hogy segiti a tagdllamokat az ismeretek és a legjobb gyakorlatok cseréjében, valamint a FAS és
a FASD elleni kiizdelemmel foglalkozé eurdpai kutatds elvégzésében;

15.  azon a véleményen van, hogy a néket és a férfiakat egyarant megfelel6bben kell tdjékoztatni a terhes-
ség ideje alatt torténd alkoholfogyasztdssal jaré kockdzatokrol, valamint killonosen a FASD-rél (magzati
alkoholspektrum-zavar), hogy elkeriiljik az Gjsziilottek és a serdiil6k esetében a terhesség sordn torténd
alkoholfogyasztds dltal elGidézett betegségek és fejl6dési visszamaradas kialakuldsat; hangstlyozza, hogy az
alkoholtartalmu italok csomagoldsdn elhelyezett megfelel§ kozlemény megel6zheti, hogy a ndk a terhessé-
gitk el6tt és alatt alkoholt fogyasszanak; megallapitja, hogy az alkoholproblémadkkal kiizd§ személyek eseté-
ben a terhesség sordn tovabbi tdmogatdsra és sziilés utdni nyomon kovetésre lehet szikség; tovdbba java-
solja, hogy a n6gydgydszokat és a terhességi tanacsaddkat képezzék ki a veszélyes és karos alkoholfogyasztas
esetleges el6forduldsanak lehetd legkordbban torténd felismerésére, valamint arra, hogy tdmogassik e néket
terhességiik alatt az alkoholrdl valé teljes leszokasban;

16.  ugy véli, hogy a férfiakat megfelel6bben kell tdjékoztatni az alkoholfogyasztds és az impotencia
kozotti kapcsolatrol;

17.  hangsilyozza, hogy az alkoholrekldmok és az alkohollal kapcsolatos marketingtevékenységek nem
célozhatjdk a kiskortakat;

18.  kéri a Bizottsdgot és a tagdllamokat, hogy dolgozzanak ki irdnymutatdsokat a televizids alkoholrekla-
mokrdl és biztositsdk az Gj ,televizié hatdrok nélkil” irdnyelv végrehajtdsit, amint azt elfogadjak; kéri a
Bizottsdgot, hogy osztondzze az audiovizudlis médiaszolgaltatokat, hogy magatartdsi szabélyzatukat egé-
szitsék ki az alkoholtartalmu italok reklimozasdnak iitemezésére vonatkozé szabalyokkal;

19.  udvozli és timogatja az 6nszabdlyozds tekintetében — példdul — a reklamipar és az alkoholtartalmd
italok gyartdi altal tett kotelezettségvallaldsokat; ennek kapcesdn arra hivja fel a Bizottsdgot és a tagdllamokat,
hogy ellendrizzék, teljesiilnek-e ezek a kotelezettségvillalasok, és amennyiben nem, alkalmazzon szank-
ci6kat;

20.  ramutat, hogy a tagdllamok jelenleg kotelezd egészségiigyi figyelmeztetéseket vezethetnek be az alko-
holtartalma italokat illetSen; emlékeztet rd, hogy a csomagolds eliils§ részén talalhaté cimkéken figyelmez-
tetések szerepelhetnek arra vonatkozdan, hogy az alkohol siilyos egészségiigyi és mentdlis egészségiigyi
problémdkat okozhat, hogy az alkohol fiiggdséget okoz, és hogy a terhesség alatt az alkoholfogyasztds
kérosithatja a magzatot; megallapitja, hogy a kiilonb6z6 nemzeti cimkézési kovetelmények fennalldsa egyér-
telmd kovetkezményekkel jir az EU belsG piacdra nézve; siirgeti a Bizottsagot, hogy kezdeményezzen a
tagdllamokban alkalmazott kiilonboz§ tdjékoztatasi és kommunikacids eszkozok, tobbek kozott a cimkézés
és a hirdetés hatdsarol és eredményességérdl sz6l6 6sszehasonlité tanulmanyt a veszélyes és kdros alkoholfo-
gyasztds csokkentése érdekében, valamint 2009. december 31. el6tt tegye kozzé az eredményeket;
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21.  felhivja a Bizottsdgot, hogy osztonozze a kiillonbozd egészségiigyi kornyezetekben a bevdlt orvosi
gyakorlatok cseréjére iranyuld kezdeményezéseket, valamint a kdros és veszélyes alkoholfogyasztdssal kap-
csolatos figyelemfelkeltésre irdnyuld, fiiggetlen és pértatlan tdjékoztatdsi kampdnyokat; a kampdnyokkal a
neuropszicholégiai zavarokkal, szindromadkkal és betegségekkel szempontjdbdl veszélyeztetett, valamint az
id8s, maganyos, elkiiloniilt vagy elszigetelt személyeket is meg kell célozni, mivel 6k hajlamosabbak arra,
hogy az alkoholfogyasztdsban keressenek menedéket, ezdltal tovdbb rontjdk dllapotukat, és fokozzdk a
neuropszicholdgiai zavarok, szindromdk és betegségek kialakuldsdnak kockazatat;

22, ugyanakkor kéri a Bizottsagot, hogy tdmogassa az olyan eszkozok elterjedését, mint az Egészségiigyi
Vildgszervezet altal kifejlesztett AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test — az alkoholfogyasztas
altal okozott zavarok azonositdsira szolgdl6 teszt), amely lehet6vé teszi a veszélyeztetett emberek gyors
azonositdsat akdr azel6tt is, hogy tudatdra ébrednének, hogy problémdik vannak az alkohollal; hangsd-
lyozza, hogy az dltalinos orvosok és a betegek kozotti, id6ben torténd informalis beszélgetés az egyik
leghatékonyabb eszkoze annak, hogy a betegeket tdjékoztassak a veszélyes és karos alkoholfogyasztassal
jaré kockdzatokrol, és 6sztonozzék az alkoholproblémdkkal kiizd§ személyek magatartdsinak szitkséges
megvaltoztatdsat; felhivia a tagdllamokat, hogy tdmogassik az orvosok (dltalinos orvosok) alkoholproblé-
maékkal és —zavarokkal, valamint a megfelel6 beavatkozadsokkal kapcsolatos képzését;

23, agy itéli meg, hogy a Bizottsignak és a tagdllamoknak meg kell tenniiik a szitkséges intézkedéseket
az alkohol kdros tdrsadalmi hatdsainak, példdul a megfélemlitésnek és a csalddon belili erdszaknak a keze-
lésére; tobb szocidlis és pszicholdgiai tdimogatast kér azon csalddok részére, amelyek a veszélyes és karos
alkoholfogyasztds aldozatai; kiilon szocidlis segitséget kér azon gyermekek szdmdra, akik alkohollal kapcso-
latos problémakkal kiizd6 csalddban élnek; segélyhivd szdm létesitését javasolja az alkohollal kapcsolatos,
csalddon beliili visszaélések bejelentésére;

24.  aggodalmdt fejezi ki a sok idGsebb embernél tapasztalhaté komoly alkoholfogyasztds miatt, ami
gyakran fizikai fijdalom vagy a magdny és a reménytelenség érzése miatt jelentkezik; rdmutat, hogy az
idgskori alkoholproblémdk fontos kérdést jelentenek, amely a demografiai oregedés eredményeként egyre
stirget6bbé valik;

25. gy véli, hogy az alkoholfogyasztdsra, valamint annak a betegszabadsaggal, a hosszu tava betegsza-
badsdggal és a korai nyugdijba vonuldssal fennall6 kapcsolatdra vonatkozé ismeretek bévitésére van szitkség;
a Kozosség és a tagdllamok munkajogdnak vonatkozdsdban fontosnak tartja a munkahelyen valé alkoholfo-
gyasztds problémdjanak kezelését az érintett személyek arra vald osztonzése révén, hogy kérjenek segitséget,
de emlékeztet arra, hogy ezt mindig a magdnélet és az egyéni jogok kell§ tiszteletben tartdsaval kell alkal-
mazni; a munkéltatokat arra 6sztonzi, hogy forditsanak kiilonos figyelmet a munkahelyen torténd veszélyes
és kdros alkoholfogyasztdsra, megel6z8 oktatdsi programok bevezetése és az alkoholproblémakkal kiizd
munkavéllaloknak torténd segitségnyijts révén;

26.  meg van gy6z8dve arrdl, hogy az alkoholfogyasztds miatt bekovetkezd kozuti balesetek szdmdnak és
az azokkal jar6 kdroknak a csokkentése (évente 17 000 haldleset) elsGdleges fontossdgti az EU szdmdra; ezért

i. felhivja a Bizottsagot, hogy készitse el a tagallamokban az alkohol befolyédsa alatt torténd vezetés konk-
rét kdros hatdsainak felsoroldsit és mennyiségi meghatdrozdsdt, annak érdekében, hogy ezt kovetGen az
ittas vezetés visszaszoritdsat célzé eurdpai célkitlizéseket hatdrozzon meg a tagdllamok szdmdra, ame-
lyek kapcsdn a tagdllamok kotelezettséget vallalnak arra, hogy eurdpai szinten csokkentik az ittas veze-
tés kdros hatdsait, figyelembe véve az eddigi erdfeszitéseket is,

ii. hangstlyozza, hogy a kozosségi jogszabdlyok dltal eldirt kotelezettségek sérelme nélkiil, a tagdllamok
szabadon meghatdrozhatjak a nemzeti szinten meghozandé intézkedések formdjat, dm jelentést kell
tenniiik a Bizottsdgnak az ittas vezetés elleni kiizdelem terén tett elGrehaladdsrol,

iii. megdllapitja, hogy a Bizottsdgnak tdmogatd szerepet kell betoltenie az eurdpai célkitiizések elérése terén,
azaltal, hogy segiti a tagallamokat az ismeretek és a legjobb gyakorlatok cseréjében, valamint az ittas
vezetés kdros hatdsai elleni kiizdelemmel foglalkozé eurdpai kutatds elvégzésében;

27.  a gépjarmiivezetSk korében tapasztalhatd kdros és veszélyes alkoholfogyasztdssal kapcsolatos kockd-
zatok jobb kezelése végett a kovetkezd intézkedéseket kell elfogadni:

i osztondzzék a véralkoholszint ellendrzésének jelentSs kiterjesztését és foglalkozzanak a tagdllamok
kozott nagymértékben eltér§ végrehajtasi ardnyokkal, azdltal, hogy 0sszhangra torekednek az ellendrzés
gyakorisagdt illetGen, valamint megvaldsitva az ellenérzések helyének megvalasztdsa terén kialakult leg-
jobb gyakorlatok cseréjét,
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ii. 0sztondzzék szigoribb szankcidk bevezetését ittas vezetés esetén, mint példdul a vezetdi engedély meg-
hosszabbitott bevondsa,

iii. az A és B kategdrids vezetSi engedélyhez kotott kozlekedési eszkozok gépjarmiivezetdi és a magasabb
kategoridju vezetdi engedélyhez kotott kozlekedési eszkozok gépjarmiivezetdi, illetve minden hivatdsos
gépjarmiivezetd esetében eurdpai szinten tdmogassik a 0%-hoz a lehetd legkozelebb esé megengedett
véralkoholszintet, figyelembe véve azt is, hogy bizonyos élelmiszerkészitmények nyomokban alkoholt is
tartalmazhatnak;

28.  hangsilyozza, hogy 6sztonozni kell az ittas vezetés elkeriilésére irdnyulé minden hatékony intézke-
dést; siirgeti az alkoholzdr-rendszerek és egyéb olyan eszkozok tovabbfejlesztését, amelyek mechanikusan
megakadalyozzak az ittas vezetést, kiilonosen a hivatdsos gépjarmiivezetSk esetében;

29.  felhivja a Bizottsdgot, hogy inditson j, vagy tdmogassa a tagdllamok dltal folytatott, a fogyasztdssal
kapcsolatos felelGsséget és mértékletességet népszertisits, illetve veszélyes és kdros alkoholfogyasztisnak a
fizikai és mentdlis egészségre, valamint a tdrsadalmi j6létre gyakorolt negativ hatdsair6l sz6lo, fiiggetlen és
partatlan tdjékoztatdsi kampanyokat, az érintett érdekcsoportokkal egyiittmdikodésben;

30. felkéri a Bizottsigot és a tagdllamokat, hogy fokozzak és hangoljadk ossze a fiiggdség kiilonbozd
formdi elleni kiizdelmet célz6 tevékenységeiket, és 2010-ig nytjtsanak be alapos, dltaldnos felmérést a veszé-
lyes és kéros fogyasztds és a fiiggségi magatartds tendencidirdl, valamint azok okairdl;

31.  siirgeti a tagallamokat, hogy kezeljék az alkohol feketepiaci értékesitésének problémdjat, ellendrizzék

az értékesitett alkohol mindségét és fokozzdk az olyan, hdzilag elddllitott alkoholtermékek (mint példdul a
desztillélt termékek) ellenSrzését, amelyek haldlt okozhatnak;

32.  felhiv minden érintett felet, hogy a Bizottsdg éltal javasolt Alkohol és Egészség Férum keretében
osztonozzék konkrét intézkedések és programok végrehajtdsit az alkohollal kapcsolatos kdrok kezelésére,
hiszen a Forum {6 célja a bevalt gyakorlatok cseréje; arra is felhivja e feleket, hogy mozditsik el6 a fellépé-
sekben val6 részvétel iranti elkotelezettséget, biztositsdk az intézkedések megfelel6 értékelését és kisérjék
figyelemmel ezek tényleges végrehajtdsat; arra is felkéri a Bizottsdgot, hogy vonja be a Parlament képviseldit
is az Alkohol és Egészség Forumba, és nyijtsanak be hozzd éves jelentéseket a Forum dltal elért elSrehala-
désrol;

33.  utasitja elnokét, hogy tovdbbitsa ezt az dlldsfoglaldst a Tandcsnak és a Bizottsdgnak, valamint a tagdl-
lamok kormdnyainak és parlamentjeinek.




