
C 46 E/46 HU Az Európai Unió Hivatalos Lapja 2010.2.24. 

2009. január 13., kedd 

A fibromyalgia 
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Az Európai Parlament nyilatkozata a fibromyalgiáról 

(2010/C 46 E/07) 

Az Európai Parlament, 

– tekintettel eljárási szabályzata 116. cikkére, 

A. mivel a világ lakosságának 1-3%-a, az Európai Unióban pedig 14 millióan szenvednek fibromyalgiában, 
mely egy krónikus, kiterjedt fájdalommal járó, egészségkárosító betegség, 

B. mivel a fibromyalgiát az Egészségügyi Világszervezet 1992 óta betegségként ismeri el, de az Európai 
Unióban még nem szerepel kóddal ellátva a betegségek hivatalos jegyzékében, ami lehetetlenné teszi a 
betegek hivatalos diagnózisának felállítását, 

C. mivel a fibromyalgiában szenvedő betegek gyakrabban keresik fel háziorvosukat, többször utalják be őket 
szakorvoshoz, többször írják ki őket betegszabadságra és többször részesülnek fekvőbeteg szolgáltatá­
sokban, és ezáltal jelentős gazdasági terhet képeznek az EU számára, 

D. mivel a fibromyalgiában szenvedők a megfelelő kezeléshez és támogatáshoz való hozzáférés hiányában 
csak nagy nehézségek árán képesek teljes és független életet élni, 

1. felszólítja a Tanácsot és a Bizottságot, hogy 

– alakítsanak ki közös stratégiát a fibromyalgiával kapcsolatban, annak betegségként való elismerése érde­
kében; 

– uniós és nemzeti figyelemfelhívó kampányok támogatása révén segítsenek tudatosítani a betegséget, és 
könnyítsék meg az információhoz való hozzáférést az egészségügyi szakemberek és betegek számára; 

– ösztönözzék a tagállamokat a diagnózishoz és a kezeléshez való hozzáférés javítására; 

– segítsék elő a fibromyalgiára irányuló kutatásokat az EU hetedik kutatási és technológiafejlesztési keretp­
rogramjának munkaprogramjain és egyéb jövőbeli kutatási programokon keresztül; 

– segítsék elő a fibromyalgiáról való adatgyűjtésre irányuló programok fejlesztését; 

2. utasítja elnökét, hogy továbbítsa e nyilatkozatot az aláírók nevével együtt a Tanácsnak, a Bizottságnak, 
valamint a tagállamok parlamentjeinek. 
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