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A neurodegenerativ betegségek elleni kiizdelemre irdnyul6 kutatds k6z6s progra-
mozasa

P7_TA(2009)0065

Az Eurdpai Parlament 2009. november 12-i dllisfoglaldsa a neurodegenerativ betegségek, kiilonosen
az Alzheimer-kér elleni kiizdelemre irdnyulé kutatis k6z6s programozisirol

(2010/C 271 E/03)

Az Eurdpai Parlament,

— tekintettel a 2009-es Alzheimer vildgjelentésre, melyet a Nemzetkozi Alzheimer Térsasdg adott ki 2009.
szeptember 21-én a nemzetkozi Alzheimer-nap kapesén,

— tekintettel a kutatdsi tevékenységek kozos programozasa révén a neurodegenerativ betegségek, kiilonosen
az Alzheimer-kor elleni kiizdelemre irdnyul6 intézkedésekrdl sz6lo, 2009. julius 22-i tandcsi ajénldsra
irdnyul6 bizottsdgi javaslatra (COM(2009)0379),

— tekintettel eljardsi szabélyzata 115. cikkének (5) bekezdésére és 110. cikkének (2) bekezdésére,

A. mivel a neurodegenerativ betegségek, mint az Alzheimer- és a Parkinson-kér a hosszi tavi fogyaté-
kossag legfébb okai, és tobb mint hét millié unibs polgart érintenek, mely szdm a népesség eloregedé-
sének eredményeként valoszindleg a kétszeresére emelkedik a kovetkezd évtizedekben,

B. mivel jelenleg nincs gy6gymod a neurodegenerativ betegségekre, valamint a megel8zésrdl, a kezelésrdl és
a rizikofaktorok azonositasardl rendkiviil korldtozott ismeretek dllnak rendelkezésre,

C. mivel a demencia koltsége az EU-25 esetében 130 millidrd eurdra volt tehetd 2005-ben, vagyis megko-
zelit6leg atlagosan 21 000 euréra évente demencidban szenvedd személyenként ez az atlagérték
magdban foglalja a kozvetlen koltségeket és az informdlis ellatdsbdl szdrmazé koltségeket,

D. mivel az Alzheimer- és a Parkinson-kort és az azokkal Gsszefiiggd rendellenességeket tobb perspekti-
vabdl és kilonboz6 kutatdsi teriileteken is tanulmdnyozzdk, ami a kutatdsi tevékenységek tovabbi szét-
aprézddasihoz vezethet,

E. mivel a neurodegenerativ betegségek terén a kutatdsi erdfeszitések nagy részét a tagdllamok végzik, és
viszonylag alacsony szint(i a nemzetek kozotti koordinacid, ami szétaprézddashoz és az ismeretek és a
legjobb gyakorlat tagallamok kozotti korldtozott megosztasahoz vezet,

1. 1dvozli a neurodegenerativ betegségek terén végzett kutatdsi tevékenységek kozos programozdsira
javasolt kisérleti projektet; agy véli, hogy a kozos programozds nagyon elény6s lehet a kutatdsi erdfeszitések
szétaprozédasanak csokkentésében, ami a készségek, ismeretek és pénziigyi forrdsok kritikus tomegének
egyesitéséhez vezethet;

2. ugy véli, hogy a neurodegenerativ betegségek, mint az Alzheimer- és a Parkinson-kér jelentik a
legnagyobb kihivdst az Eurépai Unié szdmdra a mentélis egészség terén, és azon a véleményen van,
hogy az Alzheimer- és a Parkinson-kér elleni kiizdelemnek ezért kettSs kihivdssal kell szembenéznie:
napi szintdi ellitds nydjtisa a novekvé szdmd pdaciensek részére, valamint tobb forrds biztositdsa annak
érdekében, hogy a paciensek szdma folyamatosan csokkenjen a jovGben; ennek kovetkeztében tdmogatja a
tandcsi ajdnldst;
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3. hangsilyozza a neurodegenerativ betegségek, kiilonosen az Alzheimer- és Parkinson-kér hatdsainak
kezelését szolgdlé erdfeszitések siirgdsségét szocidlis és kozegészségiigyi szinten, az eldreged§ eurdpai
népesség Osszefiiggésében, valamint a nemzeti egészségiigyi rendszerek jovébeni fenntarthatdsagdnak bizto-
sitdsa érdekében;

4. Osztonzi a tagillamokat, hogy vallaljanak aktiv szerepet egy kozos kutatdsi menetrend meghataroza-
sdban, kidolgozdsdban és végrehajtdsdban a neurodegenerativ betegségek terén;

5. felhivja a tagdllamokat, hogy javitsiék az Alzheimer-kérra, a Parkinson-kérra és a demencia egyéb
formdira vonatkozé epidemioldgiai adatokat, kiilonosen a tiinetmentes szakaszokban és a cselekviképte-
lenség kialakulasa elétt;

6.  hangsilyozza a kérdéssel kapcsolatos kutatdsok terén a multidiszciplindris megkozelités alkalmazdsdt,
amely tartalmazza a diagnozist, kezelést, megel6zést és a betegek, csaladjuk és gondozdik jolétére vonatkozd
szocidlis kutatdsokat; dgy véli, hogy a korai diagnosztikai tesztek és a rizikéfaktorokra (mint példdul a
kornyezet) vonatkozd kutatdsok, valamint a korai diagnézis kritériumai alapvet§ fontossdgtiak; mindezek
fényében val6di hozzdadott értéknek tekinti a nemzetek kozotti egyiittmiikodés sordn végzett nagyléptéki
jarvanytani és klinikai tanulméanyokat;

7. ugy véli, hogy a kutatdsi programoknak prioritsként kell kezelniiik a megel6zést, a biomarkereket
(beleértve a genetikai hajlamot), a képalkotd diagnosztikat, a multidiszciplinaris megkozelitésen alapuld korai
diagnézist, a kritériumok és diagnosztikai eszkozok egységesitését és a népességrdl, kezelési stratégidkrdl
sz6l6 tanulmanyok és az 4j kémiai és bioldgiai anyagokrdl, vakcinakrol vagy 4j technolégidkrdl folytatott
klinikai tanulmdnyok készitéséhez felhaszndlhat6 széleskori adatbdzisokat;

8.  ramutat az Oregedés és a demencia, valamint a demencia és az idGskori depresszié kozotti kapcesolatra
vonatkozé kutatdsok jelent@ségére; tovabbd arra buzditja a tagillamokat, hogy inditsanak a betegek donté-
sének és perspektivdinak teret engedd kutatdsi programokat;

9.  arra 6sztonzi a Tandcsot, hogy a kisérleti projekt kialakitdsakor a mar meglévé struktirdkra épitsenek,
elkeriilve ezzel az j biirokratikus struktardk létrehozdsdt, tovdbbd hogy lehetéség szerint mikodjenek
egyiitt az ipari dgazatokkal az Osszes hozzdférhet§ forrds és tapasztalat megszerzése céljabdl, biztositva
ugyanakkor a fuggetlenséget és autondmidt;

10.  arra buzditja a Bizottsdgot és a Tandcsot, hogy az Eurdpai Unié valamennyi eddigi és jovdbeni, az
egészségligyi megel6zésre — beleértve a korai diagndzist, a sziv- és érrendszerrel kapcsolatos kérdéseket és a
testedzést — vonatkozd programjiba vegye bele a demencia problémdjat;

11.  fontosnak véli, hogy az Eurdpai Unié elfogadjon egy ajanldst, amely felhivja a tagillamokat a
kozvélemény tdjékoztatdsira azokrol az életmodbeli valtoztatdsokrol, amelyek késleltethetik és megel6zhetik
a neurodegenerativ betegségek — kiilonos tekintettel az Alzheimer- és Parkinson-kérra — kialakuldsét és
népszerdsitik ,az egészséges elme életstilust”;

12, javasolja a Tandcsnak és a Bizottsagnak, hogy fontoljak meg az ,Elme eurdpai évének” meghirdetését

az aggyal kapcsolatos idGskori megbetegedésekre és a megelGzésitkkel kapcsolatos intézkedésekre vald
figyelem felhivdsa céljdbol;

13.  felhivja a Tandcsot arra, hogy a kutatasi tevékenységek kozos programozdsira vonatkozé kisérleti
projektbe megfelelen vonja be betegek, a gondozéi szervezetek és az egészségiigyi szolgéltatok képviseldit;

14.  felhivja a Tandcsot, hogy tdjékoztassa a Parlamentet a kisérleti projekt elérehaladdsardl és eredmé-
nyeirdl;

15.  felszélitja a Tandcsot, hogy megfeleléen vonja be a Parlamentet a kisérleti projekt tdmogatdsra
vonatkozo lehetséges dontésbe és a hetedik kutatasi és fejlesztési keretprogrambdl finanszirozott, a kutatdsi
teriiletre vonatkozé valamennyi jovébeni kozos programozisi kezdeményezésbe;
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16.  tgy véli, hogy az Eurdpai Unié mikodésérsl sz6lé szerz6dés — Lisszaboni Szerzédés dltal beillesztett
— 182. cikkének (5) bekezdése, amely lefekteti az eurdpai kutatdsi térség 1étrehozdsdhoz sziikséges intézke-
déseket, megfelel6bb jogalapként szolgdlhat a kutatds terén kialakitandé kozos programozdsi kezdeménye-
zésekhez; felkéri a Bizottsdgot, hogy komolyan vegye fontoléra e jogalap haszndlatit a kutatdsi tevékeny-
ségekre vonatkozd kozos programozdsokkal kapcsolatos valamennyi jovébeli javaslata esetén;

17.  utasitja elnokét, hogy tovébbitsa ezt az dlldsfoglaldst a Tandcsnak, a Bizottsdgnak, valamint a tagdl-
lamok kormdnyainak és parlamentjeinek.

Az eurépai ombudsman tevékenysége (2008)
P7_TA(2009)0066

Az Eurdpai Parlament 2009. november 12-i dllisfoglalisa az eurépai ombudsman 2008. évi
tevékenységérél szo6lo éves jelentésr6l (2009/2088(INT))

(2010/C 271 EJ04)

Az Eurdpai Parlament,

— tekintettel az eurépai ombudsman 2008. évi tevékenységérdl sz6l6 éves jelentésre,
— tekintettel az EK-Szerzédés 195. cikkére,

— tekintettel az Eurépai Unié Alapjogi Chartdjanak 41. és 43. cikkére,

— tekintettel az ombudsman feladatainak elldtdsdra vonatkozd rendelkezésekrdl és dltaldnos feltételekrdl
sz616, 1994. maércius 9-1 94/262/ESZAK, EK, Euratom eurdpai parlamenti hatdrozatra (1),

— tekintettel az Eurdpai Parlament és az ombudsman kozott 2006. madrcius 15-i egyiittmiikodési keret-
megallapoddsra, amely 2006. dprilis 1-én lépett hatélyba,

— tekintettel ,Az eurdpai ombudsmannak cimzett kozlemények elfogaddsira és tovabbitdsdra, tovibbd a
tisztvisel6k eurdépai ombudsman el6tt torténd megjelenésének engedélyezésére vonatkozé felhatalmazds”
cimd, 2005. oktéber 5-i bizottsigi kozleményre (SEC (2005)1227),

— tekintettel az ombudsman feladatainak elldtdsdra vonatkozd szabélyokrdl és dltaldnos feltételekrdl sz616
94/262/ESZAK, EK, Euratom hatdrozatit mddosité 2008. junius 18-i 2008/587/EK hatdrozatara (2),

— tekintettel végrehajtdsi rendelkezéseinek az ombudsman dltali felillvizsgdlatdra, amelynek célja a j
statGtum valtozdsainak tikkrozése, és amely felvizsgdlt végrehajtdsi rendelkezések 2009. janudr 1-én
léptek hatélyba,

— tekintettel az eurépai ombudsman tevékenységérdl szolé kordbbi allasfoglaldsaira,
— tekintettel eljardsi szabélyzata 205. cikke (2) bekezdésének masodik és harmadik mondatdra,
— tekintettel a Peticiés Bizottsdg jelentésére (A7-0020/2009),

() HL L 113, 1994.5.4, 15. o.
() HL L 189., 2008.7.17., 25. o.



