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A BIZOTTSAG HATAROZATA
(2007. majus 15.)

a fitoszterollal/fitosztanollal ddsitott olajnak a 258/97/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet
szerinti 1j élelmiszer-osszetevGként torténd forgalomba hozatalinak engedélyezésérdl

(az értesités a C(2007) 2073. szdmil dokumentummal tortént)

(Csak az angol nyelvii szoveg hiteles)

(2007/343[EK)

AZ EUROPAI KOZOSSEGEK BIZOTTSAGA,

tekintettel az Eurépai Kozosséget létrehozd szerzédésre,

tekintettel az Gj élelmiszerekrdl és az j élelmiszer-sszetevSkrol
sz016, 1997. janudr 27-i 258/97[EK eurdpai parlamenti és
tandcsi rendeletre (1) és kiilonosen annak 7. cikkére,

mivel:

(1) 2005. majus 4-én az Enzymotec nev( vallalat a fitoszte-
rollal/fitosztanollal ddsitott olajnak 4j élelmiszerként vagy
Uj élelmiszer-osszetevsként torténs forgalomba hozatala
céljabol kéréssel fordult Hollandia illetékes hatdsdgaihoz.

(2) 2006. majus 23-dn Hollandia illetékes élelmiszer-értékels
testiilete kibocsatotta elGzetes értékeld jelentését. A jelen-
tésben a testiilet arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
fitoszterollal dusitott olaj az emberi fogyasztds szempont-
jabol biztonsagos.

(3) A Bizottsdg 2006. mdjus 29-én tovabbitotta az elGzetes
értékeld jelentést az Osszes tagallamnak.

@ A 258/97EK rendelet 6. cikkének (4) bekezdésében
meghatdrozott hatvannapos idészak alatt az emlitett el6i-
risnak megfeleléen indokolt kifogdsokat emeltek a
termék fogalomba hozatalaval szemben.

(5) A felvetett kifogasok inkdbb kockazatkezelési, mintsem
kockazatértékelési kérdéseket érintettek, ezért nem volt
szitkség az Eurdpai Elelmiszer-biztonsigi Hatésiggal
(EFSA) val6 konzultdldsra.

(6) A fitoszterollal/fitosztanollal dusitott olaj engedélyezé-
sének olyan élelmiszerekben valé felhasznaldsra kell
korldtozédnia, amelyek esetében engedélyezik a fitoszte-
rol/fitosztanol hozzdaddsit. A hozzdadott fitoszterolt/fi-

() HL L 43.,1997.2.14., 1. 0. A legut6bb az 1882/2003/EK rendelettel
(HL L 284., 2003.10.31., 1. 0.) mddositott rendelet.

tosztanolt tartalmazd élelmiszerek kiszerelését és cimké-
zését érint§ szabdlyok alkalmazanddk.

(7) A hozzdadott fitoszterolt, fitoszter-észtereket, fitosztanolt
és|vagy fitosztanol-észtereket tartalmazé élelmiszerek és
élelmiszer-osszetevSk cimkézésérdl szold, 2004. maércius
31-i 608/2004/EK bizottsdgi rendelet (3 biztositja, hogy
a fogyasztok megkapjdk a szitkséges informdcidkat
ahhoz, hogy elkeriiliék a hozzdadott fitoszterol/fitosz-
tanol talzott bevitelét.

(8) Az e hatdrozatban elirt intézkedések 6sszhangban
vannak az Elelmiszerldnc- és Allat-egészségiigyi Allandd
Bizottsdg véleményével,

ELFOGADTA EZT A HATAROZATOT:

1. cikk

Az 1. mellékletben meghatirozott, fitoszterollal/fitosztanollal
dusitott olaj forgalomba hozhat6 j élelmiszer-osszetevéként a
Kozosség piacan a Il mellékletben meghatdrozott élelmisze-
rekben valé felhasznaldsra.

2. cikk

Az 1 élelmiszer-Gsszetevét tartalmazd termékeket ugy kell
kiszerelni, hogy konnyen el lehessen osztani olyan adagokra,
amelyek maximum 3 grammot (napi egy adag esetén) vagy
maximum 1 grammot tartalmaznak (napi hirom adag esetén)
a hozzdadott fitoszterolbdl/fitosztanolbdl.

Az egy italosflakonba/iivegbe hozzdadott fitoszterol/fitosztanol
mennyisége nem haladhatja meg a 3 grammot.

A fliszeres Onteteket és saldtadnteteket, beleértve a majonézt
kiilondllé adagonként kell csomagolni.

() HL L 97., 2004.4.1., 44. o.
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3. cikk

Ennek a hatdrozatnak az Enzymotec, 5 Hataasi ST, Ramat Gabriel Industrial Park, Migdal HaEmeq,
Israel 23 106 a cimzettje.

Kelt Briisszelben, 2007. mdjus 15-én.

a Bizottsdg részérdl

Markos KYPRIANOU
a Bizottsdg tagja
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I. MELLEKLET

A fitoszterollal/fitosztanollal ddsitott olaj elSirdsai

Fogalommeghatirozds

A fitoszterollal/fitosztanollal dusitott olaj egy olajfrakciébol és egy fitoszterolfrakciobdl tevédik Gssze.

Vegyiilet/Paraméter

Tartalom

Az acilglicerinek megoszldsa:

Szabad zsirsavak (olajsavban kifejezve)
Monoacilglicerinek (MAG)
Diacilglicerinek (DAG)
Triacilglicerinek (TAG)

Fitoszterolfrakcid:
[-szitoszterol
p-szitosztanol
kampeszterol
kampesztanol
sztigmaszterin
brassicaszterol

egyéb szterolok/sztanolok

Egyéb:
Viz- és illéanyag-tartalom
Peroxidszdm (PV)

Transz-zsirsavak

Legfeljebb 2 %
Legfeljebb 10 %
Legfeljebb 25 %

Fennmarad6 szdzalék

Legfeljebb 80 %
Legfeljebb 15 %
Legfeljebb 40 %
Legfeljebb 5 %
Legfeljebb 30 %
Legfeljebb 3 %
Legfeljebb 3 %

Legfeljebb 0,5 %
<5 meq/kg
Legfeljebb 1 %

A fitoszterol/fitosztanol kontamindcidja/tisztasiga (GC-FID-del vagy ezzel egyenértékii médszerrel)

A nem novényi olajbdl nyert, élelmiszernek alkalmas fitoszterolnak és fitosztanolnak fert6z8 anyagokt6l menteseknek kell
lennie. Ezt az biztositja a legjobban, ha a fitoszterol/fitosztanol osszetevd tobb mint 99 %-os tisztasagu.
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II. MELLEKLET

Az 1. cikkben emlitett élelmiszerek

Kenhetd zsirok, mint azt a 2991/94/EK tandcsi rendelet () mellékletének B. és C. pontja meghatdrozza, a fGzéshez és
siitéshez hasznalt zsiradékok és a vaj- vagy mds dllati zsiradék alapt kenhet§ zsiradékok kivételével.

Olyan tejalapti termékek, mint a részben folozott vagy folozott tejalapt termékeken alapuld, lehetSleg gytimolesok
és|vagy gabonafélék hozzdaddsdval késziilt termékek, olyan fermentdlt tejalapi termékek, mint a joghurt, és a sajtalapt
termékek (zsirtartalom < 12 g/100 g), amelyeknél lehet6ség szerint csokkentették a tejzsirt, és a zsirt, illetve a fehérje-
tartalmat részben vagy teljes mértékben névényi zsiradékkal, illetve novényi fehérjével helyettesitették.

Szdjaitalok.

Fliszeres Ontetek és saldtaontetek, beleértve a majonézt.

() HL L 316., 1994.12.9,, 2. o.



