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Bruckner Eva

A torténelem hajtoostorai,
a jarvanyok
Epidemics as History’s Driving Forces

ST

Osszefoglalds

A torténelem az emberiség szenvedésekkel teli harca a talélésért, amelybe a jarva-
nyok elleni folyamatos kiizdelem is beletartozik. A jarvinyok okait az évezredek folya-
man vallasos, illetve raciondlis titon kozelitették meg. Generatoraik az allattenyésztés,
a civilizaciéval létrejott varosok, a kereskedelem, a héditasok, a migracié, a haboruk
és a globalizdcié. A tanulmany a pestis, a kolera és az influenza nagy jarvanykorsza-
kait eleveniti fel, majd elemzi pozitiv és negativ hatdsukat az egyénre, a tirsadalom-
ra, gazdasagra, kultirara, mtvészetekre és az emberiség jovojének alakitasara. Ezek
tanulsdgaibol kiindulva mérlegeli napjaink vildgjarvanya, a koronavirus lehetséges
torténelemformalé szerepét. Minden fejezet szamos bibliai, torténeti, szépirodalmi
forrdsra, valamint torténészek, szociolégusok, orvosok, orvos-torténészek frasaira ti-
maszkodik.

Kulcsszavak: jarvanyok, civilizacié, globalizacié, egyén, tarsadalom, hajtéerd

Summary

History is a painful struggle of humankind for survival, and this struggle includes a
persistent fight against epidemics. Over thousands of years, outbreaks of epidemics
were interpreted on a religious or on a rational basis. The spread of diseases was trig-
gered by animal husbandry, the development of towns and cities, trade, conquests,
migration, wars and globalization. This paper evokes the eras of three significant pan-
demics: plague, cholera and flu, and then discusses their positive and negative effects
on individuals, societies, the economy, culture, arts and on shaping humankind’s fu-
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ture. Based on the conclusions, the paper ponders whether the current coronavirus
pandemic would have any role in shaping history. Every chapter is based on several
biblical, historical and literary sources, and on the works of historians, sociologists,
medical doctors and medical historians.

Keywords: epidemics, civilisation, globalisation, individual, society, driving force

»De hat mi is az, hogy pestis? Ez az élet, semmi egyéb”
(Camus)

Az emberiség sorsdontd valtozasait tobbnyire szenvedések kisérték. Mar a mitolégiak
torténetei is ezt bizonyitjdk. Egyik legismertebb ezek kozul az, amelyben Prométheusz
lehozza az Olimposzrél az embereknek az Gj életkoriilményeket teremtd tlzet. A rab-
lott kincs f6ldon maradasanak az dra azonban nem kevés: sziklahoz lancolva évtizede-
kig egy sas tépi a szivét. A bibliai Osz()’vetségnek a viz6zo6nhoz kapcsolodoé elbeszélése
szerint ,mindaz, a minek orraban €16 l1élek lehellete vala... mind meghala”. Azonban
az draddst kovetSen, a megprobaltatdsokat elvisels tilélSkre 1) vildg koszontott: ,mig
a fold lészen, vetés és aratds, hideg és meleg, nydr és tél, nap és éjszaka meg nem sziin-
nek” (1Moz 8, 22).

A minden korban pusztité természeti csapasok, katasztr6fdk és hidboruak okozta
gyotrelmeket nemegyszer fokoztdk a hozzdjuk tirsulé jarvanyok, amelyek azonban
nemcsak kisérgjelenségei lehetnek bizonyos eseményeknek, hanem énmagukban is a

torténelem végezetéig visszatérd hajtéostorai az emberiség sorsanak.

A JARVANYOK KITORESENEK OKA

A Biblia az egy, igaz Isten buntetésének tulajdonitja az emberiségre mért csapasokat.
Amiként ez a mar emlitett viz6zon torténetében is meg van frva: mikor ,megsokasultt
az ember gonoszsiga a f6ldon” (1Moéz 6, 5), dontott az Ur: ,Eltorldom én az embert”
(1Moéz 6, 7). A buntetés pedig nemegyszer, igy példaul a frigyladat eltulajdonité filisz-
teusokra, jarvanyt hozo, fekélyes betegség bocsatisa volt (1Sam 5, 6).

A Szentirasban hivs, kozépkori zarandokok, a flagellansok' vezeklését a kor aloli
felszabaduldsért egy kozépkori francia ir6, Jean Froissart (1337-1405) igy mutatja be:
,Az Ur 1349. esztendejében biinbanok kezdték jarni a vilagot. [...] sokaig szoges kor-
baccsal verték magukat. [...] Konyorogtek Urunkhoz, hogy csillapitsa haragjat, hogy
ne sdjtson mar le ostora, azaz a vilagon szerte duil6 betegség, amelyet epidémidnak
neveznek” (Froissart, 1971).

A katolikusok Isten biintetésébe val6, vakbuzgé beletor6dését a reformdacié ingatta
meg. Luther Marton (1483-1546) — wittenbergi tart6zkodasianak ideje alatt, 1527-ben
atélt egy bubdpestisjarvanyt — Hers lelkészhez irt pamfletszerti levelében kifejti: ,A mi
itteni, wittenbergi jarvanyunk oka semmi mas, mint a feslettség. A levegd, Istennek
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héla, még tiszta és friss, de néhanyan megfert6z6dtek a tunyasdguk és gondatlansaguk
miatt. Ezt a helyzetet haszndlja ki az 6rdog, s ugrdl 6romében a folott, hogy mit oko-
zott nekunk”? (idézi Békefy, 2020).

A minden btin buintetése btinh6dés hiedelmet az évszdzadok folyaman a vildgiro-
dalom nagyjai kozil tobbek kozott Shakespeare, Dosztojevszkij, de a mi Arany Jano-
sunk is erésitette. Mi, magyarok a Mohacsnal 1526-ban kezd6d6, Trianonnal tetéz6d6
sikertelen torténelmiink miatt magunkat okolva, btintudattal él6, vezekl6 nemzet-
ként, kiilonodsen hajlamosak voltunk beletérédni, elviselni, ami bekovetkezett, legyen
az rabiga vagy akar betegség, jarvany, mert mint himnuszunk mondja: ,Hajh, de btine-
ink miatt / Gyult harag kebledben.”

A poligamia lehet6vé tette, hogy a sok isten kozul a legilletékesebb itélkezhessen
a vétkes felett. Igy példaul Odiisszeuszt a fidnak, Poliphémosznak a megoléséért Po-
szeidon, a tenger istene bunteti tizévnyi bolyongdssal. Az Ilidszban viszont Apollén
haragszik meg az ostromlé gorogokre, mert a févezér egyik papjanak lanyat elrabolta,
s 6 mar ,art6 vészt (dogvészt, pestist — B. E.) keltett a seregben; hulltak a népek” (Ho-
mérosz, 1957; Mende, 2012).

Bar Hippokratész (Kr. e. 460 — Kr. e. 377), 6kori gorog orvos is ugy gondolta, ,s0k-
kal fontosabb tudni, milyen embert érint a betegség, mint azt, hogy milyen betegség
érinti az embert”, azaz nem tartotta elhanyagolhaténak, ha valaki rossz, kicsapongo,
isteneknek nem tetsz6 életet €lt, a jarvanyok forrasat mar racionalisan az atmoszféra-
ban, a levegdben kereste (Mende, 2012). A kozépkori pestisdoktorok — koztiik a josként
ismert Nostradamus - is igy vélekedtek, és a maszkjukba rejtett illatos novényekt6l
remélték a levegGben 1évé kérokozok eltizését.

Tall6zva a jarvanyok atmoszferikus eredetének hivei kozott, megemlithetjiik a peda-
gogusként Sarospatakon hirnévre szert tevé Comeniust (1592-1670) is. A jarvanyokkal
foglalkoz6 konyvében a feleségét és gyermekét haldlba vivs pestisért a leveg6t ronté
~mérges kodot” és a ,szokatlan idgjarast” vonta felelésségre (Bugyi, 1971). Maradva
a jarvanyokra vonatkozé6 hazai okfejtéseknél, két évszazaddal késsbb Ferenc Joézsef a
tudomany nagy aranyérmét adomanyozta Rézsay Jozsefnek (1815-1885), aki a kolera
pusztitasaért szintén a leveg6t okolta. George Cheyne (1790-1869), skot orvos, pszicho-
16gus 1733-ban a légszennyezettség forrasat a tlizhelyek kénes és kitranyos btizének, a
faggyugyertyak és olajlampadk, valamint a temet&k és a dogégetok, a szennyvizlevezetok,
a mészarszékek, az istallok és a tragyadombok kiparolgdsanak tulajdonitotta.

Természetesen kételkedSk, akik az eddig emlitett elméleteket megkérddjelezték,
mindig akadtak. ,En magam csak csoddlkozni tudok azon, hogy most, a jarvany elmul-
taval egyesek az Eg kozvetlen csapasarél beszélnek, amely minden kozvetits eszkoz
nélkul, rendeltetése szerint erre vagy arra a személyre sujtott le, és senki masra. [...]
Az ilyen beszéd nyilvanvalé tudatlansagbél és vakhitbdl ered, és ezért csupan megve-
tést érdemel. Ugyanigy az a vélemény is, mely szerint a fertGzést pusztin a levegd ter-
jeszti azaltal, hogy szamtalan rovart és lathatatlan 1ényt hordoz, amelyek 1élegzés titjan,
sOt a pérusokon at a levegével egyiitt behatolnak a testbe, és ott gyorsan 616 mérgeket
vagy mérges petéket és csirakat hoznak létre vagy bocsatanak ki. Ezek a vérbe kevered-

ve megfert6zik a szervezetet; az ilyen vélemény, ahogyan az altaldnos tapasztalat bizo-
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nyigja, nem egyéb naiv tudalékossignal” — olvashatjuk Daniel Defoe-nak (1660-1731)
az 1665-6s londoni pestist ecsetel6 konyvében (Defoe, 1967).

Defoe azonban beszdmol arrdl is, hogy a londoni lakossdg korében a pestis kozmi-
kus eredete is €é1t. Sokak szerint ugyanis egy tistokos hozta a ragalyt a varosra (err6l mar
a velencei jarvanyrol szélva Boccaccio is emlitést tett). Bar az évszazadok soran az iste-
ni buntetésben hivék és a levegGelméletet terjeszt6k gy6zedelmeskedtek, ez a nézet is
tartotta magat, s még napjaink koronavirus-jarvinyanak esetében is felbukkan itt-ott
az elmélet, hogy egy masik bolygo6rol keriilt a foldinkre.

Az embert mint a fertozés terjesztdjét a 15. szazadban egy olasz orvos, Girolamo Fracasto-
ro (1478-1553) a szifilisszel kapcsolatos kutatasainak koszonhetGen fedezte fel. A kozép-
kori varosok vezetGi pedig mdr az embert mint a jarvany ereddjét vették tuldozébe. Az addig
békességben, legfeljebb csak tizleti tigyekben egymassal rivalizalé kézépkori varosok
lakéinak életét a 15. szazadban beteleptil6 zsidok, zarandokok, keresked6k és nomad
cigdnyok zavartdk meg. Amikor e helyeken jarvany titotte fel a fejét, a varosatydk azonnal
keresték a btinbakot, és koncepciés pereket inditottak ellene. A vad ald helyezetteket
nemegyszer haldlra itélték. Gyakran a boszorkdnyperek és eretnekek tildozésének moz-
gatérugoja is ez lehetett. Az er6szakos megtorldsokra a vilagi életet sem megvet6 VI. Ke-
lemen papa (1291-1352) is felfigyelt, és korleveleket fogalmazott, melyekben tiltakozott
a zsidok tldozése ellen, arra figyelmeztetve az itélkezdket, hogy a pestis nem valogat
(Dippold, 2020).

A koszra és piszokra a 19. szazad masodik felében terel6dott a gyant. A magyar Rézsay
doktor, aki 1848 el6tt még a leveg&ben ldtta a kolera kitorésének a forrdsat, a szabadsag-
harc alatt kérhazi orvosként szerzett tapasztalatai utan, 1870-ben a jarvanyokrol irt konyvé-
ben, a hagymaz (tifusz) és a vérhas forrasaként mar a csatamezon elhullott dllatok rothadé
tetemeit, a kolera forrasaiként pedig a terézvarosi piszkos utcakat, csatorndkat, emészto-
godroket, illetve a Duna-parton biizl6 ganajt okolja (Rézsay, 1870). Ez egybecsengett John
Snow (1813-1858), angol orvos, epidemiolégus korszakalkoté megallapitasaval, mely sze-
rint a higiéniai elmaradottsigban — a kolera esetében a szennyezett vizben — kell keresni a
fertdzések eredojét (Ball, 2009; Snow, 1855; Brody, 2003). Csak j6 negyedszazad elteltével
bizonyitotta be Robert Koch (1843-1910), hogy tobb fert6z6 betegség (1épfene, thc, lep-
ra) okozoja a baktérium — a gim&kor baktériumanak felfedezéséért 1905-ben Nobel-dijat
kapott —, s ezzel hozzdjarult a jarvanyok eredetének 1j alapokon nyugvé kutatdsdhoz.

A JARVANYOK TERJEDESET GENERALO TENYEZOK

A vadaszatbdl, halaszatbol €16 torzsi kozosségek életében az dllatienyésziés megjelenése
az els6 id6kben fontos jarvanyt general6 tényezs volt. A himl6, a tuberkulézis, a lepra,
influenza, kolera, diftéria, malaria kérokozoi dllati eredettiek voltak, vagyis csak mez6-
gazdasagi, dllattarté népességekben mutaléodhattak emberi kérokozéva. Amennyiben
ehhez még nomadizalas, vindorlds is tarsult, a koztiik felléps betegségeket tovabbad-
tak mas népeknek (Magyar, 2006: 37).

A kereskedelem kontinenseken is ativel6 fellendtlése, egyre nagyobb forgalma ko-
vetkeztében az érintkezés még tagabb korokben valésulhatott meg, és mar nemcsak
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személyek adhattak tovabb a kért, hanem az aruk is. Tobbek kozott a ,fekete halalt,”
azaz a pestist 541-542-ben gabonaszillitassal vitték be Afrikibol Bizancba.

A jarvanyok 6nall6 élete, ,virdgzdsa” azonban az Osszetett tarsadalmat jelentd civi-
lizdcio kovetkeztében 1étrejott varosokban kovetkezett be. A viros az emberi telepii-
lésformak legmagasabb szervez6dési szintje, amely lehet6vé teszi a szoros érintkezést,
amely a nagymértékd egymast fertézés feltétele.

A hdborik szintén fontos erjesztoi a fert6zéseknek. Ilyen klasszikus haborts jarva-
nyok a tifusz, a kolera és a vérhas. A krimi hdbortban (1853-1856) ezek egyszerre tize-
delték a katonasdgot. A tifusz® az 1870-1871-es porosz—francia, majd az 1877-1878-as
orosz—torok hdborunak is folyamatos velejaréja volt (Kantor, 2020). A Nagy Haborua
szintén tobb fert6z6 betegség atjaréhdza lett: kolera, nemi betegség* és a nagy vilagjar-
vany, a spanyolnatha egyszerre tarolt a katonak kozott® (Bartos, 1939).

A hoditasok okozta jarvanyterjesztés klasszikus példdja, amikor a konkvisztadorok
fertszték meg fekete himlével az Ujvilig slakossdgit. De az ,exportilt” himlé a Ka-
rib-szigetek bennszulotteit is kiirtotta az 1763-as indidnlazadaskor, miutdn a brit csapa-
tok parancsnoka, Jeffrey Amherst (1717-1797) fert6zott takarékat dobatott a lazadok
kozé. Ez volt az els6 feljegyzés biol6giai hadviselésrol.®

Az évszazadok folyamdn a nomdd vagyak is 6sztonozte migrdcié — falubdl varosba,
anyaorszagbol gyarmatokra, Eur6pabol Amerikdba, szegény foldrészekrdl eurépai al-
lamokba — szintén hozzjarult ahhoz, hogy egymastdl tavol esé tdjak kozott az atfer-
t6zés megtorténjen (Magyar, 2006); Defoe A londoni pestis cimii, 1722-ben megjelent
konyvében a Londonba 6z6nl6é bevandorl6krdl tett megjegyzése akar napjainkra is
érvényes lehetne: ,mohamedanok teljes nemtor6domséggel jarnak jarvany sujtotta
helyeken” (Defoe, 1967).

A globalizdcio kovetkeztében — ,,amikor a hatarok nélkuli viligban nemcsak az em-
berek viandorolnak, munkat keresnek, turistaitra kelnek, hanem szolgaltatasok, al-
katrészek, jarmtivek is” (Vasarnap.hu, 2020) —, egy jarviany konnyedén pandémidva
néhet, mert egy, a viligban barhol bekovetkezett esemény a vilag egy masik pontjan
egyidejtileg kifejtheti a hatasat (Torok, 2013).

A JARVANYOK KORSZAKOLASA

Az évezredek folyaman az emberiségnek sok jarvanyt kellett atvészelnie. Tobb tudo-
manyag — szociolégia, torténettudomdny, régészet, orvostorténelem stb. — prébdlja
rendszerezni, csoportositani ezeket. Torténészi szemszogbol a tovdbbiakban, e kere-
tek kozott, a sok jarvany kozil a pestis, a kolera és az influenza nagy jarvanykorszakait
— kiemelve egy-egy érdekes vagy megrazé eseményt — elevenitjik fel roviden.

A pestis korszaka a torténeti korok emberére a legnagyobb vészt hozta. Hirtelen
megjelenés, oridsi emberveszteségek, kiszamithatatlan és gyors befejez6dés a jarvany
legf6bb ismérvei. Mérhetetlen pusztitisinak borzalmait egy hollywoodi katasztré-
fafilm tudna napjainkban kell6en interpretalni.

A pestisre utalds dogvész elnevezéssel mar a Biblia szovegében is megtaldlhato,
Moézes konyvében egyrészt csak az dllatokra vonatkoz6 kérként, ugyanakkor tobb he-
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lyen mar egyértelmtien fekélyekkel jaré betegségként, embereket pusztité ,démoni
ragélyként”.” Ez az allatr6l, patkanybolharél emberre terjeds kor valészintileg a glo-
bélis klimavaltozds terméke (Horanyi-Magyar, 2007), mely 535 korul kovetkezhetett
be. Elshelyiik Kelet-Afrika volt. Az elsé dokumentalt pestis 540-ben Konstantinapoly
otodét pusztitotta el (Mende, 2012; Farkas, 2006). Az uralkodé6rol elnevezett Justinia-
nus-pestis (Justinianus uralkodott: 527-565) komolyan megrenditette az aranykorat
él6 Bizdncot. A ragdly a perzsa haboruik befejeztével jelentkezett, és naponta tizezer
ember életét kovetelte. A keresked6hajokon elszaporodé patkdnyoknak koszénhets-
en végigvonult a Foldkozi-tenger partvidékén, egészen Itdlidig és Gallidig. A 6. szazad
végén tobbek kozott Rémaban tort ki® (Vasold, 2003).

,Ugy ttint, mintha bizonyos rendezettség szerint terjedt volna, bizonyos idé eltelté-
vel... minden iranyban terjedve. [...] Sem a szigeteken, sem a hegygerincen é16k nem
keriilhették el. Egyre terjedt, s ha voltak is kozben olyan vidékek, ahol nem aratott,
oda tjra visszatért” — irja Prokopiosz, a bizanci térténetiré (i. sz. 500-565) A hdborik
torténete cim@i mivében (idézi Bohacsek, 2020). Eurépdba 1346-ban az Arany Horda
altal ostromolt Kaffa (ma Feodoszija) varosab6l menekiilé genovai keresked6k hur-
coltak be. A tamaddk, hogy minél el6bb gy6zelemhez jussanak, katapultokkal bel6tték
a pestises halottjaikat a vdrosba, ahonnan az olaszok mar csak fert6zotten jutottak
ki. Ennek kovetkeztében 1347 és 1353 kozott a pestis végigtarolt az italiai vairosokon
(Genova, Velence, Pisa, Firenze). Meglehet, hogy a masodik vilaghabortiban, a man-
dzsuriai fogolytdbor elleni ostromkor a japanoknak ez a torténet adta az 6tletet, hogy
pestisbolhakkal toltott fegyverekkel 16jenek. Azzal valészintileg nem szamoltak, hogy
az altaluk lerombolt gyarakbdl, tizemekbdl kiszabadult fert6zott patkanyok eredsi
lesznek majd egy nagyobb jarvianynak.

A pestis torténetének, lefolydsanak, hatasinak tengernyi irodalma van. Torténészek-
nek, szociolégusoknak, népességkutatéknak, régészeknek, de a szépirodalom nagyjai-
nak is kedvelt témaja. Giovanni Boccaccio (1313-1375) Dekameronja nemcsak magaval
ragadoé irds, hanem egyuttal torténészek forrasanyaga az 1348-as firenzei fekete halal-
r6l.? , Jeles Firenze varosaban, mely szépségével feliilmilja mind a tobbi itdliai varosokat,
kititott a haldlos pestis. [...] E pestis alig néhany esztendével annak el6tte bukkant fel a
keleti orszigokban, s minekutdna ottan rengeteg embert elpusztitott, feltarthatatlanul
harapédzott egyik helyrsl a masikra, s nyomortsagunkra a Nyugaton is elterjedt. Es
ellenében ugyan csiitértokdt mondott minden okossag és emberi vigyazatossag... kik
otthon pusztultak el, csupdn oszldsnak indult holttestok btizérsl tudtdk meg a szomszé-
dok, hogy meghaltak; s ezeknek és az itt is, ott is elhullott tobbi emberek holttetemének
btizével minden tele volt. Ha hullavivGket tudtak szerezni, azoknak segitségével kivon-
szoltak hazukbdl az elhunytak tetemét, és letették a kapujok elé, gy, hogy kit arra vitt
utja, f6képp reggelente, szamtalan ilyen holttestet lathatott” (Boccaccio, 1961). A mor-
tale grande ideje volt ez, melyrsl Petrarca — kedvese szintén a pestis dldozata lett — ezt a
kérdést tette fel: ,Hogyan tudnak errél képet alkotni az utédok?” (idézi Raczkevy, 2020).

Daniel Defoe (1660-1731) A londoni pestis cimti kdnyvében az 1765-ben is timado,
tomegek haldlit okozé bubdpestis tiineteit igy orokiti meg: ,Egy alkalommal egy fiatal
lany anyjaval meg a szolgdléval elment valahova [...] mintegy két 6raval hazatérésiik
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utan a fiatal holgy rosszullétr6l panaszkodott, tovibbi negyedéra milva hanyni kezdett,
és szornyt fejfajasa tamadt. [...] Az anya levetkoztette a lednyt, és amikor lefektette, és
gyertyafénynél megvizsgdlta a testét, combjanak bels6 oldaldan azonnal folfedezte a ra-
galy végzetes jeleit. [...] a foltokban kititk6z6 iszkosodés csakhamar egész testét ellepte,
és két 6ran beliil végzett vele” (Defoe, 1967).

A pestist a 18. szdzadra a civilizalt orszigokbdl védSoltassal eltakaritottdk. Azon-
ban a vildg kiillonboz6 részein (Algéria, Mongélia, Kong6, Madagaszkar, Egyesiilt Alla-
mok) idénként mind a mai napig feluti a fejét.

Mikor az egyik betegség elttint, felbukkant a masik. A f6ként a keresztes hadjaratok
kovetkeztében a kora kozépkorra pusztité jarvannya terebélyesedett lepra a 14. szdzad-
ra visszaszorult, hogy aztdn dtadja a helyét a pestisnek, az pedig a kolerdnak.

A kolera korszakdnak kiindul6 helye, melegagya a Gangesz mocska, szennye volt, me-
lyet a beletemetett hulldk, a benne gy6gyulni vagyoé betegek és a beledbmls toméntelen
szennyviz taplalt. Tudjuk, hogy mar az . e. 5. szizadban Azsidban, Indidban, a mai Pakisz-
tan helyén felutotte fejét a kolera. Eurépdban magatél soha nem alakult ki, mindig csak
behurcoltdk. Ennek a hasmenéses, hanyasos, kiszaradassal jaro betegségnek a terjedését
a kozlekedés nagyban segitette (Madai, 1985). Azokban az id6kben, mikor csak 16, teve
és vitorlas hajé szillitotta az embereket, a hosszi utazds alatt a fert6zott vagy meghalt,
vagy meggyogyult, mire célba ért. Az azsiai kolera 1807-ben tort ki, és hétszer terebélye-
sedett vildgjarvannya. 1826-ban kertlt Indidbdl Eurépaba, majd Afrikat, Ausztraliat és
Amerikat is lerohanta. Az 1830-ban Parizsba emigralt Heinrich Heine (1797-1856) az ott
dul6 ragalyt igy kozvetiti a manak: ,Lithatatlan mozgé guillotine vonult végig az utcan”,
majd hozzdteszi: ,minket egymads utdn a zsikba dugnak”, mert koporsé mar nem jutott
a halottaknak (Heine, 1833). A Parizsban kitoré jarvany meglepte a lakosokat; koleraba-
lokat rendeztek, elbagatellizalva a veszélyt. Akkor débbentek ra a helyzet komolysagara,
mikor a jelmezes, dlarcos tincoldk kozul az egyik legsziporkazébb oltozetti bohéc, hir-
telen lerdntva a maszkjat, mar egy kékeslila arcot fedett fel. Hamarosan tobb szekérre
val6 dlarcost szdllitottak kérhazba, ahol a tilnyomo részitkk még az el6tt meghalt, hogy
megszabadulhattak volna a groteszk maszkjuktol (Bourdelais, 1988).

A 19. szazadban a g6zhaj6, a vasit megjelenésével rohamosan terjedt a kolera.
Eurépaba az orosz csapatok hoztdk be, és Magyarorszigon a 19. szizadban szinte 4l-
lando vendég volt.!” Bar e helyen nem tériink ki a magyarorszagi jarvanyok részletes
végigkisérésére, napjaink torténetét idézé, aktudlis adalék, hogy az 1866-1867-es pesti
kolera kitorésének szinhelye a terézvarosi aggok menhelye volt (377 apoltbol 81 halt
meg). Az ellen6rzés, a rend és az orvosi elldtds elmulasztasaért a varos fé6polgarmeste-
rét vontak felelsségre. Rottenbiller Lipotot, vadloi szerint, csak a varos koltségvetésé-
nek deficitmentessége érdekelte, nem tor6dott a veszéllyel, kétségbe vonta a fert6zés
lehet6ségét is (Madai, 1985:14).

A 20. szizadban a gépjarmtivek, kamionok, repiil6k elterjedése okozta, hogy a ko-
lera napjainkig legy6zhetetlen maradt. Victor Heiser (1873-1972) az Egyesult Alla-
mok egészségligyi orvos-hivatalnokaként felkereste a tomegbetegségek gécpontjait.
Igy jutott el Manilaba 1930-ban. Egy orvos bejarja a vildgot cimii frdsiaban igy szimol be
az ottani élményeirdl: 1000 halott naponta, nincs hely hova temetni 6ket, éjszakdn-
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ként pedig elakad a forgalom a temetSbe vivé utakon (Heiser, €. n.). Hidba segitette
hozza John Snow'' és Robert Koch'? az emberiséget a lehetséghez, hogy végleg le-
gy6zze a kolerdt, ma is akadnak szegény orszagok, ahol a higiénia gyerekcipSben jar.
Ahogy folytonos a vizek fert6zése is — olaj 6mlik a tengerekbe, foldrengés zarja el a
kutakat sth. —, igy 6hatatlan a jarvanyok berobbanasa. 1971-ben Napolyban kétszazez-
ren betegedtek meg, mert szennyezett tengervizbdl nyersen ették a kagylét. 2017-ben
Jemenben az utébbi id6k legnagyobb kolerajarvanya dult.

Az influenza korszakdnak elsé jelentds dllomadsa valészintileg a bronzkori Egyiptom-
ban volt, amikor mar az emberek fokozatosan érintkeztek sertésekkel és vizimada-
rakkal. Kr. el6tt 412-ben Hippokratész tesz emlitést jarvanyrol a gérog Perinthoszban
(Hornyanszky, 2007)." Kr. e. 430-404-ben, a peloponnészoszi haboruval egy idében
terjedd jarvannyal kapcsolatban vita folyik arrél, hogy pestis, tifusz vagy influenza volt-e
(Mende, 2015). A tinetekbdl itélve 876-ban, Nagy Karoly seregében is végigsdport egy
komolyabb influenzajarvany. Legkozelebb 1485-ben, Anglidban hallunk egy nagy iz-
zaddssal jaré betegségrél, mely jarvanyosan terjedt, szazezrek haldlit okozta, koztuk
London polgdrmesteréét és hat varosatydét, a kiko6tokbol pedig a hajéok nem tudtak
elindulni a legénység pusztulasa miatt. Az els6 feljegyzés, mely biztosan influenzajar-
vanyrol szol, amely végigsoport Eurépan, Azsian, Afrikin, Amerikan, a 18. szizadban
keletkezett." A 19. szazadi jarvanyok koziil az 1889-1890-es tgynevezett orosznatha
maradt leginkabb emlékezetes."” De korantsem volt olyan rettenetes hire, mint a pes-
tisnek és a koleranak, vagy akar az e helyen csupan emlitett vérhasnak, tifusznak, lepra-
nak, szifilisznek (Sall6, 1996). A Magyarorszdgra is betor6 oroszndtha elbagatellizildsat
kissé humorosan igy mutatja be az tjsagir6, Cholnoky Viktor (1868-1912): ,,1889-ben,
azt hiszem, februariusnak elején megjelent egy kurta bettivel szedett kis hir, hogy Péter-
varon kitort az influenza. Akkor itt ndlunk csak az ismerte a nevét, ki Jékainak elolvasta
A névtelen var cimii regényébdl azt a fejezetet, amelyben Cambray vicomte-ot megoli az
orosznatha... egy hét milva fellendult a zsebkend&ipar” (Cholnoky, 1914).

A fordulépontot az influenza térténetében a spanyolndtha hozta. Az 1918-ban kez-
d6do vilagjarvany hullamai tobb aldozatot koveteltek, mint eddig barmely mas fert6z6
betegség. 20 és 100 millié kozottire becsult halottainak a szima meghaladta az els6 vi-
laghaboru katonai veszteségét. Kosztolanyi Dezs6 Esti megtudja a haldlhirt cimt novel-
13ja jol tikrozi a dobbenetet, amelyet a jarvany hirei okoztak. ,,Keze a reggeli tjsagok
utan nyualt. Gyorsan follapozta 6ket. Csupa gyaszjelentés meredt rd, fekete keresztek-
kel, mint holmi fejfaerds egy temetében. 178 Gj halaleset — hirdették a cikkek, szinte
ujjongva —, tet6fokon a spanyoljarvany. Nem spanyol — gondolta. — Dogvész, doghaldl.
A végitélet ez, a végitélet” (Kosztolanyi, 1936).

A spanyolndtha, az influenzavirus A tipusanak egyik legels6 valtozata szovodmé-
nyek nélkul is tidévérzést okozott, és a fert6zott csak 1-2 napig €lt. A jarvany egyediil
Izlandot kertlte el.'® A 20-as években a tudésok — nyilvin még az atélt traumak hatisa
alatt —foglalkoztak az influenzaval. Szamos cikk jelent meg olyan észrevételekkel, ame-
lyek majd egy évszdzad utan, napjainkban is figyelemre méltéak. Ilyen pl. az a meg-
allapitds, hogy mig a nagy jarvanyokat okozé fert6z6 betegségek idével eltlintek vagy
hevességiikben gyengtltek (pl. a szifilisz), az influenza torténeti tapasztalatai alapjan
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ez egyaltalan nem remélhet6 (Aujeszky, 1929). A 20. szizad masodik felében ismét
szamolni kellett a virussal: az azsiai influenzanak (1957-1958) masfél milli6, a hong-
konginak (1968-1969) egymillié dldozata volt (Farkas, 2006).

A 2020-as év ismét mérfoldks a jarvanyok életében, a koronavirust sokan parba
allijak az influenzaval. Mind az influenza, mind Covid-19 cseppfert6zéssel terjed, és
hasonléak a ttineteik, azonban mas-mds viruscsoporthoz tartoznak. Egyel6re a legna-
gyobb kulonbség, hogy az influenza régéta ismert betegség, sokat tudunk réla, mig az
4j tipusti koronavirusrél ez nem mondhaté el.

A MEGVALTOZOTT EMBER £ES KORNYEZETE

A jarvanyok az emberek mindennapi életét, jovojét, az egész emberiség torténelmét
befolyasoltak. A pestis, a kolera és az influenza (de ezeken tdl az itt csupan megemlitett
lepra, a himlé, tifusz) elleni védekezés formait 6sszevetve a napjaink koronavirusa ellen
hozottakkal, szembetlin6 a hasonlésag. A killonbség annyi, hogy az elmult korokban az
egészségligyi intézkedések voltak hatékonyabbak az orvosi ellatasnal, mig napjainkban,
az orvostudomany robbanasszert fejlédésének koszonhetéen, kiegészitik egymast.

Az egészségligyi intézkedések koziil az egyik visszatérs, évezredek 6ta leghatéko-
nyabb médszer a karantén. A régi torténetirék 1347-ben Raguzaban és Velencében
sz6lnak el6szor errdl az olykor haldlos itéletnek is szamit6 elkiilonitési intézkedésral.
Raguzaban jonnek rd, hogy tinetmentesek is hordozhatjak a kort, ezért a betéré6 ide-
geneket is egy hénapos elkiilonitésre itélik (Vadas, 2020). A velencei, miivészeteket
kedvel6 Andrea Dandolo dézse (1306-1354) a pestis elleni szigortian betartandé ka-
ranténok elrendelésén kivil a varost is vesztegzar ala vette. A lezart varosban csak
Szent Mihaly lovasai jartak.

A 16. szazadban szokds volt az egész hazat, ahol betegek voltak, lezarni. Nemegy-
szer az ott €16 még egészségesek éjjel, lefizetve az 6roket, a betegeket sorsukra hagyva,
kiszoktek a hazbol. Hiszen tudtdk, mdskialonben az 6 sorsuk is megpecsétel6dott, az el-
zaras lehetetlenné teszi az élelmiszer beszerzését, a rendszeres orvosi ellatast, mar csak
azértis, mert ha be is ment hozzajuk orvos, elkapva a kort, tobbszor oda vissza nem tért.

A 18. szdzadtol el6térbe keril az egészségesek és a betegek izoldldsa oly médon,
hogy a szegényebb fert6zotteknek tgynevezett lazzarettokat allitottak fel. Alessand-
ro Manzoni (1785-1873) a 17. szazadi milanoi pestisjarvanyrol szolo, A jegyesek cimti
konyvében igy mutatja be Mildné jarvanykérhazainak életét: , Képzeljék el olvaséink a
lazzaretto belsejét, hol tizenhatezer ragalyos beteg volt felhalmozva. Az udvaron z{ir-
zavaros tdmegben satrak, barakkok, kocsik, s betegek hevernek szerteszét. A jobb és
bal félil végtelen messzeségre nyulé két csarnokra nyil6é szobak tomve vannak szal-
mazsdkokon vagy tormelékes szalman hever6 haldoklokkal és halottakkal; s a nyomor
e roppant tanyajit folytonos mozgalom hullimozza at: csoportok jonnek-mennek,
megdallnak; gyégyulok, 6rjongsk, szolgak leheverednek vagy felkelnek” (Manzoni,
1892). A lazzarettéba szallitas utdn a jarvanyszolgdk visszatértek a beteg hazdba, és
elégették a ruhdit. A csaladtagok és a lakossag ezt a miiveletet tobbnyire lizadozva,
rablasnak tulajdonitva figyelte. Tipikus befejezése lehetett egy ilyen torténetnek, hogy
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a tdmeg a jarvanyorvost, aki bekiildte a fert6zottet a lazarettéba, okolva mindenért,
meggyilkolta (T6th, 1995). A veszély esetén életbe 1éptetett karanténok elrendelése
koriil szizadokon keresztil folyt a vita. 1825-ben az angol parlament egyik szonoka
azzal érvelt ellene, hogy ,kereskedelem-, tirsadalom- és keresztényellenesek” (World
Health, 1971). A 19. szazad végéig szemben dlltak egymassal a jarvanyok terjedéséért
a leveg6t okold, s ezért a karantént elvetSk, és az egymast fert6z6 emberek elméle-
tet vall6, karantént igenl6k tibora. El6fordult, hogy a karanténokat az oda bezartak
lazongdsa miatt szamoltdk fel, mint példaul Magyarorszagon a szabadsagharccal egy
id6ben dulé kolerajarvany idején.

Akar karantén, akdr jarvianykoérhdz volt a végs6 dllomas, a betegnek minden eset-
ben egyedul, a vildgtol elkilonitve kellett eltdvoznia az életbdl. Ez megvaltoztatta a
halotti ritusokat. Mig a kozépkorban az életbdl a masvildgra térés patetikus, dramai
modon tortént, a 17-18. szazadban az emberek nyugodt kornyezetben torténd haldlra
készultek. A beteget a rokonok, a baratok egyhazi liturgikus szertartas mellett kisérték
utolsé utjara. Erre azonban egy jarvany nem adott lehetéséget (Hordnyi, 2020). ,An-
ndl rettenetesebb dolgot gondolhatni-é, mint olyan dgyban fetrengeni, a hol semmi
nyigodalom, semmi konnyebbilés, semmi segitség nem taldltatik, mar baratsiagnak
minden koteléke elszaggattatik, mikor, mint dogot, még elevenen tégedet az emberek
oda hagynak” — panaszkodik egy haldokl6 (Lampe, 1741). Tobb évszazad eltelte utan,
egyes orszigokban nem egy esetben a koronavirus dldozatait utolsé utjukra csak a
Iélegeztetdgép kiséri.

A temetések sem az elhunytat megilleté médon torténtek. Az 1347-es velencei pestis
idején ,a rengeteg halott eltemetésére, melyekkel naponta és szinte minden 6raban
elarasztottdk a templomokat, nem volt elegend6 a temetSk szent foldje. [...] Hatal-
mas godroket astak, melyekbe szazaval bocsatottak le az Gjabb halottakat; ezekben
aztan rétegekben egymadsra halmoztik 6ket, mint ahogy a hajéban berakjik az drukat,
kevéske foldet hdnytak rajok, mindaddig, mignem a godor szinig betelt” (Boccaccio,
1961). A kozépkorban nyeregbél hajtott temetdszekerekre raktak a holtakat. Papok
nem mondtak felettiik gyaszbeszédet.

Viltozasok torténtek — akdrcsak napjainkban — az egyhdzi szertartdsokban is. A pap
nem misézhetett hiveinek a templomban, a hazassagkotések titokban, a keresztel6k
dres templomban zajlottak, s pap altali temetésekre sokszor nem is keriilhetett sor.
A lakossag mindezt, akdr csak az elzarasokat, egy darabig tiirelemmel viselte, de egy
id6 utdn azonban lazongok, tiintetdk, elégedetlenkedSk verték fel a kihalt utcak
csendjét (Kiss, 1931; David, 1973). A torténelem nemegyszer ismétli onmagit.

A jarvanyok valtozast hoztak a foglalkozdsi dgakban is. A ragalyok idején tgynevezett
gyégyhohéroknak is jutott feladat a fert6zottek ellatasaban. Még a 18. szazadban is
magikus er6t tulajdonitottak az itészek pallosanak és az akasztékotélnek. El6fordult,
hogy a héhérbdl orvostanhallgaté lett, és polgdrjogot kapott a jarvany idején végzett
tevékenysége elismeréseként. A jarvanyok elmultaval azonban mar csak a kivégzéseket
hajtotta végre (Magyar, 2020b).

Ajarvanyok ideje alatt, a kormdnyzati védéintézkedések kovetkeztében, az izemek,
gyarak, egyéb munkahelyek miikodése sziinetel, emberek maradnak kereset nélkiil.
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Aveszély elmultaval pedig egyaltalan nem biztos, hogy ugyanott tudjak folytatni a tevé-
kenységet, amelyre a képesitésiik szolt. Egyes foglalkozdsok a jarvanyoknak is ,,kdszon-
hetSen” eltlintek a szazadok folyaman. Ilyen volt pl. a dajkasag. A dajkdk a torténelem
kezdetétdl fontos szerepet toltottek be a gyermeknevelésben az arisztokrata, majd a
polgari csaladoknal. A fert6z6 betegségek megel6zése érdekében azonban csak szigo-
ri szabalyok szerint, orvosi ellenrzés mellett végezhették a feladatukat. A spanyolnét-
ha idején, majd utina mar alig akadt olyan villalkoz6 szellem, aki alkalmazni merte
volna 6ket (Szabé, 2020a).

A jarvanyok egyik talélési stratégidja a menekiilés. A varoslakok kozul aki csak te-
hette, a stirtin lakott varosbol vidékre koltozott. Ez a viselkedési attitlid azonban nem
volt szimpatikus a kortdrsak korében. Az is nemegyszer el6fordult, hogy orvosok, pa-
pok — betegeiket, hiveiket hatrahagyva — oldottak kereket. Luther a wittenbergi jar-
vany idején — mivel nemegyszer csaladok szakadtak szét, és gyermek, sztil6 egymastol
eltiavolodott — megintette az ilyen megoldast vilasztékat. A reformdtor nem hagyta
el a varost, kijelentve, a haldlos betegség el6l nem lehet elmenekiilni (Békefy, 2020).
Altalanos vélemény szerint csak a ,tisztségt6l tires ember menekulhet”.

A bels6 migracié kovetkeztében a falvak, a ritkabban lakott teleptilések szerepe felér-
tékelédott. A vidék sztereotipidi — a csend, a lelki, szellemi béke, a természet és a szom-
szédok tirsasiga —a modern varosi vilagkép ellentétei. A vidék maga a biztonsdg szimboé-
luma, eltavolodas a fenyegets betegségtol a természet kozelébe, ahol az élelmiszer nem
megy atsok kézen, és ahol nem tilos sétdlni a parkokban, ligetekben, folyok, tavak partjan
(Csurg6, 2020). Amint mér az 1831-es évi parizsi kolerajarvany idején is megtapasztalhat-
tak: ,Mindenkinek csak egy gondolata, egy célja volt: hogyan lehet a betegséget elkertl-
ni. Akiknek pénziik volt, elmenekiiltek. Akiknek nem volt — és ez a tobbség — kénytele-
nek voltak a varosban maradni, hogy szembenézzenek a korai haldllal” (Heine, 1833).
A Dekameron szinhelye egy elhagyott toszkan villa, ahova tizen menekiltek a varosbdl,
hogy a mesék vildgdba temetkezve ne csupdn fizikailag, de mentalisan is ttléljék a ragalyt.
A véarosok arculatdt kihalt utcdk, terek, bezart tizletek, bankok, mizeumok, vendéglok,
kavéhazak latvanya jellemezte. A tarsas érintkezésnek még a lehet6ségei is megsziintek.
A kozosségek helyébe a magdra maradt egyén, az ego kerilt. Ez azzal jart, hogy a kollektiv
csoportos szempontokat figyelembe vevé viselkedési forma helyett az 6nz6, egyéni érdek
kertlt el6térbe (Sindelyes, 2006). Ennek eltorzult formaja lehetett a nyerészkedés, de
akdr a rablas és a fosztogatas is. Ismét Manzonit idézziik a Milané koérnyéki nagy pestisjar-
vany (1629-1630) alkalméaval hozott intézkedések killonleges figurdinak, a monattik (ha-
lottszallitok) és a halottas kocsik el6tt cseng6vel jaré apparitorik viselkedésérsl: ,A mo-
nattik... tulajdonos vagy ellenség gyanant 1éptek a hazakba. .. ragalyos, gonosz keziiket ép
csaladtagokra, gyermekekre, sziilékre, férj, feleségre emelték, s azzal fenyeget6ztek, hogy
a kérhazba szdllitjak 6ket, hacsak pénzt nem adnak nekik. Méskor ismét nagy drat szabtak
szolgdlatuknak, s kijelentették, hogy a mar feloszldsnak indult hullakat nem szallitjdk ki,
hacsak ennyi és ennyi scudit nem fizetnek. [...] A ragaly terjesztése czéljabol a monattik
és apparitorik a halottas szekérrdél fert6zott ruhadarabokat szortak le az utczakra; mert
a dogvész rdjuk nézve aratas, uralkodas, tinnep volt... a monattik labukra csengettytit
kotottek — miként meg volt hagyva, hogy meg lehessen ket kiillonboztetni masoktol, s
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kozeledéstiket hirtl adjak —, s igy 1éptek be a hazakba, hol mindenfele garazdalkodast ko-
vettek el. A tarva-nyitva all6 s néptelen, vagy csak haldoklok altal lakott hdzakba a tolvajok
szabadon jartak ki s be a lopott holmikkal” (Manzoni, 1892).

Maddch Péter apostola a pestis sijtotta Romaban jarva szintén tapasztalja, hogy:
»Szétbomlik a rend, senki nem parancsol / S sz6t nem fogad. A rablas, gyilkolds /
Emelt f6vel jar a békés lakok kozott” (Madach, 1956:91-92). A zavaros helyzet minden
korban a csal6k paradicsoma, amikor kihaszndljak a lakossag kétségbeesését, dragan
kindlva az arukat, sokszor olyat, amivel nem is rendelkeznek. A jarvanyokat kiséré
inflacié kényszere kovetkeztében ugyanakkor a megszorultak potom pénzért adjak
oda sokszor a létsztikségleti cikkeiket is.

Eddig a jarvanyoknak az emberek sorsdt rossz irdnyba tereld szerepérsl szoltunk,
azonban voltak a haladdst sz0lgdlo kivetkezményei is. Igy példaul a higiéniai szokasok
tertiletén komoly el6relépések torténtek. A kézmosds Semmelweis Ignac (1818-1865)
el6tt a lelki higiénia eszkoze volt. Mar Pilatus kézmosasa is a felel6sség aléli megtisz-
tuldst segitette. A Talmud a démonokat akarja eltizni ezzel a tisztalkoddsi formaval. Az
étkezésekhez kapcsolédoan keriilt a mindennapi gyakorlatba. A 12. szizadban a feje-
delmek és a polgarok az asztalon 1év6 talakba martogattdk a keztiket. A fert6zés elleni
védelem eszkozeként Semmelweis és az angol Joseph Lister (1827-1912) szorgalmazta
a kézmosdst a 19. szaizadban. A ma természetesnek tartott higiéniai eszkdzok, mint pl.
az angolvécé, a koleranak koszonhetik népszertiségiiket, de a tollsepriit is a kolerajar-
vany 19. szazadi elvonuldsa utdn hasznaltdk a haztartasokban a portorléshez (Magyar,
2020a). Ekkor ismerték fel ugyanis, hogy a textilidk is az egyik lehetséges terjesztoi a
fert6zéseknek. 1887-ben Berlinben létrehoztak egy kdzponti fertGtlenitst, igaz, elso-
sorban a tehet6sebbek tudtak igénybe venni, holott igazan a szegények kozott dult
a ragaly. Német mintdara nalunk is létesitettek fert6tlenitintézetet a Gyali Gton. Az
ott dolgozék munkakorébe a lakasok, hdzak dezinfikdldsa is beletartozott (Hammer,
1910:731).'7 A szakszerfi fertStlenitést abban az id6ben mér pontosan meghataroztak.
Pulszky Ferenc emlékiratiban olvashatjuk, hogy az 1831-es kolerajarvany idején a va-
rosi polgarok zsebtikben klort és erés biizii ecetet hordtak (Pulszky, 1879).

A jarvanyok negativ hatdsai kozott széltunk arrél, hogy sokan menekiiléssel pro-
baltdk elkertlni a veszélyt. A tilélési stratégia pozitiv itja a helyben maradds volt. A sze-
gényebbek nem is gondolhattak a varos elhagyasara. Iratlan torvény volt, hogy akinek
tisztsége van — az orvos, a pap, a tanito, kire ,koz jé helyeztetett” —, s aki csalddja és
szolgai biztonsagaért felels (Lampe, 1741:314-325), szintén maradjon helyben. Lu-
ther arra hivta fel a figyelmet, hogy az inséges id6kben a vildgi vezetSk felel6sek az
orszag védelmezéséért, és nekik engedelmeskedni kell: ,Ki ellene timad a hatalmas-
sagoknak, az Isten rendelésére tamad, mert 6k az Isten szolgai, és a te javadat akar-
jak” (Békety, 2020). Nem egy vezetd, pap, orvos akdr a ,h6s” szerepének véllaldsaval
is maradt. Milano érseke, Borromeo Szent Karoly (1538-1584) is azok kozé tartozott,
aki élete aran segitett hiveinek elviselni a jarvany okozta szenvedéseket. Vagyonat a
betegekre koltotte, menhelyeket dllittatott. A karanténba zartaknak és a haldoklok-
nak ambulans szolgédlatot szervezett. Az 1567-es jarvanyt kés6bb ,,Szent Karoly pestisé-
nek” nevezték el. V. Pal papa 1610-ben avatta szentté (Magyar Kurir, 2019).
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Mig az emberek haldokoltak, a miivészetek viragoztak. Miutan a jarvanyt Isten biin-
tetésének tulajdonitottdk, azért, hogy Mdria és a szentek kozbenjardsat kérve a bocsa-
natdt elnyerjék, az imadkozashoz templomokat emeltek, szobrokat dllitottak. Az egyik
legreprezentativabb templom, a Santa Maria della Salute a velencei pestis idején, 1631
és 1687 kozott épult Baldassare Longhena (1598-1682) terve alapjan, a Canal Grande
bejaratdnal. De a jarviny emlékére épiilt fel a Karlskirche Bécsben, vagy a Rékus-ka-
polna Budapesten. A remeteéletet €16, Krisztust imad6 Palerméi Szent Rozdlia tete-
mét az 1614-es pestisjarvany idején Palerméban talaltik meg,' Van Dyck réla festett
képének hatasara a tiszteletére szamos szobrot, kapolnat allitottak fel a falvak terein
(Lackovits, 1993:110). A hazai Szenthdromsig-szobrok szintén a pestis jegyében szii-
lettek, kozuliik az egyik legszebb, mely Ungleich Fulop (?-1736) alkotasa, és 1713-ban
avattdk, a Varnegyedben taldlhato.

A festok a jarvanyok borzalmait igyekeztek az utékor szamara megorokiteni. Az
egyik leghiresebb ilyen témdja kép Nicolas Poussin (1594-1665) Az asdddi pestis cimt
alkotdsa, melynek elkészitését az 1630-as romai ragdly idején rendelte meg a varos
egyik polgara. A francia szdirmazdsu piktor a doghalal pusztitdsat a Samuel els6 kony-
vében olvashat6 torténet — mely szerint a frigyladat elrablé filiszteusok varosait Isten
fekélyes jarvannyal sijtotta (1Sam 5, 6) — alapjan festette meg (Németh, 2006).

A pestis megmagyarazhatatlan pusztitisa az embereket torz halotti tincok lejtésére
Osztonozte. Ezek killonos hangulatdt napjainkig a templomok, kdpolndk faldra festett
képek kozvetitik. Papok, kirdlyok, parasztok, koldusok, csontvazak, allatok ugralnak
egyttt ezeken a fresk6kon. A jarvinyok alatt épiilt intézmények, kérhazak (itthon a
Szent Rékus Kérhaz, Szent Laszl6 Kérhaz), csatornak, vizvezeték-hdlézatok kialakitasa
kovetkeztében a varosképek is dtalakultak.

A jarvanyok divatot is teremtettek. Velencében példaul a jarvanyokkal teli 15. sza-
zadban a kéjn6k magas galléra ruhdt hordtak, és a keztikben kerepl6t tartottak. A pes-
tis levonuldsa utan a hajhulldst is okoz6 szifilisz hozta divatba a parékat. A 19. szdzad
idedlis noéalakja vékony, attetszé bord, élénkpiros szdji, mivel az akkor burjanzo, de
még inkabb lappang6 tbc ilyenné tette 6ket. A n6k fiizével vékony derekat alakitottak
maguknak, arcukat rizsporral fehéritették, szajukat szinte véresre harapdaltak. A kole-
ra hatdsara megsztint a féldet sopré ruha, mely a port vonzotta. A férfiaknal is kiment
a divatbdl a port, piszkot gyijté bajusz és a szakdll (Scheffer, 2020).

A wvéddoltdsok bevezetése a 18. szazadra tehet6. Mikdzben a fekete himlé szedte dldo-
zatait, rajottek, hogy a kititésbél vett minta orrba vagy bérbe oltdsa kovetkeztében a be-
tegség nyolc napon belul fellép, de sokkal enyhébb lefolydsu lesz. Err6l az tigynevezett
varildcios eljarasrol az angol arisztokrata iréng, lady Mary Wortley Montagu (1689-1762)
egy Drindpolybdl irt levelében szamol be részletesen. Erdekességképpen, ebbdl tudha-
t6, hogy az injektaldst nem orvos, hanem dltalaban egy idés holgy — aki egy diéhéjban
Osszegytijtott, ,legjobb fajta” feketehimlé-valadékot hozott magéaval — végezte el a gyere-
keken. Az 1700-as években mar a védooltast is megtalaltdk, azaz a vakcindcio is 1étrejott
a fekete himl6 ellen. Az eljaras elnevezése Edward Jenner (1749-1823) angol orvostol
szarmazik, de aki felfedezte, hogy az enyhébb lefolyast tehénhimlével torténs beoltds
védetté teszi az embert, egy angol gazda, Benjamin Jesty volt (Karpati, 2020).
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JARVANYOK OKOZTA TORTENELMI SORSFORDULOK

»Szerencse a szerencsétlenségben” — allapitjdk meg a tudésok a jarvanyokrdl szolva,
és kifejezetten a pestis ,jotékony hatdsdnak” tulajdonitjak, hogy miutdn a betegség a
gyengébbeket elpusztitotta, a talél6k magasabb kort értek meg. A nagy, 14. szazadi bu-
bépestisjarvany elstt 10%, utana 20% volt a 70 éven feltiliek aranya a lakossagon belul
(Juhari, 2014). Régészek, antropolégusok, statisztikusok kikutattak, hogy a jarvanyok
szelektdltak a vércsoportok kozott. A pestis és a kolera inkdbb a 0-s, a fekete himlé az
A, AB, a diftéria a B csoportiiakat timadta. A tilélok, raadasul keveredve a mas tert-
letekrdl] betelepiil6kkel, a jarvinyokat kévetGen megvaltozott genetikai dsszetétellel
rendelkeztek (Hanko, 2020), és ez tobbszor elonytikre szolgalt.

Minden jarvanyt demogrdfiai vdltozds kovetett. A 14. szdzadi, fekete haldl okozta
népességcsokkenést, melyhez a jarvanyt megel6z6 éhinség is hozzajarult, Eurépaban
30-60%-ra becsiilik (Andorka, 1985). A kihalt orszagok, varosok betelepitéssel, kiil- és
belhoni migraciéval, falubdl varosba torténé belsé vandorldssal viltak ismét életké-
pessé. Ennek kovetkezményei etnikai eltoléddsok lettek, melyek a tovabbiakban az
élet minden tertiletére viltozast hoztak (Ori, 2005). A pestis 15 hulldma utani id6bél
elSkeriilt sirleletek arrél tantiskodnak, hogy aki tilélte a jarvanyt, el6deinél nagyobb
életer6vel rendelkezett. Kdszonhette mindezt annak, hogy a jarvany elmultaval az er6-
forrasai noévekedtek. A mez6nek kevesebb embert kellett tdpldlnia, az erd6k tele vol-
tak hust adé vadakkal. A jobb élelemelldtas kovetkeztében a gyermekek halandésaga
is csokkent. Mivel csokkent a munkaba allok szama, ennek kovetkeztében a munkabé-
rek is emelkedtek. Mindehhez az emberek betegségekkel szembeni jobb immunitdsa
is hozzgjarult (Franz, 2019; Stark, 2018).

A pestisr6l nemegyszer beszélnek tigy a torténészek, mint az Gjkorhoz vezet6 kapu,
amely utat nyitott a reneszansz szaimara (Weiss, 2020).

A hdboruk és a jarvanyok egyuttélésérsl mar esett sz6. Azt azonban kevesen tudjak,
hogy a jarvinyok megvaltoztathattdk a csatdk végkimenetelét is, melynek kovetkezmé-
nye 0j korszakot nyitott a torténelemben. A kronikakban emlitett példak koziil az egyik
legjelentGsebb a Kr. e. 431 és 404 kozott zajlo, Athén szerepét megvéltoztaté pelopon-
nészoszi haboru. Athén Periklésznek (Kr. e. 495 — Kr. e. 429) koszonhetGen a Kr. e.
65. szazadig az Attikai-félsziget legnagyobb varosa, a demokricia fellegvdra, politikai és
kulturalis kézpontja volt. A déloszi szovetségbe tomortltek hadseregét a perzsak, majd
a spartaiak ellen vonulva jarvany — ebben az esetben mindegy, hogy pestis, tifusz vagy
ebola'" — timadta meg, melynek kovetkeztében nem sztletett donts gyGzelem.

A peloponnészoszi hdboruk torténetét megiré Thukiididésztsl (Kr. e. 460 k. —
395 k.) megtudjuk, hogy Athénbe a kér hajékon érkezett, dldozata lett Periklész, és
Thukudidész is dtesett a betegségen. Gyors terjedését segitette a vidékrsl a varosba
6zonlott emberek tomege. ,Nem volt elegend6 lakds, fojté levegdjti kalyibdkban lak-
tak, és a vad szertelenséggel dul6 kor kovetkeztében egymds hegyén-hatan hevertek
a halottak” (idézi Lindner, 2020). Mindez hozzajarult ahhoz, hogy Athén e haboruk
befejezése utin elveszitette vezets szerepét. Eurépa kultardjdt, torténelmét ezutan
Makedonia iranyitotta (Lindner, 2020; Hegyi et al., 1993; Aird, 2004; Surjanyi, 2020).
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Kr. u. 165-180-ban, a filoz6fus Marcus Aurelius (121-180) csaszar idején 15 évig
dulé antoninusi jarvanyt (pestis vagy himl6) a rémaiak a partusok elleni hadjarataik-
r6l hurcoltdk magukkal. Rémdban napi 200 halottat szamlaltak, és Marcus Aurelius is
az aldozatok kozott volt. A jarvany a Romai Birodalom gazdagsagat, Indiaba iranyulé
és tavol-keleti kereskedelmét tette tonkre. A Rémai Birodalom vérosai egészen elnép-
telenedtek. Mindez hosszabb tavon a birodalom bukdsahoz vezetett (Surjanyi, 2020).

A karthdgoi Szent Cipridn puspokrsl (190/200 k. — 258) elnevezett cipridnusi jar-
vany (himl&?) is a Rémai Birodalomhoz kotédik a Kr. u. 249-262-ig terjedé idében.
A f6évarosban naponta 500 halottat temettek, mikor Cipriant, mert nem akart pogany
isteneknek aldozni, kivégezték. A barbdrok timaddsa okozta pusztitdssal és az akkori
klimavaltozassal egyttt a jarvany a 3. szizadban a birodalom teljes vdlsigdhoz vezetett
(Kozma, 1938).

A pestis 541-542-ben tdmadt a Keletrémai Birodalomban, és a Perzsa Birodalmat is
elérte. Justinianus — réla nevezték el ezt a jarvanyt justinianusi pestisnek — ugyan felgyo-
gyult a betegségbdl, de mert seregében is pusztitott a kér, nem tudta terve szerint egye-
siteni a klasszikus Rémai Birodalmat. Ehelyett Bizancban kereskedelmi és gazdasagi
valsag tort ki, s az elnéptelenedett tertleteken saskak ropkodtek (Ostrogorsky, 2003).

Attila, a hunok kirdlydnak (410 k. — 453) hadjdratait is a pestis akadalyozta. A ca-
talaunumi csata, ahol a hunok a Nyugatrémai Birodalommal keriltek szembe, mivel
mind a két fél hadseregében a pestis dult, dontetlentl végzédott. Nem tudta hadja-
ratait Italidba vezetni a hadseregében pusztité pestis miatt, igy végleg visszavonuldsra
kényszerult, s a hunok birodalma hamarosan széthullott (Elter, 2016).

A magyar jarvanyos hdboruik koztl 1456-ban a Hunyadi Janos (1406-1456) vezette
nandorfehérvari utkozet hozott pozitiv, Eurépit érinté valtozast: 70 évre megallitotta
az Oszman Birodalom terjeszkedését. Azonban Hunyadit az 6t is elpusztité pestis meg-
akaddlyozta abban, hogy ezutdn egy nagy hadjarattal felszabaditsa Bizancot is a torok
alol, s nem sikertlt végleg kitiznie a turbanosokat Eurépabdl (Surjanyi, 2020).

A magyar torténelem eseményeit boncolgatva nem lehet elmenni amellett, hogy a
1848-1849-es szabadsagharcunk bukasaban a kolera is kozrejatszott. A hazankat mar
1831-ben is tamado kolera 1848-ban ismét felbukkant Pesten, 1849-ben a masodik
hulldima mdr a magyar honvédség katondit is pusztitotta. A jarvany a magyar szabad-
sagharc hatorszdganak demoralizdldsihoz vezetett (Madai, 1985; Fazekas, 2020).

A 19. szazad els6 felében a hazdnkat is pusztitd, nagy kolerajarvanyok hatdsara,
1851-t61 kezdve a jarvanyok elleni védekezés jegyében egészségvédelmi konferencia-
kat tartottak.

»BESZELD EL NEKEM A MULTAT, S MEGISMEREM BELOLE A JOVOT”
(KoNFucIUSZ)

Majd szazhetven éve, Parizsban orvosok és diplomatdk targyaltak el6szor a kereskedel-
mi és nemzetkozi utasforgalomban a jarvany elleni védekezést szolgalé intézkedések-

r6l. Mivel ekkor még ismeretlenek voltak a fert6z6 betegségek valédi okozéi, sokdig
inkabb csak vitdval telt el az id6. A szdzadfordulén az orvostudomanyon belil a jarva-
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nyok kutatasaban bekovetkez6 robbandas utan — Carlos Finlay (1833—-1915) kubai epide-
miolégus a sargaldz, a japan Kitaszato (1853-1931), a svdjci Yersin (1863-1943) a pestis
kivalté okdnak terén tett felfedezései nyomdn — mar érdemi munkat tudtak végezni.

1902-ben alakult meg a Nemzetkozi Kozegészségtigyi Hivatal, amely meghozta a
jarvanyos idok kozlekedéssel kapcsolatos tennival6irél az elsé szabalyzatot. A maso-
dik vilighdbort utdn, az 1948-ban megalakult Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) a
globalizdlt vildg egészségligyi problémdinak megsegitését célozta meg, azaz az egész
emberiség védelmében sziilettek a rendeletek. 1951-ben fogadtdk el azt a nemzetkozi-
leg érvényes szabdlyzatot, melynek értelmében a jarvanyokat — pestis, kolera, sargalaz,
himlg, kititéses tifusz, visszatéré laz — be kell jelenteni. Sajnos ezt a rendeletet a nem-
zeti érdekek el6bbre helyezése, az idegenforgalom lecsokkenésétdl valé félelem és a
nemzetkozi kereskedelem stagnaldsa miatt nem mindig tartottdk be. A kolera eltitko-
lasa tortént példaul Etiopidban 1973-ban, amikor a késve érkezett segitség rettenetes
allapotban taldlta a fert6zotteket: szdrazsdg, poshadt viz, doglott dllatok, vanszorgo
vidékiek, csont és bor emberek, halott gyermeket szoptaté anyak ldtvanya fogadta az
orvosokat. Infiiziés allvanyként a bokrokat hasznaltak (Poczik, 1982).

1969-ben négyféle jarvany — pestis, kolera, sargalaz, himl6é — megjelenésének beje-
lentését tették kotelezové. Ezek a betegségek, a megnovekedett utasforgalom kovet-
keztében, tovabbra is komoly veszélyt jelentenek az utazékra. A 107. cikkely elrendeli
a hajok, repulsk fertStlenitését, illetve a kotelezs védSoltasokat. Az influenzardl mint
lehetséges veszélyrol csupdn a figgelék tesz emlitést, és a 2012-2013-as rendeletek
sem helyezték a kézéppontba. A WHO minden évben felméri, milyen influenzator-
zsek elterjedése varhato, és ennek fiiggvényében allitjak ossze az adott év véddolta-
sat. 2019-ben négy fert6z6 betegséggel, kiemelten a malariaval foglalkoztak, és figye-
lemmel kisérték a HIV/AIDS és a tuberkul6zis megjelenését. A koronavirus varatlan
tdmaddsa és szélsebes viligmérettivé terebélyesedése 2020-ban 1j fejezetet nyitott a
Egészségiigyi Vilagszervezet miikodésében (World Health, 1971).

A globalizilt vilig emberei a spanyolnathdt kovetd szaz év alatt elszoktak a vilagjar-
vanyoktol. A szezonalis influenzaval egyttt élunk, és véd6oltdsokkal igyeksziink mér-
sékelni a fert6z6dés mértékét. Camus vildghirti regénye, A pestis mostandig ott poroso-
dott a polcokon, csak akkor kapkodtuk le — Japanban hét kiadast élt meg 2020-ban -,
amikor rank tort a koronavirus. Most dobbentiink ra, hogy a fiktiv torténet minden
multbeli és jovobeli jarvany forgatékonyve. Camus a kozépkori jarvanyok kiizdelmei-
b6l taplalkozott, de egytttal elérevetitette a jelent is (Inkei, 2020). 2020-ban szinte
minden Ggy torténik, ahogy Camus leirta. Az els6 hiraddsokat a jarvanyrél az epidemi-
olégusok vaklarmanak tartjdk, a hétkdznapi ember is bagatellizalja. A mds orszagokbol
érkez6, korai jelentések utin a kormanyok tobbsége apro latszatintézkedéseket hoz.
Kevés az orvos, nincsenek megfelels felszerelések. Camus leirta a folytatast is. A vilag
megpihen. Az emberek el6szor oriilnek a szabadsagnak, de ezt hamar felvaltja a bor-
tonbe zdrtsdg érzete. Par hét mulva panik, kozony, majd a tilélés pillanatai (Mészaros,
1973). Hogy mi jon ezutan, arra Camus nem tud valaszt adni.

Mindannyiunk problémdjat igy foglalja 6ssze a hazankban is népszert olasz iré, po-
litikus Paolo Giordano napjainkban megjelent konyve: ,Nem félek, hogy megbeteg-
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szem. Akkor mit6l félek? A jarvany kovetkezményeitsl. Attdl, hogy kideril, az dltalam
ismert civilizicié épitménye csupan kartyavar. Félek a lenulldzédastol, de az ellenke-
z6jétol is: hidbaval6 lesz a félelem, és utana nem véltozik semmi” (Giordano, 2020).

A miultunk torténelmét formalo jarvianyok tanulsdgait mérlegelve tessziik fel a kér-
dést: vajon ez a jarvany elSre- vagy visszafelé tereli-e majd az emberiség tovabbi sorsat?
Vajon a kirobbandsat segité globalizacié, amelynek a torténészek egy része dltal elfo-
gadott nyitinya® a spanyolnétha volt, a 2020-ban vilagjarvianyt okozé koronavirus nem
a globalizacio6 rekviemje lesz-e (Békés, 2020)?

Ami el6re lathat6: a migracio és a jarvany egymast erdsiti. A koronavirus utan egy
4j élet kovetkezik, amelyet a modern népvandorlds is tetéz. Valészinti, hogy felérté-
kelédik a hely, ahol éliink, el6térbe kertl az orszag, a haza, melyet megsemmistlés
fenyegetett, és fontossd vilik a hatarok szerepe is (Zybertowitz, 2020). A jov6 min-
den bizonnyal egy digitalizalt korral lesz azonos, melynek hatdsa negativ is lehet:
igazi vesztesei a nyelv, a beszéd, a szavak tolmacsolta érzelmek lesznek. Csakiigy ne-
gativ lehet az is, ebbsl kovetkezGen, hogy az eleven, él6 emberekbdl 6sszetevédott
tarsasag helyett a virtudlis érintkezés 1ép el6térbe. Camus, bar ezekkel a kovetkez-
ményekkel konyvének megirasakor nem szamolhatott, sok olyan tanacsot ad, amely
segithet benntinket a jové megélésében. Tobbek kozott azt, hogy jogunk van a sajat
életiinket éIni, annak céljait el6térbe helyezni, de szimolva azzal, hogy szocialis 1é-
nyek vagyunk, azaz az egét és a tarsas lényt Ossze kell egyeztetni. A kivaltsdgokat
meg kell becstilni: a csaladot, az egészséget, a 1étbiztonsagot. Tudatositani kell, akar
atvitt értelemben is — a pestis egyuttal a fasizmus jarvinyanak az allegéridja is —,
hogy ,mindenki magaban hordja a pestist... szakadatlan tgyelntink kell magunkra,
nehogy onfeledt pillanatban masnak arcaba leheljiik a fert6zést” (Inkei, 2020). Erre
mar Madach is felhivta a figyelmet Az ember tragédidja hatodik, rémai szinében. Lu-
cifer, mikor a pestisben meghalt halottakat nyilt koporsékban behozzik, igy biztatja
Hippiat: ,Oleld meg / Es lopd ki szajabol az obulust!”?' Péter apostol a halottakat
kisér6 menetbdl kilépve rakialt a halottat cs6kolé Hippidra: ,Megallj, a doghalalt
szivod magadba!” Majd a tomeghez fordulva igy folytatja: ,Ie nyomoru faj! — gydva
nemzedék [...] De hogyha a vész ajtédon kopog [...] Gyavan hunyasz, ratul két-
ségb’ess [...] Nézz csak, nézz koril, / A varos pusztul, durva idegen nép / Tiporja
el arany vetésidet, / Szétbomlik a rend [...] A rablas, gyilkolds / Emelt f6vel jar a
békés lakok kozt, / Utdna a halviny gond, rémtlet [...] Nem birod, tgy-e, kéjek
mamordval / Elandalitni azt a szézatot, / Mely a kebelnek mélyét felveri / S jobb cél
felé hiaba 0sztonoz” (Madach, 1956:91-92).

Andrzej Zybertowicz, kortars szociologus ,kilenc figyelmeztetéssel” segit elindulni
ajarvany utan a ,jobb cél felé”. Ezek kozul a legfontosabb, hogy sok elfeledett fogalom
jusson ismét esztinkbe: felel6sség, kotelesség, onkontroll, aldzat, megértés, nagyvona-
lisag (Zybertowicz, 2020).

A torténelem nem mas, mint az emberiség 6rok harca a talélésért. Prométheusz-
nak, Goethe Faustjanak, Madach Adémjénak uzenete, hogy ha ,bizva bizunk”, elkertil-
hetjuk az apokalipszist.
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JEGYZETEK

A flagellansok magukat ostorozva kérték a btinbocsanatot, mikozben tobbnyire mar 6k is megfert6z6d-
tek, és adtak tovabb a ragalyt.

1527-ben Wittenbergben bezartik az egyetemet. A professzoroknak és a didkoknak el kellett hagyniuk a
varost, Luther azonban maradt, s beengedte haziba a betegeket.

A kiutéses tifuszt Johannes Eichmann Dryander (1500-1560) marburgi orvos annak apropéjan, hogy
1556-ban a Magyarorszigon dllomdsoz6 csdszari katonak ebben pusztultak el, morbus hungdricusnak ne-
vezte el. Tomeges el6fordulasa Eurépaban szintén a néparamlashoz kothetd.

1915-ben a hadsereg 12%-a szenvedett nemi betegségben, amely a katondk szimara fenntartott bordé-
lyokbdl eredt. Lasd Kiss, 2009.

A kolera elleni védekezéshez tartozott, hogy a lapokban nagybettis felhivasok jelentek meg a betartandé
szabalyokkal (MNL NML XV. 34. a. 7. Figyelmeztetés a Nograd varmegyei alispantol).

Lasd Jeffrey Amherst and Smallpox Blankets. Lord Jeffrey Amherst’s letters discussing germ warfare against Ameri-
can Indians (Jeffrey Amherst és a himl6takarok. Lord Jeffrey Amherts levelei az amerikai indianok elleni
csirahaborurél), www.umass.edu/legal/derrico/amherst/lord_jeff.html.

Az dllatok dogvésze, az exodust megel6z6 6todik csapads is, de f6leg a hatodik csapas hélyagos fekélyei-
nek a megjelenése, a pestis tiineteiként, az emberekhez kothets (1IM6z 9, 9).

Csak a 21. szazadban mutattak ki, hogy a bizanci jarvanyt okozo6 Yersinia-pestis bizonyos id6kozonként
visszatért ugyanazon a helyeken.

A pestisnek hdarom fajtajat ismerjiik: bubépetis = fekete halal, mert a megduzzadt, bevérzett nyirokcso-
mok feketék; szeptikémids: vérbe jutnak a baktériumok; tidpestis: fulladdsos halallal jar.

Kiemelkedd pusztitast 1832-1833 és 1872-1873-ban végzett: mindkét alkalommal 50-50 ezren beteged-
tek meg.

Anglidban, miutin 1854-ben 230-an vesztették életiiket a kolerdban, Snow felfedezte, hogy egy Brod
Street-i kit volt a betegség forrasa. Térképpel bizonyitotta, hogy annak kozelében terjedt el a fertézés.
A kut kiiktatdsa utdn drasztikusan csokkent a fert6zottek szama. 1854-ben Filippo Pacini (1812-1883)
izolalta a vétkes baktériumot, de felfedezése nem terjedt el.

Berlini tart6zkodasa kezdetén Koch tanulmanyozni kezdte a tuberkul6zis okat. A mikroszképjan ki-
viil nem volt mas mtiszere, nem fért hozza a tudomanyos konyvtirakhoz, és laboratériumat lakasa
egyik szobdjiban rendezte be. 1882-ben kozolte eredményeit. 1883-ban a Német Kolerabizottsag
vezetdjeként Egyiptomba utazott, hogy az ott kitort kolerajarvanyt tanulmanyozza. A jarvany meg-
szlinése el6tt nem sikertilt megbizhatéan azonositania a kérokozét, ezért késébb Indidba utazott, ott
tiszta tenyészetben izolalta a Vibrio choleraet, és bebizonyitotta, hogy a baktérium felelGs a betegség
kialakuldsaért.

Egyes vélemények szerint mar a 12. szazadban is egész biztosan dilt influenzajarvany. Lasd Hirsch, 1860.
A 18. szazadban harom vilagjarvanyrol szol a hiradas (1729-1730; 1732-1733; 1781-1782).

1830-ban Azsiabél indulva Oroszorszagot, majd Eurépat érte el. 1847-ben a mediterraneumon aratott.
A virusokat Dmitrij Ivanovszkij (1864-1920) orosz mikrobiolégus fedezte fel 1892-ben. 1933-ban angol
kutaték megtalaltak az influenzavirust, de altipusaira csak késébb jottek rda, melyek kozul az A tipus
okozza a vilagjarvanyt.

A lakast fert6tlenitok el6szor egy szublimalt labtorlén mentek keresztil. Ezutdan atoltoztek, és fertStle-
nitették a falakat. Minden textilidt, de még a kisebb butorokat is elszéllitottak az intézetbe g6zkezelés
céljabol.

Szent Rozilia a 18. szazadtdl a betegségek kozbenjardja. Napjainkban inkabb mint a banyaszok és ttizol-
tok védoszentjét tisztelik.

A Thukidtidész dltal leirt tinetek némelyike az eboldra utal, igy a piros nyelv és torok, hanyinger, a nemi
szervek megtamadasa; a leprara a kéz és labujjak elvesztése; a tifuszra pedig az, hogy nem ilyen gyors le-
folyasu, valamint mentalisan is timad. 2011-t6] archeolégusok csontmaradvanyok elemzése utdn a pestis
okori fajtdjanak tartjak.
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2 Vita dvezi, mikor is kezd6dott ez az integracio, és melyik formdja (kulturdlis, technolégiai, gazdasagi,
politikai vagy katonai-diplomaciai) a kulcstényez6 egy civilizacié kiterjedését illetGen. Egyes elméletek
szerint Mezopotamia és az 6kori Egyiptom gazdasagi és katonai integracidjaval kezd6dott Kr. e. 1500
korul, masok szerint a keresztes hadjaratokkal, s vannak, akik Amerika felfedezését tartjak a globalizacio
els6 1épcsojének.

Obulus = pénzérme a nyelv alatt, melyet Kharénnak kell adni a talvilagra szallitasért.
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