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A halal lovasanak latogatasai
jarvanyok alakjaban
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Epidemics as ’Visits by Horseman of Death’
in Hungary
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Osszefoglalds

Magyarorszag az évezredek soran tobbnyire mas népek hadseregének atjaréhaza és
héditasok célpontja volt, amelynek kovetkeztében egyszerre pusztitott az apokalipszis
négy lovasa: a Hoditas, a Haboru, az Ehl’nség és a Halal. Kozuluk a Haldl a ,pokol
kovete”, s akar betegségek és jarvanyok segitségével, mindennek a befejezoje. A tanul-
many roviden attekinti a szizadok folyamdn hazdankban regionalisan tarol6 fert6z6
betegségeket, majd részletesen ratér az orszag egészét megcélzokra: a pestisre, a ko-
lerdra és a spanyolnathdra. Eddig fel nem tart dokumentumok segitségével tobbek
kozott olyan érdekes torténetekre derit fényt, mint példaul miként segitette a pestis
Pestet a f6varossa valds ttjara, valamint hogy a 20. szazad elején a Tatra egyediilallo
klimdjara tdmaszkodva mely magyar orvosok gyogyitottdak sikeresen a tbc-t. A 19-20.
szazad forduldjara a kolera a kozegészségiigy és a higiénia teriletén hozott maig haté
fejlodést. A 21. szazadban rank tért koronavirust a jelenlegi tarsadalmunkra gyakorolt
hatdsa szempontjabdl veszi szemuigyre.

Kulcsszavak: hoditds, habort, éhinség, haldl, jarvanyok, f6varos, kozegészséguigy, tar-
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Summary

For thousands of years Hungary has for the most part been a transit zone for other na-
tions’ armies or a target of conquest. As a result, the Four Horsemen of the Apocalypse,
Conquest, War, Famine and Death were ravaging mostly at the same time. Among them,
Death is “the deputy of Hell”, which can destroy everything by diseases and epidemics.
This study is a brief review of the infectious diseases which ravaged various regions in
Hungary during the past centuries, followed by a more elaborate description of those that
targeted the whole country: plague, cholera and Spanish flu. With the help of documents
which have not been revealed so far, the study sheds light on interesting stories like how
the plague could help the city of Pest to become the capital city, or how Hungarian doc-
tors could successfully cure tuberculosis in the unique climate of the Tatra Mountains.
At the turn of the 19th and 20th centuries, cholera triggered a development in public
healthcare and hygiene that still has its impacts felt to date. The Corona virus, which hit
us in the 21st century, is studied with a focus on its effects on our current society.

Keywords: conquest, war, famine, death, epidemics, capital, public healthcare, society

1498-ban, a reformdci6 és a német paraszthaboru elSestéjén, a szizadforduléig min-
den bajnak, habortnak, katasztréfanak, betegségnek, jarvanynak megélt hangulata-
ban a magyar szarmazéasi Albrecht Direr (1471-1528) katartikus hatasa fametszetso-
rozatban elevenitette meg a vilagvége hangulatat idézé Ujszivetség-beli Jelenések kinyvet.
Ennek egyik lapjan négy lovas tereli az emberiséget az apokalipszis felé. Fehér lovon,
ijjal a kezében a Hoditas; voros lovon, karddal a békét feldalé Haboru; fekete lovon,
az élelmet dekdzva osztogaté mérleggel az Ehinség; faké lovon a Haldl, amely beteg-
séggel, jarvannyal valogatds nélkul gy6z le koronds kiralyt, segitségért kialto, erds férfi-
akat, kisdedeket védeni akaré nsket. O a legerdsebb, legkonyortelenebb, ,a pokol
kovete”, maga Lucifer, és mindennek a befejezése.

Magyarorszag a torténelme folyaman a vildg legkiilonb6z6bb részeirsl jovo hadak-
nak (tatdrnak, toroknek, németnek, olasznak, orosznak, vallonnak stb.) dtjaréhaza és
a hoédité hatalmaknak szinte dlland6 hadszintere volt. Ennek kovetkeztében az apo-
kalipszis négy lovasa a tranzitorszagon tdobbnyire egyszerre vagtatott at (Schultheisz,

2020; Laszlovszky et al., 2006).

BELPOKLOSSAG, MORBUS HUNGARICUS, FRANCOS KOR
ES MEG NEHANY

A hdboru, a héditds és az éhinség a szdzadok sordn tobbszor is jo tdptalajt teremtett a
tobbnyire haldllal jaré jarvanyoknak, amelyek nem kis mértékben hatiroztik meg az
allam, a csalad és az egyén életét (Nékam, 1908:54).

Mir a 11. szdzadban, Kdlman kirdlyunk (ur. 1095-1116) engedelmével a hazan-
kon dtvonul6 keresztesek nemcsak 1j kultardkat hoztak magukkal, hanem egy ferto-
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z6 betegséget, a leprat is,' amelyet a magyarok bélpoklossagként emlegettek. Az ebben
a haldlig hosszan szenvedést okoz6 kérban megbetegedett embereket lepratelepekre
szamizték. A 11. szdzadtdl kezdve Eurdpa-szerte egyre tobb izoldlédllomast, lepro-
soriumot épitettek, s 1325-ben mar 19 ezret (Nemes, 2011) szamldltak. Ezeken a he-
lyeken a betegek csak a késo esti 6rdkban, meghatarozott szint csuklyaval a fejukon,
kolomppal a nyakukban kozlekedhettek. E kozosségek €lén a kozilik kikerult vezets
(magister) allt, és sajat adminisztraciéval rendelkeztek. A 11-13. szaizadban Magyar-
orszagon tobbnyire olyan vidéken hoztak létre lepratelepet, ahol egyéb gyogyintézet
nem miikodott. Akadt azonban néhany kivétel: Esztergom vagy Buda, ahol a Saros
furd6 (a mai Gellért gy6gyfurds helyén)? és az ispotaly befogadta a lepras, késébb pe-
dig a szifiliszes betegeket. A hazai ispotdlyok (a kérhdzak el6dei a szegények szamara)
nem maradtak el a korabeli nyugati tarsaikt6l. A helyiségeket ftitotték, a kezelteket
furdették, s tollszarral (a mai szondanak felel meg) etették, aki erre raszorult (Jozsa,
2008:13-15).

A leprdsok dpolasaval, a pdpa engedelmével, a Jeruzsilemben alapitott Lazar-rend
tagjai foglalkoztak, akik nemegyszer mar maguk is fert6zottek voltak. A Lazar-lova-
gok hazankba érkezve mind t6bb leprosoriumot vettek at. Régi okiratos forrasaink-
ban a béven el6fordulé ,lazar” és ,poklos” osszetételd helynevek alapjan kovethetd
e betegség terjedésének az ttja (Csernus, 2015). Azonban mivel a leprasok szama a
14-15. szdzadtol kezdve csokkenni kezdett, a telepeik is sztin6bben voltak (Magya-
ry-Kossa, 1929). Régészek feltevései szerint a kézépkorban a Margit-szigeten szintén
létesiilt leprosorium, ahol higiéniai megfontolasbdl foly6vizzel kezelték a betegeket.?
A 14. szazadban uralkodé Nagy Lajos (1326-1382) lovagkiradlyrdl is feltételezik, hogy
a lepratol elszaradt kezét takargatta a kesztyli dllando viselésével, mely tényt a Képes
Krénika miniatiirje is megorokitette. Korabeli sirleleteink alapjan elképzelhets, hogy
a leprasok kozé nemegyszer idiilt b6rbajosokat (pikkelysomor, ekcéma, elefantidzis)
vagy csonkolédassal, torzuldssal jaré betegségben szenvedket (b6rtuberkulézis, bor-
rak, ergotizmus stb.) is bezartak (Jézsa, 1996).

A torok haboruik idején a nagy elnyomoroddsokat kisérteties pontossaggal kovette
a katéses tifusz megjelenése, amely még a morbus hungaricus nevet is elnyerte. ,Mert
amikor a felszabaditott Budavdra aldl a kiilfold minden nemzetségébdl osszesereg-
lett had megint szerteszéledt, nemcsak dics6séget és prédat vitt magdval haza, hanem
a letarolt orszag atkat, a kiutéses tifuszt is. [...] Mert ez volt az exportunk, amiben
semmi kilfold veltink konkurrdlni nem tudott” (Cholnoky, 1914:54-55). Az Gjsagir6
Cholnoky Viktornak a magyar betegségként elterjedt korrél sz616, olvasmanyos ismer-
tetése tobb kérdést is felvet. Igy példaul: Miért csak a német katondkat emliti meg
fert6zottekként, a magyarokat s torokoket pedig nem? A morbus hungaricus térténe-
tével, fészkeivel boséges irodalom foglalkozik.* Ezek egybehangzé véleménye, hogy a
magyarorszagi viszonyok és szokdsok (a lecsapolatlan mocsarak kipdrolgdsa, a nehéz
magyar étkezés, az italozds) erésen legyengitették a német szovetségeseinket. Mind-
ehhez tarsult a kozos taborok rossz higiéniai dllapota: a temetetlen elhullott dllatok,
a rosszul elhantolt holttestek, az eltakaritatlan hulladék. A torokok nem ettek diszno-
hust, nem ittak bort, és a taborhelyeket is gondosan takaritottdk.
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A tifuszt nevezték ,hagyméznak” is, amely a ,had masa” kifejezésbol ered. Jelen-
tése szerint a katondk nemcsak fegyverrel a kézben halhattak meg, de a rettegett kor
altal is. A tabori orvosok szamottevéen hozzdjarultak az ilyesfajta vég bekovetkeztéhez:
tobbnyire nem gyégyitottak, hanem 6ldokoltek, gyogymédjuk kimerilt a hashajtas-
ban és az érvagasban. A legstirtibben adott gyégyszer a safrannyal kevert, borral higi-
tott, felvert tojasfehérje volt, melyet nemcsak ivasra javasoltak, de az ujjak hegyével a
nyelvnek és az inynek a véresre dorzsolésére is. Két-harom alkalom utidn mar nemigen
kerult sor e gyogyir tovabbi hasznalatara... (Gyéry, 1900:163, 168).

A tifusz ismételten a napoleoni héditasok idején terjedt erételjesen hazankban,
majd egy j6 évszdzad kihagyassal, az els6 vilighaboru katondit tdmadta, akik a hadja-
ratok alkalmaval adtak tovdbb a fert6zést. A Nagy Haboru lett a jarvany melegagya,
majd két év pihend utdn ismét visszatért, Trianon okozta jarvinyként, az elcsatolt te-
rilletekrol kitoloncolt és elmenekiilt lakosoknak a palyaudvarokon nemegyszer évekig
kiutalt, nyomorusigos vagonlakdsaiba, ahol az életkortilmények, a higiéniai dllapotok
a kozépkort idézték (Bruckner, 2017:250).

Morbus hungaricusként elkonyvelt a thc — masként gimokor, tuberkulézis — is. Valo-
szintileg a tifusz vivta ki els6ként e jelz6t, de kétségtelen, hogy ez a fert6z6 betegség
szintén kulonos szenvedéllyel dult hazankban. A f6ként Budapestre koncentral6dé
tbc-s megbetegedések jarvanyszerti megjelenése 1896 és 1905 kozott tet6zott. 1914
6szén az Osztrak—Magyar Monarchia magyar hadosztilyanak a galiciai alléhdbortban
val6 részvétele ideje alatti rossz higiéniai koralmények, melyek a kititéses tifusz me-
legagyai voltak, tenyésztették a tbc-baktériumokat is. ,Az éjjel 24 6rdig a csata utan
bedsattam a szizadomat, 26 6rdja nem ettem, viz nincs. [...] Langolo faluk, sebestl-
tek... hat nap utdan tegnap megmostam a kezemet. Mdr hatnyolc napja, hogy ruhat,
cip6t nem cseréltem, nem ettem... folyton esik, bent tlok egy vizes lyukban, minden
dolgom itt végzem el” — olvashatjuk Zdmory Imre szdzados 1914-ben irt napléjaban
(Bruckner et al., 2014:175). Az els6 vilaghaboru éveit kovetGen a csont-tbe radikdlis
sebészi kezelésének kovetkeztében a hadirokkantak mellett tobb amputilt tiidSbeteg
is igényelt miivégtagot és mankot.

A szdzadfordul6 elstt alig 1éteztek fert6z6 beteget ellaté korhazak. Az 1892-ben 1é-
tesiilt Szent Laszl6 Kérhaz 1894-t61 fogadta be a heveny fert6zotteket. 1899-t61 a Szent
Rokus Korhaz fiockkérhazaként tevékenykedett a Szent Gellért K6zkérhdz. BM-rende-
let kotelezte a torvényhatosagokat kiillon jarvanykérhazak 1étrehozasara, de a megva-
16sitds lassan haladt. Mivel a tiidSbetegek a csendben fert6z6k kozé tartoztak, nem
forditottak rdjuk nagyobb gondot, a kérhazakban 1913-ig nem is kialonitették el 6ket,
igy mar a kérhazak valtak a tbc gécaiva (Kiss, 2005a).

A polgari szarmazasu tbc-s betegek szamara a kedvelt gyégyitasi modszer a szdzad-
fordulén elterjedt szanatériumi kezelés volt. Thomas Mann A vardzshegy cimti regénye
Davos tidoszanatériumanak életét, kezeléseit 6rokiti meg. A Monarchia ,varazshe-
gye” a Tatra lett: a 19. szazad végén dr. Szontagh Miklés és fia O-, majd Ujtatrafiireden,
illetve dr. Guhr Mihaly Tatraszéplakon létesitett viligszinvonalti gyégyszanatériumot.
A tidsbetegek kezelése a hidroterapidra, légfiirdére, napfurdére® és a Tatra kalon-
leges klimdjara (kevés csapadék kovetkeztében tobbnyire szaraz 1égkor, védettség a
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sz€1t6l, sok napfény) tamaszkodott. A korabeli felfogas szerint a tiid6baj oka a sziv
gyengesége, az elégtelen vérellatds, melynek kovetkezményeként rakédnak le a tido-
ben a gimok (Dormandy, 2002:174-175). Ennek az elképzelésnek megfelelGen a hid-
roterapids kezelés célja a tid6 vérszegénységének javitdsa volt. Bar az orvosok koziil
néhanyan nem tulajdonitottak jelent6séget a médszernek, az eljaras a Tatra egyedi
klimdjaval egytitt eredményeket hozott akkor, amikor 1890-ben a Robert Koch altal
eléallitott oltéanyag, a tuberkulin nem bizonyult gyégyhatastinak (csak jéval késébb
tokéletesitették oltéanyagként).

Guhr Mihdly szanatériumanak 80 lakosztdlya Trianonig az eurépai tuberkul6zisos
betegek gyégyturizmusinak legkedveltebb célpontja volt, a Nagy Haboru alatt pedig
a tadobeteg katondknak is a kezelShelye. Ez a kor ,elébb baratsagot kot dldozataval,
lassan, szeliden késziti el a tdlvilagra... gondolatainak er6t ad, tollinak varazst, ecset-
jének teremtd ihletet...” (Jokai, 1963). Jokai szavait igazolja, hogy itt kezeltek tobb, a
Tatrat megorokité magyar fest6t, az akkori Miss Eurépat, a cseh kolté, Jifi Wolkert,®
és Kosztolanyi Dezsd is itt keresett segitséget, igaz, nem tiidébajara, hanem stlyosbodé
rakbetegségére (Bruckner, 2019). Guhr Mihdly neve Trianon utan elsiillyedt a magyar
torténelem mély katjaban, ugyanakkor Szlovakidban, Tatraszéplakon (ma Tatranska
Polianka) dr. Michal Guhr és hagyatéka, a szanatérium napjainkban a reneszanszat éli
(Kollarova, 2015).

Az 1490-es években Eurépaban tobb orszdgra kiterjedd, haldlos kimeneteld, sze-
xualis tuton terjed6 pandémia alakult ki. Nagy valészintiséggel Kolumbusz matrézai
hurcoltak magukkal Amerikabdl Eurépdba, és a 18. szdzadig ,,genius epidemicus”-nak
tartottdk.” A szifilisz — hivtak buja- vagy francos kérnak is — 1494-ben bukkant fel Ma-
gyarorszagon, tomeges megjelenésével a 16-17. szazadtol, V. Karoly spanyol csapatai
hazankban allomdsozasatél kezdve szamolhatunk (Ferencz—]6zsa, 1990). Az addigi
jarvanyokkal ellentétben a bujakor elit betegség volt, els6sorban a fels6 tarsadalmi
rétegekben és a katonak kozott terjedt. Erasmus szerint nem is szamitott nemesnek,
aki ebbe bele nem esett. Igy érthets, hogy Budarél, a kirdlyi székhelyrsl I1. Ulaszlo
(1456-1516) is Zsambékra utazott, s csak akkor tért vissza Budara, mikor a jarvany
mar sztin6ben volt, de igy sem menekutlt meg a megfert6z6déstél. Bakécz Tamads
(1442-1521) primads, a colibatust elfogadva, a parancsolat tiltotta pardznasidgot azon-
ban gyakorolva, szintén megkapta a betegséget, de azon kevesek kozé tartozott, akik
nem haltak bele.

Az els6 vilaghdboriban az orszagunkon atvonulé katonasag szamdra nyitva allé le-
gdlis vagy illegalis bordélyok feltérképezésével kovetni lehetne a fert6zés terjedésének
atjat. A kéjnsk apacakra emlékeztetd, csukasziirke ruhdban dlltak a katonasig ren-
delkezésére.® Feladatuk az dllomany szexudlis igényeinek kielégitése, felvilagositdsa
volt. Tevékenységiik engedélyezésével azonban a hatésagok egyuttal a homoszexualis
hajlam kialakuldsat is fékezni szandékoztdk (Kiss, 2011).

Ormos Maria frasdban Hitlert, Sztdlint, Lenint vizsgdlja, vajon a szifilisz okozta agyi
elvaltozasok mennyire befolyasolhattak a cselekedeteiket (Ormos, 1997). Magyar vo-
natkozdsban kutatdsra varé feladat lehet, hogy pl. Ady, Munkdcsy, Paal Laszl6 alkoté-
saiban hogyan, mikor tiikroz6dik e betegség el6rehaladott dllapota.
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A leghatékonyabb védekezési eljaras, a vakcina befecskendezése Eurépaban a 18.
szazad végén, a fekete himld ellen valésult meg. A himl6t, Thomas Babington Macau-
lay (1800-1859) angol torténész megallapitdsaval egybecsengéen, a halal osszes szol-
gai kozil az egyik legborzalmasabbnak tartjuk. A himlé valogatas nélkul ragadott el
évente félmillié szegényt, gazdagot, szolgat, polgart, kiralyt (a Rakéczi-szabadsagharc
idején, 1711-ben I. Jézsef német-rémai csaszar, Ausztria uralkodé f6hercege, magyar
és cseh kirdly is himlében hunyt el), s ha valaki mégis felgyégyult, megvakult (mint
ahogy fél szemére Kolcsey Ferenc), vagy élete végéig sebhelyek csufitottak a testét,
arcat.” A betegség ellen kifejlesztett vakcina elterjedését a Monarchidban s azon beliil
Magyarorszigon Maria Terézia azzal 0sztondzte, hogy sajat fiait 1768-ban sikeresen
beoltatta. Az dltaldnos, kotelezd védGoltasrol azonban csak az 1876-os kozegészségugyi
torvény rendelkezett (Karpati, 2020:68).

Az eddig roviden targyalt s e sztik keretek kozott mell6zott (diftéria, malaria, skar-
lat, kanyaré, gyermekbénulas) fert6z6 betegségek leginkabb a varosokban vagy az or-
szag stirtibben lakott, elszort vidéki gécaiban jelentek meg Magyarorszigon. Egész
orszdgra kiterjed6 jarvanyt a frenetikus gyorsasaggal pusztitd, latvinyos betegségek —a
pestis, a kolera és a spanyolnatha — okoztak.

A DOGVESZ KEPEBEN LOPAKODO HALAL

A pestis magyarorszagi pusztitasairol a kozépkor o6ta léteznek alaposabb elemzések, de
csak a két utols6 nagy hazai tamadasarol, az 1709-1711. és az 1738-1743. évirdl szii-
lettek részletesebb feldolgozdsok (Gyory, 1906). Tobb korabeli dokumentum és torté-
neti forras — pl. Nagy Lajos levelezése, Ursi Bertalan velencei kovet jelentése (Mende,
2015:136) — alapjan bizonyos, hogy 1348-1349-ben Magyarorszagon is aratott a dog-
vész. Lovagkiralyunk, Nagy Lajos (ur. 1342-1382) a napolyi kirdlysigra viromanyos
testvére, Endre meggyilkolasinak megbosszuldsira 1347-ben hadjaratot inditott, de a
pestis visszaforditotta, akik pedig vele hazatértek, magukkal hurcoltdk a ragalyt. Erre
enged kovetkeztetni az, hogy 1349-ben a velenceiek nem merték a koveteiket orsza-
gunkba kiildeni a ndlunk dilé pestistsl val6 félelmikben (Németh, 2014).

A magyarorszdgi jarvinygocokrol, egészen a 18. szdzad elejéig, nagyon kevés iro-
dalom 4ll rendelkezéstiinkre. Mivel a fekete halal' is szinte mindig a hadjaratok mellé
tarsult, nem véletlen, hogy a térténetében feldolgozott Rakéczi-szabadsagharc alatt
dulé pestisjarvanyrél mar jéval tobbet tudunk. A kér 1708-ban minden bizonnyal To-
rokorszag feldl tort be az orszagba, és 1709 tavaszin tet6zott. Rakoczi a kordt meghala-
dé jarvanyellenes intézkedéseket hozott. A varosokban pestis-, valamint a hadsereggel
egyutt mozgo tdbori kérhazak létesitését szorgalmazta. A hatarokon csak az arukat
engedték at, az embereket, szdllitokat nem. A fert6zott hazakat lezartak, fiistdléssel
fertGtlenitették, a beteg ruhdzatat elégették. Rakéczi intézkedései azonban inkdbb
csak a varosokat segitették (erre utal, hogy a szabadsdgharc ideje alatt ,csupdn” tiz-
szazalékos volt az érintett teleptiléseken a pusztulds), katonai kozott nem jartak lat-
vanyosabb eredménnyel. Ennek f6 oka a fertézést széjjelhordo, portydzé harcmodor,
valamint a nyitott déli hatarvidék tranzitforgalma, ahol rdcok, németek jottek-mentek,
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illetve a tanult, felkészult orvosok hidanya. A gyogyitasban kiemelked6 szerepet jatszott
a fejedelem orvosa, majd bujdosétarsa, Lang Jakab Ambrus német szirmazasd orvos
(1663-1725). A 16 ezer f6s kurucsereghdl a szabadsagharc végére csupan haromezer
f6 maradt. Gréf Bercsényi Miklos, a szabadsagharc tdbornoka szerint ,nem is a német,
hanem a pestis gy6zott le benntinket” (Kapronczay, 2004:48-56; Takats, 2003; Szallasi,
2004).

SZERENCSETLENSEG BUDANAK, SZERENCSE PESTNEK

A Rakoczi-szabadsdgharc katonai altal is széthordott pestis megtiamadta Pestet és Bu-
dat, és az utébbiban jéval nagyobb pusztitist végzett. A hédoltsag utin elnépteleneds
Pest a torténetirébol kialtast csalt ki: ,O te szanalmas Pest! Inkabb pestisnek kellene
nevezni!” (Bél, 1985:11). A Duna pesti oldala ,egy puszta homokos part... ha szél
faj, latni se lehet a felborzolt homoktél, amott egy mocsar btizlik” (Rath-Végh et al.,
1957:5). Buda, az egykori kiralyi székhely viszont ekkor a torténelmi Magyarorszag
masodik legnagyobb varosa, lakosainak szama a 13 ezret is meghaladta, s a vasarokra
érkez6 olasz, német, 6rmény, zsidé, mohamedan kereskedok alkalmanként még sza-
poritottak a szamukat. Az utcdit, tereit a kozépkori virosokhoz hasonléan szennyviz
és az ablakokon keresztul kiloccsantott tirtilék boritotta, ragcsalok rohangdltak fel-ala,
és még az el6kelsbb Var tertiletén is disznok és kutyak készaltak (Poér, 1998). A ha-
zankba tobb oldalrol tamado pestis Pestre betérve, mivel alig talalt fert6zésre alkalmas
embert, gyorsan attért a Duna jobb partjara, s 1709 oktéberében a Tabanban mindjart
huszonegy haldlos dldozatot kovetelt (Géra, 2012:139).

A védekezést grof Kollonich Lipétnak (1631-1707) az orvostudomdny akkori al-
lasdnak és az addigi tapasztalatoknak megfelel6en, 1692-ben 6sszeallitott pestisren-
delete (Ordo pestis) alapjan valositottdk meg (Vamossy, 1901). A vasartereket a falon
kivilre helyezték at, s nemegyszer sziineteltették is az drusitast; takaritottak a tereket,
s a koldusok egyénileg nem kéregethettek, csak a képviselGjik. A fert6zottek lakta
héazakat kereszttel, a beteget két kereszttel jelolték meg. Betiltottdk a nyilvanos Ossze-
joveteleket, a kocsmakat bezartdk. A varoskapuknal ellen6rok alltak az idegenek ttjat,
s nem egy varosrészt honapokig karantén alatt tartottak. A szegényeknek jarvanykor-
hézat, lazarétumot létesitettek a Gellért-hegy labanal (Korbuly, 1939). Tdjékoztaté pla-
katokat ragasztottak ki mindenfelé, hasonl6 szoveggel: ,a dogvész semmi kord, nemf,
rendl személyeknek nem enged, ifjat, dreget, szegényt, gazdagot, urat, szolgit, batort,
félénket, erdst, gyongét, egészségest, nyavalydst egyarant megtdmad. A szaladékat ko-
veti... Ugy, mint mas egyéb, hidegleléssel, lazzal, borzadallyal jelentkezik... bizonyos
jele: mindegyik lehel ki valamely kiilonos szagot.”!! Pesten és Buddn azonban kevés és
draga volt a képzett orvos, s koziiltik sem vallalkozott senki a gyogyitasra.'* A gyogy-
kezelés arzénos labdacsokkal, szdjba vett pestispdlinkdval és gydombérrel, hdnytatassal,
izzasztassal, vizeletbsl készitett tinktira itatasaval tortént.

1710 jiniusatol, Pesttel ellentétben, ahol mér a nyar elején megsziint az egyébként
is enyhébb lefolyast jarvany, Budan tjra fellaingolt a pestis. A Taban és a Vizivaros utan
oktéberben a Varban, majd a kovetkezé hénapban a Horvitvarosban és az Orszaguiton
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szamlaltak sok halottat (Géra, 2012:150). Ekozben Pest kereskedelme egyre inkabb
fellendult, az I. Lip6t (1640-1705) altal 1690-ben szabadalmazott évi két, majd 1694-
t6l évi négy orszagos vasarnak koszonhetSen."” Az eddig a budai vasarokra szallit6
kereskeddk a fert6zott varost kikeriilé utakon vagy a repiiléhidon at, a pesti oldalra
vitték eladni az arujukat. Ennek kovetkeztében az orszagos pesti sokadalmak lassan fel-
zarkoztak Lipcse, Frankfurt nevezetes vasaraihoz, a budaiak pedig sorvadozni kezdtek.
A budai vérosi tandcs 1775-ben még egy utolsé kisérletet tett a vasari élet fellendité-
sére, és a pesti sokadalmakhoz alkalmazkodé, 1j id6pontokat kértek a kiralytol. Ot év
milva kaptak meg, de eredményt nem értek el (Bruckner 2012:17).

A  fekete halal” 1740 és 1744 kozott, Budat ismét salyosan érintve, megjarta utol-
sO orszdgos utjat. Pusztitisinak kovetkezményei (népességcsokkenés, elszegényedés,
éhinség), majd pedig a katasztréfak (tlizvész, arvizek, kis jégkorszak) megastdk a varos
sirjat, és elvesztette vezetS szerepét. S mig a budai Varat a kirdly, Pest varosat az ide-
telepiilt keresked6k laktdk be, 1j kertiletekkel bévitve a varost. A szazad harmincas
éveiben jott 1étre az Alsé-kiilvaros (1777-t61 Jozsefvaros) és a Felsé-kulvaros (1777-t61
Terézvaros), mely a 19. szdzadra a legnépesebb varosrész lett. 1790-re épult ki a Du-
na-parton a f6ként vasaros kereskeddk alapitotta Lipotvaros is. A dinamikusan fejl6dé
Pest gazdasdgi kozpontként mar a 18., népességben pedig a 19. szizadban a nyuga-
lomba meriil Buda elé kerult. Igy forditotta meg a pestis Buda és Pest szerepét az
orszagban.

A'19. szazad els6 felében a szazezer {6s Pest az orszag legnagyobb népességi varo-
sa, kereskedelmi kozpont lett, ahol a néptdomeg, mint valami szélvésztl hanyatott ten-
ger, fel-ald hullamzik (Garay, 1902), s ahova tgy 6zonlottek a kilfoldiek, mint egy uj
Amerikdba, ahol aranyra lehet lelni. A fejl6dé vasarok varosaban azonban a homokos
siksdgon tartott I6vasarokrol boglyok és legyek keveredtek a felszall6 porba, elboritot-
tak a kozeli katonai kérhazak konyhait, kértermeit.!* Mindennek kovetkezményeként
az Indidbdl Eurépaba is dtterjed jarvany, a kolera ebbe a zajos néptomeggel eldrasz-
tott, keleties jellegti varosba egy évszazadra, vissza-visszatér6en befészkelte magat.

A JHALALT HOZO ANGYAL”, A KOLERA MORBUS

A sarga rémnek, epés hanydsnak, hanyszékelésnek, epemirigynek is nevezett jarvany
hat hullamban jart Magyarorszagon. A 19. szazadban él6 ember folyton Ggy érezhette
magat, mintha tildozné valaki. Nem véletlen, hogy korabeli iréink sem tudtak megall-
ni, hogy ne széljanak réla. ,Akit a morbus megragad, arra sem ér rd, hogy hita mogé
nézzen; leesik és meghal. Felfordul, ottmarad” — tajékoztatja a tanit6 az iskolasokat a
jarvany megjelenésérol Jokai Szomorii napok cimi regényében. Néhany évtizeddel ké-
s6bb Mikszath Kalman (1847-1910) még mindig hasonlé képet fest: ,Az ember olyan,
mintha tildéznék. Nem tudja, hova legyen? A kolera el6l nem lehet megszokni, mint a
csataban a goly6 el6l, mert hdtha éppen szokés kozben taldlunk beletitédni. [...] Hat
még a lapok, ha a kavéhazban letiliink: mind megannyi partecédula. A kolera egyre
kovérebb szamokkal dolgozik. Temet6i szag ul a bettikon, s sirkeresztekké latszanak
atidomulni a jambor, artatlan frasjegyek” (Mikszith, 1992).1
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1831 tavaszan a kolera Galiciabdl terjedt at Magyarorszag északi tertileteire, koz-
tik Zemplén megyére, amelynek a vészbizottsagi elndke Kossuth Lajos volt. Julius
elején a kor nagy ,rémiilést” okozva, felitotte a fejét Zemplén varmegyében, errsl
Kazinczy Ferenc (1759-1831) igy szamol be: ,,...Zemplény el van zirva, én pedig a’
Zemplény’ széléhez csak 600 1épésnyire, s anyahelyét6l, Ujhelytsl csak egy 6rdnyira,
de Abaujban lakom; ’s igy Zemplény kozt és koztem el van rekesztve minden kozosu-
1és”.'° 1831. augusztus 23-in Kazinczy Ferenc is dldozatava valt a kérnak. Zemplén var-
megye 1831. évi dldozatainak emlékét a Karpdt-medencében egyediilall6 szakralis, Gn.
koleraoszlop 6rzi Erd6bényében. A vaspantokkal 6sszekapcsolt, helyi k6zetbol készult
emlékmiivet 1832-ben dllitottak fel.

A jarvany elleni intézkedések lényegében hasonlitottak a pestis ellen hozottakra,
amelyeket Maria Terézia (1717-1780) 1770-es egészségugyi rendeletének jarvanyiigyi
része is szabdlyozott (Baldzs, 2007:65-92). E rendelet madig legfigyelemremélt6bb
passzusa a jarvanyiigyi igazgatds vezetd tisztségviseldi felelésségének kérdésével fog-
lalkozik. Hanyagsdguk esetén ugyanis 6t év szigoru elzdrdst helyez kildtasba, emellett
komoly blintetésre szimithattak a rendeleteket be nem tarték: ha valaki példaul id6
elott hagyta el a vesztegzarat, akasztassal végezhette. Enyhébb biintetés minimum két
év sincmunka lehetett. A leggyakoribb védekezési méd a mar kordbban is bevilt vesz-
tegzar volt, azonban az elzarasi idének egyensilyban kellett lenni a kereskedelemmel
és a gazdasagi iigyekkel (Balazs, 2007).17

Az orszaghatarokat, az érintett teleptiléseket kapukkal, 6rséggel torlaszoltak el. , Els6
nap eljutottak Mez6keresztesig. Mar ott is vették észre, hogy nemigen nagy vendégsze-
retet tarja eléjiik a kapukat. Mindenféle alkalmatlan emberek nagyon kovetelik t6liik az
utlevelet. Soha pedig ember emlékezetére tutlevéllel nem utazott ez ideig senki j6 Ma-
gyarorszagon. Hanem azutan, mikor Eger ald megérkeztek... ott egyszerre korulfogtak
avaros hatdran az érkez6 truppot puskas és vasvillas emberek, le sem hagytak szallni sen-
kit a szekerérdl, hanem minden pereputtyostul behajtottak ket a varosi bitangmarhak
rekeszébe, s hivatalosan tudtokra adtik, hogy onnan be nem bocsattatnak a varosba,
amig a kétheti vesztegzart ki nem 4lljak” — olvashatjuk Jokai tolmacsoldsdban az utazé-
kat sujto intézkedések végrehajtasinak kellemetlenségeit (Jokai, 2010). A hatdrokban,
megfélemlitésil, akasztofat allitottak. Ismét életbe léptették az 1772-es kordontorvényt,
melynek értelmében, aki haromszori felszélitasra nem all meg, ,,agyonlovessék”.

Az érkez0 hajok utasait negyvennapos karanténra itéliék, az ott-tartézkodéknak kialono-
sen nagy gondot kellett forditani a tisztasagra, szappan, fahamubdl készitett lug, mész-
tej haszndlatdval. Csomagot vagy barmilyen darut atvenni, cserélni csak egy rostélyon
keresztul lehetett. A levelek, egyéb kuldemények ataddsianal is nagy kortltekintéssel
jartak el: ,minden felilrél jovo posta az e végre kirendelend6 haznal tartéztasson fel,
a postamester... a pakétakat nyissa fel, és minden levél el6bb dltal szurkéltatvan és az
ott leendé varosi tisztvisel6 jelenlétében egy seborvos dltal megfustoltetvén, csak gy
vitessen a postdra” — szolt a rendelet (Daday, 2005:232). Jarvanyorvosokat rendeltek
ki, de a lelkész, pap, s6t aki csak egy Kkicsit is értett az orvoslashoz, foglalkozhatott
a gyogyitassal. A fert6tlenitéshez leginkabb klért és ecetet hasznaltak (Bédlint Nagy,
1931:1217-1219). Az 6vintézkedések azonban nem hoztik meg a vart eredményt.

75



Bruckner Eva: A haldl lovasdnak ldtogatdsai jarvanyok alakjaban Magyarorszdigon

Annak okat, hogy a nép korében ennyire elterjedt a kolera morbus, igy foglalta
Ossze egy népmivels: ,Vagyon pedig ez a morbus az idei dinnyében, sargabarackban
és minden gytimolcsnek a belében; aki tehdt haldl fidva lenni nem akar, egy szemet
se merészeljen megtorkoskodni” (Jokai, 1963:75). Ugyanakkor a kolera eredetét egé-
szen addig, mig az epidemiol6gus John Snow Anglidban fel nem fedezte, hogy a ferto-
zOtt viz a f6biinos, a levegd és a talaj osszetételében keresték.

A szazad els6 felében a viz fert6tlenitését a kutakba szort bizmutportdl remélték,
ezt latva azonban a szegények, akik kozott erGteljesebben pusztitott a jarvany, mint a
tehetdsebbek korében, arra gyanakodtak, hogy meg akarjak mérgezni 6ket. ,A mirigy
egyszerre tobb helységben fog kititni; és mindenttt, ahol halottak lesznek, az €16k
fegyvert ragadnak, és keresni fogjdk, hogy kin dlljanak bosszit” (Joékai, 1963:85). Ezt
igazolta, hogy jalius 17-én a pesti didkok attorték a Buda koré vont kordont. A tobb
megyére is dtterjedd, tgynevezett ,koleraldzadast” végul a karhatalom verte le.

Miutdn ebben az idében szegényes egészséguiggyel rendelkez orszdgnak szami-
tottunk, s az orvosok nem voltak felkésziilve a kor kezelésére, a hasznalt gydogymodok
sokdig tobb halottat eredményeztek, mint a kezelések nélkul. Lenhossék Mihaly orsza-
gos f6orvos 1831 nyardn kiadott Rovid oktatdsaban agyba fekvést, izzasztast, hanytatast
javasolt, amely a mar eleve tetemes folyadékveszteséget okoz6 betegséget nemhogy
gyogyitotta volna, inkabb a halal eljovetelét gyorsitotta. Az Orvosi Tar 1831-ben a ko-
vetkez6 kolera elleni szer elkészitését ajanlja: ,,egy lat szaraz mész-zoldet finomra torve
egy lagy és enyvezetlen papirosbol késziilt, egy par négyszegi ujnyi szelenczébe tétes-
s€k; ez egy kis pamutba takarva... erszénykébe zdrassék. Ilyen erszénykéket a kontos,
mellény és nadrag minden zsebeiben kell viselni, ha az ember kimegy a hazbdl, egyet
mindég kezében kell tartani, avval kell minden kilincset megfogni, minden pénzt elfo-
gadni, s egyet melléje zsebébe is dugni, avval minden levelet és egyéb papirost megto-
rolni” (Orvosi Tdr, 1831:62). Azonkiviil, hogy meglehet6sen komplikdlt volt e védeke-
zési modszer kivitelezése, semmit sem segitett a betegen. A hasmenés megfékezésére
gyakran ill6olajjal kevert 6piumot adtak. Johann Schubert lipcsei orvos a gyégyfiivek-
re eskudott, s hatasuk érdekében, betegei szamara megtiltotta a szeszes ital, kavé, savas
ételek fogyasztasat, 6va intve ket tovibba a meghtiléstsl és az ,erds indulatoktdl”.
Egyediil Harszt Bernat dégi orvos médszere haszndlt: kilonleges izzasztasi technika
mellett 6ranként 1-1,5 liter teat itatott a betegeivel (Kiss, 2005b). A korabeli vélemény
szerint: ,Akik csak hideg vizet ittak, s gyégyszerrel nem éltek, hamarabb gyégyultak”
(Rechnitz, 1848:109).

A kolera 1835 és 1837 kozott enyhébben, majd 1848-ban tjult erével tamadta az
orszagot. 1849-ben a jarviany masodik hulldima a polgari lakossagon kiviil a szabadsag-
harcban szemben 4ll6 felek, az orosz és a magyar hadsereg katondi kozott szedte aldo-
zatait. ,Es ott el6l a habora / Csak a kisebb baj; szomorubb, / Mi hatul 4ll, / A dog-
halal” — kesereg Petdfi utolsé versében (Petdfi, 2007). A szabadsdgharc bukdsahoz a
kolera ugyan nem okként, de a végkimenetét befolydsol6 tényez6ként mindenképpen
hozzajarult (Fazekas, 2020).

A haldl ,népirté angyal” képében 1866-ban a Duna mentén, a kereskedelmi utakat
kovetve érkezett meg ismét. A terjedését gyorsitotta a dunai gbzhajézas meginduldsa,
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majd a hazai vastutvonalak 1846—47-t51 fokozatos kiépitése. A dualizmus idészakanak
gazdasagpolitikaja lehet6vé tette, hogy erds tékekoncentraciéval eurépai szintti vast-
hdlézat épiiljon, melynek eredményeként Pest kozlekedési kozpontta valt. Ez azonban
novelte a varosban megfordul6 sokasag szamat és a fert6zés terjedésének gyorsasagat.
Osszel, harom hoénap alatt négyezer fert6zottbol kétezer halt meg. Terjedését a po-
rosz—osztrak hdborihoz (1866) kapcsol6d6 nagy csapatmozgasok is elésegitették, a
varosi gécok pedig a katondkat elszdlldsol6 hazak lettek (Fonagy, 2020:52). Az 1872-es
kolerajarvany két évig tombolt. ,Falu végén vasvilla, mégis betor a kolera” — mon-
dogattak a varosokba igyekvok, mikor a teleptilések hatardhoz érve vasvillas ember
jelezte, hogy ott kitort a jarvany, s a fert6tlenité fustolés utin tobbnyire jobbnak lattak,
hogy tovabbmenjenek. A morbus egyre aratott, s a temetSk — a Vaci uti, Kerepesi és
Ferencvarosi — mar nem tudtak befogadni a halottakat.

A kolera 19. szdzadi pusztitdsa nem valtoztatta meg a torténelmiinket, a bel6le
fakado lizadas nem renditette meg a fenndll6 tarsadalmi rendet. Ugyanakkor a be-
tegség eredetének kutatdsa sordn nagy el6relépések torténtek az orvostudomany és az
altalanos kozegészségugy fejlesztése terén.

A KOZEGESZSEGTAN APOSTOLA ES A HIGIENIA FORRADALMA

A kolera tapasztalataibdl is kiindulva munkdlkodott a magyar egészségiigy moderni-
zalasan Fodor Jo6zsef doktor (1843-1901). Tevékenységének jelent6ségét mar életé-
ben elismerték: bar végiil nem kapta meg, Nobel-dijra javasoltak. A hirneves orvos
kiemelten foglalkozott a ragdlyos betegségek elleni védekezés kidolgozdsan. ,A koz-
szolgalatban all6 orvosok lelkesedéssel tették meg intézkedéseiket, kortltekintGen
helyezték el a betegeket a kolerakérhazakban, de tobb hanyagsag gatolta a gyogyitas
sikerét” — dllapitotta meg.'® Igy tobbek kozott nem zértdk le a fertézé beteg hazat, a
beteget dpolot nem helyezték megfigyelés ald, és nemegyszer a fertézottet a lappan-
gasi id6 alatt vidéki rokonokhoz kuldték, vagy ha otthon maradt, csak id6legesen
kulonitették el a csaladtol. Fodor kritizdlta az egészségiigyi intézmények korszertit-
lenségét, szorgalmazta az egészséguigyi kozigazgatis szakért6inek — kulonos tekin-
tettel a tisztiorvosokra — elméleti és gyakorlati képzését. Szimos publikdcdja jelent
meg a hdzak, lakdsok sziikséges higiénidjardl. Fontos megallapitdsa, hogy miutdn a
lakéhazak cseh és német mintara kaszarnyaszertien épiultek, a varos szinte egy zart
varat alkot, ttirhetetlen egészségugyi feltételekkel. Nem meglepd tehdt, hogy a tifusz
leginkabb a vdroslakok kozott utotte fel a fejét, ahogy a kolerds betegek szamat is e
helyek szaporitottik. Az 1860-ban Koranyi Frigyessel (1827-1913)" és Markusovszky
Lajos doktorral® (1815-1893) egyutt meghatirozott alapelvek a késébbi magyar koz-
egészséguigyi torvényekben realizdlédtak. Az orvosi karon kozegészségtani tanszéket
hozott Iétre, ahol az egészségtant tanitotta. 1886-ban Markusovszkyval hozta létre az
Orszagos Kozegészségligyi Egyesiiletet, mely a korszer(i higiénia kialakitdsat tlizte
ki célul (Kapronczay, 1986). Haldlat kovetSen a févarosban, a VIII. keraleti Guten-
berg téren allitottdk fel neves szobrdszunk, ifj. Vastagh Gyorgy réla készitett bronz
mellszobrdt, a szobortalapzatba a ,Kozegészségugyiink els6é apostoldnak” feliratot
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vésték. Kaposvaron egész alakos, a szil6helyén, a Somogy megyei Lakécsan pedig a
mellszobrat allitottak fel.

1892-ben a Gydli tton ferttlenitSintézet létesult. Az ott dolgozék munkakorébe a
lakasok, hazak dezinfikdlasa is beletartozott (Hammer, 1910:731). A szakszerti fertot-
lenitést személyekre sz6léan is pontosan meghataroztak. 1894-ben kifejezetten jarva-
nyos kérhdzként nyilt meg a Szent Laszl6 Kérhdz, az egészséguigyi dolgozoknak lakast
is biztositottak. Ezt megel6z6en, 1870-ig a Rokus Korhdzban dpoltik a fert6z6 bete-
geket, és ha nagyon sokan voltak, bérelt hazakban, a kés6bbiekben barakképiiletben
helyezték el 6ket (Domonkos, 2019).

A'19. szdzad masodik felében jott divatba az angolvécé a pesti hdzakban. A haztar-
tasokban ekkortol alkalmaztik porolénak a tollseprtit (Magyar, 2006:37). Budapest
igényesebb bérpalotdinak nagyobb lakdsaiban az 1880-as években kezdtek fiurdsszo-
bat épiteni. 1890-re mar a f6varosi hazak hetven szazalékaba bevezették a foly6 vizet.
A kézmosas, mely Semmelweis 6ta nem taldlt igazan kovetSkre, most divatba jott.

A kolera az els6 vildghdboru idején még egyszer meglitogatta hazdnkat. Ennek
az id6szaknak maig 1étez6 emléke Miskolcon a koleratemet§, amelyet valaha ,kato-
nai megfigyel6 allomas” néven egyszerre létesitettek a kolerakorhdzzal. A kérhaz 78
nagyobb, 8 kisebb barakk- és 7 ké melléképiiletében 50 orvos, 100-200 apoléné gon-
dozta az utkozetek sordn megsérulteket és jarvinyban megbetegedetteket. A kolera-
temetS 962 magyar, orosz, roman, olasz nemzetiségti, kolerdban elpusztult katondnak
nyujtott végsd nyughelyet. A kérhaz a vilighdbort utdn, a pesti Maria Valéria-telephez
hasonléan, nyomortelep lett. A temet6 ett6l kezdve pusztuldsnak indult, csak 2019-
ben hoztik rendbe (Sasvariné Szasz, 2020).

A THREE-DAY FEVER, A SPANYOLNATHA

A kolera mellett a 20. szdzad elején, az els6 vilighdboru alatt faké lovon szaguldé haldl
4j, addig ismeretlen, gyors lefolydsa miatt Anglidban three-day fevernek, haromnapos
laznak, mashol — mivel Spanyolorszagbdl terjedt el a jarvany hire — spanyolnathanak
nevezett ragilyként ragadta el dldozatait szerte a vildgon, igy hazdnkban is. A spanyol-
natha?' az influenzavirus egyik A tipusa — erre azonban csak jéval a lezajldsa utan jottek
rd —, amely jarvany gyorsan vilagmérettivé terebélyesedett. Magyarorszagon 1918 nya-
ran indult el gyilkos utjara, importérei az olasz fronton harcolé magyar katonak le-
hettek, akiket a pesti Zita Hadikérhdzba vagy a Telepy utcai fikkérhdzba szdllitottak.
Ok adtak aztan tovabb betegtarsaiknak, nemegyszer az orvosoknak és az dpoléknak is
(Bodok, 2020:89).

Mivel tiinetei az influenzahoz hasonlitottak, jelent6ségét nem tartottdk tobbre az
orvosok sem. ,Az orvostudomdny mai dlldsa szerint nem allapithaté meg, mivel allunk
szemben. A betegség enyhe lefolydsu, elktilonitjiik a betegeket, mast nem tehetiink” —
nyilatkozott még juliusban Szabé Sandor tiszti f6orvos a betegségrsl (Valentiny, 1918).
Nyaron a jarvany enyhiilni latszott, de szeptemberben ismét fellingolt. A budapesti
tiszti f6orvos Osszehivta a varos kertileti tisztiorvosait megbeszélni, hogyan védekezze-
nek. Utasitdsba adta, hogy figyeljék az iskoldkat, a kozhelyiségeket ellendrizzék, s ha
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valami torténik, szigoru 6vintézkedéseket 1éptessenek életbe (8 Orai Ujsdg, 1918b:4).
A Pesti Hirlap 1918 oktéberében ad hirt arrél, hogy ,20 000 koronas palyadijat kaphat,
ha valaki vallalkozik a spanyolndtha kérokozéjanak kutatasara” (Pest: Hirlap, 1918).
Vallalkozé még csak akadt, siker azonban nem sziiletett. Kdzben egyre-mdsra érkez-
tek a hirek vidékrol is — Nyitra megyébdl, Kassarol, Szabadkarol, Pozsonybdl —, és a
halottak szima naponta az egekbe szokott. A kor szovédmények nélkiil is tidovérzést
okozott, a fert6zottek csak 1-2 napig éltek.

Az egész orszagban sokkal stlyosabb volt a jarvanyhelyzet, mint azt a hivatalok al-
litottdk. Az aldozatok kozott egyarant akadt szegény, gazdag, minden rangu, korq,
foglalkozdstu ember. Haldluk torténete pedig rovid és megrendité volt. ,A hdbora
a férfiakat kaszdlta, a spanyol tobbnyire néket és gyermekeket soport le az élsk so-
rabol” — irja visszaemlékezéseiben Kosztolanyi Dezséné Harmos Ilona (Kosztolanyi,
1988). A menyasszonyokat az eskiuvsjik el6tt egy héttel, szeretett, fiatal feleségeket
(példaul Judik Etelt, Karinthy Frigyes els6 feleségét) tett fel Kharén ladikjdra a halal,
vagy ragadott el egész csalddokat (Géra, 2020). Kiillonos gonddal kereste és kéjjel olte
meg roinkat, koltsinket, mtivészeinket, alkotokoruk teljében, igy tobbek kozott Ady
Endrét, Kaffka Margitot, Csontvary Kosztka Tivadart. De utolérte a Madeira szigetére
menekilt utolsé magyar kiralyt, IV. Karolyt (1887-1922) is. A szamtizetésében leso-
vanyodott, legyengilt Karoly 1922 mdrciusidban két gyermekével Funchal varosiabol
visszatérve a hegyen elhelyezkedé otthonaba, akkori feltételezések szerint, a két szint
kozotti hémeérsékleti kiilonbség kovetkeztében meghtilt. Azonban par nap mulva fel-
szOkott a laza, és kohogott. Az orvos lenmagos borogatassal, kdmforral, koffeinnel,
terpentinnel kezelte. A késébbiekben a hatgerinc tdjarol vért is kopolydzott, hogy a
fert6zést eltavolitsa a betegbdl. Végoriaiban, az azéta boldoggd avatott®? és szentnek
tartott férfi, csaladjaért és népe boldogsagaért imadkozott. Utolsé kisérletként a meg-
mentésére az orvosok egy miiszer segitségével vért fecskendeztek a tiidébe (Dékany,
2020:96-97; Nagy, 1995), de hidba.

Nemcsak Madeirdn volt nehéz a spanyolndtha kezeléséhez értd orvost taldlni, hanem az egész
vildgon, igy Magyarorszdgon is. Az orvosok korabeli feltételezése szerint ugyanis bakté-
riummal dlltak szemben, s6t volt, aki a tiidGspecialista Koranyi Sandor (1866-1944)
tiltakozdsa ellenére a tid6pestissel azonositotta. A kérhazak is felkésziiletlenek voltak.
Gyogyszerként a hirlapok az orvosilag ajanlott Marty cognac médicinalt, Ferenc Jozsef
kesertivizet, szerémségi borokat, a szajiireg fert6tlenitésére Anacot pasztillat, felmosas-
ra pedig a Lyzol nevii fert6tlenitSszert javasoltak (Bodok, 2020:90). A vonatok pedig,
amelyeknek végillomdsa és induldsi helye a févaros lett, rendiiletlentil hoztik-vitték
a fert6zott katondkat. Egy 1918 szeptemberi hir ravilagit arra, hogy a jarvany zava-
ros id6szakdban a felel6sség el- és atharitasa, valamint a févaros polgarmesterének
viselkedése nemtetszést vélthatott ki a lakossag korében: , A baj orszagos jellegti, s ép
ezért, ugy latszik, a févaros vezet6sége a kormdnyra haritja a cselekvés feladatat. De ha
mar itt tartunk, meg kell kérdezni, hogy hol van ilyen veszély idején a f6polgarmester
Barczy Istvan? Oa végrehajté hatalom képviseldje, neki lett volna mulhatatlan kote-
lessége 6rkodni afolott, hogy a févarosi kozonség érdekében megteszik-e kells idGben
az 6vo-intézkedéseket. A korhdzak felugyeleti joga is az 6vé, de Barczy Istvan ilyen-
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kor nincs sehol sem. Persze a spanyolndthara nem lehet poharkoszontét mondani...”
(8 Orai Ujsdg, 1918a:4).

Oktoberben a Féviarosi Kozgytilés végre hatarozott intézkedéseket hozott: a szin-
hazakat, mozikat, mulatékat két hétre, a kavéhazakat a szokott esti zarasnal két oraval
korabban, f6iskoldt, egyetemet meghatarozatlan idére bezaratnak, a vastti peronokon
maximum négy f6 tartézkodasat engedélyezik. A legjelentésebb hatdrozat az volt, hogy
szaz orvost felmentenek a katonai szolgalat al6l (Géra, 2009:220). A megyékben is egy-
mas utdn adtak ki az alispanok az utasitasokat szigorubb eljarasok végrehajtasara. ,El-
rendelem... hogy ott, ahol annak sziiksége az orvoshiany és tdomeges megbetegiilések
miatt feltétlentil fennforog és stlyosabb betegek egyuttes jarvanykérhazi kezelése fel-
tétlentil sziitkséges, a kozigazgatdsi bizottsagtol nyert felhatalmazas alapjan... barmiféle
tanintézet sziikségjarvanykérhazul berendeztessék” és stirgsen jarvanyorvost kirendel-
jenek. Ha a lakossag azt onként nem rendezi be felszereléssel, kényszerrekvirdlasra ad-
hat engedélyt a beltigyminiszter”, olvashatjuk Bihar virmegye alispanjanak a fészolga-
birékhoz és tisztiorvosokhoz sz616 levelében (Biharvdarmegye Hivatalos Lapja, 1918:341).

A hatalmat atvevs Karolyi-kormany alatt (1918-1919) azonban, oktéber végén ha-
talyon kivil helyezték a nyilvanos helyek, szinhazak stb. bezarasat és a kavéhazak el6re-
hozott zarasi idejét. Az intézkedések visszavonasdhoz hozzdjarult, hogy Karolyi Mihaly
félt, ha fenntartja a szigort tilalmakat, az csokkenti a népszertiségét (Bodok, 2020:90).
Afert6zés terjedéséhez hozzajarultak a zstfolt tomegkozlekedési eszkdzok, mert a régi
tipusu jarmiveket a jarvanyt megel6z6en vontak ki a forgalombol.

1919 janudrjdban hirtelen elttint a virus, hogy aztan er6t gytjtve 1920-ban ismét ta-
madni tudjon. ,A spanyoljarvany a févarosban egyre novekszik. Tegnap a Szent Gellért
kérhazba 57 beteget szallitottak be, ma pedig 73 egyént. A haldlozasok szama tegnap
tiz volt. A hatésagok megtették mindazokat az intézkedéseket, amelyeket 1918-ban...”
(Miskolczi Estilap, 1920:2). A jarvanytigyi bizottsdgok azonban most sem mertek szigo-
rubb intézkedéseket hozni és valés adatokat kozolni, az Gjsagok csak rovid hirekben
tdjékoztattak a lakossagot. A puskaporos hangulat a mindennapokban is megmutat-
kozott: ha a villamosvezet vagy a kalauz nem engedte a sziil6t a fert6zott gyerekkel
felszallni, az utasok zome ellentik szegult. A jarvany az életet a mar nyomorba dontott
lakossagtol ragadta el, épp azoktdl, akik mar belefaradtak a jegyrendszerbe, és napon-
ta 6rak hosszat, az egymast fert6zés veszélyének kitéve, alltak sorba. Azoktol, akik a
vasuti peronokon naphosszat dcsorogva vartak a hadszinterekrél visszatéré csaladtag-
jaikat, fiaikat vagy azok haldlhirét. Mikozben a jarvany pusztitott, a forradalom, majd
a diktattra, végul a békediktitum végleg szétzildlta az orszagot.

+~MA NEKED, HOLNAP NEKEM, EDESEM” (MADACH IMRE)

A spanyolndtha utdn mintegy szidz évvel a koronavirus tamadasa 1j fejezetet nyitott a
vilagtorténelemben. Varatlanul, ismeretlentl, pillanatok alatt 1épett az emberek életé-
be, és megrenditette a vilagot!

A torténelmi jarvanyok tobbségének 6nallé életet elsésorban a civilizacié kovetkez-
tében létrejott, nagy népességi vilagvarosok adtak. A 20. szazad elején a spanyolnatha-
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nak, majd szdz év mulva a koronavirusnak a globalizalt vilig teremtett ,virdgzasi” lehe-
téséget. A Covid—19 a hatarok nélkili kontinensek, orszagok kozott a szél sebességével
vetélkedo kozlekedési eszkozok segitségével szaguldozik, s tarol kiillonos élvezettel ott,
ahol a modern kori népvandorlas is hozzdjarul a népesség szimanak gyarapitasihoz,
egymastol tavol es6 tdjak oda-vissza fert6z6déséhez.

Ebben az alapjaiban megrendult viligban Magyarorszdg egy migraciémentes és a
koronavirustél is viszonylag megkimélt ,szigetorszighoz” volt hasonlé (Békés, 2020).
Tanulsagul szolgdlt ennek kialakitdsdhoz az orszdg torténelme, a multunk, mely sze-
rint az apokalipszis lovasainak legjobb terepe akkor volt hazank, amikor tranzitorszag
szerepét toltotte be, azaz idegen népek, nemzetek — nemegyszer a héditas szindékaval
is — lepték el, és vonultak at rajta. ,Most rablé mongol nyilat / Zugattad felettink, /
Majd toroktdl rabigat / Vallainkra vettiink. / Hanyszor zengett ajkain / Ozman vad
népének / Vert hadunk csonthalmain / Gy6zedelmi ének!” —idézi fel Kolcsey ezeket
az eseményeket a Himnuszban, és a mar nemegyszer megélt, de esetleg az ismét rank
varhat6 tragikus kovetkezményre is ramutat: a magyar ,nem lelé / Honjit a haza-
ban”. A koronavirus dltal felerSsitett krizisek idején Magyarorszag jelenleg — mint tor-
ténelme soran annyiszor — egy, az orszag életét megmentd, majd 4j alapokra fektet6
fazisban van, melynek sikeres megval6sitdsa soran a torténelmi tanulsigokra, illetve
azoknak tizeneteire oda kell figyelni.

Az emberi tudas legf6bb forrdsa a tapasztalat, melyet a torténelmi tradiciok koz-
vetitenek. A mar atélt problémakhoz, tragédidkhoz hasonlé torténések megoldasa-
nal belslik, nem pedig a val6sdgtol elvonatkoztatott eszmékbdl kell kiindulni (Ege-
dy, 1998). Miltunk eseményeinek konzekvencidi tizenik tobbek kozott azt is, hogy a
hontalansag veszélyét is magdban rejts, mar a virust is behozé s terjeszté migransok
hazankon val6 datvonulasat, vagy akar a rank erdltetett befogadasi kvota esetleges tel-
jesitésének ,koszonhetSen”, a letelepedését véglegesen csak a killonb6zé eszmedram-
latok képvisel6inek — sajnos nehezen elképzelhets — egységes fellépésével tudnank
elkeriilni. Mar volt a nemzetben er6 az dsszefogasra 1848-ban és 1867-ben, mert hia-
nyaban nem kezd6détt volna el a szabadsdgharcunk, illetve nem toértént volna meg a
Hazzal val6 kiegyezés. Bizonyosan volt szintén ilyen minimum 1956 6szén is. Ezen epi-
z6dok adhatnak reményt a koronavirus és a migracié egymadst er6sité halgjabol valo
kikeriilésiinkre. Vannak azonban riasztd, ,neuralgikus pontok” is ennek ellenkezjére
(Mohdcs, eredetunk értelmezése, a 20. szazad tobb eseménye, kimagasléan pedig Tri-
anon) (Pritz, 2016). Egy nemzet jovGjének sikeres alakitasit gatolhatja, amikor valaki
politikai meggy6z6dése fedezékében rongalja tirsadalma torténelmi tudatat. A nem-
zeli, torténelmileg kialakull értékrendet, szembehelyezkedve az Wjitonak hato torekvésekkel, a
konzervativizmus eszmerendszere — ,,mely nem pdrtprogram, hanem modszer” (Bethlen Istvant
idézi: Békés, 2019) — tudja megmenteni.

Bar a virus a globalizdcio sziilotte, egyuttal annak sirdséja is lehet. Az els6 haldlos al-
dozata azonban, tobbek kozott Magyarorszagon is, a liberalizmus. Individualis jogok,
korlatlan mozgasterek helyett szankciok, sztikitett cselekvési lehetSségek, operativ
torzs iranyitotta napirendek, tilalmak léptek életbe. Ezek a mindennapjainkat érint6
valtozasok életiink minden tertiletére — a munkavégzésre, az oktatdsra, szocidlis kap-
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csolatainkra, egészségiinkre — kihatassal voltak és vannak. A jarvanynak igy els6sorban
nem mint uniés polgarok vagyunk a szenvedé alanyai, hanem mint individuumok,
kiknek sorsat azonban erésen meghatirozza, hogy az orszdg a megrendiilt viligban
milyen problémakkal 4llt/all szemben a jelenben, de akar az elkdvetkezd id6kben is.

Epp 160 évvel ezel6tt, 1860. marcius 26-an fejezte be Maddach halhatatlan mitivét,
Az ember tragédidjat. Az emberiség minden bajdval, atkdval és az arra adott vilaszokkal
foglalkozé dramaban a megfert6z6dott Hippia igy panaszkodik: ,,Oh jaj nekem, mi
szornyt fajdalom. / ,Hideg veriték, orcusnak® tize — / A doégvész, oh, a dogvész, —
elveszek! / Nem gyamolit ki sem kozuletek, / Kik annyi élvet osztatok velem?” Lucifer
valasza gunyos, akasztéfahumorra emlékeztets: ,Ma néked, holnap nékem, édesem”
(Madach, 1956:92).

Ez a dialégus akdr napjainkban is elhangozhatna, aktualitdsa szinte 6rok érvényt.
Az egyénnek a jarvany okozta panikboél eredéen feltett kérdései azonosak Hippidéval:
A koronavirus elszakit-e bardtainktol, kozosségeinkt6l? Nem maradunk-e teljesen ma-
gunkra az egyel6re mindenki szamara bizonytalan jovoben? Bekovetkezik-e Lucifer
joslata rank, a tarsadalom tagjaira vagy akar hazankra vonatkozéan is?

A szociolégusok nagy jelent6séget tulajdonitanak a kozdsen atélt élményeknek
a kollektiv tudat és érzelmek kialakitdsaban. A szociolégia atyja, Emile Durkheim
(1858-1917) példaul az egyhazi cereméniakban laga a kollektiv lelkiallapot — ahogy
6 nevezi, a ,kollektiv pezsgés” — megteremtésének lehet6ségét. A Harvard Egyetem
professzora, Mario Small szerint a sportesemények teszik leginkabb lehet6vé egy olyan
kozosségi élmény megteremtését, melynek soran a résztvevok rajonnek, hogy egy na-
luknal nagyobb egésznek a részei. Ilyen s ehhez hasonl6é élmények (koncertek, szin-
hazi el6adasok stb.) jelenleg csak korlatozott keretek kozott, korlatozott 1étszammal,
maszkok rejtette arcokkal, elkiilonitve az egyént a kozos élményt befogadé tarsaitol
valésulhatnak meg. Azonban az események, torténések kovetkeztében a mindennap-
jainkban megnyilvinulé tettek, viselkedési attittidok raébresztették az individuumot
arra, hogy minden, amit tesz vagy nem tesz, betart vagy nem tart, mar nem csupan
ra vonatkozik. Azaz a sztikebb, eszmeileg, érzelmileg 6sszetartozé csoport helyett egy
sokkal nagyobb, akar honfitdrsai kozosségének lett felelésséggel tartozé tagja.

Elképzelhetd, bar a szakemberek kozott (Bernschiitz, 2020; Szabé, 2020) vitatott,
hogy a koronavirus magaval hozza egy 1j, torténelmi generacié kialakuldsat, amelyet
V generaciénak, azaz virusgeneraciénak nevezhetiink.* E feltételezés kialakulasinak
alapja lehet a jelen, a koronavirus jarvannya terebélyesedése. A generdciéva forma-
lodasat segithetik a jarvany ideje alatt kozvetlentl, kozosen megélt élmények. ,Stay
at home! - taldn ez a legfontosabb, ami mindenki szimara ugyanazt az élményt je-
lenti” (Szabd, 2020). Ezenfeltl tarsadalmunkat — legyen az akdr egy virusgeneracié
a jovoben — motivélni fogjak a koronavirus hatdsa kovetkezményeként megélt globa-
lis torténések is, nevezetesen példdaul azok a konfliktusok, amelyek a vilag szinpadan
most gytirtiznek be, s melyeknek fészereplsi az erejében gyengiils Egyesiilt Allamok
s a vele szemben 4all6 4j erd, az 4j gazdasagi lendulet megtestesitdje, Kina (Lentner,
2019). Ra kell ébredni, fel kell ismerni, hogy a Covid-19 minden — tarsadalmi, politi-
kai, gazdasdgi — viszonylatban korszakvaltiast hozhat, melynek szerencsés kimenetele
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Magyarorszagon attél is figg, hogy a kozosség a valsagok kozott merre fog igazodni.
Nem kevésbé érdekes, hogy a jovo tarsadalmdnak (a V generacié 4j nemzedékének?)
identitastudatat mennyire alakitja majd az, hogy a hely, ahol élunk, felértékel6dik,
fontossa vdlik a hatarok szerepe. El6térbe kertil a haza, melyet megsemmistilés fenye-
getett. Amennyiben a tarsadalmi hierarchia tobb rétege eltivolodik a nemzet konti-
nuitdsat és tilélését szem eldtt tarté felfogdstol, hagyomanyaink veszhetnek el, kul-
tardk alakulhatnak at, magan- és csalddi élettinket az elmult tiz évben szerencsésen
formdl6 paradigmdk ttinhetnek el.

Himnuszunk, mely mindennap felcsendiil valahol, Gjra és tjra felhivja a figyel-
met, hogy a magyar val6sdgra magyar megolddsokat kell keresni, tovibba ne jatsszuk
hazank és a nagyvilag viszonydban az utdnzds és rossz példa mdsoldsanak a szerepét
(Tokéczki, 2000:216), melynek kovetkezménye a hontalansdg is lehet.

2020-ban a koronavirus zo6ld lampat engedett az apokalipszis négy lovasanak. A Du-
rer metszetén szerepls alakok ismét itt 6lalkodnak kozottiink, vilag vége hangulatot,
szorongast, nyugtalansagot, félelmet, panikot, kildtastalan jovképet teremtve. Ameny-
nyiben az dltaluk mutatott Gton haladunk, Lucifer jéslata mind az egyénre, mind a
nemzetre vonatkozéan konnyen teljesedhet: ,Ma néked, holnap nékem, édesem!”

JEGYZETEK

Jozsa Liaszl6 azzal az indokkal, hogy mar a keresztesek bevonulasa el6tt is voltak leprasok az orszagban,
felmenti a kereszteseket a kér behurcolasa alél (J6zsa, 2008).

A mai elegins Gellért gyégyfurds helyén még a 19. szazadban is mtikods Saros fiirdé a ,megvetésre
mélt6 hetérak” és a helySrség katondinak a helye volt. Lasd Szviezsényi, 1963:36-37.

A nyelvészek ezt azzal timasztjak ald, hogy leprosorium sziget latinul: insula leprorum. A nyuszi latinul
lepus, melynek birtokos esete hasonlé, s ha a masolé szerzetes egy ,r” bettit kihagy a sziget nevébdl,
akkor lesz: insula leporum, azaz a nyulak szigete (Trogmayer, 2005:53).

A morbus hungaricus szinte valamennyi irodalmanak 6sszefoglalasat lasd Gy6ri, 1900.

A tbe=s betegek hidroterdpids kezelése megkiilonboztette a kezd6do, a lazas és a nagyon lazas allapotot.
Els6nél izzasztast, parolgast, majd frissitést, a masodiknal nedves ledorzsolést, néhany 6raval késbb hi-
deg zuhanyt alkalmaztak. A légfird6nél a beteg meztelentil torndzott a hiivos hegyi levegén. A napfirdé
a legmelegebb 6rakban zajlott. A beteg, fejét letakarva, mezteleniil fekiidt 6rdkon at a napon, egy zart
udvarban. Izzadtan pokrécba tekerték, majd egy id6 utian langyos, majd nagyon hideg kadfiirdé kovet-
kezett (Bruckner, 2019:106-109).

Jifi Wolker tuberkul6zisban halt meg. Haldla el&tt késztlt verseit a szanatérium parkjanak padjan irta.
A masodik vilighdbort utan, egészen 2003-ig a szanatérium az 6 nevét viselte.

<

A boszorkanyiildozések kora egybeesik a szifilisszel, annak kovetkezményeként, hogy els6sorban a néket
gyanusitottak s biintették, mint a kor forrasait és terjesztoit.

A kurtizanokat aszerint osztalyoztak els6 vagy masodosztalytinak, hogy tiszteknek vagy bakaknak alltak a
rendelkezésére.

I. Erzsébet, a legendds angol kiralyns éppugy élete végéig probilta kendézni himléhelyeit, mint Haydn,
Robespierre vagy Sztalin.

1 A bubépestist hivtik ,fekete haldlnak”.

OSZK Plakat- és Kisnyomtatvanytar, Apréonyomtatvany, 1795.

12 Jelentés a pestisjarvany terjedésér6l. MNL. PML. IV. 1-¢/2. 1710/No. 8.1. .

A pesti orszdgos vasarok marciusban Jézsef-napon, jiniusban Medard-napon, augusztusban Janos-na-
pon, novemberben Lip6t-napon kezdédtek, és két hétig tartottak.
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BFL. IV. 1208. Pest Véros Vasari Bizottméanyanak jegyz6konyvei. 1806. marcius 12.

A magyar kolerajarvany torténete az egyik legjobban feldolgozott téma a jarvanyokkal foglalkozo torté-
nészek korében. A torténelmi Magyarorszag szinte minden megyéjét megismerhetjik a kolera pusztita-
sdara vonatkozéan. Ezeknek rovid ismertetését lasd Havasdi, 2011.

Kazinczy Ferenc levelezése. K 621. Kazinczyana — Kolera morbus. Gerinccim: Kazinczy Kazinczyana Cho-
lera 1831. MTA Konyvtér és Informaciés Kozpont Kézirattara.

A negyvennapos elzdrast mar a Luxemburgbdél jott, Erdélyben tevékenykeds Chenot Adam (1721-1789)
is megkérdgjelezte azzal az indokkal, hogy art a gazdasdgnak és a kereskedelemnek. II. J6zsef is ennek
az elvnek az alapjan hozta meg rendeletét, de mivel tobbek kozott ezt is visszavonta, feledésbe mertlt
Chenot is (Spielmann, 1971:106).

Fodor Jozsef: A ragdlyos betegségek elleni védekezés. Magyar Nemzeti Mizeum Semmelweis Orvostorténeti
Mizeum Konyvtar és Levéltar. Személyes iratok, Fodor J6zsef iratai, 133. doboz.

Koranyi Frigyes belgy6gydsz, egyetemi tandr, a Magyar Tudomanyos Akadémia levelez6 tagja, a ma-
gyarorszagi orvostudomany egyik korai meghatarozé alakja. Neve osszeforrt a Szegénysortu Tudébeteg
Szanatérium Egyestilet és az Erzsébet Szanatérium megalapitasaval.

2 Markusovszky Lajos dr. a modern magyar egészséguigyi oktatds egyik megszervezgje, a Magyar Tudomi-
nyos Akadémia tagja.

A betegségrol az els6 vilighabortiban a semleges Spanyolorszag sajt6jaban megjelent hiradasok széltak,
innen ered a spanyolndtha elnevezés. Az akkori hirek szerint Spanyolhonban sokan megbetegedtek, de
a betegség nem bizonyult végzetes kimeneteltinek. Grippe-Katastrophe von 1918/19. ,Nehmen Sie alle
Tischler und lassen Sie Sarge herstellen”. Der Spiegel, 27 April 2019.

2 IV. Karolyt 2004-ben avattik boldogga.

Orcus az alvildg istene a rémai mitolégidban.

A generaciés elmélet atyja a magyar szarmazasu Karl Mannheim (1893-1947), majd az elméletet Wil-
liam Strauss (1947-2007) és Neil Howe (1951-) a kilencvenes években fejlesztette tovabb. Az elgondolas
szerint bizonyos torténelmi feltételek alkalmasak megkulonboztetett generaciok létrejottére. Ez kiindu-
16alap lehet a V generaci6 kialakuldsara is. Azonban a generaciora haté kozvetlen hatasok korcsoportok-
ként — kivéve a ,maradj otthon” — viltoznak (fiataloknak online oktatds, kozépkortiaknak home office
stb.), és ez megkérddjelezi az egységes kozosség megteremtédését. (A kiilonbozs felfogasrol lasd Szabo,
2020; Bernschiitz, 2020.) A generdciéelmélettel foglalkoz6, néhany magyarul megjelent irds: Kraniaus-
kiene, Sigita (2007): Generdciok: a fogalom gyakorlati alkalmazasa. Ford. Egresi Katalin. Vildgossdg, 48.
évf., 7-8. sz., 122-137; Sparschuch, Vera (2007): Mannheim Karoly tanulmanya a generaciok problé-
mdjarél — miitorténeti és elméleti dimenzi6k. Ford. Cs. Kiss Lajos. Vildgossag, 48. évf., 7-8. sz., 107-118;
Buda Andras (2019): Generaciok, tarsadalmi csoportok a 21. szazadban. Magyar Tudomdny, 180. évf., 1.
sz., 120-129.
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