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Bugdr Déra — Tdth Miklés Bdlint

Nemzedékrol nemzedékre — a beilleszkedés és
az identitasformalodas dinamikaja svédorszagi
magyarok korében

Generation to Generation — The Dynamics of
Integration and Identity Formation among
Hungarians in Sweden

Osszefoglalds

Irasunkban egy, az 1956-0s forradalom és szabadsagharcot kovetéen Svédorszagha emigralt
magyarok és leszarmazottjaik korében végzett kutatas eredményeit ismertetjik. A nyolc fé-
lig-strukturalt interj segitségével — az oral history megkozelitését alkalmazva — betekintést
nyerhetiink a Svédorszagban él6 magyarok harom nemzedékének csaladtorténetébe, kilonos
tekintettel a tobbségi tarsadalomba valé beilleszkedés témakorére, a nemzeti identitas kérdé-
sére, illetve a helyi és a magyar kultirahoz fz6d6 viszonyukra. A tanulmany legfébb tanulsa-
ga, hogy valtoz6 formaban ugyan, am a magyarsagtudat generaciokon ativeléen az érintettek
onmeghatarozasanak szerves részét képezi, s ebben megkérdéjelezhetetlen a lokalis magyar
kozosségek, példaul az Uppsalai Magyar Svéd Egyestilet szerepe.

Kulcsszavak: svédorszagi magyarok; 1956; emigraci6

Summary

This article presents the findings of a survey of Hungarians and their descendants who emi-
grated to Sweden following the 1956 Revolution and War of Independence. A total of eight
semi-structured interviews were conducted, applying an oral history approach. Through this
method, we gained insights into the family history of three generations of Hungarians living
in Sweden. The investigation focused on the subjects of integration into the majority society,
national identity, and their relationship to both local and Hungarian culture. The primary
finding of the study is that, despite its various manifestations, Hungarian identity constitutes
an integral component of the self-definition of the interviewees. Additionally, the role of
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local Hungarian communities (e.g., the Hungarian Swedish Association of Uppsala) is unde-
niable in this regard.

Keywords: Hungarians in Sweden; 1956; emigration

BEVEZETES

Az emlékezetpolitikai szempontbol kitiintetett fontossagi események sajatja, hogy a rajuk
iranyul6 rendszeres és modszeres figyelem ellenére — vagy részben pontosan azzal Gsszefiig-
gésben — valamiképpen tavoli, nehezen atélhetd torténésekké valnak, s amelyek rutinizal6do
felidézése kozben egyre nehezebb észrevenni azt, hogy az adott folyamatok milyen mélyen
befolyasoljak az érintett egyének sorsat. Valahogy igy vagyunk az 1956-os forradalom és sza-
badsagharccal is: tudjuk, s6t 1d6rdl idére hangoztatjuk, hogy a 20. szazadi térténelmunk e fe-
jezete milyen mély hatassal van a mindennapjainkra, mégis oly ritkan szembesiilink a maga
Osszetettségében azzal, hogy az 1dé tajt sok-sok személy és csalad sorsa — korabbi medrébél
kilépve — tényleg radikalisan mas fordulatot vett. Kivaltképp igaz ez azoknak a magyaroknak
tomegeére, akik a forradalmat kévetéen az orszag elhagyasa mellett dontottek. Motivacioik,
vagyaik, az 0j hazajukban valo beilleszkedésiik mikéntje, az integracié rogos Gtja soran atélt
siker- vagy éppen kudarcélményeik nem csupan torténészek és tarsadalomtudosok érdeklddé-
sére tartanak igényt, hanem életpalyajukat vizsgalva a nem szakmabeliek is roppant izgalmas,
mélyen emberi torténetekkel ismerkedhetnek meg. Sét, bizonyos értelemben utols6 pillanat-
ban vagyunk: néhany év mulva aligha lesz lehetéségiink arra, hogy elsé kézbdl kapjunk képet
’56-ban emigralt honfitarsaink élettapasztalatairol.

A fenticknek megfeleléen kutatasunkban azt a célt tdztiik ki, hogy interjuk segitségé-
vel betekintést nyerjiink az ’56-os események nyoman Svédorszaghan letelepedett magyar
diaszpéra vilagaba.! Egészen pontosan arra voltunk kivancsiak, hogy a forradalom utdn a
skandinav orszagba keriilt magyarok és leszarmazottaik korében a tarsadalmi integracio, a
magyarsagukhoz fiz6dé viszony és az identitasformalédas vonatkozasaban milyen mintaza-
tokkal talalkozhatunk. Ezzel 6sszhangban az elsé fejezetben az 1956-0os magyar emigracid
f6bb jellegzetességeit mutatjuk be (kulonos tekintettel a svédorszagi magyarok helyzetére),
majd a kutatdsunk modszertani kereteit ismertetjiik. Ezt kévet6en a tanulmany gerincét ado
részben keril sor az interjuk elemzésére arra fokuszalva, hogy az érintettek harom generaci-
6janak tagjai korében milyen sajatossagokat mutat a beilleszkedés és az identitasformalodas
folyamata.

1956-0S MAGYAR EMIGRANSOK SZERTE A NAGYVILAGBAN

Noha pontos statisztikai adatok mindmaig nem allnak rendelkezésre az *56-os forradalom
leverése kovetkeztében tavozé magyarok szamat illetéen, mértékado becslések szerint az ak-
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kori hazai népesség kézel 2%-a, megkozelitéleg 200.000 ember hagyta el néhany hét alatt az
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orszagot (Murber, 2022:126). A ,,magyar exodus” (S6s, 2006) nem csupan a rovid tava tar-
sadalmi-politikai folyamatokat befolyasolta, hanem hatasa — példaul demografiai értelemben
(Hablicsek—Illés, 2007:158) — a mai napig megfigyelhetd. Nem lehet azonban elégszer hang-
stlyozni, hogy a magyar torténelem egyik legnagyobb migracios hullima a makrofolyamatok
mellett megannyi egyéni és csaladi sors alakulasaban is szerencsés vagy tragikus, de minden
esetben donté szerepet jatszott, igy nem meglepd, hogy az érintettek — és természetesen le-
szarmazottaik — élettorténetében kitiintetett jelentséggel bir.

A kiemelt fontossagu s politikai szinezetet kapé torténelmi események jellemzéje a vi-
tatott fogalomhasznalat. Nincs ez masképp az ’56-os forradalom kapcsan sem, hiszen a
kivandorlassal és kivandorlottakkal kapcsolatos terminologiat tekintve sem beszélhetiink
egységes ¢s konszenzusos szohasznalatrol. Ahogy az kéztudott, a térténtek utan a hatalmat
st disszidens kifejezéssel illették, de az események megitélésétdl fliggéen gyakran hasznal-
jak rajuk vonatkozéan a menekiilt, az emigrans vagy a kivandorl6 terminusokat is (Racz,
2015:301).

Az ’56-0s menekilthullim tudomanyos igényességi feldolgozasara hazankban csak a
rendszervaltassal jaré akadémiai pluralizmus létrejottével nyilt mod. Féképp a sokaig kulfol-
don €16 és alkoté Borbandi Gyula munkassaga (lasd pl. Borbandi, 2006) nyoman kaphattunk
képet az 1956-0s magyar emigraci6 torténetérdl, am az elmult évtizedekben — killondsen az
évfordulokhoz kotédéen — megszaporodtak az e targyban Gjszerd eredményeket felmutato
kutatasok (tobbek kozt Heil szerk., 2014; Kecskés—Scheibner szerk., 2022; Sos, 2006). A tar-
sadalmilag ¢és politikailag is vegyes Osszetételti sokasag (Barath, 2013:1498) késébbi életttjat
vizsgalo szakirodalom meghatarozo szeletét képezik az emigrans csoportok sorsat célallamon-
ként taglal6 orszagtanulmanyok (lasd pl. Kecskés—Scheibner szerk., 2022:237-592). A magyar
menekiiltek helyzetét az adott befogadd orszag kontextusaban elemz6 munkak létjogosultsa-
gat erdsiti, hogy az emigrans magyarsag sorsa — egyéni és kollektiv szinten egyarant — nagy
mértékben Osszefonodott a tobbségi népesség torténetével.

A menekdltek tdlnyomé tobbsége Ausztrian keresztil tavozott, de Jugoszlavia is fontos
tranzitorszagga valt. Javarészt az ENSZ Menekiiltiigyl Fébiztossaga (UNHCR) koordinalta
az elhelyezésiiket, mig a nyugati orszagok — befogadéi kontingensek vallalasaval és anya-
gl tamogatassal — hozzajarultak a menekdltek sorsanak (ideiglenes) rendezéséhez (Borbandi,
2006:160). A kilonb6z6 migraciés megfontolasokkal tavozd magyarok (Murber, 2022:128) a
vilag kiilénboz6 pontjain telepedtek le (illetve kisebb résziik késébb hazatért).

A legnépesebb magyar kozosség az Amerikai Egyestlt Allamokba (37.634 16), Kanadaba
(26.300), az Egyestlt Kiralysagha (20.892), a Német Szovetségi Koztarsasagba (15.401) és
Svajcba (12.709) kerilt.” A magyar emigracié szempontjabol fontos célpontot jelentettek a
skandinav orszagok is: Norvégidban (1504) és Daniaban (1387) is szamottevé létszama ma-
gyar kisebbség lelt ideiglenes vagy végleges otthonra, am legnagyobb szamban (6750) Svéd-
orszag vallalta a Magyarorszagot elhagyok befogadasat.’

A politikai déntés mogott egyszerre huzodtak humanitarius és gazdasagi megfontolasok:
az emberi jogokat kiemelt értékként kezel6 svéd kézvélemény menekiiltbarat attitidje mel-
lett a magyar emigransok tigyét segitette a konjunktara hatasara kialakulé munkaerdhiany
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1s (Wigerfelt-Svensson, 2022:377). Az emberiességi szempont tarsadalmi tamogatottsagaval
magyarazhaté az is, hogy a svéd kormany — Eurépaban egyediilallé médon — tuberkul6zisos
menekiiltek befogadasa eldl sem zarkozott el (Sos, 2006:95). Az érkezé magyarok letelepitése
aktiv allami részvétellel zajlott, am kisebb részt civil szervezetek is kézremiikodtek a folya-
matban. Egy néhany évvel késébb sziiletett felmérés gyors, felfele iranyulé tarsadalmi mobi-
litasrdl szamolt be a svédorszagi magyar menekiltek korében, s csupan az orszagba érkezdék
10%-a dontott a hazakoltozés mellett (Wigerfelt-Svensson, 2022:383-384). Jobbara sikeres
beilleszkedéstiknek koszonhetéen a svédorszagi magyarok nagy része — kulénésen a nyelvi
akadalyok lekiizdését kévetéen — rovid 1dén belil allashoz jutott vagy folytatta tanulmanyait,
és jelen voltak a gazdasagi élet szamos tertletén (Borbandi, 1999:109-110). A sorskozosség és
a kisebbségt 1ét 6sszekovacsolod ereje egyarant hozzajarultak kilénb6z6 magyar vonatkozasa
egyesiiletek megalakulasahoz, ami a k6z6sségi identitas meg6rzésében kulcsszerepet jatszott
(Eger, 1999:97).

Mindazonaltal csupan sporadikus tudassal rendelkeziink arrél, hogy az érintettek és le-
szarmazottaik esetében milyesfajta mintazatokat mutat a helyvesztés és beilleszkedés (Hor-
vat-Militity, 2011) sajatos dinamikaja, amely az 6hazahoz, a befogaddorszaghoz és az adott
kisebbségi kozeghez fiz6d6 viszony haromszogében érthetd csak meg (Brubaker nyoman Ba-
logh, 2016:472). Ebbdl fakadoan kiemelten fontos megragadni azt a lehetéséget, hogy inter-
juk segitségével még van modunk betekintést nyerni az egykori menekiiltekre és utddaikra
jellemzé integraciés sémakba és identitaskonstrukcio-valtozasokba.

MODSZERTAN

Kvalitativ modszerrel végzett kutatasunk alapjat félig strukturalt interjik jelentették, amelyek
az oral history (lasd pl. Perks—Thomson szerk., 2016; Sommer—Quinlan, 2024) eszkoztarat
raci6és mintait, identitasalakulasat és a kulturalis 6rokség tovabbadasanak lehetéségeit. A ku-
tatas keretében 2024 szeptembere és 2025 marciusa kozott Gsszesen nyolc interj sziiletett,
amelyek koziil hétre személyesen Svédorszagban, illetve egy esetben online formaban kertilt
sor. Az interjialanyok mindannyian elézetesen beleegyeztek az interjuk készitésébe és azok
tudomanyos céla feldolgozasaba. A beszélgetések hangfelvétel formdjaban rogzitésre keril-
tek, a hanganyagokrol pedig utdlag részletes jegyzetek késziiltek.
A beszélgetések soran az alabbi témakoroket érintettiik:
— Személyes hattér (életrajzi alapadatok, csalad, lakohely, tanulmanyok, foglalkozas),
— Csaladtorténet és emigraci6 (az elvandorlas koriilményei, motivaciok),
— Integraci6 és identitas (a svéd tarsadalomba val6 beilleszkedés, nehézségek, a magyar
és a svéd identitas megélése),
— Kultara és k6zosség (a magyar nyelv, hagyomanyok, kozosségi élet szerepe, kapcsolat
Magyarorszaggal),
— Generaciok kozotti hagyomanyatorokités (értékek, nyelvhasznalat, kulturalis 6rokség
jovéje).
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Az els6é generacio esetében elsésorban az emigraci6 korilményei, a beilleszkedés folya-
mata, valamint a kultara és az identitas megtartasara iranyulo torekvések keriltek el6térbe.
A masodik és harmadik generacional a csaladi narrativak atorokitése, a magyar identitashoz
val6 személyes viszonyulas, valamint adott esetben a kettés identitas megélése alltak a kutatas
fokuszaban.

AZ ELSO GENERACIO TAPASZTALATAI

A kutatasban négy, 1956 utan Svédorszagba emigralt elsé generacios interjualany szerepelt:
Ibolya (84), Imre (92), Ervin (90) és Mikael (78), akik eltér6 életkorban, csaladi hattérrel és
élethelyzethen érkeztek Svédorszégba. Eletatjuk killonbozé modon titkrozi az emigrécié le-
hetséges motivacioit és a befogad6 orszag tarsadalmaba vald beilleszkedés ttjait.

Ibolya mindGssze 15 éves volt, amikor higaval egyiitt elhagyta Magyarorszagot. Csalad-
tagjaik nélkiil, onalléan kellett helytallniuk egy idegen orszagban, amit jelentésen megnehe-
zitett a nyelvtudds hianya. Ennek ellenére Ibolya elmondasa szerint a svéd tarsadalom befo-
gadb hozzaallasa, valamint a k6zOsségl tamogatas — kiilondsen a magyar diaszporan belil
— lehet6vé tette szamukra a viszonylag gyors adaptaciot. Fiatal koruk elényt jelentett a nyelv-
tanulasban és az iskolai integraciéban, igy hamar részeseivé valtak a svéd tarsadalomnak.

Imre ezzel szemben idésebb korban érkezett Svédorszagha, miutan kulaknak nyilvanitott
csaladja elvesztette vagyonat és foldjeit. Nyelvi és tarsadalmi integracioja jelentdsen korlato-
zott maradt: sosem tanult meg folyé¢konyan svédil, igy a svéd tarsadalommal valé kapcsolata
inkabb a munkahelyi és a mindennapi tennivalékhoz kapcsol6do szocidlis interakcidkra szo-
ritkozott. Erés kotédése a magyar identitashoz ennek is k6szonhetd: szamara a magyar kzos-
ségl élet és a csaladi hagyomanyok jelentették az otthonossag forrasat.

Ervin, aki a forradalom idején az épitészkar hallgatoja volt Budapesten, aktivan részt
vett a diakmozgalmak szervezésében, és tantja volt az oktoberi eseményeknek. A Bem téri
¢és a Magyar Radio épilete el6tti tiintetések személyes élményként égtek emlékezetébe.
A forradalom leverését kévetéen tudta, hogy Magyarorszagon nem maradhat, és igy kerilt
Svédorszagba, ahol késébb folytathatta tanulmanyait. Gyorsan kellett alkalmazkodnia az j
kornyezethez. Ervin és tarsai nagy segitséget kaptak a svéd allamtol és a Szabad Magyarok
Gylilekezetétdl. ,,A magyaroknak segitettek lakast talalni, és nekem is olyan dolgokban segi-
tettek, amire nem is szamitottam” — mesélte.

Mikael gyermekként, tizévesen hagyta el Magyarorszagot édesanyjaval és testvérével. Em-
igraciojuk torténetét személyes, emlékezetes részleteken keresztil elevenitette fel, példaul azt
az epizodot, amikor egy magyar katona — felismerve a menekiil6k kiszolgaltatottsagat — aten-
gedte Sket az osztrak hataron, de el6tte megeskette 6t, hogy soha nem felejti el anyanyelvét és
azt, honnan jott. ,,Azt mondta nekem: miel6tt atmegyek, fogadjak meg neki valamit: az egyik
az, hogy ne felejtsem el az anyanyelvem, a masik meg az, hogy ne felejtsem el azt, hogy miért
megyek at a hataron.” A kezdeti id6szak nem volt konnyt: a csaldd t6bb menekilttaborban
1s megfordult, miel6tt végleges lakohelytikre kertltek volna. Mikael gyermekkori emlékei a
Sater nevi kisvaroshoz kotédnek. Ott kezdte meg az iskolat, am mivel csak magyarul beszélt,
az otodik osztalybdl atraktak a negyedik osztalyba. A beilleszkedés azonban kénnyen ment
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szamara, elmondasa szerint a svéd kozosség nagyon befogado volt, és a magyarokat kiillonds
szeretettel fogadtak, igy gyorsan alkalmazkodott az 4j kérnyezethez. Egy éven beliil nemcsak
a svéd nyelvet sajatitotta el, hanem osztalya legjobb tanuléja is lett.

Mindannyiuk beilleszkedése sikeresen zajlott. A svéd nyelv elsajatitasa kulcsfontossagu-
nak bizonyult, amit a svéd allam altal biztositott tamogatasok — példaul nyelvtanfolyamok,
lakhatasi és munkaerdépiaci segitség — is segitettek. Kiilonosen a fiatalabb életkorban érkezdk,
mint Mikael és Ibolya, szamoltak be gyors nyelvi és kulturalis adaptaciordl. Imre, aki idésebb
koraban érkezett, sosem sajatitotta el teljesen a nyelvet, ami gatolta integraciojat, de erdsitette
magyar identitasahoz valé ragaszkodasat.

A tarsadalmi integracié mértéke ugyanakkor egyik esetben sem jart egyttt a magyar
identitas teljes feladasaval: sokkal inkabb egy kettds identitas kialakulasarol beszélhetiink.
A valaszok alapjan az elsé generaci6 tagjainal a magyar identitas megtartasa és az 0j tar-
sadalomba valo beilleszkedés nem kizarta, hanem kiegészitette egymast: egyszerre érezték
magukat magyarnak és svédnek, a hangstly azonban egyénenként eltért. Mikael példaul
tobb éven at tartd belsé vivodasa utan a kévetkezé felismerésre jutott: ,,Arra jottem rd,
hogy én se nem magyar, se nem svéd, hanem Mihaly vagyok. Van nekem ez is, van ne-
kem az is, de ezt igy el kell fogadni.” Ami az elditéleteket illeti, egyikiiket sem érte jelentds
diszkriminacié magyarsaguk miatt. ,,Nagy elnyomasrdl szo sincs” — jegyezte meg Ervin
viccesen.

Kilon figyelmet érdemel az interjtialanyok reflexidja a svéd és a magyar karakterbeli kii-
lonbségekrol. Ervin szerint ,,a svédek nagyon rendesek és segit6készek, néha tal jok is”, mig a
magyarokat sokkal kritikusabbnak ¢és hirtelen természettinek tartja. Mikael kiemelte, hogy a
magyar kultiraban kulénosen kedveli a kozvetlenséget és a vendégszeretetet: ,,A magyarban
nagyon tetszik a kozvetlenség. Az emberek kénnyen megismerkednek egymassal, vendégsze-
reték, rogton megkinaljak az embert.” Ugyanakkor gy latja, a magyarok sokszor nem Gszin-
ték: ,,egymas hata mogott mast mondanak egymasnak”. Ezzel szemben a svédeket tavolsag-
tartonak tartja, de szerinte ennek oka nem felsébbrendiiség, hanem az a térekvés, hogy ,,ne
szoljanak bele mas dolgaba”.

A magyar kozosségek szerepe kiemelt jelentéséggel birt a kezdeti iddszakban. Az inter-
jualanyok aktivan részt vettek az egyestiletek életében, a magyar nyelv, a kultara és a hagyo-
manyok megdrzése érdekében.t A koz6sségi események nemcesak az identitas fenntartasdban,
de a tarsadalmi kapcsolatok kialakitasaban is fontos szerepet jatszottak. Bar ezek jelentGsége
a késébbi években csokkent, az interjaalanyok tovabbra is apoltak a kapcsolataikat magyar
ismeroseikkel, barataikkal.

Az elsé generacio tagjai szamara a magyar kultira fenntartasa elsésorban a csaladi élet-
ben valosult meg, atérokitése a gasztronémiaban és a zenében nyilvanult meg. A hagyoma-
nyos magyar notak, illetve ételek — gulyasleves, toltott kaposzta, langos — kiemelt szerepet
kaptak a csaladok életében, a gyermekeknek val6 tovabbadasuk pedig a kulturalis 6rokség
megdrzésének eszkozévé valt.

Ugyanakkor a beszélgetések alapjan az is kirajzoloédott, hogy az érintettek csak részben
tudtak hatni arra, hogy a masodik és a harmadik generacié tagjai miképpen viszonyuljanak
magyarsagukhoz. Egyik interjalany sem jaratta gyermekeit magyar iskolaba, és az otthoni
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magyar nyelvhasznalat mértéke is csokkent az évek elérehaladtaval. A vegyes hazassagok,
valamint a svéd tarsadalomba torténé mélyebb integracié miatt az utédgeneraciok ese-
tében a magyar nyelv és kultira tovabbadasa terén jelentds kihivasokkal néztek szembe.
T6bben hangsalyoztak, hogy a kévetkez6 generdciok szamara a magyar kultira megdérzése
tudatos eréfeszitéseket igényel, példaul a nyelvoktatas, a magyar kozosségi eseményeken
vald részvétel és a magyarorszagi latogatasok formajaban. Az interjak alapjan vilagossa
valt, hogy a magyar identitds megdrzése inkabb személyes kotédés, mintsem tudatos k6zos-
ségi célként jelent meg.

A MASODIK GENERACIO TAPASZTALATAI

A masodik generacios interjialanyok mindannyian Svédorszaghan sztlettek, igy identitasuk
formalddasa mar nem a menekiilttapasztalat, hanem a migrans hatterd szil6i 6rokség és a
svéd tarsadalmi kozeg keresztezddésében ment végbe. Koziliik négy fével készilt interja:
Dani (43), Ingela (53), Gabor (64) és Lars (56).

Dani, akinek édesapja magyar, édesanyja pedig lengyel szarmazast, mar vegyes kulturalis
hattérrel nétt fel. Identitasa sokat valtozott az évek folyaman, hiszen tobb kultara és nemzeti
hovatartozas hatarozta meg, hogyan latja 6nmagat. Tinédzserként nehezen birkozott meg az
identitasaval, mert Svédorszaghan magyarként tekintettek ra, mig Magyarorszagon svédként
azonositottak. Ezen tGlmendéen Dani identitasat tovabb bonyolitja lengyel szdrmazasa, amely
egy Ujabb réteget ad az 6nmeghatarozasahoz. A tinédzserkori zavar és kettésség ellenére fel-
néttként sikertlt egyfajta harmoniat talalnia. Szavai szerint kulturalisan svédnek érzi magat,
de a szivében magyar-lengyel. Bar nem beszéli aktivan a magyar nyelvet, a csaladi 6rokség,
kiillénosen az apai agon megdrzott emlékek és hagyomanyok szamara is értékesek. Ez a minta
részben folytatodott Dani sajat csaladjaban is. Bar szintén magyar feleségével gyakran beszél-
nek magyarul, a gyermekeik nyelvi fejlédése soran a svéd nyelv dominansabba valt. Ennek
ellenére lanya megérti a magyar nyelvet és valamennyire beszéli is. Magyarorszagon tett la-
togatasaik soran megismertették a gyerekekkel a helyl hagyomanyokat és a nagysziilék altal
bemutatott emlékeket. A gyerekek ismerik a busojaras hagyomanyat, és Dani a magyar ételek
révén is igyekszik kozelebb hozni a kultarat hozz4juk.”

Ingela, Ibolya és Imre lanya jelenleg az Uppsalai Magyar Svéd Egyestilet (UMSE) elno-
keként aktivan részt vesz a svédorszagi magyar k6zosségi élet szervezésében. Csaladjaban
mindig is jelen volt a magyar nyelv, a kulttra és a kozosségi részvétel, amelyet a fia szamara is
igyekszik atadni. Mint elmondta, gyermekkoraban Danihoz hasonl6an néha 6 is szembesiilt
a massag érzésével. Meghatarozo élmény volt szamara, amikor egy 0j osztalytars, egy stock-
holmi fit ramutatott a kiilseje killonb6zéségére, ami hirtelen kikozositéshez vezetett tarsai ko-
rében. Ez a tapasztalat mély nyomot hagyott benne, de egytttal lehetdséget is teremtett arra,
hogy megmutassa magyar identitasanak értékeit. Egy iskolai el6adas soran, amelyet a magyar
tanaraval készitett, bemutatta a magyar kultarat — képekkel és az édesanyjaval készitett éte-
lekkel — ami nemcsak elfogadast, hanem elismerést is hozott szamara.

A ma mar nyugdijas éveit tolté Gabor fizikusként hossza karriert futott be a svéd allam-
igazgatasban, tobbek kozott Briisszelben is dolgozott a svéd delegacié tagjaként. Szamara
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a magyar hattér elsésorban csaladi érték, amelyet leginkabb a zenei és gasztronémiai ha-
gyomanyokon keresztiil 6rzott meg, Gyermekkoraban nala is jelentkezett egyfajta kettGsség:
a jatszotéren és az iskolaban svédként viselkedett és kommunikalt, mig otthon egy teljesen
magyar vilagban élt. A csaladja magyarul beszélt, magyar ételeket f6z6tt, és a magyar torté-
nelem és kultara ismeretét is atadtak neki. Bar elmondasa szerint Uppsaldban gyerekkoraban
nem volt igazan aktiv a magyar kozosség, késébb maga tevékeny szerepet vallalt elnokként
az UMSE muikodésében, amelyet eredetileg nem magyarok, hanem a magyar kultara irant
érdekl6dé svédek alapitottak. Az interjiban hangstlyozta, hogy bar anyanyelve svéd, a ma-
gyar kulturahoz valo kotédése identitasa fontos rétege maradt, kiilondsen az tinnepek, csaladi
események kapcsan.

Lars esete kulonleges, hiszen sem magyarul nem tanult meg, sem aktiv k6zosségi életet
nem ¢€lt a svédorszagl magyarsag korében. Apai agon magyar, anyai agon észt szarmazasu,
de a magyar identitas sosem valt szamara meghatarozova. A csaladban nem hasznaltdk a
magyar nyelvet, inkabb a svéd tarsadalomba valé teljes beolvadasra toérekedtek. Ugyanakkor
hangstlyozta, hogy felnéttként immar egyfajta ,,hidnyérzettel” gondol szarmazasara: tudata-
ban van magyar hatterének, de nem rendelkezik elég ismerettel vagy élménnyel ennek tartal-
mi kitoltésére. Ez az interju soran valamiféle identitasbeli trként jelent meg, és kiillénésen a
csaladtorténet és a nagyszildkkel valo kapcsolat terén volt tetten érhetd.

A masodik generacios interjialanyok mindannyian hasonléan nyilatkoztak azokrél a ki-
l6nbségekrol, amelyeket a két nemzeti karakter kozott tapasztalnak. Dani szerint a magyarok
kozvetlensége és nyiltsaga olyan tulajdonsagok, amelyek erételjesen megktlonboztetik Gket
a svédektdl. ,,A magyarok mindig ilyen paprikas temperamentumuak: hangosak vagyunk,
nyiltabbak is, és hat mondjuk a véleményiinket akkor is, ha valakinek tetszik vagy sem” —
kezdte gondolatait. Ezzel szemben a svédek konfliktuskeriilébbek és ovatosabbak a kommu-
nikacioban, igyekeznek keresni ,,egy olyan utat, hogy ne sértsenek meg valakit.” Dani szerint
ez a tavolsagtartas nem jelent ridegséget, ez a fajta visszafogottsag és megfontoltsag a svéd
kultara egyik legjellemz6bb vonasa szamara. ,,A svédek sokkal konfliktuskertlébbek, fél6-
sebbek, a magyarok inkabb szeretik a vitakat” — fogalmazott Gabor, aki ebben a tekintetben
inkdbb magyarnak érzi magat. Elmondasa szerint nem rejti véka ala a véleményét, ami néha
meghokkenti a svéd kollégdit. Szerinte a svédek nemzeti onképe is nagy mértékben eltér a
magyarokétol. Ugy latja, hogy a svédek gyakran a vilig legmodernebb és legfelvilagosultabb
népeként tekintenek magukra, ami nem mindig talalkozik mas nemzetek nézépontjaval. Ezt
Brisszelben, nemzetkdzi kérnyezetben is tapasztalta, ahol négy évet dolgozott. ,,A franciak és
belgak néha bekattantak attol, hogy a svédek mindig a sajat megoldasaikat tartjak a legjobb-
nak, és ezt szeretnék masokra is raerdltetni” — mesélte.

A masodik generacidés magyar szarmazasuak esetében az identitas megélése és a magyar
kulttrahoz val6 viszony sokkal inkabb differencialt képet mutat, mint az elsé generacié ese-
tében. Ezen nemzedék tagjai mar Svédorszagban sziilettek, igy nem rendelkeznek kézvetlen
tapasztalattal az 1956-os forradalomrol vagy a menekiilés traumdjarol. Kulturalis identita-
suk kialakulasa ezért elsésorban a sziil61 kozvetitésen, csaladi elbeszéléseken, illetve kozosségl
részvételen keresztil tortént. Azokban a csaladokban, ahol a magyar volt a hétkéznapokban
hasznalt nyelv, a kulturalis szokasok és k6zosségi részvétel természetes része volt a mindenna-
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poknak, a nemzeti identitas meg6rzésének esélyei nagyobbak voltak. Ingela példaul gyerekko-
raban Sodertaljében, a helyl magyar egyesiilet gyermekfoglalkozasain rendszeresen részt vett.
,»Annyi élményt adott ez a kozosség, annyl 6romet meg baratsagot, mert volt egy ok talalkozni
¢és baratkozni” — emlékszik vissza. Ugyanakkor az olyan alanyok, mint Lars, akiknél a magyar
nyelv és hagyomanyok nem képezték a csaladi szocializacio6 részét, identitasukat inkabb svéd-
ként hatarozzak meg, mikozben idénként nosztalgikus vagy hianyérzettel teli viszonyt alaki-
tottak ki magyar gyokereikkel. Megfogalmazasa szerint ,,nem szégyelli” magyar szarmazasat,
am ezzel egyltt Ggy érzi, hogy ,bizonyos szempontbol hianyos a hattere, és vannak olyan
elemek, amelyeket nem ismer kell6 mélységben™.

A masodik generaciéra mar kevésbé jellemzé a ,,diaszporaformal6™ attitid, azaz az etnikai
kozosséghez valo tartozas nem feltétleniil jelent aktiv szervezeti részvételt vagy kollektiv iden-
titast. A masodik generaci6 példaja azt is mutatja, hogy a nyelv kulcsszerepet jatszik az ident-
tasfenntartashan.® Ahol a magyar nyelv hianyzik vagy csupan passziv szinten van jelen, ott az
identitas is inkabb szimbolikus vagy érzelmi természetd. Ezzel szemben, ahol a nyelvhasznalat
¢16 gyakorlatta valik, ott erésebb és tartosabb a kulturalis kapcsolodas is. A masodik generacié
esetében tehat a magyar identitas nem tdnt el, de jelentésen atalakult: kevésbé nyelvi, inkabb
kulturalis és érzelmi természetvé valik, és az egyéni élettorténetek, csaladi hattér és kozosségi
hozzaférés mértéke erésen befolyasolja azt, hogy milyen médon és mértékben marad fenn.

A HARMADIK GENERACIO TAPASZTALATAI

Noha a harmadik generaciébol csupan egy interjaalany, Viktor szerepelt a kutatasban, besza-
mol6ja mégis fontos tanulsagokkal szolgalt. Bar gyermekkoraban magyarul beszéltek otthon,
a magyar nyelv és kultira nem jelentett szamara belsé motivaciobol fakadé kotédést. Elmon-
dasa szerint a magyar identitas inkabb kiilsé elvarasként jelent meg, amit kisgyermekként
nehezen tudott elfogadni, és emiatt inkabb svéd tarsaithoz probalt hasonulni.

Az attorést egy felndttkori magyarorszagi latogatas hozta meg szamara, amikor elészor tol-
tott hosszabb 1d6t Magyarorszagon egyediil, csaladi kiséret nélkil. Sajat szavaival élve: ,,Most
volt az els6 alkalom, hogy egyedil odamentem, csalad nélkiil, és azutan jobban szerettem, job-
ban érdekelt a magyar kultira, mert magam talaltam meg, nem tgy, hogy valaki ide tette ne-
kem.” Ez az élmény megerésitette benne azt az érzést, hogy a magyarsaghoz valé kotédés csak
akkor tud személyessé valni, ha az egyéni megélésen és belsé motivacion alapul. Ezutan kez-
dett el tudatosan foglalkozni magyar gyokereivel: rendszeresen részt vett a helyl magyar kozos-
ség rendezvényein, valamint egy gyermekkori baratjaval egytitt nyelvgyakorlasba is kezdett.

Gyermekként a magyar nyelv még szerves része volt a csaladi kommunikacionak, kilo-
noésen nagyszilel révén, akikkel nyaranta tébb hetet toltott Magyarorszagon. ,Majdnem egy
hénapot voltam ott minden nyaron, mikor kicsi voltam, és hat magyarul beszéltink” — em-
lékezett vissza Viktor. Ezek az élmények hozzajarultak a nyelvi alapkészségek kialakulasahoz,
azonban a csaladi élet alakulasa — példaul az édesanya 1j, svéd szarmazasua élettarsa — a svéd
nyelv dominancigjahoz vezetett a mindennapokban. Felnéttként Viktor egyre aktivabba valt
a helyl magyar kézosség életében is. Egyre tobb magyar vonatkozast programon vesz részt,
¢és aktiv jelenléte a kozosségben tovabb mélyitette nyelvtudasat és kapesolatat a kultaraval.
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A jov6 generaciokrol szolva pedig Viktor fiatal kora ellenére gy véli, hogy a magyar nyelv
tovabbadasa kiemelten fontos, ugyanis a tébbnyelviiség és a kulturalis sokszintség kiilonosen
nagy érték a mai vilaghan.

KOVETKEZTETESEK

A kutatas alapjan egyértelmiien megallapithat6, hogy a svédorszagi magyar emigrans ko-
zOsségben a magyar identitas sokak szamara érték maradt, ugyanakkor ennek formai és in-
tenzitasa generacionként jelentds eltérést mutat. A torténeti hattér és a befogadé tarsadalom
szerepe mellett az egyéni életutak, a szocializacios kozegek és a csaladi mintak is meghatarozo
tényez6vé valtak az identitaskonstrukciok alakulasaban.

Az elsé generacio esetében az emigracios tapasztalat legmeghatarozobb vonasa a mene-
kiilés fizikai és érzelmi realitasa volt. A nyelvi akadalyok lekiizdése, a munkaerépiacra valo
gyors belépés és a svéd tarsadalom befogadokészsége megkonnyitették az integraciot, ugyan-
akkor a kulturalis gy6kereikhez mindvégig ragaszkodtak. Meghataroz6 maradt a magyar
nyely, a kultara és a k6z6sség iranti elkotelezettség: a csaladi torténetek, az otthon hasznalt
magyar nyelv és a kulturalis eseményeken valo részvétel. A magyar kézosségek és egyestiletek
sok esetben érzelmi tamaszpontként mikodtek, megteremtve az otthonossag érzetét egy 4j
tarsadalmi kontextusban.

A masodik generaci6, amely mar Svédorszagban sziletett, nem szembesiilt kozvetleniil
integracios kihivasokkal, mégis gyakran kerilt identitasbeli dilemmak elé. A svéd nyelv és
tarsadalmi normak természetesen éptiltek be életikkbe, ugyanakkor sokan tudatosan keresték
a modjat annak, hogyan érizhetik meg a magyar kulturalis 6rokséget — sokszor kozosségl rész-
vételen és nyelvhasznalaton keresztul.

A harmadik generacio6 esetében a magyar szarmazas egyfajta sajatos 6rokségként maradt
jelen, s gyakran csak kozvetett modon, példaul csaladnév, emlékek vagy magyarorszagi lato-
gatasok révén jelennek meg. Bar az aktiv nyelvhasznélat és kozosségl részvétel e generacid
korében visszaszoruloban van, a magyar identitas a kivancsisag és egyéni érdeklédés agan
masféle formaban ugyan, de szintén megfigyelhetd.

Az 1956-0s menekiiltek kozill manapsag sajnos egyre kevesebben élnek, a masodik ge-
neraci6 tagjai pedig gyakran — legalabbis részben — svédként hatarozzak meg 6nmagukat.
Ebben a helyzetben kilénosen felértékelédik a magyar egyestiletek és kulturalis programok
szerepe. A kozosségi aktivitas 6sztonzése, a fiatal generaciok bevonasa és a diaszporaban vég-
zett kulturalis-nevelési munka elengedhetetlen a hagyomanyok fenntartasahoz.

A kutatas legf6bb tanulsaga, hogy a magyar identitds nem pusztan egy passzivan megor-
zOtt 6rokség, hanem aktiv valasztas kérdése is. A diaszporaban él6k szamara magyar kotédé-
stk nemcsak a mult emléke, hanem a jové alakitasanak lehetdsége is: egy olyan érték, amely
1d6rdl idére 1) jelentésekkel gazdagodik — generaciorél generaciora.
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JEGYZETEK

! A kutatas a Mathias Corvinus Collegium Fellowship programja keretében valosult meg, amelynek timogatasaval
Bugar Dora a 2024-2025-6s tanév 6szi szemeszterét Svédorszagban, Uppsalaban tolthette.

? Ezek az adatok az 1958. januar 31-1 osztrék és jugoszlav menckiiltstatisztikdkon alapulnak (Kecskés—Scheibner
szerk., 2022:637-639).

¥ Wigerfelt-Svensson adatai (2022:380) szerint mindent egybevetve még ennél is tobb, kozel 8000 magyar emigrans
telepedett le Svédorszaghan.
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* Az 1956-ban Norvégiaba keriilt magyar emigransok sorsat vizsgalva Teleki (2010) szintén az egyestuletek és az aktiv
kozosségi 1ét fontossagat hangsalyozta.

> A tengerentali magyar diaszpérakrél sz6l6 munkajukban Baba (2015) és Herner-Kovécs (2016:142-143) is a gaszt-
ronémianak a nemzeti-kulturalis identitas tovabbaddasaban jatszott szerepét emeli ki.

® Az ausztral magyar cserkészet torténetét tanulmanyozva Constantinovits (2024) szintén a nyelvhasznalat identités-

meg6rz6 funkcidjara mutat ra.
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