Seregély Orsolya

Almok

Az elsé lidérc, akit lattam

Még egészen fiatal voltam, amikor feljegyeztem az elsé lidércet,
akit lattam. Azéta is gyakran magam elé képzelem a hideg arcit és
izz6 szemeit. Nem félelembdl, inkabb csak emlékként. A névéremmel
még egy szobdban aludtunk egy régi barna dgyon, és valamiért agy
dontdttink, hogy én a £61don toltdm az éjszakat a paplanokon. Egész
éjjel forgolodtam. A kék fotel mogott bujtam el, onnan lestem ki a
szornyet, aki a tdvolban, lila hdttérben, mint egy régi filmben, vona-
ton zakatolt. A 1ény, ami z6ld volt és rémes, a vonaton ilt, és Gldozott
engem, akkor még nem tudta, hogy én az 1t taloldaldn, a szobdban
a fotel mogott elbujva leselkedem. Mintha a szoba egy nyitott doboz
lett volna, amibdl egy teljesen mdsik vildg nyilt elém, mint a moziban
tilve, messzirdl littam a helyet, ahol a szorny élt. Amikor megillt a
vonat, leszéllt és bement egy 6don épiiletbe. Mir a k8lépcsé tetején
allt, egyszer csak rdm nézett, és orditva indult meg felém. Feltépte
az ajtét, ellokte a fotelt, és ekkor felkeltem. Amikor kinyitottam a
szemem, még mindig lattam a lény arcianak vondsait, a szeme izzasat.
Zihaltam, izzadtam. Akkor nem értettem, mi tortént, de a rémalmok

gyakorisdgaval rdjottem, hogy lidércek kergetnek éjjel.

A latogaté

Egyik éjjel arra lettem figyelmes, hogy az ajté eldtti padlédeszka
ropog, mintha valaki rdallt volna. Amikor az ember arra gyanakszik,
hogy valaki van a hdzban, egy pillanatra megall az id8: leveg6t nem
vesz, csak filel, szinte mindenével mdr arra 6sszpontosit, hogy van-e
bent valaki, és ez a fesziiltség addig pattan, hogy mar hallani akarjuk,
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hogy a szobdban valéban all valaki. Mozdulatlanul fekiidtem az dgy-
ban, fileltem, néztem a plafont, a homlokomon pedig megjelentek az
izzadsigeseppek. A félelem a gerincemen kezdett felkdszni, beleka-
paszkodva minden sejtembe, szétiradva a testemben. Megint roppant
a deszka, hallottam, hogy valaki szuszog a szobimban. Mozdulni
sem mertem. Lassan mozgisra késztettem a fejemet, és a s6tétségben
az ajtét bimultam. Egy emberi alak sziluettje korvonalazédott. Attél
téltem, hogy meghallja a szivem vad kalapaldsit, és ebb6l rd fog jonni,
hogy litom. Az arcit nem lattam, mégis éreztem, hogy engem figyel.
Haromszog alaku felsGteste megmozdult. Az dgyam széléhez érke-
zett. Kiabdlni kezdtem, kérdezgetni, de nem kaptam vilaszt, moz-
dulni pedig tovabbra sem tudtam. Egy masodpercre kiszabaditottam
a karomat a félelembdl, és a limpahoz nyultam. A szoba ires volt, de
én nem tudtam hinni a szememnek.

Bénultsag

Onnan tudom, hogy kezdédik a rémdlom, hogy a paralizis tincra
hiv. El6sz6r a talpamat bizsergeti, majd a labszaramon it felcsiszik a
csipémig, a hasamig, mikézben belemarkol a gyomromba, a karjaimat
is végigsimitja egészen a nyakamig. Az ujjaim zsibbadnak, amikor a
csuklémat fogja. Mint egy szerelmes kéz, gy markol. A gerincemen
is végiggorditi a félelmet, végul az agyamig utazik az idegpilyikon,
majd sulyos kezével a szempilldimra is rinehezedik. Mozdulni nem
tudok, a szememet nem tudom kinyitni, beszélni nem tudok, csak
érzem, hogy a félelem gunyosan il a mellkasomon, rim nehezedik,
és fojtogat. Aztin, ha a sz6rny figyelme egy masodpercre lankad, ki-
kapom a kezem a szoritisbdl, és felkapcsolom a limpat. A paplan
ald bujva remélem, hogy elment, és nem jon vissza. A libaimat és a
nyakamat mozgatom, hogy megszlinjon a gorcsos érzés, igy ha leg-

kozelebb megjelenik, majd elfutok.



