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néhany gyanus nagysad az atelleni jardan
roppant krinolinban lebeg fel s ala,

sz6tlan néztiik darab ideig a rossz

vilag nyomorult bolondjait, végre S6fim
megszolala, ezek osztan krinolinok, egyebe
sincs, mondam, az effajta jéjanynak, minden
boldogsagat felfijt krinolinjaba talalja,

de hagyjuk el, az én eszem most vésznek
indult t6kéim kozt kévalyog, suhajtam,
majd hazam rongyos fodélzetén,

s hogy szobank elaljasodik, avul,

rongy szalmaszékeink helyett nem birunk
mast szerezni, divanyunk zo6ld boritéka
alol kivigyorog a szor, és mostandban
minden reggel elkezd mejjemen egy

ronda pflegma rofogni,

de S6fim szemei, melyek mind egyre
homalyosabbak, legtobbet aggasztanak,
engem, baratom, adéssagaink haboritanak,
monda ném, gyengén, mintha magénak,
jovok-megyek s nem birok aludni,

s hogy igy nap nap utén lejar, nem

terem kortinkben élvezet, egyszer csak

itt lesz életiink végperce, s meglasd,
bukfenceziink, na ezzel ki-ki pihenni

tért, de j6 Almombdl szegény S6fim ébreszte £61,
hozzam j6tt, ram d6lt dgyamban,
megcsokold homlokomat, szamat t6bbszor
egyszernél, én mint egy darab fa

fekve maradtam, hatvan esztendd
rohogott rank, ismétlé6ram egynegyedet
utott 7-re

Takacs Zsuzsa

EGY FEJFAJOS NAP

Alig féléra telhetett el kitiintetésem atvétele utan, az iinnepség véget is ért. Atnytjtot-
tak egy sereg szakmai kitiintetést — koztiik az enyémet is —, atadtak a vas-, gyémant-,
arany- és eziistdiplomdkat, és mar mindenki ott nylizsgott az asztalok koriil zsakma-
nyat halmozva tanyérjara. En J.-vel, kutatécsoportunk legfiatalabb tagjaval dcsorog-
tam ott, de nem volt kedvem enni. Hirtelen egy hetven koériili mokany ar, dagadt fe-
leségét maga elé6tt tolva, atcsortetett a sokasagon, és folkialtott: , Rozika!” Nem akar-
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tam megmondani a val6di nevemet, minek is rontandm el az 6rémét. |6 huszonot éve
példaul két kislanyommal sétaltam a Sas-hegyen, amikor egy id&s holgy megillitott,
a Dohany utcat keresve Budan, majd felvilagositdsomra e szavakkal bucsuzott: ,, Kiszo-
nom, fiatalember! Egyébként gratuldlok az aranyos kisfiikhoz.” 1gaz, ami igaz, nadragszok-
nyaban voltam. Miért épp most valtoztatnék régi szokasomon, és fedném fel — teljes
mértékben esetleges — nevemet és identitasomat, elallva ezzel a kozos emlékezés 616-
mének utjat? Fogalmam sem volt réla, ki 6, de a hdona alél kil6gé gyémantdiplomat
latva, biztosra vehettem, hogy életkoratdl csaknem az apam lehetne. ,, Emlékszel negy-
vennyolcra? Mennyire imddtalak!” — mondta elmerengve, huncut mosollyal. Kissé meg-
nyult arccal biccentettem én is: ,, Barmire szivesen emlékszem! Foként arra, ami meg sem tor-
tént!” Tréfas megjegyzésemen rajtam kiviil senki sem nevetett, fiatal kollégam pedig
tapintatosan elsodrédott mellGlem.

Valéban, napok 6ta heves fejfajas gyotort, de mostanra minden mozdulattél éles f4;j-
dalom hasitott a haldntékomba. Kimentem a mosddba, és titkorbe vetett pillantasom
mellbe vagott. Hogy téved az oregur egy percig sem volt kétséges, de hogy legalabb
hetvenévesnek latom magamat én is, az megrémitett. Erdekes médon mégsem baréz-
dalt arcomon futtattam végig elGszor disan erezett kezemet, abba mintha beletéréd-
tem volna, hanem a blézerem hajtokajara ragadt foltot probaltam gyongéden levakar-
ni, de a szovet valésaggal szétporlott a kormom alatt, és a folt elttinésével egyiitt kis
kerek lyuk keletkezett az anyagon. Ekkor lattam meg a rossz neonvilagitasban, hogy
kabdtkam ujja is foszlik, és I6gnak a gombjai. Nehezen talaltam a kifelé vezetd utat.
Ujabban a mellekhelylsegekbe titkortermeken at vezet az 1t, és egymastoél alig meg-
kiilonboztethetd a férfi- vagy ndéi toalettet jelzs piktogram az ajtén. Teljességgel vélet-
len, hogy a j6 ajtén 1ép-e be valaki. Most meg atté] tartottam, hogy nem talalok ki a tii-
korlabirintusb6l. Félelmem azonban nem igazolédott. Azonnal elébbi ismer&sombe
botlottam, aki a mosd6 el6tt strazsalt; fodros ruhdban pompazo feleségét, mint bor-
diiros eserny6t, bizonyara valamelyik siiteményes asztalhoz timasztva odahagyta. ,, Em-
lékszel Janicsra? — szOgezte nekem a kérdést minden atmenet nélkal —, kivégezték egy sza-
botdzs miatt.” Elrongyolt papir zsebkendgjével dorzsolgetve voros szemhéjat, kétség-
beesetten meredt ram. Ereztem, hogy engem is fojtogat a siras. , Még meg sem sziradt az
oklevelén a tinta!” — suttogtam. Hogy f6lcsuklé sirasomnak elejét vegyem, szamra tapasz-
tottam bal kezemet, a jobbal pedig megszoritottam verg6dé kézfejét. Megprobalt erd-
szakkal visszatartani, de hiaba gy6zkodott, és hazott magahoz: ,, Hiszen még nem is et-
tél” — sietve tavoztam az épiiletbdl.

A parkolébdl kifelé hajtva, a labirintus utolsé kanyarja el6tt mar érezhet6 volt, hogy
hiaba vettem be Gjabb fijdalomcsillapitot, a bennem bujkalé esetleges betegségen til
valami kiils6 ok is ellenem dolgozik. Akadozva ugyan, kényszert sziinetekkel tarkitva
a kifelé jutdst, kivergGdtem a szabad ég ala, de éppen ott, az utolso szakasz végén, csap-
daba estem. Egy kb. félméteres betonkiiszob allta el az utamat. Nem emlékszem, hogy
lattam-e mas alkalommal a forgalom csillapitasara vagy az elterelésre szolgal6 ennyi-
re alkalmatlan, mi tébb, ijeszt§ akadalyt. Szerencsére a kocsibol kikecmeregve az aj-
torésen at sikertilt a sziik valyiban megvetnem a labamat. A busas borravalok fejében
mindig gyongéd szerel6m ezittal is mellettem allt, dtsegitett a nehézségeken, és el-
kérte a slusszkulcsomat. Mogottem mar foltorlédtak a kocsik. ,, Szerencsésnek mondhat-
Jja magdt — szolt —, hogy nem lapitottdk le, de most mdr gyorsan kifelé!” Eddig sosem tapasz-
talt nyersesége rosszulesett ugyan, de zilalt kiillsémmel magyaraztam viselkedését, és
nem akadékoskodtam. Az elGcsarnokban a kiilonos jelenség hirére mar 6sszever6dott
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a személyzet, és ha a jelenség okat nem is, a btinbakot azon nyomban megtalalta. Az
épp ebédjét fogyaszt6, nyugdijaztatisa elStt 4ll6, mindig rézsas arct portas maskor vi-
dam szemébdl fulsérts élességgel kopogtak a zomanctinyérba a konnyei. A vadasko-
das éppen levese végeztével érhette, a porta kozelében fullaszté kaposztaszag felh6i
gyulekeztek.

Magam is meglep&dtem, mennyire kénnyen lemondok a kocsirdl, a csomagtarté-
ba gyomoszolt hétvégi hiisokroél, zoldségrél s egyéb piaci arurdl, sét Gj, selyem ballon-
kabatomrdl is, amit pedig konnytiszerrel magammal vihettem volna. Kovilygé fejjel,
de csomagom terhe nélkiil haladtam hat a kivancsiskod6k kozott. Amuagy kihalt volt a
varos, mindenki hazament, mivel az orszagos bajnoksag dontgjét misordra tiizte a te-
levizi6. Tavolbdl ugyan, de nagy hangerével kozeledett egy mellékutcabél a futballra-
jongok fenyegets csaholdsa. Sietdsre fogtam Iépteimet az egyre néptelenebb utcakon.
Ujsagot, nejlonzacskét kergetett a szél; kokadt vitorlasként szaguldozott, majd fenek-
lett meg a hulladék a betontenger torlaszai k6zott. Sikeriilt szaraz labbal kelnem at a
tengeren. Hossza szoknyam szegélyét fél kézzel megemeltem, masik kezemmel pedig
valltaskam szijaba kapaszkodtam. Igyekeztem a kortilményekhez képest elegansan
venni az akadalyokat. Sziikségem is volt erre, mert varatlanul egy kavéhaz kozelébe
érkeztem, ahonnét, mellikon emblémas névtablacskakkal, j61 61t6z6tt emberek sereg-
lettek el6. Akar a tengert idéz8 aszfalthullimok az el6bb, 6k is utat nyitottak nekem.
Szeretem érezni harisnyam feszes béromre-simulasat, szoknyam bélésének selymét,
blazom 6v6 olelését, ezt a finoman igenld érintést, buiszkén, feltartott fejjel haladtam
most is 6tletszertien valasztott utamon. Ereztem, hogy fejfdjasom csillapul, 6vatosan
follélegeztem tehit.

A kavéhaz épp kedvemre valé helynek tetszett. Vildgos, de nem szemet kapraztato,
nem zsufolt, mégsem kongo, tigas, de nem rideg. A sarokban telepedtem le, és tanul-
manyozni kezdtem az étlapot. El6ételnek lazacot kértem, aztan spargalevest, és —a f6-
ételt kihagyva — utols6 fogasnak egy bécsi kockat. A kavé felajz6 izéhez-illatahoz azon-
ban nem volt kedvem, igy hiat maradtam a teandl, s6t: konnyelmd médon magamhoz
intettem a cigarettas fiat is, aki a szdzadelén divé kavéhazi szokas szerint, egy nehéz
fatdlcan nyakaba akasztva hordozta valasztékat. Memphis cigarettat kerestem, de mu-
tatéujjam akaratom ellen egy korgy(rs szivarra bokott. A dohanylevél erezete tetszett
meg, mondhatnam, de ez képtelenség. Csak miutan fémtokjardl lefejtettem a zarje-
gyet, akkor vettem a kezembe karcsu testét, fejtettem le réla a celofant, bjtattam ki
gytirtjébdl, egyszdoval akkor lattam, tapintottam és ropogtattam meg. Orromhoz emel-
tem, megcsapott a havannak dohanyféldillata, az 6cean kozelének sés pardja, alevelek
friss kiparolgdsa. A cigarettas fid, aki — igy kozelbdl — sokkalta inkabb aggastyan volt,
semmint fiticska, reszketeg kézzel tiizet adott. Nagy szippantasok kozepette ragyujtot-
tam. Hibatlanul, szabalyos korben égett karcsti szivarom, semmi findnclab, semmi iisz-
kosodés. Annyira helyénvalénak hittem, hogy keresztbe rakott labbal, elegansan szi-
varozgatok asztalomnal egy kés6i, konnyi kavéhazi ebéd utan, hogy beletérédtem ab-
ba s, hogy testem formai lassan megvaltoznak. Néhany szippantds utan a szivart6l me-
gint hanyingerem is timadt. Nem gondolnd az ember, mig nem torténik vele, hogy
egy-két 6ra alatt, mondhatni természetes moédon, valtozhat ngbdl férfiva, majd vissza,
egy rosszullét kovetkeztében — pedig éreztem, hogy ez torténik velem. Ami az el6bb
még 6rom volt, havannam géndorodé fiistje, a szivartesten elharap6dzé pardzs per-
cegése hatarozottan émelyit6vé valt. Csuklani kezdtem. Széltam a pincérnek, hogy fi-
zetek, és kérek egynttal egy telefonkonyvet is. Taxit akartam hivni, de kiesett a fejem-
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bél a lakcimem, egyediil a hirtelen fontossa valé hazszamra emlékeztem: 33. Hdrom-
szor hdrom, az kilenc, gondoltam, hdrom a harmadikon viszont huszonhét, mig 27 a harma-
dikon... Tollat vettem el6, és kiszimoltam a végeredményt (azéta is emlékszem ra):
12 683 jott ki. Miel&tt az Gjabb feladvanyoktol szétpattant volna a fejem, hogy ne kell-
jen a hatvanyra emelés kényszerével kinoznom magam, a kilences szorzétabla felidé-
zés¢hez menekiiltem. Szemem el6tt megjelent egykori szamtanfiizetem hatlapja, fél-
hangosan olvastam a szamarfiiles rézsaszin lapra nyomtatott kilences szorzatokat. 72-
nél tartottam éppen, amikor a pincér visszajott a telefonkonyvvel. Akkorra azonban
mar kiiitkoztek rajtam testi romlasom feltiing jelei. Bor nem voltam olyan rosszul, mint
ahogyan gyanitom, és kiilsém alapjan egy békés szemlél6d6 gondolhatta volna, agyam
igen élesen regisztralt minden apré részletet, igy testem, amit a vimon vesztett, a ré-
ven visszanyerte; nyelvem mégis til lassan forgott a szimban, és kezem elerétlenedett.
Hatamon, ahogy mondani szokas, patakokban csorgott a viz, és ha nem kapaszkodom
meg székem karfajaban, talin még le is csiszom a foldre. Fulembe a Hallod-¢ Rozika,
te! elakadt lemeze harsogott, akirha a gyémantdiplomas énekelte volna mellettem.
Régota tudom, hogy neviinkhoz valé talzott ragaszkodasunk bizonytalansagot takar.
Erre a merev allaspontra csak az Gjkor és kiillonosképp a legajabb kor, azaz torténel-
miink leggyaszosabb fejezetének talzott versenyszelleme sarkall. A kozépkor festdi, szob-
rdszai, a Nagy Névtelenek, nem irtak nevet a miviik ald, és nekik volt igazuk. Személyiiket leg-
foljebb egy semmitmonddé NN vagy MS névbetti 6rzi. Ki tudja, Shakespeare neve nem dinév-e
valéban, mely — ahogyan mostandban meg is penditik ezt a lehet&séget — egy akdrki
Smith, esetleg Mrs. Smith személyét takarja. Medds tépelGdéseim és a konyortelentil is-
métl6dés, kinzé dallamtéredékek kozepette éreztem, hogy folemelnek, kerekes szék-
be tiltetnek, és lattam, hogy két mentGs kiséretében szaguldok a kijarati ajté zart szar-
nyai felé. Miel6tt székem csorompolve fennakadt volna az iivegezett keretben, két
pincér odaugrott, és szélesre tarta elSttiink az ajté szdarnyait. Mindenki irant végtelen
bizalmat éreztem, szerettem volna tilarad6 érzelmeimnek hangot adni, de nem jott
ki sz6 a szdmon.

Egy dagadt né uldogélt a padon, mikor felért velem a ment6 az tigyeletes korhaz
belosztalyara. Kitartéan bamult. En gércsok kozt rangatéztam rozoga tolészékemben.
Szomor1 dllapotom ellenére is sértett a kovér né diilledt szemének legelése az arco-
mon. , Nem zavarja a ldtvany?” — fordultam hozza, nyelvemet nagy eréfeszitéssel szaba-
lyos artikuldciéra késztetve. Nem tudott valaszolni a fogas kérdésre, az ostobak titok-
zatos mosolyaval reagalt; némasaga elégtétellel toltott el. Hosszan kellett virnom, mig
egy nagyobb terembdl elkeritett, félszobanyi térben elhelyeztek egy matracon. Kar-
nyujtasra t6lem, a masik két 4gyon mar fekiidt egy-egy beteg. Az enyémmel parhuza-
mos fekvGalkalmatossagon elhelyezett ng allat folszegve bamult a semmibe, de a zajra
csakhamar felém fordult, szemgodre sotét volt és beesett, pillantasa fiirkészs. A ldbam-
tol kb. félméternyire levs agy parnajan pedig vattacukorszerd, szétfajt, fehér hajkoro-
na meredezett a mennyezet felé. Ndi kirterem, konstataltam megnyugodva. Kinyujtot-
tam a karomat, hogy bekossék az infaziét. A névér tdje, rangasomat kovetve, szocske-
ként ugralt a b6romon, de végiill megallapodott valahol, és a vénamba bokott. Gor-
cs0s mozgolédasom csaknem azonnal csillapodott. Fojtogato szag iilte meg a levegét,
mi tagadas, de nem a szomszéd 4gyak alatt heveré6 katéteres zacskok miatt, az annal
sokkal stirtibb elegy, az elfekvék jellegzetes istall6szaga burkolt be minket. Taldn az utol-
56 meleg napon szelloztettek, gondoltam, s december lévén, ez tobb honappal ezeldit torténhetett.
Hamarosan begorditették az ebédiinket tartalmazo talcakkal megrakott kocsit. Forma-
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tervezett, ragyog6 nikkeltalcat nyajtottak at, a fed§ alatt puhara parolt, finoman fi-
szerezett csirkecombot és majorannas krumplipiirét. Oramra néztem, két 6rat muta-
tott, s ha ez igaz, mindossze mdsfél ora telt el azdta, hogy otthagytam a diplomakiosztot, ha ugyan
valéban elmentem oda, és kidllhatatlan fejfdjasommal nem egyenesen otthonrdl szdllitott korhdz-
ba a mentd. Ev6eszk6zom nem volt, a konyhds névértél kaptam egy szikkadt fél zsem-
1ét, annak a héjabdl vijtam magamnak valamilyen kanalformat, majd kiralyi ebédem
végeztével, kanalamat is folfalva végigdSltem a parnan. Szomszédomat kézben kiiil-
tették az agy szegélyére, nyelés nélkiil dontotte magaba a levest, hamarosan fuldokol-
ni kezdett, akkor elvitték t6le az ebédet, és infaziéra kototték. ,, Milyen pompds ebéd volt”,
mondtam a talcdkért bejovs konyhasnak. Nem valaszolt. ,, Onik is ezt eszik?” — kérdez-
tem szolgaian. ,,Csak ha a beteg nem piszkdl bele!” — valaszolta. Mar-mar elnyomott az
alom, amikor ismét megjelent 4gyamnal a sotét fiirtos, gyonyord, fiatal névér. Biisz-
kén tartottam felé addigra mar rezzenetlen karomat, de ezuttal is csak harmadszorra
sikeriilt vénamba szdrnia a tiit. Akkor még nem hallottam arrél, hogy hiaromszaz fo-
rintot kell a lepeddre késziteniink, hogy kitapogassik az ereinket, és megkeressék a
vérvételre alkalmas vénat.

Mégsem mondhatnidm, hogy mindenki pénzt kivant volna azon nyomban. Volt pél-
daul egy fiatal rezidens orvosng, aki teljesen ingyen még koszont is, amikor belépett
akorterembe. Egészében véve mégis gyanut keltett bennem, ha valaki mosolygott, ne-
talan vidam volt. Gyanakvasomat csak fokozta, hogy az elsé két napon fekiidtem, és a
hangtalanul kozlekedd, hirtelen f6lém magasodo, fehér ruhas jelenségek titokzatos
arccal, kiszamithatatlan médon jottek-mentek, mérték meg a vérnyomasomat, hajtot-
tak fol haléingemet, majd minden felvilagositas nélkiil tavoztak. Széles, mondhatnam
Osztonos jokedvet egyedill a fekete fiirtos, szurkalés névér esetében tapasztaltam. Bar
pontatlan vagyok, énfeledten boldognak latszott az osztalyos orvost helyettesit, min-
dig hibatlan sminkkel megjelené doktorné is egy izben, nevezetesen akkor, amikor
a névérke rabeszélte, hogy ne tartson vizitet. Eppen a szamitégépe elétt iilt, amikor
vérvételre megjelentem az tigyeletesszobaban, és vanilias cukorral megszort, ribizli-
lekvaros siiteményt falatozott. Magamat is meglepett, mennyire ellenségesen érzek
iranta, holott 6, akarha levegé volnék, hozzam sem sz6l. En bezzeg sz6va tettem, hogy
a stlyos cukorbeteg a szomszédos agyon egész éjjel egy kis vizért konyorog, de sosem
kap inni. ,,Nappal alszik, éjjel meg unatkozik” — magyarazta a fekete névér a siitemény
morzsait gonddal felcsipegetd doktornének, és fiirgén elvette tljét, hogy az ujjam-
ba bokjon.

. Segitsen abban, hogy a hétvégeét mdr otthon toltsem!”, szélitottam meg masnap reggel a
folyosén a rezidens doktornét. Elkomorodott egy kicsit, de jol allt neki ez a komoly-
sag. ,,Bevallom dszintén, a kérhdznak kedvezdbb, ha a hétvégét is it tolti!”, felelte gondter-
helten. Kicsit vart még, aztan engedékenyen hozzétette: ,,Ambdr; ha a sziikséges pszichidt-
riai vizsgdlatokat még pénteken megejtik, taldn sikeriil hazamennie.” ,, Pszichidtriai vizsgdlat?”
— dermedtem meg. ,,Mivel az életmidja nem indokolja tiineteit, meg kell bizonyosodnunk ro-
la, hogy nem szkizofrén-e?” Masnap délelstt figyelmeztettek, hogy nem szabad utcai ru-
hat vennem, ha az osztalytél tobbépiiletnyire 1év6 vizsgalatra megyek, akkor sem. Igy
hat pizsamaban, télikabatban és vékony talpt, bar zart papucsomban tettem kisebb ki-
randulast a havas utcacskikon a tavoli, teljesen lerobbant épiilet masodik emeletére,
ahova feltting segitGkészséggel igazitottak el a maskor sziikszavii kérhazi dolgozok.
Elég volt kimondanom az osztaly nevét, maris, éreztem, télelemmel vegyes tisztelet je-
lenik meg az arcukon. Mint kidertiilt, a férfi zart osztalyt kell keresnem, annak racsain
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beliil keriil majd sor a beszélgetésre Barany doktor és énkozottem. ElSrelaté voltam
azonban, mert 4gyamon hagytam egy irasos iizenetet, afféle palackpostit, a fiamnak,
hogy hova megyek. Hosszan id6ztem a névérszoba el6tti malladozé padon. Idénként
kopogott vagy dorombolt valaki a beliilr6l kulesra zart ajtén, s egy-egy varakozo kint-
rél a kilincset le is nyomta, és kinyitotta neki az ajtét. E1Gszor egy papirpelenkas, mez-
telen felsGtestd 6regember jelent meg a varéteremben, és kozolte mindannyiunkkal,
hogy sétilni megy, de az utina nyomul6 dpolé mar vissza is forditotta, az 6reg valto-
zatlan lendiilettel folytatta atjat az ellenkez§ iranyba. A libasorban harmadik, sebesen
a tengelye kortl forgé, meglett kort férfinak viszont sikeriilt kihasznélnia a hirtelen
nyil6 egérutat, talporgott a blivos kitszobon, és lecovekelt a névérszoba elstt. Az ebéd-
jiiket tirelmetleniil kévetelSk sz6vivéje lehetett, mert semleges teriiletre — azaz az am-
buldns betegek kozé érve — vesékbe lato szemmel korbenézett: ,, Lesz ma ebéd? Vagy nem
lesz ma ebéd?”, harsogta cseles kérdését. Kisvartatva megérkezett a fiam. Alig kezdtem
bele élménybeszdmolémba, megjelent Barany doktor csiiggedt, hossza arca az ajté-
nyilasban, és hivogatéan intett. , Bejohetek?”, kérdeztem udvariasan, ambar tokélete-
sen foloslegesen, és folalltam. ,, Beee!”, mondta furcsan elnytjtva a reszketeg szétagot.

A doktor gondor fiirtjeit csavargatva gépe elé ult, és zaporozo6 kérdéseire adott, el-
s6 személyben megfogalmazott valaszaimat harmadik személybe téve, mintegy sajat
véleményévé formalva, legépelte, majd kinyomtatva kezembe adta a papirt. ,, Fz a szak-
vélemény”, kozolte. Tiz percnél tobbet nem rabolt el t6link ez a beszélgetés, a feszilt-
ségbe mégis alaposan beleizzadtam. Vigydznom kellett tehat, hogy ne alljak tal kozel
hozza, meg ne érezze; és ne kovetkeztessen ebbdl arra, hogy biztosan eltitkolok vala-
mit. Ugyeltem a megfogalmazas médjara is, nem hasznaltam hasonlatokat, nem hi-
vatkoztam analégiakra; a mivelt kozbeszéd sémai kozt, viszonylag értelmesen és ro-
viden védlaszoltam. Orémmel lattam, hogy korrekt viselkedésemben nem talalt szki-
zofrénidra utal6 jelet, s6t, j6 apper- és percepciomra is hivatkozik. Szorongasos tiinete-
imre is sikeriilt rairanyitanom a figyelmét, meggy6z6dott réla, hogy gyégyszerre szo-
rulok, és folirt valamit. Kulcsat megforgatva a zarban, kifelé menet, egy pillanatra, ki
tudja, miért, elbizonytalanodott mégis. Megallt, és rovid lelki tusa utdn, sajatos frizu-
rajat, a tark6jan hosszan lecstingd s feljebb egyre rovidalg fiirtjeit tagadélag megraz-
ta, labaval visszanyomta a résnyire nyitott ajtot. Majd merdn, szinte értelmetlen arcki-
fejezéssel nézett hol ram, hol a f6ldre, de én pattandsig fesziilt idegekkel is kozonyt
szinlelve alltam ugralé tekintetét. Lassan mintha magahoz tért volna, séhajtva figyel-
meztetett, hogy azért ennyivel nem elégszik meg, és kontrollra vissza kell mennem mdr csak az
erds gyogyszer miatt is. ,, Mieldtt beee jon — kototte a lelkemre végul —, telefondljon!”

Evés kozben jon meg az étvagy, ahogy a szélasmondas tartja. A havas latyakban visz-
szafelé bandukolva, fiammal a kérhazbél val6 akar 6nkényes tavozasom kovetkezmé-
nyeit latolgattuk. Egyetértettiink abban, hogy bar nem derilt ki, mi a bajom, tiinete-
im megsziintek, laboratériumi értékeim normalizal6dtak, tehat a hosszi hétvége elstt
vissza kell nyernem szabadsdgomat. A belgyogyaszat kapujaban meghallottam az edé-
nyek cs6rompolését, és kovetel6dzo étvagyam siirgetésének engedve bucsit vettem t6-
le. Megindultam a masodik emeletre, a parolt zeller és fahéjas alma egyre mamori-
tobb illatara, mint zsinérra fiizve, magasba tartott orral. Ugy terveztem, hogy ebéd
utdn alvast mimelek, majd kihasznalva a csendes pihendt, 6t 6ra tajban, amikor mar
erGsen sziirkiil, visszalopakodom a pszichiatriara, és bekéredzkedem a doktor trhoz,
hogy megbizonyosodjam réla, parékat visel-e. Ereztem, hogy végére kell jarnom a rej-
télynek, és hogy ennyivel tartozom magamnak, hiszen tisztan kell latnom, kinek a ke-
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zébe teszem le sorsomat. J6 pap holtig tanul, batoritgattam magamat, és eszembe jutott
az a sok kudarc, ami hiszékenységem miatt jutott osztalyrészemiil. Taldn a hdta mogé dl-
lok, és megrantom hirtelen dllati szérzetbdl késziilt vendéghajdt? Ha kezemben marad a pard-
ka, elnézést kérek, dm ha nem, vagyis valéban birkagyapji nd a fején, a korhdz iizelmeirdl kell
lerantanom a leplet orszdg-vilag eldtt. Elszanasomat azonban athiazta 6lmos faradtsagom.
Joéllehet csak tiz percet engedélyeztem szendergésre magamnak, j6 két 6ra malva éb-
redtem mély almombdl, akkor sem magamtdl, hanem a fiatal doktorné hangjara: ,, El-
késziilt a zdrdjelentés — allt f6lottem fényesen és magasan —, hazaengedjiik! Tiineteit pusz-
tdn a kimeriiltsége okozta.” Alig tudtam leplezni csalédottsdgomat.

Horvath Elemér

ESTE A TERASZON

a miivelhet6bb csillagokba?

na és ha nincsenek?

na és ha egyediil vagyunk?

nem val6szini ugyan de lehet
hogy panglossnak volt igaza
hogy ez a vilagok legjobbika
akarhogyan is most mar nem megyek
mint tennyson 6reg ulysszesze

a lathatar merd nosztalgia

kirké poliiphémosz nauszikaa
csak gy val6siag hogy emlékezet
nézem &ket nézem és hallgatok
nincsenek mtvelhet&bb csillagok

CARMEN SAECULARE

sokszor nem is tudta hogy mit csinal
s val6szint eszébe sem jutott

hogy megérnek néhany évszazadot
azok a legszebb pillanatai

mikor latszélag csak bamészkodott



