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Olvasgatom a régi verseket

(a hozzad irt, befejezetlen részleteit is),
kozben tlizre dobom a csikkeket,

igy nem kell a havat piszkitanom,

milyen szanalmasak! emlékszem egyenként

a ]6 sorokra — mar amit ez, az j6 sornak talalt,
s hogy mindig lehangoltak

e koltészetem szeméttelepén

masok-talalta kincsek. Csak s nagy mu

teheti méltéva a szenvedést

emberhez, a parosan sem elviselhetst.

Alig jon be a fény. Héfavasok

6rjongenek a csillagok alatti pardnyi magasban,
hol az élet dadog. Mar a vodrét hasznalom.
Ha egy vonalnyi vilagossag

marad a reggelek jottét jelezni,

ki tudom varni a tavaszt, kiolvadok.”

71. 1. 5.

A hagyatékbol eldkeriilt és tudomdsunk szerint mindmdig publikdlatlan vers, ha hihetiink a gépirat kel-
tezésének, az elsd Petri-kotet, a MAGYARAZATOK M. szAMARA megjelenésének évében irddott. Néhdny sordt,
kis vdltoztatdssal, felhaszndlta késébb T1k-TAK cimil versében, amely feltehetden mdsodik kotete, a KORULIRT
ZUHANAS (1974) utdn keletkezett; kitetben 1981-ben jelent meg, az OROKHETFG-ben.

Perneczky Géza

HERBARIUM
Tiz lap

Egyszer tarsasagban megkérdezte valaki, hogy van-e csalan Afrikaban, és rogton ki-
deriilt, hogy a vélemények nagyon eltéréek. Tobben tigy vélték, hogy ha van olyan no-
vény, ami kozmopolita, akkor csakis a csalan lehet az. Masok viszont vitattak, hogy
ennyire elterjedt volna. De aztdn elnapoltuk a kérdést, mert hogy egyezségre jussunk,
az, szerencsére, nem tint fontosnak.

Kés6bb, a szakirodalmat bongészve kideriilt, hogy azoknak volt igazuk, akik a csa-
lan (Urtica dioica) el6fordulasat nem annyira foldrajzi, mint inkabb civilizacids feltéte-
lekhez kototték. Mert a csalan a nitrogénban gazdag, zavart és tormelékes talajok no-
vénye, ezért aztan megtalalhat6 Eszak-Afrika sok olyan helyén is, ahol az ember tgy
piszkitja be a tdjat, ahogy azt kiilonben csak Kelet- vagy Nyugat-Eurépaban teszi.
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Egyébként azonban eurdzsiai névény. Egyik legkorabbi folemlitése mitolégiai vonat-
kozast, mert dereng egy torténet valami csalanzé ingrél, amit Nessus (egy kentaur)
vérébe martva tettek maréva és égetévé. Erdekes, hogy a csalaninggel rokon elneve-
zések kozil néhany etimoldgiailag is levezethetd a Nessusbdl (ilyen példaul a német
Nesseltuch, a ,,csalanvaszon” sz6), de ennél is fontosabb, hogy amit e szavak jelente-
nek, az adatokkal igazolhaté.

Eurépaban ugyanis mintegy 1720-ig foglalkoztak azzal, hogy kif6zzék a csalan rost-
jait, és lenvaszonhoz hasonlé textiliat szGjenek belSliik. Mivel azonban soha nem sike-
riilt a rostszalakat a csalan tobbi részétsl teljesen elvalasztani, az igy sz6tt vaszonaru-
ban benne maradt a csalin néhany mas része is. Vagyis sztrtak — vagy ha valakinek ké-
nyesebb volt a b6re — égettek e kendSk. Még akkor is, ha a beléjik sz6tt csalanszérok-
bé&l ekkor mar biztos, hogy kipusztult mind a hangyasav, mind pedig a hisztamin.

A szakirodalom még egy 1épéssel tovabb segitett. Sz6 esik ott ugyanis a hécsalanrol
vagy ramirol is (Boehmeria nivea), egy a csalannal rokon ével§ névényrdél, ami Kinaban
és Délkelet-Azsidhan n, és aminek a rostjaib6l maig is szének lepedét. Kétméteres ma-
gassagot elérd egylaki novény ez, viragait a sz€él porozza be. Hajtasait évente hatszor
vagjak, és kézzel vagy géppel hamozzak-hasitjak. Az igy kapott hosszi szalak ,,China
Grass” néven kertilnek a gyarakba, ahol vegyszeres segitséggel f6zik ki bel6liik a hasz-
nalhat6 rostot. Textiliai er6sen higroszképosak, vagyis vizzel vannak atitatva, am anél-
kiil, hogy valdban nedves tapintasiak volndnak. Hiitik a testet, ha hozzdjuk érank. Ott,
ahol meleg van, agynemti és fehérnem késziil belsliik, de vitorlavaszon és tiizolt6tom-
16 is. S6t nemzetkozi gyakorlat, hogy anyagit a papirpénzbe belekeverik.

Eddig gy tudtuk, hogy a pénznek nincs szaga. Lam, most kidertl, hogy miért nin-
csen kiillonosen nyirkos tapintdsa sem — a hécsaldn az, ami az emberi izzadsagnyomo-
kat a papirpénzbdl eltiinteti. Es még egy dolog: a csalan, tgy latszik, mégiscsak koz-
mopolita névény. De csak akkor, ha pénzzé valtozik.

1I

A kakaé régi kultirnévény, az Amazonas vidéki indianok a Kolumbusz elétti id6kben
narkotikumként fogyasztottak, és miel6tt megittak, erésen fliszerezték, tehat nemcsak
mézzel és vaniliaval, hanem paprikaval is elkeverték a f&ztjét. A kakaébabbal pedig
ugy bantak, mint mi a pénzzel: fizettek vele. Ami azt jelenti, hogy a csokolddét és
a mai értelemben vett kakaoitalt még nem ismerték, s6t a spanyolok, akik athoztak a
Theobroma cacao termését Eurépaba, és érdekes egzotikumként elkezdték a termeszté-
sét is, még 6k sem jutottak olyan gondolatra, ami az igazi csokoladé megsziiletését se-
githette volna elé.

Az els6 csokoladét elég késén, a XVII. szazadban hoztak 6ssze Kubaban, mégpedig
a guanabacoi zdrda kedvesnévérei. Ezek az apacak azt gondoltik, hogy a kakaét a ka-
véhoz hasonléan kéne elkésziteni. A helyi cukornadiltetvényekrél kapott barna cu-
korral keverték el tehat a fermentalt és ledaralt kakadbabot, és tették ezt mar csak azért
is, mert imaktdl elgyengult érzékeikkel ehetetleniil kesertinek talaltdk volna e nélkiil
a f6ztjét. Valoszind, hogy a tej is a kavé analdgidjara kertilt aztan az italba. Megnéztem
a térképen: Guanabaco jelentds nagysagu helység, kozel fekszik Havannahoz, és biz-
tos, hogy mindmaig dllnak ott a kolostor éptiletei is. Kénnyen lehetséges, hogy egy-
szer egy kis kolyok — merd halabdl! — 6rdogot rajzolt a falakra. Amit talan meg is ta-
lalnank, ha nagyon keresnénk.



586 e Perneczky Géza: Herbarium

II1

El egy novény Nyugat- és Kozép-Afrikdban, amit gy hivnak, hogy Thaumatococcus da-
nelii. A novény magjait koriilvevs zselés toltésti kopenyben a thaumatin nevi édesits
anyag —egy polypeptid vegyiilet — talalhat6, amelynek édesits ereje a tizszazalékos sza-
harinoldat 2500-szoroséval ér fel. A novénynek ez a része azonban csak nyersen rag-
va fogyaszthat6, mert a benne 1évé édesité komponens hevitve mar 60-75 foknal sa-
vanyu oldatta esik szét.

Sikertiilt viszont a hatéanyag elGallitasat programozé gént el&szor bacilusokba, majd
magasabb rendi névényekbe, példaul paradicsomba és fejessalataba is atiiltetni (az el-
jarast egy vegyipari konszern szabadalmaztatta), és ebben a formaban a thaumatin mar
rezisztensebb a hére. Az Gj gazdanovényekbdl késziilt édesitGszer azéta oleson allitha-
t6 el6, sajnos azonban ez azzal jar, hogy a bel6le kialakult piac figyelmen kiviil hagyja
a thaumatococcust termeld afrikai orszagok gazdasagi érdekeit.

Van egy masik névény is a tropikus Afrikdban, ennek a neve meg Synsepalum dulci-
ficum. A magyar botanikai szakkonyvek ,,csodabogyénak” vagy ,csalibogyénak” hiv-
jak, angolul ,,miracle fruit”, franciaul ,fruit miraculeux”. Ez egy Ghanatdl Nigéridig
termesztett lombhullaté kisebb facska, melynek egyetlen magvat tartalmazé biborvo-
ros bogy6i nagyon kiilonodsek. Miutan kissé megragtak &ket, a szijba vett ételek — még
a nyers citrom is — akar 6rakkal késGbb is édes izieknek tlinnek, nagyobb mennyiség
elragasa esetén pedig a hatds egész napos. A bogy6kbél kivalasztott hatészer — a neve
miraculin — Ggy latszik, a nyelvben 1év§ izreceptorokra van ingerl$ hatassal: aktivizal-
jaaz édes izt érz6 szerveket, és semlegesiti azokat, amelyek a savanyu ételek szajba ve-
vésekor fajnak riad6t. A miraculin, ha kivonatot készitenek bel6le, harom hénapig ké-
pes megtartani kiilonos erejét. Ugyanakkor kisérletekkel igazoltak azt is, hogy csak az
ember izlelGszerveire van ilyen hatassal. Nem manipulalhatok vele példaul kutyak és
patkanyok.

v

A hosszu szar, zold iistokot hordé arékapalma (Areca catechu) olyan kézénséges Dél-
Azsiaban, mint nalunk a di6. Gyiimélcse kozel tytktojas nagysagu, de a huisa ehetet-
len, mert rostosan kemény. Am éppen ennek a szivés szévetnek a kozepén iil egy csont-
hdjas mag, az arékadié, ami azért érdekelhet minket kozelebbrél, mert a bételragas
alapjat képezi.

Mi a di6 titka? Zsiros tapszovetei alkaloidakat tartalmaznak, koztiik arékolint, aré-
kaint és arékaidint (Ggy hangzik ez, mintha ragoznank &ket...). Ragas kozben az aré-
kain is arékaidinné valik, amelynek a stimulal6 hatasa olyan, mint a dohanyé. Ez azon-
ban még nem minden. Az alkaloidak mellett ugyanis sok, mintegy 15 szazaléknyi cser-
zGanyag-keverék kér még helyet a diéban, és ennek egyik komponense az az aréka-
piros — egy langol6an voros szinezGanyag —, amely olyan sajatos intenzitassal valik
lathatova a szajban a bétel ragasakor.

Forditsuk most figyelmiinket a bételrdgas masik két fontos elemére. Az egyik egy
borsfajtalevele (Piper betle), a masik pedig a gambircserje bestiritett zaftja (Uncaria gam-
bir). A bors Malajziabdl jon, egy ottani kiisz6névény. A mi szempontunkbél a névény
levelei a fontosak, ezek ugyanis éterikus olajakat tartalmaznak. Nincsen benniik alka-
loida, de igy is enyhén csip&s az iziik. A gambircserje pedig Indonézidban honos lian-
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fajta, amelynek hajtasai fiatalon hajlékonyak, ruganyosak, kés6bb azonban keménnyé
és tiskéssé valnak — évente haromszor-négyszer gyfjtik be a lombjat. A leveleket iis-
tokben felf6zik, levét lesziirik, és rizskorpaval keverve, fadobozokba kiéntve merev tab-
lakka httik. Az igy kapott extraktum a gambir, amely csaknem felében cserzanyagot
is tartalmaz, a katechint, amit ha nem éppen bételragasra hasznalnak, akkor bérok
cserzésére alkalmaznak, de példaul belekeverhet§ a nyomdafestékekbe is.

Most kovetkezik a bételadag 6sszeallitasa. A borsleveleket stirti péppé oldott mésszel
kenik be, majd erre helyezik a f6tt arékadié darabjait, valamint néhany szeletet a meg-
szaradt gambirextraktumbél is. Miel6tt az egészet Osszecsavarnak, fliszerekkel, példa-
ul gyombérrel, szegtiiszeggel, fencsellel és fahéjjal, s6t esetleg dohannyal is izesitik
még. Ragasa kozben elmulik a szomjusag és az éhség, mi tobb, az ember ugy érzi, hogy
a testében szétaramlanak és elmondhatatlanul békés nyugalmat arasztanak a bételben
1évé varazserejl anyagok. A f6tt termésben 1évE voros cserz6anyag okozza, hogy a bé-
telragok fogai ekozben feketévé sotétiilnek, ajkuk pedig vilagitéan malnapirossa valik
a nyalban feloldott areka-pirostol.

Kozép-Furépaban elképzelhetetlen lenne, hogy anélkiil ragjon bételt valaki, hogy
ne keltsen vele panikot maga koriil. Az afro-azsiai térségben azonban 400 millié em-
bert érint a bételragas, és ez olyan sok, hogy valdban érthetetlen, hogy az utcan koz-
lekedve miért nem taldlkozunk nap mint nap emberekkel, akiknek a szaja széle voros-
re szinez6dott. Lehet persze, hogy ami késik, nem mulik, hisz a bételragas egyébként
szalonképes dolog. Az indiai repiil§jaratokon példaul bételdié-darabkakat (Ggyneve-
zett szuparikat) osztogatnak savanyt cukor helyett az utaskisérs kisasszonyok.

A\

Az arvamiméza, helyi nevén Ipil-Ipil (Leucaena leucocephala) Floridatol kezdve Nyugat-
Indidn 4t egészen a dél-amerikai kontinensig honos. Erésen elagazo, tovistelen gallyt
facska. Hogy elérje a nedves talajrétegeket, a gyokerei mélyre lehatolnak. Levelei szar-
nyaltak, de nem 6rokzoldek, mert a szaraz évszakokban rendszerint lehullnak. Fehér
virdgai a mimézakra jellemz&ek: finom szald gombok. Termése lapos hiively, melyben
nagyon kemény héji magvak vannak. A tropusokon, példaul Afrikdban — mivel olyan
sokoldalti — széltében-hosszaban termesztik. Talajkots, arnyékot adé cserje vagy €16-
sovényként iiltethets bokor, amely gyorsan nd, és az aszalyt is jol birja.

Fehérjében gazdag lombja a lucernaval egyenértékii, de egy mérgez6 aminosavat is
tartalmaz, a mimosint, és ezért csak ott szolgalhat takarmanyként, ahol a kérédzsk
gyomraban mimosint semlegesit§ bacilusok élnek (az ilyen allatok pedig nem ott for-
dulnak el6, ahol 6shonos a cserje, hanem masutt, példaul Ausztraliaban vagy Java szi-
getén). Ujabban azzal kisérleteznek, hogy az afrikai dllatokat is mimosinrezisztenssé
tegyék — a gyomornedvek atplantalasaval.

VI

Az idGszamitasunk szerinti elsé szazadban a fikusz 29 valtozatat irta le Plinius, és mind
a 29 esetben a fiige nevl gytimolcs (Ficus carica) valamelyik fajtajara gondolt. Ma hia-
ba keresnénk olyan szakiizletet, ahol akar csak negyedennyi fige kozott valogathat-
nank — massal karpotoljuk hat magunkat. Példaul tudjuk azt, hogy a fiige ugyanannak
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a Ficus nemzetségnek a tagja, mint ahova a viragkereskedésekben kaphat6 és gumifa-
nak is nevezett cserepes fikuszt is soroljuk (Ficus elastica). Osszesen 800 fikuszfaj él a
szubtropikus és tropikus tdjakon, és koziilik csak egy, az éti fiige az, amelyik megte-
rem Kozép-Eurépaban is, legalabbis a védettebb fekvési kertekben vagy a hazak déli
fala mellett, ott, ahol erésebben siit a nap.

Még egy érdekes hir: a fikuszok mind az eperfafélék csaladjiba tartoznak. Ez a bo-
tanika nyelvén azt jelenti, hogy viragzatukban sok apré virag nyilik, melyek szaracs-
kaikkal és felleveleikkel egyiitt mar kezdettdl fogva egyetlen hasos tomeggé nének
ossze. Ha pedig gytimolccsé érik ez a zaftos kis halmocska, akkor kapjuk az eperfa jél
ismert, puhan édes termését, de még ilyenkor is kivehetSk az egyes részgytimolesok
lencse nagysagu fejecskéi, ahogy az eper feliletén hélyagosan kidomborodnak. Hogy
a fiige mégsem hasonlit az eperre, és nincsen ilyen hepehupas domborzata sem, an-
nak pedig egyszer(i a magyarazata: a fiige egy kiforditott eper. Vagjuk csak ketté, és
azonnal latni fogjuk, hogy olyan, mint egy batyu — vagyis a hupai is befelé fordulnak.
Kiviil van a bére, ami eredetileg a viragzat tengelye volt, belul pedig ott lathatok az
aprécska gyiimolesocskék is, ahogy szorosan egymas mellé sorakoznak. Ugy néznek
ki, mintha a figének szalakra bontott hisa lenne.

Az éretlen fiigék csticsin néha kis nyilas lathat6, ahogy gondolnank, afféle szells-
zGjarat. De mas a rendeltetése. Azon at kozlekednek a fiirkészdarazsak, amelyeknek
az a dolguk, hogy a fiige belsejében 1év6 viragocskakat megtermékenyitsék. Néha nem
is a darazs, hanem csak az oda petézett és késbb kikelt larvdja az, ami elvégzi ezt a
munkat. A fiige, amit a boltokban kapunk, persze mégsem férges, és ennek tobb oka
is lehet. Kialakult példaul egy munkamegosztas a nagyobb fiigetermeld kultardkban,
amely azt eredményezi, hogy — noha nem kétlaki a névény — a viragport produkal6 és a
gytimolesot termd fuigék mégis kiilon fakon nének. A masik megoldas pedig az, hogy a
fiirkészdarazs a melegebb z6ndk lakdja, és ezért sokszor mar ott sem repiil, ahol kiilon-
ben megnd még a fiige, de valamivel hiivosebb a klima. A fak itt énbeporzokka valtak.

Van egy masik fikuszfajta is, a banyana (Ficus benghalensis), és mindaz, ami a fige
esetében ,intelligencidra” vallhat, ennél a n6vénynél mar aggaszténak tinhet. Csak
akkor indul csirdzdsnak a magja, ha egy fadgra ejtik a madarak. Ott, az d4gon kezd el
bokrosodni, és ahogy megemberesedik, abbdl a magassagbol ereszti le 1éggyokereit is
a mélyen alatta s6tétls talajra. Ezek a gyokerek idgvel hatalmassa valnak, és szorosan
kozrefogjak, meg is fojtjak a gazdanévényt, mikozben a fikusz, mint egy fejlaba szorny,
akdr erdgvé is terebélyesedhet. Biztosan all az oszloplabain, mikézben a gazdanové-
nye korhadasnak indul, és végiil 6ssze is omlik alatta.

VII

Ha parkok és kertek vagy gyommal ben&tt telkek gyepjén caplatunk, akkor néha tég-
lavoros vagy azarkék szind viragok tekintenek rank fel a fiib6l. Hajtasaik tobbnyire fé-
lig elfekve lapulnak, alig arasznyiak. A virag neve ,,mezei tikszem” (Anagallis arvensis).
Es valéban a tytk vorosen égé tekintetét jelenti, mert a tikszem madarszem, ami ugy
tesz, mintha kipillantana a gazbdl.
Egész mas a helyzet az angol elnevezésével. Scarlet Pimpernel — Voros Pimpernel.
Igy, nagybetiikkel from, mert Leslie Howarddal a fészerepben ez egy sikeres jatékfilm

is volt. A torténet fiatal angol arisztokratakrol szolt, akik at-atszoktek a kontinensre,
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hogy szabotazsakciékkal zavarjak Napoéleont. Mtikodésiik a titkos tarsasagok mintaja-
ra folyt, igy példaul — hogy felismerjék egymdst — voros pimpernelt, azaz Anagallis
arvensist tiiztek a gomblyukaikba.

Miért tették ezt? Az Anagallist — talan kesert nyalkai miatt — mar az 6kortél kezdve
gyogynovénynek hitték, és majbantalmakat, tuberkulézist vagy reumat kezeltek vele,
de zaftta préselve vagy porra torve az epilepszia és a depresszié ellen is bevetették. Er-
re utal egyébként a n6vény német neve is: ,,Gauchheil”, ami annyit tesz, mint bolon-
dot gyogyit6. A Voros Pimpernel esetében — és még mindig a megfilmesitett torténet-
nél tartunk — a gyégyhatast a kozéletre atvetitve értelmezhették, de az is lehet, hogy
az érdekeltek csak a fii kozott megbtjé és nehezen megtalalhaté aprécska viragokra
gondoltak. Am akarhogy is volt, a plmpernel karriert futott be e filmmel.

Mert egyébként a j6 hirét semmi sem igazolta, s6t, a régi fiivészkonyvek raadasul
még hihetetlentil naivnak is bizonyultak. Azt irtdk, hogy e virdgok hazastarsak, és hogy
a kék szintek az asszonyi fajzat. Senkit sem zavart ekozben, hogy a voros pimpernel
is ugyanugy termd.

Tagadhatatlan, hogy a f6ztje gyengén antivirdlis hatasa, egyébként azonban csak
~cucurbitacin”-t, egy, a folditokot is haldlos méreggé tevd alkaloidat sikertlt eddig ki-
mutatni benne. Azéta csak kiillséleg, példaul arcviznek hasznaljak. Val6szini, hogy a
régi mondas, signature rerum — vagyis hogy a dolgok jegyei nem véletleniil hasonlita-
nak egymasra, mas szavakkal: hogy hasonlé6t csak hasonléval gyégyithatunk — nos, ez
az elv volt az, ami ez esetben is érvényestlt.

Mert a tikszemet szepl6k ellen kinaljak, hiszen nyilvdnvald, hogy abszolat helytal-
16 az analégia: voros pottyeivel mintegy beszeplézi a tajat.

VIII

A nagyezerjofli (Dictamnus albus) a langyosabb tajak bokros évelgje. A nyar folyaman
el is fasodhat, de mégsem cserje, mert miel6tt megjonne a tél, erejét veszti, elfonnyad,
és avarrd enyészik. Csak a tove telel at, és hajt ki a kovetkezs tavasszal. Magyar nevét
pedig onnan kapta, hogy régebben megf6zték az Gsszel kidsott gyokerelt és az igy ka-
pott extraktumot ,ezerjofélére” hasznaltak. Erdekes a botanikai neve is, mert az meg
arra utal, hogy a névény erds, aromatikus illata a vadmajoranna egy valtozatanak, az
Origanum dictamnusnak a szagara hasonlit.

A nagyezerjofli azonban mégsem a fliszernévényekkel, hanem a citromfélékkel ro-
kon paldnta, és az egyetlen a rutafélék csaladjaban, amely 6shonos K6zép-Eurdpaban.

Nalunk a kozéphegységekben él, és majusban viragzik. Kapos alaku, alacsony bok-
rocska. Olyan, mint egy lombos, sokkara gyertyatarté, amelynek a felsé harmadiban
— mindmegannyi halvany langt mécses — nagyméret(i viragok fénye ég. Szétlebbend
kelyhek ezek, karcsaak, szinevesztett szoknydjaak, és mint egy balettszinpadokrol lo-
pott él6kép, pipiskeds rendben allnak. Ot szirmuk koziil négy kiillssen mutat az ég
telé, és csak a legalso fordul Gigy, hogy kozben a tenyerét tartja. A porzok, melyek iv-
ben meghajolnak, erre tdimaszkodnak. Kozelebb lépve az is kitiinik, hogy biborvoros
erek szantjak végig a szirmok lednykatestét, és a novény egész szara, a levelek vagy a
viragok is mind mirigyesen ragadésak. Van tehat valami baljésan nedvedzé és mérge-
ket is harmatoz6 a kicsinyke bokorban. Es valoban, nem lenne j6, ha megérintenénk,
mert barmely része képes ra, hogy a b6rén gyulladasos hélyagokat hitizzon.
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A Dictamnus angol neve ,,burning bush”, francidul ,,herbe aux éclairs”, és mindket-
t6 ég6 bokrot jelent — mit kezdjink e névvel?

A Gordon Cheers-féle nemzetkozi kiadast nagy botanikai md, melynek fejezeteit 25
tagt szakértSi garda irta, a Dictamnushoz érve felidézi, hogy miként tarsalgott Mozes a
Sinai-hegyen Istenével, és emlékeztet rd, hogy a jelenés szinhelye egy ég6, de el nem égé
csipkebokor volt. Mivel tigy hirlik, hogy a Dictamnus kiparolgé éterikus olajait, ha szél-
csend van, a forré nyari napokon meg is lehet gytjtani, és ezek ellobbannak anélkiil,
hogy a langok a névényben kart okozndnak, a szerzSk feltételezik, hogy a Bibliaban sze-
repl§ cserje talan nagyezerjofi volt. A hipotézis 1ényegét — a bibliai torténet folemlitése
nélkiil —az Angol Kirdlyi Kertészeti Tarsasag vaskos gyégynovény-enciklopédidja is meg-
ismétli. Es kiilsnben is tgy tiinik, hogy a langokkal lobogé Dictamnus képét egyetlen
nagyobb munka sem keriilheti meg. Néha persze a szerz6k vitatjak vagy elbagatellizal-
jak a kérdést. Egy kisebb kotet példaul arrdl értesit, hogy Linné, a nagy svéd tudoés 14-
nya volt az, akinek az illéolajok meggyujtasa elGszor sikeriilt. Egy masik munka viszont,
melyet egy holland szakember irt, annyira biztos a dolgaban, hogy fényképet is k6z6l az
ég6 Dictamnusrol. Igaz, megszoritasokkal. Mert ezt a fot6t alkonyat utan, mar sotétben
vették fel, hogy latni lehessen valamit a halvany lobbanasbél. Kérdés viszont, hogy meg
lehet-e gyujtani a gézoket, ha hilni kezd a hdség, az esti érakban?

Egy biztos, van a Dictamnusban valami rendkiviili, és j6 volna, ha tényleg csoddkra
lenne képes. De néhany vonatkozasban csodak nélkiil is leckét adhat, igy példaul a
tilndérek és boszorkanyok természetérdl. Mert lassuk be, hogy mindkét forma ugyan-
az, és csak azért gondoljuk, hogy kiilonbségek is vannak, mert e 1ények ill6olajokbdl all-
nak, képlékenyek, aromava higulva kozlekednek. Csak a bokor, amely kiizzadta Gket,
marad meg szilardnak.

De a déli 6rakban vele is megtorténhet, hogy olajait 6ngyulladasra birja. Es ilyen-
kor szeszeinek maglyajara 1ép.

IX

Nembhiaba, hogy annyira modern korban éliink — a kérdésre, hogy mi koze a fiizfapo-
étanak a vele kapcsolatos szomoruftizfahoz (vagy forditvar...), az els6 pillanatban ne-
héz is a valasz. Ennél mar azt is jobban tudjuk, hogy mi koze a fiizfanak az aszpirin-
hez. Tessék: a fuizek (Salix) leveleiben és kérgében van egy vegyszer, a salinin, amely a
szervezetbe kertilve szalicilsavva valik, ez pedig az aszpirinnek is alapanyaga (1898 6ta
szintetikusan gyartjak).

Kevésbé vildgos a szomorufiiz geneal6gidja.

A szakkonyvek egyszertien elmesélik, hogy voltak korok, melyekben a ftizfa hajta-
sai a szomorusag jelképei voltak — ezt természetesnek is vessziik —, amde azt is elmond-
jak, hogy régebben az emberek jobban tigyeltek a fiizts] tanult illemszabalyokra. Ha
valakit elhagyott a kedvese, az példaul jelezte is ezt, mégpedig a homlokdra helyezett
fiizfalevél koszoruval. Igen sok adat van aztan arrdl is, hogy a fiizet a halallal hoztak
kapcsolatba: Jaudas egy fiizfara akasztotta fel magat, a megzavarodott Ophélia is a par-
ti fizek kozt téblabolva esett a vizbe... és igy tovabb.

Ellentmond ennek a szimbolikdnak a gorég mitoszvilag. Itt a f{iz — akarcsak a kinai-
ak gondolkodasaban —a megzabolazhatatlan életerd jelképévé valt. Mert igaz az, hogy
ha ledugjuk egy agat, megered, és rovid id§ alatt fava képes néni. Zeusz, a diadalmas,
Kréta szigetén sziiletett (mas mondak szerint meg Arkadiaban), mindenesetre, ahol
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felnevelkedett, ott egy oltalmazé flizfa allt a barlang bejaratdaban. Asszonya, Héra is
kapcsolatban allt a fiizzel, mert Szamosz szigetén egy fiizfa tévében litta meg a nap-
vilagot. Es innen kezdve 1épten-nyomon belébotlunk a fiizbe mint a termékenység és
a bujasiag megtestesiilt jelképébe. A szocialis piramis csticsain Démétér, a foldmivelés
istenngje 4ll, attribitumaként a ftizfa egyik példanyaval — mélyen alatta pedig a heté-
rak sokasdga nyiizsog lenge fiizek lombjdba burkolédzva. Mindezt tudva elképedve
vesszitk tudomasul, hogy a kozépkorban a fiizfa varatlanul atvéaltozott, és az erény, va-
lamint az 6nmegtartéztatas jelképévé valt. A hiedelem alapja egy tévedés volt. Azt gon-
doltak, hogy a fliz terméketlen névény, mert anélkiil hullatja el a barkait, hogy gyti-
molesoket érlelne bel6lik. Nem vették észre a fiizek kicsinyke termését és az apro, szél-
fatta magokat.

Mindaz azonban, és a tobbi is, amit tobb ezer év fiizfairdl itt még elmondhatnank,
nem sokat nyom a latban — mert nincs kéze a szomorufiizfahoz. A felsorolt sztorik
ugyanis mind a fehéren villogé ezistflizhoz (Salix alba), valamint a kecske-, hamvas
vagy torékeny fizhoz, illetve a kiillonbo6z6 vesszejt és levélzetd kosarkotd fiizekhez kap-
csolédnak (300-400-féle fiizfa van a viligon). Mennyire mas téma viszont az igazi szo-
morufiiz (Salix babylonica)! Kelet-azsiai névény, amelynek Dél-Irdnban is van egy ki-
sebb populicidja. Rendkiviil érzékeny a fagyra, igyhogy hit abrand lenne azzal proé-
balkozni, hogy hatha meghonosodik majd Eurépéban is.

Amit kitermeltek helyette, az egy kamufldzs. Még ma is vannak szakkényvek, ame-
lyek azt allitjak, hogy a szomoruafiiz az eziistfiiz aranyszinekbe fordulé, lecsiing6 agu
valtozata (ennek neve pedig igy hangzana: Salix alba var. tristis). A modern botanika
azonban kianalizalta, hogy ilyen névény nincsen. Ami helyette van, az az eziistfiz egy
sarga lombu valtozata — de azzal meg az a baj, hogy nem csiing le a lombja! Viszont
spontanul is keresztez&dhet a Salix babylonicdval, és akkor mar lehajlik az aga. Egy
Gjabb visszakeresztezés és néhany kertészeti tritkk hozta aztan létre a Salix x sepulcra-
list, azt a hibrid névényt, ami napjainkban leginkabb aspiralhat arra a megtisztelS rang-
ra, hogy 6 a szomorufiizfa.

Mindez azonban csak az utolsé szazadok fejleménye. Mert az elsé biztos adat Szent
Heléna szigetérdl valo, vagyis nagyon is kései: Napoleonrodl jelentették annak idején,
hogy egy szomorufiiz alatt szeret iildogélni. Ez a n6vény lehetett volna akar Salix baby-
lonica, mert a helyi klima megengedte volna, de majdnem mindegy mar, hogy mi volt
val6jaban. Mert az id6pont a fontosabb. A szomorufiiz az empire és a biedermeier for-
gbajtajaban megperdilve valt divatos névénnyé, és lett bel6le nemcsak patakparti han-
gulatok kulisszdja vagy temetdi fa, hanem az is, aminek maig is ismerjtik. Aranyfényt
boltozat, amelynek él, susogni képes a kupoldja —kival6an alkalmas tehat arra, hogy
mindazok, akiket megérint az id&, egymas tekintetét keresve begytljenek alja.

Amibdl végre kirajzoloédik a fa kultartorténeti pedigréje is:

Az eurdpai filolégiaban 1) a falvédd, 2) a szomoruafiizfa és 3) a rigmusokat farigcsa-
16 fizfapoéta tulajdonképpen csak azéta szamithat toposznak. A biedermeier 6ta.

X

Cydonia oblonga — igazi birs.

Ahogy kimondom, szinte érzem is az illatit. Mert van, mint tudjuk, diszbirs is. Ezek
azonban csak apré bokrok, melyeket nem is gytimolcseikért, hanem viragaikért ulte-
tiink, és legtobb valtozatuk japan eredetd. Erre mar egyébként a neviik is utalhat.
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Egyik-masik nyelven szinte oboak hangjat halljuk, ahogy a sz6alak a cserje alakjat ki-
rajzolja: ,,Cognassier du Japon.”

Igaz, a diszbirs gyiimolcse ,,szintén” ehet6. Akkor kezd aranyszintvé aszal6dni, ami-
kor mar kozeleg az 6sz. Nem hullik le, mint a szirés bokor t6bbi ékessége, hanem no-
vember végéig ott ragyog az dgakon — ,,gytimolcsével diszit”, ahogy a kertészek mond-
jak. Ha pedig leszedjiik, lekvarra bef6zve pektinben gazdag zselét nyerhetiink beldle,
pontosan olyat, mintha igazi birsalmaval lenne dolgunk. Ilyenkor még a sziniik is meg-
egyezik, mert az Ontet elGszor csak sdrarany massza, amit fakanallal lehet lassan ke-
vergetni. Kés6bb aztan egyre stirtibbé és vorosebbé valik, hogy a végén — ahogy kihtil,
és t616s nedveit is leadja — zomancos dertvel pihenjen. Mikozben besotétedik, és salyt
és méltosagot kap.

(A szerz8 e ponton kimegy a konyhdba, levag egy szeletet a hazilag készitett birs-
sajtbdl, és megeszi.)

A szakirodalom felpdnaszoljd hogy a gyimolcs klmetry a divatb6l, manapsiag mar
alig termelik. Es részletezi is, hogy miért. Munkaval jar, hiszen nyersen nem ehetd,
legalabbis kompatta kell f6zni, hogy megj6jjon az ize. De lehet, hogy mas okat is ta-
lalnank a tartézkodasnak. Az igazi birsnek ugyanis marcona az arca, van példaul olyan
valtozata is, hogy filces tapintasu, és foltokban hamlik le a gyapja. Ezt hallva taldn az is
esziinkbe juthat, hogy hol az shazija. Ott, ahol a Kaukazus csipkézi a tdjat, és az er-
dék levegdie is azért olyan tiszta, mert a Fekete-tengerrdl érkez§ szél harapdssa fijja.

Az orszag neve Kolkhisz. Médeia élt itt egykor a mitoszok szerint. Haza tajan, ugy
hirlik, nagy volt a forgalom. Ha latogatoi érkeztek, moésuszillata hajat felttizte konty-
ba, és bugva-dorombolva nekiallt, hogy mérget fejtsen le az agyagkorsékba. Vonzébb
hir, hogy Athénban is j6l ismerték a birs paras fényt, rézsaszin(i szirmait. Arisztote-
1ész példaul, mikozben a borat itta, vagy a Pokrika nagy hatalmu fejezeteit irta, bal
kéztején egy szelet birsalmat nyugtatott — és ha sziikségét érezte, megszagolta. De még
ma is el6fordul, hogy kultartajakon barangolva vagy romos kertek kozott vandorolva
elvadult birsfak ligetébe utkoziink. Ilyenkor aszis aromdju izek emléke gyiilik fel a
szankban.

Egy ilyen kertben nemrég magam is megfordultam. Ez a liget az amazonok nyoma-
it mutatta. Hajuk sz6kén fénylett, mint a birsalma héja, és ami a ruhajukat illeti, azon
is ott ragyogott a kincses fény(i permet, mert egyébként cserzett bérbe és gyapjas pré-
mekbe voltak burkolédzva. Noha a szebbik nemrdl sz6l a fama, karddal tdmadtak a
kozeleddre, fanyarnak, élvezhetetlennek mutatkoztak.

A réluk sz616 legenda azonban igaz.

A bels6-azsiai sztyeppek dombjdl kozt nemrég kozel hiromezer éves sirokra buk-
kantak — né&i harcosok sirkamréira —, és minden részlet az elképeszt6 meglepetést i iga-
zolta. A fegyvermellékletek példaul, vagy a holtak oldalra fektetett teste és parbajt imi-
tdlo, fél labbal kilépd pozitdraja, tovabba a gorog vazaképeknek megfeleld ruhamarad-
vanyok, nem beszélve a keskeny béresizmik szilfid alakjarél. Es végiil, mint legfonto-
sabb proba, n6kre utaltak a csontokbdl vett mintdk kromoszémaspektrumai is. Kidertilt
ekozben, hogy ami a DNA-képleteket illeti, az amazonok népe mennyire ritka, mert
csak négy hozzajuk hasonl6 személyre bukkantak eddig a kutaték a genetikai adatban-
kokat atkutatva. Az igy felallitott kéd alapjan aztin (igaz, négyezer méteres hegylan-
cok kozé beszoritva) valéban ra is taldltak egy kisebb népcsoportra, ahol nemcsak a
textilidk vagy a haszndlati targyak rimeltek ra a sirkamrak emlékanyagara, hanem a
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sz6kére mutalé asszonyok is visszatértek mar Gsid6k 6ta. Egy ilyen sz6ke kislanytol vett
genetikai minta pedig azt igazolta, hogy 6 az 6t6dik olyan ma €16 ember a vilagon, aki
még mindig az amazonok kromoszémait hordja. A hatodik beazonosithaté személy
természetesen a kislany anyja volt. Egyébként fekete hajjal — de igy volt ez rendjén,
gondoljunk csak a Mendel-féle tablazatokra. Es arra, hogy mindig a néi 4g az, ami a
génekbe foglalt izeneteket tovabbadja.

Mindez azonban csak kitérd, ami messzire vezethet. Kézelebb maradunk témank-
hoz, ha Kolkhisz torténetéhez tériink vissza, és ott ttjitk fel a krénikak lapjait, ahol
'Tr6ja ostroma kertil széba. Megtudjuk, hogy Hektér halala utan az amazonok siettek
avaros megsegitésére, azok, akik meg mas idGkben Kolkhisz ligeteiben lovagoltak. Si-
kertlt is az ostroml6 gorogok koziil sokat megolnitik, gy6zni azonban mégsem tudtak.
Végiil mar csak Akhilleusz vivott parbajt az amazonok kirdlyndgjével, Pentheszileaval.
Foldre teritette, de ekkor tortént a baj. Mert Pentheszilea nemcsak kaprazatos volt a
kibontott sz6ke hajaval, hanem az arcit is szinarany maszkkal takarta. Es noha Akhil-
leusz els6 dolga volt, hogy ezt az dlcat letépje réla, elkésett, mert az asszony kihdlé te-
kintetébdl mar csak egy villandsnyit sikeriilt elkapnia. Mi mast tehetett volna — rave-
tette magat a halott testre, és szorosan, szerelmesen atkarolta.

Akronikak nem irjak, de elképzelhets, hogy baratai timogattak vissza a zokogé hést
a satraba, ahol rabn&k fogtak at a derekat, és mézes pisztaciaval meg birssajtszeletek-
kel kinaltak. Abban biztak, hogy hatni fog az illat. Mert olyan, mint a n6k 6lelése. Sely-
mesen paras és kabitén édes, megizlelve 6rokre elcsitul a fijdalom. Mikozben kutak
mélysége nyilik meg mogotte.

Raba Gyorgy
UTOHANG

Huszévesen harmincasan
el6tted a hatartalan
szinnel bolond rét §svadon
kimerithetetlen vagyon
aztan mi jon a zsugori
torokszorit6 szamai

a testen ellenség jegye

a kérdésed még lehet-e

s az is nagyitéra valé
erGs talzas valaszra j6

de még folszolalsz valaki
vagy még kimondani



