1164  Legenda arrél, hogyan teremtette meg az Ur Adamot

A rejtvény rejtéllyé s végiil titokka valtozott. A valésag hajoéjat a képzelet hullama
ringatja. Vagy mégis forditva?

Megirtak, tehat vagyunk. Bellodi behajtotta a fiizetet.

Ennyi volt. Ennyi.

Forrdsok

Filmek:

Az IGERET — FENYES NaPPAL TORTENT (1958), rendez8: Vajda Laszld, szereplSk: Heinz Rithmann,
Gert Frobe.

Az IGERET MEGSZALLOTTJA (2001), rendez6: Sean Penn, f&szerepld: Jack Nicholson.

MINT A BAGOLY NAPPAL (1970), rendez6: Damiano Damiani, szereplék: Claudia Cardinale, Franco
Nero.

Regények:

Friedrich Dirrenmatt: Az iGEReT (Matthii)
Leonardo Sciascia: MINT A BAGOLY NappAL (Bellodi)
Leonardo Sciascia: KivALO HOLTTESTEK (Rogas)
Jorge Luis Borges: A HALAL Es Az IRANYTU (Lonnrot)
Alain Robbe-Grillet: A rapirok (Wallas)

Paul Auster: UVEGVAROS (Quinn)

LEGENDA ARROL, HOGYAN TEREMTETTE
MEG AZ UR ADAMOT

Oorosz apokrif'

Forditotta és kommentalta Hetényi Zsuzsa

(Ugy hatérozott az Ur), hogy Midjan foldjén megteremti az embert. Fogott egy ma-
réknyit ebbél a foldbél, és még més darabokat, egyiittvéve nyolcat. Igy (teremtette meg
az embert): 1. a testét a f61dbdl, 2. a csontjait a kébdl, 3. a vérét a tengerbdl, 4. a sze-
mét a napbdl, 5. a gondolatait a felh&kbdl, 6. a fényét a fénybdl, 7. a 1élegzetét a szEl-
bdl, 8. a melegét a tlizbsl.

Es elment az Ur, hogy a napbél hozzon neki szemet, és egyediil hagyta Adamot, aki
a f6ldon fekiudt. Hat nem odajott az atkozott Satan, és bekente tiriilékkel, hinarral és
nyélkaval. Es visszajott az Ur Adamhoz, és be akarta tenni a két szemét. Es meglatta

! A kézirat eleje elveszett. A zardjeles részek az értelmezést konnyits toldasok.
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az Ur, hogy az 6 embere cstiinyan be van mocskolva. Megdithodott az Ur a Satanra, és
igy kezdett beszélni: ,Megatalkodott Satan, te atkozott, vajon nem érdemled meg
hogy meghaljal? Mi céIbdl tettél rosszasagot ennek (az embernek), miért kented ra a
mocskot? Atkozott leszel te ezért.” Es a Satan elttint, mint a villim, a fold nyelte el, az
Ur szine elsl. Az Ur meg leszedte réla (az emberr6l) a satan rosszasagait. Es ebbél az Ur
kutyat csinalt, és osszekeverte Adam konnyeivel. Gyaluval letisztogatta Adamot min-
den mocsoktdl, €s olyan lett Adam, mint a tikor. Odarakta az Ur a kutyat, és rdparan-
csolt, hogy védelmezze Adamot. O maga pedig, az Ur, elment a fenneni Jeruzsilem-
be I€legzetért Adamnak.

Es akkor jott masodizileg a Satan, és r4 akarta ereszteni Adamra a gonosz mocskat.
Meglatta a kutyat, ott fekiidt Addm labanal, és nagyon megijedt a Satan. A kutya dii-
hésen ugatni kezdte a Satant. Az atkozott Satan pedig fogott egy botot, és kilyuggatta
vele az egész Adam embert, 70 betegséget ejtett rajta. Es megjott Jézus a fennem]e—
ruzsalembdl, és meglatta Adamot, hogy bottal tele van szurkdlva. Megesett a szive raj-
ta. Es azt mondta a Satannak: ,,Atkozott Satan, mit csinaltidl ennek az embernek, mi-
nek raktad bele ezeket a betegségeket?” Akkor felelt az 6rdog, igy felelt az Urnak a
megatalkodott Satan: ,,Ha valami nyavalya a k6zelébe megy majd ennek az embernek,
de nem betegszik meg, akkor a halaldig nem fogsz az eszébe jutni. Ha pedig megbe-
tegszik, és szenved egy kicsit valami nyavalyat6l, akkor mindig tégedet kell majd se-
gltsegul hivjon a betegségeiben.” Elkergette az Ur az ordogot, és eltiint az 6rdog. Es
ugy kergette el, mint fény a sotétet. Es visszaforditotta az Ur a betegségeket az ordogre.

Es elkiildte az Ur az angyalat, és megparancsolta neki, hogy hozza el az »Az” bettit
keletrél, a ,,Dobré”-t nyugatrol a ,Miszlete” betit pedig északrdl és délrsl. 2 s élni
kezdett az ember lelke, és az Ur nevet adott neki, Addm. Es 345 csontot teremtett
Adamnak az Ur. Es carjalett Adam minden foldeknek, égi madaraknak, f6ldi dllatok-
nak, tengeri halaknak. Es 6nhatalmat adott neki. Es monda az Ur Adamnak, sz6lvan:
»Neked szolgél a nap, a hold, a csﬂlagok az égi madarak, a tengeri halak, a madarak,
a haziallatok, a cstiszémaszok.” Es paradicsomkertet iiltetett az Ur Isten keleten, és
megparancsold Adamnak, és megparancsola Adamnak,? hogy lalgon ott. Es még nem
volt Addmnak feleség teremtve. Es almot rakott az Ur Adamba, és Adam elaludt. Es fog-
ta az Ur a bal bord4jat, és abban a bordéban kihtizott kezeket és ldbakat és fejet. Es az
Ur Adamnak a hatodik napon teremte feleséget.

Es megmutatta az Ur Addmnak a halalat, a keresztre feszitését é és a feltimadasit. Es
elGre latta az 6 maga mennybe menését 6todfél ezer év milva.* Es meglatta Adam a
keresztre feszitett Urat és Pétert, ahogy Romaban jarkdl, és Palt, ahogy Damaszkusz-
ban tanitja a nepet és prédikalja a Te Feltdmadasodat (Uram). Es mennybe ment az
Ur. Es felkelt az 6 almabol Adam. Es remegett nagy félelmében att6l, amit latott. Esaz Ur
mar ott vart ra, akia pdrddlcsombanjarkalt Es monda néki: ,Adam, Addm, mondd
csak el nekem (mit lattal).” Adam pedig nagyon megijedt, nem merte elmondani az
Urnak azokat a latomasokat. Es monda néki az Ur Isten: ,,Addam, Adam!” Ad4am pe-
dig azt monda néki: , Felséges Uram! Téged lattalak keresztre feszitve Jeruzsilemben,

2 Az egyhazi szlav abécé bettii szavakka kiegészitve szerepelnek a betanulasukra szolgalo versikében. E hé-
rom jelentése: ,Az” (els6 betd az dbécében) — nincs jelentése, de mégis a kezdet, ,Dobro” (a D az 6todik be-
tii) — j6sag, ,Miszlete” (az M a tizenharmadik betti, egyes elméletek szerint a k6zépsd) — gondolkodtok.

3 Az eredetiben is ismételve.

4 Az antiékiai id6szamités szerint 5533-ban.
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éslattama tanltvanyaldat Jarkélni: Pétert Romdban, Pédlt Damaszkuszban, a megfeszi-
tésedrdl prédikalt és a feltamadasodrol.” Es monda neki az Ur: , Le kell mennem te-
érted a foldre és megfeszitve lennem, és a harmadik napon feltimadnom. De te ne
meséld el senkinek a te litomasaidat, amig nem latsz meg engem, hogy a paradicsom-
ban iilok az Atya Jobbjan Es keseregjél azon, Addm.”

Es Adam hét napig volt a paradicsomban, ami az Ur altal kimért emberi élet Gské-
pe: amikor az ember 10 éves — ez az élet sziiletése, amikor 20 éves — fiatalember, 30 év
— a teljes kor, 40 év — sszpontositds, 50 év — Gsz kor, 60 év — dregség, 70 év —bevégzés.

Es teremte az Ur Isten az 6 ravaszsagdval minden teremtményt: tengert, folyét, ha-
zidllatot. Es az a hét év hét évezredre utal. Es elhelyezett az Ur Isten két nagy vilagito-
testet az égi firmamentumon, hogy vildgitsa meg a foldet. Es kiilonbséget tett az Ura
nappal és az éjszaka kozott. Legyen az az év napjainak mutdtOJd Es amikor az égi fir-
mamentumon a nagy vilagitotest a vilagitds, az a nap kezdete, és amikor a masik, az
az éjszakaé. Es csillagokat is rakott az Ur Isten az égi firmamentumra, hogy vilagitsa-
nak a foldre. Es hogy kezében tartsa a nappalt és az éjszakat, és kiilonbséget tegyen a
nappal és az éjszaka kozott a fénnyel.

Es 16n este, és volt reggel — negyedik nap. Felrakta az Ur Isten a bolygokat és a vi-
lagos felhGket, a szivarvanyokat a felhkre, hogy bocsassanak esGket és mennydorgé-
seket és villamokat az embereknek az egész {61don, hogy megvildgitsdk a termést hozo
fikat. Es monda az Ur: [ Teremtek (6rokkon) orokké €16 vizeket (mindenkinek), tollas
madarakat a foly6k kanyarulatamak obleiben az égi firmamentumon. Es tgy tortént,
hogy teremtett az Ur négy nagy cethalat, és kitenyésztett belgliik kiilonbozé madara-
kat és cstszomaszokat a foldon. Es némelyiiket (koziilitk) megaldotta, és monda: ,,N§-
jetek és szaporodjatok, sokasitsatok be (magatokkal) a foldet, és vegyétek birtokba.”

Hét nap alatt jar korbe (a foldén) a nap, hét év alatt pedig mind a hétezer évet, és
a nyolcadik ezernek nincsen vége, mert végtelen.

Azon a napon, amelyet hétnapnak hivnak, és amelyen Krisztus feltamadt holtabol,
azon a napon, fog az Ur a felhSkben itélkezni az egesz vilagrdl, amelynek nincs vila-
gossag Vege Es akkor az Ur Isten mindenkinek és mindnek az érdemei szerint meg-
fizet. Es ujrd mindenféle novény elszaporodik a f6ldon. Mind j6 lesz, és rdnézésre is
gyonyoru, és evésre is alkalmas. Es elszaporodnak az életnek fi, a paradicsom koze-
pén allék, amelyek arra vannak, hogy megismerszik téle a jé és a rossz. Foly6 ered az
édeni paradicsombdl, itatja a paradicsomi fikat. Es négy agra vélik ez a foly6. Az egyik
(foly6) neve Pis6n, a masik neve Gihon, a harmadik neve Tigris, a negyedik neve
Eufratész. A Pison korbejarja az egész Hellasz foldjét, ahol j6 arany sziiletik. Vannak
ott dragakovek is és zold rubin. Az Eufratész korbejarja az egész Etiop és jeruzsalemi
foldet. A Gihon pedig az Asszir foldet jarja korbe.

Es beiiltette az Ur Isten Adamot a paradicsom kozepébe, feldiszitve, mint egy cért.
Es torvényt adott nekik (Adamnak és a feleségének): csak egyetlen fardl ne egyenek
gyiimélesot, a paradicsom kozepén allorol. Meghagyta az Ur Isten Adamnak, hogy ar-
rol a fardl ne egyen gyumolcsot: ,Ha szakitotok onnan, szorny( halallal haltok.”

Es teremtett az Ur Isten erdei allatokat és égi madarakat, allatokat és cstiszomaszo-
kat. Es eljott az Ur Isten Adamhoz, mar a hatodik napon megmondta neki: ,Adam,
ez itt csont a te csontodbdl, azért hivjak feleségnek, mert a férjbsl van. Ennek kedvé-
ért (a feleségért) az ember odahagyja a sajdt apjat és a sajat anyJat és az egész vagyo-
nat.” Es felment az Ur Isten Adamtél az egekbe. Adam pedig és a felesége szégyent
nem ismerve jarkaltak a paradicsomban. Es meglatta a megatalkodott Satan Adamot,
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hogy jarkal a paradicsomban, hogy a fa alatt iil, kidiszitve, mint egy car —ilyen tisztes-
séget adott Adamnak az Isten. A Satan pedig maga levettetett az egekbol kitagadtak
Istentol és az angyalok koziil, és 6rok kinra volt karhoztatva. Es erGsen megirigyelte a
Satan Adamot. Kigyéva valtozott, és elment Evihoz, a fiilébe suttogott: , Mi okbol nem
engedte nektek (az Isten), hogy a paradicsom kozepén all6 egyetlen far6l bogy6t egye-
tek?” Es monda Eva a kigyonak: ,, Az Isten nem engedte, hogy ezt a termést egyiik,
mert azt mondta: »Ha szakitotok réla, szorny( halallal haltok.«” Es monda a kigyé:
, Nem haltok hdldlldl hanem olydnok lesztek, mint az Isten, mindent érteni kezdtek,
aJOt és a rosszat is.” Es monda neki Eva: ,,[6 (azokat a bogyokat) enni.” Es hallgatott
Eva az 6rdogre, és fogta és evett egy bogyot a tiltott farél, és a férjének is adott. Es ki-
nyilt mind a kettejiik szeme, hogy meztelenek, €s varrtak maguknak fiigefalombot. Es
feloltoztették (Adam és Eva) a meztelenseguket

Adam pedig hat érat volt a paradicsomban, és azutan kitizetett onnan. Délutan ha-
romkor kapta a tiltast Adam az Istentd], de (csak) hat 6ra hosszat tartotta meg (az Is-
ten akaratat). Kilenckor harapott bele a termésbe, €s szégyenszemre kitizetett a para-
dicsombol Adam. Es letelepedett a Midjan foldjén. Amely foldbsl megalkottatott, ab-
ban is halt meg. Es Gérette val6 szenvedésében a mi Urunk Jézus Krisztus harmadna-
pon kapta az itéletet, és hat érakor lehelte ki a lelkét.

Kommentar

Az eredeti szoveg harminc darab kiilon, kétoldalt irott lapon megtalalt XII. szazadi
6orosz szoveg XVII. szazadi kézirata, amelyben a jelentds hianyok mellett szamos, a
sz6 folé frott roviditési jel taldlhaté. Sok benne a (valészintileg masolasi) hiba, pl. is-
métlés is, valamint bizonytalan a ragok hasznalata. Az itt k6zolt magyar szoveget L. N.
Szmolnyikova orosz forditasanak segitségével készitettem, és a megjegyzésekhez is so-
kat meritettem az orosz fordit6 jegyzeteibdl. A forditasban azonban, az orosztdl elté-
réen, szandékosan meghagytam a nyelv régies kovetkezetlenségeit, naiv bajat.

A széveg eleje azért is hidnyozhat, mert megsemmisitették, aminek oka, hogy a tar-
talom er@sen eltér az ortodox kanontél és a bibliai szovegtél. Mitologiai elképzelése-
ket titkroz, hogy az Adam elkészitéséhez felhasznalt sokféle alapanyag, amelyek ko-
zott felfedezhetd a gorogok négy alapeleme is, nemcsak a f61dhéz, hanem az egész
kozmoszhoz koti az embert. Késébbi valtozatokban e nem keresztényi nézet orvosla-
sara hozzairtak a Szentlélek kozremtikodését. A mesék és a folklor kétdimenzios vila-
gat titkkrozi a Satannak a btizos, hideg, undorit6 dolgokkal valé azonositasa. Az a nyu-
gati egyhazakban is kozkeletd, de nem bibliai nézet, hogy a Satan val6jaban gy lett a
legfébb angyalbdl az Alvilag ura, hogy lazadasa miatt letaszittatott az egekbdl, szamos
szlav egyhazi dokumentumban is szerepel, nem csak apokrifekben.

A kutydnak a tisztdtalansiggal €s a Satdnnal valé kapcsolata nem csak a szIav mito-
l6giaban jelenik meg, gondolhatunk a Faust-torténetre. (Erdekes megemliteni, hogy
B. Uszpenszkij nyelvész idéz egy 1557-es 6orosz dokumentumot, amely szerint a ma-
gyarok karomkodnak a legcifrabban a kutya sz6 — nyilvan eufemisztikus — hasznalata-
val.) Az Egl és Foldi Jeruzsilem kettGssége kozépkori apokrif iratokban gyakran jele-
nik meg, am a masodik Satan fogalma ismeretlen, nem kizart, hogy szévegromlas ko-
vetkezménye.
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Igen érdekes az Adam széban szerepl négy bettinek a négy égtajrél valé 6sszegyiij-
tése. Egyrészt a természet summajaként jelenik meg az ember, masrészt felfedezhets
ebben a logoszt részekre bontd, a bettiket jelentéssel felruhazé tudatossag (ami a hé-
ber dbécé gematria-szellemére hasonlit), s végil lathat6, hogy — harmadrészt — mind-
ez csak némi erdltetés aran kerekedik ki, hiszen a két azonos A bet(it nem lehet kétfe-
161 hozni, kénytelen a sz6veg az amugy is terjedelmes, haromlaba M-et (az 6orosz és
orosz M hasa a vonalra-foldre 16g) két égtajrol beszerezni. Maga az Ur pedig inkébb
tlinik az alapanyagokbdl gyiré mesterembernek, mintsem teremtd alkoténak.

A fordité szerint a masolé hibdja lehet, hogy a jovébe tekint6 Krisztus haromezer
évvel késisbb létja a sajat keresztre feszitését. Az orosz sz6 azonban ,fél-hat ezer évet”
ir. A magyar régies sz6hasznalatbdl ismert fordulat ez az utolsé egység felezésére (l.
Paléczi Horvath Adam Oroprevszaz ENex-ét), tehat dtezer év és a hatodik évezred fe-
le, igy én ennek megfelelGen forditottam, remélem, helyesen. A vilag teremtése és
Krisztus sziiletése kozott a konstantinapolyi egyhdz szamitasa szerint 5508, az antioki-
ai szerint 5500 év telt el, és ehhez még 33 évet, Krisztus életkorat lehet hozziadni.

Alegenda kozepén Atya és Fit felcserélédése, 6sszeolvadasa kovetkezik be. Nem vi-
lagos, ki kihez beszél, és ki hova il majd. Ennek a zavarnak egyik oka lehet a Szent-
haromsag egybeolvasztasinak tendencidja. Az orosz kommentator szerint Krisztusnak
kozépen kellene lennie, az Abrahdmot meglatogaté harom angyal hagyoményos ér-
telmezésének megfelelden. Kétségtelen, hogy az orosz apokrif és folklor szovegek kony-
nyen cserélgetik az Ur, Teremts, Mindenhaté, s6t Atya nevet, és igy nevezik Istent és
az Istenfitt is, de a kommentator ﬁgyelmet elkeriili, hogy Mark evangéliumaban (16,
19) is hasonlé a sz6veg: az Uraz 6 mennybemenetele utdn Isten jobbjara tl.

Az a kérdés, mennyi id6t 61ttt Addam a paradicsomban, kedves témdja az apokri-
feknek. Jelen esetben a hét nap azt titkkrozi, hogy szévegiink altalaban vonzédik a he-
tes szamhoz, valészintileg és lathatélag a teljesség jelentésében. A kozépkori irodalom-
ban elterjedtebb volt a 7x7 évre tagolasa az ember életének. A BisLia sz6vegében is ol-
vashatjuk, hogy egy isteni nap ezer év (pl. 90. zsoltar).

Az egész teremtéstorténet mds tagoldsban €s sorrendben torténik, mint a BisLia sze-
rint. Szembet(ing példaul, hogy a madarak mellett kiilon égi madarakat teremt az Ur,
amire a késGbbi furcsa jelenség lehet magyarazat: mintha a cethalakbél (amelyek sok
mas legenda szerint a vilagot tartjak) masféle madarak szarmaznanak. Vannak itt égi
madarak, majd tollas madarak és egyszer(i madarak, a cstiiszémaszok és a vizi Iények
mellett szerepelnek... akar Gslények asszociacidja is felmertilhet a tudomanytalan ol-
vaséban. Mondani sem kell, hogy a foly6k felsorolasa sem a féldrajznak, sem a bibliai
szovegeknek nem felel meg. Kedves oroszositasa a szovegnek, hogy a gytimolcs helyett
bogyodkat szed a farél az els6 emberpar.

Alapvet vildgszemlé€leti eleme a szdvegnek, hogy a paradicsomi kert a f51dén he-
lyezkedik el, hlszen innen megy fol az Ur az égbe Adamtél, aki azon a Midjan foldén
hal meg, amelybdl teremtetett.



