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FELTAV

AzelsG szaz métert gyalog tesszitk meg. Kilépiink az utcararévidnadragban és sportcipében,
atvagunk a lakételepen, és a mellékutcikon bemelegitiink egy felvezetd futassal. Talal-
kozunk a kérnyéken hozzank hasonl6 kocogoékkal, néha elhiiz mellettiink egy-egy auté
is, de ilyenkor estefelé ez a kertvarosi rész mar kihalt. Amikor elérjiik az erd§ hatarat,
pihentink par percet. Az Gt mentén nagy kovek sorakoznak, kinyujtéztatjuk rajtuk a
labizmainkat, én a hatamat is kiegyenesitem az egyiken, tesziink par gimnasztikai moz-
dulatot, aztan kezdédik a tényleges futds. Az emelkedd folduat az erdébe tart, kétoldalt
rét szegélyezi, érinti a feny6fak kozott megbtjé vadvendéglét, aztan megsziinnek a
szintkiillonbségek. Ezen a szakaszon alig latunk embereket, és csak olyan fut6k bukkan-
nak fel, akik versenyszertien edzenek. Néhol tablak és jelzések igazitjak el a tdrazokat.
Csend van, csak a madarak énekét hallani. J6l beszivjuk az erdd illatat.

Nemsokara elhaladunk egy karam mellett, ahol a f61d6n szerszdmok és autégumik
tekszenek. MielGtt elérnénk az allatkert kapujahoz, bekanyarodunk a fak kézé. Ez mar
a stirt vadon, az ut is csak kitaposott, fiivel benétt csapas. De amikor mar azt gondol-
nank, hogy elnyelt minket a rengeteg, hirtelen felbukkan a fibél acsolt, haromemeletes
kilat6. Hétvégén itt altaldban csaladok, természetjarék piknikeznek, néha maganyos
vandorok is felttinnek, de nincs idénk szemrevételezni ket, mert a kovetkezs pillanat-
ban az ut varatlanul hajttikanyarba fordul, és a tisztas elttinik a hatunk mogott. Most
jonnek a legnehezebb méterek, mert a talaj tobb ponton szeszélyesen magasodni kezd,
aztan Gjra ésGjravisszatér az eredeti szintre. Egy-egy meredek emelkedénél lelassitunk,
kifajjuk magunkat, de nem akarunk til sokat lazitani, mert tudjuk, hogy hamarosan
elérjiik a pihendhelyet. Felgyorsitjuk az iramot, aztan egy Gjabb kanyar utin megpil-
lantjuk a dombtetSt. Megallunk pihegve és izzadtan. Innen nyilik a legszebb kilatas a
varost koriilolels volgyre. A tavolban szant6foldek, hazak, sz6lGskertek latszanak. A le-
buké nap sejtelmes szineket fest az alattunk eltertil§ vidékre. Itt is talalhat6 egy kis tabla,
eligazité abrakkal, a foldon pedig egy padnak szant hosszi szalfa fekszik, lecsavarozva.
Leheverediink ra, meggytrjuk kézzel az izmainkat.

Legutébb, amikor erre a pontra értiink, a dombtet6 szélén, hattal nekiink egy sz6ke
lany iildogélt. Mar messzir6l latni lehetett vékony alakjat. Amikor megalltunk, nem for-
dult hatra, talan észlelte a jelenlétiinket, de mintha ott sem lennénk, mozdulatlanul
nézett a messzeségbe. Alkonyodott, de a nap még élénken vilagitotta meg a szélben
lebegd, sz6ke hajszalakat. Figyeltem a lany meztelen vallat, fehér bérét a fényben. Nem
tudom, hogy § észrevette-e. Eléggé nyilvanval6 latvany volt ott a dombon kimagasodva
hajlékony, puha, fiatal alakja, 6 mégis gy tett, mintha csak kettesben volnank, és senki
sem tartézkodna a kozelben. Amikor futunk, ritkan beszélgetiink egymassal, legteljebb
praktikus kozlend6kre szoritkozunk, és ha idegenek ttinnek fel a lathataron, gyorsan
elcsendesediink. O mégis felszabadultan fajtatott, és hangosan beszélt hozzam, mintha
szandékosan nem akarna tudomast venni arrél, hogy par méterre tSliink egy ismeret-
len lany siitkérezik a fényben. Vagy tényleg nem latta?

Mig a szalfan paskolgatta a labikrajat, odébb léptem, és egy bokor mogiil Gjra a lany-
ra emeltem a tekintetem. Most is mereven iilt a domb peremén, csak a hajszalai lenge-
deztek. Megkapott a fiatalsdga és lagy alakja. Kivancsiva tett. Szerettem volna megnéz-
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ni az arcat. Biztos voltam benne, hogy szép arca van. Taldn olyan, amilyent azel6tt sehol
sem lattam. Ugy ldogélt ott, mintha festmény volna. Vagy latomas, melyet a felgyor-
sult vérkeringés és a joles6 faradtsag idéz el. Nem mertem megkérdezni, hogy 6 is
latja-e, amit én. Ugy gondoltam, taldn nem o6riilne neki, hogy egy idegen nével foglal-
kozom.

Egymasra néztiink. Erzékelte a tétovasagomat, talan azt hitte, mondani akarok neki
valamit. De nem szélaltam meg, csak néztem az arcit, és ebben a pillanatban felfedez-
tem, mennyire megoregedett a tekintete. Figyeltem a testét, melynek rugalmas puha-
sagat kozos futdsainknak kellene megériznie, most mégis egy kozépkoru né faradt vo-
nalait oltotte fel. Taldn amikor gimnazista volt, § is épp ugyanitt tlt az alkonyatban,
ahogy most ez a lany, az erdének hattal. Ugyanolyan fiatal volt a bére. De annak a test-
nek mar semmi nyoma. Ijjra futni kezdtiink. Arra gondoltam, hatrapillantok, hatha
mégis sikeriil meglatnom a lany arcit, de nem mertem forgatni a fejem. Aztan ahogy
a fak kozé értiink, mar sajndltam, hogy nem tettem meg. Mar sohasem fogom megtud-
ni, milyen lehetett. Ha egyaltalan tényleg iilt ott valaki, és nem csak a képzeletem tré-
falt velem, vagy a napfény kiilonos jatéka okozott érzékcsalodast.

Akovetkezs szakasz bokrokkal és fakkal gazdagon boritott, sotét svényeken at vezet.
Ez a {6 probatétel. A talaj szinte méterenként valtozik, vastag gyokerek és ormoétlan
kovek lassitjak a tempot. A vildg elttinik par percre, az ember egyediil marad, és gy
érzi, barmi megtorténhet vele ebben a csendben. Az utolsé 6tszaz méter a legnehezebb.
Az erd§ véget ér, hosszu kavicsos 1t vezet vissza a kiindulasi pontra. Rohamosan fogy
az erénk, de mély lélegzetet vesziink, és egymassal versenyezve sprinteliink el a célig.
Megallunk a kéveknél lihegve. Piros az arcunk.

Legutdbb, a kor végén, odaléptem hozza, koriilnéztem, meggy6z6dtem réla, hogy
senki sincs a kozelben, és a nedves polojat felgytirve szamba vettem a mellbimbéjat.
Jolesett a s6s hits és a felheviilt bor ize. Megkérdezte t6lem mosolyogva, hogyan vagyok
képes szopni a mellét, amikor ennyire izzadt. Izgalomba hoz a melled kozvetlentl futas
utan, valaszoltam. Nyalogatni akarom 6ket, egyszertien élvezem, ahogy folyik réluk az
izzadsag a nyelvemre. De § csak mosolygott tovabb, és arra kért, hagyjam abba, mert
indulnunk kell. Ilyenkor még elsétalunk a hidig, ahonnan belatas nyilik az allatkertbe.
Atekete parduc a fiiben heverészett, nagyokat nyjtézott, morgott magaban. Fiittyen-
tettem neki, de nem reagalt a hangomra. Ugy nézett ki messzirgl, mint egy szelid nagy-
macska. Aztan nevetni kezdtiink, mert esziinkbe jutott, ha bemennénk hozza megsimo-
gatni, mar biztosan nem viselkedne ennyire higgadtan.

Ha futni megytink, és kiléptink a lakasbol, nagyon tavolinak tiinik az erdd. Egyszer
lemértik: 6t kilométer oda és vissza. De amikor kimelegedve és faradtan hazaindulunk,
mar sokkal révidebbnek érzékeljiik a tavolsagot. Nagyokat 1épiink, beiktatunk még egy
levezets kocogast befejezésiil, és tudjuk, hogy nemsokara otthon lesziink.



