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BOLDOG ESZAK*

Részlet

Arve a széliités utan nehezebben mozgatta a nyel6csovét. Ivas kozben olyan gyakran
télrenyelt, hogy a horgédibe keriilt idegen anyagtoél tiildégyulladast kapott. A tiid6gyulladas
utan a kavéjaban, szorpjében nyeléskonnyitst kellett feloldanunk. Csakhogy Arve kife-
jezetten utalta, hogy kavéja és szorpje lassabban folyik. Harsany nemeket tivoltve tilta-
kozott, halatta, hogy nyeléskonnyit&t szorunk az italaba. Ezért, mintha mérget kevernénk,
a fehér granulatumot mindig lopva oldottuk fel.

Azon akora délutanon, amikor a riasztas utan kiértem, mar a lépcs6hazban hallottam
bombolésszert kohogését. Arve a vécére menet a fiirdGszobai kézmosoéig jutott el. ElGtte
alt kivorosodott fejjel a kerekes székben. Az egész alakos titkrok kozott megsokszoroz-
va, mint tenger alatti hinar az dramlasban, felsGteste ide-oda diilongélt a fuldoklastol.

Lassan foly6 szorpjét és kavéjat, amit az ebédje mellé kapott, mar korabban az utols6
cseppig megitta. Am ett6l nem mult el a szomjasdga, ami a cukorbetegség miatt emész-
tette, ezért, amig varta a kiérkez6 gondozot, a fiirdgszobai kézmosénal Gjra megpro-
balkozott az ivassal. A polcra feltett fogmosé poharat elérte, az egyszer( billentéssel
miikods csapot megnyitotta, s6t sikeriilt vizet eresztenie a poharba, még ha az a viz,
mivel nem volt képes beallitani és kifolyatni, forré is maradt. Legnagyobb gondja megint
a nyeléssel volt. A gyors folyadékot a nyel6cséve nem tudta terelni, és az a horg6i felé
zadult.

Egy pohar lasst szorpot kevertem ki villimsebesen, és miutan a fuldoklé Arve a
télrenyelt forré viz nagyjat felkohogte, néhany kortyot belediktaltam. AmitSl a nyelGeséve
megnyugodott, a légzése egyenletes lett.

Fuldoklas kozben a télig tele fogmoso pohar kiesett a kezéb6l, az 61ébe bukfencezett.
Ott kiomlott bel6le a forré viz, a fiirdGszoba kovére koppant és elgurult. Ezeket az
el6zményeket nem volt nehéz kitalalnom, amikor észrevettem a marvanypadlén a
fogmos6 poharat és Arve s6tét nadragjan az arnyalatnyival s6tétebb foltot.

Azt tehat tudtam, hogy a folt nem a pelenka szivargasa miatt van. Am a pelenka
tartalmat illet6en annal bizonytalanabb voltam.

Ebéd utdni riasztasnal ajanlatos volt minél hamarabb Arvéhoz érniink. Ha lemarad-
tunk, Arve nem a kagyldba tiritett, hanem a pelenkéba. Ilyenkor nem volt elég kitorol-
niink Arve végbélnyilasat sima WC-papirral a hagyomanyosnak mondhat6 szaras utan,
hanem el&szor évatosan, hogy minél kevesebbet piszkoljon, le kellett réla fejtentink a
pelenkat, és utina megtisztitanunk azt a feneket, amelyen a korabbi tilGhelyzet miatt
szétkenddott a bélsar a varakozas kozben.

Bar aznap délutan a riasztas utan azonnal kiértem, azt gyanitottam, hogy a fuldok-
lassal jaro testi megprobaltatasnak nem birtak ellendllni Arve zar6izmai. Csakhogy az
ezzel jaré bliz meglepd médon nem terjengett alevegében. Ennek ellenére eléfordulha-

* A regény idén Gsszel jelenik meg a Magvet§ gondozasdban.
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tott, hogy a pelenka gumirozott széle olyan légmentesen szigetelt, hogy még a szagot
is belil tartotta. Ahhoz, hogy hogyan fogjak hozza a feladatomhoz, szerencsés lett volna
valami egyértelmit tudnom a pelenka tartalmaval kapcsolatban. Nem maradt mas
valasztasom, mint megkérdezni Arvét.

Az egészséges Arve, ahogy hallottam, sokat ironizalt, szeretett kitérs valaszokat adni,
és szivesen évidott. A széliitése utan mindebbdl nem maradt mas, csak valami kihivo
vigyor az arcan. Meg az, hogy a feltett kérdésekre ellentétesen valaszolt. Ha megkér-
deztem t8le, hogy éhes-e, és éhes volt, akkor hatirozottan felmordult, hogy: nem.
Mégsem lehetett egyszertien visszajara forditani a valaszait, és azt mondani, hogy Arve
nemjei 1gent és igenjei nemet jelentenek. Ez nem miikédott ilyen mechanikusan, mert
néha az is megesett, hogy Arve hagyomanyos értelmd nemet és igent mondott. Azt,
hogy adott esetben milyen jellegli nemmel vagy igennel szamoljon az ember, tovabbi
keresztkérdésekkel mar nem lehetett kideriteni, tekintve, hogy a nemen és az igenen
kiviil Arvénak az a székincse, amit képes volt kimondani, ekkor mar csak egy tucatnyi
olyan egyszertibb sz6bdl llt, mint: ,,persze”, 2J07, wrossz”, ,ht”, ;huhu”. Valamint el6-
szeretettel fejezte ki egy elnyujtott ,,6”-val gyakori csodalkozasat.

Ugyhogy amikor megkérdeztem Arvét, hogy végzett-e mar a székeléssel, és 6 — kihi-
v6 vigyorral az arcan — egy hatarozott, sértett nemmel visszadérrent ram, akkor a pe-
lenka tartalmat illetGen éppen csak egy hajszalnyit lettem okosabb.

Allapotanak rosszabbra forduldsa utan mechanikus kerekes székét az éregotthon
gondnoka kicserélte elektromosra, amelyen Arvénak csak a gombokat kellett nyom-
kodnia. Ha at akart iilni mashova, el6reddlt, és ratamaszkodott egy masik szerkezetre,
amit az 6regotthon zsargonja szerint szé6széknek hivtak. A sz6szék a hazigondozé gomb-
nyomasara felemelkedett, és felallitotta Arvét.

Legvégil Arve a sz6széken sem tudott megtidmaszkodni. Ekkor a gondnok a szdszé-
ket betegemeld miniliftre cserélte. Csakhogy az 6regotthonnak azok a miniliftjei, ame-
lyek digitdlisan miikodtek, kint voltak mar az apoltjainknal. Az alagsori raktarban
egyetlenegy hasznalaton kiviili minilift porosodott. Ez azonban egy fokkal korszertitlenebb
volt. Egy azok koziil a tiz-hasz éves, mechanikus miniliftek koziil, amelyeket a néhany
évvel korabbi digitdlis atallas utan leselejtezett a kakashalmi 6nkormanyzat, és a Voros-
kereszt segitségével elkiildott részben Kelet-Eurépaba, részben a harmadik vilagba.
A gondnok ezt avéletleniil itt maradt mechanikus miniliftet porolta le, és vitte ki Arvéhoz,
ahol dtmeneti jelleggel tizembe helyezte.

Arve, ha utalta is nyeléskonnyit6t6l lassan foly6 italat, kényszertiségbdl végiil mindig
megitta. De nem érte be azzal, hogy harsany nemeket tivoltson, ha észrevette nyeléskonnyi-
t6t keverd apolojat, hanem, amennyire a képességei engedték, gerillaharcot folytatott.
Idénként sikertilt felboritania bogréjét, poharat, amelyben a lassan foly¢ italat meg-
kapta. Aznap azt a dobozt is leverte a konyhapultrél, amelyben maga a nyeléskonnyitd
volt. Az egész étkezG padlojat beboritottik a fehér granuldtum milliméteres bogyéi, de
mar az elészobdban is ott ropogtak a talpam alatt.

A minilift megérkezése utan Arve gerillaharca kétfrontos lett. Ha lehet, még harsa-
nyabb nemeket Givoltott, latva, hogy elkezdem elGkésziteni a miniliftet. Kihivo vigyora
folott a homlokan megjelent két, korabban ismeretlen redd, amelyeket magamban
forradalmi redSknek neveztem el.

Ezen a fulladésos kora délutanon a biiz hidnya és Arve talanyos értelmi nemje elle-
nére sem sima megszékeltetéshez és fenéktorléshez, hanem a bonyolultabb miveletet
jelentd tisztaba tevéshez késziiltem hozza. A kérhazi acéllavorba langyos vizet toltéttem,
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a langyos vizbe folyékony szappant kevertem, tobb egyszer hasznalatos mosdékesztytit
és egy tiszta toriulkozot vettem eld, vécépapirokat téptem, és félbehajtottam Sket.

Arvéval kozoltem a rossz hirt, hogy kénytelen leszek hasznalni a miniliftet. Arve
meglepd egykedviiséggel bologatott, nem titk6zott ki a két forradalmi redé a homlokan,
de még csak kihivé vigyorat se vette el6. Nem sejtettem, hogy az ellenéllas mélyebben
dolgozik benne.

ElGszor Arve labfejét helyeztem el a minilift aljaba, a talpaknak valé bemélyedésben,
majd nekitimasztottam a térdét a két kiparnazott valyanak. A lift széttart karjarol he-
veder l6gott le, azt atbajtattam Arve héna alatt, végiil megmarkoltattam vele a fogan-
tyakat. Mivel mechanikus volt a szerkezet, megforgattam egy tarcsat, a fogaskerekek
kattogva megindultak, és Arve iilepe lassan elemelkedett a kerekes szék tilésétdl. Végiil
a tenyérnyi vezérlGpultot kezelve eliranyitottam a feneke al6l a kerekes széket.

A kakashalmi szupermarketben légmentes nejlonféliaban sorakoztak a becsomagolt
télkilos, kilos hiisdarabok. Szabalyosak, szogletesek voltak, mintha 6ridsi hiaskockabél
lettek volna kihasitva. Has voltukon kiviil semmi sem emlékeztetett ra, hogy ugyanolyan
érz6 él6lényeknek a részeivoltak, amilyenek mi magunk is vagyunk, emberek. A dantokpai
piacon ez mashogyan volt, ott nem lehetett elfelejteni, hogy az a hus, amit meg akarunk
enni, honnét szarmazik. Ott a hdssoron kampora akasztva légtak a télbehasitott bara-
nyok, borjuk strt légyfelhé kozepén. Légyfelhd nem zimmogott Arve koril, nekem
mégis mindig ezek a kampoén 16g6 £él baranyok, fél borjik jutottak réla eszembe, ami-
kor magatehetetlenil csiing6tt ald a miniliftrél.

Mindent alaposan el6készitettem a tisztaba tevéshez, mégis, amikor leszedtem két-
oldalt a tépGzarat, hogy felnyiljon a pelenka, olyasmi tortént, amire aznap délutan nem
szamitottam. Az edz6nadrag lehizdsa utan mar felfigyeltem ra, hogy a felbukkané
pelenka hurkasra van dagadva, csak arra nem joéttem ra, hogy a folyadék benne nem
vizelettSl szarmazik. Pedig latva lattam, hogy az attetsz§ kiils6 réteg nem sargdsan
dereng, ahogyan éltalaban szokott a vizelettsl, hanem komoran sotétlik, ami mégiscsak
valami stirtibb tartalomrél arulkodott. De hit gyanttlanna tett, szinte elaltatott az, hogy
a szupervizi6 alatt nem hallottam virusrél, amely korbejarna az apoltjaink kozott Ka-
kashalmon, és vékonyfosast okozna. De legf6képpen az tévesztett meg, hogy nem ter-
jengett szarszag a levegében. Igy Arve hasmenése abban a pillanatban igazi meglepe-
tésként ért.

Annyi folyadék és olyan gyorsan tavozott Arve székletében, hogy azt a vattds bélés
nem birta mind magéba szivni, a korbefutd, gumirozott pant viszont szivargasmentesen
megallitotta. A pelenkanyitas ettdl olyan volt, mintha zsilipet haztak volna fel. A felgytilt
béliszap frocségve tort maganak utat. Ami nem rogton a foldre zadult belGle, az végig-
omlott Arve labszaran, egyenesen bele lehazott nadragjaba, elaztatta a zoknijat, szem-
pillantés alatt csurig toltotte az edzGcipdjét, majd egyesiilt a lenti téesaval, amely tébb
agra szakadva szétteriilt kozben a fiird6 marvanypadloéjan.

Ekkora aradat feltorléséhez kevés volt mindaz, amit elékészitettem. Vodor és felmo-
sérongy utan kellett néznem.

A tusolondl vizet engedtem a vodorbe, amikor egyszer csak arra lettem figyelmes,
hogy Arve mar nem ugyandgy 16g t6bbé, mint a félbehasitott baranyok és borjik Dan-
tokpan a piaci htssoron. A homlokan kititk6zott a forradalmi redd, az arcan pedig
megjelent az a kihivé vigyor, amely most kajan, diadalmas arnyalattal szinez6dott. Alig
hittem a szememnek, hosszti masodpercekbe telt, hogy felfogjam, amit latok.

Ha Arvénak a lebénult kézfejét raillesztették valamire, és egyenként behajlitgattak
rajta az ujjakat, a kézfej ott maradt markol6 helyzetben, ameddig le nem szedték onnét.
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Ebben a pillanatban azonban azt lattam, hogy a béna kéz feltimad halottaibdl. A tetsz-
halalbol ébredsk esetlenségével letépte magat a minilift fogantyGjarol, igyetlentil kaszalt
a messzi ég felé, és, mintha ugyanolyan varatlanul, ahogy feléledt, visszahalt volna,
lecsuklott a torzs mellé.

Ez azt jelentette, hogy Arve féloldalt kibujt a hevederbdl. A leveg&ben 16g6 mazsanyi
saly félrebillent. Csak azért nem zuhant le a marvanypadléra, mert Arve a masik, ép
kezével tovabb markolta a fogantytt. Ott a heveder még a héna alatt fesziilt, és 16g6
helyzetben tartotta. A folott a keze f6l6tt azonban Arve nemcsak csodaszertien, hanem
sajat akaratabol rendelkezett. Téle fiiggott, hogy mikor engedi el a masik fogantyt, és
bujik ki azon az oldalon is a hevederbdl. Arve vigyora és forradalmi redsi ennek széltak,
és nem sok jot igértek. Dacbo6l barmikor atadhatta magat a szabad zuhandsnak. Ett6l
egyébként se sok valasztotta el, hiszen a mazsanyi test gyorsul6 sebességgel siillyedt a
béliszappal elarasztott marvanypadlo felé.

— Ezt nem teheted! — tivoltottem ra kétségbeesetten.

Arve természetesen megtette. Lizadasat betetSzve, elengedte masik kezével is a
minilift fogantyajat.

Lezuhannia mégse sikeriilt. Egyrészt mert folyamatosan siillyedt azéta is, és a zuha-
nas pillanatiban tal kézel ért mar a f61dhéz, masrészt mert odaugrottam hozz4, és bar
nem tudtam feltartéztatni kozel szaz kil6jat, de a hatat kitamasztva, felfogtam az esést.
Igy a leérkezése nem becsapodas, csak szétfrocsdgs, nagy tocesands lett.

Még egy darabig kiabalva szidtam Arvét, de egy masik énem, a kétségbeesésnél ha-
talmasabb szellem mar kilépett belGlem. Ginyos mosollyal hallgatta, ahogy francias
jolneveltségemet probalom 6sszeegyeztetni ijjedség okozta dithommel. Finnyasan el-
hitizta a szajat, mint aki hamis hangokat hall, hogy norvég rikdcsolasomon atiit — mert
nem figyelek r4 — francia akcentusom. Ot nem lehetett becsapni, 6 6rok id6ktsl fogva
tisztdban volt vele, hogy emberhez mélt6bb szabad akaratbodl lezuhanni a szarba, és ott
megdogleni, mint széthasitott bardnyként, borjiként 16gni a miniliften. Miutan kifogy-
tam a sz6bol, és abbahagytam a rikdcsolast, rovid sziinet utdn ¢ mozgatta tovabb a
szamat. Azt mondta csendesen, t&r6lmetszett kakashalmi tajszélassal:

— Istenuccse, Arve, te votdl a tokosebb gyerek! A miniliftet velem egyiitt zsebre vagtad.

Megnyugodtam, hogy nem tértént nagyobb baj. Mindamellett megallapitottam, hogy
a helyzet nem kiiléndsebben rézsas. Szorosan mogotte allva, a szarban il6 Arve hatat
tamasztottam labbal, mikézben a kezemmel a vallat tartottam két oldalrél, hogy el ne
déljon, mint a krumpliszsak. Nagy odafigyeléssel felszabaditottam a jobb kezemet, és
narancssarga munkakopenyem zsebébdl el6kotortam a szolgélati mobilt. Mikozben a
tenyeremben tartottam a késziiléket, a hiivelykujjammal ugralva a kapcsolatok kozétt,
megtalaltam Vigdis szimat. Mar csak rd kellett volna nyomnom a vilagité zold telefon-
kagyléra, hogy hivast kezdeményezzek, amikor a mobil kicstiszott a markombél.

A sarkaval a foldhoz csapédott, megpordilt, majd el6lapjaval beleesett a hig fosba.

A helyzet egy fokkal reménytelenebb lett, de tovabbra se volt megoldhatatlan. A ké-
szilék nem kertilt kartavolsagon kiviilre. Nagy esély volt ra, hogy még mindig mikodik,
dacdra a koppanasnak és annak, hogy hatlapjaval felfelé abban a pillanatban leginkabb
egy Osszecsukott szappantarté dobozra hasonlitott, amely zitonyra futott a szennycsa-
tornaban.

Mielétt folytattam volna a kiizdelmet, kifdjtam magam. Azért, hogy megnyugodjam,
és emlékezzem ra, hogy minden nyomoruisagunk ellenére hogyan tavozik belélink
naponta, kétnaponta a halal egészen addig, amig egyszer testiinkben nem marad. Ki-
tagult orrlyukkal mélyeket szippantottam a poshadt blizb6l, amely egyre 4dthatébb lett,
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ahogy a padlofiités meglangyositotta a kifolyt béliszapot. Felemeltem a tekintetem a
hamis szappantart6 dobozrdl, és azéta, amiota beléptem a fiird§szobaba, el6szor néztem
ki az ablakon.

A fiirdszoba a masodik emeletrdl egyenesen a fjordra nyilt. A szomszédbol nem
lehetett idelatni, legfeljebb azokrdl az 6ceanjaré hajokrol, amelyek nyaranta tgy Gsztak
fel a Sogne-fjordon, mintha 1sz6 tarsai lennének a kakashalmi 6regotthonnak. Sok-
emeletes dregotthonra hasonlitottak azok is, fedélzetiikon a napernydk alatt amerikai,
német vagy spanyol nyugdijasokkal. Ezek a nyugdijasok azonban itt Kakashalomnal
aligha Arve fiird6szobajaba néztek be. Sokkal inkabb a ttls6 partra, ahol a Sogne-fjord
elsd szama turistaattrakcidjaként a Bolond-vizesés ztidult ala kétszazharmincegy méter
magasbdl. Annak ellenére, hogy naponta kétszer fél 6rat autéztam oda-vissza a vizesés
melletti szallast6l Kakashalomig, hatalmas keriilGt téve a t4j sajatos domborzata miatt,
légvonalban a Bolond-vizesés és Kakashalom kozott alig volt néhany szaz méter.

A stiri héeséstdl még lassabban vildgosodott ki akkoriban délelgtt. Délutan pedig
még hamarabb elveszett a vilag a csillog6 sziirkeségben. Napkozben a havazason atszi-
vargé tényben sejtelmem sem volt, hogy az ég melyik pontjan talilhat6é a Nap. Néha
abban is kételkedtem, hogy biztosan feljott-e reggel. Idegen planétan éreztem magam,
amelyet egy kisérteties, a lathatatlansagig kifakult égitest vilagit be.

A béliszapos fiirdgszobabdl kinézve aznap délutan egyszerre azt vettem észre, hogy
nem kavargé héesésre laitok. Mikozben minden figyelmemet az kototte le, hogy Arve
meg ne fulladjon, és hogy mi van a pelenkdjaban, akozben eltakarodtak a héfelh6k. Az
égbolt kideriilt, és hatalmasra tarult. Az ablakon keresztiill egyszerre olyan szemkap-
raztaté panorama nyilt ram, hogy egy pillanatra nekem kellett megkapaszkodnom a
krumpliszsikszerd Arve vallaban. Beleszédiiltem a latvanyba.

Aragyogé6an kék égen nem egy masik égitest stitott, ahogy azt a hdeséses napok alatt
néha hittem, hanem a Nap. Olyan volt, mint egy hosszi id6 utan elSkertilt ismerds, aki
azalatt, amig nem lattuk, megvaltozott. Nem volt benne semmi abbdél a vak dolyfosségbdl
és tompa kiméletlenségbdl, ami az Egyenliténél jellemezte. A bolcs bnokimok szelid
f6szellemére emlékeztetett a bolygétancbol, még ha olyan jelmezt hordott is, amilyet a
bnokimok a sivatag kézepén sohase lathattak.

EzaNap egészen alacsonyan jart, gurulnilatszott a hegygerincen. Nem akart erészakos
lenni — taldn nem is futotta volna az erejéb&l. Mégis teljes, ragyogé pompéajaban siitétt,
és elkapraztatott. Nemcsak az égen volt otthon, de idelent a havon is, ahol milli6 szi-
lankra tort, és sziporkazva visszacsillogott.

Darvasi Laszlo

VALAMIT AZ IRODALOMROL

— Hol van a prémes sapka? — kérdezte apam, amikor meglatogattam a tany4jan.

Ultiink a konyhaban, hallottam a fikat. A tanya koriil magasodé nyirek engedtek a
sz€éllokéseknek, tancoltak és énekeltek. Beleddltek alégmozgasok 6rvényébe, boldogan
recsegtek, mintha a sziirke eget dotkodték volna. Apam ki fogja vagatni ket. Mondta



