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ADYS MUTALAS

Akiket nagyon szerettem
mar mind a sirban vannak.
Nem tudom ket feledni

és egésznek hazudni magam.

Mégis, napot Gj nap kovet.
Egy f4jo, kibicsaklott életet
vonszolok 4t a boldogokon.
Akar ha zsilett hasit titGeret.

A HETEDIK NAPON

Vasarnap koran kelek,

alig mult hat, kinn sotét,
benn s6tét és a reggeli kohogés
az els§ szippantasra kontraz.
Hiaba, a tidémnek is koran.
Nézek ki, es6 suhog,
botorkalok, hamar atoltozom.
Atkozott a reggeli hideg,

a kohogés, a kora ég, minden.
A nyers hust el&szedem,
hasadt burkabél gyors vércsikok
kotnek ki a pévécépadlaton

s a cica ott terem legott.
Mintha félnék. De mit6l?
Kinn sotét — benn sotét,

de némi parazs lehull

a hamutart6 és a kés kozé,
bekapcsolom a radiot.

Valaki épp szépen hegediil.
Hideg vizben a hust felrakom.
Okos volt feltrancsirozni

még tegnap a jambor tydkot,
szivet, majat és zazat

a karcst, csontos htisoktol
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illend&en elvalasztani,

lehantva bért és sarga bocskort

a nyakrél s lekarmozott 1dbakrol.
Egyre vilagosodik, hat nekikezdek

a z6ldség nemeinek hintisihoz,
gondos darabolassal a végén.

A veres- és péréhagymaval,
fokhagymaval nem kell bibel&dni,
héjat6l megfosztva a tilba teszem.
Jon a kelkdposzta szépséges teste,
egy nagyobb cikkbe nyesve
torzsajatél megfosztom,

duzzadt ereit megtapogatom.

A csoves paprikak felezve

itésemre magvuk elvetik

— kivel a konyha telik,

konfettivel az utcakd,

miben gazoltunk ketten

egy régi szilveszteren —,

s a radiéban véget ér a zene.

Hirek jonnek s a karaldbé lilan,
illatos zold-fehér hiisa

felszisszen, ha vadul harapod.

Es harapom, mert a zeller makonya hat,
a butykos guméé éppuagy,

mint a herseg6 szaraké,

a levelek vad tuzi zoldje,

nyurga csokranak kell siirtje.

Mar j6 az okos, sarga krumpli

a koriander és borsszemek kozti 6rias,
majorannaval és gyombérrel koritve.
Es a so, persze a s, kell idében,
marokbdl vetve a gyongy6z6 mélybe,
hol alant majd lassan 6sszeérnek,
kibomlanak mind az izek

csodalatos 6sszhangban.

Mar forr a viz és szinén

sziirkésen sarga habja gytilt,

mint nytitt kabatban koszlott vatelin,
ezt leszedem vigyazva,

azt valahol durvan tdzre vetik,

mert Ugy szél a szabdly,

nyom nélkil tlinjon mindegyik.

Fél nyolc. A leves titkrébe mar
zoldségek zaporoznak ala

s gyongyozve f6dogél tovabb,

az illatos és néma végkifejletig.





