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Les maladies de la mémoire. Par Th. Ribot, directeur
de la Revue philosophique. Paris. Germer Bailliére. 1881. 2 Fre.
50 Cent. (168 1.)

Az emlékezet felfogdsdban két igen eltéré nézet uralkodik.
Az egyik azt a lélek kilénos tehetségének, a mdsik az organi-
kus anyag dtaldnos tulajdonsdgdnak tekinti. Az tujabb idében
sok téren nyert tapasztalatok az utébbi felfogds javédra szélanak
s azért az emlékezetrdi szélani, mai nap annyit tesz, mint annak
organikus feltételeit az idegrendszerben felkeresni s a tiineménye-
ket ezzel kapcsolatba hozni.

Ribot ur ez utdbbi irdnynak hive. Szerinte az emléke-
zet, lényegét illetSleg »biologiai tény« és csak esetleg »psycho-
logiai tiinemény.« Lényeges vondsai az emlékezetnek bizonyos
dllapotok megtartdsa (conservation), azoknak wjra felidézése (re-
production) s elhelyezése a multban (localisation dans le passé).
A két elsd vonds lényeges és dllandd, az utdbbi esetleges és vil-
toz6. Ama kettdt taldlhatni Heringgel mdr az izomndl is mint
amely gyakorlottsigdnak nyomait megtartja, melynek kivdlé fokon
el6fordulnak az idegdllomdnyban. Typikus képét ennek mutat-
jdk a Hartley 4ltal oly szerencsésen »madsodrendii 6nkéu{~
teleneknek « nevezett (secondarily automatic) mozgdsok, melyek,
mint a helyvéltoztatds, kiilonbozd testgyakorlatok, tigyességek, a
mindennapi élet alapjat képezik. Valamint pedig az idegdllomdny
megtartja ezen mozgdsokat, igy megtart minden egyéb véltozdst
is; még pedig B ain-nel majd teljesen biztosnak tekinthets, hogy
az Gjra feléledt kép ugyanazt a helyet foglalja el, melyet az els6
alkalommal. Az emlékezetnek anndlfogva nincsen kiilonios szék-
helye, hanem az egész idegrendszernek dltaldnos tulajdonsdga.

Az emlékezet keletkezéséhez mar most kétféle physiologiai
feltételek kivdntatnak. Ezek 1. egy killonos valtozds, mely az ideg-
zet elemeiben elGidéztetik, tehdt az idegsejtek 4llapotdnak mé-
dosuldsa, 2. bizonyos kapcsolat, mely ezen sejtek bizonyos szdma
kozott az idegszdlak mentében keletkezik. Ezeket Ribot tr sas-
sociations dynamiques«-nak nevezi. Hogy miben 4ll ama viltozds
a sejtekben, azt, a mint Ribot ur is 0szintén hevallja, nem tud-
juk (14 1) Azon alakra vonatkozélag, a melyben a sejtek e mo-
dositdst megtartjik, elfogadja egyszerien Maudsley tandt,
hogy a tomecsek az elszenvedett hatds alatt megvéltoztatjik
elsé helyiiket s az egymdshozi helyet t5bbé viszsza nem nyerik.
Anndl alkalmasabbak lesznek arra, hogy adandé alkalommal
ezen uj helyzetben konnyebben rezegjemek, azaz, nyernek bizo-
nyos rezgésre valé hajlanddsdgot (disposition a mint azt Ribot
ar Wundttal nevezi).

Az emlékezet ennek alapjdn mintegy kiilonboz6 rétegeket
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mutat. A legalsé réteget képezik az oroklstt egyszerii reflexmoz-
dulatok ; e felett vannak az sszetett reflexmozdulatok, melyeket
az egyén maga szerzett, pl. ldtds, tapintds, jdrds; a 3 dik réteg-
ben taldljuk a majd egészen »organizdlt« emlékezetet, pl. az
ligyes tdncosn6k mozdulataiban; felette a nyelvek ismeretére
akadunk pl. anyanyelvé, a mely az ontudatos és a nemtudatos
kozott 4ll, s legfeliil taldljuk a teljesen ©ontudatos (et mon orga-
nisés) emlékezeteket, pl. egy nyelv, a melyet tanulni késziiliink.
Az emlékezet tehdt arra torekszik, hogy az esetleges, véltozo, on-
tudatos dllapotokat dllandé nemtudatos alakba viltoztassa, vagyis
organizilja. ' .

: E sorok irdja az emlékezet eme felfogdsdban teljesen osz-
tozik, s nehdny év elbtt egy értekezésben kifejezést is adott
ebbeli nézetének. Kifogdsa ald csak a residuumok vagyis dispo-
sitick fogalma esik., a melyr6l mdr akkor is kimutatta, hogy
magyardzé elv nem lehet, a mennyiben ezen széhoz semmi vi-
ldgos gondolatot kapesolni nem lehet. A t6bbi a mit Ribot ur felhoz,
eltagadhatatlan tény.

Ribot ar ezen elméletét az emlékezet betegségein fejtegeti,
s a koros eseteket ezen el6zményekb6l tobbnyire szerencsésen
fejti meg. Az emlékezet betegségei dltaldnosak (amnésies généra-
les) és részlegesek (amn. partielles). Az dtaldnosak 1. i1deig-
lenesek (temporaires), mikor az ember elveszti ontudatdt
bizonyos minimumig s emlékezete is csak igen gyengén tartja
meg a betegség alatt torténteket (amnésie epileptique), 2. kor-
szakosak (périodiques), a melynél 3 eset fordul elé: ) hogy
kettds ontudat képz6dik, mely fiiggetlen egymdstdl ; az egyikben
a beteg elfelejti azt, a mi a mdsikban tortént vele; &) hogy az
ontudat azonossiga mellett az egyik dllapotban az ember pl.
szelid, mdsikban vad természetii; ¢) a somnambulikus dllapotok-
nak 1j, mintegy élésdi emlékezete.

Az ideiglenes és ezen korszakos feledések egyformdn azt
mutatjdk, hogy legels6 sorban azon ismeretek és iigyességek
vesznek el, melyek ujabb keletiliek, tehdt az egészen ontudatunk
dltal szabdlyozott tigyességek. Az emlékezet destructiéja »a nem
dlland6tél az 4dllandéhoz halad< (descend progressivement de
I'instable au stable). A romlds menete tehdt kovetkezd: 1. elvész
a legtjabb események emlékezete, 2. a mult képek; a gyer-
meki kor képei legtovdbb maradnak. 3. éri a sor az érzelme-
ket; érzelmeink mi magunk vagyunk, ha ezeket elfelejtjiik,
elfelejtjiik minmagunkat. 4. legtovibb megmarad a mozdulatok
figyessége pl. felkelni, fekiidni, kézimunkdkkal foglalkozni, kdrtya-
jaték, stb. Ezen térvényt Ribot ur »lois de régression ou de ré-
version«-nak nevezi (95) s azt taldlja, hogy az kitiin8en bizonyitja
az emlékezetnek dltala adott felfogdsdt. Mert ha az amnésie bi-
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zonyos mdédon megdllithatd, akkor az emlékezet visszaszerzése a
fent jelzett sorral megforditott rendben torténik, a miben azon
biologiai térvény egy esete ldthaté, hogy a legijabban alakult
szivetek legels6bb degenerdlnak.

Ribot ur a 3-ik fejezetben a részleges emlékezet-
vesztésekrdl szél (amnésies partielles). Ennek csak egy esete
van, melyet tanulmdnyozhatnink, a jegyek emlékezete
(signes parlés et écrits, interjections, gests). Elfelejtjiik pl. a go-
rog nyelvet, vagy a zenét; r4 nem ismeriink nénkre s gyerme-
keinkre; elfelejtjiik a tulajdonneveket, vagy a szdmokat, sze-
mélyek kiils6 alakjit stb Mindezek egyszerli magyardzatukat
abbdl nyerik, a mit Longet 6ta sokan feltettek, Ribot ur is,*
hogy a kiilonbozé érzéki adatok az agyban kiilonbizd szék-
helyekkel birnak.

Nevezetes bizonysdgot tesz Ribot r elmélete mellett az
aphasie (beszédre valé képtelenség). Némely beteg egyaltaliban
semmit sem bir kifejezni; mdsok tudnak beszélni, de nem irni;
ismét mdsok beszélnek és irnak, de mindent helyteleniil (para-
phasie és paragraphie). Néha hallanak és ldtnak jél, de nem
értenek semmit (szdsiketség és szévaksdg, Wortblindheit und
Worttaubheit). Ennek magyardzatdt abban leli Ribot Gr, hogy
az ily jegyekhez sziikséges mozdulatok emlékezete (mémoire
motrice) elvész; a kép és jegye tehdt ezen betegségben kiilon-
vilnak, holott egészséges dllapotban egybeforrtak.

A nyelvfelejtés hatdrozott fokozatot mutat. El§szor a tulaj-
donnevek, 2. a fonevek, 3. a melléknevek. (A nyelvtudomdny is
tdmogatja e feltevést, a mennyiben a nyelvfejlés épen ellenkezd
uton halad.) 4. igék, 5. indulatszdk, 6. taglejtésck. Ha az aphatia
gyogyuldsa sikerill, akkor dr. G rasset szerint a menet az
elvesztéssel megforditott sorban halad.

Ribot ur végre az »exaltations de la mémoire« cimti IV.
fejezetben a feltiinfen gyorsan feléledé képeket, tovdbb4 elfelej-
tett nyelvek feléledését veszi figyelme ald s egy »Conclusion<-ban
az egész kutatdst Osszefoglalja.

Nagyon sajndlom, hogy a hely szlike nem engedte e kitiind
dolgozat részletesebb ismertetését. Eltekintve azon elkerulhetetlen
homélytél, a mely az idegsejteknek feltett »mddosuldsdtc és az
»assoc. dynamiques« gondolatdt mindig kisérni fogja ; eltekintve
adisposition nem elég magyardzé fogalmatol; eltekintve
némely, Ribot ur dlldspontjival sszefiiggl nézettdl, milyen pl.
az én (moi) fogalmdra vonatkozd tana. a melynél mds felfogds
egyszeriibb, — annyit biztosnak mondhatni, hogy az emlékezet
»rétegeic, a feledés sorja (a loi de régression) igen hasznavehetd
gondolatok, melyeket az emlékezet tovabbi kutatdsaindl figyelmen
kiviill hagyni nem szabad. A kis kényvecske (165 lap) szdmos

* Hasonlé magyarizat az enyém is. (Philos. Monatshefte.) 1877.
481515 1L



Gondolatok. 237

példdval illustrdlja a nyert tételeket, s szép, mondhatni elegdns
elfaddsdval nemcsak a szakembernek, hanem a mivelt kozon-
ségnek dltaldban tanulsdgos és gyonyorkodtetd olvasményul szol-
galhat. Kivdnunk neki sok olvasét, a lélektannak pedig sok
hasonld, gondos monographidt! k.

GONDOLATOK.

" Az uralkodds nem egyéb, mint a szabadsignak azon legf6bb foka,
melyen nemesak Gnerdnkkel élhetiink, de masokét is magunkéva tehetjiik ;
s Caesirhoz nem 4ll kézelebb senki, mint Brutus, ki 6t legyilkola.

Eotvés.
@
Nagy szerencsétlenségiink 10j erély forrisa lehet, ha kiizdve buktunk,
s a porbdl keziinkkel mutathatunk elleniinkre, ki a viadal gbgjét élvezi.
De hol vegyiink reményt, ha dalt sziviinkért senkit sem okolkatunk ? Tett-
eronk legkénnyebben széttorik, ha veszteségeinket nem kiséri joga a boszu-

nak, emlékezete a csalatisnak. Kemény.
*®

Az ember, az ép, az egész ember, hizlmyos' pontig, ha nem is min-
dénre, legalabb igen sokra alkalmas. Igazi kire azonban, melyben ugy-
szdlvin esodakat mivelhet, mindig s mindig csak az, melyre sziiletve van.
— — — 8 vajjon az urasignak és uralkodésnak philosophiija nem abban
all-e, hogy a mennyire csak lehet, mindenki azon helyre allittassék, mely-
ben legtébb jét és hasznoslt miivelhet, é8 egy nemzetnek valédi sulyht és
beesét nem az hatérozza-e el legf6kép, hogy egy tagja se kalandozzon hasz-
talan, st kirosan, igazi sphaerijin kiviil, de mindegyik azon kirben mii-
k6djék, melynek talpraesett kitoltésében & legtobb isteni szikraval bir.

i Széchenyi

A korminyforméat illetéleg ugy talaltam, hogy szegény ember leg-
jobban élhet egyeduralom alatt, a gazdag pedig kiztiasasigban. Ugy talil-
tam, hogy 4ltaliban minden orszhgban gazdagsig csak mis néy e
helyett szabadség; s egy ember sem szerelmes maga olyannyira a
szabadsfigha, hogy ne déhajtana a tirsadalomban legalibb nehiny egyént
onakarata alid szegni. ‘ Goldsmith O.

Elmondhatjuk, hogy soha egyetlen jellemet sem értettek meg valod-
dilag, ha el6bb azt nemesak az elnézésnek, hanem éppen a rokonszenvnek
biszonyos érzésével nem vizsghltik. Mert itt erGsebben igaz, mint barmely
més esetben, hogy a sziv messzebb 14t, mint a f6. Legyiink réla biztosak,
hogy ellenségiink n e m az a gyiiloletes lény, &« minének mi magunk el6tt
lefestjilk. Az & biinei és aljassigai sajat lelke el6tt bizonyosan egészen més
szinben tiinnek fel, mint a mienk elftt, olyan szinben, a mely azokat nem-
csak riitakul nem, hanem néha erényekiil mutatja. Carlyle T.



