A SZERELEM ELMELETEBOL.

Az emberi kebel vigyainak legméltébbik tirgya a mdsik
nemii ember. Akkor boldogit legjobban, a mit akartunk, ha le-
hetbleg sok eredeti Osztont és mesterséggel élesztett sziitkséget
elégit ki; legdllandébban pedig akkor, ha czélt ért Osztoneink
és csindlt szitkségeink keveset vdltoznak az életkor, vagy kiilsé
viszonyok szerint. E tokéletes dllapot maga egyediil a szerelem.
Mert a férfi és n6 egymdsban médr eleve 1gazi gydnyoriségét
taldlja, a meunnyiben egymdsra nézve mind az alsébb érzéki,
mind a szivbeli és szellemi torekvések egész seregének czéljiul
szolgdlnak. A szdmos részletbdl er6sodé aesthetikai érzelem
mésutt vdgygyd nem is alakul, mint csupin a ncmek kélestnos
vonzalmdban ; azért ez az ember egdsz valéjdt képes betolteni:
mert itt a szépség minden tényez6je maga irdnt vald akaratbeli
elhatdrozdsra ingerel, holott onnén érvényesitése czéljdbil a mi.-
sik fél nyujtotta elénydket viszont haszndlni torekszik.

A két nem testi, lelki ellentettsége a szerelemben szabad,
azaz magitél kivinkozé egyecsiilés végett gerjed hatdsra, tehat
benne a szépség erkolesileg, azaz tettek utjdn létesiil.

Es hogy ez igy legyen, azt a két fél alkotdsa teszi mulha-
tatlanul sziikségessé. Mindeniknek olyan a szervezete, hogy
csak a mdsikban leli czéljit, tehdt kiillsnben tevékenységiik
lehetetlen, és igy lételitk is ellenmondds. Nem csupdn a megis-
mert valé ellendllhatatlan szeretete forog itt kérdésben, hanem
az onnon valdsdg biztositdsa is. Er0szerzés és erfkifejtés, recep-
tivitas és spontaneitas egyben: azért mondjidk, hogy a szerelem
er6ssé tesz, az életnek érdeket ad, a szunnyadé tehetségeknek
pedig biztos czélt és irdnyt.



A szerelem elméletébél 121

Minél gazdagabb a két sziv s a két szellem tulajdonsigok-
ban minél bévelked6bb, anndl értékesebb kinesek jutalhnazzik
érintkezésiiket; mert a lélek gazdagsdga olyan, hogy nem fogyat-
kozik meg, ha mély akndiba bdmulé elragadtatdssal hatolunk,
hanem inkdbb 6rokon j kincseket tar elénk, melyek mindaddig
rejtve voltak, mig napfényrehozataluknak wvalédi czélja el nem
érkezett. Nemesak szellemes egyének képesek hatalmas szere-
lemre; hanem szerelem csupdn szellemes, gyiongéd és nemes
lelkeket boldogithat meg nem fogyatkozdlag.

Schopenhauernek Hartmann dltal is elfogadott azon pessi-
mistikus nézete, hogy a szerelmesek dlmodott boldogsiga nem
egyéb hitviny csaldddsndl. mely csak arra valé, hogy az ontu-
datos beldtdst akarata és érdekei ellen is, mintegy rdszedve, a
jové nemzedék kedveért dldozatokra kényszeritse, nem felel
meg, sem a természet Oszinte igazsigdnak, sem a szerelem igaz
fogalmdanak, mely nem ecgyediil a nemet fontartani valé, hanem
inkdbb, hogy éltaldn benne az ember minden tehetsége mélté
rendeltetést taldljon.

A szerelem kifejlesztésére szolgdlhat a nemi oszton is; de
a szerelem épen nem egyenes, egyetlen ébresztfje a nemi Osz-
tonnek : mert biz ez szerelem nélkiil is elég erfs sok igaz és
képzelt érdeknek legylzésére, tehdt a nemzésre is, ha nem
volna is puszta rdfogds, hogy errél lemondani valédi értelmes
érdekiink lenne.

Az oszttnszerliség jogait vitatvdn Hartmann »Philosophie
des Unbewussten« czimii munkdjdban, igy ir: »Mikor a szerc-
lem fata morgandja feltiinik, mely az igéret tidvét a kel6 hajnal
bibordnak dicsé ragyogdsiban mutatja, akkor a szerelmes lel-
kében titkosan dereng a sejtelem, hogy orék egyesiilés van az
ontudatlan 1étben, s gonosz természetellenesség elvilasztva élni.
Majd tiizeli a vdgy, lerontani az akaddlyt kozte és kedvese kozt,
elveszni, beleolvadni azon lénybe, mely neki sokkal becsesebb
onnon éniéndl, hogy mint a Phonix elégve a szerelem lingjai
kozt, csak szerelmese lényének ontudatlan, onéllétlan részekép
jusson a boldogabb kiozos lételre! .. . . De azért még sem olvad
szét az egyén Ontudatdnak hatdrozottsiga egészen a kéj- és él-
vezetekben, hanem idvozitd 4lmdbél gazdagodva s boldogulva
ébred fel, megtaldlvdn mindazt, a miért sztonei kezdettdl fogva
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voltak és fejlédiek, érzelmei forrongtak, s képzelme nyugtalanul
faradott.«

A két nem Osszes valésiga egymésra van utalva, egymds
nélkiil czéltalan és félszeg mindenik.

Mar kiils6 alakjukban a kolestnos kiegészités czuksége mu-
tatkozik. A férfitermet jellemzé élességéhez, majdnem szegletes-
ségéhez képest tetszetds szelidek a néi alak finom domboruldsai-
nak egybeolvadd, gyengéd hulldmai.

A férfi egyénisége kifejlettebb, tehdt testének is minden
része erét mutar, tagjai hatdsra és alkotdsra szabvdk., Mivel a
né egyénisége ellenben hatdrozatlanabb, s gyenge természete az
dltaldnossdgban nyugszik : azért nem is lép ki kiizdelemre, hanem
dradé érzelmeiben boldog ott is, hol a férfi nem tudja szildrdan
épiteni vilagdt; jelleme a befogadds. az ellentéteknek gyengép
kiegyenlitése, javit, csinosit, hol a férfi rombol, és Gijra, meg jra
megkisérti az alkotdst: ennél a fej, a gondolatok és munk4lé
ész mithelye kifejlettebb, a mell, a bdtorsdg széke, szélesebb és
emelkedettebb: de a nd finomabb szerkezetii kiilsején tszhangzé
kellem omlik el, alakja kisebb, hanem megnyerd, és behizelgd
mozdulataival kecses.

Humboldt Vilmos monddsaként a férfi-test ardnyai szem-
betiindbben felelnek meg a miivészet kovetelésének: de, mivel
a kényszertdl ment szabadsdg a szépségnek lelke, a néi alak az
egyes részek mereven kirivé hatdrozottsiga hijdn mégis szebb.

A tisztdn bensd, vagy lelki tevékenység hasonlé ellentett-
ség képét tiinteti fel a két semben. A né tehetsége minden rész-
letében inductiv, az Osztin, tapintat és sejtés szinezetével. Gon-
dolkoddsdt nem vezetik szigordan hatdrozott elvek, az okokat
nem méri pontos érték szerint, mégis eltaldlja az igazat s a dol-
gok osszefiiggését ott is, hol viligos jelekbsl azt kiszdmitani
nem is lehetne. Osztonei Ontudatlanul vezetvén, érzelmeiben
keres és taldl eligazoddst akkor is, mikor a férfit épen reflexidi
kényszeritik botlani; mert ez deductive szeret eljdrni, biztos el-
vekb6l alapitvin meg az egyes eseteket, s ez elméleti szigort-
sdg akdrhdnyszor nem tudja méltatni a gyakorlat konnyed al-
kalmait. Orokké bizonyit tehdt néha megbizhatatlan okokkal is.
A nd e helyett ragaszkodik szive sejtelmes meggy6z6déséhez és
hitét nem képes megingatni sem elvszeriiség, sem az dlbileseség



A szerelem elméletébol. 123

fogdsa. Mint mikor az eszme elragad, s a valdsitdst, vagy kivi-
telt a milvész, a fogalom-aikotdst, vagyis a gondolat megnyug-
taté rendezését pedig a tudés a czélokhoz valé ontudatlan ra-
gaszkodds, mintegy Osztoni felbuzdulds alatt végzi. A szellemi
miitkodés e kétféle sziikséges mozzanata; ez ontudatos értés,
meg a sejté ontudatlan bizalom a kétféle ember kozt kiilon-kiilon
tiszta elemében van megosztva. Nem csuda, hogy a férfinak
meggybz6dését lehet eldmitani, a nének pedig bizodalmdt rd-
szedni. A cselekvés és élet gyakorlatdban is a férfi hatdrozott
erkolesi elvek nélkiil botlik és eltéved, mig a nét hite, gyongéd
érzése bonyoluit koriilmények kozt is j6 svényen vezeti.

A kiegészités sziikségének érzete még a férfi- és nGjellem
keretén beliil esd eltérésekhez képest is érvényesiill. A kemény
akaratu férfias né a hajlékony gyengéd, mintegy asszonyias fér
fiakhoz inkdbb vonzédik, és megforditva.

A hol a jellemek szélsdségiikben nagyon erdsen fejlettek, a
szilkséges Gsszesimulds nehezen esik. Sok kivdnsdgrdl kellene a
mdsik fél engedékenységének reménye nélkiil lemondani, tohit
végre a csaldddsok serege s a kielégitetlen kivetelések elvisel-
hetetleniil sivdrrd tehetik az életet. Ez az oka, hogy ardnylag
elég gyakran ldtunk nagy szellemii férfiakat kozonséges nék
karjai kozt keresni a szerelem boldogsdgdt, és jelesebb néket
sem a férfiu fels6bbségét nem tiirni, sem a csalddi élet csendes
teenddiben mélté életfeladatot nem talilni. A feri konnyebben
kit mesalliance-ot; de a né, ha hamarabb ellehetnek is gyakor-
lati eredmény nélkiil vonzalmai, ezekben bizonydra még kiils-
nisebb hébortokra képes.

Legszerencsésebb akkor a helyzet, mikor a felek mintegy
eredetileg egymdsnak termettek ; de még mindig elég tiirhetd,
ha az egyik fél nagy alkalmazkodé hajlama onkénytelen és se-
rényen dolgozik az Usszeillesztésen ; végre a harmadik, vagy
legalacsony abb foka az iidvoziilésnek az, hogy az érdek és jézan
okossdg szdntuzdndékossdgdval a felek, a mint mondani szokds,
lassan-lassan Usszettrédnek.

Az Gsszehangzds azonban a legjobb esetben sem oly toké-
letes, hogy czéljdt nem ért oszton, teljesiiletlen vdgy ne maradna
elég ; jo szerencse, hogy a gyors képzelem itt is segitségre siet.
Igy a fogyatkozdst alig érezzilk, mert, ha egynémely tekintet-
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ben boldogulunk, e boldogsdg képzetét annyira kidolgozzuk,
hogy az végtére egész tntudatunkat betdlti és tsbbé-kevesbbé a
kellemetlenség positiv jelentkezése ellen is vértezve van a kebel.
Minél kevesebb pontra nézve szitkséges e mesterkedéds, annil
jobban kiozeledik a szerelem idedljahoz, mely kisértéstél nem
fél, mert olyan hatalmas, hogy a pokol kapui sem vesznek
erét rajta.

Az osztonélet végtelen gazdagsdga a szerelem boldogitdsinak
is kiapadhatatlan forrdsdvd lehet. Ha az eredetileg sziikségesnek
érzett szoros egymdshoz simuldst a két természet nagy ellentétei,
vagy kirivd hibdi nem lazitjdk, akkor a szeret6k mindenikében
csak oly osztonok ébrednek, vagy fejlenek erssé, melyek a md-
sik természete alapjin gytkeret verhetnek. A t6bbi Gszton pedig,
melynek sem ingere nines, sem kilégitést nem nyer, visszavero-
dik tnmagdba és lassanként elesenevész, vagy kihal agy, hogy
a szeret8k természete egymdshoz valé alkalmazkoddsukban sa-
jdtos egyéniségébdl valamit okvetetleniil elveszt; mert a kezdet-
t6l vald absolut Osszeillbség a gyakorlatban agy szdlvin nem
levének vehet6.

Minél magasabb sztontk fejlettek s mindl gazdagabb lelki
élet alakult a kolcsonhatds alatt, természetesen anndl nehezebb,
a szeretft viltoztatva, mdshoz alkalmazkodni, azaz megint més-
kép alakulni 4t.

A magasabb értelemben vett emberi szerelem ismétlédése
majdnem lehetetlen; mert az két hatdrozott egyéniség 0Osszeillé-
sén alapulvdn, Gjabb egyénekhez simulni annyit tenne, mint a
sajit természetet a maga valésigdbol kiforgatva utébb hatdro-
zatlan semmivé tenni, 2 mi fejlettebb szellemre és &ndllébb jel-
lemre nézve valdsdgos képtelenség. A hol pedig szerelem még
nem volt, annak létrejovetelét tsbb szeretd tartdsa, mint pl. a
polygamia, médr eleve végkép megakaddlyozza. A hol az dllati
durvasdghdl még nem emelkedett ki az ember, vagy a hol az
érzékiség nagy raffineridja a nemesebb Gsztonnek, vagy a ma-
gasabb rendit kéj vdgydnak mér csaknem ébredését is elnyomja:
olyan koérokben sokszor nincs otthon a valédi szerelem ; helyette
annak nemtelen surrogatumait alkalmazzdl:, hiu kisérletekil, a
teljes kidbrdnduldstél valé orokos félelem mellett. Hidba! »Kéjt
veszt, ki sok kéjt szérakozva kerget.c (Vorosmarty.)
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Egyiltaldn maga az érettebb kor is igen neheziti az ekként
mar kifejlett egyéniség dtidomuldsdt; mégis ha ilyenkor a md-
sik fél még nagyon is fejletlen, kora és egyéb okok miatt,
vagyis az alkalmazkoddsra és maga aldrendelésére mintegy bi-
vatva van, keletkezhetik szerelembdl és szolgdlatra valé kész
ségbdl, valamely kétséges kozépszer; de ez vajmi killonbozd a
hatalmas és alkuvdst mdr nem is ismer§ szerelemtol.

Ha magas értelmiség és viszonylag tokéletes szivmtveltség
ez egyesiilés dltal az absolut tokéletesség felé kozeledhetik, ak-
kor valoban ez leszen az emberi boldogsdg netovdbbja.

De mikor a sejtelmes ssztinszeriiség dllapotdbol kibonta-
kozottan, czéljainkra, eszkizeinkre nézve vildgosan ontudat mel-
lett, csupdn esak az érzéki kéjért valé epedds, vagy csupdin csak
ertelmi, vagy csupdn csak aesthetikai gybnyoriiség vigya késztet
szerelmest vdlasztani: ez a kiillonos érdek kovetelte viszony ha-
sonlit a szerelemhez, de nem az. Heve és egyéniségiinkben gyo-
kerez6 mivoltja még szerelemnek mindsitené, ha ontudatossiga
a baritsdggal nem tenné rokonabbd; mert ez utébbit csakugyan
az érdekkozisség, a vdlasztott életpilya, f6leg az ifjukori tanul-
manyok és az akkor hajhdszott élvezetek azonossdga. egyiltaldn
pedig a gyakorlatilag mindakét félre nézve fontossd vdlt eszme-
kirok vonatkozdsa ébreszti és élteti.

A bardtsdg az érintkezés kozos pontjdn tal elnézb, s6t nagy-
lelkii tud lenni, éppenséggel nem kovetelvén az egész egyén al-
kalmazkoddsit. A két természetnek egymdst kiegészité volta
nemi kilonbség nélkiil is szerelemszerii vonzdéddst teremt kozot-
titk, Jegalibb a bardtsigot a kozonségesnél minden esetre erd-
sebb kitelékekkel fiizi szorossd !

A szerelem mindent nyujt, de viszont windent is kovetel ;
0s Gsztonei dltal tudja, hogy boldogsdgra valé Osszes torekvései-
nek foltételei mind megvannak az 8 mdsik felében, a kit csak
a sors jovoltdbdl sikeriilt felfodoznie ! ;

Mivel vdgyainkat épen a kielégités noveli, tudvalevd, hogy
minden mamort keserves kidbrdndulds szokott kovetni: de az
igazi, nemesebb értelmii szerelem, az érzéki és szellemi élet
sszes szilkségeire kiterjedvén, mindig képes valamivel tdbbet,
valami mdst is nyujtani, mint a mit épen benne kerestiink, azért
kincsei elfogyhatatlanok és kiakndzhatatlanok.
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Valéban a szerelmi egyesiilésben lesz emberré az ember.
Mint Pldté beszélé. eredetileg egységben élt a két nem : de oly
hatalmas volt e tokéletes boldogsdgu ember, hogy fénsége ma-
gukat az isteneket is megreszketteté: tebat Zeus szétszakasztd,
hogy legyen férfi és n8. Apollo ugyan behegesztette sebiket, de
lelkok bdnatos maradt, szivik egymédsért epedett. Vigre segitett
nyomorukon a vigasztald szeretet, megérkezvén Kros személyé-
ben az égbdl, hogy koriilhdlézza Gket édes boldogsdggal, egymas
mellé helyezze, hogy az egyik szive felelhessen a mdsiké dob-
bandsdra, s az egyikben 0zonlé tlizfolyam dtcsaphasson a m4-
sikba forogni egy kozos korben.

Budapest.
Dr. Babics Kdlmdn.





