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Az identitds maga az iizenet.

A tomegmédiumok szerepe

a nemzeti nagycsoportok identitasanak
hagyomanyozasaban

Bevezetés

Marshall McLuhan kozismert szlogenje, mely szerint ,,a médium
maga az lizenet”, arra hivta fel a figyelmiinket, hogy a kommunikaciés
technologidk valtozasa az adott tairsadalomban megvaltoztatja az isme-
retszerzés modjat, a tarsadalmi interakcidkat és atirja a gondolkodést.!
A tomegmédiumok altal kozvetitett iizenetek sajatossaga az is, hogy ado
és vevo kozott nem kovetkezhet be interakcid, mert a technika kozbe-
iktatdsa kizarja ennek lehet6ségét.> Az egyre inkabb kozvetitett kom-
munikaciét hasznalé ember pedig mind gyakrabban és tudatosabban
azonosul olyan csoportok értékrendjével, normaival is, amelyek tagjai
kozott gyakorlatilag semmilyen kozvetlen kommunikaciés kapcsolat
nem 4ll fenn.’ Kovetkezésképp a tomegkommunikécio kiilonleges szere-
pét kell tételezniink az olyan szocialis csoportokban, ahol a tagok egyal-
talan nem ismerik egymadst, mégis ugyanazon kozosséghez tartozoként
hatarozzdk meg magukat. Anderson ilyen ,elképzelt” kozosségként
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hatdrozta meg a modern nemzetet, melynek sziiletése és fennmaradasa
a tomegkommunikdacié nélkiil nem lett volna lehetséges.*

1. Tomegbdl nemzet — a tomegkommunikdcio szerepe

A nemzetek kialakulasarol, tipusairol a 19. szazad 6ta folyik a diskur-
zus. Arrdl azonban meglehetésen ritkdan olvashatunk, hogy a nemzetek
kialakulasaban milyen szerepet jatszott a tomegek és a tomegmédiumok
megjelenése. Bibo Istvan a kelet-eurdpai kisallamok nyomorusagarol irt
tanulmanydban mar felhivta a figyelmet erre a kérdésre:

A nemzetek kialakulasa Eurépanak, mint politikai kozosségnek az egyik
legjelentdsebb folyamata. Ezen beliil is kiilon jelentdségti folyamat a modern
nemzetek kialakuldsa. Ez utobbinak az a lényege, hogy a meglevé vagy tjon-
nan alakulé nemzetek kereteit 4j, igen nagy erejii tomegmozgalmak toltik
ki, s a hozzdjuk fliz6d6 érzelmeket j, igen nagy ereji tomegérzelmek teszik
magukéva. Nem igaz, hogy a nemzet és a nacionalizmus a francia forrada-
lommal és egyaltalan nemzetenként a polgari forradalommal sziiletett volna
meg. Csupan az tortént ekkor, hogy a nemzethez fliz6d6 politikai folyamatok
tomegmozgalmakkd, a nemzethez f(iz8d6 érzelmek tomegérzelmekké valtak.®

A nemzeti érzelmek elterjesztésében, a politikai nacionalizmus tomeg-
mozgalomma valdsaban pedig dont6 szerepe volt a tomegmédiumoknak.

1.1. A témegek kora

A tomegmédia koranak gondolata arra a premisszara épiil, hogy létezik
egy »névtelen tomeg”, amely kommunikaciés eszkozokkel befolydsolhato.
A tomegkommunikacio elméleti alapjai a 19. szazadban formalodtak, és
mindenekel6tt két szociologus, Ferdinand Tonnies® és Gustave Le Bon’
irasai alapoztak meg a kozosségek és tomegek jellemz6irdl, kialakulasuk

4 Benedict Anderson: Elképzelt kozosségek: gondolatok a nacionalizmus eredetérél és
elterjedésérdl. U'Harmattan, Budapest, 2006.

5 Bibd Istvan: Az eurdpai nemzetek és a modern nacionalizmus kialakulasa. In U6:
Vilogatott tanulmdnyok. 2. kotet, 1945-1949. Magvetd, Budapest, 1986, 2-187, 2.

6 Ferdinand Toénnies: Kozdsség és tarsadalom. Gondolat, Budapest, 1983.
7 Gustave Le Bon: A témegek lélektana. Franklin Tarsulat, Budapest, 1913.



és fennmaradasuk dinamikdjardl sz6l6 elméleteket. Ezek a koncepciok
egyuttal utat nyitottak a modern tomegpszichologianak is. Az Gj kom-
munikacids technologiak egy atfogo tarsadalmi, gazdasagi és technologiai
valtozas részeként jelentek meg, melynek kezdetét a 18. szazad masodik
felétdl egészen napjainkig datalhatjuk, és az életkoriilmények gyokeres
valtozasat eredményezte.

A 19. szazadi Eurdpaban az iparosodas, a technikai és a tudomanyos
fejlodés hatasaként jelentésen csokkent a halanddsag, az életszinvonal emel-
kedésével a sziiletési rata is emelkedett, a kontinens lélekszama 1850-ben
kb. 267 milliorol 6tven év alatt tobb mint 400 milliéra nétt, ami évi 10%-os
novekedést jelentett. A demografiai, gazdasagi, infrastrukturalis és tech-
nikai valtozasok a tarsadalmi struktdra atalakuldsat eredményezték. A t6-
megtermelés elterjedése a régi agrarius és iparos kozosségek eltlinését vonta
maga utan. A falvakban f6loslegessé valt embertomegek és a varosokban
egyre nagyobb szamban él6 proletariatus egylittesen egy mindségileg 4j
szocidlis réteg megjelenésével jart. Ebben a folyamatban emberek tomegei
élték at a gyokértelenség, elidegenedettség, foloslegesség érzését, szocialis
értelemben ,,arctalan” tomegként élték mindennapjaikat.®

A ,tomeg” modern fogalma a 19. szdzad elején sziiletett meg és valt
a politikai-szocialis nyelv részévé, és azt az egyre novekvo embertomeget
jelolte, amely a rendi tarsadalombdl kiszorulva, szocidlis kategdria nélkiil
4llt a modernitas vildgéban.” Gustave Le Bon!? tomeglélektani irdsa nyo-
man a tomeget tobbé mar nem alkalmi csddiiletként értelmezték, hanem
a tarsadalom olyan 6nalld és allando jelenségeként, mely hatalommal és
erével bir: a tomegben

a személyiség tudata eltinik s az Osszes egyedek érzelmei és gondolatai
egyugyanazon iranyt vesznek. Egy kollektiv lélek formalodik, atmeneti
modon ugyan, de jol megkiilonboztethetd jellemvondsokkal.!!

A kortarsakban jelentds szorongast valtott ki az a ,,szakvélemény”,
hogy a tomegek természetiikbél fakaddan romboljak a civilizaciot,

8 Hannah Arendt: A totalitarizmus gyokerei. Forditotta Braun Rébert, Seres Ivan,
Erds Ferenc, Berényi Gabor. Eurdpa, Budapest, 1992; Agora Zsuzsanna: A , kollek-
tiv narcizmus” nyelvi jegyei német nyelvii torténelemtankonyvekben (1939-2016).
Doktori disszertacid, PTE Pszicholégia Doktori Iskola, 2022, 60.

9  ReinhartKoselleck - Fritz Gschnitzer - Karl Ferdinand Werner - Bernd Schénemann:
Volk, Nation, Nationalismus, Masse. In Reinhart Koselleck - Werner Conze - Otto
Brunner (szerk.): Geschichtliche Grundbegriffe. Historisches Lexikon zur politisch-
sozialen Sprache in Deutschland. Bd. 7. Klett-Cotta, Stuttgart, 1992, 141-431, itt 415.

10  LeBon:i.m.
11 Uo. 18.
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fétisszerlien ragaszkodnak a hagyomanyhoz és rettegnek minden ujitas-
tol.'? Ezek a sztereotipidk jol érzékeltetik a kortarsak fenyegetettségérzését.
Le Bon tulajdonképpen azokat a latens félelmeket fogalmazta meg,
amelyeket a tomegek megjelenése valtott ki a kortarsakbol, kivaltképp a
polgari elit és értelmiség koreiben. A 19. szazadra a francia forradalom
orokségeként ugyanis két tapasztalat kristalyosodott ki: az egyik szerint
az emberi Osszetartozas Uj tudata jott létre, a masik szerint a tomegek
politikai szerepét tobbé mar nem lehet figyelmen kiviil hagyni.

A tarsadalmi valsag azonban nemcsak egy szocialis kategoria kép-
lékenységét jelezte, hanem értelmi valsagot is. A gyokeresen atalakulo
gazdasagi, technikai kdrnyezet a tradicionalis identitasok tomeges val-
sagat eredményezte. Az ilyen valsagokra a kozosségek tobbnyire identi-
tasuk Ujraalkotasaval reagdlnak, jellemzGéen 4j narrativak, 4j hiedelmek
és Uj ideoldgiak sziiletnek.!® Ezek segithetnek abban, hogy a csoporthoz
tartozas értelme helyrealljon. A 19. szazadban egyre égetdbb kérdésként
fogalmazodott meg, hogyan lehet a tomegeket kontroll ala vonni, és ho-
gyan lehet a tradiciondlis kozosségeket fenntartani vagy Gjrateremteni.
Az 4j politikai ideolégiak a tomegek politikai-ideoldgiai szervezésére
tettek kisérletet, noha teljesen eltéré kozosségfogalmakbol indultak ki.
A kommunizmus a tomegek szervezését osztalyalapon képzelte el, a na-
cionalizmus ezzel szemben a nemzet kzosségteremtd erejét hirdette és
népmozgalomként hatarozta meg magat.

Marx A filozéfia nyomorisdga cim@i munkajaban a proletar tomegek
genezisét a kapitalizmus uralomra keriilésébdl vezette le."* Ugy gondolta,
hogy ennek a tomegnek a téke uralma teremtett kozos helyzetet és ezaltal
kozos érdeket. Problémaként hatdrozta meg, hogy a proletarok ugyan a t6-
kével szemben gazdasagi-tarsadalmi értelemben osztalyként allnak szemben,
ennek a helyzetnek valdjaban nincsenek tudataban. Marx a téke elleni kozos
harctdl varta a proletarok osztalytudatra ébredését. A kommunizmus utdpisz-
tikus elképzelése szerint a szolidaritasnak at kellett volna lépnie a nemzeti
hatarokat, hogy az egész vilag proletariatusat kozosségbe vonja. Ennek a pro-
letaridtusnak nem a masik nemzet volt az ellensége, hanem sajat nemzetének
monopolt6kés képvisel6i. Marx szerint a nemzet a polgari elit talalmanya volt,
mely ideologiai alapot szolgaltatott sajat hatalmi pozicidjanak fenntartasahoz,
és elfedte a kapitalizmus 4ltal generalt osztalyellentéteket.'>

12 Uo. 12.

13 Vamik Volkan: Blind Trust: Large Groups and Their Leaders in Times of Crisis and
Terror. Pitchstone, Charlottesville, 2004.

14 Karl Marx: Anti-Proudhon. A filozdfia nyomoriisdga. Forditotta Braun Soma. Nép-
szava, Budapest, 1946.

15  Eric Hobsbawm - Terence Ranger (szerk.): The Invention of Tradition. Camb-
ridge University Press, Cambridge, 1983. Ujrakiadva 2012-ben, DOI: https:/doi.
0rg/10.1017/CB0O9781107295636.



A nacionalizmus mint 19. szazadi politikai ideologia a lojalitast nem
osztalyalapon, hanem a nemzeti kézdsségen belil tételezte. A naciona-
lista tomegmozgalmakat kezdetben mind a konzervativ, mind a liberalis
taboron belil bizalmatlanul figyelték, mert attol tartottak, hogy a tomeg
kaotikus erdszakkal (lasd: francia forradalom) rombolhatja le a fenn-
4llo tradiciondlis tidrsadalmi rendet.!'® A tomegek nacionalizéldsa tobb
szakaszban és orszagonként eltéré mdédon ment végbe, és ebben a folya-
matban az allamnak és a nemzeti kozoktatasnak egyre nagyobb szerep
jutott.'” A 20. szdzad egyik legfontosabb kérdése lett, hogy a tomegeket
beengedjék-e a politikaba, azaz kapjanak-e valasztojogot. Le Bon és sza-
mos mas kortarsa a vélasztojog kiterjesztése ellen foglaltak allast, mert a
tomegek tudatlansagat és hiszékenységét kiaknazo politikai csoportokban
veszélyt sejtettek.!®

1.2. A nemzet és a nemzeti identitds
a szocidlpszicholégia értelmezésében

A nemzet egyike azon fogalmaknak, amelyek definiciéjarél nem
alakult ki konszenzus. Csekey Istvan szegedi jogtudos jo érzékkel mu-
tatott ra, hogy

aki a nemzet fogalmat egységesen akarna meghatarozni, annak a veszély-
nek tenné ki magat, hogy vagy mint nyelvegységet tiintetné fel, vagy mint
kulturalis egységet, vagy mint a nép ontudatanak egységét, vagy pedig
mint dllamegységet.'?

A nemzetnek ugyanis nincs egységes fogalma, csak kultararol kulta-
rara valtozo reprezentdcioi. Mas széval a nemzet egy véltozo szemantikai
kategoria, melynek hosszu torténete van.

A szocidlpszichologiat azonban kevéssé érdekli a nemzet mint
»objektiv” szocialis kategdria, sokkal inkabb annak pszichés realitdsa
foglalkoztatja; ahogyan az emberek elképzelik, érzelmeket kapcsolnak
hozza és hiedelmeket osztanak meg rola.

16 George L. Mosse: The Nationalization of the Masses: Political Symbolism and Mass
Movements in Germany from the Napoleonic Wars through the Third Reich. Howard
Fertig, New York, 1975, 60.

17 DOmék Csilla: Nation und Nationalitét, Volk und nationale Zusammengehorigkeit.
Prague Paper on the History of International Relations, 2019, 67-85.

18  LeBon:i.m.,, 165ff.

19  Csekey Istvan: A magyar nemzetfogalom. Acta Litterarum ac Scientiarum Regiae
Universitatis Hungaricae Francisco-Josephinae, 1938 (13), 105-192.
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A szocialpszichologiaban a nemzet olyan csoportként jelenik meg, amely-
hez az egyén érzelmileg kotédik, amellyel azonosul. Elsajatitja a csoportra
jellemz6 kulturalis szimbolumokat, részesedik a csoport multjaban, az
eseményeket a csoport perspektivdjabol képes szemlélni, atveszi a cso-
portra jellemz6 attittidoket, értékeket, viselkedési mintakat és megkiizdési
mddokat.??

A nemzeti csoportokat Shafer szerint az a hiedelem egyesiti, hogy
létiiket kozos torténet (sors) alapozza meg, és igénytik van arra is, hogy a
jovében is csoportként maradjanak fent.?! Vagyis a nemzethez tartozds-
nak vannak kognitiv és érzelmi aspektusai is. Egy nemzet szocialpszicho-
légiai értelemben addig létezik, amig tagjai a nemzet tagjaként hatdrozzak
meg magukat. Ez jelenti a nemzeti identitas alapjat.

Az identitds olyan pszicholdgiai konstrukci6, amely az ember lelki
mukodésének stabilitasat, kontinuitdsat, tarsas viszonyokba valé beagya-
zottsagat, egyszersmind egyediségét hivatott magyarazni.?? Ricoeur az
identitashoz az idébeliségen és a narrativumokon keresztiil kozelitett;
megkiilonboztette a dologi azonossagot (identitast) és az 6nazonossagot
(ipszeitds).?® A narrativ identitds elmélete szerint az 6nazonossdg az élet-
torténet egységében jon létre, amely ugyanolyan jellegti, mint a torténetek
egysége. Az élettorténet egysége megengedi a valtozast, a massa valast,
hiszen az elbeszélt élettorténet képes keretbe foglalni az életiink soran
tortént véltozdsokat.>* Amennyiben a torténetet magit tessziik meg a
személyes azonossag hordozdjanak, az garantdlni latszik, hogy az em-
ber 6nmaga marad, anélkiil, hogy ugyanaz vagy ugyanolyan maradna.?
Ahogy az egyén esetében, ugy a torténelmi nagycsoportok esetében is
meghatarozd jelentsége van a kozos torténeteknek.

A nemzeti identitast a kollektiv emlékezet tolti meg tartalom-
mal, ennek meghatdroz6 szerepe van a nemzeti nagycsoportok

20  Laszl6 Janos: Torténelemtiorténetek. Akadémiai kiad6, Budapest, 2012, 84.

21  Boyd Shafer: Bourgeois Nationalism in the Pamphlets on the Eve of the French
Revolution. The Journal of Modern History, 1938 (10):1, 31-50; lasd még Domok
Csilla: Minderheiten und Volsgruppen in Europa. West Bohemian Historical Rewiev,
2019 (9):2 263-276.

22 Laszl6:i. m., 43.

23 Paul Ricoeur: Az én és az elbeszélt azonossag. In U6: Vilogatott irodalomelméleti
tanulmdnyok. Osiris, Budapest, 1999, 373-412.

24  Bene Krisztian: Identité sans frontieres. Le mythe et I'esprit de corps de la Légion
étrangere. Etudes sur la région méditerranéenne, 2023 (33):1, 129-139, kiiléndsen a
133-139.

25  Pintér Judit Néra: A tudattalan identitas. Imdgd, 2012 (23):2, 67-72, itt 69.



identitdskonstrukcios folyamataiban. A kollektiv emlékezet teszilehetévé
a csoporttagoknak, hogy felismerjék, ugyanahhoz a csoporthoz tartoznak,
és ennek a csoportnak a torténete a jovében is folytatodik; 6sszehason-
litasi dimenzidt nyujt mds nemzeti csoportokkal, és a csoport jelenbeli
magatartasanak alapjaul szolgdl. Laszl6 Janos szerint a torténelmi él-
mények a kollektiv emlékezetben elbeszélések formajat o6ltik, melyekbdl
kibonthatok a nemzeti identitds pszicholdgiai jellemzdi is.? A torténelem
olyan elbeszéléseket kindl a kozosségek szamara, amelyekbdl kideriil,
hogyan hatdrozzak meg magukat, honnan eredeztetik a csoportot, és
milyen jov6 képzelnek el.*” Vagyis a nemzetrdl sz0l6 narrativumokban
mindig benne foglaltatnak az 6nmeghatdrozas jellegzetességei és azok
a csoportkozi viszonyok is, melyek meghatéroztak a csoport torténelmi
palyajanak alakulasat.

Az identitdsra ugy is tekinthetiink, mint egy reprezentacios konst-
rukcidra, mely a kommunikaciés folyamatok kolcsonhatasaként formalo-
dik.?® Jovchelovitch szerint a szocialis reprezentdciok hdlozatéban jonnek
létre azok a jelentések, amelyek az egyéni identitasok szovetét és anyagat
adjék.?’ Ahhoz, hogy egy csoport identitdsa alakot nyerjen, a csoporthata-
roknak a tagok csoportrol alkotott reprezentacidiban is meg kell jelennie.>
Ez azt jelenti, hogy a nemzet reprezentacidjanak el kell kiiloniilnie mas
nemzetek reprezentacidjatol. Vagyis az identitas vonatkozasaban nemcsak
az a fontos, hogyan azonositjak magukat egy nemzet tagjai, hanem az is,
hogy ez a csoport miben kiilonbozik mas csoportoktdl, mas nemzetektodl.
Ahogyan az én kialakulasaban alapvet6 jelentdsége van a tiitkorképnek,
a masik embernek,’ gy a csoportidentitasok kialakuldsa is feltétele-
zi a relevans masik, azaz a titkkr6z6 csoportok kozremutkodését — allitja

26  Laszlé:i. m., 94.

27  James Liu - Denis Hilton: How the Past Weights on the Present: Social representations
of History and their Role in Identity Politics. British Journal of Social Psychology,
2005 (44):4, 537-556, DOI: 10.1348/014466605X27162.

28 Rangar Rommetveit: The Role of Language in the Creation and Transmission of
Social Representations. In R. Farr — S. Moscovici (szerk.): Social Representations.
Cambridge University Press, Cambridge, 1984.

29  SandraJovchelovitch: In Defense of Representations. Journal for the Theory of Social
Behaviour, 1996 (26):2, 121-135, DOI: https://doi.org/10.1111/j.1468-5914.1996.
thb00525.x.

30  Vivian Vignoles - Xenia Chryssochoou — Glynis Breakwell: The Distinctiveness
Principle: Identity, Meaning, and the Bounds of Cultural Relativity. Personality
and Social Psychology Review, 2000 (4):4, 337-354, DOI: https://doi.org/10.1207/
S15327957PSPR0404_4; Bene Krisztian: A Szabad Francia Erék 1940-1943. A francia
katonai egytittmiikédés a mdsodik vildghdboriiban. Kronosz, Pécs, 2017, 311-357.

31 Ldsd Jacques Lacan: A tiikor-stadium mint az én funkci6jdnak alakitoja, ahogyan
ezt a pszichoanalitikus tapasztalat feltarja a szamunkra. Thalassa, 1993 (4):2, 5-11.
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Altmeyer.>? Vagyis egy nemzet 1étét mds nemzeteknek is el kell ismernie,
a csoportnak mas nemzetek reprezentacidjaban is meg kell jelennie.

A szocialis reprezentdcidkban stirtisodik 6ssze a nemzettel kapcso-
latos tudas, hiedelmek és érzelmek. A reprezentdcion belil elkiilonit-
het6 egy tn. ,figurativ mag”, mely azokat a konszenzualis jellemzdket
egyesiti, melyeket a csoport minden tagja oszt,** és a csoport torténelme
soran alakultak ki. Ez a mag nemcsak 6sszekapcsolja a nemzetrél alko-
tott konszenzualis tudas elemeit, hanem meghatarozza a reprezentacio
elemeinek kapcsolodasi lehetdségeit is. A figurativ mag strukturdja dont
arrdl, hogy az 4j ismeretek, hiedelmek, érzelmek egyaltalan integralha-
tok-e az identitds reprezentdcios rendszerébe vagy sem.** A mag koriil,
a reprezentacio periféridjan jelennek meg a kontextualis valtozasok és
egyéni kiilonbségek. Mig a figurativ magot homogenitas, a perifériat
tarsadalmi heterogenitas, sokszintiség jellemzi. Mindezen ismeretek
fényében érthetévé valik, hogy mindabban, amit a nemzetrél tudunk,
megjelennek olyan ismeretek és hiedelmek, melyeket mindenki oszt, és
olyan ismeretek is, amelyek egyedi értelmezésbdl fakadnak.

1.3 A témegmédiumok szerepe a nemzeti identitds
konstrukciés folyamatdaban

A hiedelmek a kozos tudasnak egy olyan tipusat képviselik, amelyet a
csoport tagjai igazolas hidnyaban is elfogadnak. A kozos hiedelmek ko-
téanyagként szolgalnak a tagok szocialis identitdsai kozott, megalapoz-
zak a csoport egyediségét és létjogosultsagat. Ilyen csoportot megalapozo
hiedelem példaul az, hogy ,mi egy nemzet vagyunk”, de a csoportrdl
szamos mas kozos hiedelem is kialakul. Minél tobben osztanak egy
hiedelmet, anndl megalapozottabbnak tlinik,* és minél tobb szocialis

"wo s

megerdsitést kap az egyén egy adott hiedelemrdl, anndl objektivabbnak

32 Martin Altmeyer: Im Spiegel des Anderen: Gruppe, Narzissmus, Gruppennarzissmus.
Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik, 2011 (47):2, 69-73, DOL https://doi.
0rg/10.13109/grup.2011.47.2.69.

33 Jean-Claude Abric: A Structural Approach to Social Representations. In Kay Deaux —
Gina Philogene (szerk.): Representations of the Social: Bridging Theoretical Traditions.
Blackwell Publishing, 2001, 42-47.

34  Claude Flament: Structure, Dynamique et Transformation des Representations
Sociales. In Jean-Claude Abric (szerk.): Pratiques Sociales et Representations. Presses
Universitaires de France, Paris, 1994, 37-57, itt 54.

35 Daniel Bar-Tal: Shared Beliefs in a Society: Social Psychological Analysis. Sage,
Thousand Oaks, 2000, DOI: https://doi.org/10.4135/9781452204697.



mutatkozik szdmdra.’® Egy csoport dsszetartdsa csak akkor lehetséges,
ha a kozos hiedelmek stabilak. Ha nincs kdzmegegyezés a hiedelmek
tekintetében, akkor a csoport tagjai szubjektiv bizonytalansaguk csok-
kentésére a tarsas befolyasolas és a meggy6zés eszkozeivel élnek, azaz
megprobaljak egymast meggy6zni és a megbomlott konszenzust hely-
redllitani.’”

A nemzetrdl alkotott szocialis reprezentaciok elterjesztésében meg-
hatdrozé szerepe volt a modern témegmédiumoknak. Luhmann szerint
a vilagrol szerzett ismereteink nagy része a tomegmédiumokbol szar-
mazik, de ugyanezen tézis fogalmazhaté meg a nemzeti torténelem
vonatkozdsaban is.’® Eurdpdban a ,,nemzeti kozosség” gondolatat a 17.
szdzadban a kozos nyelv alapozta meg,* melynek els6 prokdtorai a nyel-
vészek voltak. A 19. szdzadra azonban a filologusok mellett joval fon-
tosabb szerep jutott a torténészeknek, hiszen ezek a szerzék lettek sajat
nemzetiik értelmi szerzdi és a nemzet tulajdonsdgainak megalkotoi.*?
A tOrténetiras teremtette meg a homogén és egységes nemzetrdl szo6lo
narrativat, melynek elterjesztésében az irasos kommunikdcio formai
jatszottak meghatdrozo szerepet.*!

Az irott, nyomtatott és sokszorositott kommunikaciés formak meg-
jelenése donté mddon jarult hozza a nemzeti identitasok filologusok és
torténészek altal megalapozott reprezentacidjanak elterjesztéséhez. Bar a
tomegkommunikaci6 fogalma alatt altalanos értelemben a sajto, illetve a
20. szazadban a televizid, radié médiumait értik, médiapszichologiai és
-torténeti szempontbdl ebbe a kategoriaba kell sorolnunk az iskolai tan-
és olvasokonyveket is, hiszen a benniik foglalt informaci6 atadasa meg-
felel a nyilvdnossag, kozvetitettség és egyirdnytusag kovetelményeinek.?
A nemzetre vonatkozo ismeretek elterjedésében ugrasszer(i novekedést
jelentett az altalanos iskolakotelezettség bevezetése (Magyarorszagon

36  Leon Festinger: Informal Social Communication. Psychological Review, 1950 (57):5,
271-282, DOI: https://doi.org/10.1037/h0056932.

37 Bar-Tal:i.m.

38 Luhmann:i.m, 4.

39  Anja Stukenbrock: Sprachnationalismus. Sprachreflexion als Medium kollektiver
Identititsstiftung in Deutschland (1617-1945). Walter de Gruyter, Berlin, 2005,
https://doi.org/10.1515/9783110901320.

40  Gyani Gabor: A torténetiras ujragondolasa. Torténelmi Szemle, 2006 (48):3-4,
261-274.

41  Lasd Nyiri Kristof: A hagyomdny filozéfidja. Lukécs Archivum, T-Twins, Budapest,
1994.

42 Gerhard Maletzke: Psychologie der Massenkommunikation. Theorie und Systematik.
Verlag Hans-Bredow-Institut, Hamburg, 1979.
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1868 6ta). Ez tette lehet6vé, hogy az addig irastudatlan tomegek képessé
véltak az frott nemzeti narrativumok befogadéasira.*?

1.4 A tankonyv mint a nemzeti identitds hagyomdnyozdsinak médiuma

Barmely tarsadalom folytonossagdnak és fonnmaradasanak el6feltétele
a kulturalis 6rokség nemzedékrdl nemzedékre torténd atadasa. Hagyo-
manyozédnak az anyagi kultura elemei, de a szokasok, cselekvés- és el-
jarasmodok, mas szoval a tarsadalmi gyakorlatok is. A gyakorlat ataddsa
részben kozvetlenill, példa és utdnzas utjan torténik, részben nyelvi koz-
vetitéssel. A kulttra atorokitésének harmadik vonulatat a nyelvben rogziilt
tudés atadésa jelenti.** A hagyomany tartalmai ugyan a multbol erednek,
szelekcidjuk mégis a kozosség jelenében nyer értelmet, ily modon teremtve
kontinuitast mult és jelen kozott. A hagyomany értelemmel ruhazza fel a
mindennapi cselekvéseket, és ily modon jarul hozza a kozosség lényegéhez,
6nmagarol alkotott fogalmahoz.

A vilag szamos orszagaban a torténelemtankonyvek els6rangu, ha
nem épp kizardlagos feladata a nemzeti identitas hagyoményozasa. A mo-
dern iskolarendszer 19. szazadi kialakulasa 6ta a torténelemtankonyvek az
allampolgari és a nemzeti nevelés preferalt eszkozei voltak. Széles tomegek
szamdra ezek voltak az elsé nyomtatott szekuldris muvek, amelyekkel
kozvetlen kapcsolatba keriiltek. A nemzeti torténelem oktatasatdl azt
vartak és varjak ma is tobb orszagban, hogy a nemzeti nagycsoporttal
val6 azonosuldst eldémozditsa, jo honpolgarokat neveljen, hazaszeretetet
és kotddést alakitson ki a felndvekvé nemzedékekben. A nemzeti érzel-
mek elterjedése teremtett alapot a modern tomeghadseregben a katona
lojalitasahoz, és ugyanezen érzelmek szerepét kell kiemelniink a politikai
mobilizacié vonatkozasaban is.

A torténelemtankonyvekben dtadott informacidk a narrativum
formajat oltik, melyben kédoltan jelennek meg az identitasvonatkozast
ismeretek (tudas és hiedelmek) és normativ jellegti attittidok. Az iskolai

43 A Magyar Kiralysag teriiletén az analfabétak ardnya 1880-ban még csaknem 60%
volt, de ez az arany 1910-re 33%-ra csokkent (T. Kiss Tamas: Analfabetizmus.
A dualizmus kori Magyarorszag kulturalis/politikai problémaja. Szin. Kozosségi
miivelédés, 2012 (17):4, 25-44.). A nyomtatott médiumok koziil a legnagyobb nép-
szerliségnek az ujsagok 6rvendtek. 1875-ben a posta dsszesen 26 milli6 folydirat- és
hirlappéldanyt kézbesitett. A folydiratok szdma ez évtdl az els6 vilaghaboru idejéig
80-rol 1600-ra ugrott (Gréz Andrea: A dualizmus kora tarsadalménak olvasasi
szokasai. Neveléstorténet: A Székesfehérviri Kodoldnyi Janos Féiskola Folyéirata,
2005 (2):1-2, 170-176.)

44  Nyiri:i. m.



tankonyvek jelentdségét ezen tul kiemeli az a sajatossaguk is, hogy a ko-
rai szocializaci6 és vilagértelmezés folyamataiban fejtik ki hatdsukat. Ily
moddon a tomegkommunikacio legbefolyasosabb formai kozé tartoznak,
hiszen mér akkor nyomot hagynak az emlékezetiinkben, amikor még alig
vagyunk képesek megkiilonboztetni a tényeket a fikciotol. Az itt repre-
zentalt tudas a gyerek egész életére olyan szlir6t képez, amelyen keresztiil
minden késébbi nemzettel kapcsolatos informaciot igaznak fogad el vagy
hamisként utasit el.4>

A tankonyvek narrativumaiba kddoltan ismerjitk meg a sajat és mas
nemzeteknek tulajdonitott intencidkat, attribuciokat és érzelmeket. Az
empirikus tankényvkutatasok eredményei szerint a nemzeti identitasok
narrativ konstrukcidjanak vannak specifikus és dltalanos jellemzdi is.
A nemzeti kozosségek identitasanak konstrukcioja kulturkoronként egye-
di jellegzetességeket mutat a német, francia, magyar, t6rok, pakisztani,
gorog, kanadai tankdnyvekben.*¢ Ugyanakkor a nemzeti identitasok
konstrukcidjanak altaldnos jellegzetessége, hogy minden fent felsorolt
nemzet tankonyveiben a nemzeti 6nkép mindig mas nemzetek relacio-
jaban keriil bemutatdsra. A masik nemzet megjelenhet partnerként, kon-
kurensként, rivalisként, dsellenségként, tettesként vagy akar a ,,satan”
szerepét is magara oltheti.

A nemzeti torténelem tankonyvi dbrazolasaban a nemzet méas nem-
zetek viszonyaban meghatarozott egyedisége a narrativ kompozicio saja-
tossagaibol bomlik ki. Herder még tigy gondolta, hogy a népek individu-
alitasat azok a nemzeti ,maximumok” alapozzak meg, melyek az adott
kultura tokéletességének csticspontjait jelentik.*” A nemzet egyediségét
azonban megalapozhatjak a valasztott dics6ség és a vélasztott trauma
torténetei is, melyek a nemzet sorsanak jelentds eseményeit 6rokitik
meg.*® A nemzetrdl sz016 elbeszélésekben kirajzolodik egy torténelmi pa-
lya, amelyre raépiil a nagycsoport identitasa. A torténelmi palya kollektiv
emlékezeti reprezentacidja tartalmazza a nemzeti csoportra jellegzetes
attitidoket, mas nemzetekhez vald viszony sajatossagait és azt is, hogy a
nemzet tagjaira milyen megkiizdési médok jellemzok.*?

45  David Altheide — Robert Snow: Media Logic. Sage, Beverly Hills, 1979.

46  Rainer Riemenschneider: Nationale Identititen im Schulbuch. Internationale
Schulbuchforschung, 1996 (18):3, Berghahn Books, 263-268.

47  Koselleck-Gschnitzer-Werner-Schonemann: i. m., 317.

48  Vamik Volkan: Large-group Identity, International Relations and Psychoanalysis.
Eléadas a Deutsche Psychoanalytische Gesellschafte. V. konferencidjan, Gasteig
Cultural Center, Rosenheimer Platz, 2008. majus 23.

49  Laszlé:i. m., 96.
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Mint minden tomegkommunikdciés médiumra, gy a modern isko-
lai tankonyvekre is sajatos médialogika jellemz8, amely sziiri és transz-
formalja a jelenségek, torténések értelmezését. A médialogika fogalma a
kommunikacio sajatos formajara utal, illetve arra a folyamatra, melynek
soran a médiumok az informdciot kozvetitik. A médialogika egyik pre-
misszdja, hogy az események és informaciok medialis reprezentacidjaban
maga az informacid-technologia is titkkr6z6dik, a médiumok aktivan szi-
rik és maguk is konstrualjak a valésagot. A médialogika masik premisz-
szdja, hogy idével a kommunikdacids iranyvonalak intézményesiilnek,
reflektalatlan plauzibilitassa valnak, és keretként szolgalnak a csoportot
ért torténések értelmezéséhez.” Ily modon jarulnak hozza a kultura fenn-
tartasahoz, a hagyomanyok atorokitéséhez.

A modern tomegkommunikacids eszkzok 19. szazadi megjelenése
ota a médialogika elterjedése tobb tertileten is kimutathatd. Schrott szerint
a politika mediatizacidjaval a médialogika fokozatosan vette at a politikai
logika helyét, de ugyanez a jelenség figyelheté meg a hirmédia esetében
is.’! Olyan koriilmények kozott, ahol a rendelkezésre 4116 id6hoz képest
informdciotelitettség és figyelemdeficit all fenn, fokozott verseny alakul ki
a kiilonb6z6 médiumok kozott, hogy megszerezzék az emberek figyelmét.
A hirmédia ezért maga is alkalmazkodott a médialogikdhoz, melynek
konkrét kifejez6dését jelenti az a sajatos narrativ technika, mely magaban
foglalja ,,az egyszertsités, megszemélyesités, polarizacio, fokozas, tomori-
tés, sztereotipizalds és nagyitds stratégiait”.>> Ugyanezen hatds tételezhet
a nemzeti torténelem tankonyvi reprezentacidjanak vonatkozasaban is.
Altheide szerint a médiumra tipikus forma elemei megjelenhetnek a nar-
rativ kompoziciéban, a prezentacid stilusaban, a nyelvhasznalatban és a
megjelenitett attittidokben.>

Kernberg és Moscovici szerint a tomegmédiumoknak sajatos kom-
munikacids stilusa van, mely primitiv pszichés mechanizmusokat hiv
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életre, vagyis konkrét és egyszertsité gondolkoddst jelenit meg.>* Az

50  Altheide-Snow: i. m.

51  Andrea Schrott: Dimensions: Catch-all Label or Technical Term. In Knut Lundby
(szerk.): Mediatization: Concepts, Changes, Consequences. Peter Lang, New York,
2009, 41-61, itt 44.

52 Lars Nord - Jesper Strombéck: Reporting More, Informing Less a Comparison of
the Swedish Media Coverage of September 11 and the Wars in Afghanistan and Iraq.
Journalism, 2006 (7):1, 85-110, itt 94, DOI: https://doi.org/10.1177/1464884906059.

53  Altheide-Snow: i. m.

54  Otto Kernberg: Sanctioned Social Violence: A Psychoanalytic View. Part I. Inter-
national Journal of Psychoanalysis. 2003 (84):3, 683-698, itt 690, DOI: https://doi.
org/10.1516/XFVQ-LYCB-E40K-CXRF; Serge Moscovici: L’dge des foules. Fayard,
Paris, 1981.



egyetlen nyelv, amelyet a tomeg megért — irja Moscovici —, az a nyely,
amely kikapcsolja az értelmet és csak a szivhez sz0l; a valésagot abszolut
rozsaszinre vagy abszolut feketére festi. A fekete-fehér vilagkép a hasitds
primitiv énvédd mechanizmusat idézi.> A hasitds legfébb funkcidja, hogy
védiaz egyént az ambivalencia okozta fesziiltség atélésétdl, elkeriilhetévé
teszi a negativ identitdstartalmakkal val6 konfrontaciot és a vilag komp-
lexitasébol eredd fesziiltséggel valé megkiizdést is.>®

Ugy gondolom, ebbdl a leirasbdl is kideriil, hogy Kernberg és Moscovici
koncepcidja is a Le Bon altal megalapozott ,,primitiv tdmeg” paradigman
beliil fogalmazoédott meg. A polarizald nyelv azonban nem tekinthetd ab
ovo ,,a tomegmédia nyelvének”, hiszen egy olyan identitasallapot nyelvi
manifesztaciojardl van szo, amely mas médiafiiggetlen narrativumokban
is megjelenhet. Ezek a szerzok mégis valamilyen lényegi mozzanatra hiv-
jak fel a figyelmet. A média ugyanis maga is egy reprezentacios struktarat
jelenit meg. Ebben a reprezentacioban nemcsak a nemzet, hanem vele
Osszekapcsolva a tomeg, sét az iskolai tankonyvekben a tanulérdl alkotott
szocialis reprezentacid jellegzetességei is benne foglaltatnak; vagyis az
tizenet mindig komplex strukturaba agyazottan adodik at. Masrészt a
média maga is egy tarsadalom paradigmarendszerén beliil jon létre. Eme
~tézist” szeretném a gyakorlat oldalardl is egy kutatasi példaval megvi-
lagitani.

2. A nemzeti identitds konstrukcioja német nyelvii iskolai
tankonyvekben

Az itt kovetkezd fejezetben egy empirikus szocialpszicholégiai kutatas
eredményeit mutatom be. Ezekkel a vizsgalati eredményekkel arra sze-
retnék ramutatni, hogy a tomegmédiumok ,,primitiv” pszichologiai me-
chanizmusokat indikdl6 nyelve nem hatarozhaté meg en bloc ,,a média
nyelveként”, sokkal inkabb egy sajatos identitasallapot nyelvi manifesztaci-
ojardl van sz6. Ezek a mintazatok hosszu évtizedeken, akar évszazadokon
keresztiil is fennmaradhatnak, és ezért a kutat6 szamara azt a benyomast
keltik, mintha univerzalis jellegiik lenne. A narrativ pszicholégiai tarta-
lomelemzés modszerével azonban a jelenség részletekbe menden vizsgal-
hatd. Az ilyesfajta elemzések pedig relevans informacioval szolgalhatnak
a nemzeti identitds konstrukcios folyamatarol és aktudlis allapotardl.

55  Moscovici: i. m.

56  Vamik Volkan: Psychoanalysis and diplomacy. Part I: Individual and Large-group
Identity. Journal of Applied Psychoanalytic Studies, 1999 (1):1, 29-55, DOI: https://
doi.org/10.1023/A:1023026107157.
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Egy nemzeti trauma, jelen esetben a versailles-i béke, hosszu évti-
zedeken alakitja a nemzeti identitas reprezentaciojat. Magyarorszagon
a trianoni békeszerz6dés kapcsan Laszl6 Janos és munkatarsai végeztek
narrativ pszicholdgiai tartalomelemzéseket az elmult évtizedben.”” Az
itt bemutatott kutatas — a Laszlo-féle elemzésekhez hasonléan - a tudo-
manyos narrativ pszicholdgia alapjairdl indulva a Versailles-i békérdl
sz016 narrativumok konstrukcids jellegzetességeit tarta fel a naci uralom,
az NDK diktatura, a habort utani megszallt, majd Gjraegyesitett NSZK
torténelemtankonyveiben.>® A fenti kutatdsoktol eltéréen azonban nem-
csak a narrativ kompozicié strukturainak elemzését végezte el, hanem a
kompoziciot kiséré kommunikacios stilus jellegzetességeinek vizsgalatara
is kitért.

2.1. A nemzeti trauma fogalma

A trauma egy olyan sorseseményhez kapcsolddik, mely nem integralhat6
zokken6émentesen a mindennapi élettapasztalatok soraba. A problémat
azonban nem maga az esemény jelenti, hisz a vilag térténései 6Gnmagukban
jelentés nélkiil dllnak, kizarélag az emberi attribucié (oktulajdonitas) altal
veszitik el értéksemlegességiiket és mindsiilhetnek traumava. Az esemény
vonatkozasaban azonban a tarsadalom kiilonb6z6 csoportjai kiilonbo-
z6 oktulajdonitasokkal élhetnek és igy az adott eseménynek kiilonb6z6
reprezentacioi alakulhatnak ki. Ami az egyik csoport szamara csupan
szomoru esemény, a masik csoport szamara lehet nemzeti trauma. Ha az
adott esemény értékelésérél nem alakul ki konszenzus, akkor a csoport
tagjai elkezdik egymast meggydzni. Ebben a folyamatban kulcsszere-
pe van a tomegkommunikdcids eszk6zoknek. Mivel a csoport egységét
(fennmaradasanak értelmét) akkor lehet helyredllitani, ha konszenzus
jon létre, ezért az egymassal versengd csoportok legfébb célja, hogy sajat
reprezentacidjukat hegemon értelmezéssé alakitsak.

Egy nemzetet ért trauma lehet haborus veszteség, természeti ka-
tasztrofa, de ugyanilyen hatdsa van azoknak az eseteknek, amikor egy
nemzet vagy egyéb csoport szocialis értékét és statuszat éri vélt vagy va-
16s sériilés. Egy természeti katasztrofa esetében a trauma feldolgozasa
joval hamarabb torténik meg, az emberek konnyebben fogadjak el az
ilyen tipusu veszteséget, mint azt, amikor a veszteség mas csoport(ok)
art6 szandéka miatt kovetkezett be. Ilyen esetekben a nagycsoport tagjait
leginkabb a csoport statusza és értéke foglalkoztatja, hiszen vesztesnek

57  Ennek 0sszefoglaldsat adja LaszI6: i. m.
58 Bévebben Agora:i. m.



lenni egy konfliktusban, vereséget szenvedni egy haboruban, masok altal
oktrojalt békefeltételeket elfogadni jelentds kiszolgaltatottsagérzést, nem
ritkdn megaldzottsagot valthat ki. Ennek kovetkeztében olyan reakciok
jelenhetnek meg, melyek célja az 6nértékelés és a csoportstatusz helyre-
allitdsa. Az érzelmi egyensuly helyreallitasat szolgaljak azok a kollektiv
stratégiak, melyekkel a nemzeti 6nértékelés helyredllithaté: a sajat cso-
port felértékelésének és a kiilsé (artd) csoport leértékelésének stratégiai
jelenhetnek meg.>

Ezek az onfelnagyitd (narcisztikus) reakciok valojaban a szégyen és
az dldozat blintudatanak negativ érzéseit6l védenek, és tipikusan akkor
jelennek meg, amikor a csoport idealizalt aspektusait érinti a veszteség.*
A néarcizmusrdl a 20. szazadban meglehetdsen negativ kép alakult ki,
a legujabb kutatdsok fényében azonban allithatd, hogy nagyon fontos
szerepe van a csoporthoz tartozas pozitiv értelmének fenntartasaban,
de csak atmenetileg hatékony, mert hosszu tavon a csoportok kozotti
megbékélés atjaban allhat. A csoportalapii ndrcizmus, vagyis a nemzeti
onfelnagyitas és mas nemzetek leértékelésének stratégiai akkor jelen-
nek meg, amikor a nemzeti csoport az inkohézi6 allapotaban van. Ha a
csoport egységét hosszu tavon sem sikeriil helyreallitani, akkor ezek a
narcisztikus védekezé mechanizmusok (a nemzeti veszteség tagadasa,
masok arté szandékainak kiemelése, a feleldsség haritasa, polarizalo vi-
laglatas) a csoportkultura reflektalatlan részévé valhatnak. A versailles-i
béke emlékezeti reprezentacidjaban ezek a narcisztikus mechanizmusok
empirikus moédon is kimutathatok.

2.2 A német nemzeti trauma tankoényvi narrativumai

A német nemzeti trauma kialakulasanak okat els6sorban a térténelmi pa-
lya eseményeibdl érthetjiikk meg. A 19. szazadi wilhelmianus elit erételjesen
tamaszkodott a retorikara a hdsi (idealizalt) mult dpolasaban. Az egységes
német nemzet létrejottét 1871-t6l szamitottak, amikor Versailles-ban ki-
kialtottak a Német Csaszarsagot. A németek azt hitték, hogy az egységes
nemzetallam létrehozdsaval a nemzeti nagysag tartos és idealis allapotat
érték el, az els vilaghaboru vereségével azonban ez a hiedelem sulyosan
sériilt.5! Az elsd vilaghaborut lezar6 Parizs kornyéki békék — més vesztes
nemzetekhez hasonléan — mély nyomot hagytak a kollektiv emlékezetben.

59 Agora:i.m.
60 Agora:i.m.

61  Wolfgang Schievelbusch: Die Kultur der Niederlage: Der amerikanische Siiden 1865,
Frankreich 1871, Deutschland 1918. Fest, Berlin, 2001.
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Nemcsak azért, mert 0j gazdasagi és etnikai hatdrokat huztak, és ezek
a hatdrok sokszor figyelmen kiviil hagytak az érintettek egzisztencialis
érdekeit, hanem azért is, mert megalazé kortilmények kozott, a jovatételre
itéltek megkérdezése nélkiil diktatumként keriiltek elfogadasra pontosan
azon a helyen (Versailles-ban), ahol egykor az egységes német nemzet
létrejottét tinnepelték.

Altalanos felhdborodést valtott ki a békeszerz8dés szdvegében a né-
metek haborus felel6sségérdl szolo 231. cikkely is, mely kimondta, hogy

Németorszag és szovetségesei a haboru okozoiként az 9sszes veszteségért
és karért felelosek, melyet a szovetséges és tarsult dllamoknak és azok al-
lampolgarainak a Németorszag és szovetségesei dltal rajuk kényszeritett
haborus tdmadas kovetkeztében el kellett szenvedniiik.®?

A kizarolagos felel6sség mellett az antanthatalmak a haborus kart
is megfizettették, ami oridsi terhet rétt a német lakossagra. Jelent6s fel-
haborodast valtott ki, hogy a hader6t minimalisra kellett csokkenteni, és
ugyancsak megalazoé volt az az érvelés, mely szerint a németek ,,barba-
rok”, nem alkalmasak arra, hogy gyarmati népek felett rendelkezzenek.®?
A béke altalanos elfogadhatatlansagahoz hozzajarult az is, hogy a német
hadsereg valdjaban nem szenvedett donté vereséget, hanem diploma-
ciai események ldncolata vezetett el a ,veretlen” hadsereg vereségéhez.®*
A szégyen, felhaborodas, csalddds és megalazottsag érzéseibdl jott 1étre
az egységes nemzeti ,ressentiment”, mely érzelmileg soha nem fogadta
el a gy6ztesek ,,diktatumat”.

A torténelemtankonyvek pszicholdgiai tartalomelemzései egy erd-
sen polarizalo, gyéztes—vesztes dichotomidra épiild narrativ konstruk-
ciot tartak fel, melyben a németek igazsagtalan aldozatként, a gydéztesek
kiméletlen megalazé hatalomként jelennek meg. Ilyen idealizalo-leérté-
kel minta mutathato ki a teljes NDK-mintaban, a naci diktatara tan-
konyveiben és az NSZK-tankonyvekben egészen a 2000-es évek végéig.
A polarizacié megjelenik a csoportkozi érzelmek tekintetében, hiszen
a németeknek tulajdonitott leggyakoribb érzés a dicsdség, az antant
orszagainak tulajdonitott leggyakoribb érzelem pedig a megvetés volt.

62 Aversailles-i béke eredeti szévegének forrashelye: Herbert Kraus — Gustav Rodiger
(szerk.): Urkunden zum Friedensvertrage von Versailles vom 28. Juni 1919, Bd. 1. F.
Vahlen, Berlin, 1920.

63  Bévebben Eckart Conze: Die grofSe Illusion. Versailles 1919 und die Neuordnung der
Welt. Siedler, Frankfurt am Main, 2018.

64 Krumeich Gerd: Die unbewiltigte Niederlage. Das Trauma des Ersten Weltkrieges
und die Weimarer Republik. Herder, Freibug im Breisgau, 2018; Agora Zsuzsanna:
A ndcizmus torténeti pszicholégidja. Kronosz, Pécs, 2020.



Ennek egészen széls6séges mintai mutatkoznak a diktatirak (ndci és
NDK) tankonyveiben. Az érzelmi polarizacié érdekes médon nem tilint
el a demokracia éveiben sem, viszont mindségileg mas érzelemkultdrat
jelol: az NSZK-tankonyvekben a pdlusok mar a németek dicsdsége és
megaldzottsiga kozott jelennek meg.®®

A teljes tankonyvi mintan 1939-t6] egészen 2016-ig vords fonalként
hazédik végig az az értelmezés, mely szerint a németeket szdndékosan
alaztak meg a gy6ztesek. Az aldozati perspektiva logikajabdl fakadéan
minden felel6sség a gyéztesek oldaldn jelenik meg egészen a 2000-es évek
elejéig. Vagyis a tankonyvi narrativumokban a német nemzet artatlan, jo
szandéka dldozatként jelenik meg. Ezzel szemben a ,,gy6ztesek” (akiknek
statuszat a gyakran alkalmazott idézdjel teszi kérdésessé) a német nemze-
tet szandékosan alaztak meg, és ha Clemenceau tehette volna, személyes
bosszuvégytol vezérelve a f6ld szinérdl is eltordlte volna a németeket.®¢

A narcisztikus trauma indikatorérzelme, a megalazottsag, még szaz
év multan sem tiint el a tankonyvekbdl, és ebben jelentés szerepet kell
tulajdonitanunk az iskolai torténelemoktatasnak, mely nem ritkan reflek-
talatlanul teremti tjra a nemzeti identitds reprezentacidjanak sulypont-
jait és jellegzetességeit. Amikor a tankonyvirok osszeallitjak a nemzeti
torténelem eseményeit, akkor a terjedelmi hatarok és tanuldk befogado
képessége miatt szelektalniuk kell a ,teljes” torténetbdl. Bar a nemzeti
identitas vonatkozasaban kiemelkedéen fontos, hogy mi keriil be a tan-
anyagba, mégis a szelekcié maga is informal arrdl, hogy a kozosség mire
nem akar emlékezni. Vagyis a nemzeti identitas konstrukcios folyamata-
rél nemcsak az szolgal informacidval, ami bekertil a tankényvbe, hanem
az is, ami kimarad.

Az NDK-tankonyvekben példaul csak az 1960-as években jelent meg
aversailles-i béke, az ezt megel6z6 években csak az elsé vilaghdboru befe-
jezésérol esik szo6. Emellett az esemény relevanciajarol informal a szoveg
terjedelme is. A naci tankonyvekben a békeszerz6dés témajat atlagosan
négy-ot oldalon keresztiil targyaltak, ami egyaltaldn nem véletlen, hiszen
amasodik vilaghabort legitimitasat az igazsagtalan béke megtorlasa ala-
pozta meg. Az NSZK-tankonyvekben a szovegek egyre inkabb rovidiltek
egészen az Ujraegyesitésig. Az 1980-as évek végétdl azonban ugrasszertien
megnoétt a szovegek terjedelme, mert forrasanyagként visszatértek a régi
sérelmi szovegek. Az NDK-tankonyvekben ezzel ellentétes tendencia raj-
zolédott ki: az 1960-as években csak néhany mondatban foglaltak 6ssze
a békeszerz8dést, am ahogy teltek az évek, a szovegek egyre hosszabbak
lettek.

65  Agora: A ndcizmus torténeti pszicholégidja. 1d. kiad., 123.
66  Agora: A ,kollektiv narcizmus”... Id. kiad., 130ff.
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Egy jol nevelt nebuld, még ha nem is nagyon értette azt, mi tortént
az els6 vilaghaboru idején, annyit mindenképpen lesziirhetett ezekbdl a
szovegekbdl, hogy a németeket mélyen megalaztak, egy olyan békét és
hadisarcot kényszeritettek a nemzetre, ami jogtalan volt. A szovegekben
nagyon sok tagado és abszolut értelm sz jelenik meg, amelyek a tuda-
tossag szintjén szintén nem reflektalhatok egy gyerek szamara, mégis
alkalmasak arra, hogy csokkentsék az olvaso ambivalencidjat.®” Noha a
nemzeti torténelemnek nemcsak napos, hanem arnyékos oldala is van,
nagymértékben fiigg a csoport tagjaitol, hogy ezekkel a ,,s6tét foltokkal”
mit kezdenek. A kultdra maga is kinal sémakat, melyek az egyén szama-
ra segitenek a megkiizdésben és az érzelmi egyensuly helyredllitasaban.
Ezek a sémak a mindennapi kommunikdcié folyamataban jelennek meg,
és maguk a tomegmédiumok is aktiv alakitoi, hordozdi.

3. A tankonyvek szerepe a nemzeti identitds
reprezentacidjanak hagyomdanyozasaban

Bar a torténelemtudomany alapvetésében a nemzeti torténelem ,,objek-
tiv” bemutatdsara torekszik, ez a cél meglehetdsen utdpisztikusnak tiinik
akkor, ha figyelembe vessziik, hogy az identitds maga olyan szlird, amit
nagyon nehéz, ha nem lehetetlen, kiiktatni. A térténelemtankonyvekbe
kertild, torténészek altal irt narrativumokat sok minden alakitja: a szerz6
személyes és szocidlis identitdsa, a hatalmi elitek nemzetképe és maga
a médium is. Azaltal, hogy a nemzetek sziiletése egybeesett a modern
tomegmédiumok elterjedésével és az altaldnos had- és iskolakotelezett-
ség bevezetésével, a nemzetrdl alkotott reprezentaciot donté mértékben
hatarozta meg és hatarozza meg ma is a média logikaja.

Az egyszeriisités, megszemélyesités, polarizdcid, tomorités, sztereoti-
pizdlds és nagyitds kommunikativ stratégiai a tankényvi narrativumok
legfobb eszkozei. A célkozonség szempontjabol ennek meghatarozo sze-
repe van, hisz a még kevéssé differencialtan gondolkodé ember szamara
is szlikség van a hatdrok és mindségek tiszta, egyértelmli kommunika-
cidjara. A tanulé ember szamara az egyszer(sités, megszemélyesités és
sztereotipizalas segitik a befogadast, letisztult képet adnak a csoportha-
tarokrol és a konfliktusokban betoltott szerepekrdl. Ugyanakkor ritkan

67 Uo.



valik reflexi6 targyava, hogy a médialogika ezen sajatossagai alapjaiban
formaljak a nemzeti identitas reprezentaciojat is.

Egy nemzeti nagycsoport tagjai a térténelem soran szaimos eseményt
élnek at, kiilonboz6 tapasztalatokra tesznek szert. Ebbél a csaknem ,,vég-
telen” tapasztalatbol alig néhany keriilhet be a kozos torténetbe. A tan-
konyvek szelektaljak, kiemelik és felnagyitjak azokat az eseményeket,
melyeknek a nemzeti identitas szempontjabol meghatarozo jelentdségiik
van. A sajat csoport torténetébdl kiemelkednek a nemzet dicsdségét és
kiilonleges veszteségét elbeszéld torténetek, ezek a ,valasztott” esemé-
nyek alapozzak meg a kozosség identitasanak narrativéjat. A valasztott
dicsdség torténetei a csoport egyediségének, kiilonleges értékének ki-
domboritasat szolgaljak. A nemzet héseinek cselekedetei informalnak
arrdl, hogy a nemzet hogyan élte tl a nehézségeket, hogyan kiizdott meg
a valsagokkal. A vélasztott dicsség elbeszéléseibdl a nemzet tagjai erét
merithetnek valsagos id6kben, mert azt a reményt erdsiti, hogy a csoport
tagjai, ahogy egykor a multban, ugy a jelenben és a jovoben is sikeresen
fognak megkiizdeni a nehézségekkel. A hési események koré mitoszok
szervezOdnek, melyek a csoport torténete soran generaciordl generaciora
hagyoményozodnak.®®

A tankonyv szerzdje azonban nemcsak pozitiv, hanem negativ ese-
ményeket is kiemelhet, egy nemzetet ért kiilonos veszteség a nagycsoport
identitaspillérévé is valhat, hiszen a nemzeti traumaknak mindig identi-
tasvonatkozasuk van. A valasztott trauma egy olyan esemény reprezen-
taciojat jelenti, amikor a nagycsoport dramai veszteséget szenvedett el,
és a csoport tagjai tehetetlenséget és tartos megalaztatast éltek at. Mivel
ezeket a veszteségeket nem ritkdn mas csoportok art6 szandékanak tu-
lajdonitjak, ezért az ilyen sérelem mindig nehezebben bocsajthaté meg.
A valasztott trauma az 8sok tragédiajanak kozos reprezentdcidjat jelenti,
egy el nem gyaszolt veszteség, és csak olyankor jelenik meg, ha a nagycso-
port tagjainak egy része nem tudja elfogadni a veszteség véglegességét.*’
A veszteség tagadasa ilyen esetben akar évtizedekre (Trianon esetében
lathato, hogy akar szaz évre is) is elnytlhat anélkiil, hogy a csoport el-
fogadnd a torténteket. Ha az érintett generdcié nem tudja feldolgozni a
veszteséget, akkor ezt a feladatot a kovetkezo generaci6 kapja 6rokiil. A tra-
uma hagyomanyozasa eleinte a kommunikativ emlékezet részét képezi,

68  Vamik Volkan: Grossgruppen und ihre politischen Fithrer mit narzisstischer
Personlichkeitsorganisation. In Otto Kernberg — Heinz Hartmann: Narzissmus.
Grundlagen, Storungsbilder, Therapie. Stuttgart, New York, Schattauer, 2015, 205-228.

69  Vamik Volkan: Chosen Trauma, the Ideology of Entitlement and Violence. El6adas
a ,Violence or Dialogue: Between Collective Fantasy and Collective Denial” konfe-
rencian. Federal Office of Foreign Affairs, Berlin, 2004. janius 10-12.
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viszont ennek megszakaddsa utan mar a tankonyvi hagyomanyozasnak
lesz meghataroz szerepe. Az itt atadott iizeneteknek pedig mindig iden-
titasvonatkozasuk van.

A német nemzeti csoportban a haborus vereség és az oktrojalt béke
a nemzeti identitas strukturalis sériilését okozta. A németek szamdra a
fizikai hatarok valds sériilése mellett a nemzeti identitas statuszanak és
pozitiv értékének szimbolikus sériilését okozta a kizardlagos felel6sség
stigmaja és a ,,barbar” néppé mindsités.”’ A megaldztatds szubjektiv ér-
téke akkor valik igazan érzékelhet6vé, ha figyelembe vessziik azt is, meny-
nyire tulidealizdlt, csaknem szakralizalt nemzetképet terjesztett el az elsd
vildghaborus propaganda és az iskolai oktatds. A vereség és a béke végzetes
csapast mért erre az irredlisan felnagyitott 6nképre. Raadasul a németek
amasodik vilaghaborthoz hasonldan olyan ellenségtél szenvedtek vere-
séget, akit mélyen megvetettek, leértékeltek, sé6t dehumanizaltak. Ez is a
katonai propaganda szamlajara irhato, de a torténelemtankonyvekben is
hosszu tradicidja van.”!

Az a félelem, hogy a ,vilag” szemében ,rossz”, ,,gonosz”, ,megve-
tend8” emberek lehetiink, védekez6 mechanizmusokat hivhat életre.
Ilyen esetben a csoportok, félelmitk kompenzalasara, igyekeznek minél
meggy6z6bb igazoldsat adni annak, hogy a csoport tovabbra is értékes,
hiszen a csoporthoz tartozas pozitiv értelmét helyre kell allitani. A nem-
zeti identitas pozitiv értékének helyreallitdsa azért valhat egzisztencialis
kérdéssé, mert a torténelmi nagycsoportok identitasa a tagok szamara
szimbolikusan olyan, mint egy ,masodik bér”. A gyerek belend a kultu-
raba, megtanulja a csoportkultura jellegzetességeit, atveszi a csoportra
jellemz6 érzelmeket és megkiizdési stratégiakat. A sziil6k és gyerekek
generacidja kozott mély és tartos lojalitas alakul ki. Amit az apak és anyak
elmulasztottak, a gyerekek feladatdva valik, ma mar tudjuk, hogy ez tu-
dattalanul is hagyomanyozédik.

A nemzeti nagycsoport identitasanak sériilését helyre kell allitani,
és ebben a transzgeneracios folyamatban meghatarozd szerepe van a tan-
konyveknek. Az identitas strukturalis sériilése azt a tudattalan képzetet
kelti, hogy a nemzet megsemmisiilhet, 6rokre eltiinhet. Az identitashata-
rok helyreallitasat szolgalja a hasitds védekez6 mechanizmusa, ami a kom-
munikdcids stilusban polarizacioként jelenik meg. A nemzet értékeinek
kidomboritasa és a kiilsé csoport(ok) értékének drasztikus csokkentése
tulajdonképpen arra szolgal, hogy a csoport szimbolikusan megerésitse,

70  Conze: i. m.; Agora: A ,kollektiv narcizmus”... Id. kiad., 81.

71  Bévebben Rainer Bendick: Kriegserwartung und Kriegserfahrung. Der Erste Weltkrieg
in deutschen und franzosischen Schulgeschichtsbiichern (1900-1939/45). Centaurus,
Freiburg, 1999.



kiélesitse hatarait. Mivel a hatarokat akkor észleljiik a legerésebben, ami-
kor nagy kiilonbséget tapasztalunk, igy a polarizacio célja is az, hogy két
csoport kozott (a sajat csoport javara) jelentds kiilonbséget hozzon létre.

Zar6 gondolatok

A polarizacié azonban nemcsak narrativ stratégia, hanem informacio ar-
rolis, hogyan latjuk a vilagot. A médialogika ugyanis maga sem fiiggetlen
attol a tarsadalmi kontextustol, melyben létrejott. A tomegmédia a moder-
nitas és a tomegek koranak terméke, mely egybeesik a tomegek modern
nemzetté alakulasaval is. Ily modon a tomegmédiumok alaplogikaja a
modernitas koranak strukturalis sajatossagait és egyuttal alapproblémait
hagyomanyozza immdron generacidkon at. A tomegkommunikaci6
alapfunkcidja, hogy kiiktassa az ambivalencidkat,”? és egyuttal sémakat
oszt meg arrol, hogyan teremtheté meg az érzelmi egyensuly, milyen
stratégidkkal tarthat6 fenn a nemzeti identitds értéke. Ily moédon a média
folyamatosan identitdsiizeneteket kozvetit. Kernberg és Moscovici szerint
ezek olyan iizenetek, melyek a tomegeket a regresszié nyelvén szolitjak
meg, és ezzel alkalmasak arra is, hogy pszichologiai szempontbél primi-
tiv miikodést hivjanak életre. A tankonyv mint tomegmédium alkalmas
arra, hogy a nemzeti sérelmeket atorokitse, de alkalmas arra is, hogy a
megbékélés és feldolgozas irdnyaba terelje a kovetkezd generaciokat, de
ez mar a jelenkor dontése.

72 William Burke: Space Modulators and the Gat People: Ambiguity Reduction and
Mass Communications. Journal of Broadcasting, 1968 (12):4, 301-308, DOI: https://
doi.org/10.1080/08838156809386260.
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