Hajlokialanedn

Allj meg ember!

Vannak filantréop, k6zo6mbds vagy
mizantrép emberi [ények. Ez utéb-
bibol nagyon sok van. Aberralt fajok
sokasaga népesiti be a foldgombot,
akik csupan 6t szazalék hijan lettek
majombol emberek. Széval nem
csak a hatalom, a civilizaltsag baljés
természetét kell analizalni, kritikaval
illetni (ne feledjik azt sem, hogy mi
alkottuk, alkotjuk), hanem az embe-
rek egyéni intézményeit, cselekede-
teit. (8. 0.)

. évfolyam
2007/7. hét

Az Operbalrol:

fehéren - feketén

A Budapesti Operabdl torténete 1886. marcius
2-ig nyulik vissza, mikor mar a koz javara ren-
deztek Osszejoveteleket az arisztokracia és a
pénzvildg prominensei, mintdul véve az ural-
koddi udvar hasonlé alkalmait.

Az ATTAC és a Bennedllo Ellenallok 2006-ban
vonultak ki el6sz6r az Operahazzal szemben,
hogy ahirességek-koztiik politikusok, j6l mené
ugyvédek, szinészek, muvészek, TV-sztarok - a
“magas kultura” képvisel6i és az ujgazdagok,
sznobok figyelmét felhivjak Magyarorszag sze-
gényebb felére. (4. 0.)

Egyszer volt, hol nem volt...
Mikor majd oreg leszek, s az unokam elég ko-
moly lesz, hogy életem egy régmult meséjét
értse, egy torténtet fogok neki mesélni ifju ko-
rombol. Egy torténetet arrdl a naprol, amikor
hajléktalan voltam. (10. 0.)

Hajlék nélkiil

Mesevilagban élt, nem érdekelte a kilvilag, a
rendszervaltast észre se vette. Csak akkor szem-
besilt sajat gyengeségével, amikor a tarsa el-
ment melléle, 6rokre. A gyerekek mar nagyok
voltak, és az asszony egyszer azt vette észre,
hogy egyediil maradt. (6. 0.)

Kiut az alagutbol
Bar soha nem kap majd kitlin-
tetést, semmilyen dijat sem
mégis szamomra & a hétkoz-
napok egyik hése, s minta-
ként allhatna sok utcdan, alul-
jarékban teng6dd, dolgozni
nem akaré embernek.
Minden alagut végén ott a
fény, csak latni kell, és merni
elbotorkdlni oddig a vakso-
tétben. (5.)

A jovo lakastrendjei
Egy hamburgi trendkutaté in-
tézet 2000-ben megjelent ta-
nulmanyaban a jové lakastipu-
saira vonatkozéan a kovetkezé
prognézist allitotta fel:

Az intézet szerint a jové embe-
re ugynevezett ,siettetett” és
Jassitott” lakasfajtakban fog
élni. (9.0.)



Ez itt az On - altalunk készitett - ingyenes
hirdetésének a helye!
Kontakt: sablikh@gmail.com



Kedves Olvaso!

Nehéz témat valasztottunk. Talan tul nehezet. Erdekesen és szérakoztatdan irni a hajléktalansagrol, ha
nem is lehetetlen, mindenesetre tabu. A hajléktalansag, a szegénység bonyolult, 6sszetett téma, amit
hozzaértd szocioldgusok szakkonyvekben, hosszu oldalakon &t, elemeznek. Mi nem is torekedtiink arra,
hogy szakmailag kozelitsiik meg a témat. Nem szeretnénk - tul nagy falat is lenne — mélyrehaté elem-
zést folytatni hasabjainkon, és megoldast sem fogunk kinalni a problémakra. Ha megtehetnénk, egy
csettintéssel elmulasztanank a vilag szélséséges kilonbségeit, és némi toke atcsoportositassal, lehet
még a harmadik vilag problémajat is megoldanank. De ehhez még kicsik vagyunk.

E szamunkkal csupan néhany gondolkotot mutatunk be.

Kit nevezhetiink gazdagnak és kit szegénynek? Ki hogyan latja az Operabalt? Ki lehet-e szallni a nyo-
morbdl, vagy mindenképp benne ragadunk? Mi a j6 hajléktalansadgban?

Nevetni csak a végén szabad.
Oveket becsatolni. Ez most komoly!

Gondolkodtaté kikapcsolédast mindenkinek!

Sablik Henrik
foszerkeszto

Ingres, Jean-Auguste-Dominique
Odaliszk rabszolgaval
1839
Fogg Art Museum, Cambridge,
Massachusetts

Eva (19) mamorat, mivel a szexualis 6romoket
még nem tapasztalhatta meg, a vizipipa és az
egzotikus zene okozzak. A hatul varakozo sze-
recsen azonban taldn ma este - hatulrdl...

A lap szerkesztésénél arra torekedetlink, hogy egy atlagos tintasugaras nyomtatéval is esztétikus képet és
jé min6séget kapjon az olvasé, ha szeretné magaval vinni, Internet hozzaféréssel nem rendelkezék szama-
ra megmutatni.

Barkinek barmilyen jogat megsértettiik, kérem, értesitsen minket, hogy korrigalhassuk hibankat!



helyzet

Az Operabalrol:

fehéren -

A Budapesti Operabal torténete 1886. marcius 2-ig nyulik vissza, mi-
kor mar a koz javara rendeztek 6sszejoveteleket az arisztokracia és
a pénzvildg prominensei, mintdul véve az uralkodéi udvar hasonld
alkalmait. A budapesti Operahazban a szazadfordulé idején szinte
havonta tartottak Operabalt, minden esetben jétékonysagi céllal.
A masodik vildghdborut kdvetéen ugyan szamos rendezvénynek]
adott otthont az Opera éplilete, de kdzadakozasi céllal, sajat nehéz
anyagi helyzetén segitve, Uj tradiciot teremtve az 1996-o0s bal volt
az elsd alkalom. 62 év sziinet utan 1996. februar 17-én Ujra megren-|
dezésre kerlilt a Budapesti Operabdl. A korabbi tradiciékhoz hien
azota is évrol évre, a bali szezon utolsé szombatjan megtorténik aI
csoda: az Operahdz szinpada és nézotere Magyarorszag
legnagyobb és legimpozéansabb baltermévé alakul &t.
Nemzetkozi hirlinket és turizmusunkat is felpezsditi e rendezvéy-
nylnk, hiszen amerikai turistak rendszeresen egy korben latogatjak
a Velencei karnevdllal és a Bécsi Operaballal.
De ne altassuk magunkat, az Operabal lzlet. A 10 évnyi munka és|
befektetés, most kezd megtériilni. A kbvetkezo 6t évet az esemén
arcanak kialakitasara fogjak szentelni. A cél egy mindenki altalj
szerethetd Operabal, amely nem csak a keveseké.
A 2007-es balon elsdként nem csak a gyermekeknek szerettek vol-
na 6romet okozni. A nyugdijasoknak orszagszerte —-ingyenes Uj-
sdgokban is — hirdetettek palydzatot. Hirom vaélaszt kellett, sajat
arosukat abrazolo, képeslapon bekiildeniiik, hogy részt vehesse-
nek azon a sorsoldson, amin a szerencsések az Operahdz és a bal
Oprobajanak megtekintését nyerték. A médidban valahogy igy je-
lent meg:, A nyugdijasoknak csak pogécsa jutott.” Kerényi Pétertdl, a
bal sajtéfonokétdol megtudtam, hogy nem spoérolasbdl kaptak,csak'’
pogacsat és pezsgdt, hanem szandékosan. Ezzel szerettek volna a
nyugdijasoknak otthonosabb, felszabadultabb kérnyezetet bizto-
sitani. Az idésebbek kevésbé nyitottak az Ujdonsagokra, igy fordit-
a sullhetett volna el, ha olyan étellel kindljdk oket, aminek a neve
ismeretleniil cseng a szdmukra. Mondjuk: ,Zselici szarvasgering
rozsaszinlre sitve, Merlot martasban, sttotokos makfelfujttal,
arany gesztenyével”.
ermészetesen az idei évben is segitettek a gyermekeknek a tancos|
mulatsagon. A Heim Pal Gyermekkdrhaz részére aukciodt tartottak,
és adomanyozasra szolitottak fel a vendégeket. Az igy befolyt tobb
mint 2 millié forintot az intézménynek a kértermek barétségosabbél
ételére kell forditania, hogy a gyermekek belso feszlltségét csok-
kentsék az ott tartézkodasuk alatt.
De ezen kivil a Hamupipdke programot is elinditottdk. Erre elektro-
nikusan lehetett jelentkezni. Otszaz lanybdl valasztottak ki azt az &t
szerencsést, akik egy révid hercegné-képzést kaptak, s az Operabal-
ra limuzinnal vitték dket. A mese élményét szerették volna szamuk-
ra megeleveniteni.
S taldn az idei legfontosabb kezdeményezése az Operabal
szervezOinek a Maltai Szeretetszolgalattal val6é 6sszefogas. A Blaha
Lujza téren 1000 adag gulydst osztottak szét - ugyanaz a cég készi-
ette, amelyik a balra is széllitott — de volt tlid6szard allomas, orvosi
izsgald, és gondoskodd sz6 is.
S mig az ATTAC az esti tlintetéslikre toborozott a sorban allék kozlil,
addig az Operabal sajtéfonoke beszélgetett vellik. Hiszen sem a sze-
gényeket és sem gazdagokat nem szabad tdmegmasszanak tekin-
eni. Mindkét allapot csak egyéni sorsokon keresztiil érthetd meg.

Sablik Henrik

feketén

Az Operaballal egy idoben, az utca masik oldalan, ellen balt tartott
két szervezet. Az magyarorszagi ATTAC és a Benneall6 Ellenallok.
Az ATTAC-ot 2002. februarjaban alapitottak, hogy a ,Association
pour une Taxation des Transactions financiéres pour I'Aide des|
Citoyens” (szOvetség a pénziligyi tranzakciok megaddztatdsara a
dllampolgarok javara) cél mellett kiizdjon. Mindezt alkotmanyos és
demokratikus eszkdzokkel. Az ATTAC Magyarorszag arra torekszik,
hogy megteremtse a gazdasdgi folyamatok, mindenekel6tt a pénz-
piacok tarsadalmi ellendrzését és szabalyozasat, az emberi jogo
kozott az alapvetd gazdasagi és szocidlis jogok (fedélhez, megfeleld
taplalkozashoz, egészséghez, munkahoz, oktatashoz valé jog)
elotérbe allitasat, a toke antidemokratikus érdekérvényesitésével
szemben a tarsadalmi demokrécian és valodi
esélyegyenldségen alapul6 szolidaris tarsadalom és vildagrend meg-
valdsitasat.
A Benneallo Ellendllék mar végzett vagy még tanuld egyetemista
itthon vagy kiilféldén), nem bejegyzett szervezet, hanem laza, ho-
rizontalis szervezddés. Szemben allnak a toke egyeduralmaval, el
lenzik a hatalom minden formajat, elvetik az erészakot és klizdene
a kirekesztés ellen.
2006-ban vonultak ki elészor az Operahdzzal szemben, hogy a
hirességek - koztiik politikusok, joI menéd lgyvédek, szinészek,
mavészek, TV-sztarok - a“magas kultura” képviseldi és az Ujgazdag-
ok, sznobok figyelmét felhivjdk Magyarorszdg szegényebb felére,
De 2007-es lizenetiik nem csupan ennyi. Hiszen az idén megszer-
vezett Operabal a hajléktalanokért rendezvény létrejottéhez nag
valoszinGséggel hozzdjarult e szervezetek erds, figyelemfelkeltd
akcidja, mely soran apropénzzel dobéltak meg egy ,katonai te-
repjarét majmold” luxus gépjarmivet. Mostani mondanivaléju
tavolabbra mutat. A tdmeg- és elitkultdran tulra. Egy harmadik faj-
ta életmindséget — mert a kultira maga az élet - szerettek volna
bemutatni. Az 6rom kulturajat, amely valodi cselekvésbél és alko-
tasbol taplalkozik. Amelyben nincs kiilénbség alkotd és kdzdnség
kozott, amelyben nincs helye javakban valé gyarapodasi megfon-
tolasoknak, amelyet nem fogyasztunk, de megéliink.” Ezt irtak de-
monstrativ Utcabaljukrdél: ,Mi, a tuloldalon valddi Ginnepet szeret-
nénk ulni. K6zdsen. Egyenranguként minden résztvevével. Varun
mindenkit: hajléktalanokat, diplomas és diplomanélkiili munkanél-
kilieket és munkakerildket, segélybdl, bérbol és fizetésbol éloket,
egyetemistakat és nyugdijasokat.”

iltakozas és linneplés egyszerre. Szeretnék felhivni a figyelmet
arra, hogy jelenlegi vildagrendszeriink a versenybe hajszolasrdl, a
birtoklasrdl, a vagyak kielégitésérél, a boldogsdg nyughatatlan|
keresésérol szél. Pedig lehet, csak meg kellene allnunk. S ha ekko
korbenéznénk észrevehetnénk valamit, ami altal jobban érezhetju
magunkat, amivel jobb4 tehetjiik a kdrnyezetiinket, a vilagot. O
rendszeresen csatlakoznak Az Utcaembere akciéihoz, de 6nall6-
an is tobbszor tartottak étel- és ruhaosztast szerte Budapesten. A
GCAP (Globalis 6sszefogds a szegénység és egyenldtlenség ellen)
nemzetkozi akciokhoz is kapcsolodnak
Rendezvényiik talan csak kdpkodés a gazdagok tomegmassza-
ja felé. Mégis szivesebben gondolom azt, hogy egy olyan vilag
eloképét hirdetik, melyben mar nincs sziikség jotékonysdgi ren-
dezvényekre.

Daryl Hannah az Operabdl diszvendége a bdlon nem a protokolinak
megfelel6 ruhdban jelent meg, de bocsdssuk meg neki, mert vasdrnap
délelétt folyamdn a Greenpeace budapesti irdojdbdban jdrt, ahol 6 is
megcimzett és aldirt egy képeslapot a fopolgdrmester-helyettesnek.
Ezzel csatlakozott a Levegé Munkacsoport, a Critical Mass, a Magyar
Kerékpdrosklub, a Zéld Fiatalok és a Greenpeace k6z6s megmozduld-
sdhoz, a Stop Szmog rendezvényhez.



Ilelyzet

Kiut az alagutbél

“Néha a szenvedés gazdagitja a lelket, néha épp ellenkezbleg: 6sszetdri.Az élet titka, hogy tulél minden sériilést, és minden seb beheged.
Am avalésdgban egyetlen szivsem maradhat érintetlen. A valésdg kényértelenebb, mintsem, hogy igy legyen. Mdrpedig a szeretet, vagy a bardtsdg,
csak a valésdgban létezik.” Danielle Steel

Visszagondolni, sokszor nehéz és szomoru, mégis kell, hiszen egy ember élete csak a multjaval lehet teljes. Emlékezik, s kozben szeme a ta-
volba réved, arcarél nem olvashaté le érzelem. Egy percre elgondolkodik, s elébb szaggatottan, majd egyre folyékonyabban mesélni kezd.
Kezdetben csak toredékek és emlékfoszlanyokat emlit, de ahogy felidézddnek benne a térténtek, egyre részletesebb lesz az emlékek szébeli
ecsetelése. Szines és Osszetett festmény lenne beldle, rengeteg sziirkével feketével, barnaval és haborgd kékkel melyek hlien visszaadnak az
atélt pillanatok hangulatéat. De az 6sszkép égszinkék lenne és mosolygds.

Még nem téltétte be a huszadik évét, amikor elkdltdzott a sziileitdl. Erettnek érezte magat arra, hogy szarnyait kibontva repiiljén, szarnyaljon,
és megallja helyét az életben. Lendiiletet fiatalsagabdl és optimizmusabdl nyert, majd ehhez tarsult idovel a szerelem. Most Ugy véli, akkor
rontotta el az életét.

A kirepuilésbol, szerelembdl hdzassag lett, apasdggal és mindennel, ami ehhez tartozik. A csondes boldog kapcsolatbél viharos egylittélés,
majd valds lett. Onnan kezdve nem volt megallds, s sajnos mar visszaut sem.

Ahogy a mesében mondanank elindult,,szerencsét probalni’, tarisznya helyett sporttaskaval a vallan s némi készpénzzel, melyet mar az elsd
buszmegalldban elloptak téle. Napokon keresztiil vandorolt az orszaguton, ott aludt, ahol az éjszaka utolérte. Visszaemlékszik, egyszer egy
kisbusz autéroncsaban huzta meg magat éjszakara. Hideg és esds volt az az éjjel. Nem hallott mdst csak a sajat vacogdsat, s az esécseppek
kiméletlen kopogdsat az autéroncs megmaradt részein. Fujt a szél, s kegyetleniil szérta be a kitort szélvédon keresztll a hideg esdcseppeket.
Ram néz, s hatarozottan kijelenti, hogy soha nem aludt nyilt helyeken, buszmegallékban, palyaudvarokon. Szégyelte volna, ha az emberek
latjdk nyomorult allapotat, kiszolgaltatottsagat.

Majd Ujra elmeriil emlékeiben, s mintha csak tolem kérdezné, ismét felteszi 5nmaganak a kérdéseket: Merre? Mi tévo legyek? Hogyan tovabb?
Majd jon is ra a vélaszt, csak tul kell éIni, ennél mar csak jobb lehet!

Nem akarom megzavarni az emlékezésben, s bevallom, nagyon érdekel a torténete, ezért hallgatok, s kivancsian varom a folytatast.

Ot évig vandorolt az orszagban. Nemegyszer tobb kilométert megtett egy nap, étlen szomjan, piszkosan. Nehéz, kegyetlen hénapok, évek vol-
tak. Néha volt munkdja, volt mit ennie, de legtobbszér nem. Megallapodott egy-egy helyen, de csak ideiglenesen. Ha mar végképp nem taldlt
munkat, tovabb allt. EImondasa szerint, rengeteg embert megismert 6t év alatt, jokat, rosszakat egyarant. Ugyanakkor rengeteget véltozott
az életszemlélete, ami szerintem teljesen érthetd. Kérdésemre, hogy segitettek e neki az emberek, csak egy mosoly volt a valasz. Segitettek,
persze, a szocidlis munkdsok, de ez nem nevezhetd dnzetlen segitségnek, végil is 6k csak a munkdjukat végezték. A segités az & munkajuk.
Ot késza, de mégis kegyetlen csatangolds utan érkezett meg a févarosba, s ugyanolyan helyzetben volt, mint amikor elindult. Munka és pénz
és hajlék nélkdli lett volna az akkori statusza. Legel6szor hajléktalan szallot keresett, ahol meghuzhatta magat éjszakara. Ez volt a legfonto-
sabb, hogy legyen hol aludnia, hisz az 6tévnyi vandorlas alatt atélt mar minden évszakot az utcan. Megtanulta, hogy a legfontosabb a hajlék.
Masodik helyen a fontossagi sorrendben a pénzkereseti lehetdség megtaladlasa volt, mivel tisztaba volt vele, hogy ha nincs pénze, menthetet-
lenil elstillyed, és soha nem taldlja meg a,normalis” életbe visszavezetd utat.

Szerencséjére, mindig voltak és lesznek olyan munkaaddk, akik feketén dolgoztatjak az embereket. Egy hajléktalannak (bejelentett lakcim
nélkil) ez jelentheti az egyetlen esélyt a tulélésre. Ez az egyetlen lehetdség arra, hogy tisztességesen (nem lopas, csalas, koldulds) pénzhez
juthassanak. De valogatdsnak lenni nem szabad.

O arupakolast vallalt (b6hdmnyi kamionokat pakolt le és fel), ami fizikailag nagyon megerdltetd, de legalabb jol fizetett, igy volt mit ennie.
Este kimeriilten, de mégis boldogabban ment vissza a hajléktalanszalléra, hisz tudta, hogy minden egyes ledolgozott nappal kdzelebb kerdil
a,normalis” élethez. Ejszakanként egy X. keriileti hajléktalan szallon huzta meg magat, harminc masik sorstarsaval egy szobaban. Nem volt
valami ,szép hely’, de lehetdséget adott pihenésre, tisztalkodasra, s egy fajta biztonsagot, kellemes érzést nyujtott, hisz akkoriban ez volt az
,otthona”.

Mosolyogva mesélt a szallordl, az ott laké emberekrdl (akik esténként egymast ellendrizték, s kiildték el tisztalkodni), de én biztos voltam
benne, hogy az ottani kdrlilmények kevés okot szolgaltattak a mosolyra. ElImesélte, hogy ,odabent” (a szallén) szigoru szabalyok uralkodtak,
ami a bent tartézkodast (este 6-t6l, reggel 8-ig), a tisztalkodast, dohdnyzast vagy alkohol fogyasztasat illeti.

A szallon eltoltott ido alatt siker(ilt pénzt félretennie. Elmondasa szerint ebben fontos szerepet jatszott, hogy karos szenvedélyektdl mentes
életet élt. Mai napig nem dohanyzik, nem fogyaszt alkoholt.

Kitartasanak és akaraterejének hamarosan meg lett a gyiimélcse, ugyanis révid idén beliil szobat, majd lakast bérelt. Elete visszatért a norma-
lis kerékvagasban. Ma mar stabil, bejelentett munkahelye van, és boldog parkapcsolatban él.

Igaz, még mindig albérletben, de hamarosan meg lesz a sajat lakasa.

Kérdésemre, hogy mit mondana el azoknak az embereknek, akik ugyanolyan nehéz helyzetben élnek, mint 6 régebben: megkeményedtek az
arcvonasai, és furcsan csillogott a szeme. Két sz6t mondott csupan, de ebben benne van a tulélés magva. AKARAT és KITARTAS.

Szerinte, ha egy ember ezzel a két tulajdonsaggal rendelkezik, barmilyen szorult helyzetbdl megtaldlja a kiutat. Naprél napra akarni kell a
valtozast, a jobb életet, s torténjen barmi, nem szabad feladni. Ha akarunk, és tesziink is érte, hogy elérjik céljainkat, minden rendben lesz,
hiszen: “csak akarni kell és minden sikertil, csak akarni kell, és hinni rendiletlendl”.

Onmaga elmondasa szerint sem rosszabb, sem jobb nem lett az elmult 6t év alatt. De tiirelmesebb, toleransabb és sokkal tapasztaltabb lett.
Mikor beszélgetiink, vagy amikor néha a,véandorlasrél” mesél nekem, gondolatban mélyen tisztelgek a kitartasa, az emberi akarat el6tt. Bar
soha nem kap majd kitlintetést, semmilyen dijat sem mégis szamomra 6 a hétkdznapok egyik hdse, s mintaként allhatna sok utcan, aluljarok-
ban tengddd, dolgozni nem akaré embernek.

Minden alagut végén ott a fény, csak latni kell, és merni elbotorkalni odaig a vaksotétben.

Solya 5



llelyzet

Hajlék nélkul

Erna torténete

Alszent lennék, ha azt mondanam, hogy szeretem a hajléktalanokat. En is a keziikbe nyomom az aprépénzt, mert ugy illik, és igyekszem nem
a szemiikbe nézve gyorsan elhagyni dket.

Zavar az 4polatlansdguk, az italtél tompa tekintetiik elborzaszt, és félek szembesilni a gondolattal, hogy bizony én is kertilhetek ilyen hely-
zetbe.

A szokatlan, késo téli verofény csalt az utcéra, jol esett licsdrogni a kdzeli téren, slittetni az arcomat, és a kdzelgd utazason gondolkodni.
Eszre se vettem, mikor iilt mellém egy id6s nd. Egyszer csak ott volt, botjat faradt shajtassal
tdmasztotta a karfadhoz, és meglepden okos szemével végigmért. Gyanakodva szagldsztam a
levegdt, de nem éreztem semmiféle rossz szagot. Ha a ruhdja nem arulkodott volna, és nem
I4tndm naponta Gjsagot arulni, akkor nem is feltételeztem volna réla, hogy hajléktalan.

A beszélgetést én kezdtem: az iddjardsrol, az elmaradt télrél valtottunk félmondatokat hosszu
szlinetekkel, véglil felbdtorodva a der(s valaszoktél megkérdeztem téle, hogyan kerdiilt ilyen
helyzetbe.

Kénnyedén beszélt, valahova a semmibe révedt, mesélt, mesélt, és én nem széltam kdzbe. Sza-
vai nyoman megelevenedett eldttem a der(is mlvészotthon, a gyerekricsaj, a festékek illatat is
érezni véltem, és 6 csak mondta csendben, szomorun visszamerengve.

Erna 60 éves és egy boldog életet mondhat magaénak. Ugyes kez(, szépérzékkel megaldott
gyerek volt, iparm(vész lett beléle. Bohém életet élt egy oltalmazé férj mellett. Semmi masra
nem volt gondja, mint a rajzaira, a papirra vetett gyonyorlségre, és a bdé gyermekaldasra. Sziilet-
tek a gyerekek sorban, és jottek a sikerek is. Egyre elismertebb mavész lett, olyan cégek tartottak
igényt a munkaira, mint a Holl6hazi Porcelangyar, vagy egy kozismert osztrak manufaktura.
Mesevilagban élt, nem érdekelte a kiilvilag, a rendszervaltast észre se vette. Csak akkor szembe-
stlt sajat gyengeségével, amikor a térsa elment melldle, 6rokre. A gyerekek mar nagyok voltak,
és az asszony egyszer azt vette észre, hogy egyediil maradt.

Muavészlélek - boho vagyak, gondolatok, rossz dontések kovetkeztek, és gyaltek a kifizetetlen
szamlak, de csak nevetett rajtuk. Hamis volt mar a kacagas, az ital csalta ki beléle ugyanis, a maganyos, riadt Iélekhez oly kdnnyen elszegédd
hamis barat.

Es jott az agyvérzés! A kérhazbol bicegve lépett ki, bal kezével sutan tapogatdzva, a jobb keze bénan csiingétt ala.

Nem volt tébbé munka, nem volt tdbb pénz, a nyomoruisagos jaranddsdg semmire nem volt elég, és a nyomorék asszony végil megadta
magat. A hatalmas lakést az ad6ssagainak atvallaldsaért cserébe eladta egy vallalkozénak.

A gyerekeinél lakott egy ideig, de azok sorban ajtét mutattak neki. Hajléktalanszalléra kerlt, parra lelt, de tavaly télen Uj betegségek tdmadtak
meg. Az itélet gyors volt. Mivel dpolasra szorult, a kérhazbdl mar nem mehetett vissza a szélléra, egy rosszhir(i vidéki otthonba utaltak be.
Erna azonban nem élt a lehetdséggel, a Boraros téri aluljaroban él tébbedmagaval. Osszetarté tarsasag, néha még féznek is és megosztanak
egymassal mindent.

Erna tisztdban van azzal, hogy 0 irdnyitotta ostoban az életét. Nem elégedetlen, nem haborog, csak él naprél napra. Az alkoholt
meggyulolte.

A kérdésre, hogy mi hidnyzik neki a régi életébdl, meglepd valaszt ad. A benne rekedt szépség, a meg nem rajzolt dlmok fajnak a legjobban.

Lassan beborult, és sietnem kellett. A saldtabarbél ezutan egy adag étellel tobbet hozok majd el. Tobbet én sem tehetek.

Markos Klara - AHALAN
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Mi jo a hajléktalansagban?

Azt hihetné barki, humorizalas kovetkezik... pedig komolyan gon-
dolom.

Az elsd szembetlind érték a Szabadsag.
Kevés dologért kell feleldsséget vallalni.

Minden, amirél csak elmondhatjuk, hogy a miénk, valamiféle
felelosségvallaldst, kotottséget hordoz. Minél tobb targgyal ren-
delkezilink, annal tébb dologrél kell gondoskodnunk. Meg kell 6v-
nunk az idéjarastol, a piszkolddastol, helyet kell taldlnunk szdmuk-
ra, az elhasznéalodasukat is késleltetniink kell, idonként karban kell
tartanunk, fel kell Gjitanunk azokat, végil megfeleld médon meg
kell szabadulnunk kiszolgalt targyainktol.

Bblcsesséq.

Aki csak annyi targgyal rendelkezik, amennyit gyalog magaval tud
vinni, kilonbséget tud tenni az igazan sziikséges, és a felesleges,
elfelejthetd targyak kdzott. Bolcsebbé teszi a sz(ikdsség.

Fliggetlenség.

Tisztelem a hajléktalanokat. A maguk médjan kivonulnak abbdl a
vildgbal, ahol a valddi és az valodinak lattatott hamis, az érték és az
értékesnek kikialtott silany 0sszekeveredett. Nem vesznek részt a
mokuskerék taposasaban... igaz, valdjaban a rendszerbdl teljesen
kiszallni senki sem képes.

Természetkozeliség.

Kicsit irigylem a hajléktalanokat. Megéznak és faznak, de Isten nap-
ja st rdjuk, s nem neonfények villédzasa. Igazi szél simogatja arcu-
kat, s nem ventildtor huzata fajditja fejlket.

Istenkozelség.

Taldn mindannyiunk koziil egy hajléktalannak van legjobban sziik-
sége r4, hogy hinni tudjon benne, hogy Isten gondoskodik min-
dennapi kenyerérdl. Akdr dtkozza sorsdért, akdr imédkozik hozza
sorsa jobbrafordulasdért, kdzvetleniil tapasztalja meg kiszolgalta-
tottsdgat valamilyen rajta kivdl 4llé erédnek, mindaddig, amig csak
el nem kezdi elfogadni, felvallalni a feleldsséget élete menetének
megvaltoztatasaért.

Bogar Zsuzsanna

iitt Iiultl'lra

A hajléktalansag masik arca

Mitol dihit fel?

EgyszerQen riihellem, ha hillyének néznek. J6 dllampolgar médja-
ra bevallom, megfizetem, kifizetem, lerovom, szolidaritds, részvét,
egyetemes feleldsség. Beosztom a maradékot, rendszeresen el-
tolom a szlikségessé vélo beszereznivaldkat, ,majd... most nem”
- mondom a gyerekeknek.

Odaadom a szdzast a lampanal a kéregetdnek, mankéval billeg az
autok kozott.

Maskor is [atom ugyanott, tobbszor is adok.

Egyik nap késobb érkezem... épp jokor, hogy lassam, a palacsinta-
z6 udvaraban 1évé mercihez biceg, bedl, s kihajt a kapun.

Lejart a mlszak.

Tényleg nem tudom, miért épp ez dihit fel. Apro csalé.
Talan csak azért, mert a nagyoknak nem énszantambol adtam.

Bogar Zsuzsanna

tropia.ho
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Allj meg ember!

Kereskedés veliink

Minden ideoldgia, eszmegyilkolassal kezdddik, vagy végzodik. Ez alél nem menekilhetnek a reformacié szécsovei vagy a francia felvilagosult
enciklopédistak sem. E folytonos 6rdogi kor a torténelemben ismétlddni latszik, dllandé jelleggel. Azonban van olyan, hogy egyéni feleldsség,
kollektiv lelkiismeret.

Evtizediink a globalis felmelegedés blintudataban fog éIni, ez mar majdnem biztos. A gyarak nem fognak leéllni, Kina nem vonul ki Tibetbél, és
tovabbrais minden napra jut egy bomba a kozel-keletnek. A tudatos ember lelkiismeretét szazfelé szaggatja, hogy masok helyett is bintudatot
mutasson, ha mar a gyénas elmard.

Vannak filantrép, k6z6mbds vagy mizantrép emberi lények. Ez utébbibdl nagyon sok van. Aberralt fajok sokasaga népesiti be a foldgombot,
akik csupdan 6t szdzalék hijan lettek majombdl emberek. Széval nem csak a hatalom, a civilizaltsédg baljés természetét kell analizalni, kritikéval
illetni (ne feledjiik azt sem, hogy mi alkottuk, alkotjuk), hanem az emberek egyéni intézményeit, cselekedeteit.

Két megdobbentd, morbid eset

Januar végén ismét megtelt a Sousse-bdl Libidba indulé luazs utasok-
kal. Hosszu, és farasztonak igérkezo ut elott alltak. Akar 10-12 éraba
is telhet, mig a hatarhoz érnek. Az utasok kozott volt egy asszony, aki
pokrocba tekert csecsemdt tartott a karjaiban. A soférnek felttint, hogy
tobb érdja uton vannak, de a baba még egyszer sem sirt fel. Soha sem
it d u# ]:{ volt éhes, vagy ny(igés. Erezte, hogy itt valami nagyon nincs rendben.
Amint megérkeztek az elsé pihend dllomasra felhivta a renddrséget.
Azok nem sokkal a jelentés utdn meg is érkeztek.
A csecsemét elvették az asszonytdl, majd miutdn kicsomagoltdk lat-
tdk, hogy egy elt(int és meggyilkolt csecsemérdl van szé. Hasat fel-
1113] vagtak. Belsod szerveit eltavolitottdk és helyébe nagyadag kabitdszert
tartalmazé zacskot helyeztek.
Tunézidban Ujbdl fellitotte a fejét az emberi szervekkel valé kereske-
- .= delem. A banelkdvetdk szintén rendszerint libiai allampolgarsaguak.
hﬂSIl}’ﬂ].ltl]Ilg’_‘,’ Személygépkocsiikba betuszkolnak fiatalkoru lanyokat, majd miutan
megszerezték kivant szerveiket, kidobjak dket valahol.

Egy magyar édesanya mellél is probdéltak ellopni egy gyermeket, az
TTeYasg eset végll szerencsésen végzodott. A helyszin Szombathely, februar
eleje. A ,Teszkdban” vasarlé édesanya egy pillanatra figyelmen kiviil
hagyta gyermekét, az alkalmat kihasznalva egy né elrabolta. Az anya
azonnal segitséget kért az lizemeltetoktdl, segitséglik életet mentet.
Az 4ruhdzat azonnal lezartdk, a rendérség hamarosan megjelent. Az
éplletet atkutatva a WC-ben taldltak ra az addigra leborotvalt feja és
atoltoztetett gyermekre és az elkdvetore. Tovabbi informdciot nem lehet tudni. Feltételezések szerint, a gyermek szervkereskedelem aldozata
lett volna. Szomoru és megddbbentd. Széval figyeljiink egymdsra, mert mint az elején emlitettem, fontos az egyéni feleldsség.

Toldi Miklés

Luazs: fehérszind, oldaldn piros csikkal jelélt gépkocsi, mely hosszu tdvon helyettesiti a vonatot. Igen kbzkedvelt tdmegkézlekedési eszkdz (Tunézid-
ban), mivel olcsébb és gyorsabb, mint a vonat.

Ha ugy gondolod, barmivel tudnad segiteni kis csapa-
tunk munkajat, kérlek, kildj egy levelet, amiben meg-
irod, mi lenne az! Cim: sablikh@gmail.com
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A jovo lakastrendjei
- egy prognozisgyarto német cég elorejelzése alapjan -

Egy hamburgi trendkutaté intézet 2000-ben megjelent tanulmanya-
ban a jovo lakastipusaira vonatkozéan a kdvetkezd progndzist allitot-
ta fel:

Az intézet szerint a jovo embere Ugynevezett siettetett” és ,lassitott”
lakasfajtakban fog élni.

Assiettetett lakastipusok kozott lesznek intelligens, noméd, hallucino-
gén és egyutas hazak.

Az intelligens héazak microchip-es iranyitassal rendelkeznek, a
rendszer jelzi, hogy milyen élelmiszereket sziikséges potolni a
hatészekrényben és tarolja a haz lakéinak minden adatat, az aktualis
vérnyomasszintet is beleértve.

A nomad haztipusban foldrészek kozott ingazo személyek fognak
lakni, akik a mobil otthon nyujtotta el6nydket maximalisan kihasznal-
jak. Varialhato helységek, kerekeken guruld, dsszehajtogathaté falak
jellemzik a jovo otthonainak ezt a fajtajat.

A hallucinogén haz mint egy harom dimenziés drog, az ember min-
den érzékszervét megérinti. Hanghatasok, illatok illetve csak a virtu-
alis valosagban létezo falra vetitett asztalok és padok jelennek meg
benne.

Az egyutas hazban az aktudlis divat véaltozasaval a stilus, szinek és be-
rendezés idorol idore megvaltozik.

A lassitott lakastipusok kdzott az 6kotech hazat, az lkea tipusu hazat,
a Disney hazat és a zen kultura hazat emliti meg a tanulmany.

Oppe Judit

Az 6kotech hazban a technika legtjabb vivmanyai jatszanak fontos
szerepet, fontosak a kdrnyezetbarat megoldasok, a kérnyezetvéde-
lem. Fontos szerep jut az Ujrafelhasznalhaté anyagok hasznalatanak.

Az lkea tipusu haz a csalad névekedésével egyiitt ndvekszik. Alacsony
technikai szint jellemzi, el6re gyartott butorokkal, jellemzden csekély
mindségi igényekkel.

A Disney haz lakoira jellemz6 lesz a lovagok és un. ,enterprise lova-
gok” szeretete. Ok foleg lakdparkokban élnek majd, lakasonként a
tulajdonos izlése szerint berendezve.

A zen kultdra kedveldi otthonukban is az értelmet és a lelki egyen-
sulyt keresik, egy olyan kdérnyezetet, ahol meg tudnak szabadulni a
szervezetlkben felhalmozddott felesleges ballasztanyagoktol.

A tanulmény emlit még olyan lakasbelsoket menedzserek szdmara,
ahol kiilonbo6z6 trukkokkel és effektekkel egy olyan illizié hozhato
létre, ami a megfaradt Uizletembereket idegen tajakra és kulturakba
repiti, a hét barmely napjan.

A tanulmany nem tér ki arra, hogy ezek a lakastipusok pontosan mi-
kor és hol jelennek majd meg. A progndzis megjelenése 6ta hét év
telt el, ami nem tul hosszu periédust jelent egy jovokutatd szamara.
Az intelligens és 6kotech héazak épitése mar a tanulmany megjelené-
se elott elkezdddott, a keleti kultura elemeivel berendezett lakdsok és
hazak mostanaban egyre divatosabbak. De hogy a noméd, hallucino-
gén és azilluzidkeltésre is alkalmas haztipusokkal pontosan mikor és
hol fogunk el6szor talalkozni, az most még maradjon a jovo titka.

Az utolsoé

Az utolsé dllomads jon.
Az utolsé ajtonyitds.
Utoljdra szél a rddio:

Végdllomds.

1994
Toth Andrds
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Egyszer volt, hol nem volt...

Mikor majd éreg leszek, s az elsé unokdm elég komoly lesz, hogy életem egy régmult meséjét értse, egy torténtet fogok neki mesélni ifji korombdl.
Egy térténetet arrdl a naprdl, amikor hajléktalan voltam.

Fiatal Ujsagir6 voltam még. Akkoriban tervezték, hogy Ujra épitik a Kdbanya-Kispesti metréallomdst, mert régi volt, koszos és biidoés. Mivel
ez volt a XIX. kerlilet egyik legforgalmasabb pontja, nemzetkozi repildteriinkre is innen lehetett eljutni, vagyis kiilféldi emberek sokasaga is
hasznalta ezt a kdzlekedési csomdpontot, mindenki egyetértett abban, hogy rendezni kell a kdrilményeket. Az Snkormanyzat mindent meg-
tett, hogy sz(kos keretébdl megoldja a felujitast. A nagybefektetékhoz fordult, hogy dimodjanak a térre egy 6rids szérakoztatd és bevasarlo
kompelxumot. A kérnyék lakéi felhdborodtak, mert a zoldkodrnyezetiik cs6kkenését, a zaj szintjének a novekedését lattdk ebben. Az 6nkor-
manyzat férumokat, meghallgatasokat tartott, s mindenhol azt hangoztatta, hogy tisztasadgot és rendet fog teremteni.

Tisztasdg és rend. Azon a metréallomason, és kdrnyékén, akkoriban emberek éltek. Olyanok, akik kéregetésbdl, alamizsnabdl, lopasbol sze-
rezték a napi inni- és ennivaléra a pénziket. Senki nem szeretett rajtuk keresztiil jarni reggelente munkaba, s faradtan haza, este. Hidba olvas-
tam utdn, egy kérdésemre nem adtak valaszt: Hogyan? Kivancsi voltam, hogy az dnkorményzat szocidlis feleldse, az alpolgdrmester, milyen
megoldast gondolt ki arra, hogyan tavolitjdk el az évek 6ta ott él6 embereket, a rendezett kdrnyezetet megteremtése érdekében. Szerencsét
probaltam hat, és megkerestem az illetékest. Rovid beszélgetésiink sordn nem kaptam megnyugtaté valaszt: ,Majd elmennek maguktél’; ha
az épitkezés megkezdddik. Mivel az illetékes érezte, nem a leghelyesebb valaszt adta, ezért hdrom - a kertiletben munkélkodé - hajléktala-
nokkal foglalkozé szervezet elérhetdségét adta meg. Kérdezzem dket.

Végig jarva a szervezeteket morzsakon marakodé alapitvanyokkal taldlkoztam, az 6sszefogas, a szolidaritas, a kozos cél és egylttmikodés
helyett. Megoldést senki nem tudott mondani.

Egyediil a Misszi6 Alapitvany volt, aki meggydzott, tudnak segiteni az utcan éloknek,
tudnak nekik reményt és lehetdséget adni. Erdében 1évd hajléktalan varosrdl, kardcsoy-
nyi disznévagasrdl, és sikeresen a tarsadalomba visszailleszkedé emberekrél meséltek.
S mondtak még valamit. Arrél beszéltek, hogy a Gyali utcai hajléktalan ellatéban, ahol
az igazolasok késziilnek a fert6z6 betegségek nem létérdl - ilyen igazolas kell, hogy egy
hajléktalan szalléra bejelentkezzen valaki — vizsgalat nélkil adjak ki ezeket a papirokat.
Ezzel a befogadé allomast veszélyeztetik, hiszen a beteg ember megfertdzheti a tobbi
lakét. J6 Ujsagiroként ellendrizni akartam az informdciot, s ezért egy nap ugy hataroz-
tam, sajat szemmel nézem meg az allapotokat.

Mér napok 6ta nem borotvalkoztam, a hajam is elég csatakos volt. Legszakadtabb &l-
tozékem vettem eld a szekrény aljérél, és egy j6 adag ecetes bort ittam meg, hogy a
felliletes megfigyel6t megtévesszem alruhdmmal. Pénz, telefon, iratok nélkil indultam
el, hogy szerepemet minél kdnnyebben &téljem.

Az utam kdnny volt, egészen a metréallomdasig, ahol szigoru, de baratsdgos ellendrokbe
botlottam. Jegy nélkiil nem akartak felengedni. Ezért kéregetni kezdtem. Nagyon meg-
alazé, kiszolgaltatott helyzet volt. Ha nem ittam volna bort, nem tudtam volna csindlni.
Szerencsémre az 6tddik prébalkozdsomra egy idds nd széba elegyedett velem:

- Bezzeg én 40 évet dolgoztam le!

- En is dolgoznék. De ehhez bejelentett lakcim kell. Ehhez egy szélléra kell beje-
lentkeznem. Ehhez egy igazolas kell arrél, nem vagyok fert6zd. Ehhez egy jegy kell, mert
el kell mennem a Népligetig.

A nd ekkor benyult a tarcdjaba, és egy kétszézast adott. Nagyon megkdszontem. A
pénzbdl vonaljegyet vettem, igy felengedtek a metrdra, s eljutottam az allomasra.

A Gydli uti bejart eldtt megtorpantam. Az udvarban tobb hajléktalan allt. Vartak a soruk-
ra, beszélgettek. Hatdroznom kellett, belevagok-e komolyan a jatékba, és megnézem
sajat szememmel, amit latni akartam, vagy a cél elé6tt megfordulok. De egy mese soha
nem érhet véget mieldtt, célba ériink. K6zéjiik Iéptem hat.

- Hell6 — motyogtam — hogy lehet ide bejutni?

- Kell valami papir, amivel igazolod magad.

- Nincs semmim.

- Hajléktalan igazolvanyod sincs?

- Nincs.

- Honnan jottél? A Holdrdl? — nevettek.

Egy 30 év korili ember kdzelebb jott hozzam.

- Voltal mér a Praterban? Ott allitjak ki az igazolvanyt. Be kell szerezned, mert ez mindenhez kell, barmit akarsz csinalni.

- Nem voltam.

- J6, akkor megvérlak. Utdna ugyis odamegyek, akkor megmutatom, hol van.

Nem tehettem meg, hogy az elsé embernek, aki segiteni akar, nemet mondok.

Harmasaval szdlitottak a varakozdkat. Mikor bent voltunk, mindenkinek fel kellett htiznia a puléverét, igy ellendrizték a bériink allapotat. Sze-
mélylinket igazolé papirt kértek. Nalam semmi nem volt.

- igy nem adhatok magénak igazolast. Semmilye nincs?

- Nincs.
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Aztan megkérdezte a nevem, a sziiletési évszamom, és hogy melyik szélléra szeretnék menni. S végul kezembe adta az igazoldst.

- Furdeni nem akar? - kérdezték mindannyiunktdl. S az egyik mar ment is.

ime utana jartam. Valoban, szinte semmi vizsgélattal adtak egy fertétlenitési igazolast egy nem létezd embernek. De nem trehanysag vagy
felelotlenség tetette ezt veliik. Segiteni akartak. Tovabb lenditeni. Ha ott elakadok, tdbbé nem megyek vissza. Se a flirddbe, se a szallasra, se
sehova. Elvesztem volna.

Mielétt kiléptem az ajton, reménykedtem, hogy kisérém nem vart meg mégsem. Tévedtem.

A kapun kisétélva egy kispolszkiba ultiink be.

- Ha megérkeziink, senkinek ne mondd, hogy kocsival jottiink — szélt hozzam mosolyogva.

Rovid kitérd utdn a Népligetbe értiink vissza, ahol egy ismerdsével kellett talélkoznia.

- Pénzt ad - mondta.

A vdrakozés hosszu percei alatt beszélgetni kezdtlink. Nehezen akarta elmesélni, kire varunk, és miért ad segitdbmnek pénzt. De a torténet
lassan kerekedni kezdett.

- Tudod, hogy mi megy itt a Ligetben — megraztam a fejem. - Mindenki tudja, mi folyik a Népligetben — mosolygott sejtelmesen.
Tudod, ekkor egy bardtom torténete jutott eszembe. Egyszer iskola helyett a Népliget egyik padjan l6gatta Idbat. Egy férfi Glt le mellé.

S beszélni kezdett hozza. Révid szévaltds utan bardtom szamara vildgos lett, kikezdtek vele. Mert a Népliget ilyen hely.

Rossz érzés kezdett ram torni. Segitdm csak mesélt:

- ...vagy ott van példaul az olasz. Centinként fizet egy ezrest. Ha mast is bevallal a srac, akkor duplazza az 6sszeget. Egyszer volt egy
16 éves srac, akit kinézett. Megszereztem neki. A srdcnak 23 centis farka volt. Aznap délutan 6tvenezer forintot keresett!

- Remélem, nekem erre soha nem lesz sziikségem — motyogtam, hogy prébélkozasét elhdritsam.

- De most mi van abban? Odateszed magad, tiz perc alatt végeznek. Es még élvezik is, amit csinalnak! Szerinted nem ér ez meg tizezer
forintot? Megvan a hétvégi bulira a pénzed!

Felnott férfiak akkoriban azért jartak a Népligetbe, hogy fiukat elégitsenek ki a szajukkal.

- Nem értem hol van — mar mésfél érdja vartunk — hétvége utan mindig ki vannak
éhezve. Két napig folyamatosan a csalddjukkal... teljesen kihéznek.

Mi egy rendérre vartunk. Nem azokra, akik hivatalos autéval jarnak. Ok kétszer mentek el
melletiink, amig vartunk valakire, akinek jol jottem volna. Taldn hat kért csinaltunk az auté-
val, amikor Isten lekacsintott rdm, kifogyott a benzin. Kiszalltam, elkdszontem.

De a,bardtom” szeretett volna elkisérni. Szerencsére egyiklinknek sem volt pénze metréra,
s az ellendrok mindkét iranyban évén vigyaztak, hogy a bliccel6k kint maradjanak.

- Kérek az emberektdl! — széltam.

- J6. Kérjél nekem is!

- Azt lesheted! - gondoltam magamban, és panikszerQien kéregetni kezdtem.

A félelemtdl a negativ energidk csak ugy sugaroztak beldlem. Azemberek nem alltak meg,
szavam nem hallgattdk, elnéztek mellettem. Egyre jobban eluralkodott rajtam a rémdilet.
Egy fiatal, szerelmes part szemeltem ki. Odaalltam eléjik, hogy a szintiszta igazsagot el-
mondjam a délutdanomrdl, hogy olyan térténetet halljanak, amilyet még soha senki, hogy
kisegitsenek abbdl, amibe feleldtlenségembdl keriiltem.

- Bocs, épp kajat veszlink mi is — mondta a i, mielott egy szot is szélhattam vol-
na.

Félelmemben felszaladtam az aluljaré egyik 1épcsdjén, hatha ott taldlok a szerencsémre.
Ahogy a benzing6zds népligeti levegét a tiddmbe szippantottam, egy otletem tamadt.
Egy régi mondas jutott az eszembe. Ugy lattam, ideje, hogy atéljem a megfutamodas 6ré-
mét. Két metromegallét szaladtam az Ull6i uton, mig végre megalltam. Egy ember jétt
velem szemben, megkérdeztem tdle, mennyi az idd. Emlékszem, rdm nézett. Egy pillanatig
zavart lattam a szemében, majd az 6rdjara nézett.

- Tizendt 6ra — mondta emberi hangon.

- Visszatértem — gondoltam. Nevetni kezdtem.

Felszabadultam. Eltem.

S ha egy mese végére kell tanulség, akkor legyen az én térténetem végén is:
Szégyen a futds, de hasznos!

Sablik Henrik

W mentropia.hy
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A kornyezet tudatossagrol - akadalyok a természeti korforgas utjaban

~Minden hatds vele egyenlé nagysdgu ellenhatdssal jdr.”
(Sir Isaac Newton)

A természet élete gyonyoraséges korforgas, sziintelen megujulas, egy végtelen,
onmagdba visszatérd, visszacsatolddd folyamat, ami zavartalan mikodést mutat,
amennyiben nem jelenik meg a folyamatban akadélyozé tényezd, ami az eredeti
muakodéstol

(6sszhang, harmonikus mUkddés) valé eltérésre kényszeriti a természetet,

ezzel betegségeket és pusztulast hozva. A betegség pedig nem mas, mint eltérés az
eredeti, természettel harmonizald életmodtol. A pusztuldas nem mas, mint ennek fel
nem ismerése, belatas hidnya, a lehetségesség forrdsanak elzarasa.

A kornyezetszennyezés megjelenése is egyetlen létezd tényezdre, az emberre
vezethetd vissza, mint alap okra. Mégpedig a problémés emberre, és ebbe a tdg
kategdridaba a gyerekek, fiatalok, felnéttek, idések is beletartoznak, tehat a tarsada-
lom oroszlanrésze besorolhaté ide.

E tertleten is feltinik a hidny. Annak a felismerésnek a hidanya, miszerint az ember
a Folddel, a természettel egyiitt érte el mai fejlettségi fokat, és ezért a természet
torvényei

az életének minden teriiletét mélyen meghatarozé alapelvek, amelyeknek figyel-
men kivil hagyésa, nem tisztelete mélyrehatd, szétrendezd, destruktiv folyamatok
meginduldsat eredményezi. Az ember és a kdrnyezet folyamatos kdlcsdnhatasban
van egymassal, nem tud kiszakadni beldle, és nem igazhatja le, mert ez olyan lenne,
mintha gyermek az anyjat 6Iné meg, de mivel az anya gondoskodasa a gyermek en-
ergiadinak tiszta forrasa,

ezzel a tettével 6nmagat itélné rovid Uton pusztuldsra.

A szennyezés az ember belsé vildgaban (a lelki-gondolati sikon) indult meg elészor,
majd aztdn jelent meg a kilsé vildgban a megtestesiilés, a kdrnyezetszennyezés
forméajaban.

Muanyagok egyre elterjedtebb hasznalata is gondokat okoz, mivel ezek nem vesznek
részt

a természetes korforgasaban, nem bomlanak le, és igy nem vélhatnak az uj élet ta-
plalékaiva. Felhalmozédnak és mérgezik a levegét, vizet, foldet.

Az emberiség legfébb feladata, hogy harmonikus kapcsolatot alakitson ki, és apoljon
a természettel, ahogyan azt az dsi népek tették, minden ajandékért halat adva, mé-
lységes tisztelettel (TISZTELET - tiszta lét).

A feladatunk, hogy ,ami rajtunk mulik’, abban mindenutt kamatoztassuk tehetségiin-
ket

és kreativitasunkat egy tisztabb élet reményében.

JTevékeny agyunk képességei csoddlatosak és hatdrtalanok.”
(RW.Emerson)
Vegyél részt a folyamatban! Tdrj fel minden vdlasztdsi lehetéséget!”

(Chérie Carter-Scott, Ph.D.)

Reich Karoly
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Egy rossz dlom

Ulék az dgyon, és arrdl dimodok,
Milyen lesz a holnap, a hol-
naputdn.

Ulék az dgyon, és arra gondolok,
Elek-e holnap vagy holnaputdn.

1994
Toth Andrds
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Itt valami olaj van!

Koril néztem és egyértelmien eldontdttem: itt valami nincs rendben.
Koril néztem az utcdn, a varosban, az orszdgban majd a tdbbi orszagban is; végll a vildgot szemléltem. Egyértelmd, itt valami nincs rendben,
bar azis lehet, hogy a fejemben nincs rendben valami; vagy épp senkijében? Nem vagyok sem az elsé, sem az utolsé ki korlltekintett e zavaros
vilagban, és azt hiszem, nem vagyok az elsg, akinek feltint, hogy valami nem stimmel, s meg is jegyezték mar ezt paran eléttem.

Nem valtozott azonban semmi: ugyanugy onfeledt mamorban assuk tovabb a sirunkat.

Amig mindenkit a pénz motival ez nem is fog valtozni, marpedig a kapitalizmus erre épil.

Romboljuk a vildgunkat mikézben egyesek annyira meggazdagszanak, hogy azt sem tudjdk mit kezdjenek a pénziikkel, s ekézben maso-
kat a porba tipornak. Dollar-milliardokat koltenek fegyverkezésre, mig a szegénység oriasi méreteket 6lt. Rengetegen éheznek, mikozben a
nagyhatalmak a vilag tobbszoros kipusztitasara elegendd pusztitd eszkdzoket halmoztak fel - ez ugye a draga egyensulyi dllapot a kdlcsonos
bizonytalansag elvén.

A tény, hogy azemberiség jelenlegi termelékapacitdsa jocskan megha-
ladja a kihaszndlt mennyiséget, elgondolkodtatasra készteti az embert,
hogy akkor ugyan mégis hogyan engedhetjik meg ezt a hatalmas
egyenlotlenséget. Persze nem lehet mindenki egyforman gazdag, vagy
egyforman szegény, egyenlotlenségekre sziikség van, viszont a jelenle-
gi helyzet indokolatlan. Nézzlink meg egy olaj sejket, aki a 100 szobas
hazdnak még nem is jart minden szobajaban és a 200 luxusautdja ko-
zll is akad, amiben talan csak egyszer (lt, aztdn nézzilk meg a magyar
munkasembert, aki 300 Ft-ért tankol benzint az 6cska Ladajaba, amire
egyre tébb adé tornyosul.

Rengeteg az elpazarolt eréforras és rengeteg a raszoruld, valamint egy-
re nd a kdrnyezetszennyezés, aminek egyre inkdbb érezziik a hatasat.
Mindez azért, hogy egyesek luxuscikkekkel halmozzak kdrbe magukat?
Megér ennyit a bolygé jovojének kockara tétele?

Elgondolkodtaté, hogy mar szinte minden technika adott, amivel a
kornyezetszennyezd eréforrasokat akar végleg kivonhatnank. Kinek az
érdeke, hogy ez, amig a kdolaj kitart, ne valésuljon meg? Azt hiszem,
mindenki sejti a valaszokat.

Amann Richérd

orders.anglican.org

Az egyenlet

Kar a panaszszéért.
Itt kegyetlenil pontos minden eredmény.
Megismerhetd az ismeretlen,

N |t Lz k k., ° [ X ”
amitidokszben behelyettesitettl Ez itt az On - altalunk

Téged mutat, engem mutat,

neked rélad, nekem rélam mesél. kész I’t ett — i n gye n es h i r—

Az ostobak sirankoznak csak,
hogy ,nem igazsag’,

és nem ezt érdemelték. detése’nek a hEIyE!

Mindig azt kapsz, amit adtal,

erre nincsen mentség. Ko nta kt:
blikh@ il
2007.01.e;c1.-lglr1c|>1§ujvéros sa I g mal Ocom
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Egy perc egyediil

Felfrissiilés egy percben

Mit tehetiink amikor napkozben akad egy perciink 6nmagunkra?

Tegylik 6ssze magunk elétt szemmagassagban a mutaté ujjaink hegyét, mintha egymdsra mutatnanak. Nézzik felvaltva az ujjainkat, és azt,
amit mogotte latunk. Amikor tavolra néziink, figyeljik meg a virsliformat ujjaink kézétt. Ezzel a gyakorlattal agyunk két féltekéjének egybe-

hangolasat segitjiik.

Alljunk fel, nyujtsuk magasba
keziinket, mintha a napkoron-
got tartanank, forduljunk is abba
az irdnyba, amerre véljik vagy
ldtjuk. Engedjik hatraddlni a
felsotestiinket, ameddig kényel-

Bogar Zsuzsanna

mes. Lassan hajoljunk eldre. En-
gedjuk a fejunket, karunkat l6gni,
ldbunk maradjon nyujtva, figyeljik,
ahogy izmaink a labunk és a ha-
tunk hatoldaldan megnyulnak. Ko-
zelitslik, vagy érintsiik meg a talajt
ujjhegyiinkkel, vagy tenyertinkkel,
amennyire nehézség nélkiil tudjuk.
Gerinclink lazitdsa stresszold6 ha-
tasu.

Az elkovetkezd két-hdrom napban (péntekig -szom-
batig) éjszakai talajmenti fagyok lesznek. Nyugaton
és a kozépsd orszagrészben fordulhat eld még egy-
két napig csapadék. Hétvégéig csokken a nappali
felmelegedés, nem fogja elérni a tiz fokot, hajnalban
kodképzodés valoszind. Jovo héten egyre melegszik
majd az idd, keddre-szerdara meghaladja majd a tiz fo-
kot, Ujra tavaszias jelleg(ivé valik, fronthatasokra nem
szamithatunk.

(amator idéjosunktol)

NE HARI...
VAN TOZEDT

STORY: GYALOG ZOLTAN

NE HARIL..
VAN CIGIDT

v @\S\

|

i,
ART: BIRKAS PETER




Ez itt az On - altalunk készitett - ingyenes
hirdetésének a helye!
Kontakt: sablikh@gmail.com
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