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Bevezetés az atadasba — a buddhista Veszedelmes ISZONYOK

Megtanultam, hogy csak attdl félek, amit nem
ismerek jol, vagy amiben nem bizok. Amit
baratomnak tartok s egyiittérzést érzek irdnta,
attol nincs miért félnem, elég ha koriiltekintd €s

okologia alapgondolatai
A globalis kornyezeti valsag napjainkban az
érz6 1ények szenvedésének egyre nyilvanvalobb
(hatasos) okava valt.

< . I ., megfontolt vagyok.
Hiszem, ha latom -f hétkoznapi élet | Visszavagyom, a csend otthoniba
" cerda‘] a . Ugy véltek, valaki tréfabol valtoztatta meg a kereszt
Az ember latdsa a fenynek mindgssze a 400- helyét, ezért visszavitték azt az eredeti helyére. Az

800 nanométer kozotti spektrumadra, a hallasunk egyik falubeli hivé vallalta, hogy ért all s meg lesi

minddssze a hangrezgések 20 Hz €s 20 KHz 471 gk az éjszaka leple alatt kereszt-kdltoztetéssel
kozotti spektrumara terjed ki. szérakozik.

Provokatoriskola
Vallas kontra ateizmus:
a hivék val6jaban bojtostiszoju halak,
az ateistak pedig meg fognak dogleni



Intelligens, kommunikativ, konstruktiv, innovativ, optimista

Mentrépia allaspalyazat

Ha fent felsorolt tulajdonsagokbdl legalabb harom jellemzd rad,
érdemes palyaznod szerkesztdségiink iires poziciodira!
Az allampolgér lapja bdviti csapatat,
hogy Ujult erével mitkodhessen a jovo értelmiségének kiadvanya.

Ha hiszel a média erejében, mit €s hogyan kozvetit a nép felé. ..
Ha hiszel egy értelmesebb vilag lehetségében. ..

Ha hiszel az egyén erejében...

Informaci6 rélunk: http://mentropia.2722.hu/mentropia_nagykonyv.pdf

Ha felkeltettiik érdeklédésed poziciokra jelentkezhetsz:

Ujsagiré:

szoveges Onéletrajzod és két cikked

Rovatvezetd:

szoveges Onéletrajzod és a rovattartalmi, -vezetési elképzeléseid és egy cikked
Sajtékapcsolati munkatars:

szoveges Onéletrajzod (kiemelve érdeklddési korodet, kapcsolati halodat),

illetve a poziciorol alkotott elképzeléseid, 5 szamodra fontos, aktualis téma, hir megjeldlése
Grafikus:

onéletrajzod, egy ,,Vallas”, egy ,,Ingatlan” cimen elkészitett €s egy szabadon valasztott miived
Fotos:

onéletrajzod és 5-5 fotd “Vallas” és “Ingatlan” témaban

elkiildésével a mentropia.allas@gmail.com cimre.

Kovetelmények: Amit kinalunk:

+feleldsségtudat Elényt jelenthet: +Aktiv részese lehetsz a

+0nallosag +origami ismerete média-meg(jitasi folyamatnak.

+kitartas +jogi és/vagy miiszaki érdeklodés +Meghallgatjuk a véleményed.
*undergound és/vagy zold kultira +Onkifejezés, kreativitas, lehetéség.
1smerete

+népek meséiben valo tajékozottsag
+kiskocsmakban és/vagy koleszos
receptekben vald jartassag

+az élet szeretete

A vilag veled lesz teljes!
Uj-gondolkodokat keresiink.



Bhagavad-Gita

X. ének

[19.] Az Istenség Legfels6bb Személyisége igy szolt: Jol van, be-
szélek neked, 6h, Ardzsuna, csodalatos megnyilvanulasaimrol, de
csak a legfontosabbakrol, mert fenségemnek nincsen hatéra.

[20.] Oh, Ardzsuna! En vagyok a Felsélélek, aki ott lakozik mind-
en élélény szivében. En vagyok minden lény kezdete, kdzepe és
vége. [...]

[25.] A nagy bolcsek koziil Bhrigu, a hangvibraciok kozil a tran-
szcendentalis om vagyok. Az dldozatok kozott a szent nevek ének-
lése [dzsapa], a mozdithatatlan dolgok koziil pedig a Himalaja
vagyok. [...]

[[32.] Oh, Ardzsuna, valamennyi teremtésben En vagyok a kezdet,
a vég és a kozép is! A tudomanyok koziil az 6nvalorol szolé lelki
tudomany, a logika mivel6i koziil pedig a végsé igazsag vagyok.
[33.] A bettik kozil az “a”, az Osszetett szavakban pedig a kettds
sz6 vagyok. En vagyok a kimerithetetlen id6 is, s a teremték koziil
Brahma vagyok. [...]

Mosz6

[34.] En vagyok a mindent elpusztité haldl, és a jovében keletkezd
megnyilvanulasok létrehozé elve. A nék koziil hirnév, szerencse,
finom beszéd, memoria, értelem, dllhatatossag és tiirelem vagy-
ok. [...]

[36.] A csalasok kozill a szerencsejaték, a ragyogdk kozott a
legragyogdbb vagyok, de En vagyok a gydzelem, a kaland és az
erések ereje is. [...]

[38.] A torvénytelenséget elfojtd eszkozok kozil a biintetés, a
gy6zelemre vagydk kozott az erkolcs, a titkok koziil a csend, a
bolcsek kozott pedig a bolcsesség vagyok.

[39.] Oh, Ardzsuna, minden 1ét teremté magja is En vagyok!
Nincsen olyan mozgé vagy mozdulatlan lény, ami létezhetne
Nélkiilem.

[40.] Oh, ellenség hatalmas legy6z6je, isteni megnyilvanulédsaim
végtelenek! Amit elmondtam neked, az csupan jelzi végtelen
fenségemet.

[41.] Tudd meg, hogy minden fenséges, gyonyort és dicsGséges
teremtmény pompdam szikrajabol sziiletik csupdn!

[42.] De mit érsz azzal, ha mindezt a sokféleséget felismered,
Ardzsuna? Enem paranyi téredékével dthatom és fenntartom

ezt az egész univerzumot.

Maurizio Cattelan, A kilencedik ora, 1999, installdcié a Velencei Biennalén

“Ennyi év utan végre Janinak (14) is leesett”

A lap szerkesztésénél arra torekedtiink,
hogy  egy  atlagos  tintasugaras
nyomtatdval kis, esztétikus képet és jo
mindséget kapjon az olvasd, ha szeretné
magaval vinni, internet-hozzaféréssel
nem rendelkez6k szamara megmutatni.
Ha barkinek bdarmilyen jogat meg-
sértettiik, kérjilk értesitsenek minket,
hogy korrigalhassuk hibankat!

E  szdamunkban - az  ira-
saink mellett - a hindu vallas
egyik legfontosabb szentkonyvébdl,
a Bhagavad-Gitabol idéziink.

Gondolkodtato kikapcsolddast!

Sablik Henrik
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KHARISZ,

A KEGYELEM

A ,kharisz” gorog szo, azt jelenti kegyelem. A belvaros szivében, a
nyolcadik kertileti Golgota utca 3. szam alatt mikodik 1995 6ta a
Kharisz Keresztény Altaldnos Iskola, ahol elsé osztalytél a nyol-
cadikig  tanul-
hatnak a neb-
ulok. Az iskola
igazgaténdjét,
Bokor Gyongyit
kérdeztiik.

M: - Miért pont
Kharisz lett az

iskola neve?

BGY: - A
kharisz ~ gorog
sz0, jelentése
kegyelem.
Az iskolat
alapité  keresz-

tény szilék és
tandrok  azért
valasztottak ezt
az  elnevezést,
hogy iskolank
egyik legfébb céljat kifejezzék vele. A Biblia szerint Isten kegyelme
sokkal tobb puszta megbocsatasnal, blineink kévetkezményeinek
eltorlésénél. Isten nemcsak elfogad minket ugy, ahogy vagyunk, de
elhivott minket arra is, hogy Ot kévetve éljiik az életiinket, Jézus
Krisztusban pedig megajandékozott minket mindennel, ami ehhez
az Isten szerint vald élethez sziikséges. Képletesen szélva, arra hiv
minket, hogy repiiljiink, de a szarnyakat is megadja hozza. Ennek az
életnek az atadasa iskolank egyik legf6bb célja.

M: - Az iskola tehat keresztény értékrendszert vall. Tagja valame-
lyik torténelmi egyhaznak vagy valamelyik elfogadott kisegy-
haznak?

BGY: - Iskolank fenntartdja a Magyarorszagi Biblia Sz6l Egyhaz,
hitvalldasunk a torténelmi protestans egyhdzakéhoz all kozel, de mind
tanaraink, mind a didkok tobb kiilonbozd felekezetbdl kertilnek ki. A
felvétel nem kotédik felekezeti hovatartozashoz.

M: - Miéta és milyen rendszerben miikodik az iskola?

BGY: - 1995-ben kezdte meg iskolank miikodését felmend rend-
szerben. 2003-ban ballagtak el az els nyolcadikosaink. Evfolya-
monként egy kisebb létszamu osztalyt inditunk. A kis 1étszamot - ami
maximum tizenot-husz {6 - azért tartjuk fontosnak, hogy a tanités-
tanulas személyes jellegét minél inkdbb megdrizziik.

M: - Miben kiilonbézik és miben hasonlit a Kharisz a hagyo-
manyos altalanos oktatasi intézményekhez képest?

BGY: - Természetesen az allamilag el6irt tananyagot ugyanugy el-
sajatitjak a gyerekek, mint barmelyik masik iskoldban, a kompe-
tenciamérések és a felvételi vizsgdk eredményei is ezt mutatjék,
és délutanonként is szines programokat biztositunk nekik, hogy
képességeiket minél inkabb kibontakoztathassak.

Es miben vagyunk masok?

Didkjaink csalddjaival szorosan egyiittmiikddve, biztos szellemi és
erkolcsi alapokat igyeksziink életiikben lefektetni. A jé tanulmanyi
eredmények elérésén tul, bolcs, Isten szerint valo életvezetésre is Osz-
tonozziik Gket. Ehhez a Biblia legfébb segédeszkoziink, mely nem
csak az istentiszteleteken és ahitatokon keriil el6, hanem sokszor a
tanorakon is. Elkotelezett hivd tandraink példamutatdsa is nagy hatds-

ISKOLAJA

sal van a gyerekekre. Emellett csalddias 1égkor fenntartdsara toreksziink,
mivel hissziik és tapasztaljuk, hogy a tandrok-didkok kozotti j6 kapcsolat,
a tanitasi ordk békés, elfogadd légkore nagyban segitik gyermekeinket a
hatékony tanuldsban.
Igyeksziink meg-
taldlni az egyensulyt
az elvardsok, a ma-
gas mérce és a sz-
eretetteljes kapcsolat
kozott.

M: - De nem csak
keresztények  vagy
a gyiilekezetbe
jarék jarhatnak az
iskolaba...?
BGY: - Elsésorban
keresztény csaldadok
vélasztjék iskoldnkat,
de természetesen
szeretettel  vdrunk
barkit, aki érdeklédik
az iskola irdnt és a
hézirendben foglal-
takat elfogadja.
M: - Sziil6ként miért éri meg, hogy gyermekem a Kharisz Iskoliaba
jar?
BGY: - Keresztény sziil6k szdmdra gy gondolom, hogy ez nem is kérdés,
de hadd szdljak most néhany szot azokhoz, akik szdmdra nem a hit és a
bibliai nevelés az els6dleges. Tehat... Amennyiben biztonségos helyen sz-
eretnéd tudni a gyermeked, ha azt akarod, hogy t6r6d6, mosolygd felnSttek
vegyék koriil, figyelembe vegyék egyéni képességeit és a lehetd legtobbet
probaljak meg kihozni beléle, ugyanakkor legyen ideje és lehetésége gy-
ereknek maradni, ha fontos szdmodra, hogy kikkel baratkozik, milyen
meggy6z6dései vannak, ugy gondolom, hogy nalunk a helyetek.

M: - Tényleg szeretnek a gyerekek iskolaba jarni?

BGY: - Iskoldba jarni mindenképpen, sokszor tigy kell kirobbantani 6ket a
napkozibél négy ora utdn. A tanulas szeretete persze mas kérdés, de id6vel
a kevésbé lelkesek is raéreznek annak az izére is...

M: - Mit csindlnak a nebuldk a tanitds utan? Vannak délutani pro-
gramok vagy egyéb lehetéségek?

BGY: - Ahogy azt mér korabban emlitettem, valtozatos délutdni pro-
gramokat kinalunk a gyerekeknek, hiszen ezek a szakkorok, tanfolyamok
nagyszer(i lehet8séget nyujtanak a tehetséggondozdsra is. Zene, sport,
kézmiivesség és nyelvtanulds mind szerepel a listan.

M: - Ha szeretném majdan beiratni a kisfiam, akkor mit kell tennem?
Milyen felvételi kovetelmények vannak, ha vannak?

BGY: - Idépont-egyeztetés alapjan személyes beszélgetésre hivjuk az
érdeklédodket, emellett lehetdséget biztositunk éraldtogatasra is.

M: - Gyermekem még nem iskolaérett, de én szeretném megnézni az
iskolat, betekinteni a Kharisz életébe. Mire van szitkségem ehhez?

BGY: - Minden érdeklddét szeretettel varunk, csak egy idépontot kell
egyeztetni.

M: - Mar elkezdédott a tanitas... Gondolom, sok dolga van ilyenkor
egy iskolaigazgatonak...
BGY: - Hat az unalom sz6 valdban nem szerepel a sz6taramban, de a be-
fektetés béven meg is tériil.

Szabo Borka
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BEVEZETES AZ ATADASBA
A BUDDHISTA OKOLOGIA
ALAPGONDOLATAI

,Bevezetés a buddhista természetbolcseletbe”
cimii buddhista 6kolégiai szoveggyilijtemény
kapcsan

A buddhista dkologia targya a jelenkori globadlis kérnyezeti valsag
buddhista értelmezése és kezelése. De milyen haszon szarmazhat
abbdl, ha a modern 6koldgia tudomanyos ismereteit a buddhista
tanitas nézdépontjabol vizsgaljuk feliil? Egyaltalan, hozzdjarulhat-e
a Tan a kérnyezeti valsag kezeléséhez, esetleges megoldasahoz? Mas
szavakkal: tartalmaz-e és egydltalaban tartalmazhat-e barmilyen
megszivlelendd tanitast egy kétezer-Gtszaz éves tradicio az ujkori
ipari termeléssel és technologiai fejlédéssel egyiitt fellépd, de csak
napjainkra kiszélesedd kornyezeti valsaggal kapcsolatban?

Buddhista nézOpontbdl roviden a kovetkezd valasz adhato.
Lényegében — de tidvtani szempontbol mindenképpen — érdektelen,
hogy a megvilagosodott Gautama Sziddhdrtha tanitasat vallasnak,
vilagnézetnek, filozofiai, etikai, moralis rendszernek vagy ezek
valamilyen kombinacidjanak tekintjiik-e. A buddhizmus eredeti,
legfontosabb és végsd céljaaz érzd 1ények szenvedésének csokkentése
és megsemmisitése. A szenvedések kialakulasat tudomanyos
alapossaggal elemz6 és megsziintetésiikre gyakorlati itmutatast ado
Buddha a mai értelemben vett 6kologiai problémakkal kézvetlen
formaban természetesen nem foglalkozott. De nem egyszeriien azért,
mert azok a késd bronzkor idején ismeretlenek voltak. A buddhista
ontoldgia szerint csak az a dolog 1étezik, ami képes valamilyen mas
dolog létrejottében kozremiikddni. Aminek nincs hatasa, az nem
létezik. Tehat a buddhizmus az elméletileg ,,elgondolhatd” 6kologiai
problémakat csak hatasossaguk esetén fogadja el létezéknek, in

helyzet

sensu stricto akkor, ha az érz6 1ények szenvedéseinek okaként 1épnek fel.
A globalis kérnyezeti valsag napjainkban az érzd lények szenvedésének
egyre nyilvinval6bb (hatdsos) okdvd vilt. Igy tehdt nem véletleniil, hanem
Buddha tanitasanak logikus és kikeriilhetetlen kovetkezményeként keriilt
a buddhista iidvtan érdeklodésének gyujtopontjaba. Ldthatoan egyre
nagyobb sziikség lesz az igy fellépd szenvedés csikkentésére alkalmas
buddhista életszemléletre és életvitelre.

A buddhizmus céljanak megvaldsitdsa — a szenvedés megsziintetése,
a mulando, az elégtelen és a lényeg nélkiili kondicionalt vilagban valo
ujjasziiletésektél valé megszabadulas — kiegyenstlyozott szellemi
fejlodés, kitartd gyakorlas és tudatos életvitel eredménye. A buddhizmus
szemléletétdl és gyakorlatatol a mindennapi €letvitel teljesen idegen lenne,
ha az a mai kornyezeti problémakkal csupan kifinomult intellektualis
érdeklddésbdl foglalkozna. Mivel kialakulasakor ilyen jellegii problémak
valdszintileg fel sem meriiltek, a buddhizmusnak vigy, akkor és ott kellett és
kell az egész emberiséget érintd jelenkori kornyezeti valsag problémaival
szembenéznie, ahogy, amikor és ahol azok az érzé lények szenvedéseinek uj
forrasaiva valtak — a buddhizmus pedig ezekre ténylegesen ett6l a ponttol
kezdve tekint megoldando problémaként.

A természettudomanyok ujkori fejlodését és modern tarsadalmakban
betoltott szerepét azonban mar a kezdetektél a nagyobb fogyasztas
érdekeit szolgalo tudas megszerzése motivalta, olyan tudati szennyezdkkel
a hattérben, mint a vagy, a mohdsag, az 6nzés €s az irigység. A ,,szedd
szet, ismerd meg, ird le a térvényszeriiségeit, és hozz létre hatékonyabbat,
értéekesebbet, de mindenesetre ujabbat” elvvel jellemezheté tudomanyos
fejlodés motorjat a tudati szennyezOk ilizemanyaga hajtja eldre.
Kovetkezésképpen azt sem nehéz felismerni, hogy mik is azok az Gjonnan
létrehozand6 fogyasztasi javak, amik még ebben a szinte tokéletesnek
latszo fizikai vilagban talalhatd dolgoknal is kiilonbek, értékesebbek és
vonzobbak: 1ényegében minden — és joforman kizardlag — az ember érzéki
vagyait kielégité és fogyasztoi magatartasat szolgald dolog.

A tarsadalom alkalmatlansdga

Az egyik, és a materialistaknak talan legfontosabb ok az egyértelmii
sikertelenség. A fogyasztason alapuldé modern tarsadalmi és politikai
berendezkedés tobb évtizede bizonyitja alkalmatlansagat arra, hogy a
kornyezeti valsagrautald tudomanyos 6kologiai ismereteket vészjelzésként,
a természettel kapcsolatos ,,helyes” (vagy helyesbitd) magatartasformakat
megalapozé inditékokként ismerje fel és fogadtassa el tarsadalmi szinten.
Ha a tudomany egy problémara — az adott politikai viszonyoktol fiiggéen
vagy akar attol fiiggetleniil is — nem kinal megoldasi lehetéséget, akkor az
emberek spiritudlis iranyban tajékozodnak. A természeti forrasok totdlis
kizsakmanyoldsa, a fogyasztoi szemlélet szinte kizdardlagos érvényesitése
a természet- és a kornyezetvédelem érdekeivel szemben arra utal, hogy az
emberiség tuddsanak azon formdit is szamitasba kell venni a kdrnyezeti
gondok enyhitésére vagy megoldasdara, amelyek — ebbdl a szempontbol
legalabbis — eddig figyelmen kiviil maradtak. Ezek kiozé tartoznak a
hagyomanyok és a vallasok ismeretei, és igy a buddhista tanitds is.

A modern, iparosodott vilagban a kornyezeti valsag problémainak
megoldasat — kimondva vagy kimondatlanul — szinte mindenki a
természettudomanyos ismeretek boviilésétol és a tarsadalmi fejlddéstol
varja. Hogy johetett 1étre és valhatott egyeduralkodéva — ebben a
felvilagosultnak hazudott modern korban — ez a legsotétebb kdzépkort
idéz6, nemcsak megalapozatlan, hanem a tapasztalatnak is gyokeresen
ellentmondd babona? Latnivald, a tudomanyos és technikai ismeretek
Ujkori robbanasszeri névekedése és a tarsadalmi fejlddés sok esetben nem
nyujtottak megoldast, éppen ellenkezdleg: problémak okozoiva valtak.

A tudomany alkalmatlansdga

A tudomanynak a kornyezeti valsag mérséklésére vonatkozo
sikertelenségének egyik legfontosabb oka a tudomanyos kutatasok
haszonelviisége. A szenvedés mérséklésére tett tudomanyos eréfeszitések
leggyakrabban emlegetett példija a gyogyszerkutatds. Megvizsgalva
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azonban, statisztikai adatok bizonyitjak, hogy a gydgyszerkutatas nem
a szegényeket tomegesen sujto (pl. a népegészségiigyi szempontbol
jelentds fert6z0) betegségek, hanem a fizetoképes keresletet jelento
gazdagok joléti betegségei (cukorbaj, keringési rendellenességek, rak)
ellen hasznalhato gyogyszerek fejlesztésével van elfoglalva. Az 1975 és
1997 év kozott eltelt 22 éves periddusban forgalmazott 1223 gydgyszer
koziil csak 13 hatéanyagat fejlesztették kifejezetten tropusi betegségek
elleni indikécidra, viszont labkdrom-gombasodas, elhizas, kopaszodas,
rancosodas elleni és potenciandveld készitmények forgalma évrél évre
tobb milliard dollar. A tendencia pedig folytatodik...

Annak ellenére, hogy a modern tudomany oOrokdsen a meglévo
problémak végleges megoldasat hangoztatva 1ép fel, ma mar vildgosan
lathato, hogy ez dnmagaban is mennyire hit remény. A huszadik szazad
végére ismét megjelent és jelentdssé valt — a korabban mar véglegesen
eltintnek vélt — tuberkuldzis, a malaria és a vérhas, mikdzben azel6tt
ismeretlen, gyodgyithatatlan betegségek — hepatitis C, AIDS, ebola
— jelentek meg (Afrika Szaharatol délre esé részén a felnbtt lakossag
tobb mint 20%-a HIV-pozitivl). A folyamat a tiineti kezeléshez
hasonlit, csak eltiinteti a tiineteket, de magat a kdrokot nem sziinteti
meg. Ha a terapia nem a valddi okokat, csak a tiineteket sziinteti meg,
akkor azok - megszokott formajukban, vagy 10j alakot dltve - ismét

manifesztalédni fognak. A gondolatmenet kornyezetre vonatkoztatott
buddhista analdgidja kézenfekvs: ha — amint azt a buddhista
tanitds dllitja — a kornyezet dllapota az ember mordlis dllapotinak
fiiggvénye, akkor a tudatlansdg, a mohdsdg, a ragaszkodds stb.
okozta kirnyezeti vilsag is csak az okok (tehdt a tudatlansdg, a
mohdsag, a ragaszkodds stb.) megsemmisitésével sziintethetd meg.
A valsdg egyes tiineteinek a kezelése csak latszatmegoldds (ahogy
a kommunalis hulladék hulladékleraké helyeken torténd tarolasa),
a vilsdg egészének tényleges megolddsa (a kommunalis szemét
mennyiségének jelentds csokkenése) csak a til-fogyasztisban és

pazarlasban megnyilvanulo tudati szennyezok gyokeres kiirtdsdtol
varhato. Ha nem semmisitjiik meg az okokat, akkor a tiinetek
megszokott formdjukban (mint kommunalis hulladék) vagy 1j alakot
oltve (mint kommunalis hulladékkal elszennyezett élShelyek és
vizkészletek) jelennek meg.

A tarsadalom és a tudomany egyiittes alkalmatlansaga

A tudomany — mint minden szandékos emberi cselekedet — etikai
mindségének megfeleld karmikus kovetkezményekkel jar. Az
akaratlagos tettek immanencidjara vonatkozo torvény kimondja,
az ilyen cselekedetek — beérésiikk esetén — Onmagukra visszahatd
kovetkezményekkel jarnak. A szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut
(az in. Nemes Nyolcrétii Osvény) elsé lépése a helyes szemlélet. Ennek
elofeltétele az tidvos és karos cselekedetek etikai megkiilonboztetése,
azok szandékai és kovetkezményei szerint. A buddhista karmatanitas
alapja a szandékok és kévetkezmények etikai mindségének kovetkezetes
megfeleltetése: a karos tettek kikeriilhetetleniil szenvedést okoznak, az
iidvos tetteknek viszont boldogsag lesz a gyiimdlcse.

A problémat az okozza, hogy a kézgondolkodas altalaban elfogadja
a kétségbevonhatatlanul iidvos szandékoktol vezérelt tudomany
eredményeivel alatdmasztott (vagy akaratlanul / akaratlagosan
alatamasztottnak latszatott) politikai, gazdasagpolitikai tetteket, még
akkor is, ha annak karos kévetkezményei nyilvanvaloak, mikdzben a
jozan ész kritikaja és feliilvizsgalata nélkiil fogadja el a dogmaszeri
idvos szandékkal mivelt idvos tudomanyok idvds, ,,cenzurazatlan”,
vagy csak szlik szakmai k6zosségen belill elfogadtatott eredményeinek
igy létrejové  karos kovetkezményei ellentmondani latszanak a
szandékok és kovetkezmények azonos etikai mindségét megfogalmazo
karmatanitasnak. Persze csak latszolagosan, hiszen az ellentmondas oka
az egyéni (elme/test) és a tarsadalmi (én/masok) 1étbirodalmak — vagy
masképpen: az egyéni és kozdsségi karmak — megkiilonboztetésének
elmulasztasa. De ennél lényegesebb, hogy mivel a cselekedetek
befolyasi évezete az egyéni szinten messze tulér és hat: a tarsadalmi
lét birodalmaba tevidik at, igy a kivetkezmények elorelathatosdaganak
és az okok visszakiovethetoségének lehetdsége is ugrdsszeriien
csokken, vagy teljesen megsziinik a tarsadalom bonyolult viszonyai
kozott; ez pedig természetesen az egyéni feleldsségérzet radikalis
csokkenéséhez és eltiinéséhez is vezet. Nietzsche szerint ,,... csak
az egyes ember érzi felelésnek magat. A sokasagot azért talaltak
ki, hogy olyan dolgokat tegyenek, amelyekhez az egyes embernek
nincs batorsaga.” A tudomanyos eredmények kornyezeti problémak
megoldasara valé alkalmazhatosagat leginkabb azonban ugy tiinik,
hogy a mindenkori politikai feltételek hatraltatjak.

Mindezen gondolatok a Bevezetés a buddhista természetbilcseletbe
c., alabb részletezett buddhista Okologiai szoveggylijtemény
alapgondolatai, amelynek irasaibol kovetkezd szamainkban még
szemezgetiink (folytatjuk).

dr. Pap Laszl6 Miklos

Szerkesztette: Manyoki Gergely

XIII. ének
[19.] Tudd meg: a Természet [az anyag] és a lélek egyarant 6roktdl vald: a véltozasokat

és a jellegeket a Természet [anyag] hozza létre.



Hiszem, ha latom - a
hétkoznapi élet csodaja
,,és legyen néked a te hited szerint.” Jézus Krisztus

Nagyon sokaig bele sem gondoltam, hogy mekkora megfejthetetlen csoda
az,

hogy reggelente amikor folébredek, az almok mezején barangol6 hatértalan,
id6tlen tudat visszatér testembe, aztdn én magamhoz térek, és harmas
Iényként (test-1¢lek-szellem)

az agybol kikelve, szemeim el6tt feltarul egy vilag, amelybdl éppen csak azt
vagyok képes

a kiils6 érzékszerveimen keresztil megtapasztalni, mint amir6l mar
onmagamban

képet alkottam, azaz elképzeltem, megismertem.

A kvantumfizikusok kutatdsai szerint az ember a kiilsé érzékszervein
keresztiil (14tas, hallas, tapintés, izlelés, szaglas) az 6t koriilvevd valosagnak
csupan 5%-at képes felfogni.

A valosagnak mindossze 5%-ar6l vagyunk képesek latas, hallas, izlelés,
szaglas és tapintés Utjan tapasztalatot szerezni. Ugye dobbenetes a tény, amit
a tudésok elénk tarnak?

Elgondolkodtatd, hogy a maradék 95%-r6l nem tudunk érzékszervi
tapasztalatot szerezni.

Az ember latasa a fénynek, ami elektromagneses hullam, minddssze a 400-
800 nanométer kozotti spektrumara terjed ki, ami azt jelenti, hogy ami folotte
(infravorods) €s alatta (UV)

van, az szamunkra lathatatlan, de nem azt jelenti, hogy nem létezik.

A hallasunk minddssze a hangrezgések 20 Hz és 20 KHz kozotti spektruméra
terjed ki,

tehat a spektrum 20 Hz alatti és 20 KHz folotti tartoméanyainak
hangrezgéseirél nem vagyunk képesek érzékszervi tapasztalatokat szerezni,

helyzet

azaz e tartomanyok hallhatatlanok szamunkra.

E két csoppnyi példazattal meg is érkeztiink a lathatatlan és a
hallhatatlan témajahoz.

Figyeljiik csak meg, mennyire érzékletesen fedi fel szakralis
nyelviink a szavak igaz értelmét!

A vilag lathatd része és a lathatatlan, a hallhatd része és a
hallhatatlan ugyanannak a spektrumnak a részét képezi, de csupan
abbol kifolyolag, hogy nem tudunk réla érzékszervi tapasztalatot
szerezni, még nem allithatjuk azt, hogy nem létezik.

Igen korlatolt az, aki csupan azért, mert még nem szerzett
valamilyen jelenségrol érzékszervi tapasztalatot, nem létezdnek
titulalja azt, és allitja: ,,nem hiszem”. Vicces, ugye?

Kijelenthetem barmirdl, hogy ,,nem hiszem”, és ez szép misztikus
kodbe burkolja

a jelenséget, amirdl beszéliink, pedig az igazsagot jobban fedné,
ha azt mondanam:

,»bocs, de még semmilyen tapasztalattal nem rendelkezem arrol,
amirdl beszélsz.”

Ami latunk és amit hallunk, az csupan a jéghegy cstcsa.

Arra a kérdésre, hogy valdosag végtelen boségben tiikr6z6do
sokféleségéb6l mi magunk mennyit vagyunk képesek
megtapasztalni, a valasz az, hogy az a belsé vilagunkon mulik
elsésorban, mert a belsd tanulas ( imaginacio, vizualizacio,
elképzelés, bele-¢lés, megérzés), azaz a fogalom- és képalkotas
sokszor megel6zi a kiilsé, érzékszervi tapasztatokat, amiket
magunkéva tesziink a kiilvilagban.

Eletiink legnagyobb csodaja lehet az a tapasztalat, hogy a gondolati
alkotas mindig megeldzi

a fizikai aktivitast, tehat ahhoz, hogy egyaltalan megmozduljunk,
elészor mentalis energidkat kell mozgositanunk ( a gondolati
energiabol tetterd lesz).

A kiilsé valosagunkat a belsd, mentalis vagy tudati képeinknek,
elképzeléseinknek ¢€s hitrendszeriinknek megfelelden alakitjuk,
azaz, ahogyan a sokat latott Lora filmplakat szlogenje is hirdeti:
,,Csak azt latsz, amit akarsz.”

Itt hozhatom még példanak orszagunk egyik legértékesebb
természetgyogyasza,

Ferenczy Lasz16 1ényeglatd mondasat is: ,, Teljesen mindegy, hogy
mit hiszel, igazad van,

mert pontosan a hitrendszerednek megfeleld valosagban élsz.”

Valoban ennyire egyszerii lenne a valosag megfejtése? Ugy
hiszem, igen.
Legyen nekem az én hitem szerint.

Ajanlott filmek:
The Secret — A titok (A vonzds torvénye)

What the bleep do we know? — Mi a csuddt tudunk a vilagrol?

Reich Karoly



Ilelyzet
A hit ereje

Ha vallasrol beszéliink, mindenkinek az elsé gondolata, hogy milyen
vallas: katolikus, reformatus, zsid6 vagy barmi mas. Pedig, ha
elmélyediink a sz6 értelmében, nem ilyen egyértelmii dolgot talalunk.

Réges-régi idok ota - mondhatnam, amiota az esziinket tudjuk -
valamilyen vallast gyakoroltunk igy vagy ugy. S6t, még évekkel ezelbtt
is sokkal jellemzdbb volt templomba jarni és perceket tolteni imaval.
Az emberek kevésbé voltak gatlastalanok és erkdlcstelenek. Szomort
kimondani, de sajnos tobbségében negativ iranyban valtozott a vilag
szemlélete és etikaja. Nem allitom, hogy ez a vallasossag hianya
miatt van - bar, ha nagyos széls6séges akarok lenni, tehetném -, de
leszogezhetjiik a vallas nagyobb fegyelemre és tobb jora tanit.
Mindegy, hogy az ember milyen és hany istennel intézi vallasat. Nem
szabad csak az egyik elfogult szemsz6gébdl itélniink. Allah ugyantugy
a legnagyobb az iszlamoknak, mint Isten a keresztény katolikusoknak.
Lehet vitatkozni, hogy Te miért ebben, O pedig miért abban kételezte
el magat, de felesleges. Ma mar mindenki maga valasztja meg, hogy
melyiket szeretné gyakorolni. Ha pedig 6sszehasonlitjuk a tanait két
kiilonboz6 vallasnak, talalunk kozos pontokat. Mindkettd helyesre és
erkdlcsdsre tanit, megnyugvast és erét ad.

Szandékosan keriiltem eddig a hit szot. Pontosan azért, mert mast is
jelent, nem csupan vallasossagot. Nemcsak az Isteneiben hisz az ember.
Van valami, ami legalabb annyira fontos, hogy kitartsunk egy életen

at, hogy megbirkozzunk az elénk tornyosul6 akadalyokkal. Ez pedig
nem mas, mint mi magunk. Nevezhetjiik az er6t, ami minket el6re visz,
istennek, pozitiv gondolkodasnak, energianak. De ahhoz, hogy ezzel

az erdvel €lni tudjunk, magunkban kell a legjobban biznunk. Az utat
megmutathatjak mindenkinek, de helyette nem mehetnek rajta végig.

A dontéseinkért sem vallalja senki a feleldsséget, még ha tanécsot is
adnak, nekiink kell meghoznunk. Mindenki életében johet egy pillanat,
amikor fel kell allni a padlérdl. Valakinek tobb, valakinek kevesebb

jut ilyenbdl. Egyetlen eurdpai nem hasonlithatja 6ssze a problémajat
egy ¢hezd afrikai kisgyerekével. Mas koriilmények kozott éliink,
masok a gondjaink. Mert hogy gondjai vannak mindenkinek - ebben
biztos vagyok -, senki ¢lete nem tokéletes. Ezek megoldasahoz hitre
van sziikség, mégpedig legjobban sajat magunk felé. Nem egyforma
kiildetéssel sziiletiink le a vilagra, ezért nem egyformak a feladatunk
beteljesitéséhez kapott eszk6zok és modok sem. De mindenkiben k6z6s,
hogy nekiink kell megoldani az akadalyok ledontését. Az, hogy valami
elére vagy vissza felé visz, rajtunk mulik. Ez pedig hozzaallas kérdése.
Vannak emberek, akiket pont egy gat valtoztat meg az élethez valo
viszonyulasaban. Léteznek olyan problémak, amelyre nincs gyogyszer,
amelyre csak az elszantsag és a kiizdés 6l nem adésa a gyogymod.

Barmilyen vallasuak lehetiink. Az imainkat valahol biztosan
meghallgatja valaki, és segiti is elére jutasunkat az életben. S ha a
nekiink kiszabott uton mégis elakadunk, akkor is tovabb kell men
¢és akkor is hinni kell, amikor latszolag nincs is remény. Ezért vag
akarattal felruhazott emberek.

Szaloki Zsofia

A hit €s az emberi
kapcsolatok a mai vilagban

Van, aki azt allitja 1étezik, és van olyan, aki az egészet csak
badarsagnak, a talalékony emberi elme sziileményének véli. De
mi is az igazsag Isten létezését illetéen? Ugy gondolom, hogy

ez mindenki egyéni, szubjektiv véleménye, amibe senkinek sem
lehet beleszolasa. Az viszont tény, hogy a masik emberbe vetett
hitiink az egyik legerdsebb kapocs, ami létezik ezen a vilagon.
Mindenki hisz valakiben, valamiben, sikerben, csaladban,
boldogsagban, egy szebb jovoben. Ezért is indulunk el a
munkaba, az iskolaba nap, mint nap. A hivok szerint az igazi
Kanaan csak Isten eljovetelével fog bekovetkezni, de addig

is probaljunk meg békében egymas mellett élni, hogy a
Mennyorszagba vezessen majd utunk. Csak egy gond van, ez az,
amire sajnos a mai civilizacio képtelen! Az aluljaréban tanyazo
temérdek hajléktalannak, az utcan megbotld idés holgynek senki
sem segit felallni. Mindenki a sajat érdekét nézi, a sajat sebeit
“nyalogatja”, ahelyett, hogy azoknak segitene, akik tényleg
sulyos gondokkal kiizdenek. Ez a mai tarsadalom, tisztelet a
kivételnek.

Mégis mit lehet tenni azért, hogy ez a helyzet megvaltozzon?
Sokan vélik azt, hogy itt mar senki, és semmi nem segithet,

csak a csoda. Na igen, ezt még mindig kényelmesebb kiejteni a
szankon, mint cselekedni. Miért nem fogunk Gssze és tesziink
egyiitt csodat? Ha Pistike, aki ki nem allhatja a matematikat

és mégis képes leiilni, megoldast keresni, arra, hogy hogyan
érthetné meg a masodfoku egyenletek kavalkadjat, raadasul
mindig megirja a leckéjét, akkor annak elébb-utobb meglatszik az
eredménye is. Minden csak nézOpont kérdése, ha senki sem tesz
semmit a gondok megoldasa érdekében, csak besopori a tébbivel
egyiitt a sz6nyeg ala, akkor az felhalmozddik, mint a megiratlan
hazi feladat és eldbb-utobb cstfos bukashoz vezet. Ha igy allunk
hozza, akkor ne is csodalkozzunk azon, hogy bombak repkednek,
replildgépeket téritenek el, almokat, vagyakat térnek ssze, olyan
emberek, akik azt gondoljak magukrol, hogy a hierarchia cstucsan
allnak, és mindent megtehetnek. Igen tényleg egyszeriibb azt
mondani, hogy nem tehetek ez ellen semmit, talalok majd jobb
munkat, meg majd fizeti mas helyettem a kild kenyeret a boltban
ugye? Mi értelme igy az életiinknek? Egyenldk vagyunk nem?
Mindenkinek joga van a boldogsaghoz, de ehhez az is sziikséges,
hogy legalabb tiszteljiik a masik félt annyira, hogy ne tapossunk
bele.

Ez a feltételezés megddlni latszik a XXI. szazadban, amikor
a legfobb kérdés pénztarca vastagsaga, mikor csak olyan
¢élyekkel baratkozunk, akik befolyasosak, akinek ”van mit a
apritani”, nem szamitanak az érzelmek, a gyerekkori almok,
eltiinnek az igaz baratsagok, és mar senkiben sem bizhatunk,
inek sem hihetiink, mert nem tudni, ki mikor ejt at cstfosan.
utottunk. Komolyan ezt akarjuk? Sosincs késo a valtozashoz,
minden csak hozzaallas és hit kérdése.

Ader Timea



PALYAKEP
Hirész

Alter Nacié: palyara vezetni

Egy alter Naciohoz alter Ego sziikséges — gondolom. Jaték a szavakkal,
persze. Ha azonban a ,,vagylagossag” kérdése egy egész nemzetet
érintd oktatasi és munkaer6-piaci problémava hizik, talan mar mégsem
annyira jaték. Az oktatas jelenlegi szférajaban az alternativ, egyedi
megoldasok keresése - megitélésem szerint - tobb mint sziikségszerdi.

Felvezet6 a palyara: személyes titkok keresése

Legy6zve a megdobbentd sokk okozta kezdeti félelmet, a
kilatastalansag érzését, a tanacstalansag szorongasat, a Bator aztan ujra
merit — 0j helyrél: imméron 6nmagabél. Atvilagitja magat, s az el6z6
kudarcokat kovetden most egy 0j kérdésre épit: Mire vagyok (még)
képes? Oly régen foglalkozott mar ezzel, hogy egészen meglepddik:
O tartalmas!

Persze nem konnyii merében 11 tavlatokba kémlelni, mindazonaltal
reménnyel teszi. Természetesen megfogadja, hogy eredeti céljait el
nem hagyja, csak félreteszi. Elsoként a tlélést valasztja az egykori
célok helyett. Aztan esetleg majd a fejlodést, gyarapodast... s aztan
majd... meglatja.

Persze kicsit azért elszomorodik, hogy e lehetdségeket a szakma miért
nem talalta meg benne...

Hirtelen sok(k)

Oktatasunk legjelentdsebb, kiemelendé problémai koziil az elsd
régi keletll, ez az a kényszerképzet, hogy a szaraz, sok lexikalis (és
nagyrészt altalanos) tudas atadasanak prioritasa van a kevesebb, de
mély és az elgondolkodas, illetve a gondolkodtatas alapjat szolgald,
Osszefiiggéseket keresS, konstruktiv és gyakorlatias, altalaban sok
specidalis elemmel is biro tudassal szemben (i). Ehhez kapcsolodik az
a tévhit is, hogy az ismeretelemek sorozatos vagy csoportba-rendezett
formaban torténd atadasa onmagaban is elegendd az Osszefiiggések
megértéséhez — vagyis ez utdbbiakra elég csak utalni (ii). E probléma
sajnos jelen képzési rendszereinkben is jellemzd, s6t altalanosnak
mondhatd. Az ebbdl fakadd nehézségeket azonban csak sulyosbitja
az, hogy erre ratelepiilt egy ,,modern” betegség, az idiotizmus
egy kiilonleges formaja, amely azt hirdeti: az anyagot a lehetd
leggyorsabban el is kell sajatitani (iii). A megvaltoztatas lehet6sége
pedig e harmadik 1épéssel, ime, be is fagyott.

A Gonosz Verseny Szelleme

Felgyorsult vilagban éliink. Igen, annyira, hogy mar a Tuddsnak sem
maradt ideje tiz, s6t Gjabban 6t feszitett percnél tobb, hogy elmondja
0j kutatasi eredményeit — mert manapsag ez van elterjedében. De
emellett persze altalaban tdmogatast sem igen kap kutatasainak egyéb
modokon torténd prezentalasara, annak részletes megjelentetésére;
eredményei tudomanyos elismertségének mércéje minduntalan a
tomorség (biztositvan, hogy csupan a legsziikebb szakmai kor értse
azt).

Nem lehet, hogy e megdorzsolt palack versenyszellemét valahogy
mégis kordaban kellene tartani? Nem teszi-e mindez kényszerbeteggé
és kiismerhetetlenné a tudomanyt, az oktatast, ahogyan allando
hajlamainkat is: egységesiteni, kategorizalni? Nem docogdsebb és
atlathatatlanabb-e igy az oly nagyra becsiilt fejlodés? Kérdem ezt csak
azért, mert felteszek egy masikat: jelenlegi tudomanyos vilagunk nem
egykori hires professzoraink el6adasainak koriiltekintSen és izesen
megfogalmazott eléadasaira, illetve a hosszt évek kutatasaira épitett

helyzet

monografidikra, gazdagon példazott tankdnyveikre épiil-e - azok
sulyos és mély, mégis érthetd, és sokszor gyakorlatban is alkalmazhat6
mondanival6ira? En azt mondom: egykori tanitvanyaik azok, akik
most idovel, pénzzel és megbecsiiléssel kell hogy kiizdjenek, feszitd
ujkori kényszerek kozott probalva meg atadni a tudast - a megtanult
modon, az egyszer megkapott mindségben.

Van példa?

...s visszatérve... mert igy az oktatas is. Persze mindig ugyan arra kell
hivatkoznunk: a piac altal megkovetelt versenyhelyzetre. Csakhogy
sajat piacunkat mi iranyitjuk. Elvileg. Van példa alternativakra.
Vannak orszagok, ahol a kutatas és oktatds még mindig vagy egyre
inkabb a mindséget és igényességet képviseli, és gazdagon tamogatott!
Ahol nem teszik fel allandoan a vajkalodo kérdést: ezt most miért kell,
miért olyan fontos, s miért nem lehet megesinalni fele ennyi id6 alatt
és pénzbol? Ahol belatjak a bizonyitott tényeket, vagy bizalommal
elfogadjak csak, amit fliggetlen szakért6ik belattak, és a dontésiiket
az ¢ itéletiikre alapozva hozzdk meg. S csak hogy néhanyat mondjak:
Csehorszag vagy Szlovénia ezt a megkozelitést valasztotta.

De ugye mit lehet tenni? Milyen alternativaink lehetnek? Bizony,
eddig korbacsoltam csak, mert altalanosat mondani én sem tudok,
vagy... inkabb az olvasoéra biznam. Sok kritikus, gondolkod6 elmére
van sziikség, hatalmas otletborzékre, javaslatok arzenaljara, hogy a
rossz széljaras ellenére a minéség képviseliként magasban tudjunk
maradni! Mert rendkiviili helyzetekben kreativ, rendkiviili megoldasok
kellenek!

»Ingovanyos talajon 1épj dvatosan, de sose allj meg!”
tuléléssel foglalkozo kdnyvbol, ismét.

- mottoként, egy

Az Osszefiiggéseket nem feltarni annyit jelent: nem érteni. Ezen
valtoztatni kell, ki-ki kreativitasa szerint. Jo kritikai érzék nélkiil,
értékitéletiink sem lehet jo, s sajat jovoképiink is bizonytalan
marad: ennek képzését szintén valahogy magunkra kell vallalnunk.
A véleményszabadsag és a ,,véleményélmény” fontossaganak
és elényeinek tudatositasa nalunk gyerekcipbben jar, az ordkon
altalaban sz6lni sem lehet, az egyetemeken is alig van olyan kurzus,
ami interaktiv, ahol beszélgetés és vita formajaban ismerkednek a
hallgatok az anyaggal. A jozan ész kritikaja és az érvelés tudomanya
és mivészete nélkiil a gondolkodas befagy, az eléadasok a leadott/
bemagolando anyag statusba keriilnek. Az elemzd értekezések, a
kitekintések és az interdiszciplinalis tudéas atadasa nélkiil gyakran
csak csdlatas és tudomanyos barbarsag sziiletik, a hallgatd nem
képes eligazodni a vilag problémai kozt. Csupdn oktatni tehat ,, nem
ér”. Az oktatas nevelési és képzési feladatokkal is bir! Azon oktatasi
forma, amely csupan falak kézétt zajlik, s nem egésziil ki a fizikai és
metafizikai kdrnyezettel, tovabbd az oktatott targgyal kapcsolatos
kozvetlenkapcsolat-élménnyel, az a vilagra nem, csak ,,a kényvtarra”
keszit fel. A specialis tudas megszerzésére pedig nagy szabadsagot és
sok lehetdséget kell biztositani.

Példak vannak. De rajtunk all, hogy megkeressiik-e s atvessziik-e
Oket.

Manyoki Gergely

Hianypotlas. Sajnos el6z6  szamunkbol — kimaradt egy rovid
szomagyardzat:

* , Azinformdcioelméletazinformdcioval, mintazujismeretté értelmezett
adattal foglalkozo tudomany. Féként az informdcio keletkezésével,
strukturajaval, kezelésével, taroldsaval, elérésével és tovabbitasdaval
foglalkozik. Az informdcioelmélet ezenkiviil tanulmdanyozza az
informacio kiilonbézé felhasznalasat, az emberek kozti kommunikaciot
és az informdcios rendszereket. Az informdcioelmélet megalapitoi
Samuel Morse (inkabb eldfutar), késébb Claude Shannon matematikus,
hirkozlési szakember.” (forrds: Wikipédia)
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,,M1 hittlink a szeretetben” (1 Jn 4,16)

Forgatom a kicsi kartyat. Mult év nyaran kaptam Csiksomlyon, a
Kegytemplomban. Uralkodoé szinei: égkék és napsarga. Rajta szikrazo
fénnyel korbedlelve az Istenember, koriildtte 6t éltetd emberkoszoru.
Akitdl kaptam, Lakatos Attila, a csikborzsovai, szakallas, székely fia,
a szombaton pappa szentelt jezsuita szerzetes.

Még soha nem lattam papszentelést... Felejthetetleniil szép. Sziniiltig
megtelt Maria temploma. Fehér-piros székely népviseletben csaladja
és otthoni baratai, {innepi feketében a magyarorszagiak, koztiik
meghuzodva, mi, farmeres turistdk. A Kegytemplom messze hires,
telt hangu orgondja a szokasosnal is szebben szolt, hisz Janos kantor
a baratjat varta, iidvozolte Bach zenéjével. A felszentelést celebralo
plispdk és vagy harminc vendégpap szeretettel, mosolyogva, cseppet
sem merev szertartadsossaggal, inkabb a csaladi tinnepekre jellemzd,
olykor tétovan helyét keresé és nagyon boldog rokonnak tiint.

Magyarorszagi rendféndke, tandra ajanld szavai, és a
székely fitl utols6, dontd igenje utan megtortént a letorolhetetlen
mozdulat. Piispoki kézbdl homlokra keriilt a krizma. Lakatos Attila
- visszavonhatatlanul - pappa lett.

Sirtam... Sirtunk mind. Katarzis volt, ritkdn bekovetkez0,
igazi katarzis. Azt hittem, ez az esemény legmegrazobb része.
Igen, ezt gondoltam, mert akkor még nem tudtam, hogy a fiut
papi ruhaba 6ltoztetd édesanya és - a pappa valasrol csak féléve
lemondo - ikertestvér latvanya feliilmulja a szertartasét. Ott, akkor
értettem meg, hogy a papfidra biiszke édesanya zokogasa miért
olyan fajdalmas. Odaadta, pontosabban, visszaadta fiat Istennek.
Lemondva az egyiittélés 6romérél, a kozos fedél nytjtotta biztonsag
érzésérdl... Nincs tobbé esti nagybeszélgetés, nincs kozos reggeli.
Oket, harmojukat latva, mar nem érdekelt az elkenddott szemfesték,
mar nem probaltam megfazasos orrfiijassa szeliditeni zokogésomat.
Imadkoztam értiik.

Imadkoztam holnapjukért... Azért, hogy ne fajjon annyira
az elvalas..., hogy a vilaggad induld fiu, meg tudja tartani nehéz
fogadalmat és az otthon maradottak tudjanak oriilni mindezeknek.

Konferenciara mentem Csiksomlyoba... nem is sejtve,
hogy talan a legnagyobb dolgot fogom megtanulni - az elengedést, a
felajanlést, az dnzetlen szeretet gyonyorti példajat latva.

Sagi Erzsébet

Alternativ hozzaallas, buddhista filozofia

Valogatas Lama Ole Nydahl tanitasaibol: egy jogi 108 valasza c.
konyvbdl

MIND kiad6, Buddhizmus ma, Gyémént Ut Buddhizmus, 1998.

66. old., 101. kérdés:

Kérdezé6: Vannak a kérdezok kozott olyanok, akik feltesznek neked
egy kérdést, aztin azt hiszik, nem arra kaptak valaszt. Késébb
azonban kideriil, hogy mégis helyes volt a valasz. Miért van ez igy?

Ole: Ez a dolog kétféleképpen miikddik. Nekem nem az a fontos, hogy
egy uj vallast vagy egy Uj egyhazat teremtsek. Jogi vagyok, nem szerzetes.
Ami engem igazan érdekel, az a ti fejlédésetek. Azt akarom, hogy onalloak
és erbsek legyetek, ezért nem olyan moddszereket hasznalok, melyekhez
mas vallasoknal szoktatok. Nem a dogmakra alapozva tanitok, és nem
hasznalok olyan fogalmakat és szavakat, melyeket mas vallasokban
hasznalnak. Olyan modon probalom atadni nektek azt, amit tudok s amit
tapasztaltam, hogy az segitse fejlddéseteket, és a lehetd leggyorsabban
vezessen benneteket a felndtt korba. A javatokra dolgozom, és nem
valamilyen szervezetnek. Nem akarom megnyujtani az alacsonyakat, és
nem akarom megnyesni a magasakat. Nem akarlak benneteket semmiféle
rendszerbe kényszeriteni; inkabb arrdl van szd, hogy a mindegyiké6tokben
benne rejld csodalatos képességeket ki tudjatok fejleszteni. Ezért
képességeitek kihasznalasara tanitalak benneteket, és nem akarlak titeket
valamilyen sablonba illeszteni. Lehetséges, hogy ilyen megkozelitéssel
eloszor talalkoztok. Azt mondom tehat: szeretkezzetek gyakrabban,
mikdzben a szent emberek tobbsége azt mondja: szeretkezzetek ritkabban;
azt mondom: szorakozzatok gyakrabban, vezessetek gyorsabban;
mikdzben masok figyelmeztetnek: legyetek 6vatosabbak. Megtorténhet,
hogy amit mondok, komolytalannak hangzik, de késdbb majd kideriil,
hogy ily modon gyorsabban fogtok fejlddni. Batrak lesztek, tele rommel,
s képesek lesztek masok javara tevékenykedni. A vallasos tanarok
tobbsége el6szor az embereket gyerekké probalja valtoztatni, hogy utina
folyamatosan vezethesse 8ket. En ezt sosem csindlom. Ugy gondolom,
hogy fantasztikusak vagytok: a szexualitassal, az er6vel és az Gsszes
lehetdséggel. Az energiatok alapjainal probalom felépiteni a teljességet.
Ha 6sszehasonlitjatok magatokat egy hazzal, ugy néz ki a dolog, hogy
igyekszem egyszerre dolgozni az alapokon, a falakon és a tetdn. A
tigrisen iilok, de nem etetem altatoval. A cél a fejlédésetek. Amikor majd
hasznalni fogjatok az altalam adott modszereket, észreveszitek, hogy a
fejlodés bekovetkezik. A fejlodésetekrdl van szo elsGsorban, nem pedig
a moralotokrol. Igyekszem felszabaditani az dsszes képességeteket, hogy
fel tudjatok hasznalni a megjelend tapasztalatokat. Az én tanitdsaim
gyakran masképp néznek ki, mint amivel talalkozni szoktunk. Amiket
most mondtam, azok csak egy jogi egyszerli tanacsai.
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Visszavagyom, a csend otthonaba

Igaz, jo par év eltelt, midta legutdbb ott jartam,
mégis nagyon gyakran felidézem a helyet, ahol -
szerintem - a béke ¢és a csend lakik. Mégikus erdvel
bir a kis kolostor, fent a dombtetén, hisz t6bb szaz
kilométer tavolsagbol is elég csak ra gondolnom, s
lelki békét nyerek. A dombtetén all, jol elrejtve a
vilag eldl, mintha a stirli erdd fakkal és bokrokkal
takargatnd a blinds-zajos vilag el6l. Jol elrejtve a ©
,,Lapos orszagédban”, Maramaros hegységei kozott, |
megnyugvast ¢és lelki békét, er6t ad minden arra |
latogatonak.

Elészor egy hideg téli napon jartam ebben a
kolostorban, nagy volt a hd, s az autdé nem birt
felkapaszkodni a hegyi iton. Tobb 6ras kinlddas és
otlettarunk kimeritése, homokszoras és holapatolas
utan mégiscsak sikeriilt felérni a hegy tetejére. Zaj
nem hallatszott, messze a vilag. A fak roskadoztak
patyolat terhiik alatt, olyan érzésem volt, mintha egy
masik vilagba keriiltem volna, amerre még a madar sem mer berepiilni.
Sz¢l se moccant, ag se lebbent, s én ott dlltam a nagy faragott fakapu el6tt,
mintegy imadkozva és engedélyét kérve a belépéshez. Megkaptam, persze
jo alapos felkészités utan, hisz az ititdrsaim elmondtak elétte, hogy ortodox
templomba, nék csak szoknydban, smink és egyéb disz nélkiil, valamint
letakart, bekotott fejjel 1éphetnek be. Természetesen ezek ,,voltak” a
torvények, sajnos mara mar egyre kevesebben tudjak és tartjak be ezeket.
A kapun belépve megsziint a kinti vilag, nem voltak zajok, nem volt
stressz, még csak térerd sem. Véletlen vagy szandékos, de a kolostor
teriiletén beliil nem miikddnek a mobiltelefonok.
Két napot és egy ¢jszakat toltottiink el a kolostorban (lehetéség van
ottalvasra), s sajnos ez az id6 kevésnek bizonyult a kulturdlis és mas
kincsek, értekek megtekintésére.
A kolostornak sajat konyvtara van tobb mint 40 000 kdtettel, melyek
kozott a teologiai, jogi, vilagi, vilagirodalom, torténelem, filozofia és ki
tudnd felsorolni, még mennyi témdaji konyv talalhatdé. Megnézhettiik N.
Steindhard lakohelyét, amely szintén a kolostorhoz tartozik. Itt élt és
alkotott ugyanis 1980-1989 kozott a koltd, ugyanakkor szerzetes. Ma mar
muzeum ¢és a koltd személyes dolgait tekinthettiik meg ott: kéziratok,
képek, ikonok, festmények és természetesen a butorzat. Ugyanakkor
nagyon sok régi teoldgiai konyv és ivegre, valamint fara festett szentképek
is megtalalhatéak a paranyi muzeumban.
Mintha lathatatlan pokhald érintette volna az arcom, ahogy a kolostor
torténetét hallgattam, s ismét elgondolkodtam azon, hogy napjainkban
is léteznek csoddk. A kolostor torténetének legelsé szdlai Nicolae
Gherman ortodox paphoz (1977-1959) koétddnek, aki a domb ladbéanal
terjeszkedo kis falu lelkipasztora volt. A pap a kislanya™ emlékére kezdte
el a kolostor épitését. Anutat 10 éves kordban szélitotta magahoz az Ur,
s szinte minden ¢&jszaka, dlméban megjelent az apjanak, konyorogve,
hogy épitsen egy hazat a Szlizanyanak, fent a Rohia nevii dombtetdn.
A fajdalomtol megtort apa senkinek nem mesélt a kiilonds visszatérd
alomrol, amig egy nap az egyik hivé asszony ment el hozza, s kérddre
vonta a nem teljesitett dlombeli kérés miatt. A pap el6tt ekkor mar
megvilagosodott, hogy eddig isteni akarattal szegiilt szembe, s elkezdte a
kolostor épitését, fent a dombtetén a kislanya emlékére és a kdrnyékbeli
emberel lelki fajdalmainak enyhitésére. A falubeli hivokkel kdzdsen
kijelolték a helyet egy kis tisztds kdzepén, ahol a kolostornak épiilnie
kell majd, s a szokasoknak megfelel6en keresztet allitottak ott. Par nap
elteltével meglepden tapasztaltak, hogy a kereszt nincs a helyén, hanem
fentebb ,koltozott” a hegyre, s egy sziklaparkanyon all. Ugy vélték,
valaki tréfabol valtoztatta meg a kereszt helyét, ezért visszavitték azt az
eredeti helyére. Az egyik falubeli hivo vallalta, hogy 6rt all s meg lesi azt,
aki az éjszaka leple alatt kereszt- koltoztetéssel szorakozik. Akkor éjszaka
bekodszontott a tél a maramarosi hegyben, s lehullt az elsé hd. Az érszem
nem birta mar a hideget, ezért hazament. Reggel meglepddve tapasztalta,
hogy a kereszt ismét a sziklaparkanyra ,koltozott”, de a szliz hoban
egyetlen labnyom sem arulkodott arr6l, hogy f6ldi 1ény megkozelitette
volna a helyet. Isteni jelnek tekintették tehat a kiilonds helyvaltoztatast, s
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a kolostor épitését a sziklaparkanynal kezdték
el 1923-ban. Nagy nehézségek és lemondasok
aran sikertilt a falu lakosainak egy szerény kis
| templomot épiteni, paplakkal egyiitt. 1926
. augusztus 15-én sikeriilt végiil felszentelni
az uj templomot, de a tovabbépités varatott
i magara, részben az anyagi, részben a
4] megkozelitési okok miatt. 1965 utan sikeriilt
| Ujabb épiileteket emelni, majd 1970 utan
| vezették be az elektromos aramot és épitettek
| utatakolostorhoz. AzotaGjabb épitményekkel,
faragott fakapukkal boviilt a kolostor s hetven
éve rendiiletleniil enyhiti tobb szadzezer hivé
ember lelki és - néha - testi fajdalmait is.
Ottjartunkkor is rengeteg ember imadkozott
a templomban, az udvaron. Voltak kozottiik
falubeliek, a kozeli nagyvaros Nagybanya
lakoi, de voltak olyanok is, akik az orszag
masik felébol - 800 km-re - utaztak, hogy a
kolostorban imadkozhassanak és kaphassanak
a szentelt vizbol vizkeresztkor.

Minden évben, augusztus 15-én zarandokok és hivék szazai
latogatnak el a Szent Ana Rohia kolostorhoz, imadkozva és énekelve.
A kornyékbeli falvak hivéi zaszloval és gyalog kozelitik meg a szent
helyet, mig masok buszokkal, autokkal érkeznek tobb szaz, sét ezer
kilométer tavolsagrol. Egész napos istentiszteletek, misék, kozos
imak, éjszakaba nyuldé fohaszok ¢és fogadalmak hangzanak el
ilyenkor. A zarandokok tobbsége a kolostor udvaran vagy az erdében
alszik Isten temploma, a csillagos ég alatt.
Gyertyat gyujtottam én is az élokért és a holtakért, s elgondolkodtam
az itt €16 szerzetesek életén. Rengeteget munkalkodnak, dolgoznak,
az acsolastol a foldmiivelésig, az igehirdetést6l a gyontatasig mindent
elvégeznek. Voltak kozottiik fiatalok, huszonévesek, s bizony olyan
szerzetes is, aki jocskan tilhaladt a hetvenen. De egytdl egyig,
kivétel nélkiil mindnek ragyogott az arca. Olvastam és hallottam mar
szazszor a mondast, miszerint az igazi szépség beliilrdl fakad, de ezt
csak akkor és ott értettem meg igazan. Nem lehet leirni azt a
nyugalmat, azt a lelki békességet és tisztasagot, amit az ott lakok
arcan lattam. Egyikiikkel beszélgettem is, s csodalkoztam, mert
mintha allandéan csak a cipémet vagy a foldet nézte volna. Késébb
értettem meg, hogy Ok itt lelki tisztasagban s dnmegtartdztatasban
élnek, s tekintetiiket nem emelik egyetlen nére, sem semmilyen mas
vilagi dologra. Természetesen a kolostornak is van sajat weboldala
(&ww,manastirea-rohia.rg), sajat  telefonvonala és  e-mail-
elérhetdsége is. Mégis, aki idelatogat, Gigy érezheti, hogy elutazott
egy masik vilagba, ahol nincs idegesség és nyugtalansag, ahol a lelki
értékek ¢és tisztasag elobbre valdé minden f6ldi  kincsnél.
Nehéz volt eljonni onnan, a nyugalombol és békébdl, vissza a zajos
vilagba. Szétlanul jottiink le a hegyrdl a tobb méter magas 6sfak és a
hofehér bokrok, csipkézett 4gak kozott. Napokig, hetekig nem volt
mas témank, csak a kolostor, annak lakoi, életiik. Soha olyan finom
babfozeléket nem ettem, mint fent a hegyen a szerzetesek egyszerti
ételét, s az onnan hozott szentelt viz - ez is egy csoda - évekig elallt
egy pillepalackban anélkiil, hogy poshadta valt volna. (Ez is az
ortodox és katolikus vallas egyik csodaja).
Napjainkban rengeteg vallas, rengeteg gyiilekezet, sok féle templom
és hit létezik. Mindenki szabadon dontheti el, mi az, amiben hisz
vagy nem hisz, melyik egyhaz tagja lesz vagy nem, akar-e templomba
jarni vagy ateistanak vallja magat. Mindenki szabadon valaszthat
¢életmodot, 06ltozkodési stilust, donthet a jo és a rossz kozott.
Akkor ott fent a hegyen, tobb szaz sziv egyiitt imadkozott, s egyiitt
imadkozik mai napig is a lelki békéért, egészségért, szeretteiért, a
vilagért. Ott fent, fohaszkodas kozben, 1atva a tobb szaz lehajtott fét, a
térdepld parasztnénikéket, az imara kulcsolt paranyi gyermekkezeket,
hallgatva a testi és lelki betegek sohajtozasat, s a szerzetesek mélyen
dormogo imajat és énekét tiszta szivbdl éreztem, hogy bizony:

EGY AZ ISTEN

Solya
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Megjelent az elsé szanszkrit-magyar szotar!
Adam Béla: Szanszkrit-magyar nagyszotar

A nemrég megjelent, nemzetko6zi viszonylatban is jelentds nagyszotar (Budapest, 2006, dART studio, ISBN 963214242X) a magyarok orientalista
érdeklodésének legujabb bizonyitéka. A kozel két évtizedes munka nagysagrendjét szemlélteti a nagyszotarban talalhatdo 135000 cimszo.
Osszehasonlitasul: az angol Monier-Williams szotar 160 000, a német Capeller szotar 50000 és az ugyancsak német Mylius szotar 70000 szocikket
tartalmaz.

A nagyszotar 135000 cimszava a védikus korszak kezdetétol a klasszikus korszak végéig (hozzavetélegesen a Kr. e. 1500-t61 a Kr. u. 1500-ig terjedd
periddusban) keletkezett miivek szoallomanyat tartalmazza, tehat a terjedelem szabta korlatokon beliil a szanszkrit nyelv idoben teljes lefedésére
torekszik. Bar els6sorban szanszkrit szovegek forditoinak késziilt, a kozolt abécék, a kiejtési kalauz és az osztott szocikkfej (dévanagarival irott
cimszd és ennek a cimszonak latin bettivel irt, szoelemzéses formaja) alkalmazasanak koszonhetden azonban, a szanszkrit irdsrendszert nem
ismerdk is eligazodhatnak a szotarban (szoelemzések, 0sszehasonlitasok, stb. feladatokban). Az alacsony példanyszamban megjelent kotet irant
¢érdekl6dni a kiadonal, a szanszkritszotar@dart.hu cimen lehet.

A szanszkrit nyelv az indoeuropai nyelvcsalad indoarja agahoz tartozik, és ezen a nyelven maradtak fenn a legrégibb indoeurdpai nyelvemlékek.
Magat a nyelvet — €s az ezen a nyelven 1étezd irodalmat — az indiai szubkontinensre valoszintileg északnyugatrdl, Kr. e. 2000 tajan bevandorlo arja
torzsek hoztak magukkal. Kezdetben szanszkrit nyelven — pontosabban az altalunk mar nem ismert, de a védikus szanszkrithoz nagyon hasonlo
nyelven — besz¢lt a teljes arja népkozosség. Még joval a Krisztus elotti évezredekben indult el az a folyamat, amelynek eredményeképpen ez a
beszélt népnyelv foleg szakralis szovegek hordozojava valt, és ismerete egyre inkabb a papi (brahmana) rend kivaltsaga lett.

A szanszkrit nyelvii vallasi és vilagi irodalom kb. Kr. e. 1500 és a XV. szazad kozotti évezredek alatt jott 1étre. Az iddben korabbi az tin. védikus,
a hozzank kozelebb 1évo pedig a klasszikus szanszkrit nyelven. E két nyelvi réteg csak nagyon kevéssé tér el egymastol, igy joggal mondhatjuk,
hogy az egyiittvéve boé 3000 évet kitevo védikus és klasszikus korszakban az alig valtozo szanszkrit k6zos nyelve a Védak, az Upanisadok, a
nagy eposzok, a Purandk, a filozofiai iskolak konyvei, a természettudomanyos munkak, a kdltemények, a mesek és torténetfiizérek, valamint a
szindarabok altal megérzott irodalomnak, illetve az ezt 1étrehozo kulturanak.

A szanszkrit multbeli anyanyelvi szerepe a beldle kialakult szdmos kozép- és ijind nyelvben azonban tovabb élt, és a letelepedés, a hoditasok utan
— mar szakralis, szinte istenként tisztelt nyelvkeént — az egész szubkontinens kulturalis 6sszetart6 erejéve valt.

A szanszkrit nyelvtan az ismert indoeurdpai nyelvek koziil leginkabb az 6goroghdz és a latinhoz all kozel, de ragozasa Osszetettebb, nyelvtana
sokkal bonyolultabb. Talan nem véletlen, hogy a szanszkrit ige- és fonévragozds az egyes és tobbes szam mellett — a kozvetlen szobeli dtaddsra
és a mester—tanitvany kapcsolatra utalo — kettds szamot is haszndl, és a szokdasos igemodokon kiviil, elofordul benne példaul az aldo mod is.
Mindezek magyarazzak, hogy a kiilonbozo nyelveken, a tovedékekben fennmaradt szakralis buddhista szovegeket tobbnyire miért szanszkrit nyelvre
rekonstrualjak, még akkor is, ha az eredeti szoveg nem is ezen a nyelven irodott.

A fentiek talan jol mutatjak az elkésziilt szotar tudomanyos és kulturdlis értékeét, és érdemessé teszik arra, hogy a kiilfoldon méltan megbecsiilt
Korosi Csoma Sandor munkdssaga utdn — itt a Tibeti—angol és Szanszkrit—tibeti—angol szotarara™ gondolva — tisgtelegjiink kortdrsunk ezen
munkdja elott és figyelemmel forduljunk fele.

dr. Pap Laszl6 Miklos

Szerkesztette: Manyoki Gergely

* Korosi Csoma Sandor fobb miivei (munkassagarol bévebben a http://www.geocities.com/lukacsisty/szotar.htm cimen):

- Alexander Csoma de Kérds: Essay towards a Dictionary Tibetan and English; Calcutta, 1834.

- Alexander Csoma de K6rds: Grammar of the Tibetan language; Baptist Mission, Calcutta, 1834.

- Alexander Csoma de Ko6rds: Sanskrit — Tibetan — English Vocabulary: being an edition and translation of the
Mahavyutpatti; Ed. E. Ross Denison, Calcutta, 1910.

- Alexander Csoma de Ko6rds: The Life and Teachings of Buddha; Calcutta, 1957. (W.W. Hunter eldszavaval), Bukarest,
1972, 1982.

- Korosi Csoma Sandor: Collected works of Alexander Csoma de Kords; Akadémiai Kiado, Budapest, 1984., reprint angol
nyelven.

Tudomany és Buddhizmus

Motto: ,, Ha létezik olyan vallas, mely megallja helyét a modern tudomanyos
igényekkel szemben is, akkor az a buddhizmus.” Albert Einstein

A Tibet — Europa Alapitvany 2007. oktober 1-10. k6zott tudomanyos

eléadassorozatot szervez ,,Tudomany és Buddhizmus” cimmel.

A rendezvény célja: a modern tudomany és a buddhizmus kapcsolodasi
pontjainak feltarasa, valamint objektiv, korrekt bemutatasa olyan hazai-
és Kkiilfoldi (lengyel, osztrak, angol, bolgar), tudomanyos fokozattal
rendelkezé oktatok és kutatok kozremiikodésével, akik mar nemzetkozi
szinten is bizonyitottak valamely tudomanyteriileten (pl.: kvantumfizika,
neurobiologia, kozgazdasagtan, filozofia), ugyanakkor a buddhizmusban is
jératosak.

A magyarul és angolul is figyelemmel kisérhet6 eléadasok az orszag ot
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varosaban (Budapest, Miskolc, Pécs, Szeged, Veszprém), helyi
egyetemekkel egyiittmiikodve lesznek megtartva.

A szervezOk szeretettel varnak mindenkit, aki érdeklddik a tudomany
legijabb eredményei, vagy a keleti gondolkodasmoéd irant. A
rendezvényrdl tovabbi informaciékhoz juthatnak a 20 426 1172-es

telefonszamon, és a becs20lO@buddhizmusma.hg e-mail cimen..

A programfiizet letltheto innen:

ttp://mentropia.2722.hu/TudomanyBuddhizmus

Az eléadasok pontos helyszine és idopontja:
http://mentropia.2722.hu/Tudomany&Buddha eloadasok adatai.xlg



http://www.geocities.com/lukacsisty/szotar.htm
mailto:pecs2010@buddhizmusma.hu
http://mentropia.2722.hu/TudomanyBuddhizmus_progfuzet.pdf
http://mentropia.2722.hu/Tudomany&Buddha_eloadasok adatai.xls
http://mentropia.2722.hu/Tudomany&Buddha_eloadasok adatai.xls
http://mentropia.2722.hu/Tudomany&Buddha_eloadasok adatai.xls

Veszedelmes ISZONYOK

A Discovery Channelen nemrég zarult le a Tulélés torvényei
(Ultimate Survival) ciml sorozat Bear Gryllsszel. Mivel hiaba is
keresném, nem talalnam ra a szavakat, amely korrekten le tudna irni
az élményt, amit ny\jt, igy most csak annyit mondanék: mindenkinek
ajanlom latni, hallani, felvenni, vagyis varni az ismétlését. Hogy
mit tanit a nézének? A vajt fiild, természetre érzékeny embernek
sokkal tobbet, mint a természetbeni talélés szabalyait. Ennek
kapcsan itt beszélhetiink példaul a kdrnyezeti nevelésrol, de mar egy
egészen mas megkozelitésbol. Mindenképpen egy nagyon érdekes,
érdeklodésfelkeltd és kedvcesinald oktatdanyagrol van szo, amely
felhivja a figyelmet az emberi teljesit6képesség hataraira, a figyelem
és a fegyelem fontossagara, a természet torvényszeriiségeire,

Mindezen tal azonban igen fontos, hogy egy olyan embert6l kapjuk
a gyakorlatias és nagyon hasznos tanacsok, 6tletek egész arzenaljat,
akinek kompetenciaja és hitelessége megkérddjelezhetetlen. Ez
pedig onmagaban is elég ok lenne arra, hogy egy kdrnyezeti
nevelés(vagy oktatas-)topikban foglalkozzunk néhany, ezzel
kapcsolatban felmeriilé gondolattal, hiszen a jo tanarnak hitelesnek
kell lennie. Képzeljiink csak el egy irodalomtanart, aki még nem
olvasott el megbecsiilni €s csodalni valé mennyiségli irodalmi
miivet, vagy egy olyan biologiatanart, aki nem végzett kutatast,
vagy nem szeret kirandulni, nem érzi esetleg sajatjanak a természetet
vagy az egészségiigyet, esetleg nem ért egyet a genetika ¢s evoluciod
alapkérdéseivel! Az ilyen tanarokra a didkok altalaban nem néznek
fel, s nem is hajlandok t6le informaciot befogadni.

Azegyikrészkozben felvillant bennem egy régi érzés, amely utoljara
két éve, egy vadleshez érve szallt meg. Annyira vadlesnek még nem
oriiltem. Nem voltam biztos benne, hogy jo iranyba rohanok-e, s
hogy milyen messze van; mindenesetre nem tlzok, ha azt mondom,
magamon kiviil voltam. Csak egyetlen cél rebegett a szemem el6tt:
a vadles. A helyzet innen nézve mar mulatsagos. Térképeztem, mar
esteledett. Szarvasbdgés. No igen. Aki jarta mar egyediil az erd6t
ilyenkor, tudja, hogy sejtelmes szépségén és csodajan til van benne
egy erls para is. Persze nem az elsé ilyen eset volt, hogy bogéskor
kint voltam a természetben, s aznap is hallottam mar Oket, s6t,
rofogésre is megalltam mar, a koncentracio és a tudatos dvatossag
azonban utamon tartott. De aztan egy siir(i, fiatal erd6 sziik 6svényén
haladva, mar este, ott, megszallt a panik. Mar egy ideje a lesnek
vettem az iranyt, mert egy bika egyre kozelebbinek tiing bogését
figyelve logikusnak tiint a mozgasat minél feljebbrdél megfigyelni.
Akkor jobbra télem lomb zorgését hallottam. Megtorpantam. Par
sziiletésébe fagyott gondolat utan hatalmas, orkan erésségii bogés
ébresztett. De még foldet sem értem a kitudja mekkora ugrasombol,
amikor mar jott rd a valasz balrol. Ilyenkor nem fogalmazodik meg
se sz0, se semmi. [szkiri, ahogy birod! Persze 6k nem velem voltak
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elfoglalva - mondogattam magamban immaron a lesen iilve. De iiltem ott
soka; elfogyott par szendvics, mire tovabb mentem. ...kellett, mert hideg
volt és nem késziiltem fel az éjszakara.

Megtanultam, hogy csak attol félek, amit nem ismerek jol, vagy amiben
nem bizok. Amit bardtomnak tartok s egyiittérzést érzek iranta, attol
nincs miért félnem, elég ha koriiltekintd és megfontolt vagyok. S aminek
veszélyességérsl mar megbizonyosodtam, attol tartok, azzal szemben
ovatos vagyok, megprobdlom elkeriilni, elé menni a bajnak - mégis, nagy
kiilonbség van, hogy nem puszta félelmeim elél menekiilok. A természet
ismerete és az ahhoz valo alkalmazkodads az embernek biztonsdagérzetet
ad. Ha egyediil vagy, csak magadra és Ra tamaszkodhatsz! Ha felkinalt
lehetdségeivel élni tudsz és élsz is, azzal nem haszndlod ki, csak a magad
haszndra forditod — s igy a részévé valsz. Az érzés, ami a természetben
maganyosan toltott alkalmak soran egyre erdsodott, s ekkor is elfogott,
hogy a természet és ember kozotti szoros, kolcsonds fiiggés van: a
természet torvényei, elemei és jelenségei meghatarozzak sorsomat, s én
puszta létezésemmel és tetteimmel befolyassal és hatdssal vagyok ra.
Ennek pillanatnyi felismerésével nyugalom szall meg. Hiaba esik, a viz
rélad lepereg. SOt, egy szaraz nyar utan, ha kellemetlen is, oriilni tudsz
neki, hisz tudod, mennyi 1ény szamara fontos ez. Hiaba éhezel, nyugodt
maradsz, mert tudod, ha keresel, taldlsz enni. S hiadba rémiszt majdnem
halalra két szarvasbika, lenyugodsz és tovabb indulsz, mert felismered,
hogy nem jelentenek rad veszélyt. Tiszteletet érzel a természet ereje
¢és fensége irant és raébredsz, hogy ez voltaképpen nem mas, mint egy
probatétel. Probara teszi fizikai és szellemi teljesitoképességed hatarait,
s azt: megbirkozol-e azzal a feladattal azért, hogy azt ne megoldhatatlan
problémaként, vagy bosszanto, sérté bajként fogd fel.

Elviseled-e a nehézségeket? Legybzid-e a félelmet? Taldlékonysdgod
tovabbsegit-e a cél felé? Képes vagy-e véghez vinni terved a nem szamitott
akadalyok ellenére is? Gondolj egy elkényeztetett TV-szereplore ilyenkor
vagy egy film dollarmillidrdos akciohdsére! Képzeld el ilyenkor, hogy
veled van. O mit tenne? Val6sziniileg mar régen nem a viharral vagy a
szarvasbogéssel foglalkoznal, hanem az 6 megnyugtatasaval. Stratégia,
jatek, elmélet. Epizodok a kornyezeti nevelésbdl. Errdl van szo.

»~A mai vilagban sokféle olyan helyzet adddik, amelynek soran az
emberek meglepetésszeriien és varatlanul életveszélybe keriilnek (...)
Senki sem tudja pontosan, hogyan viselkedne ilyenkor, de lelki és
fizikai tulajdonsagaink ismerete lényegesen hozzajarul ahhoz, hogy
rendkiviili helyzetekben megfelelden reagaljunk. (...) A t6bb napi tudatos
bojtolés, az alvasrol vald tudatos lemondas, a hideg és a hdség eltlirése
fejlesztik az Onuralmat. Sziikséghelyzetben ezaltal az ember jobban
elviseli a rendkiviili megterheléseket. (...) Félelem. Ezt az 6si, viharos,
rendszerint bénitdan hatd érzést gyakran erds testi tiinetek kisérik. A
szorongassal ellentétben a félelemnél megallapithatd valamely izgalmat
kelt6 inger vagy targy. Tipikus félelemreakciok: menekiilés, védekezés,
elrejtézés, cselekvoképtelenség. Szorongds. Irany nélkiili félelem, stlyos
veszelyérzés, elveszettség, tanacstalansag... Stressz.” - a Gerhard Buzek
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féle ,,A tuléleés kézikonyve: A rendkiviili és katasztrofahelyzetek
tulélésének technikai” c. konyv kezddsorai (Subrosa, 1995.).

Iszonyodsz néhany nemkivanatos allattol, amelyet rondanak
tartasz? Tegyiik fel a kérdést: miért? Gytiloletet érzel aragesalok
irant, mert megdézsmaltak a fedetleniil hagyott élelmiszered?
Miért? Haragszol egy szinyogra, mert megcsipett? Miert?
Miért nem alakitod dt ezeket az érzéseidet? Nevesd ki, ahogy
kinéz! Szand meg Ot, és szoktasd at a hazon kiviilre! Bird
ki — legyen ez elviselésed probaja! Ha iszonyodunk, nem
lehetiink képesek ,,feliilr61”, objektiven nézni a vilagot, a
maga egységében, s egyuttal dnmagunkkal egyiitt! Csak a
sajat zavard benyomasainkra épitiink, mondvan: ez szamomra
félelmet keltd, nem tetszo, haszontalan. Ha azonban képesek
vagyunk, meriink megfogni egy bogarat, egy hernyot valahol
Magyarorszagon, s ezt szeretetbdl, kivancsisagbol, ovasbol
tessziik akkor e tudasunk sehol sem ismer hatarokat: globalissa
valik. Brazilia ismeretlen vadondban jarva koriiltekintéek
lesziink majd, ¢és koncentralnunk kell, de ha felkelti
érdeklddésiinket egy bogar vagy hernyd, félni, 6vakodni nem
fogunk mar téle, s viszolyogni, undorodni sem! Bear Gryllst6l
sokat tanulhatunk a félelemnélkiiliségrdl vagy a batorsagrol,
de ugyanugy a tiszta elmér6l és megfontoltsagrol is. Ami
azonban a legfontosabb, az a tisztelet és megbecsiilés, ahogy
a természethez kozeledik, s még akkor is, ha az élete forog
kockén - s6t, ennek probatétele alatt egyre inkabb!

Manyoki Gergely

Vallas kontra ateizmus

a hivék valojaban bojtosuszoju halak, az ateistak pedig meg fognak dégleni

4 szerzo a Provokdatoriskola bejegyzéseit elmélkedésre, helyesnek vagy épp hibasnak gondolt érvelések bemutatasara, esztétikaiélmény-

zerzésre szanja. A provokacio, amelyet az , iskola” magaban foglal, szellemi, és nem politikai vagy vilagnézeti természetii. A bejegyzések]

egfogalmazasa ironikus szandékkal eltulzott intellektualitasu. A szerzé azonosulasa barmely okfejtés tartalmaval és/vagy megfogalmazasava
a bejegyzés tényebol nem kovetkezik.
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http://www.lelekvadasz.hu/raffai/prov.htm

KEPES KEPREGENY

Lassan mar szadz éve a roller az egyetlen vérosi kozlekedésre alkalmas jarmi —
gondolom magamban, ahogy kedvenc éttermem elé¢ gordiilok. Mar vagy tucat hasonld
helyet nyitottam, de az elséh6z még mindig romantikus emlékek fliznek. Belépek.
A kalaptart6 ala teszem elektromos rollerem, keménykalapom raakasztom. A legjobb
asztalhoz kisér a fopincér.

Kopott eziist kabatom kigombolom — ami a kozlekedéshez kivalo, ebédnél nem
kényelmes, tulsagosan fesziil -, barna, kockas szovetnadragom kicsit felhuzom,
kamaslim kivillan, ahogy leiilok. Csak biccentek, a pincér mar tudja, mit kell hoznia.
Amig italom megeérkezik, elszivok egy mentolt. Imddom. A révid szipkat kiveszem
a dobozabdl a tobbi koziil. ,,Na lam, mar csak két szalam van. Le kellene szoknom.”
— villan agyamban, de az édes, értagitd slukk frissit6 ize kisopor fejembdl mindent.
Ellazulok. A harmadik vilag problémajat még nem oldottak meg, de ilyenkor mégis jol
érzem magam. Megérkezik a rostos gyombérital és az ujsagom, Eduard.

Mar nem tudom, hol és mikor olvashattam az els6t. Talan nagyapam padlasan, az
ujsaggylijteményben. Az érzésre viszont emlékszem, ami atjart olvasas kozben. Mintha
egy régmult vilagba, a huszadik szazad elejére csoppentem volna. Italomba kortyolok.
Er6s, intenziv élmény, csak az igazi inyencek tudjak élvezni. Azota sokat fejlédott a lap.
Batrabbak, merészebbek lettek. Megtalaltak a helyiiket. Szorakoztatobb, mint az utcai
bulvar — sosem gondoltam volna, hogy a plebsz eddig eltartja a média torzsziilotteit -,
¢és egyenesebb, mint a hatalmasok altal izemeltetett hirszolgalatok. Elfeledett magyar
izek olvadnak szét szamban, ha a buborékokat olvasom. Mély mosoly. Nem csak
szorakoztatas, hanem kultara. Alternativ irodalom. Miel6tt lapoznék, még egy mentolt
szippantok tiidémbe. Oriilok, hogy megvan a képregénybolt is. Nekik kdszonhetden
ismerhettem meg Rejtd Jend miveit, de Az arany embert, az Egri csillagokat és a Voros
és feketét is. Vizualis kultiraban néttem fel, a betiik mar nem vonzanak. A hivom
szinte elnézést kér, ahogy bepittyeg gondolataimba. Lehtizom a maradék gyombért.
Indulnom kell. Az utolsé mentollal még feldobom vérkeringésem. Az iires dobozat
elegans mozdulattal hajitom a kijarat melletti szemetesbe. Var az élet.

Eduard Képregénybolt
1061 Budapest
Dalszinhaz utca 8.

http://eduard. hu>www.eduard.hu
http://www.kepeskiado.hu/>www.kepeskiado.hu

1007% ZAPPA!
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Budapesti Oszi Fesztival
2007.10.13.14.00-22.00
Millenaris Teatrum

Egy nap, amely egyetlen emberrél, mégis zenei és miivészeti vilagok sokasdgardl szol. Mert Frank Zappa [1940-1993] nem pusztan zenész volt
és kivételes gitdros, hanem zeneszerzd, zenekarvezetd, producer, grafikus, filmrendezd. {rt zenét rock-, és jazz-egyiittesre, szimfonikus zenekar-
ra valamint elektronikdra, rendezett kisfilmeket és videoklipeket, maga tervezte néhany kultikussa valt lemezboritdjat és sajat utinozhatatlan

arcszérzetét.

Az Oszi Fesztival rangos magyar és kiilfoldi eladdkkal [koztitk Zappa egykori zenésztarsaival] idézi meg a zenetorténet egyik legsokoldaltibb
alakjit, a 20. szdzadi zene legendds fenegyerekét. A misort a ,,mindent eljétsz6” Ed Mann - Zappa legendas iitdse — és Mike Keneally k6zos

musora nyitja.

Este fél nyolctdl, miként egy rendes hangversenyen, a Fischer Addm vezette Rddi6zenekar idézi meg Zappa és a London Symphony Orches-
tra kozos albumat, végiil pedig a Modern Art Orchestra kozremtikodésével az a Mike Keneally lesz hallhatd, akirél a rangos All Music Guide
a kovetkezdképpen ir: ,,Sokoldalu tehetségének és a legkiilonfélébb zenei szitudcidkban is miikodd kreativitdsanak koszonhetden Keneally a

Zappa utdni korszak legjelent6sebb progressziv-rock eléaddja”

Frank Zappa: Bobby Brown (video)

Brédy Sdndor Megyei és Virosi Konyvtdr Zenemii- és hangtdrdnak hirlevelébél
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http://www.youtube.com/watch?v=ohVpYt_S8lY

Eseménz

Eroszakmentesen

Az Egyesiilet Nemzetek Szovetsége oktober 2-at, Mahatma Gandhi
sziiletésnapjat, az Erészakmentesség Vilagnapjava nyilvanitotta.
Arra, hogy ezen a napon a haborts gépezetek lealljanak, még varni
kell, de a Humanista Mozgalom mindent megtesz, hogy India
békés felszabaditojanak tiszteletére létrehivott napot méltoképpen
innepelhessiik meg.

Eddig nem latott kampanyba kezdtek a humanistak: 22 tévécsatorna
és tobb radio sugarozza a spotokat. Szordlapokon és plakatokon
tinik fel a vilagszervezetben egységesen meghatarozott harom
arc: Mahatma Gandhi, Martin Luther King, Mario Luis Rodriguez
Cobos (ismertebb nevén Silo), a harom ismert erdszakmentességet
hirdet6 békaharcos képmasa.

A demokratikus csoportmunkaban, Onkéntesen szervez6do
csoportrol marciusban, a H6sok terén a tobb ezer faklyas emberbdl
allo orias békejel létrehozasakor hallhattunk. Akkor nem kisebbet
ért el a Foldet behalézd szervezet magyar csapata, mint hogy
vilageseménny¢ nétte ki magat a 2004-ben nalunk elkezdett békés
demonstracio.

A Nagylélek sziiletésnapjara tervezett eseményen ismét egy tiizzel
sz6tt jel fog megjelenni vilagszerte: az erészakmentesség jele. S hogy
ismét biiszkék lehessiink a magyar csapatra, fontos megemlitentiink,
e jelet Kopias Attila, az ifji humanisték vezetdje tervezte.

Oktober 2-an 19:00 6ratdl az Andrassy uton vonul végig a sokszind,
viddm hangulata csapat, artistdkkal, zenészekkel, wvallasok ¢és
filozofiak képviseldivel. A kiilonbozo etnikai és kulturalis csoportok
megjelenésével szeretnék hangsulyozni, békében is megfér egymas
mellett a soksziniiség.

A szervez6i megbeszélésen felmeriilt, mint minden ilyen nagy
rendezvénynél, a biztonsagi kérdés. Mi lesz azokkal, akik Gandhi
szellemét probara tenni, megcesufolni jonnek el? Varady Tibor, a magyar
Humanistak vezéralakja, fel is tette a kérdést: Kik fogjak alkotni az
erdszakmentes szuperkommandot? Az dnkéntes szervezOok soraibol egy
hang sz6lalt meg: majd a rendérok megoldjak.

A tarsasag felmorajlott. Az allam hivatalos erészakszervezete, amelynek
azutobbiid6ben presztizsét meghurcoltak, legitimitasat és fliggetlenségét
megkérddjelezték az onhibajukbdl keletkezd tulkapasok miatt?

Nem. A renddrség jelenlegi forméaja errdl a vilagrol valo.

Mi, Humanistak, pedig 0j vilagot épitiink.

Még nincs késé csatlakozni: www.eroszakmentessegnapja.hyf

XII. ének
[15.] Akit6]l nem retteg a vilag, s aki nem retteg a vilagtol, mentes
oromtél, felindulastol, félelemtdl], aggodalomtol, azt kedvelem.
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"éleménx
Az ajandék

Lehunyt szemmel alltam a sotét éjszakaban, magasan a fejem folott  az Alkoto helyezett teremtményeibe. E gyongyszem ajandékai a szenvedély,
csillagok pislogtak. Nehéz észrevenni Oket a szmogtol fuldokld a szeretet, az empatia. Az élet egy Uj lehetdség, egy selymes szirmu virag,
varosban. Kivételes pillanat volt. melyet a hit taplal. Az Ur alkotta, 8 csiszolta gyermekei gyarlosagat fényes
Vartam a hajnal fénysugarait, melyek diadalmas kiralyként tizik el ~gyémantta. Felbecsiilhetetlen értékii ajandékot adott: az életet.
a borongods félhomalyt, és talan megtépazott gondolataim kozé is Egy alaktalan, kemény gipszdarab van a kezedben. A szivedben pedig ott
beszurnak egy kis reményt. Mindennap jabb harcot kell vivnom rejtéznek a talentumok, melyek egyedi, kivételes milalkotast formaznak
az embertelenséggel, kiizdenem kell, hogy ne nyeljen magaba a ebbdl a gipszdarabbdl. Szobrasz vagy, alkotnod kell, kamatoztatnod
végtelen gyomrt kohd. Mindennap 1jja kell épitenem a hit magas a kapott lehetéséget embertarsaid javara. Ha embernek vallod magad,
tornyat. méltosagteljesen szembe kell nézned az akadalyokkal. A hit és a

gondolkodas segitségével valaszthatsz: lekiizdod-e értelmetlen félelmeidet,
Manapsag millio kérdés ropkdd az emberek agyaban. A jové vagy a sotétség angyaldnak kdpenye ala bujsz és elveszel.
elmosodott alakja tényleg csak félelmet tartogat? Ugy tiinik, az Probatételek — elkeseredett tarsaid lattin inadba szall a batorsigod. Inkabb
ember egyik naprol a masikra él, a pillanat csapdajaban vergédik. a csondes visszavonuldst valasztod. Az ital segit felejteni — mondjak a
A holnap csak egy halvany folt: ki tudja, érdemes-e felébredni? barataid, és arra gondolsz. Ugyan mit arthat nekem egy-két poharka? Leiilsz
A félelme megbénitja és helytelen dontések sorozatos csapdajaba aziiveg mellé, és a csabitd kaprazat tiindére kddfatyolba burkolja 6ntudatod.
kergeti 6t. Bar egy erétlen szikra még pislakol a Iélek mécsesében, Soha tobbé nem lehetsz nmagad. Eltékozoltad az Istent6l kapott ajandékot
de a konok rettegés csirdjaban irtja ki a bizalmat. Egyre t6bb az egy ostoba szenvedély kedvéért. Hosszl, rémalomszerti lepel ereszkedik
elkeseredett arc, mindenkit a foldre sujt keresztje sulya, mikdzben a rad, a csaloka élvezet eltakarja eldled a koriilotted éloket, de ugyanakkor
sziv korhadt fardnkké csuful. a menekiilés lehetdségeit is. Sokdig élsz a maszk fogsagaban, és egy
Problémak... Sok ezer apro tiizmano, amelyek moho vadallatokként napon arra ébredsz, hogy értelmetlen az életed. Mit tehetsz ilyenkor? Az
esnek neki a hétkoznapok sziirke fonalanak, béklyot vetve az agyad molekuldi semmivé valtak. Egyetlen kiutat latsz: elveszed az életed,
emberekre; egytttal eltorlaszolva a hit udvaraba vezetd bejaratot. amelyrdl azt hiszed, hogy csak a tied.

Utana jobb lesz? Gondolod, hogy a halal a feledés barsonyos pazsitjara vet,
Egyediil a hit adhat reményt a mai kemény vilagban. Gyakran érzed ahol nem kell aggddnod soha tobbé? Azt hiszed a Iélek biintetleniil élhet a
azt, hogy véget kellene vetned a hidbavalé gydtréddésnek, ostoba feledés palotajaban?
modon arra utalva, hogy csakis te rendelkezel életed folott. Egy Ha az élet megfogandsanak értelme van — és véleményem szerint semmi
fogyasztoi tarsadalomban konnyti elhitetni az emberrel, hogy csakis sem tdrténik ok és cél nélkiil, akkor a nehézségek mogott is meg lehet
a ,,ma” létezik, érdemes hajszolni a pillanatnyi élvezetet, mikozben taldlni az isteni fényt.
az ¢let egy Oriasi bankjegy, amely lassan az ember koré csavarodik és A szeretet ereje végtelen. Isten a szeretet, ) nemcsak az élet, de
megfojtja. Az arcok eltlinnek, az ember egyediil marad a kinjaval. a talélés lehetdségét is teremtményeire bizza. Hinni kell az erejében, az
Mi az ¢élet? Egy apro sejtbél kialakul egy forma, melynek akarataban, mellyel atvezet a szakadékon és beléphetsz a béke és fényesség
személyisége, gondolatai, lelke van. A 1élek forrd langesova, melyet mennyei palotajaba.

Farkas Renata

XVII. ének
[3.] Mindenkinek a hite olyan, amilyen az egész lénye. Bhérata: az
ember lényegét a hit adja: ki miben hisz, azzal azonos.

AZT QLVASTAM ANETEN, JA LATQD, EZ SQOK ) TUpap, EN ATEISTA
HO&EY A GYEREKEK MINPENT MEGMAGYARAL. ARVA VASYQK...
KEZPETBEN A SZULEIKET '

FILOZQFI0K
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Megtéveszto hitelkartya hirdetések
miatt birsagolt a GVH

Ujabb fejezetéhez érkezett a Gazdasagi Versenyhivatalnak (GVH) a
bankok hitelkdrtya termékeivel kapcsolatban piactisztitasi céllal inditott
vizsgélatsorozata. A versenyhatdsag harom tjabb pénzintézetet marasztalt
el, miutdn azok a fogyasztok megtévesztésére alkalmas médon hirdették
hitelkartyaikat. A GVH emiatt a K&H Bankot 15 milli6, az Erste Bankot 2
millio, a Citibankot pedig 20 milli6 forint birsag megfizetésére kotelezte.

A GVH még 2006 tavaszan inditott eljarast elséként az OTP Bank ellen,
mivel azt feltételezte, hogy a bank nem megfeleld tajékoztatast ad tgy-
feleinek arrdl, hogy milyen feltételekkel haszndlhatjak kamatmentesen
hitelkartyajukat. A vizsgalat lefolytatasat kovetéen a GVH 100 millié for-
intos birsagot rott ki az OTP-re. A dontés ellen a bank a birésagnal fel-
lebbezett, am ezen a héten a Févarosi Birdsag els6 fokon helybenhagyta a
GVH dontését.

Az OTP-vel szemben lefolytatott versenyfeliigyeleti eljards soran derdilt
ki, hogy a pénzintézetek széles korben alkalmazzdk a megtéveszté hir-
detéseket, ezért a versenyhatdsag ugy dontott, hogy piactisztitasi céla
vizsgélatsorozatot indit a fogyasztokat megtévesztd hitelkartya hirdetések
visszaszoritasa érdekében. A most lezartakon tdl a Budapest Bank, a Ce-
telem Bank, a CIB Bank, az MKB Bank, valamint a Raiffeisen Bank ellen
folyik eljaras.

A GVH megallapitja, a Kereskedelmi és Hitelbank 2003 4prilisatdl, az Er-
ste Bank 2005 novemberétdl, a Citibank pedig 2002. marciusatdl egyes pi-
aci tajékoztatdsaiban a fogyasztok megtévesztésére alkalmas tajékoztatdst
adott az altala kibocsatott hitelkartyak kamatmentes hasznalatarol.

A GVH megallapitja, a Kereskedelmi és Hitelbank 2003 4prilisatdl, az Er-
ste Bank 2005 novemberétd], a Citibank pedig 2002. marciusatdl egyes pi-
aci tajékoztatdsaiban a fogyasztok megtévesztésére alkalmas tajékoztatdst
adott az altala kibocsatott hitelkartyak kamatmentes hasznalatarol.

a kamatmentesség kizdrolag a kdrtydval torténd vdsdrldsokra vonatkozik,
készpénzfelvételre nem;

a kamatmentességhez a teljes tartozds fizetési hatdriddre torténé megfizetése
sziikséges, a teljes tartozds egy részének megfizetése esetében a fogyaszténak
kamatot kell fizetnie;

a teljes tartozdsba nemcsak a vdsdrldsok értékének Osszege, hanem a bank
felé a hitelkdrtydval Osszefiiggésben bdrmilyen jogcimen fenndllo tartozds

(vdsdrldsi és készpénzfelvételi tranzakciok, illetve a bank dltal felszamitott
koltségek, dijak teljes dsszege) beleértendd.

www.gvh.hu

XVI. ének

ERSIE®=

citiban
&

otpbank

[7.] A démoni emberek nem tudjak, mit kell tenni és mit nem szabad tenni. Sem tisztasag,
sem illendGség, sem igazsag nem talalhat6 benniik.
[8.] Azt hirdetik, hogy a vilag valétlan, alaptalan, nincs irdnyitéja, véletlenszertien jott létre,
létrehozd oka a vagy, semmi mas.
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A Bolcs €s a Gyermek

Dardaszerti, kékeszold leveleket sodort magéaval a patak, melynek partjan a Bolcs iilt, s mellette a Gyermek. Utobbi csondesen figyelte a
leveleket, s fejecskéjében egy kiilonds gondolat fogalmazodott meg.
- Mi az a Hit? - kérdezte, s a Bolcs felelt:

- A Vallas Iényege - a Gyermek bologatott.

- Mi az a Vallas? - folytatta a kivancsiskodast.

- Kivalasztasz magadnak valamit, amiben hinni tudsz - hangz
A Gyermek belecsapott a patakba.
A levelek szerteszét repiiltek.

- Mit lehet valasztani?

- Barmit. Mindenki mast. Van, aki egy személyben hisz, a
- Ez nem tetszik, folytasd!
- Vannak, akik szaz istenben, akik olyan hibakat kovetnek el,
- Ez sem tetszik, folytasd!

- Akad, aki ab‘pan hisz, hogy halala utan megsz('g;ik te
- Ez butasag. Ujat!
- Miért butasag, Gyermek? - kérdezte a Bolcs megilletod:
- Az els6, akit mondtal, nem mer kiallni 6nmagaért. A mase a k
maradjon az ember artatlan... Az utolsé a legnagyobb balgasag: az ilyen emberek félnek a tetteiktol, az értiik jaro biintetéstol, éppen ezért
elhitetik magukkal, hogy nem kapnak btineikért semmit sem életiik végén: se biintetést, se jutalmat. '

- Akkor te miben hiszel? - kérdezte mosolyogva a Bolcs, aki eddig a patakot nézve hallgatott.

- En a patakban usz6 levelekben hiszek - felelte a Gyermek - Ok tudjak, mit kell tenniiik, ket figyelem hat, és mig meg nem értem, nem nézek
az Eg felé.

- Jol valaszoltal, Tanitvanyom - mondta a Bolcs.

S a patak tovabbsodorta a dardaszer(, kékeszold leveleket.

Ternak Tinde
ird, koltd, babjatékos

VI. ének
[7.] Az 6nmagat legy6z6, megbékélt egyén a Legtels6 Szellemet taldlja meg hidegben
és melegben, joban és rosszban, tisztességben és megvetésben.
[8.] A tuddssal és megismeréssel megelégedd, érzékeit legy6z6, az elért csticson szilardan
megallo, gorongyot. kovet, aranyat egyformanak tekint6 jogit nevezik fegyelmezettnek.
[9.] Barat, tars, ellenség mindegy neki, rosszakarok és jéindulatiak kozott kozépen all,

igazakra és gonoszakra ugyanugy gondol, ezért kiilonb mindenkinél.
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