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Kedves
Olvaso!

Eletiink dontések sorozatabol all. Akar egyetlen
nap megvaltoztathatunk mindent. Nem mindig
valasztunk jol, eléfordul, hogy hibazunk, am en-
nél sokkal fontosabb, hogy amit elhatarozunk, az
a sajat, 6nallé dontésunk legyen. Mert a kovet-
kezmények bennunket kisérnek, azokért csakis
magunk vallalhatjuk a felel6sséget.

Mi is dontést hoztunk most. Megvaltoztattuk Uj-
sagunk alcimét:

Mentropia,
a vilagpolgar
lapja

Az allampolgar fogalmat kibévitettuk, felel6sség-
érzetlnket nem szoritjuk tdbbé hatarok kozé: a
vilag polgara hazaja érdekeit az emberiség ér-
dekével egyutt tartja szem elétt, orszaga és sa-
jat adottsagait ezzel 6sszhangban hasznalja fel
— befogad6 és nem kirekesztd, megismerni és
nem itélkezni vagyo, lételeme a kdnnyed, am fe-
lel6s élet.

Ezzel egyUltt rovatneveinket is megujitottuk, ame-
lyek a nyar folyaman indulé Uj honlapunkon mar
megtekinthetdk lesznek. Addig is a kdvetkezd ol-
dalon talalnak egy rovid ismertetét, illetve utana-
nézhetnek blogunkon:
lhttp:/mentropia.blog.hu/

Fej vagy iras. Az érem két oldala arra emlékeztet
benninket, hogy valasztasunk mindig van. Ke-
ruljunk barmilyen helyzetbe, mindig lesz lehet6-
ségunk arra, hogy valtozni, valtoztatni tudjunk.
Eljiiink a déntéseinkkel!

Gondolkodtatd kikapcsolédast!

Gaspar lldiké
f6szerkeszto
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Megujul a Mentrépia

A vilagpolgar lapja bemutatja:

megujult rovataink felosztasat!

Szandékaink kdlcsondés megismerésével kerii-
liink kdzelebb egymashoz. Ezért a magazinunk
vazat alkoté rovatnevek mogott rejlé elképze-
Iéseinket is szeretnénk megosztani kedves OlI-
vasoinkkal. Reményeink szerint ez inspiraciot

nyujt ahhoz, hogy gyakrabban tollat (azaz kla-
viaturat) ragadjanak. Varjuk a rovatokkal és a
cikkekkel kapcsolatos értékes észrevételeiket,
hozzaszoélasaikat, valamint irasaikat, rajzaikat
és egyéb alkotasaikat!

A rovatok

Aktualis témaju, kdzérdekd, objektiv ,ve-
zércikkek” arrol, mi torténik kishazankban
s a nagyvilagban.
Alrovatok (piktogramok jelzik)
> Hires: aktualis, egyelére kiilsé forrasokbol szarma-
z6 hirek (hirszerkeszt6t keresunk!).
> Fout: hirdetések, kampanyok elemzése, magyara-
zata, hogy a reklam ne tudat alatt hasson!
> Levél: tanulsagos civil levelezés intézményekkel,
szervezetekkel.

Konkrétdatumot, helyszint és esemény-
leirast tartalmazo6 programajanlok.

Kultdra, minden ami... (Iasd alrovatok).
Alrovatok (piktogramok jelzik)
> Szemrevalo: mozi, szinhaz, kiallitas, mizeum, utle-
iras, ,mit néz?”-interjuk — avagy a szem kulturkore.
> Fulbemaszo: zene, koncert, ,mit hallgat?”-interjuk
- avagy mindent a filnek.
> Konyvjelzo: kényvajanld, kényvbemutatd, irodalmi
lexikon masképp (diakok tansegédije), ,mit olvas?”-inter-
juk — avagy olvas6 az Olvasonak.
> EtetO: receptek, gasztrondmia, praktikus konyhai ta-
nacsok, ,mit f6z? mit eszik?"-interjuk — avagy ,halat és
vadat, s mi jo falat, szem-szajnak ingere”.

Tevékeny (kis)kozosségek, hétkoz-
napi emberek, helyek nem hétkdzna-
pi bemutatasa, féként interjuk formajaban.

Szubjektiv gondolatok, vélemények,
esszeék.

Irodalmi alkotasok féként kortars szerzok
tollabol.

Kikapcsolodast nyujté, humoros vagy ki-
zOkkentd, abszurd rovid irasok, grafikak.
Alrovat (rovatként feltiintetve, nincs piktogram)
> Képremeny: ...és grafikak.

Kétdimenzios tarlat fotokbol, képek-
bél.

Pinceszinhaz és Gordiusz — és a sort még
folytatjuk...!

civilszervezetek palyazati felhivasai és a
palyazatok eredmény-elemzése.

Tobbféle modon is rendelkezésre allunk:

- arovatokhoz valé hozzaszélasokat a aspar.ildiko@mentropia.hu| e-mail-cimre varjuk;

» acikkeket a honlapon talalhaté ,alkotasok” meniipont alatt értékelhetik (szavakkal és csillagokkal is!);

. alkotasaikat a [mentropia.zsak@qgmail.com| e-mail-cimre kiildhetik el:

+ és akik még kdzvetlenebbiil szeretnének belelatni hétkdznapjainkba, azoknak blogunkat ajanljuk:

|Bttp://rnentropia.bloq.hu

(itt pertu nélkil tegezédink!);

+ valamint egy egész kérdbivet is rendelkezésre bocsatunk olvasdink szamara a MySurvs.com jovoltabdl itt:
http:/www.mysurvs.com/survey/224022680/.

+ Emellett folyamatosan varjuk a hirdetési igényeket a hirdetes@mentropia.hu cimre, amelyen megjelenés
minden hirdeté szamara teljesen ingyenes!


mailto:gaspar.ildiko@mentropia.hu
mailto:mentropia.zsak@gmail.com
http://mentropia.blog.hu

Helyzet

Osszefogtak a vasarlok

es gyartok

érdekképviseletl szervei

SAJTOKOZLEMENY

Egyuttmikodési megallapodast kotott a Magyar
Markaszovetség és a Fogyasztovédelmi Egye-
siletek Orszagos Szovetsége.

Budapest 2009. majus 25. — Egyuttmikédési megallapo-
dast irt ala a Fogyasztévédelmi Egyestletek Orszagos
Szoévetsége és a Magyar Markaszdvetség. A két érdek-
védelmi szervezet a szorosabb 6sszefogastél a fogyasz-
téi jogok hatékonyabb képviseletét és a tisztességes ver-
seny 6sztdénzését varja elsdsorban. Kiemelt céljuk, hogy
2010 legyen a fiatalok éve a civil fogyasztovédelemben,
k6z6s kommunikacios és oktatasi programok elinditasa-
val, a tudatosabb fogyasztéi magatartas 6sztdnzésével is
ellensulyozva a gazdasagi valsag kedvezétlen hatasait.

Az egyuttmikddési megallapodas szerint a két szer-
vezet a kozos érdekeit is szem elbtt tartva 1ép fel egyitte-
sen a fogyasztovédelmi témakban, ideértve a jogalkotast,
a fogyasztévédelmi politika véleményezését, valamint
a civil fogyasztévédelmi kultdra fejlesztését. Erésitenék
tovabba a vallalkozasok fogyasztoi jogokra vonatkozé
ismereteinek bdvitését, illetve rendezvényekkel, kiadva-
nyokkal, oktatdsi programokkal jarulnanak hozz4 a hazai
vasarlok fogyasztdi tudatossaganak erfsitéséhez.

A gazdaséagi valsaggal jaré vasarléerd csokkenés
akar radikalisabb elmozdulasokat is eredményezhet a
hazai vasarlasi és fogyasztasi szokasokban — derdl ki
egyes kutatasokbdl. Fennall a veszély, hogy tovabb er6-
sodik a szurke- és feketekereskedelem, nagyobb teret
nyer a bovli, a silanyabb termék, vagy éppen a hamisi-
tott, csempészett marka. A megallapodas alairéinak fon-
tos célja annak megakadalyozasa, hogy a fogyasztok-
hoz nem biztonsagos, veszélyes, illetve iparjogvédelmi
szempontbdl is kifogasolhaté aruk jussanak el.

Dr. Baranovszky Gyodrgy, a FEOSZ ligyvezet6 elndke
elmondta, az egyuttmikddési megallapodas lényeges
eleme a fiatalok fogyasztévédelmi célu megszdlitasa,
akar 6sszehangolt oktatasi és kommunikaciés kampa-
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nyok lebonyolitasaval. ,A tudatos vasarlas a fogyasztoi
énrendelkezés egyik alapja. Ujabb és tjabb nemzedé-
kek lépnek a fogyasztok soraiba, komoly kihivas e fia-
talok megszolitasa — erre lehet j6 eszkéz példaul az e-
learning, vagy éppen a blogok, a kb6z6sségi oldalak. Meg
kell mutatnunk, minden egyes vasarlasi déntésiinknek
kévetkezményei vannak: biztonsagunkra, egészségiink-
re, jolétiinkre, vagy éppen a tagabb kbrnyezetiinkre.”

,JO markak, er6s markak csak a fogyaszték bizalma-
bdl létezhetnek” — tette hozza Deak Ferenc, a Magyar
Markaszovetség elndke. ,Sikereink zaloga a marka és a
fogyaszté k6zétti eleven bizalmi kételék, ezt az ,iratlan
szerzddést” kell neklink nap mint nap megerdsiteniink.
Es ezt tessziik akkor is, amikor a mai napon irdsos meg-
allapodast kétiink partnerszervezetiinkkel, ezzel is kife-
Jjezve elkbtelezettségiinket a konstruktiv parbeszédre és
a korrekt egyiittmiikédésre, a fogyasztok érdekében.”

A Magyar Markaszovetség a napi fogyasztasi cikk
gyartd cégek szakmai és érdekvédelmi szervezete. A
kdzel 13 000 munkahelyet biztosité 60 tagvallalat éves
forgalma mintegy 1 300 milliard forint. A szdvetség leg-
fébb célja olyan Uzleti kdrnyezet kialakitasa, melyben a
vallalkozasok kozotti kemény, de tisztességes verseny
egyszerre 0sztdnzi az innovaciét és a fenntarthatdésagot,
ezaltal teremtve maximalis értéket a jelen és a jovo6 fo-
gyasztoinak egyarant.

A Fogyasztévédelmi Egyesiletek Orszagos Szovet-
sége fuggetlen erny&szervezet, amely jelenleg tizenegy
fogyasztovédelmi civil szervezet tevékenységét fogja
O0ssze hazai és nemzetkozi viszonylatban egyarant. A
FEOSZ aktivan alakitja a hazai fogyasztévedelmi jogal-
kotast és politikat, oktatasi és képzési programokat szer-
vez, jogi segitségnyujtast biztosit, tovabba peres eljara-
sokat is kezdeményez a fogyasztok széles korét érintd
ugyekben. A FEOSZ fontos célja a hazai civil fogyasz-
tévédelmi kultdra és szakma fejlesztése, tobbek kozott
az egyuttm(kodd, azonos érdekl szervezetekkel valo
egységes fellépés 0sztbnzésével.

Fotdk: Szabo Borka Czifra Boglarka
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MIERT SZOCIALIS BOLTHALOZAT?

Az Eurépai Uniés csatlakozast kdvetden a hazai termeldk jelent6s része elvesztette a hazai
piacaik jelent6s részét. Az eimult évek agazati valsagai pontosan azért erésodtek fel, mert a
megtermelt, el6allitott j6 minéségl magyar termékeknek nem volt belsé piaca, vagy ha volt, any-
nyira nyomott dron (@amely még az 6nkoltségi drat sem érte el) értékesitett, hogy a termelés igy
nem volt gazdasdgos. Nem beszélve az egyéb olyan rarakodé koltségekrél, amely a termelSket
terhelte.

Az igazi problémat a 2008-as év jelentette, amikor z6ldség-gyimolcs dgazatban és a
tejdgazatban mar olyan értékesitési gondok jelentkeztek, amelyek gazdademonst-
racidkat eredményeztek.

AMAGOSZ, mint érdekképviselet, latva a problémakat, elkezdte az értékesités megszervezé-
sét. Ennek elsé allomasa a CBA lizletldnccal kotott megéllapodas volt, majd ezt kovette a MA-
GOSZ altal elinditott orszagos iskola alma akcié. Ezzel egyidében elinditottuk a budapesti ér-
tékesitést a kiilonb6z6 keriiletekben, ahol azonban mar tébb termékkel jelentiink meg. Ezek
a budapesti értékesitési akcidk olyan jol sikeriiltek, hogy egyre inkdbb az az igény fogalmazé-
dott meg, hogy mi lenne, ha allandé jelleggel lehetne vasérolni ezen alapvet6 termékekbél.
Ekkor sziiletett meg annak az &tlete, hogy mar mikodé kiskereskedelmi Gzletekbe lehetne
értékesiteni a termel6k éltal direktbe beszéllitott termékeket, kiiktatva a nagykereskeddket,
és ezzel folyamatos értékesitési lehetéséget biztositva a termelSknek. Ezen remek 6tlet soran
2009. januar 21-én megnyilt a szocialis bolthalézat elsé izlete, amelybdl orszagos mozgalom
bontakozott ki. Jelenleg tébb mint 500 Uizlettulajdonos jelezte csatlakozasi szandékat a szocidlis
bolthalézathoz az orszag minden részérél. Jelen pillanatban 9 szocidlis bolt m{ikédik.

A szocidlis boltokba a beszallitéi termeldi kort a MAGOSZ hatérozza meg, ennek alapjan a gaz-
dakori tagok els6bbséget élveznek. A MAGOSZ hatdrozza meg, egyeztetve a termelékkel, a
beszallitasi arat és azt a maximalt arat, amelynél tébbért nem lehet értékesiteni a terméket. Lé-
nyegében a MAGOSZ kozvetiti a termel6ket a halozat tagjai felé, és biztositja a folyamatos jo
mindségli termékekkel valo ellatasat az tizleteknek.



Valasztottunk

A fogyatékos emberek tobbségének
nehézseget jelent a szavazas

Mindenki ikszelhet? Junius 7-én, Magyarorsza-
gon is Eurdpai Parlamenti képvisel6ket valasz-
tottak, am a tobb szazezer fogyatékos ember
kozul sokan valamilyen szempontbdl akada-
lyozottak valasztéjoguk gyakorlasaban - ezt
allapitotta meg Dr. Szab6é Maté, az allampolga-
ri jogok orszaggyilési biztosa a ,,Méltéképpen
masképp” projekt keretében lefolytatott vizsga-
lataban. Pedig talan még soha nem volt a fogya-
tékos valasztépolgarok szamara ennyire fontos
egy képviseldvalasztas, hiszen a jeloltek kozott
egy siket képviseldjelolt, Dr. Késa Adam is varta
szavazataikat.

n

Dr. Szabé Maté jelentése szerint a fogyatékos emberek
ez iranyu jogainak sérllése egyarant kiterjed a valasz-
tasi anyagok érthetéségére és hozzaférhetéségére, a
szavazobhelyiségek megkdzelithetdségére és hasznalha-
tésagara, illetve a valasztasra jogosultak kérének korla-
tozasara.

Ombudsmani vizsgalat, lesujtdé eredmény

Dr. Szab6 Méaté 2009-ben atfogd vizsgélatsorozatot in-
ditott a fogyatékos emberek allampolgari jogainak bizto-
sitasarol. A ,Méltéképpen masképp” projekt keretében
kerult sor korabban tobbek kdzott a vakvezetd kutyak
élelmiszer-lzletekbe valé bevitelével kapcsolatos vizs-
galatra is. 2009 februarjaban az ombudsman levélben
kereste meg a fogyatékos emberek hazai érdekvédelmi
szervezeteit, és kérdéseket intézett hozzajuk azzal kap-
csolatban, hogyan is zajlik a gyakorlatban az altaluk kép-
viselt személyek szavazati joganak gyakorlasa, hogyan
vesznek részt ezek az emberek a valasztasokon. A vizs-
galatot majus végén zartak le, melynek megallapitasait
jelentésben tette kbzzé az orszaggydilési biztos hivatala.
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Az ombudsman jelentésének értelmében azon tul,
hogy akadalymentessé, vagyis mindenki szamara be-
jarhatova és haszndlhatéva kell tenni a szavazéhelyi-
ségeket; a latassérilt személyeknek elérhetévé kéne
tenni a szavazassal kapcsolatos informacios anyagokat,
de akar magukat a szavazdlapokat is Braille-irasban és
nagyitott nyomtatasban; a siketek és nagyothallok sza-
mara feliratozassal vagy jeltolmacsolassal kellene ellatni
a kampanyfilmeket és valasztasi misorokat; az értelmi
fogyatékos emberek szamara pedig kénnyen érthetd
informaciés anyagokat kellene biztositani. A valaszto-
polgarok koérét szlikiti le az az alkotmanyos rendelke-
zés, miszerint a gondnoksag alatt 1évé és a fogvatartott
személyek automatikusan elvesztik valasztéjogukat, ami
pedig ellentétben all a magyar
orszaggydlés altal is elfogadott
' és jogszabalyba foglalt, a fogya-
tékos személyek jogairdl sz6lo
ENSZ egyezménnyel.

Térvényben garantalt,
gyakorlatban esetleges

A fogyatékos emberek szavazati
joganak gyakorlasaval kapcsola-
tos intézkedéseket is tartalmaz a
valasztasi eljarasroél sz6l6 1997.
évi C. torvény. Eszerint, bizonyos
kivételektdl eltekintve, szavazni
kizarélag személyesen, csak a valasztopolgar lakéhelye
szerintkijeldlt szavazohelyiségben lehet. A mozgasukban
korlatozott személyek kérhetnek mozgoburnas szavazast,
ebben az esetben sajat lakasukban adhatjak le voksukat.
A szavazas ezen maddjanak igénylését a valasztopolgar-
nak irasban kell jeleznie a helyi valasztasi iroda vezetéjé-
nél, illetve a szavazas napjan a szavazatszamlalo bizott-
sagnal. A mozgdburnaval a valasztasi bizottsag ket tagja
keresi fel az igényl6t. Mozgdéurnas szavazast azonban
nemcsak a ténylegesen mozgassérilt személyek igé-
nyelhetnek, hanem a tartésan beteg vagy a latassérult
polgarok is. Az ombudsman azonban felhivja a figyelmet,
hogy a szavazas ezen mddja a fogyatékos emberek sza-
mara gyakran nem szabad déntés, hanem kényszer.

Mindenkinek allampolgari joga

A latassérilt személyek a szavazas soran jelenleg min-
den korulmények kozt segitségre szorulnak, hiszen
problémat jelenthet szamukra a névjegyzék alairasa, a
szavazOlap tartalmanak megismerése és az altaluk va-
lasztott jeldlt vagy part bejeldlése is. Abban az esetben,



Valasztottunk — A fogyatékos emberek tobbségének nehézséget jelent a szavazas

ha nem képesek sajat nevik leirdsara, a névjegyzéket
helyettik a szavazatszamlalé bizottsag két tagja irhatja
ala az alairas képtelenségének feltlintetésével. A szava-
zasban valo segitségnyujtasrél a térvény igy rendelkezik:
,Az a valasztopolgar, aki nem tud olvasni, illetéleg akit
testi fogyatékossaga vagy egyéb ok akadalyoz a szava-
zasban, mas vélasztépolgér — ennek hidanyaban a szava-
zatszamlalo bizottsag két tagjanak egylittes — segitségét
igénybe veheti.” Eszerint tehat a latassérilt szavazot se-
githeti hozzatartozdja vagy barmelyik mas szavazo, in-
dokolt esetben pedig a szavazatszamlald bizottsag tagjai
is. Az olvasas képtelensége azonban nem csak a vak
személyek problémaja, ide sorolhaté az értelmi fogyateé-
kos emberek jelentds része, de akar a diszlexiasok is.

Sérul a szavazas titkossaga!

A gyakorlatban a latassérult személyek altaldban csalad-
tagjaik, hozzatartozéik kiséretében mennek el szavazni,
és kevesen tudjak, hogy a szavazatszamlalé bizottsagtol
is kaphatnak segitséget. Innentél pedig egyértelmien bi-
zalmi kérdésrél beszélhetlnk, sajat valasztasa a vak em-
bernek mar nem maganlgye, és kérdés, hogy mennyire
bizik meg hozzatartozéjdban. Az aggodalom, bar alapta-
lannak tlinhet, nem véletlen, hisz sokan lattunk mar szét-
szakadni csaladokat eltérd politikai nézeteik miatt.

Dr. Simon Gergely, latassérilt jogasz szerint a vak
emberek szavazasa soran ohatatlanul sérll a valasztas
joganak altalanossaga, hiszen egyaltalan nem garantalt,
hogy egy frissen megvakult id6s ember meg tudja olda-
ni a szavazohelyiségbe valo eljutdst vagy a mozgournas
szavazas igénylését, bar egyébként cselekvBképes és
blntetlen elééletl. De ha el is jut szavazni, abban az
esetben is sérul a szavazas kozvetlensége és titkossa-
ga, hiszen beiktatodik egy kozvetitd személy, aki kitolti
a szavazolapot a latassérult ember utasitdsai alapjan, 6
tehat mar tudja, a vak személy kire szavazott. Szerinte
az idealis megoldas, ami egyébként sok mas esetben is
megkdnnyitené a latassérult személyek joggyakorlasat,
ha a vakok elektronikus alairast kapnanak, amit az allam
is tamogathatna. Ezzel egy felhasznalénév és jelszo se-
gitségével barki elektronikus uton, otthonrdl, kényelme-
sen, és ami nagyon fontos, a modern informatikai segéd-
eszkdzOk tamogatdsaval 6nalléan, titkosan leadhatna
szavazatat. A rendszer lényegében készen all, Ugyfél-
kapunak hivjak, csak a szavazashoz megfelelé weboldal
létrehozasara lenne szikség. Svajcban egyébként mar
létezik az elektronikus szavazas, és Magyarorszagon is
vannak olyan rendszerek, ahol mar régéta mikddik és el-
fogadott az elektronikus forma, példaul az adébevallasok
elkészitése. Emellett az internetet hasznalni nem tudé la-
tasseérllt emberek szamara még mindig lehetne Braille
és nagyitott szavazdlapot késziteni, a Braille esetében
pedig letépve az adott jeldlt nevét, a latas-
sérult valasztdpolgar csak azt tenné a bori-
tékba, a tébbit pedig eldobna. |

Nekik is van véleményuk,
miért ne nyilvanithatnak ki

Hasonléképpen a fogyatékossagukbdl ado-
do, am teljesen mas jellegl probléma az ér-

=7

telmi sérilt emberek valasztéjoganak gyakorlasa. Ahogy
azt mar fent emlitettik az alkotmany szerint a gondnok-
sag ala helyezett dllampolgarok nem szavazhatnak, mar-
pedig az értelmi fogyatékos emberek tobbségénél ez a
helyzet all fenn. Ez a kérdés sokak szamara abszurdnak
tnhet, hiszen az értelmi fogyatékos ember probléma-
ja éppen a bonyolult dolgok megértésének nehézsége
vagy képtelensége, marpedig egy politikai dontés egyal-
talan nem konnyen érthet6. Ugyanakkor az értelmi fo-
gyatékos emberek valasztdjoganak gyakorlasa mellett
érvel8k szerint sok mas allampolgar sem ismeri ki magat
a politika terepén, és rekldmok, egyszeri igéretek be-
folyasa alatt szavaz, tehat nem latjak okat annak, hogy
miért pont az értelmi fogyatékosként kategorizalt embe-
rek ne élhetnének ezzel a joggal. A Down Alapitvany ,My
opinion my vote” (Az én véleményem az én szavazatom)
cimU, az Eurdpai Bizottsag altal tamogatott, nemzetkozi
partnerségben megvaldsuld projektjének célja éppen az,
hogy segitséget nyujtson értelmi fogyatékos polgartarsa-
inknak politikai jogaik eléréséhez és gyakorlasahoz, hogy
aktiv, a kézlgyekben résztvevd allampolgarokka valhas-
sanak. A projekt honlapjan elérhet6 a partok programjai-
nak kdnnyen érthetd valtozata, illetve készll egy oktatasi
program is az értelmi fogyatékos személyek allampolgari
és politikai ismereteinek bévitésére. A projektrdl tovabbi
részletek olvashatok a Www.myopinionmyvote.
€u honlapon.

Mi a teendo?

Vizsgalatanak eredményeként Dr. Szab6é Maté ombuds-
man megallapitotta, hogy a Magyarorszag 4altal vallalt
nemzetkdzi jogi kotelezettségek teljesitése érdekében
szikséges az alkotmany modositasa, illetve a valasztas-
sal kapcsolatos jogszabalyok megvaltoztatasa is kivana-
tos annak érdekében, hogy a mozgas-, hallas- és latas-
sérilt személyek valasztdjoga a jovében maradéktalanul
érvényesulhessen.

Tudnak élni vele? Az alkotmany médositasa az értelmi
személyek jogat adhatja vissza ahhoz, hogy részt vegye-
nek a kozugyekben, igy tobbek kdzdtt a valasztasokon
is. Ez minden bizonnyal hosszu folyamat lesz, melynek
I6kést adhat a tamogatott dontéshozatal mddszerének
szakmai és politikai elismerése és a benne rejl§ lehets-
ségek kihasznalasa.

A testi és érzékszervi fogyatékos személyek valasz-
tdsokkal kapcsolatos problémainak megoldasat a va-
lasztasok lebonyolitasardl sz6l6 toérvény médositasa je-
lentheti. A szavazas kdzvetlensége azonban csak akkor
valosulhat meg a vak emberek esetében, ha a szamukra
is hozzaférhet6 elektronikus, illetve Braille-irasos és na-
gyitott betlis szavazoélapok rendelkezésre fognak allni.

Csak remélni tudjuk, hogy az ombudsman vizsgala-
ta és Dr. Késa Adam bekeriilése az Eurd-
pai Parlamentbe, meggyorsithatja ezt az
egyébként meglehetésen hosszadalmas-
nak igérkez6 folyamatot. Ne feledjik, hogy
2010-ben orszaggyulési képviselSket va-
lasztunk, tehat alig egy év all rendelkezés-
re, hogy valami megvaltozhasson!

Forras: Kozelkép Hirugyndkség — Németh
Orsolya (www.kozelkep.hu)
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Intenziv tanckurzusok
a Mozdulatmuvészeti
Studioban egesz nyaron

Az Orkesztika Alapitvany munkatarsai 1997 é6ta
folytatnak kiilonb6z6 tipusu oktatasi tevékeny-
ségeket f6 miikodési helyiikon, a Mozdulatmidi-
vészeti Studidban.

Tanfolyami keretben rendszeres, minden hétkdznap a
munkaid6 utani orakban amatér és kezd6 profi érdek-
I6d6knek tartunk tanctanfolyamokat. Emellett havonta
szervezlnk hétvégenként intenziv tdnckurzusokat és a
nyari iskolaszlneti id6szakban kisérletez§ tanckurzuso-
kat. Ezeken képzett tanctanarok tanitanak, egyre tdébb a
kalfoldi kozottik.

Mozdulatmlvészeti hagyomanyainkat folytatva biztosi-
tunk specialis oktatasi programot a Duncan—Dienes Or-
kesztika Iskola Ujraalapitasaval.

A Magyar Tancmivészeti F8iskola, a Kortarstanc Fdisko-
la és minden tanité- és pedagogusképzd iskola hallgatoi
szamara tanitasgyakorlatot biztositunk.

2007 6szén Uj, a Tancszakmat segit§ szolgaltatasba
kezdtink. Profi tan-

cosoknak, fuggetlen

mivészeknek szerve-

zink rendszeres tré-

ningezési lehetdséget

a Mozdulatmiivészeti

Stadiéban,  hétfétol

csutortokig 10.00-tol

11.30-ig, modern, kor-

tars vagy klasszikus

orak keretében!

Kilsé  helyszineken
is folytatunk oktatasi
tevékenységet, igy
az alapitvany mun-
katarsai tanitottak
a Pazméany Péter
Katolikus  Egyetem
Boélcsészettudoma-
nyi Karan, valamint a
SOTE-EFK-n valaszt-
hatdé kurzusként ,m-
vészet és tudomany”,
valamint ,mozdulat-
torténet és gyakorlat”
témakorben.

A gyermekek tanitasa
is fontos része az ala-
pitvdny munkajanak.
igy Fenyves Mark és

Pélosi Istvan 2008-2009-ben studiumot tart Nagykani-
zsan a VABABA Mivészeti Iskoldban is, ahol Schilling
Arpad rendezése mellett Gyermek Opera koreogréafusai
lesznek 2009-ben. Fenyves Mark rendszeresen tanit
mozdulatmiivészetet Waldorf-6vodasoknak Budapes-
ten.

Idén nyaron a Mozdulatmiivészeti Studiéban junius
15. és augusztus 13. kozott 27-féle tanckurzuson ve-
hetnek részt az érdekl6dék mindenféle tancstilus-
ban, amellett, hogy az alapitvany nyolcnapos Nyari
Tanc Akadémiat is szervez Kendlimajor Miivésztele-
pen, ez szintén nyitott minden érdekl6d6 18 év feletti
szamara.

A kdvetkezd oldalon olvashato a program.
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Intenziv tanckurzusok a Mozdulatm(vészeti Studidban...

2009. janius 15-19. (hétfétdl-csiitdrtokig)

17.30-19.30 Erika Mendez: Kortars tanckurzus — Rea-
lise technika

17.30-19.30 Lakatos Janos: Jazz tanc / k6zép-haladé
19.30-21.30 Szanté Déra: Testismeret — Onismeret
19.30-21.30 Féris lldikd: Gyrokinesis

2009. junius 22-25. (hétfétoél-csiitortokig)

17.30-19.30 Dombi Kati: Testtudat — tréning és sziné-
szi jelenlét

17.30-19.30 Kulcsar Vajda Eniké: Partnering
19.30-21.30 Duda Eva: Kortars tanc

2009. junius 29. — jalius 2. (hétfétol-csiitortokig)

17.30-19.30 Mandy lIdiké: Fizikai parbeszéd
17.30-19.30 Kocsis Andrea: Klasszikus balett
19.30-21.30 Szilagyi Erzsébet: Akrobatikus modern-
tanc alapjai

19.30-21.30 Molnar Eva: Afro tanc

2009. jalius 6-9. (hétfétdl-csiitortokig)

17.30-19.30 Fenyves Mark: Fatyoltanc
17.30-19.30 Méhes Csaba: Pantomim technika
19.30-21.30 Hargitay Akos: Dancing Capoeira
19.30-21.30 Méhes Csaba: Afro tanc

2009. jalius 13-16. (hétfétdl-csiitortokig)

17.30-19.30 Spala Korina: Moderntanc Limén alapo-
kon

17.30-19.30 Grecs6 Zoltan: A gravitacioé ritmusa
19.30-21.30 Kovacs Kata: Kontakt tanc

19.30-21.30 Spala Korina: Gerinc jéga

2009. julius 26. — augusztus 3.

Nyari Tanc Akadémia — Kendlimajor Mivésztelepen
2009. augusztus 3-6. (hétf6tdl-csiitortokig)
17.30-19.30 Hucker Kata: Moderntanc

17.30-19.30 Balogh Janka: Kortars jazz
19.30-21.30 Blasko Borbala: Kortars tanc
19.30-21.30 Buday Melinda: Limén alapok

2009. augusztus 10-13. (hétfétél-csiitortokig)
17.30-19.30 Palosi Istvan: Graham alapok
17.30-19.30 Mathé Gabriella: Kortars tanc
19.30-21.30 Palosi Istvan: Mozdulatmivészet
19.30-21.30 Gaal Mariann: Hatha jéga

2009. szeptember 25-27. (péntektdl-vasarnapig)

Benjamin Jarret (USA): Tanc-felfedezé ut és tancimp-
rovizacio

A Pécsi Varosszépito és Varosvédoé Egyesiilet
egy kiilonleges kiallitassal kivan csatlakozni a
2010-es pécsi programokhoz.

emplomot

U ran -
varosba!

Sokan felvetették az elmult évek soran, hogy Pécs egyik
legnépesebb varosrészében — ,Uranban” — nincs temp-
lom. Az Uranvaros torténetét ismerve ezen nem is cso-
dalkozhatunk, hiszen amikor létrej6tt, nem volt ,divat” a
templomépitkezés. (Az Uranvaros egyik tervezgjétdl, Tillai
Ernétél szarmazoé informacié szerint mar ki volt jelolve a
helye a terveken egy templomnak, de felsébb utasitasra
ezt el kellett vetniik.)

Mi ugy gondoljuk, 6sszefogassal megvalosithato az, hogy
nem is egy templomot, hanem tébb szazat hozzunk el
Uranvarosba. Arra kériink mindenkit, aki csatlakozni sze-
retne a kezdeményezésiinkh6z, hogy kuldjon nekink egy
képeslapot a sajat telepuléseén talalhaté templomrol. Lehet
ez barmelyik egyhdz szent helye, nalunk teljes a vallas-
szabadsag. Készonetet a lapokért ugy mondunk, hogy a
2010 nyaran, az Uranvarosban nyil6 kiallitdson egy nagy
kényvben megtalalhaté lesz valamennyi bekuldd neve. A
két hénapig latogathaté tarlat utdn a képeslapokat szépen
becsomagoljuk, és arverésre bocsatjuk. A befolyt pénzt
pedig felajanljuk a pécsi Szemem Fénye Alapitvanynak,
a gyogyithatatlan beteg gyerekek és sziileik szamara lét-
rehozandé hospice haz részére. igy a képeslapot kiildék
nem csak a kiallitas sikeréhez, de egy jétékonysagi akcio-
hoz is hozzajarulhatnak.

Cimink, ahova
a képeslapokat varjuk:

Nacsa Janos
elnok
Pécsi Varosszépit6 és Varosvédoé Egyesilet
7623 Pécs, Csend u. 20.

Fot6: Szabo Borka
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Junius 16., kedd 14.00

Nyugdijas filmklub
A tizedes meg a tobbiek — magyar
filmvigjaték. Rendezte: Keleti Mar-
ton (1965) 100 perc

Helyszin: Angyalféldi Jézsef Attila
Mdivel6dési Kozpont, Jozsef Attila
tér 4.

Junius 18., 20.00

KultTerasz: ,,Szeretsz engem?”
Kiss Mari és Dunai Tamas kozos
estje

A misorban Shakespeare, Déry
Tibor, Marai Sandor, Nagy L&szl9,
Edward Albee, Eszterhazy Péter, Te-
mesi Ferenc irasai mellett sanzonok
és musicalrészletek hangzanak el.
Zongoran kisér: Kemény Gabor.

Helyszin: Angyalféldi Jézsef Attila
Mdivel6dési Kozpont, Jozsef Attila
tér 4.

Junius 24., 20.00

KultTerasz: Dresch Mihaly és Lu-
kacs Miklés

Az elmult esztendd® nagy siker(
koncertje utan kozkivanatra idén is
lathatd/hallhaté a KultTeraszon a
vilaghirl zenész! Partnere a neves
cimbalommivész Lukacs Miklds, a
Dresch Quartet-bél.

Helyszin: Angyalféldi Jézsef Attila

Mdivel6dési Kozpont, Jozsef Attila
tér 4.
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Junius 24., szerda

Gliick Gyorgy fotomiivész kialli-
tas megnyitdja

A kiallitas megtekinthetd: augusztus
7-ig.

Helyszin: Ujlipétvarosi Klub-Galéria,
Tatra utca 20/b.

Junius 27., szombat

MUZEUMOK EJSZAKAJA

Egész éjszakds zenés-tdncos mu-
latsag, retrd bifével retré arakon, és
ekkor nyitja meg a helytorténeti gyj-
temény U idészaki feliratos falvedd
kiallitasat is.

A Mazeumok Ejszakéja programso-
rozatra belép6jegy az Angyalfoldi
Helytorténeti Gyljteményben kap-
hatd, ami az 6sszes helyszinre érvé-
nyes.

Helyszin: Angyalfoldi Helytdrténeti
Gydjtemény, Vaci ut 50.

Junius 27., szombat
10.00 — 16.00

Hennafest6 tanfolyam
Kiprébalhatsz kulénféle mintazasi
lehetéségeket, kdztik megtalalhatod
azt a moédszert, amit elsajatitva tet-
szet6s hennamintat varazsolhatsz.
A kezdd intenziv program idGtartama
1 x 6 ora. Vezeti: Toszegi Judit kéz-
mives. Informacié és jelentkezés:
06-30-643-1385

Helyszin: Vizént6 Pinceklub, Vaci ut
50.

Junius 28.,
vasarnap 19.00

Nyaresti Koncertek a Szent Istvan
Parkban — Muzsikas Egyiittes

A belépés ingyenes.

Helyszin: XIII. keruleti Szent Istvan
Park

Junius 29. — julius 4.

Rajz és fest6 alkototabor
Orkényben
Részvételi dij: 21.000 Ft
Jelentkezés és felvilagositas Nagy
Gyulanal a 06-30-691-6412 telefon-
szamon, illetve a

e-mail-cimen.

Junius 29. — julius 4.

Torténelmi természetjaroé tabor
a Borzsdonyben
Részvételi dij: 29.000 Ft
Jelentkezés és felvilagositas Nagy
Gyulanal a 06-30-691-6412 telefon-
szamon, illetve a

e-mail-cimen.

Junius 30., kedd 14.00

Nyugdijas filmklub

Egy szerelem harom éjszakaja
— magyar filmdrama. Rendezte:
Révész Gyorgy (1967) 95 perc
Helyszin: Angyalféldi Jézsef Attila
Mivel6dési Kozpont, Jozsef Attila
tér 4.
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Kedves Olvasonk!

Szeretnénk megismerni vélemeényét
az ujsaggal kapcsolatosan, hogy
annak szerkezetét és tartalmat
a legoptimalisabban beallithassuk.

Ezért készitettunk egy

GASPAR ANDRAS KALLOY MOLMNAR

PETER nonC pOﬂtOS kérd6|’vet,
amely itt érheto el:

ak ,ZGI’tIS- http:/ www.my-
_jatek SUrvs.com/sur-
S e———— ;/).7,./(022.680/

A BEMUTATO IDOPONTJA:
2009. februar 20.

SZERZO: Balazs Agnes (Ephraim Kishon miivei nyoman)
SZEREPLOK: Gaspar Andras, Kalloy Molnar Péter
Rendezé: Jean-Pierre Boulanger (T.F.P.)
IDOTARTAM: Kb. 1 6ra 10 perc (sziinet nélkiil)

SZINOPSZIS:

’ .
A Csakazértisjaték eléadas a mai, magyar szinhazi vi- A Mentrop]_a

szonyokrol szol. s s ar e ) ,
Olyan el6adas, amelyben bemutatasra kertl egy sor e haV| k|feJtOS kerdese:

olyan jelenség, amelyek kdz6tt a szinhazi vilag szerepl6i

mindennapi életlinket, harcunkat folytatjak. A tikor, amit

az el6adas a szinhazi vilagnak allit, gérbe tikor. A vilag, .

ami megjelenik: szerethetd. Egy olyan vilag, amelyrél H t t k

nem lehet lemondani. Egy olyan vilag, ahol a jatékot foly- = Ogy e S Zl

tatni kell: csakazértis...

A két szinész egy sor karakter bérébe buijik: tdbbek Onnek a meg_

kdzott megjelenik az utolsé mondatéért kizdé epizodis- o ?
ta, a nagyképl sztar, a szadista rendezé, a lila szinhaz- lt 1 t
csinalok, a sznob kritikus, a ramenés Ujsagiro, a cimlap- u] u arcu a J
sztarok, egy suketnéma-narkoman bérgyilkos és még
sokan masok...
,Kalloy és Gaspar nem 6riilt: csak szinész. Jatszanak Valaszat
csakazértis. A konspirativ elmulas asszociaciojat ébresz- . .
e az info@mentropia.hu
»Kalloy gbrcsésen rangatézé végtagjainak minden
rebbenése és elsGsorban szuggesztiv hallgatasa vérbeli C|'m re Vé rj u kl
jellemszinésszé avatja...”
A csordulasig telt est meglepetése kétségtelendil
6, Gaspar Andras, aki diabolikus intuiciét araszt maga- . e
bél...” KoszOonjuk!
»Ha akarnék se tudnék ilyet csinalni...”
J6 szbrakozast!
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az egeész vilag

A CS.A.J. (Csakazértisjaték) miifajat tekintve
komédia. Mi sem bizonyitja jobban, minthogy
két rendkiviil tehetséges magyar szinész, Gas-
par Andras és Kalloy Molnar Péter nevével fém-
jelzett darabrél van szé. A Balazs Agnes tollabol
kiperdilt mi eredeti humora tiikkré6t tart a magyar
szinhazi élet és a média elé. A kénnyfakaszto,
rekeszizmokat megtornaztaté parbeszéd és ja-
ték keményen kritizal. Sajnos jogosan.

Elbadas utan a Kamaraszinhaz kavézdjaban talalkoztam
a két miivésszel. Kbnnyeimet mar letbéréltem, jéhet egy
kdnnyed beszélgetés a két kivalé humoristaval, akik min-
dent beleadnak a legkisebb szerepiikbe is. Mert ,a kis
szerep is szerep, persze, a hagy még jobb”...

F.R.: Miért pont a komédia mellett dontott?

Kalloy Molnar Péter: Bar a dramai szerepek jobban érde-
kelnek, ilyen a vilag, hogy a komédiakra van igény. Olyan
sok a szomorusag, a neélkuldzés, persze hogy az em-
berek inkabb szérakozni akarnak. Szeretem is a dramai
darabokat, és legalabb olyan gyakran jatszottam, mint
komédiat, de sajnos emiatt rovidebb életiiek.

F.R.: Mikor kezd6dott a szinészet iranti elkotelezett-
sége?

K.M.P.: Mar gyerekkoromban latszott, hogy szeretek bo-
londozni, de az improvizalas, ,a nevettetés egy nagyon
komoly miifaj” — elég Karinthy legendas mondatara gon-
dolnunk. Jdl, azaz igényesen nevettetni sokszor legalabb
olyan nehéz, mint egy dramai szerepet eljatszani.

F.R.: Hogyan lett tagja a Beugré csapatanak?

K.M.P.: A Beugrét Szurdi Tamas és Kapitany lvan talalta
ki. Kapitany Ivannal hosszan tart6 baratsag, mondhat-
ni munkabaratsag alakult ki, hiszen az Uvegtigrisben is
jatszottam, aztan a Kutfejek c. alkotasaban fészerepet
kaptam. igy aztan én voltam az egyik szinész, akit egy-
hangulag kivalasztottak — Rudolf Péter, Szab6 Gydz6 és
Pokorny Lia mellett. Itt nem volt casting (azaz meghallga-
tas), el6zbleg dontotték el, ki legyen az a négy szinész,
aki részt vesz a Beugréban.

F.R.: A versirason tul prébalkozott darab vagy novel-
lairasaval?

K.M.P.: Régebben probalkoztam darabbal, vannak is 6t-
leteim, de mostanaban idéhiannyal kiiszk6dok. Egyszer
biztos befejezem 6ket. Nemrég jelent meg egy kdnyvem
Ablak az égen cimmel, amelyben Lérant Attila fotomu-
vész képeihez fiz6tt gondolataimat gydjtottem Gssze.
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Egyel6re ugy érzem, a vers miifa-
jaban teljesedek ki. Persze szeret-
nék darabot, majd novellat is irni,
s6t, egy musical-6tlet is kavarog a
fejemben, de ez a jOov6 zenéje.

F.R.: Melyik jott el6sz6r: a vers-
irds vagy a zene?

K.M.P.: Ez egy t6r6l fakad, mert hat-
éves koromban elkezdtem gitarozni
tanulni, énekelgettem, de a dalhoz szdveg kellett, igy
jottek a versek. Nalam ezek természetes szimbidzisban
éltek mar gyerekkorom o6ta.

F.R.: Milyen benyomasokat szerzett televiziés palya-
ja soran?

K.M.P.: Nyilvanvald, hogy hatassal volt rdm. Megvan a
véleményem bizonyos dolgokrdl, de tapasztalatszerzés
céljabdl hasznos volt. Abban az életkorban el6nydmre
szolgalt, hogy vezettem miisort két kilonb6z6 csatornan
is. Azt hiszem, pont jokor hagytam abba, nem devalval-
tam magam, mint szinész. Nem banom, hogy szerepelt
az életemben, de nem tartozik a legsikeresebb miikodé-
seim kézé. Nem erre vagyok a legbliszkébb, de nem is
tagadom meg ezt a korszakot. A CS.A.J.-ban remekdl
tudtam hasznositani — err6l Andras beszélhetne, mert
neki jéval nagyobb televizids tapasztalata van. (Andras
nevetve razza a fejét)

F.R.: Hogyan jott létre a darab?

K.M.P.: Itt nem igazan volt rendezd, csak egy alapanyag,
Balazs Agi irasa, amit kifejezetten ketténkre irt. Mi min-
dig egyutt otletellink, atgyurjuk, bele is irunk — nyilvan
Agi engedélyével. O jévahagyja, tovabbviszi az étletet,
kibontja. Remek szimbidzisban dolgozunk harman.

F.R.: Mesélne a televizios korszakbdél szarmazo ta-
pasztalatairol?

Gaspar Andras: Olyan vilagban élink, ahol a szinész
csupan a szakmajabol képtelen megélni. Ezer dolgot kell
csinalni, és persze ebbe beletartozik a média is, amely-
rél kialakult egy altalanos kép — az értéktelenségé. Ami-
kor telefonos vetélkedét vezettem,
mindig igényességre torekedtem,
prébaltam az értéket felszinre
hozni — ez Péterre ugyanugy érvé-
nyes. Akkor jottem el — 2003-ban
—, amikor végképp lehetetlenné
valt ennek megvaldsitasa. Miért
lenne szégyen az, hogy kivalasz-
tottak, hiszen megprobaltam a
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feladatnak megfelelni. Jelenleg a Magyar Televizidnak
készitek miisorokat — senki nem nézi, tegylik hozza — az
MTV 2-es csatornajan, az egyik témaja a munka vilaga,
A holnap munkaja cimmel, a masik a Derlatok. Optimis-
ta embereket kereslink az orszagban, de érdekes médon
erre senki sem kivancsi. Fémuisoridében ez eladhatatlan.
Kivalo értékteremté miisorok ezek, de nagyon kevesen
nézik. Amikor a nézék fejében kialakult rélam egy kép,
akkor tortént, amikor sokan lattak — ha rossz vélemény-
nyel vannak rélam, akkor ez a régi korszaknak kdszénhe-
t6. Sajnos a média egydimenzidsit, Petyanak ezért ériasi
szerencsét jelent, hogy beindult a Beugrd, mert ott nem
misorvezetéként jelenik meg — akit lehet biralni, hogy
mennyire j6 vagy rossz —, hanem szinészként.

K.M.P.: Szinészként mondjak ram, hogy rossz. (ne-
vet)

G.A.: Csodalatos dolog ez a Beugro, odriasi dolog,
hogy létezik. EbbdI lehetne tébb is! Mas szinészeknek
is normalis televizidés sorozatban kéne szerepelni, nem
olyanokban, mint a Baratok kdzt. Nagyon sok tehetséges
szinész van, akik kénytelenek mindenféle szerepet elval-
lalni. Rossz szappan-
operaban — ahol rossz
a forgatokonyv, rossz
arendezés, csakrossz
teljesitményt nyujthat-
nak.

K.M.P.: Rossz rek-
lamfilmben is csak
rossznak lehet lenni.
En j6 reklamfiimben
szerepeltem (nevet),
mert elolvastam, hogy
mirél szoél. Elég ré-
gen, tiz éve csinaltam
az utolsot, de engem
érdekes Otletekkel
szoktak  megtalalni,
ahol szinészi feladat-
rél van sz6. Nem azt
kellett mondani, hogy
»Nagyon j6 a Colgate mosopor”, tehat nem egy hilye-
ségrél volt sz6, hanem egy figurat kellett megformaini.
Teljes mértékben egyetértek Andrassal abban, hogy egy
reklamfilmet is lehet csehovi igényességgel eljatszani, és
egy Csehovot is lehet olcs6 eszk6zokkel megszemélye-
siteni. Az szamit, milyen minéségben térténik, és milyen
a szinész hozzaallasa.

G.A.. Ebben a darabban az 6sszes tapasztalatunk
— kb. tizenhat éve vagyunk a palyan — megjelenik. Amit
gondolunk a magyar szinhazrol, kozegrél, politikarol, ami
korulvesz minket.

K.M.P.: Miért, politika is volt benne?

G.A.: Nem volt? Es a Demszky Csilla szerinted mi?
(nevetés) Hozzateszem, ha valasztasok lesznek, és mas
lesz a polgarmester, akkor nyilvan a nevek is valtoznak
ennek megfeleléen. Haladunk a korral. Ez nem szemé-
lyekrél szél, hanem egy jelenségrél. Mi ezt gondoljuk,
ezért lehet minket szeretni vagy utalni.

F.R.: Milyen egyéb tapasztalatat szeretné megoszta-
ni a szinészettel kapcsolatban?
G.A.: Egy szinész, aki komolyan veszi a palyajat, minden

Csakazértisjaték Balazs Agival

feladatnak maximalisan meg akar felelni. Bodrogi Gyula,
a Nemzeti Szinhaz egyik legjobb szinésze mondta azt,
hogy kénnyl a komoly darabokon elaludni, mert olyan
kényelmesek a szinhazi karosszékek, viszont ha egy vig-
jatékot rosszul jatszik a szinész, és a nézd nem nevet, az
teljes bukta. Az intellektualis daraboknal is fontos a tem-
po, hogy milyen ritmusban jatsszak. A mi darabunk fo-
lyamatosan valtogatja a tempdét, egyik pillanatbdl hirtelen
ugrunk at a masikba. Ma is volt széveghiba, és engem a
végletekig bosszant, de ez tortént. Tehat ha nincs meg
a tempd, a ritmus, szétlszik minden. Ezt megvaldsitani
kemény melo.

F.R.: Mennyire fontos része az improvizacié?

K.M.P.: Improvizacié természetesen a mai darabban is
el6fordult, és lesz is. Szeretjuk és tudjuk is! — ez csak
vicc volt. (nevetés)

G.A.: Az biztos, hogy Petyanak a Beugro egy folya-
matos tréning.

F.R.: Van-e kedvenc
része a Beugroban?

K.M.P.: A Valtolaz’-at
szeretem legjobban,
amelyben hangulat-
valtasok vannak, meg
a ,Zlrbs nap’-ot, ami-
kor jonnek az effek-
tek, és aszerint kell
alakitani a jelenetet.

F.R.: Meséljenek kiil-
foldi tanulmanyaik-
rél.

K.M.P.: Mindketten vé-
geztlink tanulmanyo-
kat Londonban, Totya
sajnos tobbet. (nevet)

G.A.: Egylitt voltunk Péterrel, az 6 zsenialitasanak ko-
szdnhet6 a szervezés, és annak, hogy nem tudott a fene-
kén maradni. Két hénapig voltunk a Guildhall Schoolban.
Egyitt mentink Rajkai Zoltan kollégankkal, egy Merce-
desszel atszeltik Eurdpat. Aztan megjartam a British-
American Drama Academy-t, ami 6riasi dolog volt. Pro-
baltam kiilféldén maradni, de sajnos nem j6tt 6ssze.

K.M.P.: Mesélj a milliomos texasi lanyrol, aki beléd
volt esve. Tényleg, komolyan!

G.A.: Nem tudom, ez publikus-e? (nevetnek)

K.M.P.: Szerintem mindketténkre nagy hatassal volt,
megfert6zott az a mentalitas, a szinhazi kdzeg és a meg-
kozelités. Ott az improvizacio, a szinészoktatas teljesen
mas, mint a magyaroknal.

G.A.: Nekem az volt nagy élmény, hogy a Szentivané-
ji alomban Oberon szerepét eljatszhattam egy vizsgael6-
adason, egy igazi szinhazban. Budapesten is jatszottam
benne egyszer Demetriust, maskor Lysandert, a hssze-
relmest, de a legjobb szerepet, Oberonét nem kaphattam
meg, mert alkatilag alkalmatlan voltam.

Majdnem kopaszon mentem ki Londonba, és azt
mondtak, prébaliam meg eljatszani Oberon szerepét.
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Szamomra Shakespeare nyelvén Oberont eljatszani
maga volt a beteljestilés.

F.R.: Melyek a kedvenc darabjaik, szerepeik?

K.M.P.: Azt hiszem, mindketténk életében a S.O.R. (Sha-
kespeare-dsszes réviditve), a G.O.R.C.S. (Goérégok dsz-
szes regéi és cselekedetei), a magam részérél egy Kuco
¢. monodramaban jatszottam, talan még fogok is. Aztan
a Kovek a zsebben Rudolf Petivel, illetve elsé rendezé-
sem, a Viragot Algernonnak. Ezek olyan darabok, ame-
lyek mindig is fontosak
maradnak.

G.A.: Nekem is a
S.O.R. egy életre sz0l6d
élmény, mar 15 éve jatsz-
szuk. Szamomra termeé-
szetesen Oberon meg-
formalasa Londonban
emlékezetes. Jatszottunk
egy musicalt is kézdsen,
irtunk egy darabot Agi-
val Isteni show cimmel,
én jatszottam Adamot,
Péter Lucifert. Sok olyan
darabban is jatszottam,
amelyek sajat torténetet
valésitanak meg. igy a
legjobb, mert azt csinal-
junk, amit szeretnénk.
Nem egy rendezé iranyit,
hanem azt jatsszuk, amit
elképzeltink. Még egy
kedvencem van, Balazs Agi Ander-
sen c. zenés jatéka, amelyet nem
csak Magyarorszagon jatszottak,
kilféldon balettot csinaltak beléle.
Ott nem én tancoltam, de a musi-
calben Budapesten és Szegeden
is jatszottam. Gyerekkoromban az
unokatestvéremtél elloptam az An-
dersen-mesekonyvet, és a felesé-
gem irt ebbél — na nem a lopasbol
— egy sztorit. Lehet, hogy érdemes
lenne ezt is szinpadra vinni: egy ferdehajlamu klepto-
man gyilkos vagyok.

F.R.: Bizonyara negativ benyomasok is érték Onoket.
G.A.: Negativ? Ugyan! Minden kollégat, rendezét, kriti-
kust szeretlink. (nevetnek)

K.M.P.: Ez egy nagyon kemény palya, kell hozza
sok szerencse, munka, és még igy is sok csalodas ér.
Mi Andrassal viszonylag szerencsések vagyunk, mesz-
sze nem a legrosszabb sorsu szinészek. Kell egy adag
jokora onbizalom, hogy a sértéseket tuléljik, mert egy
modon lehetetlen szinpadra allni: ha az ember képtelen
elhinni, hogy kivaléan tudja alakitani a figurat.

G.A.: En nagyon rosszul dolgozom fel a csalédast,
mar évek 6ta palyaelhagyd vagyok. Tébb diplomat sze-
reztem, kbzgazdasz, illetve kulturalis menedzser szakon.
Nagyon nehéz ez igy, ezernyi dolgot kell parhuzamosan
miivelni. A zenész Akost irigylem, aki meg tud élni a hob-
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bijabdl. Mi meg... mi lenne, Petyus, ha csak szinhazat
csinalnank?

K.M.P.: Felkopna az allunk. Meg egyaltalan a sziné-
szet tarsadalmi megbecsiilése sem a régi. Otven évvel
ezelbtt istenitett, irigyelt emberek voltak a szinészek, ma
mar alig veszik 6ket figyelembe.

G.A.: Es kik vannak a cimlapon? A celebek. Most
konkrétan Kalloy Molnar Péter és a celebek. En akkor
keriltem a Flles cimlapjara, amikor az RTL-nél vezettem
zenés misort. Szerettem a Fllest, nagy almom volt a
cimlapjara kerulni, de nem a szinészi teljesitményemért
keriltem oda, pedig ak-
kor mar 6t éve a palyan
voltam. Doébbenet. Az vi-
szont pozitiv, hogy Péter
a Beugré kapcsan cimla-
pon szerepel, mert megéri
reklamozni.

F.R.: Milyen visszajel-
zéseket kapnak a rajon-
goktol?

K.M.P.: A szereplés sok-
szor toémeghisztériat valt
ki, ami meglepd. Nekiink
j6, mert bebizonyitotta,
hogy lehet igényesen sz6-
rakoztatni, népszeriiséget
szerezni. Es talan végre
elhiszik a televizidk is,
hogy az embereket érdek-
li a szinhaz.

F.R.: Mik a terveik a kozeljovo-
ben?

K.M.P.: Uj lemezt tervezek, cime:
Pesti alom, aztan Uj verseskotet, és
persze pihenés!

G.A.: Augusztus 9-19. kozott
Péter az Asztabor nevii szinjatszo-
taborban fog oktatni, melynek én
vagyok a mivészeti menedzsere,
igy velem is talalkozhatnak a részt-
vevék. (Tovabbi informacio: www.asztabor.hu). Ami
engem illet, biztosan pihenek, mert hamarosan Ujabb 6t-
letekkel fogunk elérukkolni, de ez egyeldre titok.

K.M.P.: Egy nagy magyar szinésszel fogunk egyutt
jatszani egy fontebbi korosztalybdl egy jo kis darabban,
de nem akarjuk leléni a poént.

F.R.: K6szonom a lehetéséget, hogy megoszthatom
az olvasokkal két remek szinész életének néhany
kockajat. Tovabbi sikeres munkat és jé pihenést ki-
vanok Onéknek!

Az olvasbéknak pedig kételezd hazi feladat: nézzék meg a
darabot! Kalloy Molnar Péter és Gaspar Andras deriisen,
mégis szinpadi komolysaggal vezet be a szinhaz igazi
énjének utvesztéjébe.

Fotok: internet Farkas Renata
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Beszelnunk kell rola!

A fogyatékossag nem csak az egyén problé-
maja. Az 6t neveld sziilok ugyanigy segitségre
szorulnak — hogyan neveljék a fogyatékkal él6
gyermeket, hogyan kezeljék az ezzel jar6 fele-
I6sséget és a megnovekedd stresszt, hova és
kihez forduljanak segitségért?

~Sajnalatosan a sziilékkel valo tor6dés nagyon kevés eset-
ben élvez prioritast, nagyon eltéré minéségben és tartalom-
mal valésul meg az orszag mas-mas részein. A tapasztala-
tok szerint a szul6k ,meghallgatasa” fogyatékos gyermekik
és a korulottik él6 tébbi csaladtag életét is befolyasolja. Az
érintett szul6k — tdbbségében anyak — e tamogato segitseg
nélkul egyedul maradnak gondjaikkal, a rajuk nehezedd lelki
és fizikai teher egyre nagyobb és az egyre nagyobb tehetet-
lenség és a mind jobban el6keril felel6sségérzet lesz uUrra
rajtuk, életikon és idével a kornyezetre is athat. Célom az,
hogy kimutathat6 6sszefiiggéseket tarjak fel a mar meglévé
adatokbol és azok értelmezésével megalapozzam a Kaz-
alapitvany szilésegitd szolgaltatasok fejlesztésére iranyuld
programjat. Kozos érdekiink, hogy a meglévé adatokbolia
lehetséges legtdbb és legmegbizhatébb informacioét nyer-
juk.” — nyilatkozta Pésztor Eva, a Fogyatékos ISzemélyekért
Kézalapitvany (FSZK) Oktatasi Programiroda vezetdje.

A sziil6segitést mar gyakorlé gyogypedagoguskent is ér-
zékelte. Munkaja soran rendszeresen szembesiilt a fogya-
tékos gyermeket nevel6 csaladok gondjaival, tapasztalta,
hogy a sziil6k tamogatasa mennyire fontos, és nagyon
igénylik problémaik orvoslasat. A PR Heraldon megjelent
cikksorozata el6futara egy — azota mar elkésziilt, az adatok
szélesebb skalajat feldolgozé — tanulmanynak.

Ebb6l az alkalombél beszélgettiink Pasztor Evéval a
program sikereirél és buktatoirdl.

— Milyen jelei vannak, hogy egy gyerek fogyatékos? Az egé-
szen nyilvanvalo esetektél eltekintve lehetséges-e, hogy
csak iskolas kor koértil, vagy tanulasi nehézségek kapcsan
dertil ki, hogy valami nem stimmel?

Pasztor Eva: — Attdl fiigg, hogy honnan nézziik. A kiilénbdz6
tipusu fogyatékossagok esetén mas-mas kritériumok vannak.
Ezt egyébként az egészségugyi, a gyogypedagogiai, a szoci-
alis és a pszicholdgiai szakmaterilet is a maga néz6pontja-
bol definialja. S6t, maguk a fogyatékos emberek is elmond-
jak, mit értenek ez alatt. A fogyatékossag olyan allapotot jelol,
amely genetikai okbdl vagy valamilyen karosodas kovetkez-
tében alakult ki. E gyermekek oktatdsa gyogypedagogiai,
azaz specidlis, sajatos nevelést igényel. Megallapitasakor a
teruletileg illetékes (megyei, varosi, illetve orszagos) tanulasi
képességet vizsgalo szakertéi és rehabilitacios bizottsag irja
le szakvéleményében a hallas-, a latas-, a beszéd-, a moz-
gasfogyatékossag tényét és mértékét.

Erdekes, hogy a kéznyelv ide sorol olyan problémat is,
amely nem vezethetd vissza organikus okokra. Sok esetben

%e?sséfokon

a fogyatékossag, mint fogalom, keveredik a sajatos nevelési
igény ideajaval. Tudni kell, hogy a sajatos nevelési igény
(SNI) egy, a kdzoktatasi torvényben megjelend jogi katego-
ria, ami azt jelzi, hogy a gyermek kiilénleges banasmadra
van utalva. Nem a fogyatékossag szo6t helyettesiti.

Ha egyszeriibben akarom fogalmazni, akkor példaul egy
gyereknél észlelt problémat felfoghatunk gyengeségként,
zavarkent és akadalyozottsagként.

A gyengeseg tulajdonképpen a legenyhébb: pl. beteg-
ség utani lemaradas esetén |éphet fel. Altalaban felzarkéz-
tatassal sikeres lehet a gyerek. Ehhez specialis szakember,
gyogypedagogus nem kell, az iskolai tanitok, tanarok, fej-
leszt6 pedagégusok meg tudjak oldani a problémat.

Amennyiben zavar 1ép fel, mar sokkal 6sszetettebb a
probléma. Nincs egyértelmii organikus hattér, a tinetek vi-
szont erételjesek. Ekkor specialis szakember, gyégypeda-
gogus tud segiteni a megoldasban, tébbnyire a nevelési ta-
nacsadoban. A zavar atmeneti allapot, intenziv fejlesztéssel
megsziintethetd.

Az akadalyozottsag szervhez kotott, tartos, sulyos al-
lapot, €s a gyermek sziiletésétdl fennall, sohasem mulik
el. Ezért is van jelentésége a korai felismerésnek. Az ezt
kovetd ifejlesztés meég az 6 esetukben is j6 eredményeket
ér el, igy a megfelelé idében, a megfeleld szolgaltatas a

Pasztor Eva

Az elkotelezett szakember korabban eltér6 tantervi al-
talanos iskolaban tanitott tanulasban akadalyozott gyer-
mekeket. Logopédiai ambulancian fejlesztette a megké-
sett beszeédfejlédésii gyermekeket. 1998-t6l a megyeében
él6 hallassérilt gyermekek korai fejlesztését és integralt
nevelését végezte, el6éadasokat, tovabbképzéseket és
nevelési értekezleteket tartott szaktanacsadoként az
integracio témakorében. A Nograd Megyei Tanulasi Ké-
pességet Vizsgaldo Szakértéi és Rehabilitaciés Bizott-
sagban tobb év diagnosztikus gyakorlatot is szerzett.
Azutan 2006-t6l az FSZK jogeléd szervezeténél (az
egykori Fogyatékos Gyermekek, Tanulok Felzarkozta-
tasaért Orszagos Koézalapitvanynal palyazati referens,
majd j teriilet kihivasaval keriilt szembe. Uj megkézeli-
tésbél szemlélheti a gydogypedagdgiai intézményeket, a
segité civilszervezeteket és a minisztériumok felél jové
igényeket, lehet6ségeket. Hiszen, mar nem elsésorban
a gyogypedagogiai gyakorlat, azaz a megvalositd olda-
larél, hanem a megrendel6 szemsz0gébdl nézi a teve-
kenységeket. Az Uj Kozalapitvany létrejottével (2007)
irodavezet6i posztja mellett tovabbra is gondozza az
FGYK korabbi és a programiroda uj programjait, kdztik
a ,Szll6segité szolgaltatasok tamogatasa” programot.
Ebben a témaban évente irnak ki palyazatokat és meg-
kezdték a szlilésegitd szolgaltatasok fejlesztését is. A
Kozalapitvany (illetve jogel6dje) eddig megvaldsitott
,SzUl6segitdé szolgaltatasok tamogatasa” cimi palyaza-
tainak eddig feldolgozott adataibdl — a palyazok vonat-
kozasaban — épit6 tanulsag vonhato le.
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kés6bbi életmindség jelentés javulasahoz is vezethet, igy a
gyermek ép, egészséges tarsaival majdnem egyenértéki-
en élhet tovabb. Ehhez sziikséges a problémak, elmarada-
sok, eltérések mielSbbi felismerése, a szll6 informalasa a
lehetéségekrol.

— A jelenlegi 6vodai programokban nem szerepelnek olyan
szlirbvizsgalatok, melyek eredménye kimutatna a lemara-
dast, az organikusan éretlen és ezért rendszeres felzar-
koztatasra szorulo gyermeket. Hogyan lehetne ezen széles
kérben segiteni?

P.E.: — Azt gondolom, az 6vodai sz(irést az dvondk specialis
(példaul hogyan lehet a szul6ét ravezetni a problémara és
a lehetdsegekre) tovabbképzése, illetve a nevelési tanacs-
adok, logopédusok szlirései segithetnék.

A szlirés els6 szinten torténd elvégzésének kulcssze-
repl6i a pedagégusok, a védéndk és a szildk. A laikus (szu-
16, pedagogus) altalaban a szamara zavaré viselkedéses,
tanulasi tunetek alapjan itéli meg a problémat, mig a szak-
ember (gyogypedagdgus, pszichologus) az alapjan, hogy a
tuneteket kivalto ok tartés vagy atmeneti-e.

— Hozhat-e attérést az oktatasi rendszerben az altalatok ké-
szitett két tanulmany?

P.E.: — Azt gondolom, hogy a feldolgozott kdzel 700 szer-
vezet eddigi szul6segitd tevekenysége, a palyazataink
nyoman elindult szolgaltatasfejlesztés tapasztalatai szin-
te minden teruletet érint. A szocialis és az egészségugyi
szakterlleten egyarant indokolt lenne figyelni erre a kiemelt
fontossagu feladatra. Egyébként a leginkabb ellatatlan te-
rulet a tankoteles kor feletti fogyatékos emberek ellatasa.
Az ellatérendszer e korosztaly esetén hianyos, rossz min6-
ségl, és csak korlatozott szamban elérhet6é a szolgaltatas
is. A masik, hogy a sziil6k szamara az informaciéhoz valé
hozzaférés egyaltalan nem biztositott.

— A magyar kutatasok szerint a 6 éves gyermekek 33%-a
nem iskolaérett! (Nagy Jézsef és munkatarsai felmérése)
Ennek alapjan 6sszegezve megallapithatjuk, hogy a ma-
gyar gyermekek 20-30 szazalékanak nem tudja a képes-
ségeit megfeleléen kibontakoztatni a jelenlegi kbzoktatasi
rendszer! Nem lehetséges, hogy maga az iskolarendszer
nem megfelel6?

P.E.: — El tudom képzelni, hogy a gyors olvasastanulasi,
irastanulasi tempd kovetkezménye ez a probléma. Szep-
temberben kezdi az iskolat a lurkd, és karacsonyra mar ol-
vasnia kell. Nem gondolom, hogy ez a temp6 megfelel egy
kisgyermeknek, aki a kotetlen 6vodai létbél becsoppen a
szabalyozottabb, koétdttebb, sok ujfajta ismeretet nyujto is-
kolaba.

— Mi a helyzet akkor, ha példaul a fejlesztés ellenére sem
lesz érett hétévesen, és mégis be kell iskolazni, mert ez a
szabaly?

P.E.: — A beiskolazas koriili dilemmak, beiskolazasi vizs-
galatok, iskolaérettség megitélésének témaja a nevelési
tanacsadok illetékessége, a fogyatékos gyermek esetében
pedig szakértbi bizottsagé.

— Vannak szlil6k, akik szerint a gyereknek nincs semmi

baja. Hogyan lehet segiteni azon, ha nem tudja, hogy se-
gitségre szorul?
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Szllésegités felséfokon

PE.. — A szil6k vé- |
delmében mondom,
hogy nem konny(
szembesulni  gyer-
meklnk problémaja-
val. Az, hogy a szil6
nem veszi észre, még
nem jelenti a szuldi
gondatlansagot. Ugy
vélem, fontos mind
a pedagogusokkal,
mind a szul6kkel
megértetni az adott
probléma  hatterét,
a tunetek kialakula-
sanak utjat feltarni,
a gyermek szamara
k6z6sen megoldast
talalni. Azt is el tudom képzelni, hogy akar internetes szuldi
kd6zosségek egymas lelki tamaszai legyenek.

— A mai tapasztalatok szerint mennyire aktivan tajékozod-
nak a sziil6k ezekben a kérdésekben? Mennyire altalanos
a tajékoztatasuk az intézményekben? Mindenkinek tudoma-
sara hozzak intézményesen, hogy a gyerekénél mikor és
mire kell figyelni?

P.E.: — Sem a sziil6k, sem az egészségiigyi, sem a szocialis,
sem a tobbségi pedagégusok nem tajékozottak kell6képpen
ebben. Sok probléma felvetédhet a sziil6ben a gyermekne-
velés soran. A szllé igénye, hogy megkapja a megfelelé
tajékoztatast, de ugy tapasztalom, hogy az informacidhoz
valé egyenld eselyli hozzaférés, a szolgaltatasokhoz valo
komplex hozzaférés még nem valésul meg sem intézmé-
nyesult formaban, sem civil szolgaltatasok altal.

— A kidertilé fogyatékossaggal szembesiil6 sz(il6k rendsze-
rint kétségbeesettek, nehézségekkel kiizdenek. Gondolom,
szivesen fordulnak segitségért.

P.E.: — Amint a fogyatékossag ténye diagnosztizalasra ke-
rul, a szuldé a gyogypedagodgiai segitdé halo részévé valik.
Nem mondom, hogy nincsenek lukak, hianyossagok az el-
latérendszerben, de mikddik, van segitség.

Emellett azonban sziikség lenne olyan tanfolyamra, szu-
I6klubra, szul6tréningre, szuldk iskolajara, forumra, ahol a
.kezdd6” szuld is elsajatithatna a legfontosabb tudnivalokat
gyermekével kapcsolatban. Ez egy folyamatos lehet6ség
kell legyen a beszélgetésekre, kérdésfeltevésre.

— Az 5-6 eves gyermekek kisziirése, intenziv fejlesztése,
felzarkéztatasa az egész orszag érdeke lenne. Azért na-
gyon fontos foglalkozni ezzel a kérdéssel, hogy egyre job-
ban elterjedjen a preventiv szemléletmoéd. Mik errél a ta-
pasztalataid?

P.E.: — Mivel né a 0-6 éves koru, korai intervencioban érin-
tett gyermekek szama, ez a szlirérendszer fejl6dését jelzi
szdmomra. En egyébként a hangsulyt a 0-6 éves kor kdzétti
szigoru, komplex szlirésre helyezném.

— Mi az, amiben segiteni lehet?
P.E.: — Informacidatadas. Kapcsolati hald kiépitése, dsz-

tonzése a kllonboz6 teriileten szolgaltatok kozott orszagos
szinten. |



Sziilésegités felséfokon

— Van arra kilatas, hogy egyszer intézményesen, maganak
az iskolarendszer testre szabasaval is érkezik segitség a
raszorulé csaladoknak?

P.E.: — Ugy vélem, hogy a kdzoktatasi intézmények j6 né-
hany tipusa mar ma is testreszabott. Ugyanakkor sem a
személyi, sem a finanszirozasi feltételek nem adottak ah-
hoz, hogy példaul a szll&segités térségi feladatat 6sszefog-
jak. Kicsiben (helyi szinten megvalosuld) vannak jo példak
ugyan, de elenyészd. A helyi projektek nem megoldasok
hosszu tavon.

— Milyen hatdsok mutathatéak ki az eddig megvalésitott
»Szlilbseqitd szolgaltatasok tamogatasa” palyazatok eddig
feldolgozott adataibdl?

P.E.: — Mikdzben a palyazati forras évrél évre csokkent, a
palyazok szama nétt. Jelenleg még nincs 2009-re biztos
forras a palyazatra. A halozatépitést azért megkezdtuk.

A PALYAZATROL ROVIDEN:

Palyazhattak kozoktatasi, szocialis intézmények, gyer-
mekjoléti szolgalatok, bolcs6dék és civilszervezetek.

Tamogatott szolgaltatasformak: szuléklub, szll6-
tanfolyam, szulétréning, mentalhigiénés foglalkozasok,
tanacsadas, parterapia, csaladterapia, pszichodrama
csoport, apaklub, szll6k napja, csaladi napok.

128 palyazobol 47 palyazé SZMM forrasbol részesult
tdmogatasban 16 894 720 Ft 6sszegben. 43 palyazé
esetében forrashiany miatt nem kerilt sor a tamogatas-
ra. A forrashiany miatt elutasitott palyazatok kézul tovab-
bi hatot tamogatott az OKM 2 122 000 Ft 6sszegben.

A megvalositasi id6 alatt 849 szul6 kerll bevonasra
a programba orszagosan.

A palyazati programhoz kapcsolédé megvaldsitasi
idészak 2009. julius 31-ig tart.

— Mire lenne sziiksége a kbzalapitvanynak a tovabbi mun-
kahoz? Mi segitene nektek ebben?

P.E.: — Azt gondolom, hogy egyrészt anyagi forras évrél
évre célzottan a palyazatok kiirasahoz, hogy a kis szerve-
zetek is pénzhez jussanak. Anyagi forrast igényel a szakmai
szolgaltatasaink folytatasa is: a kutatas, a szul6k szamara
szervezett aktivizalé work-shopok, a regionalis szllésegité
napok, az O-szintén cim( kiadvanyunk folytatasa, melyben
szul6k és szllbsegitd szolgaltatast végzd intézmények irtak
tapasztalatukrol. Persze minden mas segitség, tamogatas
is jol jon: partfogok tavmunka-programunkhoz (a Mentrépia
segitségével kozvetitett internet hozzaférés, szamitdégép,
képzések...), honlapfejlesztés, -szerkesztés, szllésegitd
portal, kiadvanyok nyomtatasa és az FSZK Szakmai Napok
sorozatanak tamogatasa.

— Mik a terveid és a feladataid a kbzeljévében?
Pasztor Eva: — A tavmunka lehetésége sziiléknek, a hon-
lapon informaciés portal, szervezetkeresdével, adatbazi-

sokkal, az ,O-szintén” cim(i kiadvanyunk folytatasa és egy
praktikus, Uj informacios kiadvany létrehozasa.

Fotok: www.sxc.hu Urban Beatrice
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Csillagvizsgalo

‘e2 Iesz

Hegy, noha mély gyokered révén fog a tamasz-adé fold,

Van nyujtézni eréd csuccsal a csillagokig.
Esz, rokonod szélit a vilagnak legtetejérol;
Dontsd el: lakhelyedet font akarod vagy alant?

El ne veszitsd itt most jogaid! Ne heverj le a foldre'

Es a s6tét Acherén habjaitél magad 6vd!
Egi lakasod a természet valassza ki; hogyha
Isten-kéz illet, tliz leszel, égsz lobogoén.

(Giordano Bruno: A sajat szelleméhez)

Majusban Késza kapitany legendas vitorlasanak segitsé-
gével megtettik elsé kdzds Ursétankat. Barangoltunk a
Tejutrendszerben, elidbéztlnk a csillagok szlletésénél. Itt
az id6, hogy ismét felkapaszkodjunk a ,Giordano Bruno”
hajo fedélzetére — amely nevét a méltan nagyérdemd,
reneszansz tuddsrél és vandorhumanistardl kapta, aki
korat joval megel6zve feltarta a kozmosz végtelenségét.
Irany a Naprendszer!

Egi otthonunk

»,EZz a fiu megunta étkeit,
S most csillagokra éhezik szegény.”
(Vorésmarty Mihaly: Csongor és Tiinde)

Késza kapitany ismét koszonti a csillagokra éhezéket! S
hogy ez nem pusztan a koltéi képzelet szileménye, ideje
szembesulInlnk a ténnyel: életiink az univerzum csillaga-
itol fugg! Az 6 életiik és halaluk nélkil mi sem létezhet-
nénk. Nekik kdszdnhetjuk a viz élteté elemeit, amelyet
egy poharban talan épp most emellink a szankhoz, vagy
a leveg6ét, amelyet ebben a pillanatban belélegzink...
No de ne szaladjunk ennyire elére az idében! A tér-
ben viszont annal inkabb. Urutazasunkban az az egye-
dilallé, hogy mindinkdbb elére haladunk, annal korabbi
események szemtanui lehetink. Tér és idé kulén-
leges misztériuma ez. igy ha egészen messzire ka-
landozunk, visszajutunk maganak az univerzumnak
a szuletéséig... 13,7 milliard évvel ezelbttre.
Nézzék azt az apro, Uveggolyonyi létet! Ez az
univerzum elsé masodperce. Elférne a tenyerink-
ben. Mégsem ajanlom, hogy barki kézbe vegye:
toébb milliardszor forrébb, mint a Nap kdzepe. A ko-
vetkez6 masodpercekben mar a fénysebességnél is
gyorsabban terjed, s tdguldsa ttemében hiilni kezd.
Az 8srobbands altal keltett mikrohulldmu hattérsu-
garzas azota is terjed, példaul a behangolatlan ra-
dié- vagy tévékészulékek sistergésekor is ezt hall-
juk, latjuk.

Répke 200-300 millié év, s maris a vilag legkapra-
zatosabb tlzijatékanak szinhelyére érunk. A legelsé
csillagok most sziiletnek! Sokkal nagyobbak a mi
Napunknal, ezért hamar kiégnek, és szuperndva-

ként szétrobbannak. Halalukkor szamtalan, az ujabb élet
sziiletéséhéz szllkséges anyagot:bocsatanak a vilaglirbe
(hidrogén, hélium, oxigén, nitrogén, arany, ezust, platina
stb.). A sziiletés és a haldl,"a teremtés és a pusztulas
végtelen korforgasa ez.

Naprendszerink bolygoi

Az egyik legelterjedtebb nézet szerint a csillagok sziile-
tésénél jelenlévé un. protoplanetaris korongbdl szarma-
z6 anyagcsomokbdl jonnek létre a bolygdk. Azaz Nap-
rendszerunk bolygdi is ilyen ,maradékokbdl”, a csillagba
be nem épuld részekbdl jottek létre. Kialakulasuk utan
a kézettipusu bolygdk nem sokaig élvezhették felhétle-
nal életiket. Megprébaltatasok sorozata érte Sket, hogy
megedzddjenek, s kiderlljon, alkalmasak-e az életre.
Szamos nagy méretl meteorit és kisbolygd csapodott a
felszinlikbe, de kialltak a probat: ezt a ,heves bomba-
zas”-nak is nevezett id6szakot.

Nap

Miel6tt bolygasunkat megkezdjik (mily felismerés a
magyar nyelvben, hogy a bolygdkat bolyongasukrol ne-
veztik el!), latogassuk meg a helyet, ahonnét az utak
indulnak. A szivet, amelyet minden létezd fényként Iat,
és héként érez. Naprendszerink 6sszes lakéja a hatasa
alatt all: mintha Isten rejtéznék mdgotte — a gorogoknél
Héliosz szlntelendl athajt az égbolton szekerével; Egyip-
tomban Ré minden &ldott nap Ujraszuletik. Megkdveteli,
hogy tartsuk a tiszteletteljes tavolsagot. Ezt mi meg is
tesszik: Foldlnk az élethez éppen idealis 150 millio kilo-
méterre kering korulbtte.

Kdzponti csillagunk egy o6rvényld, izzé géztenger,
sarga szinét az 5000 kelvin folotti hémérséklete okozza.
Magjaban akar tdbb tizmillié is lehet ennek értéke, ekkora
héfokon indul be a nuklearis re-
akcio (a hidrogén héliumma ala- -
kul). Elektromagneses tevékeny- h
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sége soran tobb millié vulkannal
nagyobb energiat bocsat ki. To-
mege akkora, hogy a vonzasa
hatarozza meg az egész Nap-
rendszer mozgasat. Mar felnétt-
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Csillagvizsgal6 2. rész

korat éli. Elettartamat nagyjabol 10 milliard évre becsiilik,
ennek most megkdzelitleg a felénél jarunk. Uzemanyaga
kimerilése egyben a Féld halalat is jelenti majd.

Merkur

Elsé utunk a Nap korul legkézelebb ke-

ringd, és egyben legkisebb bolygodjahoz

vezet, amely az istenek fiirge és eszes

hirnokérél, a rémai Merkur istenrél kap-

ta nevét (a gorog Hermész megfeleldje).
Medfizette az arat annak, hogy a Nap kozelségében él-
hessen: megégett és Osszefagyott. Hdmérséklete vadul
ingadozik, valészinlileg az Antarktiszénal joval vasta-
gabb jégréteg boritja az atlagosan 100-700 kelvin kézotti
hé ellenére. Ez egyel6re csak feltételezés, mert nagyon
rovid id6 all rendelkezésre a kézetbolygd vizsgalatahoz:
pirkadatkor vagy szurkuletkor lehet csak latni, egyébként
elveszik a Nap ragyogasaban. Még a nagyszer(i Hubble
Urteleszkop sem képes megfigyeléseket végezni, mert
biztonsagi rendszere megakadalyozza, hogy a Naphoz
tual kdzel merészkedjen.

Isteni kdvethez méltdn gyorsabban athalad az égen,
mint barmelyik masik bolygd — hol itt, hol ott bukkan fel.
A Holdhoz hasonlé fazisai vannak, am ezek tébbnyire lat-
hatatlanok, mert a Nappal egydtt kel és nyugszik. Ezért
eleinte még két kiildén bolygénak hitték — a felkelét Apol-
I6nnak, a lenyugvot Hermésznek nevezték. Plthagorasz
ismerte fol, hogy a kett6 egy és ugyanaz. Mas tekintet-
ben is hasonlit a Holdra: felszinét kraterek boritjak, nincs
természetes holdja és allando légkdre. Méretéhez képest
azonban olyan nagy a s(ir(isége, mintha egy vasgolyo
lenne. Ugy tartottak, a talvilagra is 6 viszi a hireket, igy a
holt lelkek vezet6jének is nevezték.

T
Vénusz o

1 i -l
A Naptdl szamitott masodik bolygdallo- *@

masunk Vénusz, a szépség és szerelem
romai istenndjének nevét viseli (a gorég
Aphrodité megfeleléje). Keleten kdszonti a hajnalt, s bu-
csut int nyugaton — ebbdl fakad az Esthajnalcsillag el-
nevezés. Naprendszeriink legfényesebb csillaga, amit
annak kdszonhet, hogy felszinét egy attetsz6, nagy fény-
visszaverd képességli kénsavas felhéréteg fatyolként
lengi korbe. A Fold névérének vagy testvérbolygdjanak
is tartjak, tobbek kozoétt hasonld méretik, tdmegik és
gravitacios erejuk miatt. Feltételezések szerint tébb milli-
ard éve még a légkore is hasonlitott a miénkhez. A Mer-
kiurhoz és a Holdhoz hasonléan fazisokkal rendelkezik.
Bolygdink kozil az egyetlen, amely retrograd forgasu a
tobbi bolygdbhoz képest — azaz tengelye koril ellentétes
iranyu tancot lejt —, és amelyet ndi alakrél neveztek el.
Am a messzirél oly bajos istenné kdzelrdl a végzet
asszonya: halandok szamara halalos az odlelése. A k-
zetbolygok kozil legsirlibb, széls6séges légkorét féként
szén-dioxid alkotja, amellyel csapdaba ejti a Nap héjét
— minden elpusztul benne. A tavolbdl leny(igézé latvanyt
nyujtd, kék-zold szinl palast pompajat mérgezd elemek
tarkitjak. A légkori nyomas a miénk 92-szerese, hémér-
séklete 500 kelvin korll van. Felszinén vulkanok ezrei
sorakoznak, amelyeket szintén néi mitoldgiai vagy torté-
nelmi alakokrdl neveztek el.

Fold

Az univerzum végtelenségét ismerve
ugyan hihetetlen, de jelenleg:
»,A nagy vilagon e kiviil
Nincsen szamodra hely;
Aldjon vagy verjen sors keze:
Itt élned, halnod kell.”

Mars

Ezért is érdemes ra nagyon vigyaznunk...
G‘ Szeretd szuld(Foldu)nket ezdittal
kdnnyedén atszokellve elérkeztiink a
g Naprendszer negyedik, vérvoros ké-
zetbolygdjahoz, amely minden mas
bolygénal jobban foglalkoztatja az ember képzele-
tét. Legalabbis a konyvek és filmek sokasaga errél
tanuskodik, és a tuddsok tanulmanyaiban is el6kel6
helyet foglal el.

Mars, a harc rémai istene (a gérog Arész megfelel-
je) remek hadicselt eszelt ki birodalmanak megvédésé-
re: akkora a por a vorés bolygo felszinén, hogy szinte
semmit sem latunk. Szinét is ez a por, a benne talalhaté
vasoxid kdlcsonzi. Van levegdje, am tul ritka ahhoz, hogy
belélegezziik, és sok benne a szén-dioxid. Semmi sem
védi meg a Nap ultraibolya sugaraitol. Itt talalhatdé a Nap-
rendszer legmagasabb hegye, az Olympus Mons, amely
haromszor magasabb a Mount Everestnél. Vulkanjat
1970 ota (felfedezésének évétdl) kialudtként tartjuk sza-
mon. Masik rendkivili képz6dménye a Valles Marineris
kanyon, mellette a mi Grand Canyonunk apré repedés-
nek tinne. A Mars korul keringd szondak egyre tobb Uj
vizmosast fedeznek fel — vizet(!), amely a marsi élet bol-
cséje lehetett.

Jupiter

Otédik allomasként megpillanthatjuk az

istenek kiralyanak hatalmas és tlindékle-

tes lakhelyét, aki a napfényes égboltot és

a viharokat uralja (a gérég Zeusz megfeleldje). Palotaja
ezerszer nagyobb, mint a Fold, az dsszes tobbi bolygd
elférne benne. Szomszédjaira is erés hatast gyakorol,
latvanya lélegzetelallitd. Féistenhez méltdn laba még
csak nem is érinti a foldet: mert az teljes egészében gaz-
bol all. Ezért ha itt leszallnank, elsllyednénk, s talan so-
sem jutnank szilard talajig. Rendkivtl gyors forgasa tébb
szaz kilométeres gazfelh6t kavar, itt tombol a Naprend-
szer legnagyobb vihara, amely nagyjabdl tizezerszere-
se a Foldon valaha keletkezett leger6sebb viharnak. Itt
is hasonldan tancol6 sarki fényjelenség figyelheté meg,
mint nalunk. 63 holdja ugy kering kortlétte, mintha 6nal-
|6 naprendszert alkotnanak. Négy legfényesebbike: lo, a
tarka hold; Eurépé, a jégbe zart vilag; Ganimédész, a
legnagyobb és Kalliszto, a kraterek holdja.
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Szaturnusz

Az id6 uranak keritéssel zart
kertjében landolunk hatodizben.
O a korlatok mestere, a nagy ta-
nitdé, az orok leckeado, az egyik




legrégibb réomai isten (a goérég Kronosz
megfeleléje). Naprendszerink korona-
janak ékkove — csodalatos gydrijével
rabul ejti képzeletlinket. Latvanya minde-
nért karpotol, érdemes volt ilyen hosszu
utat megtenniink érte. Gy(rijének sem-
mihez sem foghaté szépsége a teljes
pusztulasbdl szlletett: valoszinilleg egy
korabban széttoredezett égitest térme-
Iéke, sok milliard jégszilank alkotja. To-
vabbi kulonlegessége, hogy 1 km-nél
kisebb vastagsagu, am 65 ezer km-nél
is nagyobb a szélessége, igy aranyaiban
szazszor vékonyabb, mint egy A4-es pa-
pirlap. A bolygdé szintén gazgomb, akar-
csak a Jupiter, sirisége olyan alacsony,
hogy fennmaradna a vizen. Tanitasanak
Iényege éppen ebben rejlik: éljlink ugy,
hogy tetteink koévetkezményei egyre ki-
sebb sulytak legyenek. Es hasznaljuk ki
a szlkre szabott id6t...

Legnagyobb holdja a s(irG felhdbe
burkolézott Titan, amely a holdak koézdil
azon tulajdonsagaval emelkedik ki, hogy
szamottevd légkore van. Sét szél, esé,
évszakok, folyok, tavak és éceanok jel-
lemzik, amelyekkel nagyon emlékeztet a
Foldre. Csakhogy tavait nem viz, hanem
cseppfolyds foldgaz alkotja. Tobb szaz-
szorosa a Fold készletének, képes lenne
évezredekre ellatni min-
ket.

Uranusz

,A hetedik te magad 4
légy” — azaz elérkeztlink
a csillagos ég urahoz, aki a leg6sibb is-
tengeneraciéhoz tartozik, tébbek Kkozott
Kronosz (Szaturnusz) apja. Tavolsaga
miatt annyira halvany bolygé, hogy/csak a
taveso feltalalasa utan fedezték fel. Ezért
nem is tudunk réla sokat, am az bizo-
nyos: a kilonlegességek kedveldje. Errél
arulkodik neve, amely ezuttal nem a
rémai, hanem a goérég mitologiabol
szarmazo istené. Extravagans meg-
jelenésében is: mintha kibillent volna
tengelyébdl, s nem venne tudomast
az aktualis naprendszerdivatrol.
Forgastengelye majdnem pontosan
a keringési sikjaban fekszik, emiatt
bizonyos helyzetekben gurulva teszi

meg palyajat. O az egyetlen bolygo, |
amely kevesebb energiat sugaroz ki, /

mint amennyit a Naptél kap. A lég-
korében Iévé metan elnyeli a vorés
fényt, ennek koszonheti halvany ké-
keszold szinét. Holdjait egytdl egyig
shakespeare-i h6sokrél nevezték el,
mint pl. Miranda, |Titania, Oberon,
Puck, Cupido, Opk}elia, Desdemona,
Juliet és Prospero. .

Csillagvizsgalo 2. rész

Neptunusz

A tengerek istenének (a gérog Po- ﬂ
szeidon megfelel6je, aki Kronosz

fia és Zeusz fivére) lenyligdzé szi-

ne elé jarulunk utunk utolséelétti
allomasan. Lakhelyének a tébbi gazboly-
gonal nagyobb a siirisége, ragyogd kék
szinét szintén a légkoérében talalhaté me-
tannak kdszonheti, akarcsak az Uranusz.
Finom felh6kkel atsz6tt, gyongéd kékjének
kdzelében azonban kénnyen megszédi-
link: 1500-2000 km/h-s adaz szelek ker-
getik a felszinen egymast.

A Voyager-2 (irszonda négy halvany
gylrit észlelt korulotte. Egyik legismer-
tebb holdja a Triton, amely ugyan szilard,
am nem stabil: jeget és gazokat okadé
kozmikus kéményei aktivan poéfékelnek.
Ellentétes iranyban repdes bolygéjakordl,
ebbdl arra kdvetkeztetnek, hogy nem egy-
szerre alakultak ki, hanem csak késébb
fogadta 6t be a Neptunusz. Amelynek
tdmegvonzasa egyre lassitja és beljebb
hidzza holdjat, hogy egy napon darabokra
szaggassa, vagy egyesuljon vele... Eme
szédlletes udvarlas kimenetelét minden-
kinek a fantaziajara bizom.

Pluté

Egy Uj, 2006-ban késziilt felosztas szerint
a csillagaszok mar a térpebolygékhoz so-
roljak, mi azért rémmel vendegeskediink
nala is, az Alvilag uranal (a gérog Hadész
megfelel6je). A kilencedik, legkisebb boly-
g6 még a‘/mi Holdunknal is szeréryebb
atmérdvel rendelkezik. /Felszinét fagyott
nitrogén /boritja, amely’a Nap kdzelében
felenged és vékony légkort alkot. Legna+s
gyobb holdja /a Charon
— azaz Khardn, a révesz,
aki /az alvilag folyéj?n Vi-
szi'at a lelkeket. Felszinét
ennek megfeleléen valo-
szinlileg jégviz boritia.  /

!

Reméljuk, egyre inkabb erzékelhetd, hogy

a vildgegyetem tdrténete mindannyignk
torténete — a maga szépsegeivel és ellent;
.mondésaival,.amelyek,felhl’vjékafiqulmeft:
a latszat csall... Tavolrol mindig masként,
festenek a dfolgok, mint kézelrél. [ |/

Am az is 6rok igazsag, hogy a vi- |
lag sokkal t6bb, mint képzelnénk. ..

Ennek fényében kivanunk a nyarra
mindenkinek csodas csillagnézést,
és ne feledjenek kivanni, ha hullé-l-
csillagot | latnak! | Kalar}'dozésdnkat

Osszel folytatjuk. | | |
| | |

| I.
Gaspar Ildiké — Fehér Ist\)én Csaba |

{

Foték: internet

Neptunusz

Uranusz

Szaturnusz

Jupiter




Kgnl%v 3

Az efféle cimek alatt szereplé szovegeket az
Olvaso6 altalaban atugorja, vagy jobb esetben
végigsiklik rajta a szeme, talan néhany mondat-
foszlanyt el is olvas beldle.

Ugy dontéttem, hogy abban a szellemben
irom meg ezt a bek6szontét, amiben a rovatot is
kezelni szeretném. Tehat: Nem (csak) konyvmo-
lyoknak! Nem (csak) irodalmarokhoz!

AMIT & HERmEnem- i RULHAR
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Foté: Szabo6 Borka
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0szontdje

Az informaciétol, sallangoktdl tulcsordulé vilagban mit is
igérhetnék, amiért érdemes lesz idérél idére figyelemmel
kisérni a kultura ezen szeletét?

Nos, lesz itt:
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AKCIO

(AKtualis Cimek az Irodalombél Ovatlanul — vagyis: kor-
tarsakrol, betsellerekrél, friss megjelenésekrél, szép- és
csunyairodalomrdl, sét talan még learazasokrol is, egyal-
talan nem 6vatos modorban);

KALAND

(Klasszikusok Ajanlasa Lajtosan, Ahogy Nem Doéguna-
lom — kis segitség irodalomérakhoz vagy altalanos tajé-
kozédashoz — mindenkinek);

és persze

VER is!
(Vel6s EletRajzok — hogy nagyjabdl képben legyink le-
xikon nélkdil).

Kedves irok, kedves Olvasok, drommel fogadnam a kdz-
remikoddéseteket az alabbi témakban:

* Most fog megjelenni! (ide johet rovid idézet is a mu-
bél);

» Megijelent, olvassatok! (szintén idézettel);

» Olvastad, tetszett, irjunk réla;

» Olvastad, nem tetszett, irjunk réla;

* Olvasnad, de mashol nem irtak réla semmit, irjunk
réla;

» Koényves, irodalmi vagy mas kulturalis esemény lesz,
adjunk rola hirt (kéretik j6 elbre).

Kapocs:
szeifert.natalia@gmail.com

Sallangmentes infokat és jo ol-
vasast mindenkinek!

Szeifert Natalia
rovatvezetd

A szerz6 konyvének be-
mutaté klipje: http://
www.youtube.com/
watch?v=PhIBcWzrkGM

A konyvrél bévebben a 45.
oldalon olvashat. Kattintson!
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»Azt nem tudom, hogy Tomoceuszkakatiti le-
gyek-e vagy Gyugyu?” — még éjjel, alvas helyett
is ezen toprengenek Santa Ferenc regényének
hdsei. A miivet tulzas nélkiil nevezhetjiik a ma-
gyar ,,Lenni, vagy nem lenni” moralis alapkér-
désének. Mert ha 6szinték vagyunk, végteleniil
nehéz a valasztas. Hosszas hanykolédas utan
végul barmire is jussunk, az életlink biztosan
gyokeresen atalakul.

Santa Ferenc — erdélyi szarmazasu irégéniuszunk — ép-
pen egy évvel ezel6tt, 2008 juniusaban hunyt el, 81.
sziiletésnapja el6tt par honappal. Uj korszakot nyité iro-
dalmi munkassagat — a szamos egyéb kitintetés mel-
lett — 1973-ban Kossuth-dijjal, 1993-ban és 2007-ben a
Magyar Koztarsasagi Erdemrend keresztjeivel ismerték
el. Az irodalomtérténészek szerint legalabb 48 idegen
nyelv{, 6nall6 Santa-kotet jelent meg, 27-féle nyelven. A
regényeibdl készilt filmek — Fabri Zoltan rendezésében
— szintén nemzetkdzi sikereket arattak.

Mindezt ugy érte el, hogy élete utolsé harmadaban mar
nem alkotott — legalabbis jelentésebb mivet nem publi-
kalt. Idekivankozik Ancsel Eva gondolata: ,Az ir6 tud irni.
A nagy ir6 tud nem irni, amikor nem tud irni.” O mar oda-
adott mindent korabbi verseiben, novellaiban, regényei-
ben, dramaiban. Ereje f6ként humanizmusaban, moralis
bblcseletében és realista dbrazolderejében, sallangmen-
tes, lényegretdré fogalmazasaban rejlett. Ezért is mond-
ték rola: prézai verstomorséglek. Rendkivili 1ényeglatd
képességével egyszeri, kdzérthetd mddon tudta forma-
ba 6nteni gondolatait. irasaival elsésorban a legvesze-
delmesebb emberi ostobasagra, a fanatizmusra hivta fel
a figyelmet.

Az otodlk

Ezek egyik gydngyszeme 1963-ban megjelent regénye,
Az 6todik pecsét”, amelybdl 12 évvel késébb Fabri Zol-
tan méltd adaptaciot készitett, tdbbek kozott Oze Lajos,
Markus Laszl6é és Latinovits Zoltan szinészoériasok f6-
szereplésével.

1944-ben, a nyilasterror végnapjaiban négy kisember
Ucsoérég egy kocsmaban, akik mintha bizonyos ,kaszto-
kat” is képviselnének. Kovacs szaki, az egyszer(, j6zan
életl, kétkezi munkajabdl él6, megbizhato és becsuletes
asztalos. Béla kolléga, a miveletlen, jéindulatu, ugyan-
akkor izig-vérig kereskedd habitusu, igyesked, szamito
kocsmaros. Kiraly ur, az okos, félmiivelt, &m ennek gya-
kori csapdajaba, az 6namitasba esé, lelkiismeretét elfoj-
t6, romlott életll, hazugsagba keveredé konyvigyndk, aki
még az ,eurdpai’-t is ,ejrépai’-nak ejti, hogy brillirozzon.
Valamint Gyurica ur, az 6ras, aki emberismeretével, ki-
Idnc és provokativ viselkedésével, kenddzetlen, elmés
megjegyzéseivel kitlinik a tarsasagbol, mégis elfogadjak,
és mérvado a véleménye. Pedig titokban tartja még ba-
ratai el6tt is, hogy felesége halala 6ta arva zsidégyerme-
keket bujtat otthonaban...
Ok négyen — kiilénbdzdségeik ellenére — naprél napra
Osszejarnak, s civodassal, heccel6déssel fliszerezett,
baratsagos hangulatban, moralizalé6 filozofalgatas kéze-
pette toltik egyitt estéiket a pesti kocsmaban.

Egy napon betéved az 6tddik kocsmavendég (avagy pe-
csét...?). O Keszei, a fényképész, aki mankdval biceg le
alépcsén — a fronton elveszitette egyik labat, helye azéta
is borzalmasan sajog. Mérhetetlenil sokat kinlédott, ettél
ugy érzi, megtisztult, és sokkal fogékonyabba valt masok



Az 6todik pecsét

sorsara: hatartalan
benne a josag és az
emberszeretet.

,Ne tartéztasd meg
magad a szenvedés-
tél, hogy jo lehess,
és oft legy majd azok
kbzott, akikrél Janos
Jjelenéseinek angya-
la feltéri az O6t6dik
pecsétet!” — biztatja
onmagat.

Gyurica éppen ezen
az estén tarja a tar-
sasag elé torténetét
Tomoceuszkakatiti-
rél, a zsarnokrol, és
Gyugyurol, a rab- ||
szolgarél.  Mindket-
ten a tavoli Lucs-lucs
szigetén élnek, ahol
az uralkod6 kegyet-
len rendszabalyoza-
sai megfelelnek a hely és a kor erkdlcsének. Tobb ezer
embert korbacsolt, csonkitott vagy oIt meg, koztik néket,
gyerekeket, s6t a sajat szlil6anyjat is. Ek6zben meg volt
gy6z8édve arrol, hogy 6 a vilag legrendesebb embere,
és soha semmiféle lelkiismeret-furdalas nem gyoétorte.
Hiszen csak tarsadalmanak elfogadott normaja szerint
cselekedett, igy eszébe sem jutott megkérddjelezni tet-
teinek helyességét.

Ezért Gyugyu is beletor6dott sorsaba: a zsarnok
kivagta a nyelvét, mert mosolyogni merészelt; egyik
szemét kiszurta, mert véletlenil ralépett kedvenc maj-
mocskaja farkara; tizenéves lanyat elvette, s a halalba
taszitotta élveteg kedvteléseivel; felesége orrat lekasza-
bolta egy Ugyetlen mozdulata miatt. Rémtetteinek sora
ennél jéval hosszabb. Gyugyu egészen halalaig — ami
egy parduc gyomraban érte — azzal vigasztalta magat,
hogy a temérdek szenvedés ellenére tisztességes, blin-
telen életet élt.

Az ivécimborakat mélységesen felkavarja a torténet, am
Gyurica nem tagit. Ot percet ad arra, hogy déntsenek:
ha most meghalnak, és rogvest utana feltdmadnak, ak-
kor vagy Tomoceuszkakatiti, vagy Gyugyu lesz bel6lik,
aszerint, hogy melyiket valasztottak. Harmadik lehet8ség
nincs.

A zsarnoksagrél valo fiktiv, latszélag tét nélkuli moraliza-
last valds kényszerhelyzet akasztja meg. Két egyenruhas
nyilas |ép be a kocsmaba. Ettél kezdve az olvasé szinte
a sajat bérén érzékeli, hogy Lucs-lucs szigete nincs is
olyan tavol... A szerepl8k akarva-akaratlan végzetik felé
sodrédnak.

Santa Ferenc még szamos elgondolkodtaté fordulatot
tartogat szamunkra regényében. Példaul szembesit ben-
ninket a szavaink és tetteink k6zo6tt tatongd szakadék-
kal, amelyen csak akkor verhetiink hidat, ha feltépjik a
lelkiismeretlnket elfedd halyogot. Kérdéseinek nem az
a célja, hogy ravagjuk a magunk szamara megnyugtaté,
bevés6dott valaszokat. Ellenkezéleg: szandékosan sar-
kit, hogy ezzel mély és alapos dnvizsgalatra késztessen,
hogy éatértékeljuk mindazt, amit addig oly sziklaszildrdan
hittiink. A filoz6fiabdl jél ismert ,bdgoly” ébresztd csipése
ez — tetteinken keresztll méretiink meg.

Miel6tt barki elkapkodna a déntést, megsugom: az 6t
ember kozil egyedul a fényképész volt képes arra, hogy
kimondja, 6 Gyugyut valasztana. A tdbbiek sajnos nem
hittek neki. S6t, Gyurica hazugnak nevezte. Ezért Keszei
masnap reggel, az igazsagtél és josagtol atszellemdilten
vette 1épéseit a nyilaspart kdrzeti irodaja felé, hogy a raj-
ta — ezaltal az egész emberiségen — esett sérelmet ne
hagyja buntetlenul.

Gaspar lidiko

Fotok: Pet6fi Irodalmi Muzeum honlapja és internet
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Rakospalotai Muzeum, Jépont, bogracsgulyas,
oroklét. Mi az 6sszefiiggés? A Pestujhelyi Kerti
Tarlat.

Majus 24-én, vasarnap délel6tt 11-kor a Rakospalotai
Muzeum kertjében megnyitott az egynapos Kerti Tarlat,
amire hagyomanyosan a kérnyék neves ipar- és képz6-
mivészei elhoztak alkotasaikat. 2008-ban bekdvetkezett
elhunytaig Jépont, azaz Vaczy Jépont Tamas is tevékeny
szervezbje volt.

Az évente ilyen-
tajt, késé tavasszal
(vagy kora nyéaron?)
megrendezett és a
Pestujhelyi  Napok
rendezvénnyel 06sz-
szekotoétt egynapos
szabadtéri kidllitast
idén is Méjzes lidiko,
a Rakospalotai Mu-
zeum igazgaténéje
és Feledy Balazs
mivészettorténész
nyitotta meg. Mind-
ketten megemlékez-
tek par mondatban
Jépontrdl, az igaz-
gatond elfojtott kdnnyeivel kiiszkddott, a meghivottak pe-
dig kegyeletteljes némasagban hallgattak.

A megnyitdé beszéd utan
tovabb folytatédott az al-
kotasok megtekintése,
illetve a kétetlen beszélge-
tés, ismerkedés a megje-
lent alkotokkal, baratokkal,
ismerésokkel. Ekézben a
kert hatso sarkaban rotyo-
gott a bogracsban a gu-
lyds, amely idén nagyon
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a kertben

izletesre sikeredett. A fakanalat letéve a szakacs tovabbi
tehetségérdl tett tanubizonysagot: fotézott. Az esemé-
nyen megjelent a XV. kerlleti Onkormanyzat hivatalos
lapja, a Varoshazi Naplo fényképésze is.

Ismét sokféle mivet allitottak ki sokszinl és tehetsé-
ges alkotok. Készlilt fotorealisztikus festmény, sakktabla
emlékkép-tikorrel, néi pozicids szobrok, 16rolif a szekér
el6tt nagyon elmésen elhelyezve, megafestmény, piros-
kék szinkompozicio is.

Jépont csaladja a miivész utol-
s0, befejezett képeit allitotta
0ssze egy nagyon hangulatos,
intim és otthonos installacioba.
Ezeken a festményeken Renoir
és Dali szelleme idéztetik meg,
Jépontos eléadasban. Emellett
kdézépen egy csaladi mosolyal-
bum szintén Ra jellemzé vilag-
ban bemutatva, egy kollazs fo-
tokbol, grafikakbol, keretekbdl.
Es van egy kép, amely hiven a
zsenomhoz (sic!) az asztalfidk-
ban maradt...

A kompozicié kbzepén egy szék invital helyt foglalasra a
szemlélének: rajta fényképalbum, Jépont werkfotdi. En-
nek ellenére senki nem Ul le,
tiszteletbdl vagy mert Gini 3,
allva nézik meg a képeket. A
gyerekhad mocorgasatol élet-
re kel az egész kert...

A tarlat igy valik emlékkial-
litassa, az élet és halal kor-
forgasaban rekedt emberi lét
mementéjava. Mig a gulyast
kanalazgatjuk, az egész kert
megtelik az elmult korok és a
mostani mivészet szellemé-
vel. Jépont installacioja beke-
retezi az egész kiallitast. igy O és alkotasa, részvétele a
tarlaton és az életiinkben 6rok...

Jépont emlékhonlapja fotdalbummal:
Iv_vww.iepont.hiii (www nélkil is elérhetd)

Szobveg és fotdk: Szabd Borka

Tovabbi képek az 54. oldalon, a Kiallitas
rovatban talalhatéak. Kattintson ide!


http://www.jepont.hu

A

: wwW.mkkp.hu

Az utcakat jarva néha kiilonleges plakatokra és
vicces feliratokra, hirdetésekre lehetiink figyel-
mesek. Ezeket a Kétfarka Kutya Part, azaz Ko-
vacs Gerg6 hozza létre.

— Honnan jétt a név?

— A bloki adott volt, az mar |étezik 7-8 éve, Csabi haverom
rajzolta egyszer matricaformaban, amikor egy génkutato
intézet hatso kijaratahoz pingaltunk mutans Iényeket. Ott
élt a szemétdombon egy haromfejii kakas tarsasagaban.
Aztan amikor csinaltuk a fiktiv partot a 2006-os valasz-
tasi kampanyban, akkor logikusnak tiint, hogy kétfarku
kutyak legyenek jeldltek, hisz’ méar valamelyest bejaratott
figuranak szamitott Szegeden. Azonkivil egyszerre ijedt
és mosolygds, ami pont szerethetdvé tette, mint orszag-
gylilési képviselsjeldlt. igy hat a part neve is Kétfarki
Kutya Part lett, s mivel sokan akkor ismerték meg a dol-
gaimat, rajta ragadt az egyéb utcai ténykedéseimen is ez
a név. Meg hat persze amugy is kell egy logd, meg egy
név, az mégis csak hulyén nézne ki, ha kiirndm, hogy
Kovacs Gergé.

— Mik a célkitiizéseid?

— Szeretnék Zambia miniszterelndke lenni. Es a rezsit
is nemsokara ki kéne fizetnem. Nagyjabdl ezek. Az ut-
cai ,munkakkal” kapcsolatban nehéz mit mondanom.
Nekem ez hobbi, ami ugy tlnik, hogy sokaknak tetszik,
ezért szivesen csinalom. Szerencsére nincs semmi ko-
tottség, én nyilvan nem ebbdl élek, ha megunom, majd
abbahagyom. Azzal meg tisztdban vagyok, hogy egye-
dil vajmi keveset tehetek az emberek gondolkodasméd-
janak megvaltoztatasaeért. Talan a problémak kirdhdgés-
ében tudok valamennyit segiteni, de sok minden emiatt
nem fog térténni.

— Miivésznek tartod magad?
— Nem.
— Nagyon tetszik, hogy a véleményedet ironikusan és

kreativan kézlbd az utca emberével. Honnan jétt a kész-
tetés, hogy ilyen formaban fejezd ki magad?

a
to
ozpont

— Kevés hely van ma, ahol az ember minimalis anyagi
raforditassal viszonylag nagy nyilvanossaghoz szélhat.
Az egyik ilyen az utca, a masik meg az internet. Az ut-
cai jelekben az a j, hogy mindenki ismeri azokat, hiszen
mindennap latjak. Az ismert szimbdlumokkal, reklamok-
kal pedig nagyon egyszer(i viccelni. Mar az is, hogy
mondjuk egy zebratabla mashogyan néz ki, mint szokott,
onmagaban érdekes dolog tud lenni. A reklamok szintén
remek fellletek, hisz az alacsony szellemi szinvonaluk
miatt elég kdnnyen kifigurazhatok, és a kritika feltletének
is remekul megfelelnek, mert magat a rendszert képvi-
selik.

— Hogyan fogadjak a tagjeid? Jelentettek mar fel?

— Ezek nem tagek. A tagek par betlibdl allé felfujt felira-
tok, ezek a graffitis kédolt nevén kivil semmi infét nem
tartalmaznak, nem szélnak semmirél, és altalaban baro-
mi rondak.

A MAV jelentett fel egyszer ragalmazasért, mikor ki-
raktam par plakatot a nevilkben a vasutallomason, mi-
szerint ,A VONATOKAT DIREKT NEM TAKARITJUK.
MAV” és ,A VONATOK DIREKT KESNEK. MAV”. Ez
még huzdédik, de gondolom, nem lesz semmi komoly
belble. Renddrok persze sokszor kaptak mar el éjjel, de
eddig mindig elengedtek. Be sem vittek soha, ami nekem
is furcsa egy kicsit. A fogadtatas biztos vegyes, igazabdl
hozzam a honlapon keresztll azok szoktak eljutni, akik-
nek tetszik. De mondom, ez nem sokat jelent, hiszen az
nézi meg a honlapot, akinek tetszett valami.

— Szerinted az utca van a miivészetért, vagy a miivészet
van az utcaért?

— Az utca azért van, hogy eljussunk valahova, mikézben
reklamokat nézegetink. A miivészet meg 6nmagaért
van.

— Hol lehet veled személyesen talalkozni? Van olyan f6-
rum, amire hivod az embereket?

— Nagygyliléseket nem tartok, de van e-mailcim a hon-
lapon, nem tulsagosan nehéz megtalalni. Sét, aki tgyes,
még a cimem is elébanyaszhatja a Google-bdl.

— Mit lizensz a Mentrépia olvaséinak?

Bévebben a Kétfarku Kutya
Part munkairgl az alabbi honlapon
olvashatnak: lv_\IWW.mkkp.h)al
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— Sziasztok.

Dobos Ménika



http://www.mkkp.hu/

Szeretek naluk lenni! Es nem csupéan hatalmas hegyei,
opalzold vadvizei miatt, hanem azért, mert szeretem 6ket!

Kommunikalni nem igazan tudunk, de minek is, hi-
szen beszélnek a gesztusok, Uzen a mimika, és amikor
a szemkontaktus is bekapcsolédik, annak bizony 6rék
baratsag a vége.

Hanem egy apr6 élethelyzetben — az ételrendelésnél
— mégiscsak kell, kellene a kzds nyelv...

Mindenev8nek nem igazdn mondhatom magam, hi-
szen a Halak és a Nyul jegyében sziletettként kanniba-
lizmus lenne részemrél ezek fogyasztasa.

Hogy akkor mit eszem?

A kergemarhakér megjelenése még azt a kevéske bi-
zalmamat is elvette a marhahustél, aminek kdszonhetd-
en olykor azért megettem korabban a gulyas-féléket.

A hidegveérl allatoktdl akkor is irtézom, amikor még
mozognak, igy hat széba sem johetnek a tanyéromra
rakva.

A vadak? Olyan, mintha embert ennék! Szabadnak
szilettek! Nem ételnek, hanem tarsainkul az erdei sé-
ténkon.

Marad szegény sertés és a szarnyasok. Oket meg-
eszem, ha mar husevének szllettem.

Igen am, de ezt kdzdlni is kellene a pincérrel, amikor
egy idegen orszag szamomra ismeretlen nyelvi étlapjat
tanulmanyozom.

Nem szeretnék kérkedni a nyelvtudasommal, de az
altalam — nem sok eredménnyel! — tanult nyelvek — orosz,
angol, német és svéd — mindegyikén képes vagyok el-
mondani, hogy mit szeretnék enni. Bosnyakul persze
nem... A mosolygos, készséges pincérfiit mar csaknem
minden rendelést felvett huszonakarhany f6s tarsasa-
gunktél, amikor ram kertlt a sor.

A fil tokéletesen beszélt bosnyakul, de én egy nyik-
kot sem értettem bel6le. Miutan elmondta, amit akart, és
amit maig homaly fed szamomra, gondoltam, révidre z&-
rom a beszélgetést. Raboktem az étlapon egy ételre, és
megkérdeztem angolul, hogy disznébdl késziilt-e.
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Kedves mosolya mit sem valtozott, de széttart kezek-
kel jelezte, nem ért engem. Na, jol van, akkor probaljuk
meg németul! Mindhiaba. Hasonl6 reakciéval jelzett to-
vabbi probalkozasaimra is.

Tarsasagunk mar fogadasokat kotott ram. Tobbségik
biztos volt benne, hogy az életben nem fogom kideriteni,
hogy mibdl készllt a kinézett étel, de nem vagyok az a
feladés fajta. ..

— ROof-rof? — kérdeztem csendben, mélyen a fiu
szemébe nézve, hatha segit a gondolatatvitel. Segitett!
Azonnal megértette, de banatomra, nemet intett.

— Kotkodacs? — probalkoztam tovabb.

Sajat népes tarsasagomon kivil mar a szomszédos
asztalokndl Ul6k is érdeklédve figyelték a kvizjaték ve-
gét.

A fid Ujbdli neme elkeseritett.

— Hat akkor mibél van? — néztem ra esdekelve.

O pedig valaszolt! Szemérmesen, nagyon csendben,

Ekkor mar szem nem maradt szarazon. Barataim dél-
tek a nevetéstdl, tdbben tapsoltak, én pedig rendeltem
egy vegatalat. Azéta viszont mar megtanultam bosnya-
kul is ezt a két szo6t, disznd és csirke.

A kovetkezé helyszin, Ausztria, Bad Gastein, az Alpok
hegyi vendégl8inek egyike.

Gertrud sz6ke, és roppant csinos pincérné. Gyoényorid
népviseletben szorgoskodik nap mint nap a hegyek kozt
megbuvo étteremben.

Kedvessége és gyorsasaga miatt a vendégek nagyon
szeretik! De ma kifogott engem, és ett6l mindketténk éle-
te megvaltozott egy kicsit.

Nem értettem az étlapon kinalt fél-,valamit”, ezért ra-
kérdeztem, mi az.

A vaélasztél majd eldjultam! A lany kedvesen ezt
mondta:

— Egy fél siltkutya, krumplisalataval.

Alig tudtam kinyogni, de még igy is elég hangosan
kérdeztem vissza:

— Kutya???

Gertrud nem térédve etikettel, vendégtisztelettel, ha-
talmas hahotaban tort ki. Es mar nemcsak 6 nevetett,
hanem németul kivaléan beszél6 férjem, valamint a vad-
idegen asztalszomszédaink is.

A ,Hund” és a ,Hun” sz6 irott alakjat nyilvan még én
is felismertem volna, de az alpesi németet beszél6 pin-



Egy szlletett sz6ke kalandozasai Gasztronomiaban

cérlany ,Hun’-ja kicsit révidebb U-val hangzott a kelle-
ténél, és a ,d” betl lenyelése nem az egyetlen népies
modositas lett volna a sok nyelvjarast ismerd és beszélé
osztrakoknal.

igy lett ez az ebédem siilt kutya helyett egy szép,
rozsdasra silt tyuk.

Ottlétunk alatt a vendéglé legvidamabb vendége ci-
met érdemeltem ki, hiszen ahany alkalommal ¢sszenéz-
tlink a pincérlannyal, kbnnycsorgaté hahotaval végz6dott
a szemezésunk.

Es végill egy északi utazas emléke kdvetkezik.

A helyszin Finnorszag, Turku, a régi févaros impozans
kastélyanak diszterme, ahova a férjem révén jutottam el
egy kulldénleges, kozépkori vacsorara. Hazigazdank maga
a ,kiraly” volt!

A diszasztaltél meglehetésen tavol valasztottunk he-
lyet, a terem szélén, remélve, hogy onnan majd ,megta-
nuljuk”, mire rank kertl a sor, a kdzépkori etikettet, vagyis
a tudni- és tennivalokat.

Diszes szolgahad vonult be nagy csinnadrattaval, ve-
zet6juk kezében aranytal.

—Na, ezt a kiraly kapja! — sugtam oda férjemnek. Nem
sokat tévedtem. A szolga ura elé jarult, aki szivélyes ha-
zigazda lévén intett, hogy a legszerényebb vendégeket
illeti az els6ség.

Es a szolga elindult egyenesen felénk!

— Semmi baj! — nyugtattam magamat. Férjem — koz-
tudottan — talalékony, talpraesett ember. Olyan helyzet
még nem adddott, ahol 6 zavarba esett volna. Majd meg-
oldja ezt is.

A szolga pedig, csak jott megallithatatlanul, majd fél
térdre ereszkedett el6ttem...

— Te j6 ég! Mit akarhat?

Az aranytalat felém nyujtva vart.

— Nehéz lehet szegénynek! — futott at az agyamon.

Minden szem engem figyelt, tettem hat — kicsit této-
vazva —, amit helyesnek gondoltam. Bar estélyiben, ki-
sminkelve még soha nem ittam talbdl...

Kdzben férjem odasugta — latva tal folé hajlasombdl,
hogy elszantam magamat az ivasra:

— Azt hiszem, nem kellene innod beldle, inkabb moss
kezet!

Még idében allitott meg bdlcs tanacsa... Megmartot-
tam ujjaimat a vizben, és vartam a torlékendét, mikdz-
ben irodalmi emlékeimbdél felszinre tort, hogy a hajdani
kozépkori ceremoéniak soran a kutyak szérébe torolték
kezliket a vendégek.

Kutyast sehol sem lattam, viszont a talat tarté szolga
szemével a lecsiingd, hofehér abroszra intett.

A vacsora tovabbi részében is els6ként kellett meg-
kiizdenem a feladatokkal. Feln6tt életemben elsé alka-

lommal szedtem, és ettem ev6eszkdz nélkiil. ..

A diszes, de szamunkra érthetetlen finn

nyelv(i étlapon sorakozé ételek tdbbsé-

ge felismerheté volt szamunkra, ha-

nem az egyik hias semmilyen altalam

ismert allatra sem hasonlitott. Férjem

sem ismerte fel, ezért lengyel és spa-

nyol asztalszomszédaimhoz fordultam

segitségért. Ok sem tudtak, mit talal-

tak elénk, igy hat egyre tébben ,nem

ettink”. Latva bénazasunkat, végil a

széles asztal tuloldalardl érkezett a segit-

ség, a holland vasut egyik kuldéttének sze-
mélyében.

— Rénszarvas! — mutatta

nemzetkdzi nyelven a

fejéket.

...Hat per-
sze, hogy nem
ettem a Mikulas
»lovabol”!

Sagi Erzsébet

Grafika: Szabo Borka
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El6szor is pucoljunk meg két nagy fej voréshagymat,
jobb ezen hamar atesni. Majd szerezziink be 2 dl tejfélt,
5 dkg husos fiistolt szalonnat, 1 hegyes, erés zéldpap-
rikat, némi lisztet, fliszerpaprikat, tyukhusleves kockat,
citromlevet, porcukrot, so6t és torétt borsot. Amikor ezzel
megvagyunk, kezdédhet a moka.

A flstolt szalonnat apré kockakra vagjuk, és alljunk
ellent a kisértésnek, hogy itt abbahagyjuk, és leves he-
lyett parasztreggelit készitsiink beléle és a hagymas
paprikabal.

Vegylk el6 kedvenc (vagy egyetlen) f6z6edénylinket,
és sOporjik bele a szalonnat. Készitslink porcot, azaz
susslk ki a zsirjat, és amikor elkészlltiink, a porcoket
vadasszuk ki bel6le, rakjuk el késébbre. Ezt majd a leg-
végeén kell a levesiinkhéz adni.

Az er6s zoldpaprikat szeleteljiik vékony karikakra, a
felét tegylik félre, a masik felét viszont a megtisztitott,
felkarikazott hagymaval egyitt a szalonnazsirba helyez-
hetjik, és kezdjik el piritani. Amikor mar eléggé meg-
fonnyadtak, huzzuk le a tizrél, és keverjliink hozza egy
teaskanal pirospaprikat, majd ontsik fel 8 dl vizzel.

Miutan elkezdjuk forralni, tegylink bele egy husleves-
kockat, és s6zzuk, borsozzuk izlés szerint. Ot perc utan
keverjlk bele a liszttel simara kevert tejfélt. Ha natur jog-
hurttal készitjlk, pikansabb izhatast varazsolunk a leves-
be.

Kevergetve forraljuk fel a levest, majd a félretett sza-
lonnapdrcot és az erés paprikat adjuk hozza. En még
reszelt sajttal is szoktam gazdagitani, vagy mozzarella
csikokkal, illetve felkarikazott ujhagymaval. Sézzuk és
borsozzuk meg, azutan jol keverjik 6ssze, és hagyjuk
allni 10 percet, mielétt talaljuk.

Vegylnk két kis cukkinit, hamozzuk meg, és daraboljuk
Ossze, pucoljunk meg egy kis kdzepes fej voroshagymat,
és karikazzuk fel. Piritsuk meg 6ket forré olajon, majd
rakjuk turmixgépbe, és zlzzuk 6ssze. Adjunk hozza 2 dl
tejfolt és 2 teaskanal curryport. Majd s6zzuk és borsoz-
zuk, és adjunk még hozza 2 teaskanal citromlevet. Siilt
krumplit és sllt zoldségeket lehet bele martogatni, vagy
ami éppen a kezink Ugyébe kerll! Kenyérre kenve is fi-
nom.

Jo étvagyat!

Dobos Moénika
Fotok: www.sxc.hu

Martsuk a hagymavagé kést vizbe, majd kezdjink
hozza a hamozashoz. A hagyma kiilsé héjat eltavolit-
va, mossuk meg hideg folyd viz alatt a gumoét. Ezutan
szeleteljuk fel a bevizezett vagédeszkan. Ha az egyik
fél hagymat félretesszilk — mig a masikat felszeljuk
—, forditsuk vagassal lefelé, hogy addig se parologjon
az illéolaja. Amikor elkésziiltink, mossunk el minden
hasznalati targyat, ami érintkezett a hagymaval, és
meég véletlentl se nyuljunk a szeminkhdz vagy az or-
runkhoz! Mossunk alaposan kezet. Ha azonban a fent
leirtak sem miikddnek, akkor a hagymapucolas idejé-
re vegyunk fel uszészemiveget. Lehet, hogy hilyén
fogunk kinézni, de ez a hagymat abszolat nem érdekli,
és legalabb szarazon marad a szem! Az elkészlilt le-
ves ize pedig mindenért karpotol...

Szabo Borka



Szeretne

hirdetni,
de nincs ra

keret”?

Ne feledje,
nalunk

a hirdetes

Ingyenes!

hirdetes@
mentropila.hu

Van egy
heged(m, amit évek
Ota nem hasznélok, de
nincs szivem tuladni

. e ( »
rajta. Kéri valaki? Igen, en!

Nagyon
szeretnék
megtanulni hegedulni,
de nincs pénzem ra...
Kdszdném!

adokap6 !

Gordiusz,

Ha az el6z6rdél lemaradtal, akkor
most itt az Gjabb lehetéség!
Van, hogy mindent egy lapra kell
feltennlink, hogy egy vonassal old-
juk meg az élet altal elénk gorditett
helyzeteket. Az életben merni kell koc-
kaztatni.
Ossz meg veliink egy valés vagy fiktiv kalan-
dot arrél, hogyan lehet humorral, nyugodtsag-
gal vagy szokatlan, pozitiv megoldassal kezel-
ni a varatlan, de hétk6znapi helyzeteket.
Maximum féloldal hosszusagu novellakat, igaz
meséket, izgalmasan megirt torténeteket va-
runk.
Minden bekiildét egy zseton kulcstarté fog emlé-
keztetni, hogy batraké a szerencse!
A szerkesztéség altal legjobbnak itélt iras pedig
10.000 forint értékben jatékot kap: egy Winmau
Dart tablat 3 db Winmau Dart nyillal, valamint a
nyertes mi megjelenik a Mentrépia szeptembe-
ri plakatjain is!
A bekildéseket doc formatumban a
. jatek.mentropia@gmail.com
. Cimre varjuk, Batraké a sze-
k. rencse! targgyal irott levelek-
ben 2009. julius 12-ig.
! A kovetkezé eredményhir-
detés ideje: 2009. augusz-
tus 10.

A kép csak illusztracio.

Legutdbbi lapszamunkban jatékra
hivtuk olvasoinkat: szerzGinket
csillagozott alnevek mogé bujtattuk.

Talalja ki, melyik alnév
melyik valos alkotohoz
kapcsolodik?

A megfejtéseket az info@
mentropia.hu cimre varjuk.

A legtdbb j6 megfejtést kuldok
kdzott nyereményeket sorsolunk ki!
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Gordiusz:

2009. majus 11-én
tartottuk a Gordi-
usz jaték elsé ered-
ményhirdetését. A
gyo6ztest — bar nem
egyhangulag hozta
ki a négytagu zsiri
— egyontetii lelkese-
déssel linnepelték a
megjelentek.

A hangulatos es-
térél beszéljenek to-
vabb a képek, maga
a nyertes palyamii
és néhany tanusag-
tévo.

Gyorgyi, a gyoztes:

»~Nagyon oriiltem az elért helyezésnek, és természetesen
az ajandéknak is. Mindenki megnyugtatasara elmondha-
tom, hogy az irdasomban szerepld flilemdile-, illetve pava-
hussal még csak eleven valésagukban volt szerencsém
talalkozni, azokat sohasem kdstoltam meg, bar madar-
hus-parti vagyok. Igaz, a madarak kézlil leginkabb csak
a baromfihust fogyasztom hagyomanyosan.”

Monika, a jatékmester:

A lelkes palyazok mesé-
it, vagy félig valésagos
térténeteit olvasva bliszké-
nek éreztem magam, hogy
altaluk ilyen nagyszeriien
sikeriilt 6sszehoznunk az
elsé jatékunkat. Az ered-
ményhirdetésen megismer-
hettem személyesen az
alkotokat,  elmondhattam
véleményemet, dicsérhet-
tem Gket és biztattam, hogy
a kévetkezd palyazatra is ir-
Janak. A beérkezett munkak

mind egyediek voltak,
és orémmel olvastam
O6ket.”

Henrlik,

a hiresztelo:

LAt kell gondolnunk a
stratégiat. A hirtelen
sziiletett jatékétlet tobb
palyazoét is vonzhatott
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volna, hiszen egy ilyen kulturalis jaték egyaltalan nem
hirtelen.”

Borka, a kronikas:

»~Nagy izgalommal késziiltem az estére, és nem csaldd-
tam: nagyon hangulatos kézegben talalkozhattam végre
személyesen is Gydrgyivel és Lacival. Bar a kérnyezet
kihivast jelentett a fotézas terén, mert hijan voltunk a
természetes fénynek, de cserébe igen kellemes megvi-
lagitasban (ldégéltiink, amitél j6 kedviink lett. A dijnyer-
tes alkotast én nem ismertem, ezért 6rémmel olvastam
el a helyszinen. Még egyszer kb6sz6ném a lehetéséget,
hogy oft lehettem, és beszéljenek inkabb helyettem a ké-
pek...I”



Gordiusz: 1. dijkiosztd

Laci, a gordiuszi

CS0IMOzZo:

,Szekér nélkiil, kardomat a ruhatarban
hagyva hagytam, hogy atvagddjak, mint a
csomo, pedig kedves volt a kbzeg és nem
volt moho, igy oldédtam, mint cukor a fény-
ben, Budapesten a Kalvin tér hétben. Zse-
tont kaptam, kulcsra tettem, ez tartja 6ket
egyben. Hisz kulcstarté a funkcidja, aznap

én azt nyertem. Gyérgyi volt, kit (nnepel-
tiink, végén darts-ot kapott. Este végén
atkététtem, nem is kicsit, nagyon. Presszd
kavé és Kola kombo volt, mit én szajjal fo-
gyasztottam. A kritikat is jol tlrtem, mert
kbzben végig baratkoztam.”

[1diko, a 1élekemelo:

~Mar ezért érdemes volt eljbnném, hogy ilyen titulust
biggyesztetek a nevemhez. Valoéban felemeld, hogy lelkes
kis csapatunk téretlen az almok megvalositaséban: ezut-
tal a hétkéznapok nylgeinek frappans, derilis megolda-
sanak népszerdsitését tiiztiik ki célul. Kilénleges élmény
volt, hogy még gordiuszi csomét is lathattam, amellyel
Laci régzitette — szekérrud hijan — Gybrgyi nyereményeét,
a darts-tablat (e nélkil bajosan tudta volna hazacipelni).
Legfeljebb azt sajnalom, hogy a bogbontasi kisérletnél
mar nem lehettem jelen, bar valésziniileg Gyorgyi Nagy
Sandorhoz hasonléan oldotta meg...”

Tobb fotd itt: ,
(linkje: http://mentropiafoto.boribakter.fotoalbum.hu/vi-
ewlarge/pictureid/6712171)

illetve

Foték: Szabo Borka



http://mentropiafoto.boribakter.fotoalbum.hu/viewlarge/pictureid/6712171

A nyertes pélyamﬁ

Gordiusz: 1. dijkiosztd

Fulemuleporkolt

Volt egyszer egy nagyon kiilonc kiraly, akinek
csak kiilonleges étkeket lehetett feltalalni, és
a szokasai is rendkiviiliek voltak. A palotaban
csirkecomb helyett békacombot rantott ki a sza-
kacs, s a kiralyi ital a nektar volt, amit a kis ko-
librik el6l csentek ki a viragokbol. Szazholdnyi
rézsa szirmanak olaja szolgaltatta a parfiimot,
s az uralkodo reggeli fiird6je levelekrodl gyiijtott
harmatcseppekbdl késziilt.

Egy nap, amikor a kiraly mar nem tudott tdbb kilonleges
dolgot kitalalni, szeme véletlenl ratévedt az ablaka par-
kanyan éppen ott trillazé filemdlére.

— Milyen szépen énekel! — gondolta. — Egy ilyen érté-
kes allatnak bizonyara a husa is kivalé. Heuréka! Miért
nem jo6ttem ra elébb! Fllemileporkoltet fogok készittetni
a szakaccsal.

Ki is adta a paran-
csot, fogjanak Ossze
az erdeiben minden
fulemulét, és készit-
sék el porkoltnek.

A févadasz elszor-
nyedt a barbar gondo-
lattdl, hogy az uralko-
dé szeszélybdl képes
lenne elpusztittatni a
kedves énekesmada-
rakat. Gondolta, csel-
hez folyamodik.

Tisztelettel meg-
hivta a kiralyt a ha-
zaba egy kulonleges
ebédre. Nem arulta
el elére a menut, de
ebbdl az alkalombdl
porkoltet készittetett a
feleségével egy oreg,
ragos husu diszpava-
bol.
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A kiraly kedvelte a févadaszt, elfogadta hat a meghiva-
sat. Asztalhoz ultek, amin gy6nydri diszités volt a meg-
fé6zott pava szivarvanyosan ragyogo tollaibol. A kiraly
kivancsian varta a meglepetést, ezért amikor feltalaltak
a fogast, mohon fogott hozza az evéshez. De alig vette
szajaba az els6 falatot, ki is kdpte nyomban.

— Micsoda szornyliséget adtal te nekem ebédre, 6-
vadasz?

— Uram kiralyom, tudom, hogy szereted a kilonle-
gességeket, ezért ennek a gyonydri tollu diszpavanak a
hasabdl készittettem neked porkdltet. Nem izlik? Hiszen
olyan szép madar volt, tehat kitiinének kell lennie a husa-
bdl készilt éteknek is! Milyen jé porkolt készilne a szép
hangu filemlébdl is!

A kiraly elcsodélkozott a szellemes leckén, és mivel hi-
resen nagy kuldénc volt, szadndékaval ellentétben nem
megbulntette, hanem fényes jutalomban részesitette
kioktatéjat. Halabol a févadasz ismét meghivta ebéd-
re, amikor is szarvasgombas 6zgerinc kerlt teritékre,
afonyaszésszal, pazarul elkészitve, févadaszné maddra,
az inyenc kiraly legnagyobb gyonyoriségeére.

Egyszer késtoljatok meg ti is, legyetek a févadasz ven-
dégeil
Mester Gyorgyi

Foté: Szabo Borka

Grafika: Szeifert Natalia
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Almodtam

gy

Barmely iranybdl koézelitem meg a sorsszertii-
ség—szabadsag témajat, olyan k6zhelyekbe bot-
lom, mint az ,,amidéta az ember létezik, kutatja
létének értelmét, és valaszokat keres a megvala-
szolatlan kérdésekre.” Ezerszer hallottuk, illetve
olvastuk ezt a megallapitast, de joggal feltétele-
zem, hogy a sors—szabad akarat rejtélyére még
sokaig nem kapunk egyenes valaszt. Ha jobban
belegondolok, jobb is igy: ez nem egzakt tudo-
many, mindenki belatasara van bizva, miben
hisz, és mi valik be nala.

Bar a nyugati ember elsédleges figyelemforrasa a mate-
rialis vilag, amikor csapas éri — baleset, tragikus halaleset
—, felteszi a kérdést: ,Miért velem tértént ez?” A helyzet
kétségbeejtének és igazsagtalannak tiinik, az ember pe-
dig természeténél fogva haritani akar, blinbakot keres.
Amennyiben hivérél van szo6, kétféle médon reagal: vagy
belenyugszik, és azt mondja, Isten akarta igy, vagy sza-
kit a hitével, és 6rokre megorrol a Teremtdre.

Erdekes ellentmondas fedezhet6 fel a vallasban is:
Isten, aki szabad akarattal ruhazta fel az embert, és min-
denaron a javat akarja, id6rél idére kimutatja a foga fe-
hérjét, azaz karhozattal fenyeget, és megbuintet. Ebbél
kiindulva azt a kdvetkeztetést szlirhetnénk le, hogy Isten
kényére—kedvére jatszik az emberrel, és ugyis megbiin-
tet, annak ellenére, hogy Jézus Krisztus megvaltotta a
vilagot blineit6l. Ha logikailag akarjuk megérteni a Biblia-
ban leirt isteni szandékot, a paradox megallapitasok sza-
ma egyre né. A blnbak kérdése minduntalan felbukkan,
ugyanis ha az ember sorsa eleve elrendeltetett, és hiaba
agal ellene, nem lehet felelésségre vonni. Ez a lehetdség
remekul bevalik azoknak, akik a sorsot okoljak sajat hi-
baik miatt.

A sors vagy karma valamennyi kultiraban megjele-
nik, csupan az emberek hozzadllasa valtozé vele kap-
csolatban. Keleten a karmat szent dolognak tartjak, és
prébalnak ugy élni, hogy ne sértsék meg az univerzum
O0sszhangjat. Nalunk is sokan hisznek a sorsban, az elére
elrendeltetésben, azonban itt is felszinre bukik a kérdés:
ha Isten (vagy nevezzik Nagy Szellemnek, Legfels6bb
Lénynek stb.) szabad akarattal aldott meg, mit keres a
hitvilagban a sorsszeriliség és az ,ugysem tehetek ellene
semmit” elv?

Szerencsére — vagy szerencsétlenségiinkre (minden-
ki dontse el, melyik valtozat all hozza kézelebb) — a gon-
dolkod6 ember mindig talal kiskapukat, és hipotéziseket
allit fel a sors—szabad akarat ellentétparra vonatkozéan.
A magam részérdl ugy vélem, ez a ketté nem zarja ki
egymast, s6t, remekil 6sszetartoznak. A sors képviseli
a korulményeket, amelybe sziilettiink, de az, hogy mire
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tudatrol

visszlik az életben, teljes mértékben rajtunk, a szabad
akaratunkon mulik.

»,Nézziink csak koériil az élet térvényszeriiségének
minden teriiletén. Ne tegylink kivételt még a vallasos
kérdésekkel sem, és meg fogunk gyézddni réla, hogy
minden, amit kététtség nélkiil tanulmanyozunk, megért-
hetd, felfoghato, egymasba illeszthetd, és teljes logikai
folyamatossaggal bir az evoltci6 életében.” (Poliany Zol-
tanné: Az élet problémai teozéfus megvilagitasban, Bu-
dapest, 1929.)

Szamomra a teozdfia allit tikrét a kutatdé ember elé.
Bar tobb ezer éves mudltra tekint vissza, modern tanitas-
ként a 19. szazadban vetette meg a labat, és az ember-
prébald haborus, illetve diktatérikus korokat tulélve érke-
zett a 21. szazadba. Ami a kifejezést illeti, két gorog szé
kapcsolédasabdl jott létre: theos = Isten, sophia = bdl-
csesség. Célja, hogy a vallasos kérdéseket 6sszhangba
hozza a fejlett emberiség szellemével. A kérdés csak az,
hogy mikor mondhatjuk el fajunkrdl, hogy szellemileg fej-
lett?

LA teozodfia istenbdlcselet, és az emberben rejlé ma-
gasabb isteni rendeltetésnek ismerete. Az ember kor-
szakonként elfordul a fels6bb megismerés forrasaitdl, és
ilyenkor hanyatlasnak indul minden.” (Poliany Zoltanné)

Erthets, ha az ember kiizdeni akar a megélhetésért.
Ostoba lenne, ha nem probalna jobb kérilményeket te-
remteni maganak és szeretteinek, de az élet és maga
az Ember sokkal tébb, mint egy mékuskerékben rohan-
galé hustdomeg. A teozoéfia fogalma az igazsag ismeretét
is jelenti. Az ember jelen élete soran csak a bdlcsesség
néhany mozaikjat talalja meg, de sajat természete meg-
ismeréseén at eljuthat az igazsag megtapasztalasahoz.

Az Un. megvilagosodasra nincs recept, ezt mindenki
maga éli meg az élet barmely szakaszaban. A lényeg
nem a ,mikor”, hanem a ,hogyan”. A divat percenként
valtozo hébortjait kdvetve folosleges beallni a sorba, ha
nincs az elhatarozas mogott tudasszomj és lelkesedés.
Attol nem érdemes tartani, hogy elszalasztjuk a ,nagy
pillanatot”, mert a belsé szellem figyelmeztet, és faklyat
gyujt, hogy el ne tévedjink a megismerés utjan.

,AZ élet a mindennapi apré eseményekbdl sz6vodik,
amelynek iranyitasa a keziinkben van. Felhasznalhatjuk
azokat, nagyokat alkothatunk bel6liik, de éppugy meg-
semmisithetjiik, ha hianyzik belbliink a megeértés. Az élet
szévevénye a kezetekben van és a ti hatalmatok és nem
mas uralma alatt all.

Csak akkor lathatjatok az igazsagot a maga szepl6t-
len szépségében, ha megértitek, mi van e forma mégaott.
De ez csak ugy lehetséges, ha folytonos kutatassal és
kételkedéssel kibontakoztatjatok magatokban az igazsa-
got.” (Krishnamurti)

Foté: Szabo Borka Farkas Renata
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»Nincs mas megoldas, a valtozast kicsiben kell
elkezdeni.” Minden nap egy kis Iépést megten-
ni elére. De mindenkinek, aki csak ebben az or-
szagban él és mozog.

Szavaztunk. Leszavaztunk? Volt, aki nem szavazott. Ha
szavazott, miért arra szavazott, akire, és miért nem arra,
akire nem? Kérdések, kétkedések. Sardobalas, aztan
débbenet. Igen! Es aztan: Elég! Késébb ,Nem” lesz és
~Johet még”?

A térténelem igenis nyolcvan-szazévente reprodukalja
onmagat. Nem pontosan ugyanugy, de ijeszté hasonla-
tossaggal. Tulajdonképpen negyven-o6tven esztendénként
tikérbe néz, de igazabdl csak egy centenariumra termel ki
hasonlé eseménysorozatot, mint egykoron 6 volt.

A kulénbség csak annyi, hogy az utéd magaban hor-
dozza el6dje emlékeit. Azt remélnénk, okosabb és ellen-
allébb lesz a pusztitassal szemben, de nem.

Hacsak...

Minden pillanatban van valasztas, megvan az esély
a jo dontésre. Ugyanannyi az esély, mint rosszul dénte-
ni, ez egy kibillenthetetlen libikbka és egy sulyok nélkili
mérleg.

Az utékor mindig valaszthat: folytatja
a torténelme végtelen ciklikus sorozatba
merevedd utjat, vagy kilép, és megszakitja
a kuzdelmek, haboruk és pusztulas kérfor-
gasat?

~Rabok legylnk vagy szabadok, ez a
kérdés, valaszszatok!” — kialtotta volna Pe-
t6fi a Nemzeti Mizeum lépcs6jén azon a
bizonyos esés marcius idusan, ha kiallt volna. De akkor
mar & is egy jobb vilagban és egy jobb jév8ben bizako-
dott. Nem haborut akart, nem vérontast, hanem szabad-
sagot. A kérdés ma is fennall: megtartjuk 6rokké zugo-
16d6 lelkiink karhozatat, vagy belépiink a szabad akarat
valtoztat6 orokkévalésagaba?

De ki donti el, ki Iépjen el6szor?

Mindenki felfelé néz. Valtozast var Istentdl, Allahtdl,
Buddhatol, Jehovatél, a politikusoktol, a kormanytodl, a
gazdasagi mutatoktol, az ufoktdl — csak éppen 6nmaga-
tél nem!

Nincs mas megoldas, a valtozast kicsiben kell elkez-
deni. Ha a nagyokra varunk, altalaban ritkan térténik va-
lami. Ugyanis 6k is a naluk nagyobbakra varnak. Vagy
éppen a kicsikre. Es ennek soha nem lesz vége, minden-
ki var valakire...

Es mire tehetnénk valamit, a térténelem megismétel-
te 6Gnmagat. Sokkal durvabban, mint azelétt, hiszen az
emlékei gonoszakka valtak, és nem gondosakka... A
kévetkezmények pedig nem a multat terhelik, hanem a
jovét. Azt a jovot, ami megint valtozast hordoz magaban,
feltéve, ha 6 nem koveti el a hibat...

Hanem megvaltozik.

f V4 V4 V4

Nem azonnal, hanem apro lépésekben, ahogy az em-
ber teheti, a sajat erejébél, de akkor igazan, épité szan-
dékkal és nem pusztitva kérnyezetét. Ezt az élethozé
valtozast el6hozhatja egy ,putriban”, vagy az Orszaghaz
padsorai k6zott. Nem fligg hovatartozastol, gyokerektél,
egzisztenciatdl, csak az emberi |étezéstél. A valtozas a
szivben és az elmében kezdédik, és apré magbdl a vi-
lagra hatassal biré névényként burjanzik szét. Ha — és
megint itt a HA — apoljuk.

Mindennap csak egy kicsivel tdbbet téve a korulottiink
elékert, és végsd soron igy magunkeért is. A jovénkeért, a
gyerekeinkért, az unokainkert.

Mindenkinek, fliggetlentl attél, hogy magyar, roma,
zsido, keresztyén, muzulman, politikus vagy hajléktalan,
adofizeté polgar vagy egyetemi hallgatdé — aki ebben az
orszagban él, lakik, tevékenykedik, nemzi, megszili és
felneveli gyermekeit, gondozza unokait, allatot tart, n6-
vényt gondoz, vagy nincs senkije, de 6 maga él és mo-
zog!

Mi vagyunk a valtozok az élet nevii egyenletben. Mi
vagyunk a valtozas a térténelem halalos, végtelen ciklu-
saban. Mi vagyunk azok, akik eldénthetik, hogy a holna-
punk és a hazank holnapja jobb legyen!

Ez pedig nem sardobalas, nem anya-
zas, nem bosszuallé hadviselés és nem
Onsajnalat, hanem tudatos, sokszor embert
prébald pozitiv ereji cselekvés. A hunga-
ropesszimista és masok letiprasaval tulélé,
s6t el6skodd felfogas helyett inkabb az 6sz-
szetartas és Uj szemléletmdd: az épitd ten-
ni akaras a megkotott kezli depresszidval
szemben. Ahhoz, hogy mi magunk formal-
juk at a kérnyezetiinket, at kell formalnunk 6nmagunkat.

A valtozas kicsiben kezdédik: benniink. Es aztan mi
hatunk a koruléttink élékre. Nem egyik naprol a masikra,
hanem fokozatosan. Lassan mar elengedjuk a biciklistat
az uton, ha neki van elsébbsége, és nem parkolunk a
zebrara, hogy a gyalogosokat veszélyeztessik. Meglo-
csoljuk a viragokat, nem kitépkedjiuk az éltetd talajbdl;
gazdat keresunk a kutyanak, nem pedig kivagjuk valaho-
va az ut szélére a kocsibol. Kilyukasztjuk a jegyet a bu-
szon, nem pedig az ellenérrel Gvoltink. Ramosolygunk
az ablak mogott Gl6 egyszerl bérbdl és fizetésbél élé
emberre az adohivatalban. A szemetet szétvalogatjuk és
szelektiven gydiijtjik, majd hulladékgyijt6-szigetekre visz-
szik, nem pedig szétdobaljuk a féldgolyon.

Csak ennyi. Minden nap 6t perc valtoztatas, és jovére
mar nem fogunk a sarban tengédni, ragédva a multon, a je-
lenen és a jovdn, utalva Gnmagunkat és mindenki mast is.

A dontés a mi kezlinkben van, és a mi felel6sségunk.

Nem varhatunk a tdbbiekre, legylink emberségesek
mi egymassal MOST!

Szobveg és fotd: Szabod Borka
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Mindenki ,
pszichologus

-

A fenti allitds kiilonésen
akkor igaz, ha pénzrél van
sz6. A politika legvissza-
tetsz6bb és egyuttal leg-
aljasabb moédszerei ko6zé
tartozott minden korban a
miivészetek vagy a tudo-
many atpolitizalasa, politi-
kai célokra val6 felhaszna-

lasa. &

~

/

A mivészet terlletérél éppen elég, ha a szocrealra gon-
dolunk, a tehetséges, de illegalitasba kényszerilt m{ivé-
szekre, vagy a foglalkoztatottakra, s maig kétes értéki
munkaikra.

A tudomannyal sem bannak keszty(is kézzel honatya-
ink/anyaink.

Ha még a pszicholégia neves szakértéinek nem allna
égnek a haja, jelzem: az enyém mar igen.

Pedig én nem vagyok pszicholégus. Viszont el6fordul
velem, hogy gondolkodom.

El- és atgondolok informaciokat, s6t, utananézek a
velem elhitetni szandékozott allitasoknak is.

Ma, amikor minden a megszorité intézkedésektél han-
gos, bizony nem is art koriltekintének lenni, hogy mégis
mi az, ami ellen érdemes felemelni a hangunkat, és mi
az, amit minden negativuma ellenére még vallalhatonak
tartunk.

Nalam a gyessel kapcsolatos tervezett valtoztatasok
verték ki végleg a biztositékot.

Magyarorszagon el6szor 1967-ben vezették be (3/1967.
I. 29.) a gyermekgondozasi segélyt, vagyis a gyest.

Ezt megel6zte kb. 1953 6ta tébb gyermekvallalast
eléseqitd intézkedés és térvény, mint pl. ingyenes cse-
csemOkelengye, sziletési segély, gyermekagyi segély
(1955 — egyszer, a mindenkori atlagkereset 100%-a), az
anyak munkahelyeit biztositd, tdbbszér médositott torve-
nyek stb. (Forras: Tarkanyi Akos: A magyar csalédpolitika
térténete.)

A gyes a bevezetéskor a gyermek 2,5 éves korag jart,
amelyet 1969-ben 3 évre moédositottak.
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A gyermekgondozasi segély dsszege kezdetben sem
volt tul magas, a mindenkori atlagkereset 30%-a, mely az
id6k folyaman aztan fokozatosan csdkkent.

A térvény megalkotasat egy — nem mondhatni, hogy
kell6képpen kidolgozott, de mégiscsak létez6 — népese-
déspolitika hivta életre.

Ma, amikor évek, vagyis inkdbb évtizedek 6ta a ma-
gyar lakossag kérében tapasztalhaté sziletésszam-csok-
kenésrél beszéllnk, elnéptelenedéssel, sét hosszutavon
a magyarsag teljes eltlinésével fenyeget, azt kell gondol-
nom (ha jéindulatu vagyok), hogy nincs csalad- vagy né-
pesedéspolitikank. Ha kevésbé vagyok jéindulatu, akkor
azt, hogy van, de éppen erre jatszik.

Most, a megszoritasok kapcsan a gyes idétartamanak
leroéviditésével kapcsolatban a legkuldnfélébb indokok
jonnek szdba.

El6szor is a jelenlegi kormany igyekszik hangsulyoz-
ni, hogy a hatvanas évek végén bevezetett gyes nem volt
egyéb, mint a kormany valasza a munkanélkiliségre.
Vagyis: mivel néhany évtized alatt a nék a haztartasbdl
a munkaerépiacra keriltek, alkalmazasuk idével nehéz-
kessé vagy lehetetlenné valt, és ez a megoldas biztosi-
totta, hogy eredeti szerepkorikben, mint anyak (és nem
mint munkanélkuliek) legyenek nyilvantartva.

Jol ismert az ,atkos” munkapolitikaja, ez a tény meg-
allja a helyét. Sok mindennel volt baj, de felmerul a kér-
dés: ezzel éppen mi?

A gyest nem mint kotelez§ intézményt vezették be,
hanem mint valaszthaté tamogatast, amellyel az allam
tulajdonképpen felel6sséget vallalt a jové generacidja-
ért.



Mindenki pszicholégus

A kedvenc hivatkozasi alapom viszont a pszicholdgia.
Magam is tanultam kozépiskolaban a gyes intézményé-
rél, amelyet a mult rendszer szinte egyetlen pozitivuma-
ként szoktak emlegetni, hiszen a politikai megfontolas
mellett hivatalosan az az elv is kdzrejatszott az id6tartam
meghatarozasaban, hogy a kisgyermek személyiségé-
nek, éntudatanak kialakulasa nagyjabdl harom éves kor
korul fejezédik be.

Ma azt mondjak: ez nem igy van. Nyugodtan vissza-
mehet az anyuka dolgozni, hiszen kétéves korra mar le-
valik az anya személyérdl a gyermekeé, igy batran k6zos-
ségbe adhato.

Ezen a gondolaton bizony fennakadtam, és szeret-
ném megkérdezni a tisztelt ,szakértét”, hogy ugyan mire
alapozza ezt a kijelentést? Na, meg persze azt is, hogy
van-e gyereke? A kétéves kor ugyanis nagyjabdl a szo-
batisztasagra szoktatas id6szaka, amely t6bbé-kevésbé
egybeesik az éntudat, a személyiség kialakulasanak id6-
szakaval, s amelynek befejez6dése szintén harom éves
kor korili idére tehetd. (Forras: tobb pedagdgiai, fejlé-
déslélektani szakkonyv és maga az élet.)

[Sok-sok a témaval kapcsolatos, elismert kisérlet
kézul példanak megemlitem Merry Bullock és Paul Lit-
henhaus kisérletét (Cole: Fejlédéslélektan), ahol bizo-
nyitast nyert, hogy a gyermekek harom éves korban, il-
letve afolott képesek ,az dnkontrollt kivételbdl szaballya
alakitani” — ez volna ugye a kdézo6sségbe valé beillesz-
kedés alapja.]

Természetesen nincs két egyforma gyerek, nincs két
egyforma fejlédési ritmus, de a tudomany altal igazolt,
nagy atlagban teljesen helytallé6 adatokat senkinek nincs
joga kénye-kedve szerint ferditgetni.

}

A harmadik indok a gyes megroviditésére viszont egé-
szen egyszer(, vagyis inkabb pofonszer(: az Eurdpai
Unidban nalunk a leghosszabb az ilyen tipusu csaladta-
mogatas ideje.

Ez legyen a legnagyobb binink...

A csaladoktél fokozatosan megvont vagy csokkentett
allami tamogatasok teret adnak egészen elképeszt6, de
ennek ellenére elgondolkodtatd eszmefuttatasoknak,
mint példaul bizonyos koréknek igenis érdekében all a
nemzet teljes ellehetetlenitése, végsd a soron Kiirtasa.
Ezekkel a gondolatokkal szinte mindenhol talalkozha-
tunk, nemzetféltd korlevelektél elkezdve hiroldalak ha-
sabjaiig.

Ha a torténelem nem produkalt volna korabban téme-
ges népirtasokat, az ember siman legyintene az efféle
fantazmagériakra, de mivel jol tudjuk, hogy ,ember em-
bernek farkasa”, ha még teljes egészében nem is hisziink
el mindet, mégis elgondolkodtat, s mint az a bizonyos
vezérhangya, nyugtalanitani kezd.

Ha egy nép nagy része nyugtalan, kétkedd, bizony-
talan, hajlamos a vezet6irdl a legrosszabbat feltételezni,
akkor nem képes megfelel6 dontéseket hozni, kdnnye-
dén elbillen a fekete-fehér szélséségek iranyaba, és a
lejtén innentdl nincs megallas.

Ez mar maga az életképtelenség, ami utan szinte fe-
lesleges feltenni a kérdést, hogyan lesz egy ilyen népnek
jovoje?

Foté: Szeifert Judit Szeifert Natalia

Képmanipulacié: Szabd Borka
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A jarvany,
1ne
a vilagot

Hajnal van. A lassu és zsufolt buszon nyligos
emberek zotyognek céljuk felé. Utazom. Otthon-
rél, haza.

A sinek kozt fesziilé koszos peron hugyszagu tocsait
maganyos galamb kertlgeti. A vasuti toltés kovei kozll,
ott, ahol az élethez szlikséges minimum sincs jelen, pi-
pacsok bologatnak az almosan érkezé utasok felé.

Szeretném megsimogatni fejecskéiket, ugy, ahogy
tettem, alig egy hete az Alpokban, a rohané gleccser-
patak — jéghideg lizenetet kézbesité folyama — feletti hid
arvacskaival, csodalva szépséglket és élni akarasukat.

De ez a mostani simogatas ott maradt bizsergé tenye-
remben, mert kdzbeszdlt a racio:

— Jbhet a vonat, és elut!

Vagy ha nem jon, és lemaszom, félévszazada kopta-
tott gerincem megmakacsolja magat, és nem engedel-
meskedik, amikor majd visszamasznék.

Marad hat a szandék és a csodalat.

Honnan tudta ez a pipacs, hogy ott, ahova magva
pottyant, van szamara élet?

Talan a felette 20 percenként atrobogé vonat szele a
rét szellgjét idézi?

A szlrke koveken pedig megtapad annyi por, ami a
term6fold gondoskodé Gizenetét hazudja?
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ame
mentheti

Vagy mindez nem is
érdekli, csak él? Meg-
elégedve azzal, amennyi
jut, és szaporodik csen-
desen, mert az élet arra
2 mar megtanitotta, hogy
tébben tébbre lehet jutni.
Es nem 6li meg a mellette
novekeddt, mert talan azt
is tudja, hogy az er§ az
egységben rejlik...

Bamészkoddsomat egy
felém tipeg6 galamb
akasztja meg. Csérével
kopogtatia a semmit...
Reggelit keres, de az el-
dobott csikkek kdzott nem
talal morzsara. Ehes sze-
me engem flrkész, hatha
adok valamit. Szégyellem
magam. Az otthoni ku-
kaba dobott kenyérma-
_ radékra gondolok, amit
. elhozhattam volna.

Nagyanydm mindig megcsokolta a leejtett kenyeret. Na-
lunk soha semmi nem lett kidobva, mert valakinek mindig
kellett. Ehes tyUk vagy madar kapta a csippenteni valét, a
morzsanyi maradékra pedig egy hangyacska vart.

A galamb megértette a helyzetet, és elfogadva a megval-
toztathatatlant, biccentett felém, majd uj lel6helyet keres-
ve odébb réppent.

Tanulhatnank apré szomszédjainktol!
Megtanulni, hogyan alkalmazkodhatnank a kérilmények-
hez, hogyan élhetnénk tul a megszoritasok — elkerilhe-
tetlen, de szilkséges! — id6szakat ugy, hogy kézben ne
alljion meg az élet.

Megtanulhatnank télik, hogy miképp ismerhetjik fel,
és fordithatjuk javunkra az olykor adédé lehet6ségeket.

Es féleg megtanulhatnank, hogy kitartd, szivés akaras
nélkul nincs jovo.

Mert a jarvany neve élniakaras! Ezt hirdetik, Gzenik a
toltés pipacsai és a peron galambjai.

Remélem, elkapjuk!

Fot6: Szabo Borka Sagi Erzsébet



Roppen az érme,
igér éltet, vagy halait.
... Nem Te porgeted...

A dolgoknak mindig két oldala van. ,Fej’, VAGY ,iras”. A
szerencsésebbeknek pedig ,fej” ES ,iras’!
Hogy mi melyikkel talalkozunk, az fligg a szerencsé-
tél, de fligg attdl is, hogy melyikhez van
szemunk, melyik oldalat szeretnénk
meglatni.
Vegyuk azt a mindennapos,
sokakkal el6forduld esetet,
hogy a nyugdijas allasnak
hitt munka egyik naprol
a masikra megszinik.
A fej” azt lzeni,
hogy: — Igen, ez itt
a veg!
Az ,iras” pedig
azt, hogy: — Ne
omolj 6ssze, mert
amikor az Ur be-
csukja elétted az
egyik ajtét, biztos
lehetsz benne,
hogy egy masikat
mindig kinyit sza-
modra. Bar itt is el-
helyeztek  ,gondos”
kezek egy buktatot...
Elkeseredettségunk
olyan vaksagot okozhat,
amely megakadalyozza, hogy
észrevegyuk ezt az Uj ajtot.

Szamomra a ,fej” egyuttal a raciot, az

okos, vagy olykor okoskodd embert is jelenti. Az
embert, akinek hitetlen Tamasként meg kell érintenie a
sebeket, amelyeket a Megvalto érte is vallalt, pedig — ha
lenne elég bizalma — akar el is hihetné.

Kilonben

RoOppen az erme

De a ,fej” jelenti szamomra a tapasztalasokon, a kisza-
mithaté és megfejthetd torténéseken alapuld életszemlé-
letet, és a javak el6allitdsahoz, megszerzéséhez sziiksé-
ges napszakot, a nappalt is. Azt az id6t, amikor minden
fekete és fehér. Vagy-vagy!

Mig az ,iras” maga a csoda! Az almok, a lehet6sé-
gek hatartalan birodalma. Az éjszakaé, amikor minden
lehetséges. Az éjszakaé, amikor a kilvilag elcsendese-

dik, hogy feler6sddhessenek a belsé hangok,
az igaziak!

Az érme
. két oldala...

Egy hatalmas er6 — hiv-
hatjuk ideolégiai be-
allitottsagunk szerint
Istennek, Sorsnak,
Karmanak - fel-
dobja, majd engedi
porogni, hogy le-
pottyanva eldont-
hesse a jovét.

A jovémet, és
az On jovéjét, ked-
ves Olvasom!

De ne feledje so-

hasem, hogy a végsé

igen, a dontés elfoga-

dasa, vagy elutasitasa,

az mindig rajtunk, halan-
dokon mulik.

Es végiil, mar csak egy apro fel-
adatunk maradt, megtudni, halalpon-
tosan tudni, hogy melyik oldal a ,fej” és
melyik az ,iras”...

Foté: Szabo Borka Sagi Erzsébet
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Az Ad Librum szerepelt
a Raday Konyvhéten

Ad Librum Kiado
Konyvek kivansagra

Az Ad Librum pavilonjat az Unnepi
Konyvhéten a Raday utcaban allitottuk fel
a sétaloutca kozepén (a Kinizsi és a Kozte-
lek utcak kozotti szakaszon, a Biblia utca
mellett). A standon minden kiadvanyunkat
megvasarolhattak kedvezményes aron, a
nyari szines kataldogusunk pedig ingyene-
sen elvihették az érdeklédék. Emellett
munkatarsaink a Mentropia szorolapjat is
osztogattak.

A Raday Unnepi Konyvhét rendezvényei kdzétt az Ad Librum fo-
kell, hogy az iréasztalfioknak irjanak vagy csak lyamatos dedikalast szervezett péntek kora délutantol vasarnap es-
fontolgassak otleteiket. Megvalosithatjak és ki- tig. A dedikalok kozott a Mentropia szerz6i, Mester Gyorgyi, Szeifert
adhatjak, amit alkotnak, legyen az utikonyyv, Natalia és Bender Maté is megjelentek.

szakacskonyv, szakdolgozat, regény, versesko- Az esés ido ellenére sok latogatonk nézte meg kiadvanyainkat,
tet, életvezetési tanacsok, emlékirat vagy csa- és vasarolt, illetve személyesen megismerkedhetett szerzdinkkel.
ladtorténet. Tovabbi megjelentek kozott volt Gati Vilmos, Dr. Tothné Dr. Gergely

A tudomanyos életben dolgozo szakemberek Eva, Christine Fawkes és Ivanfy Jaksity Gyorgy is.
és intézetek rengeteg kutatasi jelentést készi- A Konyvhétrol késziilt fotokat megtekinthetik itt:
tenek, amelyek gyakran nem jutnak tul a koz- (
vetlen kollégak sz(ik korén. Szamukra is nyitva ), valamint a képre kattintva is. Kényveinkrél
allnak az Uj lehetéségek: intézeti kdnyvek, szak- bévebben a honlapunkon olvashat.
folyoiratok, kutatasi oszszefoglalok, modszerta-
nok, disszertaciok vagy konferenciak anyagai.

A cégek szamara is Uj lehetéségeket kina-
lunk: termékleirasok, tevékenységi beszamolok,
oktatasi vagy tréning segédeszkozok és cégtor-
ténetek.

Szeretnénk hozzajarulni a kiskozosségek for-
malodasahoz, a kozmlivelédés demokratizalasa-
hoz, a kornyezetvédelemhez és a szabad szoftve-
rek fejlédéséhez. Az Ad Librum mint vallalkozas
tobb alapelvre tamaszkodik. Uzleti modellje a
long tail (hosszG farok) népszerl kozgazdasagi
elmélet alapjan a konyvkiadas eddig kelléen ki
nem szolgalt szegmensére iranyul: azokra a ki-
advanyokra, amelyek klsebb,_szakmal vagy élet-
modbeli kbzosségek szama"‘ a fontosak.

Kreativitas és kozosség

Eljott az alkoto emberek, a civil tarsadalom és
a szakmai csoportok ideje. A megfizethetd aru
sajat kiadas minden bizonynyal felkelti a krea-
tiv emberek, életmodkozosségek, és a szakmai
csoportok érdeklédését. Az alkoto emberek nem

Kormendi Janos: Utolsé figyelmeztetés

,»A bohoc, ha meg is hal: azonnal féltdmad. Elteriil — és mdris
jdtszik tovabb. (...) Kbrmendi Jdnos egyszemélyes szinhdz volt. Bolcs
és rendkiviil viddm szinhdz.”

2008 novemberében, a sirk6avatasnal Miiller Péter ir6 méltatta e
szavakkal a feledhetetlen komédiast.

Aki maris jatszik tovabb...

EzUttal utolsd, még életében Osszerendezett irasain keresztiil
nevettet benniinket. Megannyi arnyalattal és nyelvi leleménnyel
festi elénk - Noé barkajatol kezdve a tobb évszazados artistacsa-
ladon at — a kozelmult eseményeinek torténéseit. Kifogyhatatlan
a szinhazadomakbol. Nem fukarkodik palya-
tarsainak jellemrajzaval sem: Gabor Miklos-
rol, Markus Laszlordl, Ratonyi Robertrdl,
Gyenge Arpadrol, Sas Jozsefrdl, s6t még a
vilaghir(i blvészrél, Rodolforodl is lehullik
a lepel...

Ironikus tarsadalomkritikainak, otlet-
gazdag, frappans parbeszédeinek titka:

a humor és a mély emberismeret.

A kotetben szerepld fotok tobbsé-
ge szintén elsé izben jelenik meg.

,,JO mulatast!”

Ad Librum, Budapest, 2009.
N . ISBN 978-963-9888-11-1
ar.ildiko@adlibrum.hu A5, 168 0., 29 képpel

Web: http://adlibrum.hu http://kormendi.adlibrum.hu
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http://hu.wikipedia.org/wiki/Hossz%C3%BA_farok
mailto:gaspar.ildiko@adlibrum.hu
http://adlibrum.hu/Akciok/Karacsonyi-akcio.html
http://radaykonyvhet2009.boribakter.fotoalbum.hu/viewlarge/pictureid/6984267
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Szeifert Natalia:
Gyogyflirész — Soha napléja

Blog

»Soha. Hatdrozoszo. Megha-
tdroz legféképp id6t — illetve
annak, mdrmint az alkalmas
idének a hidnydt —, mdsrészt
meghatdroz egy embert. Egy
nét. Vagy pont hogy az a né
hatdrozza meg a sohdt, annak
az alkalmas idének a hidnydt.
Soha nem dertl ki. Vagy pont
- A hogy kidertil. Soha kidertil. Hiilye
L g mondat, mi? Pedig kideriil. ir nap-
— 90 - 6t, internetre. Tudod, bdrki el-
1.9 IS olvashatja. Bdrki. Mégis, az egész
valahogy szemteleniil intim. Van,
hogy irredl (van, hogy ir redl), és van, hogy sziirredl. Soha
mindent leir maga koriil, még azt is, ami nincs. Kegye-
sen, kegyetleniil, szenvesen, szenvteleniil. Persze, szereti
a szojdtékokat, de sohasem 6ncéllal. A sz6 neki nem jdték,
illetve nem csak az. Minden valés idében leirt naplébe-
jegyzés, minden tobbé vagy éppen kevésbé megszerkesz-
tett mondata egy tokéletlen egész része, félrelitésestiil,
elragadtatdsostul, makuldsan is. Pont ugy &szinte, aho-
gyan még nem gejl és mdr nem obszcén. Soha semmit nem

ir le csak Ggy. Soha.” Szaniszl6 Judit
ISBN 978-963-9888-12-8, A5, 178 o.
http://adlibrum.hu/Szeifert-Natalia

Gati Vilmos:
Az elfelejtett légid

Torténelmi regény
»Sem sarat dobdlni, sem fényezni
nem adllt szdndékomban, amikor
elhatdroztam, hogy leporolom an-
nak a bizonyos régi hadseregnek
az emlékét, amelyr6l ma még
sokan 6riznek személyes emlé-
keket, gyakran fdjdalmasakat.
Még tobben vannak, akik csak
mdsok tapasztalatai s véle-
ménye alapjan itélkeznek,
tobbnyire sommdsan. Ez a
sereg nem volt kiilonleges.
Jellemzé6i,  tulajdonsdgai
nem kiilonboztetheték meg a
kor tdrsadalmdnak tulajdonsdgaitdl és jellemvondsaitol.

A tisztek, tiszthelyettesek és a mindenkori besorozott
és behivott nemzedékek a kettészakadt vildgban dlltak
fegyverben. Abban a vildgban, amelyben a vezérkarok tér-
képeit befedték az atombombdk és rakétdk ellipszis alaku
hatokorzetei, azok a haldlos ellipszisek, amelyek jelzik a
teriiletet, ahol a bomba vagy rakéta rombol és 6l. A mi
kis orszdgunk térképén nem sok ilyen dbra fért el. Ezek a
magyar fiatalok olyan seregben szolgdltak, amelyrél szak-
szertien kiszdmitottdk, hogy egy Osszecsapds elsé liteme
sordn, vagyis napok alatt - ahogy a vezérkarban mondjdk
- éléerében hetven szdzalékos veszteséget fog szenvedni.

A késébb kdrhoztatott, sotétnek tartott korszakokban
is az élvezték emberek a napsiitést, dtéltek 6romoket, is-
merték a bardtsdgot, a szerelmet, az orgazmust. Mindez
vonatkozik e kényv témdjdra és szerepldire egyardnt. Ne
taszitsuk el, és féként ne vessiik meg 6ket, amiért rossz
korban sziilettek.”

ISBN 978-963-9888-62-3, A5, 280 o.
http://www.adlibrum.hu/Gati-Vilmos

zelitd legljabb konyveinkbdl

Ivanfy Jaksity Gyorgy:
A nagymeno

Regény
Ivanfy Jaksity Gyorgy érdeklédése
sokiranyu. Els6 regényében a ‘60-
as évek Utkeresé fiataljairol irt,
egy onéletrajzi ihletés( kotetben
ferde tiikrot tartott a vilag elé,
majd egy bibliai targy( regé-
nyét egy mesekonyve kovette.

Legljabb regénye — gaz-
dag és sokszinl(i élettapasz-
talata alapjan — az ’50-es évek
Budapestjében munkat keres6 vidéki fiatalokrol szol,
akik megszokott kornyezetiikbdl kiszakadva, sziileiktol,
csaladjuktol tavol, gyokértelenil hanyodnak, s szeretetre
éhesen keresik egymast a hazibulikon, az lizemi mulatsa-
gokon... és az éjszakaban.

Két fiatal nem mindennapi szerelmi torténete bonta-
kozik ki a regényben.

A fil az ismételten sikertelen egyetemi felvétel kila-
tastalansagatol megkeseredve hozzacsapodik az éjszakai
élet oromeit gatlastalanul habzsolé ,,nagymendk”-hoz.
Megszéditi a nagyvaros biings élete, elvakitja a talmi csil-
logas, a mindenre kaphato lanyok odaadasa, a konnyen
jott pénz.

A lany sokaig nem tudja levetkézni a falu szigoru er-
kolcsi normain alapuld gatlasait, és amikor megteszi, el-
indulnak a tragédiahoz vezet6 bonyodalmak.

A szerz6 arra keres valaszt, hogy tud-e gy6zni az em-

berség egy hazugsagra épiil6, igazsagtalan vilagban.
ISBN 978-963-9888-78-4, A5, 160 o.
http://adlibrum.hu/lvanfy-Jaksity-Gyorgy

Mester Gyorgyi: Tisztitétilz

Novella
A szerz6 harmadik novel-
laskotete szellemes és elgon-
dolkodtato torténetekkel.
»A, minden balul ittt ki
— és elkezdte mesélni a kdlva-
ridjat. A né ldthatdéan érdekl6-
déssel hallgatta. Azért ezt te el-
tulzod egy kicsit — mondta. Nem
olyan sotét a vildg, amilyennek
te ldtod! Vegiil is, gondolj csak
bele. Sikeriilt bezdrnod a lakdsaj-
tot? Igen. Elcsusztdl a vizes kévon?
Nem. Na, de a jdrddn! — vetette 6
kozbe. De nem tort el egyetlen csontod se! Még a kabdtod
se lett piszkos! Igaz. Beértél a munkahelyedre? Hdt persze,
de el is késtem! Fejedet vették? Nem. Na, ldtod! Vedd csak
le ezt a sotét szemiiveget, azon keresztiil ldtod te olyan
sotéten az eseményeket!”
Illusztracio: Keglovich Tamas Milan
ISBN 978-963-9934-14-6, A5, 198 o.
http://adlibrum.hu/Mester-Gyorgyi
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Mar évek 6ta nem
kesergett a nyo-
moran. Megszokta,
mint a sajat borét.
Levetni ugysem tud-
ta, hat miért foglalkozott volna vele? A kis pad-
lasszoba, ahol lakott, zsufolt volt a semmitol: a
berendezés egy agybél, gyalulatlan asztalbdl,
tamlasszékbdl, falikutbél, egy fuggonnyel elke-
ritett WC-b6l, vaskalyhabdl, s a falon sorakozo,
ruhaakasztét, egyben szekrényt helyettesito
kamposszogekbdl allt. A sivar szoba egyetlen
disze egy 6cska radié volt, amit az el6z6 lako,
lakbérhatraléka fejében, az adéssag kiegyenli-
tése végett hagyott hatra. Az ablak csupaszon
asitozott, unottan nézegetett kifelé a nagy, lires
hatséudvarra, ahol a meleg por sulya alatt, ko-
kadozé gazok burjanzottak, és az odadobalt
ételhulladékon doglegyek ejtéztek.

A falikut folotti, foncsorhibas tikoérdarab a szoba lakdjat
sem tintette fel jobb szinben. A visszatikr6z8dd kép
igen lehangol6 volt. Sovany, sapadt, beesett arc. Az
apré szemek gyanakodva kémleltek a vilagba, mintha
attdl féltek volna, gazdajukra barmikor lesujthat a vég-
zet. A szigorlian 6sszeszoritott ajkak folott ritkas kis ba-
jusz buslakodott, mintha nem telt volna tébbre bel6le. A
szemoldok apré, saviszinli szemekre borult, a haj soté-
ten, még fésllten is elfekudtnek latszén, alig takarta a
szlk kis fejet. Termete sem hazudtolta meg a képet: az
alacsony, sovany, fiatalon is hajlott test mitél is ndvesztett
volna nagyobb fejet és tébb észt?

Eddigi életében elkerllte a szerencse, ez tény. JOvlje
kilatastalan volt, rokona nem lévén, kitdl, mitél is varhatta
volna, hogy egyszer rakdszont a jolét.

Sz(ikésen, beosztdan élt, egyetlen szenvedélye volt
csupan, a lottd. Azt sohasem mulasztotta el, hogy a
soros heti lottojat megvegye és kitdltse. Mondhatni, ez
volt az uri ,passzidja”. Ugyan ezt sem engedhette meg
maganak, na de mit engedhetett volna meg? Hogy éhen
haljon, vagy hogy télen ne fiitse fel a kis szobat? Igen,
ezt mind megtehette volna. De hat még csak 27 éves
volt, és valami ismeretlen okbdl kifolydlag élni akart, és
még remélt.

A borongds reg-
gelen, szokas szerint,
mar az ébresztbora
csoOrgése el6tt kipattant
a szeme. Fel kell kelni,
varja a munka. A célta-
lan, értelmetlen vona-
lak hizogatasa, korok
és szegletek, melyek-
bdl taldn kialakul va-
lami épulet kdérvonala,
amit 8 sosem fog latni,
hiszen hogy jon 6 ah-
hoz?! O csak egy egy-
szeri segéd-miiszaki
rajzol6. Egy senki, akit
észre sem vesznek.
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A kollégai csak cukkol-
jak, gunyolédnak rajta,
a nék, kilénésen az a
kis sz6ke a bérszam-
fejtésrél, atnéz rajta, jo,
hogy amikor latja, legalabb a hodolatteljes kdszontését
fogadja. Semmi esélye nala, pedig ha tudna, hogy akar
meghalni is kész lenne érte. Evek 6ta nem volt nével.
Nem tellett r4. Onszantabdl pedig nem allt vele szdba
egy valamireval6 né sem.

Ez mind végigfutott az agyan, amig elvégezte a dol-
gat, arcot mosott, magara huzta szokasos, mindennapi
gonceit, és lellt az asztal mellé. Baloldalt félig Gires lek-
varosliveg, mindennapi reggelije elmaradhatatlan kel-
Iéke, zacskoban szikkadd kenyér, vizeskancsé. Jobbra
pedig mar nem nagyon nyujtézkodhatott, mert konyoké-
vel 6hatatlanul leverte volna a papirdobozban tarolt ceru-
zacsonkokat, tompa korzét, radirdarabokat, a kupacban
allo rajzszogeket, na és persze az otthoni munka elma-
radhatatlan kellékeit, a néhol zsirfoltos, gy(rott sarku
rajzpapirokat, amin a hazahozott szerkesztési feladato-
kat szokta felvazolni.

Elmerengve, félig még az agymeleg bddulataban,
ragcsalta a mutatdoba megkent kenyeret, mikézben, szin-
te ontudatlanul, a radio felé nyult, és elcsavarta a gom-
bot. A reggeli hirek utan a lottéhizas szamait kezdte
sorolni a monoton, szenvtelen néi hang. Biztosan nem
lottézik — futott at az agyan. Hallgatta a szamokat, mint
aki szamara ez teljesen k6zombds informacio, hiszen a
nyerés élményét még sohasem élte at. Elhangzott a hat
szam, amelyek egyszerre csak olyan ismerdsnek tlintek.
Az ismétlésre mar kiélesedett a hallasa. Nagy isten, ezek
az 6 szamai! Nem lehet! Meguitétte a fényereményt! Biz-
tosan meg fog halni, vagy talan mar nem is él! Nem, vele
ilyesmi nem fordulhat elé! © nem gyézelemre szilletett. ..
vagy mégis?!

Felugrott. Lendletétdl borult a szék, réplilt a kancso,
a lekvarosiiveg, a ceruzatartdé doboz a padlén landolt,
a rajzszogek szanaszét gurultak, a lapok csusztak, mint
kavics a t6 felszinén... Maga utan becsapva az ajtot —
ami nem volt szokasa — leszaguldott a kopott |épcsdso-
ron, kivagodott az utcara, és korulnézett.

Az ébredez6 hazak kdzott mar pislogva sutétt a nap.
Ugy érezte, most csak az 6 kedvéért kelt fel. Igen, ezaz 6
napja! Munkaba menet utba ejtette a lottézét, hogy meg-
gy6z8djon rola, a kihdzott szamok azonosak az Gvéivel.




A rajzszog

Semmi kétség, megitdtte a fényereményt! Az irodaba
ugy ment be, hogy a porta elétt elhaladtaban csak intett
az ott Ulének, aki kelléen el is bamult ezen. Mi lelhette
ezt az amugy szerény fiatalembert, hogy még csak nem
is kdszon? Lellt az iréasztalahoz, elévette a szelvényt,
nézegette, forgatta a kezében. Majd egy donté elhata-
rozassal odament az irodaféndkhoz, és elkéredzkedett
L2agyet intézni”. A f6ndk meglepddott ekkora merészsé-
gen, de amikor megtudta az ,ligy” mibenlétét, nyajasan
engedélyt adott a tavozasra.

Hogy, hogy nem, de még mielétt eljdhetett volna, az
irodaban hire ment a lottonyereményének. Sorra jottek
gratulalni olyan kollégak is, akik addig a létezését sem
kivantak tudomasul venni. Es lass csodat, egyszer csak
ott allt az asztala el6tt a sz6ke szirén a bérszamfejtés-
bél! Kedveskedve odahajolt hozza, ugy mondta, hogy
egyik rokona remek befektetési lehetéséget tudna ajan-
lani a pénze szamara, és ha nem banja, este felugrana
hozza ezt megbeszélni. Ugy bdlintott ra, hogy szinte
nem is volt maganal. Csak elhadarta a cimét, és mar
menekllt is — nehogy felébredjen. A lottézéban biztosi-
tottak arrél, hogy a nyereménnyel minden rendben lesz,
masnap menjen vissza, lehetbleg kisérbvel, és ajanljak,
hogy atmenetileg a pénzét helyezze el egy bankfidkban,
mig nem dont a tovabbi felhasznalasrol. Holtfaradtan ért
haza. Aznap nem dolgozott semmit, mégis olyan elny{tt-
nek érezte magat. Talan a sok Uj élmény farasztotta ki,
a lehet6ségek tarhaza, amely most ugy nyilt meg elétte,
hogy egyszeriben fel sem tudta fogni. Holnaptél minden
masképp lesz?! Hogy lehet ezt elhinni? Mi lesz, ha ki-
deril, mégsem igaz? Azt nem élné tul! De ezen most
nem is érdemes tdprengni, este jdon hozza a kis szdke a
bérszamfejtésrél. Mar vasarolt is az esti talalkahoz, per-

sze csak szerényen, hiszen a vésztartalékat kellett fel-
hasznalnia, a nyeremény még nincs a kezében. Kiemelt
figyelmet forditott a kiilsejére, Ugy készll6dott. A fekete
Oltdnyét vette fel, amit anyja temetésén viselt utoljara.
Ezt érezte az alkalomhoz illéen elég elegansnak. Ekkor
eszeébe jutott, mint valami zsugori 6regurnak, hogy mi
van, ha ellopjak t6le a nyertes szelvényt? Talan a széke
tiindérnek is vannak efféle szandékai? Egy hirtelen otlet-
tél vezérelve, felhasitotta otthoni labbelije gumitalpat, és
a résbe belecsusztatta az 6sszehajtogatott szelvényt. A
rés azonban nyiltan tatongott, hat ranyomott egy rajzsz6-
get. Ugyis cipét huz, ha joén a vendég — gondolta. Ebben
a percben felvijjogott a bejarati cseng6. Megjott a széke
démon. Matdl kezdve az én Istenném! Nem is gondolt
masra, rohant az ajtoé felé. A kopott kélépcsé tetején a
papucs rajzszoggel vasalt talpa megcsuszott, és 6 repult
lefelé. Mire a husz fokon lebucskazott, nyakat szegte.

Az ajtocsengb még percekig harsogott, mignem a be-
jonni szandékoz6é megunta, hogy nem engedi be senki,
€s mérgesen odébballt.

Harmadnap, mivel a munkahelyén nem jelentkezett,
ki sem |épett a cégtél, Ugyintézés céljabdl keresték a la-
kasan. A kulcs belll volt a zarban, ezért bajt szimatoltak
a latogatodk. Feltorették a lakast, de a sérlltdén mar nem
tudtak segiteni. A nyertes lottdszelvény sosem kertilt el6,
tan igaz se volt, az albérld holmijat a tulajdonos — hozza-
tartozo hijan — a szeméttelepre vitette.

A gumitalpu papucsot egy hajléktalan csavargo talal-
ta meg, aki aztan gyakran halalkodott a korabbi tulajdo-
nosnak, mivel igy nyar kbzepén, egy kényelmes papucs,
minden kincset megeér...

Fotok: Szabé Borka Mester Gyorgyi
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A tajdalomrol

az embernek, vagy barackra. Zamatokra és borra,
szliziesre, hozza minél-minél penészesebb sajtokra.
Tarsasagra, naplementére. Kecses ivekre, mint ami-
lyen a n6i nyaké, vagy a csukléé — az ajkaké. S mellé,
desszertnek, ki nem mondott szavakra.

S jottek is, mint a jatszotér mogotti dohos bér-
hazak, homalyosan, fel-felbukkanva, mégis harit-
hatatlanul bizonyitva 6nndn létezéslket; mert ez a

lany praktikus, az 6 gondolatai szilardak, akar egy

épitkezés, korlatokat allit, de csak kapaszkodas-
ra, arra, hogy segitségikkel minél szabadabban
torjon folfelé...

— Kata... — kérte Barbi jatékosan, remény-
kedve, a méregbarna szemekbe csimpaszkod-
va, egy 0 koré tokéletesen felépitett vilag biztos
tudatédban. — Maradj még.

— Bocsi. Furulyadrdm lesz. Mennem kell — s

a vilag, amit par pillanatra annyira belllrdl 1a-

tott, most ravasz negativja lett 6nmaganak,

mint szorgos, kegyetlen, mindenbe beleivodo
racio, szabalyok hada.

Minden egyszerre volt kettds és egyszerre hi-
batlan. Minden feérfi kezét né fogta, s minden néét
férfi, minden hullam alatt borzong6, de mozdulatlan
mélység, minden unott mélység folott izgatott hullam,
minden igy, minden élt, minden mikddott.
Csak Barbi prébalt két, egymast tiikr6z8 kirakos

darabot 6sszeilleszteni.

— Almafat kéne liltetned — kezdte Barbi,
de nem fejezte be, inkabb a baratné-
je arcara szallt pihét figyelte, ahogy
simogatén végiggordiill az orran,

balrél-jobbra, aztan koénnyedén
tovaroppen, j6 messzire, valaho-
va a hegyek kozé. Malyvacukorra
emlékeztet. S egy egész gondolat-
zaporra. Olyan fuzérféle zaporra,
amilyenben minden kapcsolédik
egymashoz valami titokzatos mé-
don, olyan egyértelmiien, hogy

arrél mar mindenki tudott, min-

denki korulottiik, mindenki itt, a

parkban.

Mar a cigarettaban is volt valami félénk
megértés, és ezért egyszerre édes, egyszer-
re fUstds, a domb elbtt terpeszkedd tavacska
pedig végtelenll nyugodt, s ugyanennyire zak-
latott — egy fiu dobal bele kavicsokat, és 6 tud itt
a legtébbet az emberek kdzll; mindenek kozul
pedig a kavics, mert azért mégis 6 zavarja meg
a felszint...
Fenséges, bizser-
geté érzés, most
minden egyszerre
ernyedt, s egy-
szerre  feszllé,
édes kettésség —
szilvazni tamad
kedve ilyenkor

~

Ternak Tlnde

Grafika: Szabo Borka
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Mano a boro

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy kis
mand, aki egy bérondben lakott. (Tokéletesen
elfért benne, csak egy kék fogkefével, egy csi-
kos toriilkozével és egy utlevéllel kellett osztoz-
nia rajta.) Hurcolasztak ide-oda, mintha ez igy
lenne rendjén.

Eljutott Bécsbe, Pragaba, Karlovy Variba — és miutan
megfordult ezekben a varosokban, mar utazott is tovabb.
Vitték a vonatok, a buszok, a kompok. Es néha a repiil6k
is. Erdekes dolog volt ez, mert a mandcska soha nem bu-
kott le. Vagy tul Ggyes volt, vagy tul pici. Ki tudja? A mai
vilagban nem lehet azt mar biztosan tudni. Még annak
sem, aki ilyen sok vidéket bejart mar.

Az ablak el6tt elszaladtak a hazak, a fak, az embe-
rek — és a kis man6é mar kezdte azt hinni, mindennek
ilyen a természete. Ugy gondolta, felesleges is figyelmet
pazarolni rajuk. Eldegélt a maga kis bérondjében, és a
fontosabb allomasoknal leszallt, sétalt egyet, vagy ivott
egy kavét, massal nem is toérédott.

Id8kdzben szert tett egy baratra is. Igaz, nem volt
mas, mint egy idétlen, golfmintas zokni, de ennek ellené-
re — vagy talan éppen ezért — 6 volt a legjobb barat a vila-
gon. Soha nem hagyta magara, mindig ratapadt. Ahova
ment a mand, oda ment a golfmintas zokni is. Szép kis
baratsag volt ez. Csak unalmas kicsit. De néha minden
baratsag unalmas.

Egyre dragabbak lettek a vonatjegyek, de a kis mané
csak nem unt ra az utazgatasra. A golfmintas zokni vi-
szont annal inkabb. Egy éjszaka gondolt egyet, és fakép-
nél hagyta a manét. Mert elege
lett az utazasbol.

dben

A kis mané nem hianyolta sokaig. Még aznap dssze-
ismerkedett egy tliparnaval, akit tdkéletes partnernek
gondolt. Gyoényor(, praktikus és raadasul valédi egyéni-
ség. Kivanhatott volna ennél tébbet? Talan csak egy ici-
pici részt, ahol meg lehet érinteni. Am ezt még maganak
se vallotta be...

Es a tiparna szépen lassan kisemmizte. Elsének el-
lopta a fogkeféjét. Aztan az utlevelét. Végll lelépett. Sze-
rencsére a torulkdzé mar nem kellett neki.

A kis mané Ujra maganyos utazo lett, am egy csdp-
pet sem banta. Eljutott Londonba, Péarizsba, Madridba,
és egyre gyakrabban szallt le olyan allomasokon, ahol
semmi érdekeset nem talalt. Egyre izetlenebb lett a kavé,
és egyre gyorsabban rohané az ablakon kivil esé vilag.
Olyannyira, hogy néha mar maga se tudta, hova megy.

igy vandorolt a kis mano, sehol meg nem 4allva, pe-
ronokon vagy vasuti kocsikban éjszakézva. S a leghide-
gebb és legkeményebb peronon egyszer csak megpil-
lantotta élete legjobb baratjat: puha volt... kényelmes...
meleg... baratsdgos és édesen rojtos. Kedvesen mo-
solygott a mandra, és megengedte, hogy rajta aludjon. A
mané pedig bérondjébe fogadta a kisparnat.

Sokat tudtak mindketten az életrél, ahhoz éppen ele-
get, hogy tudjak, nem érdemes a multrél beszélni. Cso-
dalatos utitérs volt a kisparna; szamtalan helyen megfor-
dult mar, mindenhol ismert valakit, nem is akarkit, és azt
is tudta, hol vannak az igazan j6 cukraszdak — igy hat a
mané a furcsasagait is megbocsatotta neki.

Torténetesen azt, hogy folyton le akart szallni. Min-
deniitt. Ismerésoket latogatni. Am a mané hiaba volt tii-
relmes, egyre tobb lett a vita, a veszekedés. Odaig fajult
a dolog, hogy a kisparna mar azt sem engedte,
hogy a mano vele aludjon a b6érondben. Vé-
get értek az 6sszebujos, puha iddk. Ezért a
mané kidobta. Epp Budapesten. Egy kuka-
ba. Latni sem akarta.

O maga pedig elindult megismerni a va-
rost. Szabadon. Fuggetlenil. Minden olyan
csodalatos volt igy... Tarka és stilusos.

Eszébe jutott elsd baratja, és radébbent,
hogy nem is emlékszik mar a szinére. Eszé-
be jutott a masodik is, és radébbent, hogy
mar nem is haragszik a lopasokért. Eszé-
be jutott a kisparna is, de nem gondolt ra
ki semmi érdekeset. Csak sohajtott egy
nagyot.

Megallt a folyéparton, és ugrott. BS-
ronddel egyitt, torilkézdstil a vizbe. Jég-
hideg volt. Szépen, kométosan sodorta a
kis mandét, aki 6sszegdémbolyddve pihe-
gett benne. Nagyokat kortyolt a hls viz-
bél, és békésen alomba szenderdlt.

Ternak Tinde

Grafika: Szab6 Borka
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Nevek, szimboélumok, jelentések.
Igazabdl betiik egymas mogott,
semmi mas. Valaki tudatosan
valasztja a gyermekének, valaki
csaladi tradicioknak hodol ezzel,
és van, aki a divatot tartja szem
elétt.

Akar hisziink benne, akar nem, a neviink
mogotti varazslat mindig életre kel. Még akkor
is, ha nem tudjuk pontosan neviink jelentését.
Ott van benniink, mélyen lapul, vivédik, de a
legsziikségesebb, legfontosabb pillanatokban
megmutatkozik. Elébukkan igazi valénk. Az,
amik vagyunk.

— Nem kell, kdsz! Nem érted??? HUzzal mar odébb, ne-
hogy hozzaérj az autdmhoz, te biidos lepras! — Gvolti a
résnyire hagyott ablakon keresztiil a huszas éveit mar
maga mogott hagyo fiatal. Helyszin a belvaros, a délutani
csucs, a koruton araszolva. A meleg tavaszi nap felizzitja
a leveg6t az autdkban, igy a tlirelmesség mar senkinek
sem a baratja. Az egyébként is rovid lampa — a tdmeg és
a gyalogosok miatt — a jobbra kanyarodd autdkbol csak
kett6t enged at. Az autdk kozott lassan, megfontoltan
araszold ember nincs tul j6 bérben. Az ital és az ég alatt
toltdtt éjszakak az évek alatt szépen lassan beivodtak a
sejtjei ala, emiatt olyan a kilseje, hogy az atlagembert
idegesiti, taszitja. De ettdl fliggetlendl a japan gyartma-
nyu autét és annak az utasait kémleli.

— Rohadt életbe! A turéért néz bele a pofamba? — he-
veskedik az el6bbi suhanc, és idegesen torolgeti poloja-
val szemivegén a nem is létezd koszt. A gyonyord né,
aki mellette Ul, csodalkozva forditja el fejét, és felhuzza
szemoldokét, igy még nagyobba valik csodalatos zdld
szeme.

— Mi a bajod? — kérdezi, mik6zben beletur a fil szakal-
laba. — Sosem lattalak még ilyennek — suttogja félve.

— llyennek? Milyennek? — kérdez vissza a fiu. — Egy
csomo dolgot nem tudsz még rélam, kedves — valaszolja
szeliden. — Remélem, lesz alkalmunk mindent részlete-
sen megvitatni, és mesélhetek majd magamrdl par dol-
got.

— Kezdjiuk akar most! — kontraz a lany. — Mondjuk,

50

Fedél nelkul

mesélhetnél a mostani kitérésedrdl. Valami mélyrél jové
bajod van a hajléktalanokkal?

— Ugyan, dehogy! Nem mélyrdl jon, csak egyszeriien
nem szeretem, hogy nem dolgoznak, és bel6lem akarnak
megélni — mondja a fiu, és kézben reménykedve felnéz
a kozlekedési lampara, hatha szint valt. — Kicsit sok van
mar belblUk errefelé — teszi hozza undorral.

— Engem nem etetsz meg ezzel a dumaval — mondja a
lany, fejét oldalra billentve, hosszu, barna hajat atvetve a
véllan. — Hallottalak mar bizonyos csoportok ellen lazad-
ni és puffogni, azoknak mind oka volt. Most viszont nincs
semmi olyan indok, ami ezt okozhatta, igyhogy mas is
van e mdgott, nem csak a kdzhelyek. Ahogy itt latom a
tukorben, az eldbbi ,pajtasodnak” sikerllt valakitél cigit
kunyerélnia, és most ragyujt, és errefelé fordul. Nos, nem
akarod elmondani? Ne kérdezzem? Vagy csak intsek a
»homi”-nak, hogy sétaljon ide?

— Rendben — enged a fiu. — De ne bosszants fel azzal,
hogy idehivod. EImondom, mi tértént. Ismersz mar egy
ideje, hogy tudd, az egyenes embereket szeretem, szin-
te véleményekkel, szinjatékok és p6zok nélkul. Elég jé
emberismerének tartottam mindig is magam, egy adott
pontig. Ez a pont kb. masfél éve volt. Sétadlva mentem ha-
zafelé egy esti vacsorardl. Rohadt meleg volt, nem akar-
tam éjszakaival menni, igy inkabb a sétat valasztottam.
Haladtam az Andrassy uton. A Moulin Rouge kis utcaja-
bdl hirtelen elém kerilt egy hajléktalan. Szakadt ruhaza-
ta, az ut poratél koszos arca és a friss vér mind-mind arra
emlékeztetett, hogy nem olyan régen igazan jol 6ssze-
verhették. Odatoltam neki egy asvanyvizes zsebkendét,
amit elfogadott, és tisztogatni kezdte magat. Nem siet-
tem, de nem is akartam, hogy megboruljon, oszt’ bees-
sen egy kocsi ala, a kdzeli pad felé kisértem. Elkezdtlink
dumalni. Erhard Amonnak hivtak. Furcsa névnek gondol-
tam mar akkor is, de elregélte a csaladja kétlakisagat, a
haboruban kialakult zsid6-német szerelemet, amelynek
6 lett a korai gyumolcse. Fater meg Muter koran beadta a
kulcsot, tidejuket nem kimélte az ollés fenevad. A szom-
szédok nevelték, tanittattak, de egyaltalan ne volt kénnyi
neki. Legalabbis errél panaszkodott nekem.
Egy kicsit ide is tartozik, egy kicsit oda is
tartozik, de pont annyira nem, hogy egyik fél
sem fogadja be, s6t gunyolédasok alland6
céltablajava érett. Elhatarozta, hogy meg-
mutatja, 6 is frankd gyerek. Minden idejét a
tanulasnak szentelte. A befektetett munka
meghozta gyimdlcsét. Az iskola legjobb
tanuléjava nétte ki magat. Elvégezve, tanar
lett, és a gyerekek imadtak. Hatalmas gesz-
tusai belaktak az osztalytermet, és emellett
a szaraz tananyagot humorral flszerezte,
amire mindenki vevd volt, mert nem volt
benne semmi banté. Sosem hidnyzott egyik
orajardl sem senki. A gyerekekért élt, ahogy
a gyerekek is 6érte tanultdk irodalmat.

— Kézben gurulj kicsit elébbre! — mondta
a lany. — Halad a sor. Nagyon elkalandoztal



Fedél nélkdl

a multban. Persze, érdekel, amit mesélsz, folytasd! Az-
tan mi lett vele? Hogyan kertlt az utcara? Ki verte meg?
— faggatoézott a z6ld macskaszemek gazdaja.

— Nem szép torténet. A tanari karaban megismerte
Brigittat, a vilag — szerinte — legerényesebb néjét. Ra egy
évre be is kotétte a buksijat, de nem tartott sokaig az
drém. Brigittanal is rakot diagnosztizaltak. Amon minden
szarat eladta, amibdl pénzt tudott csinalni, hogy a keze-
Iéseket fizetni tudja. Nem hagyhatta, hogy életében mar
a harmadik embert is ugyanaz a betegség vigye el. Hite-
leket vett fel, jelzalog keriilt a hazukra. Amon naphosszat
a kérhazban volt, Brigitta agya mellett mesélt. Mindenrdl,
ami az eszébe jutott. Brigitta mar iszonyat lefogyva, alig
hallhatéan, de kacagott. Volt valami hilye térténet Hirlap
Henrikrél, az ujsagarusrdl, aki a kabatja aldl varazsolja
elé mindig azokat a lapokat, amelyet a vasarlo kivan, mint
valami blvész, és éppen ezért folyamatosan gyerekek
veszik korll. Csulok Csongorrol, a vegetarianus hentes-
rél. Vagy épp Faka Bator nyugdijazott, exrend6érrél, aki
minden reggel elrontja a kisvaros kdzlekedési lampajat,
hogy kézzel iranyithassa a forgalmat, és ne unatkozzon,
mellesleg a sipjat sem hiaba zsirozza minden nap. Egyik
sztori sem volt valds, de ez egyikiiket sem zavarta, igy
a torténetek naprol napra egy hosszu-hosszi mesévé
formalédtak. A sajat meséjiikké. Egy reggelen a mese
véget ért. Brigitta meghalt.

— De miért utalod a hajléktalanokat az6ta? — kérdezte
a lany, mikozben kifelé nézett a tavolba. — Az elébb el-
mondottak alapjan szeretned kellene 6ket.

— A torténet szomoru. A férfi dsszeroppant, elveszitet-
te a hazat, a vagyonat, minden elment a felesége keze-
Iéseire, raadasul a munkahelyérdl is kirugtak. Mar harom
éve élt az utcan, amikor talalkoztam vele az Andrassyn.
Hogy ki verte meg, nem tudta. Sokukat verik meg ok nél-
kil. Viszont t6lem egy dolgot kért, 6tezer forintot. Szem-
lesutve tette, és mindenre fogadkozott, hogy megadja. A
felesége emlékére igérte.

— Es adtal neki? — tette egyesbe a lany a valtét az
anyosdulésrél.

—Igen. Adtam. Persze kivancsi voltam, hogy betartja-
e? Egy papircetlire felirtam a nevem és a cimem, majd
odaadtam neki.

— Es megadta?

— Fraszt! — felelte ingerdiilten a fit. — Es tudod, nem
az zavar, hogy atvagott. Hanem, hogy egy ilyen torté-
netet talalt ki, hogy pénzhez jusson. Gerinctelen férgek.
Manipulalni az emberek johiszemiiségét, az megy. Dol-
gozni, azt nem megy! Tudod, az eset utan még két évig
ott laktam a megadott cimen. Aztan bontottak a tdmbdt,
mi meg Ujépitésibe koltdztiink, de az alatt a két év alatt
vigan megtalalhatott volna. Elég lett volna nekem annyi,
hogy becsenget, és azt mondja:

.Szeva, csavo, nem fogom tudni neked megadni a
Iét.” Ez is egyenesebb lett volna, és legalabb 6szinte. Lé-
nyeg, hogy engem ilyen utonallé karakterek nem fognak
megrikatni még egyszer a kitalalt sztorijaikkal — taposott
a gazba idegesen a srac, mert a z6ld lampa végre for-
dulni engedte. Pillanatok mulva mar csak tavolodd pont
voltak a mellékutca kinalta menekulé-utvonal végén.

* * *

A hajléktalan csak nézett
a tavolodé kocsi utan.
— Nem értem, miért ilye-
nek ezek a fiatalok?
— gondolta magaban.
Mintha klénok lennének,
lanyokbdl, fiukbol ugyan-
olyanok sétalnak a va-
rosban. Elkapja 6ket egy
divathullam, aztan ember
legyen a talpan, aki ku-
I6nbséget tud tenni k6zot-
tik. Emo, dark, trance?
Ezeket a szavakat az éjszakai buszra varoktol csipi el,
amikor kézel a padjahoz varjak a hajnali jaratot. Vélemé-

nye szerint a torténet sokkal egyszer(ibb.

— A nagy n6i emancipaciétdl a csajok kemények lesz-
nek, mint a Mari fara, a fiuk meg melegekké valnak. Ki
mas hordana ilyen hajakat, mint ezek? — érvelt magaban.
Persze lehet, hogy az ital nincs j6 hatassal ra? Lehet.
De hat mit lehet tenni? Mi mas 6rdm marad az életben,
ha minden elveszett? Minden és mindenki, ami fontos
volt. Kellenek az apro célok. Kellenek a kis tavok, amik
még belathatdk, amire még lehet tervezni, még neki is.
Lepdccinti a hamut az elébb kapott cigirél. Mar a sz(ir
parazslik, de nem torédik vele. Az élvezeteket az utol-
s6 pillanatig ki kell hasznalni. Iszonyu kéhégé roham jon
ra, hajlott derékkal oklendezik a jardan. Ez naprél napra
rosszabb. Ot is utolérte.

— De még van célom az életben — realizalja a roha-
mat. Csodkken az inger, és zsebébdl egy papirdarabot
vesz el6, amelynek eredeti szinét mar maga ala temette
a kosz. Kihajtogatja és elolvassa azt az egy sort, imma-
ron kétezerhatszazszorra: ,Pap Béla, Budapest, Szondi
utca 16. — 5000 Ft”

— Nalam a pénz mar fél éve. Voltam a cimen, de mar
nem all a haz. Lebontottak. Nincs. Csak annyi id6t kértem
Istentdl, mig megtalalom a fiatalembert. Muszaj megten-
nem! — beszél magaban, de senki sem hallja, mert a va-
ros zaja elnyomja a hangjat.

— Amooon!!! Gyere mar, te naplopd! — kialt ra egy
vén matréna, a piros lampatél. — Ha sokat bambulsz
még, nem lesz meg az esti borika. En meg nem adok
az enyémbdl! — fenyegeti meg egy uUjsaggal a kezében,
el6villantva mind a négy fogat.

—Igen. Amon. Erhard Amon. Ez a nevem. Ha masért
nem, mar emiatt is meg kell tennem. Hiszen ez vagyok.
Igazmondo, becsiiletes. Csak lenne még egy kis idém...
— teszi hozza a szemeteskukanak célozva szavait, és
kézben megérkezik fogatlan tarsa mellé. — Csak a sze-
rencsén mulik, hogy megtalalom-e? Csak a szerencsén.

— Mit motyogsz, éreg bandita? Csak nem megint arrol
a fiatalemberrél zagyvalsz, aki egyszer kisegitett? Te-
gyél mar le rola végre. Nem fogod ugysem megtalalni,
te vén bolond!

— De igen! Autdja mindenkinek van. Egyszer erre kell
jonnie. Tudod, a nagy szamok térvénye. De vajon meg-
ismerem-e? Csak le ne csusszak rola! Ezek a fiatalok
annyira egyformak mar nekem. Az elébb is az a fiu a
kocsiban... Meg mertem volna eskudni...

Foték: www.sxc.hu, Szab6 Borka Mantz Laszl6
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Megrohannak az emlékeim. '
Mi lenne, ha =
En is megrohannam &ket? i -
Bizonyosan megijednének,
Es szertefutnanak.

Egy kedves kozéptavasz eleji alkonyon -
Egy napsugar végigfolyt arcomon. B
Kezemet egy fehér, erés, égi kéz fogta, .
Lelket 6ntétt belém, helyettem is mondta,
Amit mondanom kellett.

S még nincsen vége!

Mert bar elvégeztem, s elvégeztetett,

Itt maradtam élve.

-

»AZ élet olyan, mint a hid: men;j at rajta,
de hazat ne épits ra.” (angol mondas) 1.\.“ g

Multba visszanéz h
Akkora loketet kap
Jovét tulszarnyal

Foto és versek: Szabd Borka

. Hold-haikuk

0, Holdleanyka, Lassu, gyors-lassu
jatékaid csillagok, tancat lejti Holdnévér,
reggel agyba bujsz. kacag, sir-kacag.

3. 4,

Fénynek hitvese. Fehér éjszakan
Hlségesen koveti viztikorbél sz6 mesét
urat Holdasszony. édes Holdanya.

Fot6: Szabo Borka Gaspar lidiko
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A varanusz ebed]e Sinann Cheah - www.houseofcheah.com

A kovetkezo'szamunk taxtalmagbal.

Pato Pal-fordulas

CSAK NALUNK! — Kérmendi Janos novellaja: Utazas a magyar ,,sziirkeallomany” koriil — Készén-
juk az orokosoknek a megtiszteltetést, hogy a Mentropiat valasztottak a tavaly elhunyt, feledhetetlen
komédias irasanak publikalasara. « Mlivészet az utcazajban — Garabonciasok és boszorkanyok a Kényv-
héten + ,,Nincs még veszve minden” — 100 éves Szindbad, a magyar hajos * Jépontsagok a kony-
haban 1. rész — Surda, a pudingcsoda ¢ ,,Gyeriink a cukiba be!” — Tomor & Gonda Cukraszda-ajanlo
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A foték az info@mentropia.hu cimen megrendelheték.
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Szabo Borka fotoi

Kék és piros Gyerekek nézik izgatottan Jépont képeit
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