Husvéti népszokasok innen-onnan

A tavasz legnagyobb (innepe, a husvét — Jézus Krisztus, Isten fidnak feltdmaddsa. Méltéan csak gy lehet felkésziilni a hus-
)\ vétra, ha végigkdvetiink bizonyos fizikai és lelki megtisztuldst. A fizikai a husvét elétti negyvennapos béjtét jelenti, a lelki az
elmélkedést. A husvét el6tti bojt a megbdnds és a megbocsdtds ideje, amiben részt vesz a lélek és a test. A lélek megtisztul az
8szinte imddsdgtdl, a test a mindennapi foldi javak megvondsadtdl. A lelki megtisztuldshoz tartozik még a husveét el6tti gyonds,

ami nagycstitortékon torténik meg.

Ukrajndban az élet diadala

A hussvét az élet diadalat jelképezi, a nagycsiitortok
pedig a tisztasag sotét er6ktol vald megvédése napja.
Eddig a hataridoig igyekeztek kitakaritani a hazban,
kimosni, kivasalni, csak ezutan volt engedélyezve a
himes tojas festése és a paszkasiités. Nagycsiitorto-
kon az Istent vartak vendégségbe, és azt hitték, hogy
csak azt a hazat tisztitja meg a binoktol, ahol az em-
berek atmennek a lelki és testi megtisztulason.

A flizfaag szentelése egyike a hagyomanyos hus-
véti el6késziiletnek. A keleti szlavok régota hisznek
a flizfa gyogyitd erejében. A flizfa egyike az uk-
ran szimbdlumoknak, amit sok ukran ének és koz-
mondas is alatamaszt: ,bes sepOu ma karunu Hema
Vipainu” (Flz- és kanyafa nélkiil nincs Ukrajna —a
szerk.). A viragzo flizfa iinnepe a husvét el6tti utolso
vasarnap. Ezen a napon szentelik meg a templomok-
ban az eldre levagott flizfadgakat.

Régen a gazdak a templombol hazajovet a szen-
telt fizfabdl eliiltettek néhany agat a mezojiikon
vagy a kertjiikben, a maradékot pedig az otthonuk-
ba vitték, és na noxymi (vezeklésként) a szentképek
ala tették. A hiedelmek szerint az eliiltetett szentelt
fizfaag barhol megfogan. Szerte Ukrajnaban a mai
napig megmaradt a fizfaagakkal verés szimbolikus
szokasa is. Mikdzben megcsapkodjak egymast, kol-
csondsen jo egészséget, jolétet kivannak, és hisznek
az €16 flizfa csodatevd erejében. A szentelt flizfadga-
kat egész éven at megdrizték, és gyermekbetegségek
ellenszereként hasznaltak. A hosszu tél utan elsé
alkalommal a legeldre is e flizfadaggal hajtottak ki a
teheneket.

A husvéti szertartasos ételek elkészitését Ukraj-
naban nagycsiitortokon kezdték el. Ezen a napon
malacot vagtak. Nagypénteken paszkat siitottek, és
nagyszombaton festették a himes tojasokat. A himes
tojasokat a paszkaval egyiitt vitték szentelni, de a
kosarba még siilt malacot tormaval, szalonnat, to-
jast, kolbaszt, sonkat, vajat, sot és makot is tettek.

Ukrajndban a paszka megszentelése utan a gaz-
dak nem mentek be azonnal a hazba, hanem bejar-
tak az egész portat és szentelt sot hintettek szét, hogy
»€elhajtsak a rossz szellemeket”. Csak ezek utan teri-
tett asztalt a gazdasszony, a gazda pedig a kosarral
az oOlba tért be, hogy koszontse és megetesse szentelt
paszkaval a haziallatokat.

A huisvéti ebéd utdn minden gazda (vagy fiticska)
elsének sietett a megkonditani a templomi harango-
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kat, mivel hittek abban, hogy ett6l jobb lesz a termés.
Egész nap szoéltak a harangok.

Valamikor elterjedt szokas volt a htisvéti tinnepek
alatt hintdzni, a nagy hintdn, ami a falu kdzpontja-
ban volt felallitva. Az utobbi idokben ez csak szo-
rakozas, de régen e szokdsnak nagy jelentése volt:
levegé 4ltal megtisztulni minden rossztol.

Husvét masodnapjan a gyerekek, tobbnyire kisfi-
uk, husvéti verseket mondtak a keresztsziiloknek
vagy mas kozeli rokonnak. A felkdszontésért a gye-
rekek himes tojast kaptak a gazdasszonytol, a gaz-
datol pedig pénzt. Napjainkban csak néhol tartjak
ezt a szokast.

A himes tojas minden élet kezdetének és Krisztus
feltimadasanak a jelképe. A kereszténység el6tti vi-
lagban az emberek a napot egy mesebeli madarnak
képzelték el. A fény ellenségei, a rossz szellemek
megolhették a madarat, de az mindig megérkezett
egy tojast letenni, amelybdl az j nap sziiletett.

Az életet, ami a tojasban volt, meg kellett védeni a
rossz szellemektdl, ezért a tojas vékony héjat festék-
kel vontak be. A tojasfestéshez kiilonbozé ndvények
fézetét hasznaltak. A szineknek sajatos jelentéségiik
volt: a piros — az élet 6romét; a sarga — a holdat, a
csillagot, a termést; az égszinkék — az egészséget; a
z0ld — a természet feltamadasat; a fekete fehérrel —
a szellemek tiszteletét jelképezte. A himes tojason
minden mintanak szimbolikus jelentése volt. Tehet-
séges himestojas-késziték egész témakat rajzoltak
a madarak, allatok, emberek életébdl. Napjainkban
is azt mondjak, ha egy szép leanyt vagy fiat latnak:
,Mint a himes tojas!” (,,fIx mucanka!”).

Koljadzsin Natalia
(Kdrpatinfo.net, 2005.mdrc.28.)

HUsvét a ruszinoknal

Huisvét hétfon estefelé mar csak néhany késéi el-
tévedt locsoloba botlunk az észak-szlovakiai Fric-
ka faluban, ahol a ruszinok mar néhany szaz éve a
régi szokasok szerint iinneplik a htsvétot. A ruszin
nemzeti kisebbség legnagyobb hanyada a bartfai,
a homonnai, a mezdlaborci, a szinnai, az 6lubldi, a
sztropkoi, a fels6vizkozi és az eperjesi jarasban él.
A népcsoport sokféle megnevezése: ruszinok, ru-
ténok, rusznakok, ruszin-ukranok, karpat-oroszok,
ukranok is az egészen napjainkig tarto identitaske-
resésrol tantiskodik. A kilencvenes évek meghoztak



a vallasi kettévalast is. A gorog katolikus és a pra-
voszlav hivok addig mesébe ill6, felbecsiilhetetlen
értéki fatemplomokban imadkoztak. Azéta ezekben
az észak-szlovakiai kis falucskakban gomba modra
nének az Gj templomok, és a hivék bizony mar nem
teszik be a labukat az ,ellenfél” szentélyébe. Szeren-
csére ez az ellentét a husvéti iinnepek fényét nem
homalyositja el.

— Mig a nyelvjaras szinte falunként kiilonbozik, a
htisvéti hagyomanyok az egész térségben hasonlo-
ak — mondja beszélgetStarsam, Katarina asszony, aki-
vel sziilei haza el6tt valtunk szét a régmult id6krol.
A husvéti tinnepek eredetét a ruszinoknal is a régi
pogany szokasokban kell keresniink. Az iinnepek
a jo termés biztositdsa, az egészség és a szerelem
megolrzése jegyében zajlanak. A szlav kultaraban
a természet husvétkor ébred a téli almabol. A bojt
itt is hishagyo kedden kezddédik, majd helyébe lép
a hamvazoészerdan kezd6ddé nagybojt. Nagypén-
teken, amely a legjelentdsebb egyhazi {innep, tilos
volt dolgozni, a haz koriil tevékenykedni. A férfiak
aznap csak a gytimolcsfakat metszhették meg, a la-
nyok-asszonyok pedig himes tojast készitettek. A
faluban leginkabb a hagymahéjjal {6z6tt, a barna
minden drnyalatdban pompdazé tojasok vartak a lo-
csolokat. Régebben ezen a napon mindenki megmo-
sakodott a falun atcsorgedez6 hegyi patakban, ma
mar csak a batrabbak.

BeszélgetStarsam szeme felcsillan, mikor a szom-
bati naphoz ériink. Szinte latom, hogy bukkannak fel
emlékeiben a régi husvétok, a nagy késziilédés, ami-
kor még tévé és radio nélkiil, az egész csalad egytitt
stirgott-forgott a konyhaban, diszitette a ,szépszo-
bat”, és biztos le-lecsippentett a késziilé ételbdl egy
falatot, pedig az f6ben jar6 blinnek szamitott.

— F6zték a sonkat, a kolbaszt, itt, felénk piros pap-
rika nélkil — néz ram cinkosan, mert hiszen kostolta
mar a magyarlakta vidéken késziilt kolbaszt, amit
dicsért, dicsért, de mégsem cserélné el egy frickai
konyhdaban f6tt htusvéti kolbaszért. — Minden gaz-
dasszony nagy odafigyeléssel siitotte kemencéjében
a husvéti kalacsot, a/pészkét, amit nem édes kelt
tésztabol készitettek. Es hogy édesség is keriiljon az
asztalra, elkésziilt a kuglof is. A husvéti tojassajt —
melynek f6 alapanyaga tej és tojas — sem maradhatott
le a kinalatbol. Amikor minden elkésziilt, a haziasz-
szony két fonott kosarat vett el6 a kamrabdl. Hofehér
abrosszal bélelte ki, abba csomagolta az egész, kerek
paszkat. A masik kosarba a tobbi ételbdl kertilt egy-
egy adag az abrosz ala.

Vasdrnap reggel a csaldd iinneplébe o0ltozott.
Az egy plébanidhoz tartozo harom falucska, Fric-
ka, Petrova és Cigelka lakosai tiirelmesen vartak
a templomukban, amikor a pap igéretéhez hiven
megérkezett, hogy sorba megszentelje a gondosan
elkészitett innepi ebédet. Hazatérve a templombdl,
szegték meg a husvéti sonkat. Unnepi ebédhez iilt
a csalad.

Husvét masodik napja, hétfo, a huisvéti locsolas a
ruszinoknal is. A ldnyos hazakban kordn reggeltol

nagy volt az izgalom. A lanyok igyekeztek minél
jobb rejtett helyet talalni, amely majd megvédi Oket
az 6ntoz6 kedvi legényektol.

— Akkoriban hatalmas pléhvodrokkel rotték a fa-
lut, aztan azt a lanyt, akit csak hosszas keresés utan
sikertilt megtaldlni, bizony még a jéghideg patak-
ban is megmartottak. Felénk nem volt szokas a kor-
bacsolas! Az ontdzésért még nemrég is csak himes
tojas jart a locsolonak — emlékezik Katarina asszony.

A gyermekek megajandékozdsa ujabb eredet(i
szokds. Az ontozésért koszonet jar, és finomsagok-
tdl roskadozod asztal varja a vendégeket. A sonkat,
a kolbaszt és a husvéti tojassajtot felszeletelve tor-
maval és céklaval kinaltak. Nem maradhatott el a
porhanyds kugldf, valamint a jo iz ital, a likér és a
hézi palinka sem. Taldn ez utdbbi okozta ma is, hogy
néhany uriember a girbe-gurba utcadcskdkon hétfén
még estefelé is botorkalt.

(Az Uj Sz6 szerkesztdségi cikke, 2003. dprilis 11.)

Bolgar husvétolok

Az ortodoxia szamara a htisvét a legnagyobb iinnep:
Krisztus feltdimadasa az iinnepek iinnepe, az iinne-
pélyesség tetépontja. Az ortodoxok mélyen atélik a
husvét csodalatos szellemét, dicsOitd szertartasokat
végeznek, amelyek mar Virdgvasarnap megkezddd-
nek. Ezutan kovetkezik a nagyhét a reggeli szertar-
tasokkal és a vesperasokkal, amelyek tele vannak
reménységgel, szeretettel és jocselekedetekkel, hogy
a hivek 4jbol és ujbol felfedezhessék a feltamadas
hatalmat. A nagyhét jellegzetes szertartasai az ola-
jok megaldasa nagyszerdan és a kinszenvedés evan-
géliumain keresztiil meggélt keresztuti ajtatossag.

A bolgarok legnagyobb, legtiszteltebb tinnepiikre
héthéten at bojttel késziilnek. Ennek kezdete a vajha-
gyo vasarnapot kovetd hétfd. A husevéstdl valo tar-
tozkodas viszont mar az ezt megel6z0, igynevezett
htishagyo vasarnap utan megkezdddik, amikortol
még egy hétig szabad tejtermékeket fogyasztani. A
bajt els6 és utolso két napjan a hivoknek — azoknak,
akiknek van elegendo fizikai és lelki erejiik — ajan-
latos megtartoztatniuk magukat mindenféle ételtol.
A nagybdoijt alatt mell6zni kell az allati eredeti éte-
leket, beleértve a halat is; ez természetesen nem vo-
natkozik a varandds asszonyokra, a betegekre és a
nehéz fizikai munkat végzdkre, akik konnyitéseket
kaphatnak. Ilyenkor gyiimolcsoket, zoldségféléket,
kenyeret szabad fogyasztani.

Nagyhétfén, nagykedden és nagyszerdan az ott-
hon kitakaritasa a {6 feladat, ez a rutintevékenység
ilyenkor szimbolikus megtisztito jelleget olt.

Nagycsiitortokon szigortuian tilos dolgozni (hogy
ne legyen jégeso).

Nagyszombaton az asszonyok kimennek a teme-
tébe, megontozik és megtomjénezik a sirokat, és fes-
tett tojast és kenyeret osztanak szét a halottak lelke-
ért. Altalaban szombaton dagasztjak és siitik meg a
htsvéti kenyereket is.
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A husvéti kenyér (pitka) nagyon fontos eleme a
htisvéti hagyomanyoknak. Altalaban kerek formaju,
és a kozepére egy piros tojast tesznek Az egyik pit-
kat édesre készitik el, ez a htisvéti kalacs.

Bulgaridban a htisvéti tojasokat nagycsiitortokon
festik (Nyugat-Bulgariaban nagypénteken diszitik
kiilonb6zé motivumokkal a megfestett tojasokat).
Az elsé tojast a haz legiddsebb asszonya pirosra fes-
ti, majd a még meleg tojassal keresztet rajzol a gye-
rekek homlokdra. Ezutan a fiatalabb nék folytatjak
a tojasok festését. A tojasfestékek megjelenése el6tt
kiilonb6z6 novényekbdl, gydgynovényekbdl és ola-
jos magvakbdl (hagyma, csalan, oregano, almahéj
dio stb.) késziilt fézetekkel festették a tojasokat.

Az éjféli mise utan — majd néhany napon keresz-
til — feltorik a tojasokat. Az egyiket a templom fa-
lahoz {itdgetik, és ez lesz az els6 tojas, amit a bajt
utan megesznek. Ez a ritualis tojasfeltorés megel6zi
a huisvéti vacsorat. Mindenki kivalaszt egyet, s egy-
maséihoz {itogetve probaljak feltérni a tojasokat.
Ugy tartjak: akinél az utolsé ép tojas van, annak
szerencsés éve lesz.

(www.bolgarok.hu)

Husvét Géroghonban

A gorogorszagi tinnepek szorosan Osszefliggenek a
vallassal és az ortodox naptar szerint tinneplik Sket.
Az idejiiket illetéen nagy tobbségben megegyeznek
a keresztény katolikus tinnepekkel, &m a kivételt ép-
pen a husvét jelenti, amit vagy 6t héttel korabban,
vagy késébben tinnepelnek, mint nalunk szokas.

A hajdan negyven napig tart6 bojtolési id6t a mo-
dern gorogok mar csak egy hétre sztkitették. A hus-
véti szertartasok mar nagycsiitortokon elkezddd-
nek, amikor egy gyonyord mise alatt Jézus keresztre
feszitett képét hordjak korbe és a hivék virdgokat
szornak rd. Nagypénteken a gorog asszonyok mar
hajnalban talpon vannak, és ezernyi viraggal diszi-
tik Jézus jelképes sirjat — az epitaphioszt —, amelyet a
templomokban allitanak fel. Amikor leszall az este,
felemelik a sirt és kihozzak, majd kezdetét veszi a
latvanyos, gyertyas hasvéti kormenet. A hivék ko-
vetik papjaikat a jelképes sir nyomaban, mikdzben a
harangok ztigasa emlékezet a kereszthalal tragédia-
jara. Néhany hivo aztan imadkozva virraszt a sirndl.
Ekozben otthonukban a gorog asszonyok megfézik
a ,magiricat”, amit még éjjel meg is esznek. Ez egy
hagyomanyos gorog fogas, amely a tartalmas ma-
gyar levesekhez hasonlithato, kisbarany belsosége-
ibdl, beleibdl f6zik, tjhagymaval, salataval, rizzsel,
tojassal beverve, megcitromozva. A pirosra festett
tojas sem maradhat el az asztalrél, amely az 6rok
élet jelképe.

Husvét el6tti szombaton este imara térnek a
templomokba. Ejfél el6tt mindenki ott varakozik a
templom el6tt gyertyaval a kezében, hiszen pont-
ban éjfélkor megkondulnak a harangok. Ejfélkor
a pap kihirdeti, hogy Jézus feltamadt, és az 6 ég6
gyertyajardl a tobbi hivé is meggytjtja a magaét, az
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élet langjat. Es a templom mélyérdl elindul a szent
lang, ami egyenesen Jeruzsalembdl érkezett. Mikor
mar mindenkinek megvan a langja, siet vele haza.
Ilyenkor milli6 apro fény csillog az éjszakaban. Az
aldas és boldogsag akkor kovetkezik be, amikor a
lang kialvas nélkiil az otthoni drokmécsesbe kertil,
ami nem hidnyozhat egyetlen gorog lakasbol sem. A
gyertyakkal fiistos keresztet rajzolnak az ajtofélfak
folé, eltizve a rosszat és szabad utat engedve a tavasz
viragzo termékenységének.

A gorog husvét elvalaszthatatlan tartozéka a
,1ambadd”, az iinnepi gyertya. A hagyomany sze-
rint minden gyermek gyertyajat a keresztsziil6 adja
ajandékba. Ezek a gyertyak manapsag mar nagyon
oOtletesek: koriilbeliil fél méter magasak, szinesek, ja-
tékos, avagy vallasi jellegiiket a rajuk applikalt figu-
rak, virdgok, diszek adjak meg. Kisfitinak kéket, z6l-
det, kislanynak pirosat, rozsaszintit, fehéret szokas
venni. E gyertyak {6 feladata, hogy htisvét szombat-
jan, az éjféli mise alatt az orok vildgossagot jelké-
pezve égjenek a kicsi kezekben. Az ég6 gyertyakkal
szokas a templomot korbejarni, de nagypénteken az
epitaphiosz-menetet ezekkel kisérik.

Kiosz szigetén a helybeliek rakétdkkal késziilnek
a husvétra. Thzijaték-tolteteket rogzitenek a hazak,
templomok faldra, s valosagos petardahaboruval
koszontik a feltAmadast. Hydran pedig az a szokas
jarja, hogy husvétkor megperzselik, hogy ez altal bd
termésre 6sztokéljék, a terméketlen gyiimolcsfakat.

Hussvét vasarnapjan a csaldad 0sszegytilik az iin-
nepi ebédre, s a rokonok meglatogatjak egymast. A
megszokott étel ilyenkor a nyarson, vagy roston stilt
barany. Ekkor versenyeznek — a cstcsosabb végiik-
kel egymashoz koppintva Oket — a pirosra festett, ke-
ményre f6z06tt tojasok széttorésében is.

(Az invia.hu, a minalunk.hu, a travel-greece.hu
és a hellasz.hu alapjdin)

Ormény husvét

A huisvét Krisztus feltdamadasanak az emlékiinnepe
az ormény egyhazban. Mindig a tavaszi napéjegyen-
16ség utani holdtoltét kovetd vasarnapra esik, vagyis
a marcius 22-ét kovetd 35 nap barmely vasarnapjara.
A jeles egyhazi tinnep koriil az idék folyaman igen
gazdag és valtozatos népi szokas-hagyomany ala-
kult ki.

Ezek a hagyomanyok és szokdsok az egyes nép-
rajzi tajaknak megfeleléen erdsen eltérnek egymas-
tol. A husvéttal kapcsolatos iinnepek cstcspontja
mindenképpen a véres allatdldozat bemutatasa volt.
Az 6rményeknél joforman minden nagyobb egyhazi
tinnepen sor kertilt allatdldozatra, ezek koziil azon-
ban mégis kiemelkedik a htsvéti szertartas. Az allat-
aldozatot az adott kozosség mindig kozosen mutatta
be és az aldozati allat husat is kdzosen fogyasztotta
el. Az aldozati allatokat, egy-két 6krot vagy néhany
birkat mar az {innep el6tt megvasaroltak az erre a
célra Osszegytjtott pénzbdl. Nagyszombat estefelé



az allatokat tarka szalagokkal és égd gyertyakkal
feldiszitve a templom elé vezették, ahol a pap meg-
aldotta Oket. Ezutan az allatokat elvezették, ledlték,
megnyuztak, feldaraboltak és a husukat nagy kon-
dérokban f6zni kezdték.

A htisf6zés egész éjszaka eltartott, a tiz élesztését
és az étel kavargatasat a legények végezték iszogatas
és jatékok kozepette. Mdasnap, husvét vasarnapjan
mar alig varta a nép, hogy a misének vége legyen.
Minden csaladbdl egy-egy embert kiildtek a kon-
dérhoz az aldozati ételért. Azok pedig ugy, ahogy
voltak, tinneplésen fogtak a vedret és sorban alltak
a kondérok mellett. Az igazsagos ,aldozat-osztok”
minden vederbe belemerték a csaladi adagot, hus-
bdl pedig annyi darabot adtak, ahany f6bdl az illetd
csalad allt.

Az otthoniak nagyon tiirelmetleniil vartak mar
az ételhozdt, hiszen mas ennivaldt az aldozati étel
megkdstolasa el6tt szigoruan tilos volt magukhoz
venni. Az {innepi ebéd elfogyasztasa utan kezddd-
tek meg a latogatasok s vendégeskedések. A roko-
nok és ismerdsok kolcsonosen felkeresték egymast.
Ilyenkor persze illett ajandékot is vinni: siiteményt,
édességet, piros tojast, siilt csirkét. Megkiilonbozte-
tett gondot forditottak a mar jegyben jard fiatalok, a
menyasszony és a volegény kolcsonds megajandéko-
zasara.

Délutan aztan elkezdddtek a kiilonboz6 verse-
nyek, jatékok és egyéb szdrakozasok, leginkabb a
fiatalok tancos mulatsaga, ami tobb napig is eltart-
hatott.

A gyerekek csoportokba verddve jartak haz-
rol-hazra és a megfelel6 énekek kantalasaval pénzt,
festett tojast és egyéb kincset gytjtottek. Egészen sa-
jatsagos mozzanata volt az Srmény husvétnak a lelki
testvérvalasztas, illetve testvérré fogadas. Az el6z6-
leg megegyezett parokat a pap a husvéti mise utan
megaldotta, igy 6k lelki testvérekké valtak.

A lelki testvérség egész életre szolt és gyakran
erésebb koteléknek bizonyult, mint a sziiletett test-
véreké. A lelki testvérséget az egyhaz is igen komo-
lyan vette, olyannyira, hogy példaul, ha az illet6k
eltéré nemtiek voltak, esetiikben ez a tény hazassagi
akadalyt is jelenthetett.

(Részletek az Arardt folydirat 2001/ dprilisi szdmdbol)

Etelszentelés, locsolkodas, vendégjaras
Lengyelorszagban

A zbmében katolikus vallast lengyelek htsvéti szo-
kasai altalaban hasonlitanak a magyarorszagi nép-
szokasokhoz, bar eltérések is vannak. Igy Lengyelor-
szagban is régi hagyomany a viragvasarnapi barka-
szentelés, a megszentelt barkat a nagyhéten otthona-
ikban tartjak, majd a hasvéti tinnepi ebédlbasztalra
allitjak. Ugyancsak elterjedt szokas a tojasfestés.
Nagyszombaton egész nap valdsagos népvandor-
las indul a templomok felé, kis kosarkakban f6tt to-

jast, sonkat, kenyeret, sot és baranyszobrocskat visz-
nek a templomba, ahol a pap szentelt vizzel meghin-
ti ezeket. Husvétvasarnap reggel, a feltamadast ko-
vetden linnepi reggelire Osszegytilik a nagy csalad,
ki-ki hozza a maga kosarat, kicserélik egymassal a
szentelt ételeket, majd elfogyasztjak 6ket. A Demos-
kop kozvélemény-kutatd intézet 2000-ben késziilt
felmérése soran megkérdezettek 94 szazaléka ugy
nyilatkozott, hogy elmegy a templomba ételt szen-
telni, és 95 szazalékuk tgy, hogy még ma is tartja a
szentelt tojas kicserélésének szokasat.

A husvéti egyhazi szertartasok ugyanazok, mint
a katolikus egyhazban vilagszerte, azzal a kiilonb-
séggel, hogy Lengyelorszagban a feltamadast nem
nagyszombat este iinneplik meg, hanem husvétva-
sarnap hajnalban, tartva magukat az evangéliumi
leirasokhoz, melyek szerint Krisztus ekkor tamadt
fel a halalbdl. Az altalaban reggeli hat érakor kezd6-
d¢6 tinneprdl azok is tudomast szereznek, akik nem
vesznek részt rajta, tekintettel arra, hogy ilyenkor
diszlovésekkel, harangzugassal tudatjak a vilaggal
a nagy eseményt.

A pisanka (t6bbes szamban: pisanki), a himes to-
jas altaldban egyszinli. Olyan szinezékbe martjak,
amely novényektdl vagy zoldségektdl lesz szines.
(A hagymahéjtol barnas, bronz, a voros kaposztatol
halvanykeék, a céklatdl rézsaszin, a teatdl s kavétol
sOtétbarna arnyalatti.) A tojason lathaté mintakat vi-
asszal viszik fel, a legrégebbi motivumok a Nap, a
Hold, a csillagok voltak.

Egy lengyel monda szerint Maria festett kemény
tojasokat pirosra, sargara és zoldre, hogy szérakoz-
tassa a kis Jézust. Egy masik legenda viszont arrol
szol, hogy a tojasokat vitt egy kosarban Pilatushoz,
hogy megmentse a fia életét. Amikor visszautasi-
tottak, keserves anyai konnyeket hullatott, amelyen
azok szép szines mintakka valtoztak.

Husvétvasarnaphoz kotédik az a néphit, misze-
rint a korai harangzugassal meg lehet lagyitani a
fosvény és kemény emberek szivét. A nap meghitt
csaladi korben, csondben telik. A reggeli azzal kez-
dédik, hogy az asztalnal {il6k megosztjak egymassal
a mar korabban megszentelt tojasokat. Ilyenkor min-
den jot, egészséget, boldogsagot, sikereket kivannak
egymasnak. Az asztalon ott van a megszentelt son-
ka, tojas, illetve a barszcz, azaz a két legfontosabb
htisvéti slitemény: a vanilids-csokolddés-mandulés
babka és a lekvarral, mogyordval vagy manduléval,
marcipannal izesitett mazurek.

A Lengyel Nemzeti Idegenforgalmi Képvise-
let szerint a Smigus-dyngus szokds husvét hét-
féhoz kotdédik. A smigus eredetileg arrdl szolt,
hogy fhzfavesszével veregették egymds labsza-
rat, illetve kolcsonosen leontotték egymast vizzel
(a kolnivizzel valé locsolkodas Lengyelorszagban
maig nem divik). Ez az esemény a tavaszi, kés6bb
a blnoktdl valdo megtisztulast jelképezte. A 1a-
nyok locsoldsa manapsag is szokds, és még min-
dig €l a babona, miszerint, aki nem hagyja magat
megontdzni, annak egyhamar nem lesz udvarldja.

8169



A dyngus pedig abbdl a régi szokasbol ered, hogy ta-
vasszal az emberek meglatogattak rokonaikat, tavoli
csaladtagjaikat és ilyenkor finomsagokkal kinaltak
meg Oket, kisebb ajandékokat adtak nekik. Ehhez a
szokashoz a késObbiekben népi, illetve vallasos éne-
kek is tarsultak. A szivélyes vendéglatas ezért a mai
napig fennmaradt a szeretet egyik legszebb jelképe-
ként.

A Demoskop felmérése szerint a htisvéthétféi lo-
csolkodasban a megkérdezettek 84 szazaléka vesz
részt, a haziasszonyok 76 szazaléka siit otthon bab-

kat (kuglofot) vagy mazureket (rakott tésztat), és a
valaszaddk 69 szazaléka mondta azt, hogy tojast
is fest. A hajnali feltdmadasi szertartasra viszont a
megkérdezetteknek csak 69 szazaléka megy el.

A lengyelek csaknem haromnegyede a husvéti
tinnepek alatt felkeresi a rokonait vagy ismerdseit,
és ugyanilyen azok aranya, akik az tinnepeket a sza-
badban, kirdndulason akarjak eltolteni. Az {innepek
alatt is dolgozni csak a megkérdezettek nyolc szaza-
léka akar.

(MTI-hirek és a pgsa.org alapjin)

Husvét Soroksaron

A régi huisvéti szokasok napjainkra sokat valtoztak.
Csaladonként eltér, hogy mit apolnak e nagy ivii {in-
nepkor hagyomanyaibol.

A huisvét nem hasvétvasarnappal kezddédik, a ke-
reszténység legnagyobb {innepének fontos része a
hiisvétot megel6zd bijti iddszak, mely a farsang vasar-
napja utani, hiishagyo kedden indul. A bojt a htisvétra
valo testi és lelki felkésziilést jelentette, jelenti. A hét
négy napjan csak levest és tésztaételeket fogyasztot-
tak. (A zsiros htsok elhagyasa tjra divatba jott, s aki
bajtdl, tapasztalhatja, hogy mennyivel teljesebb igy
az tinnep.) Nagyhét el6tt minden csalad meszelt, ki-
viil-beliil rendbe hozta a portajat — az ablakok és a ki-
keményitett fiiggonyok csak ugy ragyogtak —, hogy
méltoképpen késziiljon Krisztus feltdamadasara.

A husvét el6tti hétvégeén, Virdguasdirnap barkaszen-
telést tartottak. Az ezutan kezd6dé héten, a nagyhé-
ten, csiitortokon az asszonyok a templomba kiildték
a férjeiket, hogy elvégezzék husvéti gyonasukat. A
harangkongatast kerepeléssel helyettesitették, a gye-
rekeknek pedig azt mondtak, hogy a harangok Ro-
maba repiiltek, s csak nagyszombaton térnek vissza.

Nagypénteken a soroksariak fekete ruhat oltottek,
és keresztutra mentek a templomba. Nemcsak ruha-
ik szine tiikrozte a gyaszt, a hivék arca is komoly
volt. Csenddel és imaval gondoltak Jézus szenve-
déseire. A konyhdkat nem ftitétték be aznap (nem
féztek), sajtot, tardt és el6z6 nap megfdzott tojast
fogyasztottak. Az idésebbek nagypénteken csak ke-
nyeret és vizet vettek magukhoz.

Nagyszombaton délutan visszatértek a harangok, és
az tinnepi misén hirdették az Ur feltdmadasat. A la-
kossag ezutan tinnepélyes feltdimadasi kormenetben
jarta koriil a hési emlékmtivet a HOsok terén. A plé-
banos a baldachin alatt, kezében az oltari szentség-
gel, aldast osztott a tér négy sarkan. A hivék zenekari
kisérettel énekelték a feltamadas dalait, és imadkoz-
va visszatértek a templomba. Ezzel lezarult a bojtido.

Husvétkor sonka, tojas és az elmaradhatatlan hazi
kaldcs volt a menii. Vasarnap ezeket kis kosarban
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elvitték a templomba megszentelni, el6tte nem volt
szabad enni beldliik. Természetesen csak jelképes
mennyiséget vittek a templomba, de szinte blinnek
szamitott, ha valaki beosont az éléskamraba, hogy
lecsipegessen a husvéti ételekbdl. Amikor visszatér-
tek a misérdl, akkor reggeliztek.

Hiisvétvasdrnap reggelén a sziilok szalmabdl vagy
fbdl fészket készitettek az udvar egy tavolabbi ré-
szén (hogy sokdig keresgéljék majd a gyerekek), és
ebbe helyezték el ajandékaikat. A nagyobb fituk és
lanyok mar maguk készitették el a hasvéti nyuszi
fészkét, mert e nélkiil nem tudta volna hova , tojni”
a meglepetéseket. Délben iinnepi ebéd varta a csala-
dot. Természetesen sonkat talaltak, f6tt krumplit és
olyan tojast, amit a sonka levében féztek meg. Kol-
basz, kaldcs is kertilt a b6ven megrakott asztalra, és
sokféle siitemény a haziak izlése szerint.

Husvéthétfon a fiuk fél nyolc koriil indultak a 1a-
nyos hazakhoz. Négyen-6ten mentek egy csapat-
ban. Harmonikat is vittek magukkal, amit felvaltva
cipeltek. Kolnivizzel locsolkodtak, és nem maradtak
sokaig, mert minden ismerds lanyt folkerestek. A lo-
csolasért tobbféle siiteménnyel kinaltak Sket, esetleg
kolbésszal, sonkaval is, no meg joféle borral, amit
a fiak — ha mar eleget ittak — demizsonba gyfijtot-
tek, igy nem részegedtek le. A kisebb fiticskak pi-
ros tojast kaptak. Délre minden haznal befejez6dott
a locsolkodas, mert késziilddni kellett, hiszen négy
orakor kezd6dott a favds zene és a bal a Holbig ven-
dégloben és a tobbi szorakozohelyen.

A lanyok erre az alkalomra Gj ruhat varrtak vagy
kaptak, amit a templomba vettek {6l el8szor (,meg-
mutattak a Joistennek”), a rézsaszin, a kék és a zold
szamtalan csoddlatos arnyalataban perdiiltek, for-
dultak. Az anyukak és a bamészkodok a tancterem
sz€lén {iltek, a fiuk pedig odacsusztak a fényes par-
ketten ahhoz a lanyhoz, akit mar régota szerettek
volna tdncba vinni. Jol érezték magukat, szerettek
egyiitt lenni.

Péhl Gabriella



