NEPEK KARAC/SON|YA

Hagyomanyok, hitek, szokasok, varazsok...

AD(’) ¢ Mikszath Kalman ne-
vezte tréfasan (bar a korabe-
li addkivetésre nézvést némi kri-
tikai éllel) az adomanyért hazhoz
jarod karacsonyt koszontéknek év-
rél évre illendGen leszurkolt jut-
tatasokat. Falusi kardcsony cimii
elbeszélésében igy ir: ,Folzeng
az ablak alatt az ének. Betlehe-
mes fiuk kantaljak a kis Jézuska
sziiletési torténetét. Fujja tiido-
szakadtabol a harom napkeleti ki-
raly: Melchior, Gaspar, Baltazar. S
mihelyt kirdlyok — mindjart ado
kell nekik. Szerencsére olcsok.
Egy-két marok didt visz ki nekik
Zsuzsi, s ezzel odabb allnak.”

AJANDEK e Fekete-Afrikdban, a
Kongoi Koztarsasag keresztényei
szerint elképzelhetetlen, hogy
egy ujsziilott — pont az, akinek
sziiletésnapjat tinnepli a vilag —
kimaradjon a megajandékozottak
koziil. Ezért aztan a karacsonyi
szentmisén egyesével odalejtenek
az oltarhoz (nem tulzas: ének-
szora, tanclépésekkel jarulnak
elé), hogy a csecsemd Jézuskanak
szant ajandékokat elé puposit-
sak. A gyiimolcsoket, labdakat,
stiteményféléket, ételfalatkakat,
a viragokat, hancsfonatokat és
mas kézimunkdkat, a gyermek-
rajzokat... Mindegy, hogy mit, de
valamivel mindenképpen ked-
veskednek a foldre sziiletett égi
tinnepeltnek.

ArLakos KALAcs ¢ Orszagszerte
sokfelé tették — elsGsorban a gye-
rekek kedvére - kiilonlegessé
december legjelesebb iinnepét
oly modon is, hogy kelt tésztabol
stitott alkalmi kaldcsokat valami-
lyen jellegzetes alakra, tobbnyire
madarra formaztak. A székelyek-
nél példaul és Kalocsa kornyékén,
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Cimszavak a Karacsonylexikonbdl

Zala és Vas megyében galambot,
Szeged vidékén pipicskét (koze-
lebbrél meg nem hatarozhato kis-
madarat). Volt, ahol e madarka-
lacsnak kukuca volt a neve, s egy
olyan kislanynak is emlékezetes
pillanatokat szerzett, aki kés6bb
jeles koltové lett. Emléke igy 6rok
id6kre megmarad. Nemes Nagy
Agnes (6 volt az a kislany) ekként
verselte meg: ,Van egy kaldcs: ku-
kuca, / friss kalacsbol kalacsfor-
ma. / Azt mondjak, ha jo leszek,
/ meg is kapom karacsonyra. [...]
frissen szabad kézbe vennem, /
karacsonykor meleg madar / iil-
het majd a tenyeremben...”

ArLMADiy ®* Romaniaban régi gyo-
kerei vannak annak a szokasnak,
hogy a jonak itélt gyermekeket
a karadcsonyi vacsora utdn egy
kiilondsen pirosld, fényesre tisz-
titott nagyméreti almaval jutal-
mazzak. (A rosszak meg csak
leshetnek.) A szokas eredetét egy
arrafelé tobb szazada ismert ka-
racsonyi énekre vezetik vissza,
melyben Maria két almat ad a
Jézuskanak.

ANGYALI KOLBASZ ® Régen az asz-
talra szant {innepi kolbasznemfit
még az éjféli misére indulas el6tt
kistitotték az asszonyok. Ki is por-
cioztak, fel is talaltak, am senki
nem nyult hozz4, mig haza nem
tértek, mert ,angyali kolbasz”
volt. Elnevezése azt a hiedelmet
tiikrozi, hogy az éj kozepén (ami-
kor a falu lakdi épp a templom-
ban idéznek) az angyalok a fold-
re szallnak, és egyesével végig
szemlézik a hdzakat, érdemesek-e
a benne él6k egy ujabb évnyi al-
dasra. Nem a mennyei zstritagok
lekenyerezésére (lekolbaszolasa-
ra?) alltak ott a kivanatos falatok,

hanem annak szemléltetésére,
hogy szép lakomara késziilnek.
Persze, ha éppen megkodstolni ke-
rekedett volna kedviik a mennyei
vendégeknek, azt se bantak volna.
Ahol - és amikor — kolbaszra nem
tellett, hurka kertilt a tanyérokba,
am azok is felmagasztosultak,
hisz  kiillemiikkel-tartalmukkal
mit sem torédve, csakugy angyali
kolbasznak neveztettek.

APROSZENTEK-HORDAS ¢ A
Felvidék magyarlakta telepiilése-
in ésamai Eszak-Magyarorszagon
— legtovabb talan Nogradban és
Zemplénben — még a mult szazad
derekan is bevett pasztorszokas
volt december 24-én felkeresni
mindazon gazddakat, kiknek jo-
szagait évkozben terelgették, le-
geltették, Orizték. Nem mentek
tires kézzel: mindenhova egy
jokora vesszényalabbal tértek
be. Azért mentek ilyen sokkal,
hogy a gazdasszonynak legyen
valasztéka. Miutan meghallgat-
ta ugyanis a koszontdjiiket, ezek
egyikével veregette meg hatukat,
tileptiket. Legféképp csak jelké-
pesen, ha azonban elégedetlen
volt el6z6 évi szolgalatukkal né-
mileg — vagy jocskan — er6sebben.
Igazi bantalmazassa azonban
nem fajult a dolog.
Aproszenteknek a katolikus
szertartasrendben azokat a két év
alatti zsido kisfitikat nevezik, aki-
ket Jézus sziiletése hirére, Maté
evangéliuma szerint Herodes ki-
raly lemészaroltatott. A karacso-
nyi tinnepkorben, december 28-
an tartjak emléknapukat. Eurépa-
szerte ezen a napon gyermekek
jarnak korbe szerencsehozo vesz-
szOzésért. Az emlitett pasztorja-
ras azonban napokkal megel6zi
ezt. Az § esetiikben a hazhoz vitt



csapkoddagakat nevezik apro-
szenteknek, amelyek szerencsét
biztositanak. Egyrészt akként,
hogy a pasztor a ,megveretése”
kozben, vagy utana-kozben ezt
hajtogatva szokell néhanyat: ,Igy
ugraljanak kendtek borjai, disz-
nai!”. Masrészt pedig tgy, hogy
aprdszentek napjan a haziak sza-
porasagot biztositd eljarasként,
valamennyi ldbasjészagukat (né-
hol gyermekeiket is) megcsapkod-
tak a mar karacsonykor munkara
fogott és e célra félretett suhinto-
vesszovel.

ARANYHANG ¢ Az 1876 és 1950
kozott muakodott kozigazgatasi
egységben, a Pest-Pilis-Solt-Kis-
kun varmegyei (pl. pomazi, bu-
dakalaszi stb.) szerbek koérében
az I. vilaghaboru kitoréséig igazi
aranypénzt tettek kardcsonykor
egy poharba. Az tinnep hajnalatol
folyvast arrol ittak meritett kutvi-
zet és ]ofele borocskakat. Ugy hit-
ték, ha igy cseleksznek, nekik is
olyan csengon érces hangjuk lesz,
mint az aranyérmének, ha asztal-
lapra hull.

Bi:KEFi:NY e Rémaban a szent-
este kezdetekor, délutani hat
orakor a papai palota ablakaban
megjelenik a katolikus egyhazfé,
hogy minden évben nagy latva-
nyossagot keltve langra kapasson
egy gyertyat. A lang Betlehembdl
érkezik, cserkészfitk az ottani
Sziiletés templomdaban égé olaj-
lampardl gyujtott mécsesekkel
stafétaként adjak at orszagrol or-
szagra, ahol mindeniitt tovabb
sokszorozzak. Igy terjed szét ka-

racsonyra az egész vilagban. A
,Lumen de la Pace” (a béke fénye)
Vatikdnba érkezése, s az arrdl fel-
vilaglo egyhazféi gyertya magas-
ba emelése mindig sokakat vonz,
tidvrivalgas és zugd taps kiséri.

BiLyEGzEs ¢ Ma mar nagyon
sok orszagban — hazankban is —
elészeretettel hasznalnak a pos-
tak olyan diszes bélyegzoket,
amelyek karacsonyi motivumok-
kal diszitettek. Hasznalatukkal
kivanjdk még {innepélyesebb
kiils6vel felruhdzni az adven-
ti kiildeményeket. Ezek a kiilon
dijszabasért igényelheté alkalmi
pecsétnyomasok a kezdetekben
nemcsak a szépség és a kiilonle-
gesség révén késztettek sokakat
orvendezésre, hanem a josag tu-
dataval is. A ritkasagnak sza-
mité bélyegzésekbdl keletkezett
bevételeket elére meghirdetett
jotékonysagi célokra forditottak.
Els6ként 1907. december 9-én
az amerikai Delaware allambeli
Wilmington postamestere vezette
be. Ott az egész befolyt dsszeg a
tiidévész elleni kiizdelmet szol-
galta.

BETLEHEMI CSILLAG * Id&szami-
tasunk el6tt 7-ben egy rendkiviil
ritka égi jelenség szegeztette a
tekinteteket az éjszakai égboltra.
A Jupiter és a Szaturnusz rovid
idén beliil haromszor is egyiitt-
allt, s igy akar azt a latszatot is
kelthették, hogy egy bizonyos
utiranyban haladnak. Akkoriban
nagyon sokan fiirkészték a csil-
lagokat, hiszen a személyre sza-
bott horoszkopkészités a tudosi
fizetések jovedelmezé — és biztos
— kiegészitGje volt. Ha mashon-
nan nem, Az ember tragédiajabol
ismerhetjiik, hogy Johannes Kep-
ler, a csillagasz is rakényszertilt az
efféle alsagos jovojoslatokra. Ezek
teremtettek anyagi alapot szama-
ra, hogy érdemi kutatasokra is
legyen lehetésége. A valaha volt
bolygodegyiittallasok kiszamitasa
kozben fedezte fel két égi kisé-
rénk korabbi Osszejoveteleit is, és
ekként jutott arra a kovetkezte-
tésre, hogy ezt értelmezhették az
emberek célszerien mozgd bet-
lehemi csillagnak. O volt az elsé,

aki erre hivatkozva azt allitotta,
rosszul hataroztak meg a keresz-
tény idészamitds elsé évét, hiszen
az mégis csak képtelenség, hogy
Jézus — dnmaga sziiletését meg-
el6z6en — a Krisztus el6tti hetedik
évben jott volna vilagra.

BomBAzAs ¢ Guam az Egyesiilt
Allamok egylk kiilbirtoka, egy
csendes-Ocedni sziget (valdjaban
szamos nagyméretli, tobbnyire
lakhaté atoll, azaz gytr( ala-
kt korallzatony egyiittese), tobb
mint Otezer kilométerre Hawai-
itol. Itt tortént 1952 decemberé-
ben, hogy az egyik gyakorlatozo
B29-es nehézbombazd legénysége
a nekik lelkesen integet$ helybé-
liek lattan, a kozelgd karacsonyra
tekintettel, Osszeszedte aprobb
emléktargyait, tartalék élelmisze-
reit, cigarettait, és néhany doboz-
ba téve ledobta az alant levoknek.
Miutan a bazisukon beszamoltak
tettiikr6l, parancsnokaiknak is
megtetszett a dolog, mivel a helyi
polinéz lakossaggal valdé kapcso-
latépités remek eszkozének tar-
tottak. A rakovetkezd évben mar
a felkésziilési tervben is szerepelt
az ,Operation Christmas Drop”,
melyet jotékonysagi szervezetek
bevonasaval azoéta is minden év-
ben végrehajtanak. Ez az ,ado-
manybombazas” ugyanis jelen-
tésen hozzasegithet a légi utan-
potlas hadi helyzetben torténd
célba juttatdsanak készségszintre
emeléséhez. A guamiak pedig, ha
tehetik, azota nyilvan még szeb-
ben és kedvesebben integetnek.

BoroTvaHAB ¢ A vilaghald ko-
z0sségi oldalainak kdszonhetden
barmely Oriilet viharos sebesség-
gel szétszaguld a bolygon. Kii-
londsen akkor, ha nem is olyan
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Oriilt, mint amilyennek els6 pilla-
natra latszik. Csak egy flakonnyi
borotvahab, egy vidam csalad,
tinnepi hangulat, egy fényké-
pezdgép (talan, de nem feltétlen
egy szelfibot) sziikséges, és mar-
is mehet a mokas kép a digitalis
térbe. A feladat el6tte csupancsak
annyi, hogy mindahany jelenlévé
— a kislanyok és a nagymamak is
— vastag Mikulas-habszakallt va-
razsoljanak orcaikra és ugy kialt-
sanak csiiizt az optikaba.

BOsEGkivANAs ¢ A Karolyvaros
kornyékén fellelheté népszoka-
sokat és babondkat is kutaté Mar-
galits Ede az 1890-es évek végén
rogzitette: az ottani horvatoknal
szenteste, gyertyagyujtaskor a
legfiatalabb hazas férfi atmegy a
masik szobaba, fejére teszi a kara-
csonyi terjedelmes kalacskenye-
ret, melynek tetején nagy mélye-
dés van, majd énekszoval belép a
nagyszobaba, mindenféle béséget
kivanva. A néprajzi gyujt6 azt is
leirta, hogy az emlitett kalacs ezu-
tan az asztalra keriil, annak disze
lesz. ,Joféle édességekkel toltik
meg”, de csak a haromkiralyok
napjan  (vizkeresztkor, januar
6-an) fogyasztjak el.

BGzasz6rAs ¢ A belorusz (bel-
arusz, fehérorosz) falvakban €16
gyerekek karacsony napjaiban
hazrol-hazra jarnak és énekszo-
val kisérve a miveletet, egy gor-
be, gocsortds nagy faaggal dvato-
san megkocogtatjak a kapukat s a
lakasajtokat. Ezért a szolgaltata-
sért ajandékot varnak és kapnak.
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Ha elégedettek az adomannyal,
akkor tarisznyaikbol egy-egy ma-
roknyi buzat szérnak be az ajton.
Szerencsekivanalmuk ezzel valik
csak igazan megalapozotta: vagy-
is csakis igy valhat valora tjabb
hangosan kinyilvanitott ohajuk,
mely szerint a Joisten hozzajuk
hasonldan arassza el a haz népét
gazdagsaggal. Ha fukar kezekkel
mérik szamukra az ajandékot, 6k
is keveset szOrnak, s a valtozatlan
kivansagmondasuk ekkor valo-
jaban éppen ellenkezd elgjeltivé
valik. Mindeniitt igyekeznek hat
csakugyan joltartani oket.

IGANYBAL ¢ A bihari nagy-

kozségben, Pocsajban valt
hagyomannya, hogy a helyi ro-
mak december 22-én vagy 23-an
tancmulatsaggal hozzak magu-
kat tinnepi hangulatba. A Ci-
gany Kisebbségi Onkormanyzat
2006-ban rendezte meg el6szor a
Ciganybalt, amit utédja a Roma
Nemzetiségi Onkormanyzat is
rendre megtart. Az esemény azért
is fontos szamukra, mert alkalmat
teremt a békiilésre, mivel a régi
ciganyok szerint karacsony el6tt
minden haragot szamtizni kell a
szivbdl, kiilonben megharagszik,
s bosszut all a felettiikvalo.

CHRISTMAS WORLD ® A karacso-
nyi diszek gyartasaval, forgal-
mazasaval, az iinnepi dekoracidk
tervezésével, kivitelezésével fog-
lalkoz6 vallalkozasok és kiske-
reskeddk Frankfurt am Mainban
évente megrendezett nemzetko-
zi taladlkozdja. A helyi kiallitas

és vasar a vilag minden égtdja-
rol 35-40 ezer szakmai latogatot
vonz a varosba. Alkalmanként
40-50 orszag 900-1100 kiallitdja
mutatta-mutatja be ilyenkor ka-
racsonyi termékeit, aruit, szol-
galtatasait. Mindig az év elején
tartjdAk meg, nagyon kozel az
el6z6 tinnephez, szinte még an-
nak hangulatdban. A kovetkezd
Christmas World kiallitas példa-
ul 2019. januar 25-28. kozott varja
majd az érdeklédoket.

Cumi ¢ Portugalia tobb nagy be-
vasarlokozpontja néhany éve igen
hasznos szolgaltatast eszelt ki a
kisgyermekes csaladok Oromeére.
A feldiszitett nagy karacsonyfak
szomszédsagaban ujabban akad
naluk egy olyan is, ami csupa te-
nyérnyinél alig nagyobb, kiilonfé-
le ruhakba oltoztetett jatékbabak-
kal, kismackokkal, kutyusokkal
van telefliggesztve. A facska azon
podium melletti 1épcsénél all,
ahol a gyerekek sorban allnak,
hogy a nagyszakalld Papa Noel
(Karacsonyapd) elé jarulhassa-
nak. Az Oregur segitdi, a szorgos
mandk minden szdmukra atadott,
vagy altaluk elkunyeralt cucliért
leveszik az egykori cumitulajdo-
nos altal kivalasztott babat, igy
itve nyélbe a sziilék altal jovaha-
gyott, varva vart {izletet. Aki va-
laha is probalta, tudja jol: attol a
gyerektol, aki raszokott, a lehetet-
lennel hataros elvenni a gumiszo-
pogatdjat. Itt azonban — egy kis
segitséggel — dnként mond le rdla.
Cumijat az illetékes mano a kiva-
lasztott jatékszer helyére akasztja.
Fanfar- és csengettytihang hivja
fel a figyelmet a rendkiviili ese-
ményre. A mandk tapsolnak, mi-
képpen a jelenlévé tobbi sziild is.
Kellhet-e ennél nagyobb lelkesi-
tés a kovetkezd tizletel6 kisgye-
reknek?

CSILLAGPINATA ® December
23-ig nyolc alkalommal
viszik vandorutra Maria és Jozsef
szobrat a mexikoi gyerekek. Esté-
rdl estére bekopognak a hazakba
(pontos jaratterv alapjan minde-
niivé csak egyszer mennek), hogy
megtudakoljak, befogadndk-e ott
Jézus sziileit, vilagra johetne-e



otthonukban a Megvalto. Mihelyt
bebocsattatnak, el6adjak énekes
koszontdjliket. Azt kdvetden egy
mennyezetre fiiggesztett papir-
csomaghoz vezetik Oket, amely-
nek oldalai vékony kartonbol
késziiltek és csillagot formaznak.
Kotelezéen hétagut, mert a hét
féblinre utalnak vele. A gyere-
kek a magukkal hozott botokkal,
nagyokat ugralva addig piifolik
a nevezett aggatményt, aml’g az
felszakad, agait veszti, s kihull
beldle a sok ajandék-édesség. Es
ime, maris lehet gyakorolni is a
pakosztossag (falanksag), kap-
zsisag és irigység fOblinétdl valod
tartozkodast... A gyerekek ezt
teszik. Tisztességgel, vita nélkiil
megosztoznak a kozosen szerzett
zsakmanyon.

CsokriLatom ¢ Nagysikert fil-
mek révén ma mar az egész vi-
lag ismeri az angolszasz szokast,
mely szerint a karacsonyi fa-
gyongy alatt szabad a csok: barki
barkit biintetlentil megcsokolhat.
Volt azonban egy év, amikor az
USA atlanti-6ceani partjainal fek-
v6 New Jersey allamaban megtort
a hagyomany. 1926 adventjén az
orvosok tiltottak el a lakossagot
a rutinszeri csokcserétdl. Szinte
hadjaratnak hat6 ,Tilos a csok!”
kampanyuk kivalté oka az volt,
hogy akkor hagott tetéfokara a
vilaghaborut jart katondk altal
harctérrél hazahurcolt jarvany-
szerli virusos foginybetegség,
amely gyors sorvadashoz és to-
meges fogvesztéshez vezetett. A
hagyomanyo6rzok szerencséjére,
azonban ahogy jott a ragdly, ugy
is tlint el a semmibdl a semmibe.
A kovetkezé karacsonyon mar
semmi sem zavarta az 6si szabad-
sagjog gyakorlasat.

DI()TILTAS e Mikozben a did-
val kapcsolatos szertarta-
sok, a diofogyasztas az egész
Kérpat-medencében és a Balka-
non karacsonyi egészségbiztositd
eljarasnak, jov6joslasnak szamita-
nak, a XIX. szazad végén élt Arva
varmegyei lengyel népességnél
karacsonykor tilos volt dios siite-
ményeket késziteni, illetve enni,
s6t még diotorésbe sem volt ta-

nacsos belekezdeni.  Ofeléjiik
ugyanis az a tanitas jarta, hogy
akinek a gyomra ekkor jut dio-
hoz, azt egész rakovetkezd évben
fekélyek fogjak gyotorni, akik pe-
dig diot tornek ilyenkor (ki kar-
dot rant, kard 4ltal vész alapon)
csonttorések érik majd, esetleg a
koponyajat is beztizza.

EL6HiRN6K e Kisebb gyerks-
coknek mar az is kiilonleges-
sé teszi a karacsonyt, hogy sokaig
fennmaradhatnak, hogy éjjel is
jarhatnak az utcan az éjféli mi-
sére menet és jovet. Hat még, ha
a hajnalodast is a szabad ég alatt
csatangolva tolthetik!? A bolgar
karacsonykoszonté csapatok, a
koledarok népviseletben jarjak a
szent éjjeltd] kora reggelig a tele-
piilés utcait. A hazak el6tt és falai
kozott is notas-verses boldogsag-,
gazdagsag- és egészségkivanal-
makat adnak el6. A tulnyomoan
fiatal felnétt férfiakbdl alloé cso-
portosuldsok 1étszama tiz ala so-
hasem apadhat: tobbnyire 12-15
fések. Nemcsak jo torku énekesek
és népi rigmusmondok vannak
kozottiik, hanem néhany kislany
is. Ok azok, akiket — szemmel
tartva mozgasukat — mindig el6-
rekiildenek, hogy illendden, egy
kis versikével értesitsék a hazia-
kat a kozelgé joindulatu sokada-
lom érkezésérd], id6t adva nekik a
fogadasukra torténd mélto felké-
sziilésre.
s
EGETES * Régi skot babona sze-
rint a janudr 6-an, vizkereszt-
kor az otthonokbdl egységesen e
napon eltavolitott diszefosztott
karacsonyfakat feltétlentil el kell
égetni, kiilonben szellemiik sze-
rencsétlenségeket hoz a haz lakoi-
ra. Hajdandban a megfelel6 meny-
nyiségli vizesvodorrel érkezett
kornyékbeliek utcanként raktak
maglyat a tlleveles fatetemek-
bdl, és szép karacsonyi énekeket
zengve kozOsen bucsuztattak a
langra kapott 6rokzoldeket.

FLG KARACSONYFA ® AKki azt hi-
szi, hogy az az eszme, ami az ott-
honokban feldiszitendé fenyo6fak
kivagasa helyett €16 fak alkalma-
zasat szorgalmazza, a huszadik

szazad végének kornyezetvédo
mozgalmaibdl sarjad — az erésen
téved. E szandék mar a megel6z6
szazadfordulon megsziiletett, s az
tigynek mar 1908-ban is volt ma-
gyar sz6szoldja. Knotik Rezsé ker-
tész az évben A kert cimii folyo-
iratban megjelent tarcajaban ek-
ként kardoskodott: ,,...akdr midén
ezrivel van kipéczézve fatalpakra
a Dunapart karacsonyi piaczan,
akar akkor, midén mar kialudtak
rajt az iinnep mécsesek, és mint
megunt portékat egyéb hulla-
dékkal tavolitjak el a lakasokbol.
Nem jol van ez igy! [...] Ne vag-
jatok ki az élofat! Hagyjatok élni
a jo isten €16 teremtményeit, tehat
élofait is. Ne fa-hullakkal csinal-
jatok 6romot szeretteiteknek, ha-
nem ¢€l6 novény arnyaba halmoz-
zatok a nekik szant figyelem és
szeretet jeleit! Az él6 karacsonyfa
egy olyan eszme, mely dicséreté-
re valik azon kertésznek, a kinek
agyaban az megsziilemlett.”

FAGYHALAL e Amikor a sajtd
nagyhatalom lett, a napi- és
hetilapok sokasdga minden de-
cemberben karacsonyi novellak-
kal, elbeszélésekkel tomte tele tar-
carovatat. Tobbnyire kdzépszert,
vagy bantdan gyatra tollforgatok
kozoltek gicecsbe hajlo, konny-
fakaszto torténeteket. Andersen
kis gyufaarus leanykdja nyoman
sorra sziilettek a magara hagyott,
szegény arvagyerekek éppen ka-
racsonykor bekovetkezd fagyha-
lalat elbeszél6 munkadarabok. A
jelenség annyira elharapdzott és
oly bosszant6 volt, hogy a vilag
tobb pontjan is tollhegyre tlizték,
gunyorosan biraltak. ,Régtdl fog-
va az a szokas, hogy a karacsonyi
elbeszélésekben megfagyaszta-
nak évente néhany szegény Kkisfi-
ut és kisleanyt. A jobbacska ka-
racsonyi elbeszélés hdse, a kisfit
vagy a kislany, rendszerint vala-
mi nagy haz ablaka el6tt all, és az
tivegen Kkeresztiil gyonyorkodik
a pazar szobakban tiindoklé ka-
racsonyfaban, sok kellemetlensé-
get és kesertiséget érez at, azutan
megfagy” — irta példaul Gorkij,
aki igazan ismerte a szegénység
és a nyomor legmélyebb bugyrait.
Jaroslav Hasek pedig ekként emlé-
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kezett: ,Ahogyan szenteste, vala-
mikor a boldog békeidékben, nem
hidnyozhatott a vacsoraasztalrol
a ponty feketemartassal és a ha-
laszlé, tigy kihagyhatatlan volt a
karacsonyi elbeszélésbdl egy-két
hulla, azaz emberek, akik meg-
fagytak az ablak alatt, mikézben
befelé kukucskaltak gyertyagyuj-
taskor.” A tulzott kivancsisag ar-
talmas — tette hozza.

FENyviLLAMOS ® 2009-t6] szamit
Budapest egyik karacsonyi ne-
vezetességének. December elsd
napjaiban esténként inditja utjara
a Budapesti Kozlekedési Vallalat
azon villamosait, amelyek 0sz-
szes szerelvénye elképzelhetetlen
mennyiségli paranyi izzoésorok-
kal van teleaggatva. Ezek bekap-
csolasa utan szinte ki sem latszik
a fényarbdl. Teljes sotétedés utan
messzir6l nézve olyan, mintha
pottom csillagok szaladgalnanak
a sineken. Egy-egy villamosra
nagyjabol harom és fél kilométer
hosszu fényftizér keriil (tobb mint
39 ezer hidegfehér és kék ledes iz-
zoval). A kocsikon normal dijsza-
bassal lehet utazni, szabalyos me-
netrend szerint. Kezdetben csak
a pesti Dunakorzon kozlekedtek
a csillogd diszruhas villamosok,
aztan ahogy teltek az évek egy-
re tobb budai és pesti vonalon
is inditottak jaratokat. Népsze-
riiségiiket megirigyelve 2012-t6l
Miskolcon, 2013-t6l Debrecenben
és 2016-t6l Szegeden is futnak ha-
sonloan felcsinositott turistacsa-
logaté villamosok. Milanoban,
Ausztraliaban és Kanadaban is
tobb helyiitt van hagyomanya
a karacsonyi villamosinditasnak.
A kiilhoni jarmtvek viszont nem
fényfiizérekkel, hanem masfajta,
nagyrészt nappali diszitéssel su-
hannak a sineken.

FiLMEk ¢ Amennyiben a fold-
kerekség valamennyi mese- és
jatékfilmjét, amikben néhany je-
lenetben feltiinik, vagy f6szerep-
16 a Mikulas (Santa Claus, Gyed
Maroz stb.) egyvégtében leveti-
tenénk, tobb mint két honapig
el sem mozdulhatnank a mozi-
vaszon eldl. D’Artagnan, Robin
Hood, Zorro, Superman, Pékem-
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ber, s6t még Drakula sem mond-
hat magaénak ilyen szériat. Ha
azokat a filmeket is hozzacsap-
nak ezekhez, amelyek ugy szol-
nak karacsonyrol, hogy az oreg
ajandékhozo alakja nem ttnik fel
benne, s megfejelnék a televizios
szappanoperak tinnepi epizddjai-
val is, akkor egy januar 1-jén in-
dulo sziintelen vetitésnek (az idei
karacsonyi filmtermést nem be-
leszamitva) nagyjabol julius elsd
hetében lenne vége.

E targyban vilagelséként a ,,Sc-
rooge és Marley szelleme” cim,
1901-ben forgatott brit némafil-
met tartja szamon a filmtorténet.
Walter R. Booth forgatta Dickens
Karacsonyi énekébdl. Minddssze
6 perc 20 masodperc alatt adta elé
a tobb mint nyolcvanoldalas tor-
ténetet, ma mar mosolyfakasztd
filmtriikkoket alkalmazva a szel-
lemek megjelenitésére.

FoxHAGYMA * Az atai sokacok —
Bilint Sandor feljegyzése szerint
— szentestére felfrissitett szal-
mazsakjaik négy sarkaba fok-
hagymat tettek, hogy csaladjukat
megvédjék a boszorkanyoktdl.
Kovdcs Endre A karacsonyi iin-
nepkor népszokasai Doroszlon
cim@i munkajanak egyik adat-
kozldje viszont egy merében mas
jellegli szokast beszél el, melyben
ugyancsak a fokhagyma az egyik
fészerepld. ,1935-be gyiittem ide
férhé. Akké még itt tartottak a
régi szokasokat. Karacsony bfity-
tyin tgy kezd6dott az ebéd, hogy
mézes fokhajmat ettiink, hogy
olyan erds legyen a hitiink, mind
a fokhajma...” Sarisapon és kor-
nyékén még az 1950-es években
is fokhagymat adtak a karacso-
nyi vacsora végeztével a kaka-
soknak, hogy ne verekedjenek
egymassal.

FonoTT szivek ¢ Daniaban ked-
velt  karacsonyfadisz.  Szines
cérnakbol, kotdfonalakbdl, de
hancsbdl is fonjak kiilonb6z6 mé-
retekben. Hagyomanyosan min-
den csaladtagnak van egy ilyen
szivecskéje, amit személyesen
kell a fara felakasztania. Féképp
sajatkezli alkotasok ezek. Az el-
hunyt szeretteik (fonott) sziveit is

meg0rzik, és azokat a karacsonyi
vacsora kezdetén néma emléke-
zéssel helyezik el a korbeallt fa
again.

FrRANK, ANNE ® A tizenhat éves
koraban, Bergen-Belsen naci kon-
centracios taboraban elpusztitott
zsido kislany 1933-ban csaladjaval
egytitt Németorszagbol Hollandi-
aba menekilt, am 1940-ben azt is
megszallta a német hadigépezet.
1942 nyaran, amikor megkezdték
az ottani zsidok deportalasat is, a
csalad elrejtézott egy tikos épiilet-
szarnyban, ami évekig volt véd-
és rabhelyiik. Holland ismeréseik
lattak el Sket élelmiszerrel, ruha-
val, hirekkel, mignem 1944 au-
gusztusaban rejtekhelyiikon rajta
nem {itott a Gestapo. Anne naplot
vezetett, amit a habort utan vi-
lagszerte kiadtak. Ebben emlitette
meg, hogy a bortonfenyegetéssel
mit sem tor6dd holland jotevéik
egyike, Miep Gies még karacsonyi
ajandékokkal is meglepte a csala-
dot. Amiként 6k is egymast, hogy
valami 6rém is legyen az életiik-
ben. ,Karacsonyra extra adag ola-
jat, édességet és szirupot kapunk.
,Karacsonyi ajandékul” kapok
egy két és fél centes pénzdarabbol
késziilt, ragyogora csiszolt bross-
tat. Ki sem mondhatom, milyen
gyonyord. Dussel ur anyanak és
Van Daannénak szép tortat ajan-
dékozott, Miep siitotte az 6 kéré-
sére. Miepnek rengeteg munkaja
mellett még erre is id6t kellett
szakitania. Magam is készitettem
valamit Miepnek és Ellinek. (Elli
Voskuijl, masik segitéjiik volt — a
szerk.) Két egész honapig megta-
karitottam a kasamrdl a cukrot s
abbol Koophuis ur kozvetitésével
szaloncukrot csinaltatok.” - ol-
vashat6 a naploban.

GRANATALMA e Gorogorszag
egyes vidékein karacsony-
kor granatalmat akasztanak az
ajtok folé, ami vjévre megszarad.
Akkor megtorik, s magjait egy
¢jszakara szétszorjak a szobak-
ban. Ugy hiszik, ez egész évre
biztositja egészségiiket. Mas go-
rog tadjakon a karacsonyi misére
visznek magukkal csaladonként
egy-egy granatalmat, amit aztan



hazatérve a csaladfé6 a bejarat
el6tt f6ldhoz csap. Minél nagyobb
er6vel, hogy magjai lehetdleg
szanaszét ugraljanak. Igy tavoz-
zon mitdliink a baj! — jelenti ki az
eredmény lattan. Megint masutt
az igy hazavitt és pocsékka tett
gyimolcs folott ez a szézat hang-
zik el: Amennyi magja van, annyi
aranypénziink legyen egész esz-
tendében! (A gyerekek ekkor tiis-
tént Osszekapkodjak a bolhaként
szerteugratott magokat, mivel az
lesz az életben a leggazdagabb
koziiliik, aki a legtobbet tudja vé-
giil tenyerébdl leszamolni.)

GYERMEKVONAT * A svijci
Zentralstelle der
Schweizerischen segélyakcidja-
ként (Hilfsaktion fiir Ungarische
Kinder) 1924-ben tobb, ugyneve-
zett karacsonyi gyermekvonat is
indult Magyarorszagrol. Az igy
kiutaztatott 642 kiilondsen nehéz
sorsu magyar kisfiu és kislany
tolthette az tinnepeket és az egész
telet a svajci Solothurn kanton
josagos neveldsziildinél, meghitt
csaladi korben.

GyerTYA * Kardcsonyfat diszitd
elemként el6szor idbsebb Lucas
Cranach egy 1509-ben készitett
rézmetszetén talalkozhatunk
gyertyakkal. Ezeket a fenyo-

agakra kotott csillagdiszek kozé
rogzitették. Irdsmiiben a legré-

gibb ilyen emlékrdl Lisolette pfal-
zi grofné egy 1708-ban keltezett
levelében szamolt be. (1660-ban,
gyerekként gyujtottak a szeme
lattara, az 6 6romére a csalad ka-
racsonyfajan gyertyaszalakat) A
kiilonlegesen keskeny alkalmi
gyertyacskakat kezdetben kiza-
rolag szenteste idejére gyujtottak
meg.

HALOTTAK ETKE ® Szerbiaban
a karacsonyi vacsora végez-
tével, hagyomanyosan minden
ételt egy teritével leboritva mas-
nap reggelig az asztalon hagy-
nak. A hiedelem szerint hajnalig
a halottak szellemei jonnek lato-
gatdba, az élelmiszer szamukra
marad ,feltalalva”.

HAROMSZOGGYERTYAK ¢ FEszt-
orszagban rendkiviil népszerii
a karacsony napjaira utcai abla-
kokba tett — egy egyenl6 oldalu
haromszog két szaran és csu-
csan, egymastol azonos tavol-
sagban elhelyezett hét — lobogast
utanzo — elektromos izzdja gyer-
tyaalakzat. Szinte minden otthon
ablakaban ott vilagit az iinnepek
idején.

HATTYG * A japan kereskedelmi
célzati és magankaracsonyfak
egyedi, de arrafelé legnépszertibb
disze a hajtogatassal készitett
(origami) papirhattyd. Elsoprd

tobbségben természetesen fehér
valtozatban, de minden fara kertil
legalabb egy koromfekete, egy
halvanykék vagy orgonaszin pél-
dany is.

HEeGEDUsz6 ¢ 1965 karacsonyan
az akkori Csehszlovakia galan-
tai jarasaban a Vagfarkasdon
(VIcany) €16 romdak az iinneplés
kiilonleges formajat valasztottak,
amivel az egész kornyék tisztele-
tét kivaltottak. Egy elhivatott pap,
Alaxa Janos plébanos az egyik iin-
nepi misén — kérésiikre — cigany
nyelven olvasta fel a szentleckét
és evangéliumot. A kozos imak
is a karpati cigany nyelvjaras sze-
rint hangzottak el, még az énekek
is ciganyul szoltak. Orgona he-
lyett az alkalommal Sdrkozi Ala-
dar, a hires felvidéki primas és
tarsai hegeddi kisérték a zsolta-
rokat. A kivancsisag és a hegedii-
sz6 magyar €s szlovak hivoket is
odacsabitott. Visszaemlékezések
szerint attol kezdve egészen mas
tekintettel néztek a helyi roma ko-
z0sségre.

HipeEGREKORD ¢ Kelet-Szibéria-
ban, Jakutf6ldon is iinneplik az
emberek a kardcsonyt. Ezt az egy-
szerinek tind kijelentést azzal
lehet megfejelni, hogy az ottani
Ojmjakonban is élnek emberek.
A Kkoriilményekhez (a -30 és -50
°C-os atlagos téli hdémérséklet-
hez) képest meglehetésen sokan:
tobb mint félezren. Hogy jobban
atérezziik az els6 mondat jelen-
téségét: el kell arulnunk, hogy
Ojmjakon az Oroszorszag leghi-
degebb térségében fekvd legfa-
gyosabb falu, melyben a tavalyi
karacsony egyik napjan -54 °C-ot
mértek. Rettenetes hideg — mon-
danank, de jobb, ha nem tessziik,
mert az innep masodik napjaval
Osszevetve akar melegnek is ne-
vezhetnénk. Akkor ugyanis két
fokkal tovabb mérséklédott a hi-
vatalosan mért héérték. Mondani
se kell, ez volt minden iddk, boly-
gonkon mért leghidegebb kara-
csonyi helyszine.

HUsVETI MAGLYA ® Németorszag-

ban sok helyen huisvétkor hordjak
kozos guldba a kardcsonyfak ma-

9489



radvanyait, hogy tavaszkdszon-
tésként és egyben Jézusra is em-
lékezve elhamvasszak azokat. Ha
belegondolunk, ez gyonyora jel-
kép! A sziiletésnapjara feldiszitett
facsonkokat a halala, illetve felta-
madasa napjaiban fiistoszlopként
kiildik fel a mennybolt folé.

DOJOSLAS * Az éjféli misérdl

hazafelé mentiikben sokan
flurkészik aggodva az eget, mert
az jot és rosszat is mesélhet a jo-
vOrdl — elsésorban az iddjarasrol.
Csak az 6sok altal tovabbadott ta-
pasztalatok szerint kell értelmez-
ni a megfigyeléseket.

,Karacsony éjszakajan, ha esik
foldre ho, ez reménységet ad,
hogy lészen minden jo” - allitot-
tdk a nyirségi parasztgazdak. A
székely Sovidéken viszont ugy
tartjak: ,Ha csillagos az ég bolto-
zatja / Tele lesz btzaval a kamra. /
De ha felhd boritja az eget / Ehez-
ni fogsz majd eleget.” Gocsejben
ugyanezt hitték, csak mas sza-
vakkal foglaltak szabalyba: ,Ha a
karacsonyéj csillagos, akkor sotét
pajta, ha felhds, akkor Vllagos paj-
ta lesz a kovetkezé évben.” (Ertsd:
ha tele van, attdl sotét, ha {ires,
akkor vilagos.)

ISTEN PIROGJA * A litvanul plot-
kelinek nevezett, karacsonyeste
kiosztott siiteményt emliti a bal-
tikumi orszag lakossaga ilyen
szépen feldicsérten. A férj nyujt-
ja at e szavakkal a feleségének:
Tess€k, itt van az Isten pirogja.
Fogyaszd egészséggel! Maradj jo
haziasszony (és jo anya), s tedd
ilyen széppé kovetkezd karacso-
nyunkat is! Ezutan a gyermekek
keriilnek sorra. Az apjuk nekik
is ad egy-egy siiteményt, amit 6k
is az iméntihez hasonlo kenettel-
jes mondatok kiséretében vehet-
nek at. Szamukra az atyai szo6zat
azt kéri, hogy Isten pirogja tegye
Oket jo és megelégedett emberek-
ké, s 6rvendezzenek majdan 6k is,
gyermekeik népes korében.

uvrromte ¢ O a Mikulds mun-
kajat segité svédorszagi ma-
nocska. Nemcsak a szallitmanyo-
zasban mukodik kozre, hanem
afféle kérdez@biztosként is. Adat-
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felvételt végez, illetve ellendrzi,
hogy helytalldak-e 6reg munka-
addjanak személyi nyilvantar-
tasai. Oltozetét tekintve olyan,
mint egy torpemikulds, hofehér
szakallat is tigy viseli, mint a f6-
noke. Amikor kocogtat az ajtokon
,Van-e jol viselked6 gyerek eb-
ben a lakasban?” — teszi fel a kér-
dést. Eredetileg lathatatlan volt,
az otthonokat s a benniik él6ket
vigyazta. Csak, amikor az észa-
ki german-skandinav mitologia-
nak véglegesen ledldozott, akkor
kényszeriilt 4 allast vallalni.

ESZTYU ® 1925-ben a Lurdi

Szliz Maria és a Szent Csalad
Képes Naptara ismertette azt ka-
racsony el6tt valé napon hagyo-
manyos temesi szerb szokast, ami
ugy zajlott, hogy a haziasszony
megtoltott egy kesztylit min-
denféle gabonaféleséggel, majd
felakasztotta a szoba ajtajara. Ka-
racsony elsé napjan mindjart reg-
gel betoppant a ,polezsnik”, az a
joravalo férfi vendég, akivel el6re

megbeszélték, hogy karacsony
mindkét napjan elsé idegenként
érkezzen a hazhoz. Megjottekor
udvariasan leiiltették és az asz-
szony a kesztylibdl raszort egy
kevés gabonat Igy hulljon az Is-
ten aldasa ra és e hazra! — mond-
ta. Masnap megismétlodott a ce-
remonia, ebéd utan pedig jokora
vigassaggal, dudaszdval kisérték
haza a vendéget.

Kiévik e Kirdly Gyorgy ivan-
csai néprajzi gyujtd Tizenket-
tedik gyerek cimii Onéletrajzi
munkajaban az 1930-as évek
karacsonyestéire is emlékezett.
,Amikor eljott a szenteste, akkor
édesapam hozott egy fél marékra
vald szénat meg szalmat. Ezek kis
kéveformakra voltak megcsinal-
va, de ugy, hogy a széna az egy
igen vékonyka széna kotéllel, a
szalma meg vékonyka szalma
kotéllel volt 0sszekotve. Par szal
szénabdl-szalmabdl voltak ezek
a kotelek 0sszesodorva. Ezeket a
kis kévéket odatette édesapam az
0 agya ald, az agy laba mellé. A
Jézuskanak kellett a széna, hogy
legyen mire fekiidni neki, a szal-
ma meg kellett a birkdknak, hogy
legyen nekik is.”

KivANSAGFA ¢ Az olaszok igazan
el6zékeny emberek, de hogy a
réomai Termini vasutallomas ve-
zetése az, ahhoz kétség sem fér-
het. Naluk ugyanis advent idején
kiilonféle szint és alakt papirla-
pocskak és apro fliggeszt6 drotok
varjak a befutd szerelvények uta-
sait. Meg egy feldiszitésre kinalt
fenyd. A vasutasok, és az alloma-
son megforduldk kardcsonyi ki-
vansagaikat felirjak egy-egy for-
mara vagott cédulara, majd elhe-
lyezik a fan. Az allomasfénokség
még létraval is segiti e ténykedé-
siiket. Karacsony napjaira minden
évben gyonyorlien pompazik a fa.

Koronara ¢ Régente a csipkefa-
ként és koronafaként is emlegetett
fehér akacfajta frissen metszett
levéltelen tiiskés agat diszitették
fel, s tették az almariumra a Lu-
ca-buiza mellé. Maga a koronafa
név is azért terjedt el, mert a le-
velefosztott akacvenyige — kiilo-



nosebb képzelderd sem kell hozza
- a templomi festményeken latha-
to krisztusi toviskoronara emlé-
keztet.

Korus-cstcs ® Minden idok ed-
digi legnagyobb karacsonyi ko-
rus-Osszejovetelét, kozos ének-
Iését a dél-karolinai Greenville
Egyetem szervezte meg. 2004
decemberében — mivel bejelen-
tett Guinness-rekord kisérletnek
szantak, hivatalos szamlalo bizto-
sok is megjelentek, igy egész pon-
tosan tudhaté — 7514 torok zeng-
te teli torokbdl egyebek mellett a
Csendes éjt is.

EGO * Vannak jatékok, ame-

lyek éppugy ,0rokzoldek”
mint a feny6, amely ala meglepe-
tésként odarakjak. A LEGO nevii
muanyag épitdjaték is ilyen — im-
mar hét évtizedes — megunhatat-
lan portéka. Gyartdjanak, a vilag
harmadik, kozel tizezer dolgozot
foglalkoztatd6 nemzetkozi cég-
csoportjanak statisztikaja szerint
a karacsonyi id6szakban az ot
foldrészen atlagosan masodper-
cenként csaknem huszonnyolc
LEGO-készletet értékesitenek.

LiktoMEs  Gocsejben igy neve-
zik az egyik igen fontos karacso-
nyi ovintézkedést. Miutan meg-
ebédeltek, mindannyian szétszé-
lednek és szalmaval tomitik a
lakas falain, ajtajain, butorain s a
melléképiileteken: dlakon, istallo-
kon talalt lyukakat. Errdl az elja-
rasrol az eleik azt hagyomanyoz-
tak rajuk, hogy altala vehetik
elejét barmiféle anyagi veszteség-
nek. Ha e napra sikeresen dugit-
jak el a réseket, esztendén at nem
veszik el semmi sem a haztdl, st
még arra is, mit masutt hagynak
el, konnyen ratalalnak.

ECHANIKUS BETLEHEM ©

Fels6-Ausztria jarasi szék-
helyén, Steyer varosaban, annak
is a bucsujaré templomaban — a
Christkindl plébanian - talal-
hat6 egy egészen kivételes, ke-
rékparlancos mechanika, amely
tengelyek, attételek, fogaslécek és
-kerekek altal betlehemi jelenetet
mozgat. A szerkezet kozel harom-

szaz fabol faragott alak (emberek
és allatok) nagy részét készteti
helyvaltoztatasra, illetve kiilon-
féle mozdulatokra. A terjedel-
mes jelenetet a bibliaillusztraciok
nyoman elképzelt kornyezetbe
rendezték. A jaszol koriil, a bar-
lang el6tt, de tavolabb is felvaltva
folynak a latvanyos események...
Ez a mualkotas az 1920-as évek-
ben késziilt. A ma elsének tartott
mozgo6 Betlehemet 1870-ben egy
maltai ezermester késgiteﬁe, aki
Qormi telepiilésen élt. O a figurak
mozgatasat vizzel, annak csopog-
tetésével oldotta meg.
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MEeGeEMLEKEZES ® A Latin-Ame-
rika szamos orszagaban (is) €16
khelderas romak feltehetéen ott
kialakult karadcsonyi szokasa,
hogy a csalad minden elhunyt
tagjanak fényképét (nemzedé-
kekre és a legrégebbi fotokig
visszamendleg) szenteste elhe-
lyezik a vacsoraasztalnak helyt
adé szoba egyik sarkaban. Az
étkezés végeztével a legidésebb
csaladtag maga koré gyfijti a je-
lenlévdket s a képeken szereplok
mindegyikérdl elbeszéli azt a né-

hany fontos, vagy érdekes tudni-
valdt, amelyek legtobbjét maga is
gyerekként hallotta a nagyszii-
leitél. A megemlékezést mécses-
gyujtas koveti a tabld tovében,
amelyet karacsony mindkét reg-
gelén megismételnek. E feladatot
a legkorosabb csaladtag feliigye-
letével a legidGsebb fiigyermek
végzi.

MirHA ¢ A napkelti bolcseknek
(vagy ha ugy tetszik haromkira-
lyoknak) Maté evangéliuma sze-
rinti egyik ajandéka volt, amit az
Ujsziilott Jézus jaszla elé vittek.
Ertéke a masik két hddolati jel-
képpel, az arannyal és tomjénnel
vetekedett, a legdragabb porté-
kak egyike volt. A mirha a szap-
panfaviraguak rendjébe tartozo
szomaliai balzsamfa (Commip-
hora abessynica) nevid sivatagi
novénybdl nyert fliszeres illata
oleogyanta. Mar az dkori egyip-
tomiak is hasznaltak, els6sorban
balzsamozashoz és gydgykencék-
hez. Ma a mirha Kelet-Afrikdban,
Ardbidban és Indidban honos,
parfiimok fontos adaléka, de az
ottani népi gyodgyaszat horg-
hurutra, fogagybetegségekre és
sebfertézések elkertilésére is al-
kalmazza.

Akad, aki a harom ajandék mi-
benlétében is kiilon jelképet lat.
A mennybe szallé fiistli tomjén
Jézus égi kiralysagat, a foldi életet
igazgatd arany pedig emberként
valé megtestesiilését idézte, az
okori kultarak halottkultuszaval
kapcsolatot tarté mirha viszont a
feltamadas igéretét hordozta.

NAPLEANY e Lettorszagban
egymas mellett él — és béké-
sen megfér — karacsonykor a Jézus
sziiletésérdl, és 6si mitologiajuk
Sauléjérdl atorokolt emlékezés.
Saule a Nap sziize, vagy Naple-
any(a) ujjasziiletését is felemlitik
ilyenkor, akinek az volt a tiszte az
ohitben, hogy a Napot aranybol
késziilt tlizszekerén korbehor-
dozza az égen. Tiszteletére ma is
tobb vidéken maglyakat gyujta-
nak a magaslatokon a téli napfor-
dul6 (december 21.) éjszakajan. A
XIX. szazad vége felé viszont mar
egyértelmiien a szent éjszakara
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keriilt 4t az esemény idSpontja.
A néprajzkutatok szerint mara a
népszokas eredete is elhomalyo-
sulna, ha a sajté id6rdl idére nem
emlékeztetne ra.

NE VASAROLJ] SEMMIT! NAP ® Ez a
november utolsé péntekjén meg-
tartott tiltakozonap 1992-ben a
kanadai Ted Dave kezdeménye-
zésére indult vilaghddito utjara.
Nevezett reklamszakembert az
Egyesiilt Allamokban november
negyedik csiitortokét, a halaa-
das napjat kovetd fekete péntek
(Black Friday) bészitette fel. Ott
ugyanis azon a napon kezdddik
meg a hatalmas bevezet6 kedvez-
ményekkel is 6sztonzott, halalos
tlilekedésekkel jardé karacsonyi
bevasarlé szezon. A csatlakozo
szervezetek és a felhivasukkal
rokonszenvezé személyek azota
is ezzel az onkorlatozo tiltakozo
nappal szeretnék felhivni a fi-
gyelmet a felesleges karacsonyi
ajandékoknal sokkal fontosabb
szeretetre. A kritikus tiltakozas
tartalma idével kiszélesedett a
nyugati tulfogyasztas és az erre
sarkalld reklamok - kiilondsen
a karacsonyi vasarlasra buzdi-
to hirverések ellen. Tavaly mar
hatvannal is tobb orszagban sok-
szazezren vettek részt az egyna-
pos vasarlasi bojtben.

NEMZETI GYERTYAK ¢ Horvat-
orszagban valt az utdbbi évtize-
dekben nagy divatta, hogy kara-
csonykor a harom vagy hatagas
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gyertyatartokban piros, fehér és
kék (a nemzeti szineket kovetd)
viaszrudak kanocait gyujtjak
meg karacsony tiszteletére. Arul-
nak mar olyan nagyobb atmérdji
gyertyavaltozatot is, amely szine-
ivel egymaga idézi fel a nemzeti
trikolort.

NYfRFASEPR6 * A boszor-
kanyjarmiivek megsem-
misitését jelképez6 — igy az iin-
nepi napokat veszélymenteseb-
bé tévo — varazseljarast tobb Vas
megyei telepiilésen is alkalmaz-
zak. Az éjféli misére mentiikben
ugyanis langra gyujtott nyirfa-
seprok faklyafényeivel vilagitjak
meg az utat.

TANNENBAUM ¢ (A magyar

nyelvii valtozatban: O, szép
fenyd...), a népszerti karacsonyi
ének eredetileg egy sziléziai nép-
dal volt, egészen mas szoveggel.
1819-ben Joachim August Zarnack
prédikator-tanar e XVI. szdzadtol
ismert, altala gyujtott és rogzi-
tett dallamra irt 4j szoveget, egy
érzelmes kolteményt. Verse egy
hiitlen szerelmes alhatatlansagat
vetette Ossze a fenydfa ragaszko-
dasaval, mely a legzordabb koriil-
mények kozepette is kitart. Ot év-
vel késébb Ernst Anschiitz német
pedagogus, zeneszerzé az elsd
versszakot megtartva, a kovetke-
z6 harmat uj, sajat szovegtire cse-
rélte ki. Csak ezzel valt a dallam
a foldteke minden pontjan ismert
karacsonyi énekké.

PARKEL] e O a szlovén Kram-
pusz. Kettejiik szerepkore is
azonos: a rossz gyerekeknek Si-
bat (virgacsot) osztogat. A el6z6
szazadelon még ugy festették le,
hogy éppoly nagy zsakkal jar,
mint a Mikulds, amibe berakja
komisz lurkdkat és magaval viszi
Oket. Mara kevésbé vészjoslo az
érkezése... Talan mert karacsony
kozeledtével a szlovén aprosagok
korében is megfogyatkoznak a ra-
koncatlanok.

PExINAsoOk * Kardcsony torténeté-
ben igen fontos szerepet toltottek
be. Nemcsak — és nem elsésorban
—azzal, hogy a decemberek soran
alkalmi pékaruk sokasagat kellett
késziteniiik és hazhoz hordaniuk.
Ennél joval tobb irhatd dicsdsé-
glikre. Ismereteink szerint 1419-
ben freiburgi pékinasok allitottak
el6szor karacsonyfat. Raadasul
nem is maguknak. A helyi Szent-
lélek Kérhazban fekvd betegeket
akartak felviditani vele. Arrdl is
van feljegyzés, hogy mézeskalacs
babokkal, almaval és szines papir-
csikokkal akasztottak tele.

PoLYAPENZ * Szongott Kristof Sza-
mosujvarott, 1901-ben kiadott, a
varosrol irt monografidjaban az
erdélyi ormény népélet j6 néhany
érdekes jelenségérdl is emlitést
tett. Az ott élt drmény gyerekek
példaul karacsony napjan reggel
és lnnep elGestéjén ugy jartak
kantalni hazrél-hazra, hogy a ,Sir
a Jézus, mert nincs polydja...” kez-
deti dalt énekelték. Ebben igen
érzékletessé tették, milyen nagy
gondban van a kis Jézus anyuka-
ja, hogy valahogy urra legyen az
égetd hianyon. Maria az ének sze-
rint végiil sajat ruh4jabol kényte-
len egy darabot kihasitani, hogy
legyen némi bugyolavaszna. Cso-
da-e, ha mar csak a polyapodtlasra
tekintettel is, megnyiltak a szivek,
kamrak és pénztarcak a kis kan-
talok elott?

Propukci6 * Hidba all rajta eset-
leg a neve, 6vodai, bolcs6dei jele,
akar el is arulhatjdk melyik di-
szes csomagocska kié, sem gyer-
mek sem felndtt nem nyithatja
ki... Ingyen legalabbis. Ajandéka-
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ihoz Esztorszdgban csak akként
juthat hozza barki is, ha minden
egyes darabért kiilon-kiilon éne-
kel valamit, verset, mesét mond,
tanclépésekre, vagy tornamutat-
vanyokra ragadtatja magat. Nem-
csak hosszabba, hanem meghit-
tebbé valik igy, mulatsagosabb
és emlékezetesebb is lesz az ajan-
dékbontas.

EKORDKOSZORU °* A vilag ed-

digi legnagyobb karacsonyi
koszorujat 1988-ban egy clemons-
ville-i farmon készitették el. Az
atmérdje egészen kivételes (116
méteres!) volt, de a stlya is tekin-
télyt parancsolt, hiszen tobb mint
négy tonnat nyomott. A teher
jelentds részét az a tolgyfakeret
adta, amit friss orokzoldekkel és
szalagokkal boritottak.

RePULESI ENGEDELY * A 2001.
szeptember 11-i terrortamadas
utan rettenetesen megszigoritot-
tak az Egyesiilt Allamok légtér-
hasznalatat, s mivel a hatalmas
karacsonyi repiil6forgalom kiilo-
nosen alkalmasnak latszott Gjabb
gaztettekre, a fenyegetettségre
tekintettel Gjabb korlatozasokat is
bevezettek. Nem kis szamban vol-
tak olyan gyerekek, akik aggdd-
tak jol megérdemelt ajandékaik
idébeni megérkezése miatt. Ot év
alatt — ha hinni lehet a kozlekedé-
si tarca kozleményének — a milli-
ot is megkozelitette azon levelek
szama, amiben arra kérték az il-
letékes minisztert, legalabb Santa

Claus szarvasszanja repiilését ne
tegye nehezebbé. 2005-ben végiil
sajtotajékoztaton jelentették be: a
miniszter alairta, és kiadta a hi-
vatalos engedélyt: ,Santa Claus
rénszarvas-szanjanak teljes és
mindenhova érvényes engedélyt
adunk arra, hogy leereszked-
jen minden olyan haz tetejére,
amelyben jo gyerekek laknak”.
Az engedélykiadas — és bejelenté-
se — azdta minden évben rendre
megtorténik.

RozmARING * Erdélyi szasz nép-
hiedelem szerint karacsony éjféli
idejében néhany percre minden
fa rozmaringga valik, s vilagos-
kéktdl a lilaig, sokféle arnyalat-
ban viragot bontva, fiiszeres illa-
tot drasztva veszt részt az altala-
nos oromiinneplésben.

SODR()FA * E keményfabol ké-
sziilt hengerre mindig sok
munka harult kardcsony el6tt. A
haziasszonyok a siiteménynek,
levesbetétnek, makoscsiknak
gyurt tésztak elegyengetésében
vették hasznat. Néhanynak azon-
ban csak {innep utan kezdddott
a dolga. A gocseji magyaroknal
minden karacsonyra Uj sodrofat
készitettek. Munkara azonban
nem fogtak, mert csak a virraszto
éjszakara késziiltek el vele. Nem
volt szabad elkapkodni a dolgot,
és hamarabb készre munkalni,
mert Ugy nem szerezhette meg
kiilonleges hatderejét. Ezt a hen-
gergetét ugyanis arra szanték,
hogy telemeritkezzen karacsony
varazsaval. Valtétarsa elkésziil-
téig aztan a valamely korsagba
esett embereken és allatokon al-
kalmaztak, gyodgyhatast remélve
tole, atgorgették vele fajo testtaju-
kat.

SoNkA * Az a magyar, aki ka-
racsony napjan Finnorszagba
téved, ugy hiheti, hogy {innep-
vétés szemtanuja lett. Ott, ahol
a helyi hagyomanyos étrendhez
ragaszkodnak, egyszerre csak fott
tojasokat és sonkat talalnak elé,
jobb helyeken majonézes torma-
martassal. Hogy mégse érezze
teljesen egy hazai husvéti asztal-
nal magat, arrél az gondoskodik,

hogy a sonka ittnem f6zve, hanem
tepsiben tortént hosszas siités és
izesitett zsirral tortént locsolés, a
sonka belseje homérsékletének
lelkiismeretes és tobbszori méré-
se utan keriil csak teritékre.

SoproN * ,A hiiség varosa” ki-
tlinteté cimet Sopron az I. vi-
laghaborut lezaré békekotéssel
kapcsolatos, a Magyarorszaghoz
tartozasrol donté 1921-es népsza-
vazas nyoman kapta meg. Pedig
a helyi polgarok mar kordbban
is tandjelét adtak hagyomanya-
ikhoz val6 makacs ragaszkoda-
suknak, htségiiknek. Draskovich
Gyorgy gylri plispok 1583-ban
szembestilt ezzel. Akkor gyult
meg a baja a soproni evangéliku-
sokkal, mert hidba rendelte el az
év szeptember 21-én egész egy-
hazmegyéjében a XIII. Gergely
papa bevezette naptar alkalma-
zasat, a nevezett poncichterek fity-
tyet hanytak erre. Ellenallasukat
tapasztalva a piispok november-
ben a Szent Mihdly-templom ajta-
jara is kiszegeztette utasitasat, és
meghagyta, hogy minden hivd az
Uj naptar szerint {innepelje mar
a legkozelebbi kardcsonyt. Az
Ikva patak volgyében épiilt tele-
piilés lutherdnusait azonban ez
sem tantoritotta el: csakazértis tiz
nappal késobb iilték meg a kara-
csonyt — pont gy, ahogy korab-
ban szoktak.

SZALMAN HALAs * Egyes
svéd vidékeken maig szo-
kas az 1idvozit6 éjszakajan padlo-
ra vetett vastag szalman aludni. A




gyonyorten bevetett agyak ilyen-
kor tiresen maradnak. Ha a kis
Jézusnak csecsemdként a legelsé
éjén nem jutott csak egy jaszolnyi
szalma — igy mondjak — ilyenkor
masoknak sem illendd kényelme-
sebb haldhelyen alomra szende-
rilni.

SzAzRETU * Szigeti Andor, a jeles
gasztronomus emlékezett meg
arrol, hogy a makovaca (a szazré-
tl) régente a bosnyak falvak koz-
kedvelt tésztaféléje volt. Olyan
stitemény, amit az 1900-as évek
elejétdl évente csak egyetlen alka-
lomra, karacsonyra siitéttek meg.
A sok rét(eg)bdl allo jellegzetes
desszert mas délszlav népeknél is
ismert. Rendszerint gibanica né-
ven emlegetik.

SzILVAFUZER * A liptodi németség
karacsonyi szokasait 6sszegyijtd
Englenderné Hock Ibolya megem-
lékezett a régi diszitési hagyoma-
nyokrol is. Az ehet6 diszek voltak
itt divatban. Az almakkal, patto-
gatott kukoricaval és sztaniolba
csomagolt didgombocskékkel te-
lerakott fakat cérnara fizott, hosz-
szu aszaltszilva-fiizérekkel tették
még inycsiklandozdbba.

Sz6TLAN viz * A dunatjvaro-
si szerbek régi szokasa szerint a
karacsonyi diossiitemény készité-
séhez sziikséges vizet a csaladfd

hozta személyesen egy zold kan-
csOban a pentelei kutrol. Napfel-
kelte el6tt kellett odamennie, de
egy szot sem valthatott az ugyan-
ez okbdl odasereglett tobbi férfiu-
val. Ugy kellett hazamennie va-
lamennyiiiknek, hogy legfeljebb
csak fejcsdvalassal, bologatasok-
kal, arcjatékkal adhattak barmit
masok tudtara. Ha mégis szot
fecséreltek, fordulhattak vissza,
mert a naluk 1évd viz ezzel mar-
is elvesztette egészségvarazsat.
Haza kiiszobét atlépve az igy po-
csékka tett vizre nem mondhatta
volna, hogy ,életet és egészséget
hoztam”.

TAL ¢ Szlovékia egyes vidékein
egy diszesebb mintazatu ta-
lat tesznek a karacsonyfa ald, ami
afféle  kivansaggyujteményként
mindvégig a laba mellett marad.
Pénzérméket,  fokhagymafeje-
ket, és kenyeret vagy zsemlyét
helyeznek bele. Szavak nélkiil is
érti, akinek értenie kell: pénzben,
egészségben és élelemben is ele-
gend6t remélnek az égiektdl.

TEL1 szONET * Vannak orszagok,
ahol a tanuldkra mifelSliink néz-
ve kaprazatosan hosszu iskolai
sziinettel koszont ra a karacsony.
Az afrikai Kamerunban, ahol a
lakossag kozel 70%-a keresztény,
a diakoknak egy egész honap
szabadsagot adnak. Még miel6tt
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elérzékenyiilnénk, emlitsiik meg,
hogy ott ez a néhany hét a beta-
karitas id6szaka. A kormanyzat
azért ilyen jolelk(i, mert népgaz-
dasagi érdeknek tekinti, hogy a
dolgos gyerekkezek is segitsék a
sziilék kavé- és mogyorodsziirete-
lését. Mindenképpen szdlni kell
azonban a romaniai gyakorlatrol
is. Mar csak azért is, mert ott tél
van decemberben. Nem is akarmi-
lyen! Az el6z6 tanévben december
23-tdl januar 14-ig tartott, 23 na-
pos volt az iskolai téli tansziinet,
a mostaniban pedig december 22.
és januar 13. kozé jelolték ki, csak-
ugy 23 napra szabva.

TERMOAG ¢ Miel6tt a karacsony-
fa-allitds szokdsa vidéken is el-
terjedt, a magyar nyelvteriileten
ugynevezett életfat készitettek
termdagakbdl (kokény, mogyord,
galagonya, fagyongy, bordka stb.),
s azt a hazak mestergerendajara
kotozték. Almaval, aranyozott di-
Oval, mézeskalaccsal tették latva-
nyosabba. A karacsonyfa ugyan
szép lassan bekeriilt minden ott-
honba, de a termdagat még kozel
egy évszazadig ugyanugy elké-
szitették melléje. Nem is annyira
a karacsonyfa, mint a mesterge-
renda nélkiili 4j otthonok meritet-
ték feledésbe.

TovLis Bapua * A graz gyere-
kek ajandékhozdja (a keleti gruz
nyelvjarasban Tovlis papa). Ho
nagyapo (mert nevének ez a for-
ditdsa) kalaptet6tdl csizmatalpig
hofehér oltozetet visel. Kalapja,
kopenye, sét teli zsdkja is hattyt-
szind.
oo
UNNEPRf)VIDﬁLéS * Amikor
az 1094. évi konstanzi zsinat
véglegesen helybenhagyta a ka-
racsonyi tinnep idépontjat, négy-
napos megemlékezést vezetett be.



Az tinnepi ciklus késébb egy nap-
pal megrovidiilt, a protestansok
pedig 1826-t6l kezdve, Poroszor-
szagbol kiindulva csak kettd, az
anglikanok viszont csak egyetlen
napig tinnepelnek.

Ures szik ¢ Kelet-Fehérorosz-
orszagban a karacsonyi asztal-
nal egy széket mindig szabadon
hagynak Jézus szamara, aki
ilyenkor valamilyen sziikséget
szenvedd, koldus vagy hajlékta-
lan képében jelenik meg. Persze
csak akkor, ha az adott csaladot
méltdnak itéli erre.

VADDISZN()KENYER * Svédor-
szagban a karacsonyi fehér
kenyeret nagyon sok helyen vad-
disznét mintazé formaban siitik
ki. Azt remélik, hogy aki eszik
beldle, ezaltal oly sok energiaval
toltekezik meg és annyi életerd
szorul majd beléje, amennyivel a
megmintazott vadkan biiszkél-
kedhet.

VANOCNi KUBA * A csehorszagi
karacsonyok meleg el6étele vagy
korete. Régi receptek alapjan
gombaval, vOros- és fokhagyma-
val, majorannaval, koménnyel,
fekete borssal, soval izesitett ar-
pagyongybdl készitik. A piritott
és parolt alapanyagokat kistitik,
poréhagymaval, siilt szalonnaval
diszitik, majd azon melegében ta-
laljak.

VEREB * A magyarorszagi bol-
garkertészek szokasai a XVIII-XX.
szazadban cim munkajaban
Uricskayné Szabeva Aszja a Polik-
raiste nevl bolgar telepiilésrdl
egykor Halasztelekre szarmazot-
tak emlékei alapjan felidéz egy
nagyon régi hagyomanyt. , A ka-
racsonyi bojtot kovetden az erd
visszanyerése érdekében, amikor
véget ért a disznohusevés tilalma,
el6szor siilt verebet ettek (a gye-
rekek 16tték ki cstuizlijukkal a ve-
rebeket, megtisztitottdk és meg-
stitotték azokat), hogy konnyt
legyen az év.”

VIRAGOS FA * A meggykompot és
meggyesrétes kedveldi igencsak
oriilhetnek, hogy végiil a feny6

lett a karacsony faja. Adam Albert,
hires német csatafestd, 1786-ban
ugyanis még igy tudosit a le nem
zart kiizdelemrdl. ,Nordingen-
ben nem hasznaljak a komor fe-
ny6t kardcsonyfdul, hanem mar
hetekkel azel6tt egy fiatal cseresz-
nye- vagy meggyfat kivagnak és a
szoba valamelyik szogletében egy
fazék vizbe allitjak. Karacsonyra
az ilyen fa teljesen kiviragzik. A
csaladok versenyeznek abban,
hogy melyikiik karacsonyfajat
boritja tobb és szebb virag.”

VOROSBEGY * Néhany éve ugyan-
itt irtunk arrdl, hogy ez a piciny
madarka miként lett Anglidban a
karacsony egyik jelképévé. A No-
bel-dijas svéd ird, Zelma Lagerlof
viszont azt meséli a Skandina-
vidban is kardcsonyi becsben
tartott joszag érdemeirdl, hogy a
vorosbegy kezdetben sziirke volt.
Nemcsak a melle, hanem egész
maga a farktolla legcsiicskétdl a
feje bubjaig. A teremtéstdl kezdd-
déen nemzedékrdl nemzedékre
hidba protestalt e szornyt szinhi-
baért, csak nem orvosoltak jogos
banatat. Az édenkerti sziirkebegy
sokadik iikunokdja azonban nem
birta elviselni a keresztre feszitett
Jézus szenvedéseit, s a toviskoro-
na egyik tiiskéjét kicsipegette a
homlokabol. Kozben rafroccsent
néhany vércsepp, ami egylittérzé-
se jutalmaként neki és utddainak
végre megszerezte a régota vart
kiilcsint, valamint az annak meg-
felel6 4j nevet is.

ASSAIL * A wassail sz6 ab-

bol az angolszasz szoveg-
fordulatbdl szarmazik (waesek
hael), ami jo egészséget jelent. A
eredeti wassail egy olyan ital, ami
nagy adag vilagos sorbdl késziil,
amihez (a tovabbiakat még el-
mondani is borzasztd) tejfolt, siilt
almabol késziilt pépet, és nyers-
tojast adnak, majd szegfiiszeggel,
gyombérrel és szerecsendioval,
no meg cukorral teszik... azza,
ami lesz. Ezt szolgaljak fel hatal-
mas ezlist- vagy badogedények-
bdl. Hagyomanyosan csak a ka-
racsonyeste ittak, de gazdagabb
kozosségekben a brit karacsonyi
kor mind a tizenkét napjan fo-

gyasztottak. Még egy tarsasagi —
uradalmi, kollégiumi — szertartas
is kialakult: az edényt nagy har-
sonaszoval vitték egy terembe/
szobaba, ahol hagyomanyos ka-
racsonyi dalt énekeltek eme ital-
rol, amit, gézforrén szolgaltak fel.
Egyébként latvanyszennyezésnek
sem utolsé: néhol ugyanis azért
nevezik ,baranygyapjuinak”, mert
a porkolt almapép feltszik a tete-
jére (és ez az egyetlen szalonké-
pes dolog, amire ugy emlékeztet,
hogy az ki is mondhato).

YULEMACSKA * Ma mar az eu-
ropai gyerekek leginkabb
arcokat vagnak, ha valami ruha-
féle lapul a diszpapir alatt. Nem
ilyen ajandékra vagynak. Izlandi
kortarsaik azonban pont forditva
vannak ezzel. Ok azon aggdd-
nak, hogy feltétleniil kapjanak
valami 4j oOltozetet, lehetSleg
mar kardcsony el6tt. A szigetor-
szagban ugyanis elevenen él az
6si mondak — és a téli napfordu-
16 koriili egykori szertartasok
Yulemacskdja (@ mai mesékben:
Jolakotturinn) torténete. Ez a kép-
zelet sziilte lény magaval ragadja
azokat a gyerekeket, akik nem
voltak eléggé szofogadok és szor-
galmasak ahhoz, hogy valamely
rokonuk 4j ruhdval lepje meg
Oket karacsony kornyékén.

ZABOLAS * Régi magyar falu-
si kornyezetben szokas volt,
hogy a csalad zabbal telt szakajtot
tett szenteste az egyik foldszinti,
utcai ablakba. Ezt a rakomanyt, a
hozzafizott magyarazat szerint
Szent Jozsefnek szantak, hogy mi-
dén Egyiptomba menekiil a Szent
Csaladdal, tudja mivel etetni a
jambor csacsijat. Harangszokor
megbizott emberek zsakokba
gyUjtotték a terményt és az iires
szakajtoval haromszor megko-
pogtattdk az ablakot. Szent Jozsef
igy jelezte, hogy az ajandékot ko-
szOnettel fogadta. Az Gsszegydj-
tott gabonat aztan a faluk6zosség
eladta, az arabdl pedig meleg ka-
batot, cipdt, csizmat, sapkat vet-
tek, amiket eljuttattak a raszoruld,
nélkiilozé gyerekekhez.

Hegedis Sandor dsszedllitdsa
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