DEMCSAKNE NAGY KATALIN

Szakkorok a Fehérliliom
Népfoiskola szervezésében

Vannak olyan élmények, melyek
sokkal erésebben hatnak rdnk, ha
megosztjuk ket mdsokkal, mert
erdsitik az érzést, hogy egy kozds-
séghez tartozunk. A miivészetek,
kiilonbozd kézmiives foglalkozdsok
pozitlv hatdssal vannak a jollé-
tiinkre, a szakkorok inditdsa pedig
lehetdséget adott arra, hogy hagyo-
mdnyaink dpoldsdn és tuddsunk,
készségeink gyarapitdsan til erdsit-
siik a kollektiv Osszetartozds élmé-
nyét a telepiilésen.

A Nemzeti Mivel6dési Intézet
és a Népmiivészeti Egyesiiletek
Szovetsége kozos egylittmiikodésé-
nek koszonhetGen telepiilésiinkon
elészor 2021 oktdberében szervez-
tiink szakkoroket. A projekt terve-
zésekor és megvaldsitasakor egy-
arant fontos szempont volt, hogy
minden olyan foglalkozas elindul-
hasson, amelybdl valédi tudast és
tapasztalatot szerezhetnek a részt-
vevok, és témadjat tekintve is széles
korben érdeklédést valtson ki.

Nagy segitséget nyujtott a szer-
vezésben ,A szakkorszervezés &l-
talinos mddszertani alapvetései”
ciml kiadvanysorozat, ami olyan
tematikusan sorba llitott otleteket,
praktikakat foglal 6ssze, melyeket
hétkoznapjainkban  rendszeresen
alkalmazhatunk. Ebbél kifolydlag
munkank soran nemcsak a szakko-
rok szervezése folyt, hanem a szer-
vezetnél dolgozé kozmivel6dési A mentoralds nem csak elméleti volt
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munkatdarsak tudatos torekvése is
a szakkorszervezés modszertana-
nak elsajatitasara és a gyakorlatba
valé dtiiltetésére. A frissen szer-
zett elméleti tudas mély gyokere-
ket tudott ereszteni, hiszen olyan
szerencsében volt résziink, hogy a
modszereket, amint megtanultuk,
szinte azonnal alkalmazni tudtuk
az egyre gyarapodd szakkori je-
lentkez6k szamabdl adédé felada-
tok soran.

2021 8sze egy intenziv tanuldsi
folyamat volt, ugyanis mar az el6-
készité munkdlatok soran atgon-
doltan kellett meghatérozni, hogy
kik azok, akik szervezik a foglalko-
zasokat, és kik valdsitjidk meg tény-
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A tapasztaltabbak segitették a kezd6 mézeskalacsosokat

legesen azokat; tehat fontos volt,
hogy ne lépjiik at a hatarvonalat:
megmaradjunk  szakkorszervezd-
nek és ne vegyiik at a szakkorveze-
tdi szerepet. Igy alapvet6 feladattd
valt megtalalni az egyensulyt, hogy
tudatos, figyelmes szervezéként
egyiitt lélegezziink a szakkorokkel,
érezziik a dinamikajukat, észreve-
gyiik, mikor van sziikség a csoport
tagjainak tdmogatasra, és ekkor fel-
karoljuk, segitsiik 6ket, de a foglal-
kozasok levezénylését hagyjuk meg
a szakkor vezetdjének. Mindemel-
lett nagyon fontos, hogy a szak-
korszervezé a hattér biztositasan
tul kisérje a csoportot és segitse
hozza, hogy kozosséggé valjon — ez
egy olyan folyamat, amelyet csak a
gyakorlatban lehet elsajatitani és
megtanulni.

Tapasztalatunk szerint nincs
két egyforma csoport. Bar a je-
lentkez6k  altalaban  javarészt
olyan egyének, akik szivesen
foglalkoznak kézmiivességgel és
a telepiilésiink aktiv kozosségi
személyei, vannak, akik masképp
tanulnak, masra figyelnek, mast
és masképp tudnak megjegyezni
- ez megmutatkozik a szakkoro-
kon résztvevék osszetételében is:
a kiilonb6z6 technikak kiilonb6zé
& személyiségli és korosztalyt em-
Himzd szakkor a telepiilésen bereket vonzanak.
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A Népmiivészeti Egyesiiletek Szovetségének elnoke, Pal Miklosné nyitotta meg a zarokiallitast

A programok idGtartamat te- . ep—

kintve is egyénileg valtozatos igé-
nyekkel talalkoztunk: volt, akinek
elegendd volt a révidebb ott tartéz-
kodds egy intenzivebb szakaszban,
és volt, aki hosszabb id6t szeretett
volna a kézosséggel tolteni. A hisz
egymast koveté alkalmon valo
részvétel folyamatossagat figyelem-
be véve — néhany kivétellel — nem
igazan volt jellemzd, hogy a tagok
megszakitottdk volna a jelenlétet,
ami egy nagyon pozitiv eredmény a
felgyorsult hétkoznapokban. Egyik
kozosségi tagunkkal beszélgetve
errdl 6 azt mondta, hogy pont eb-
ben a rohand vilagban sziikségsze-
rt, hogy legyen egy alkalom, egy
indok, egy tevékenység, ami miatt
letiliink, beszélgetiink, alkotunk,
kikapcsolédunk, hozzdjutunk az
,6nidéhoz” — ezért tokéletes ez a
szakkor is. Mert ez az 6 ideje, és ezt
ez az alkalom adja meg neki.

A mézeskalacs készitése ko-
moly hagyomanyokkal rendelke-
zik, s a foglalkozasok alatt mi is
radobbentiink, hogy ez tobb, mint
egy slitemény. Mikozben a vide-
ok segitségének koszonhetéen az
alapoktdl kezdve szépen halad-
tunk az egymast kovetd részeken,
a csoporttagok kreativan alkal-
maztdk a kiilonboz6 technikakat:
irokaztak, alapoztak, magokkal  Csipke csodék




WWW.NMI.HU

Vesszdfonds sarok a kiallitason

diszitettek. A kezdeti nehézségek
utan — mikor maér kitapasztaltuk,
mennyi id6 utdn sill meg szépen
a tésztank, milyen a megfeleld dl-
lagi cukormdz, hogyan is fogjuk
az irokat, hogy egységes vonalakat
tudjunk vardzsolni diszités gya-
nant — egymastol is sokat tanultak
a tagok, hiszen el6keriiltek az id6-
sebbek sajit ,jol bevalt” receptjei
az otthoni fiokokbol, és kordbbi

Kiallitott gyongy alkotasok

DEMCSAKNE NAGY KATALIN

tapasztalataikat is boldogan osz-
tottdk meg a tobbi résztvevével,
amelyeket kozosen ki is probaltak.
Eletkort tekintve ez a szakkéri 4g
generaciok kozti kapocsként is
funkcionalt, mivel a taldlkozasok
alkalméval a legkisebbektdl a leg-
nagyobbakig szinte minden kor-
osztaly képviselte magat, a gyer-
mekek is jol szorakoztak, és meg-
felel6 feliigyelet mellett boldogan

segédkeztek minden munkafolya-
matnal.

A program foglalkozasaiba in-
tegrélodott az ,Ujra 6ltiink és 6ro-
kitiink” nevet visel6 mintaprojekt-
nek koszonhetGen indult és azéta
is rendszeresen mikodé Nefelejcs
Himz6kor. Tagjai az évek alatt a
szorgos munkdjuknak koszoénhetd-
en szerzett tudasuk, és a szakkoros
videdanyagok segitségével toretlen
lelkesedéssel és elhivatottsaggal
mentoraltik az Gjonnan bekapcso-
16dott tanulni és alkotni vagydkat.
Himz6 szakkoriink tagjainak élet-
kori osszetétele 6romtelien szines,
a kisiskoldsoktol a napjaikat mér a
munka vilagatél mentesen él6 kor-
osztalyig sokan veliink tartottak.
Folyamatosan szaporodnak az ol
tések, hétrél hétre szebbnél szebb
termékek és izgalmasabbnadl izgal-
masabb torténetek sziiletnek.

Nem hidba nevezte a csipkét
a textilmivesség kirdlyn6jének
Mitray Magdolna, a Népmivészet
Mestere, Kirdly Zsiga-dijas csipke-
készit6. Bizony akadt olyan szakkor
is, amely kihivasok elé allitott min-
ket: a csipkeverésben megtaldlhat6




DEMCSAKNE NAGY KATALIN

Csicsely Orsolya

A himzés szakkor tagjainak alkotasai

alapmdiveletek, mint a vaszonverés,
egészverés, pikds fonds is fokozott
felkésziilést igényelt. Szakérté se-
gitségét kérve kis idGvel sikerdilt
elsajatitani a mozdulatokat, igy ko-
vetkezhettek az alaphaldk, pokok,
virdg- és levélmintdk, melyeket
sok gyakorlas utan a foglalkozason
résztvevok is nagy élvezettel készi-
tettek. Lekiizdve a kezdeti nehéz-
ségeket, erds kozosségé formals-
dott a csoport; szivmelenget6 volt
latni, ahogy a kitarto, dolgos kezek
egymast segitve csodds alkotasokat
hoztak létre.

A vessz6fonas az egyik legdsibb
mesterség, ebbdl fakaddan szak-
korének résztvevéit Osszekototte
a hagyomany tisztelete, a kreativ
kézmiveskedés iranti igény és a
természetes anyagok szeretete.
A kés6i orakba nyulo foglalkoza-
sokon mindent az alapoktdl ta-
nultunk meg, a szakkortagok sajat
tempojdban 1épésrdl 1épésre halad-
va, a forré tea kiséretében a kitart6
munkanak koszonhetéen gyonyo-
ri darabok késziiltek. A szakkor
tagjaiban, miutan érezték az 4z6
flizfavesszg illatat, tovabbra is él a
vagy, hogy kosarat kossenek beld-
le, igy a résztvevek nagy szamban
folytatjdk veliink az idei évben,
hogy még jobban elmeriilhessenek
ezen Osi mesterség rejtelmeiben.

A nemez a legrégebbi kelmefaj-
tank, hiszen kozel haromezer éves
multra tekint vissza — igy nem cso-
da, hogy nagy volt az érdeklédés e
kiilonleges anyag elkészitésének fo-
lyamata irant. Nagyszer(i érzés volt
latni, amint a puha gyapjikupacok-
bol meleg viz, szappan és mozgatas
hatasdra erés, id6tdllé anyag vélt a
szakkortagok kezei alatt. A déluta-
nokat inkabb a felnétt korosztaly tol-
totte egytitt, s miutan megismerték a
hagyomanyos nemezmintakat, meg-
tervezhették sajatjukat is modernebb
kivitelezésben — igy valt munkajuk
alkotassa a foglalkozasok soran.

A gyongyfiizés, a gyongy éksze-
rek vonzottak a telepiilésen €16 hol-
gyek figyelmét, hiszen a szakkoron
1év6 regisztraciohoz kotott szabad
helyek a meghirdetést koveté o6t
napon beliil beteltek. Az egyszeri
mintdktol és alapmozdulatoktdl el-
jutottunk a bonyolultabb, hosszabb
ideig késziil¢ darabokig is, melye-
ket tagjaink azéta is biiszkén visel-
nek osszejovetelek, rendezvények
soran — mondvan, hogy ,a gyongy

egy tnnep, igy kiilonleges alkalma-
kon kell tiindokélni benne”.

Boldogan nyugtdztuk, hogy
nem csupan kondorosi, hanem
kornyezé telepiiléseken él6 lako-
sok is részt vettek programjainkon,
és az egylitt toltott alkalmak soran
szerves részévé valtak az itteni ko-
z0sségnek — szeretettel jottek és
szeretettel fogadtak Gket.

A megvaldsitds tapasztalatai
visszaigazoljdk a tervek helytallo
voltat, hiszen nagy orémiinkre a
jelentkezések magas szamdnak ko-
szonhetGen lehetséget tudtunk
biztositani mindenkinek, aki tanul-
ni vagyott és szabadidejét szerette
volna tuddsgyarapitssal, kozos-
ségben eltolteni. A szakkortagok
orommel és varakozassal tekintet-
tek a programok elé, szivesen vet-
tek részt a szervezett alkalmakon
és mind az elkésziilt produktumo-
kat, mind a megszerzett tuddsukat
biiszkén osztottdk meg csaladjuk-
kal, barataikkal és a kozosség tagja-
ival. A fél éves idészakot egy nagy-
szertien sikeriilt kidllitdssal zartuk,
melyen szinte minden résztvevénk
megjelent, mi pedig egy oklevéllel
koszontilk meg nekik az egyiitt el-
toltott, tartalmas idészakot.

2022 6szén folytatjuk a szakkori
tevékenységek szervezését, mert a
hagyomdanyaink apoldsa, értékeink
Orzése, a kozosségi élmények ereje
mind az 6rom forrdsai, a szakko-
ri foglalkozasok folytatdsa pedig a
személyes jelenlétnek koszonhe-
téen erdteljes élményt nydjtanak.
A résztveviknek lehetdségiik nyilt
arra, hogy az alkotds oromén tul 4j
dolgokat fedezzenek fel, Gj baratsa-
gok kottettek, megbizhaté kapcso-
latok alakultak ki, s ezek a kozosség-
formalé hatdsok pedig fontos szere-
pet toltenek be a tirsadalomban.

DEMCSAKNE NAGY KATALIN a Fehérliliom Népféiskola munkatarsa, kézmiivel6dési
szakemberként dolgozik Kondoros varoséban. Aktivan részt vett a Nemzeti Mivel6dési
Intézetnek és a Népmiivészeti Egyesiiletek Szovetségének koszonhetGen a telepiilésén in-
dul6 szakkorok szervezésében és lebonyolitasdban, s a foglalkozasok végéig részese volt a
szakkortagok mindennapjainak. 2022-ben is tobb szakkor szervezéje.





