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Gyerekkoromban a Mené Mand[1] cim( remek olasz rajzfilmben az egyetlen vonalbdl
megalkotott figura ragadott meg. A mozgékony, él6 vonal egyszerre kelti a
pillanatnyisag és az id6tlenség hatasat. A rajz nem az 6roklétnek készul, konturjai
id6vel elmosddnak, a pasztell-, grafit- vagy szénrajz nem marad meg ugy, mint a
nehézkes olajfestmény. A fotohoz hasonldan a pillanatot megragadd kroki a
jelenvaldsag illékony, és éppen ezért értékes éiményét nydjtja. Bar a mlvészképzés
egyik alapkdve a rajzkészség fejlesztése, a rajz maig kevésbé értékelt mifaj - inkabb
az alkotofolyamat el6készit6 fazisanak szamit, nem 6nallé minek. Ez a , kicsit nem
becsulé” attitlid a mdvészvilag egészére jellemz6. Pedig a szerényebb
eszkdzkészletbdl dolgozd alkotdt gyakran a kényszerd taldlékonysag vezeti az eredeti
megoldasokhoz. A rajz demokratikus m(faj, az énekléshez hasonldan egyszerd,
ktldnosebb felkészulést vagy anyagi raforditast sem igényel, s még akar a nem-

mUvész is taldlkozhat az alkotads oromével.

A rajzban rejld kiaknazatlan lehet&séggel foglalkozik
o ) Helena Almeida (1934, Lisszabon) portugal mUvész, a
rajz és festészet o B N )
konceptualis kifejezéshez vezet§ munkaiban. A fotd
segitségével [ép tul a rajz és a festészet kétdimenzids
jelenlétén. Gyakran - sz szerint - dtrajzolja a mUvészeti formakat elvalaszto

hatarvonalat.

Helena Almeida gyerekkora 6ta allt modellt apja szobraihoz, aki a Salazar-rezsim
elismert m(vésze volt[2]. Apja a festészeti tanulmanyaiban is tamogatta, 6sztondzte
mUvészi kisérleteit, rajzolni is tanitotta. Helena az akadémia utan hamar elszakadt a
hagyomanyos kifejezésmodtél. A hatvanas években Braziliaban felbukkand, Lygia
Clark nevéhez is f(iz6d6 neo-konkrét mozgalom elutasitotta a konkretizmus szigoru
racionalitasat, az elvont formak jelentéségét a mivész egyéni latasmodjaban kereste.
A portugal mdvészek mas eurdpaiakhoz képest kdzelebbrél ismerték a brazil
Ujitdsokat, igy kozvetlenul érvényesult hatasuk. A Salazar-rendszerben szocializal6d6
nemzedék célja mar a hagyomanyos mdfajok, a festészet és szobraszat szabalyaival

egyutt az egész elavult kulturalis értékrend eltorlése lett.
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Lakott vaszon, Fundagdo de Serralves, Porto, www.jeudepaume.org
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A brazilok mellett az olasz Lucio Fontana[3] radikalis (vaszonkaszabold) gesztusa
hatott Almedia kifejezésmoddjara. De rombolas helyett ki akart [épni a vasznon tulra,
eleinte a szinek és a konturok tagithato lehetdségeit vizsgalta. A festészet
kétdimenzids valdsagat felllmulva, a szin és a vonal térbeli kiterjedésével
kisérletezett. A festdvasznat nem az alkotas hordozéjanak, hanem felhasznalhaté
nyersanyagnak tekintette. Kisérletei korébe a hetvenes évektdl a fotdt is beemelte: a

dokumentaciés mddszer a mvészi eszkoztar részéveé valt[4].

Munkai ebben az idészakban mar a body art és a
o performansz teriletéhez kapcsolédnak. Hordhato
egy szal loszor rézsaszin vaszon (1969) cim( munkaja a kreativ vaszon-
hasznalat egyik elsd példaja, a mU (a ruha felvétele a
fotdzasra) festészettel szembeni id8beliségét hangsulyozza. A képen a mivész
lathatd, amint hosszu ujju blizként visel egy kisebb festévasznat. Onmagat orokiti
meg, mégsem dnarckép, ,a vaszon antropomorf alakzatta valik”, az alkot6 pedig csak
hozzajarul a festmény létrejottéhez[5]. Ezt a modszert a késébbiekben még inkabb
kidolgozza, az 1975-8s Lakott rajz cimU sorozatban a rajzolt vonal térbeli, megfoghaté

elemként valik a md részévé: egy szal 16sz6r teszi a fotdn lathatdva[6].

Egy kés6bbi képen mar divatmagazinokat idéz6 beallitast latunk: a miterme
kertjében sétalé mlvész kényelmesnek nem nevezhet6 négyzet alaku festdvasznat
visel a ruhajan (mintha hatalmas, szogletes nyakék volna). A body art er6szakos
gesztusaihoz képest itt visszafogott a ndi test jelenléte: sajat testét az alkotas
eszkozének tekinti, szexualis utalasok nélkul. A feminista kritikabdl szarmazé
fogalom, a targyiasité férfitekintet Almeida munkaiban nem tudatositott tényezd, bar
a hetvenes években készult sorozataiban jelzi a férfiak kultdraban (is) egyeduralkod6

szerepét.
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A fekete-fehér kezdetek utan szembet(ind a képi vilag szinesedése: a Lakott
festményeken (1975-76) tlinik fel el8szdr a kuldonleges kék arnyalat (a kobalt és az
ultramarin vibrald keveréke), amely ismer6sen hat. Bar Almeida ragaszkodik hozza,
hogy kékje sajat talalmany, a szinnel kombinalt képeivel mégis egyértelmien
hivatkozik a legendas International Klein-Blue (IKB)-ra. A festészet és a performansz
torténetében mérfoldkbnek szamité parizsi eseményen Yves Klein meztelen néi
testeket hasznalt ,él6 ecsetként”: a nevéhez f(iz6d6 kék arnyalattal bekent nék
testiket vaszonra nyomva hoztak Iétre képet. Az est nagy indulatokat keltett, a
kdzrem(kodbket - az egyik résztvevd elmondasa szerint - tisztelettel, egyenrangu

partnerként kezelte a mdveész[7].

Yves Klein 1960-ban megvalosult Antropometria performanszat Almeida a ndi testet
targyiasito kihasznalasnak tekinti, sajat kék festékes munkaiban a gesztus
ellensulyozasara tesz kisérletet. A Lathato festményen dnmaga tukorképét mutatja -
kékkel festve -, igy az alkotot és visszatikroz8d6 képmasat egyszerre latjuk, a kettd

egylényeglvé valik. AlImeida gyakran idézett mondata, ,A munkam a testem és a
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testern a munkam” [8] arra is utal, hogy 6nmaga modelljeként egyszerre teszi
altalanossa, szinte észrevétlenné jelenlétét, és tavolitja el személyiségét az alkotas
terébdl, csak mint a mad egyik 6sszetevdje jelenik meg. A md [étrehozdja, de rakérdez
sajat identitasara. Ez a kétértelmlség egész munkassagat végigkiséri, és a festészettdl

elszakadd munkakon is érzékelhetd[9].

Almeida a mivészetben hagyomanyosan elfogadott néi szerepet is kritizalja: a né
csak modellként, legfeljebb muzsaként Iéphet a k6zdnség elé, aktiv, teremtd Iényként
alig érvényesul. A modell és a mdvész kozotti atmenet vizsgalataban finom feminista
szemlélet érzékelhetd. A sokat sejteté Tanulmdny belsé fejlédéshez ciml 1977-es
sorozaton Almeida megint 6nmagat festi a jellegzetes kékkel, de teljesen eltlinik a
felllet mogott, majd mintha kilépne a ,fal” mogul. Mashol szinte bekebelezi az arca
el6tt lebegd kék festékfoltot. Ha elfogadjuk, hogy Almeida az International Klein-Blue-
val azonos (vagy ahhoz megszélalasig hasonlitd) kéket valasztott, akkor az
appropriation art - kisajatitd6 mivészet egy formajanak is tekinthetjuk a fotokat. A
mUvész mas tollaval ékeskedik: a ,talalt” szinnel az eredeti m( alkotojara utal,

mikdzben Uj, mas értelmU munkat hoz létre.
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Tanulmany belsd fejlédéshez (2), pinterest.com

Almeida munkamodszere az elsd, 1969-es fotdmunka 6ta nem valtozott: gondos
el6készitd tervezés el6zi meg a fotdzast, rajzos vazlatot készit kivitelezés eldtt. A

fényképeket altalaban férje, Artur Rosa épitész kozremUkodésével késziti a mai napig.
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A helyszin mindig apjatol 6rékolt miterme, amely a 2000-es években készitett,
performansz dokumentaciot idéz6 fotdkon szinpadi térként jelenik meg. A
kisérletezés ive a festészettdl a fotoig, majd a performativ munkakig vezet, de a rajz
mindvégig onallé md marad. A m(vész ma is aktiv, nyolcvanas évei elején készitett
érzékeny foto-projektjeiben kilonds, tancot idéz6 mozgasforma a torténetmesélés
eszkdze. Egyre inkabb bevonja férjét, az id6s par két 6sszekotott labardl készult

felvételnek azonban nincs olyan ujitd ereje, mint a hetvenes évekbeli munkainak.

[1] A rajzfilm eredeti cime: La Linea (a vonal), Osvaldo Cavandoli olasz tervezé 1969-ben alkotta meg a figurat.

[2] Leopoldo Almeida Portugdlia elismert szobraszaként az Antonio Salazar-rezsim megrendelésére is készitett
monumentalis szobrokat, kéztlik a Felfedezések emlékmdiive (Padrdao dos Descobrimentos 1960, Belém) is a
nevéhez flizédik.

[3] Fontana munkaival Almeida diplomazasa el6tt, az 1964-es Velencei Biennalén talalkozott.
https://aperture.org/blog/magazine-helena-almeida/

[41 5am Johnson: How Helena Almeida’s Body Became Her Artwork, Another Magazine, 2016, jan. 22,
http://www.anothermag.com/art-photography/8238/how-helena-almeidas-body-became-her-artwork

[5] Coll. Fundacao de Serralves - Museu de Arte Contemporanea, Porto, Helena Almedia,
https://www.serralves.pt/en/museum/the-collection/a-closer-look/

[6] https://www.theguardian.com/artanddesign/2009/oct/07/helena-almeida-portugal-artist

[7]1 Anthropométries de I'époque bleue, Galerie International d’Art Contemporain, Parizs, 1960 marcius 9.
http://www.yvesklein.com/en/expositions/view/1165/anthropometries-de-l-epoque-bleue/

»Yves Klein used naked women as ‘human paintbrushes’. TateShots talked to one of his models about the
experience”. http://www.tate.org.uk/context-comment/video/tateshots-yves-klein-anthropometries vide¢, 2:13

[8] A portdi Serralves Museum 2016-os kidllitdsdnak cimét is az idézet adta.
https://www.serralves.pt/en/activities/helena-almeida-my-work-is-my-body-my-body-is-my-work/

[9] Coll. Fundacdo de Serralves - Museu de Arte Contemporanea, Porto, Helena Almedia,
https://www.serralves.pt/en/museum/the-collection/a-closer-look/

fels6é kép | Tanulmany belsé fejlédéshez (részlet), pinterest.com
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