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2018-09-04 | ESSZE, IDOSZAMITASUNK SZERINT

Az id6szamitasnak - mint minden mas skalazasnak (vagyis dolgok elhelyezésének
adott skalan) - két meghatarozdja van: kezd6pontja és egysége. Fontos, hogy

mindkettd valamiféle megegyezésen alapuljon.
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Ha most kinézek az ablakon, az ablakkeretre erésitett hémérd 32 fokot mutat. Vagyis
nyari h6ség van. Kulturankban a h6meérséklet meghatarozasahoz leginkabb a Celsius-
féle skalat hasznaljuk. Pontosan tehat ugy kellene fogalmaznom, hogy kint most ,32
Celsius-fok” van. Ezt a skalat Anders Celsius svéd csillagasz javasolta 1742-ben. (No
tessék! Rogton belépett a torténetinkbe egy idéskala is.) Minthogy a természetben
és a haztartasban is fontos szerepe van a viznek, Celsius a viz fagyaspontjahoz (ami a
masik irdnybdl nézve olvadaspont) és forraspontjahoz kototte a skalajat. A torténeti
hlség kedvéért meg kell jegyeznunk, hogy Celsius eredetileg a viz forraspontjat vette
0 foknak, s a fagyaspontjat 100-nak, tehat az 6 skalajan még minél melegebb volt a
viz, annal kisebb szamérték jelezte a hdmérsékletét. Celsius halala utan (1744-ben)
baratja, Linné (a hires svéd botanikus, az él6vilag maig hasznalt rendszerezésének
megalapozdja) annyit valtoztatott a skalan, hogy megcserélte a 0 és 100 fokot. Linné
abbdl indult ki, hogy logikusabb, ha a magasabb hédmérsékletnek nagyobb szam felel

meg.

Az USA-ban a Fahrenheit-skalat hasznaljak.
Daniel Fahrenheit azt a h6mérsékletet vette O-
az emberi test melege in ,

nak, amelyet szul6varosa (Danzig, ma Gdansk)

leghidegebb telén tapasztaltak, s 100-nak az
emberi test melegét. Az elébbi érték Celsius-fokban kb. -18 © C, az utdbbi kb. 37 © C.
A Fahrenheit-skala tehat Iényegesen kisebb homérsékleti tavolsagot oszt 100 részre,
ezért nagyjabdl fele akkora a skala egysége. A magas hémérsékleteket a Fahrenheit-
skala sokkal nagyobb szamokkal is jelzi. Ray Bradbury hires regényének Fahrenheit
4517 a cime, amely kb. 233 © C-nak felel meg. (Ezen a hémérsékleten a papir

dnmagatol begyullad.)
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A tudomany ma leginkabb az Un. abszolut hémérsékleti skalat hasznalja. Ennek
érdekessége, hogy a 0 pontja nem ember altal valasztott hémérséklet, hanem az
elméleti fizika szerint lehetséges legalacsonyabb hémérséklet. Mivel ez objektiv fizikai
hatarérték, amelynél alacsonyabb hdmérséklet nem létezhet, ezt a skalat nem relativ,
hanem abszolut hémérsékleti skalanak mondjuk, s lord Kelvin tiszteletére Kelvin-
skalanak nevezzuk. A skala egysége a fizikusok dontése értelmében megegyezik a
Celsius-skala egységével. 0 © C = 273K. (A tobbi skalatol eltéréen ezt mindig © -jel
nélkul jeloljuk.)

Az id6szamitas nehézsége, hogy az id6skalanak nincs sem természeti térvény altal

meghatarozott 0 pontja, sem a természetbdl egyértelmlien adodoé skalaegysége.
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Mit jelent, hogy a Liget 30 éves? Hogy 30 évvel
o . ezel6tt szuletetett. De valdban igy van? Ha a
némileg bizonytalan B ) ] o
legelsd, 1986-0s, bezuzott szamot is figyelembe
vesszUk, ugyancsak tobb mint 30. Ha az 1988 8szi
szam megjelenését tekintjuk ,szuletésnapnak”, pontosan melyik napra gondoljunk,
hiszen augusztus 20-25 kordl mar megkaptak a becsomagolt, postazott lapot az

el6fizet6k. Vagyis némileg bizonytalan a ,,mérés” 0-pontja.

Még a skalaegység korul is vannak bizonytalansagok, mert nem egyértelm(, mennyi
az egy év. Hany nap? Kerekitve 365 és % nap. A ,normal” években 365, a sz6kdévben
366. Ez a Liget Unnepnapjat illetden elhanyagolhatd, hiszen csak elvi kérdés, hany

szokéév volt a 30 kozott. Ezen a szinten egyformanak tekintjuk az éveket.

De még az is kérdés lehet, milyen hosszu egy nap. Hat 24 6ra - mondhatnank
reflexbdl. De ez sem ilyen egyszerd! Tudjuk, hogy 4 milliard évvel ezeldtt gyorsabban
forgott a Féld a tengelye kdrul, mint ma, ezért akkor egy nap kevesebb mint 20 6ra
idétartamu volt. Ennél jéval kisebb valtozasok napjainkban is vannak; példaul minden

nagyobb vulkankitorés valtoztat picit a Fold forgasi sebességén, s ezzel a nap hosszan

is.
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Tovabbi bonyodalmat okoz, hogy a napok hossza a Nap koruli éves keringésunk soran
is periodikusan ingadozik, ugyanis a Féld és a tobbi bolygé nem kor-, hanem
ellipszispalyan kering a Nap korul, ezért allandban valtozik tavolsaguk a Naptdl. A Fold
haladasi sebessége - szaknyelven ,kerUleti sebessége” - Nap-kozelben (januar
kdrnyékén) valamivel nagyobb, Nap-tavolban (julius kdrnyékén) picit kisebb. Ha egy
adott helyen a Nap két egymas utani tényleges delelése kozotti id6t osztanank 24
egyforma szakaszra, s ehhez allitanank az 6rankat, rosszul jarnank, mert legalabb
negyedévente Ujra kellene kezdenlnk a mérést és szamolast, s atprogramozni az
orankat. A csillagaszok ezert az un. ,kézépnappal” szamolnak, amely az év napjainak

atlaghossza.
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Ezek a bonyodalmak okozzak, hogy az un. UTC (Coordinated Universal Time) ,pontos
idd" jelzését idénként korrigalni kell, mert nagy id6tavlatok alatt a nagyon kicsi
eltérések is szamottevd kulonbségre vezethetnek. A csillagaszok javaslatara utoljara
2016-ban tettek hozza egy masodpercet az évhez, hogy az idészamitasunk

pontosabban illeszkedjen a csillagok allasahoz.

A) Amikor nem egyértelmi a kezdet, vagyis a skala 0 pontja

1) A Romai Birodalomban minden esemény idépontjat Rbma alapitasahoz
viszonyitottak. Vitaztak azonban, mikor tértént, hogy Romulus a Palatinus dombon
meghuzta az arkot, amely kijelOlte a leendd varos hatarait. Az egyik romai térténetird
(@ mai naptarra atszamitva) i. e. 747-re tette, a masik i. e. 728-ra, végul a nagy
tekintélyd Marcus Terentius Varro, kora legmUveltebb polihisztora i. e. 753. aprilis 21-
ében jeldlte meg Roma alapitasanak idépontjat. (Ezt a datumot a mai

térténettudomany is elfogadja.)

Ezen az id6szamitason Julius Caesar
eszkdzolt még alapvetd

zUrzavaros ) ) . ,
valtoztatasokat. O mint pontifex

honaptologatasok maximus(a legnagyobb romai egyhazi
rang viseldje) feladatanak érezte, hogy
rendet tegyen a naptar-rendszerben. Folkérte tehat csillagaszait, hogy dolgozzanak ki
olyan id6szamitasi rendszert, amelyben a hdnapok kdzel azonos idétartamuak, az év
hossza pedig 6sszhangban van az évszakok forgasaval. Erre azért volt szukség, mert
bizonyos vallasi Unnepek tartalmilag adott évszakhoz kotédtek, de a tobb évszazados,
z(irzavaros hénaptologatasok miatt mar nem akkorra estek. igy sziiletett meg a jol
ismert Julianus-naptar, amely 365 napos évvel szamol, 12 hénapja van, s négy
évenként szok&éveket iktat be. (A Gergely papa féle naptar-reform 1582-ben a

sz6kBévek rendszerén valtoztatott, hogy pontosabb legyen a naptéar. O is Ugy vélte,
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hogy tenni kell valamit, mert a Julianus-naptar kicsi, de masfél évezred alatt lassan
szamottevévé gy(llt pontatlansaga miatt bajok voltak a husvét idépontjanak

kijelolésével.)

2) A keresztény vilag naptaranak O pontja Jézus Krisztus szuletése. Naptar-
rendszerink kezdetét, az 1. évet ma ugy képzelhetjuk el, hogy gondolatban 2018-t0l
visszafelé megylnk az évek létrajan, s a létra legaljan tortént Jézus szuletése. Jézus
szUletése utan azonban még évszazadokig nem dolgoztak ki a mai évszamozast. Ki és
mi alapjan dontotte el, hogy mikorra kell tenni az Uj 0 pontot? Vagyis ki volt Terentius
Varro akkori utéda, aki megmondta, mikor szuletett Jézus? Ennek kiszamitasahoz
vannak ugyan a Bibliabdl és korabeli torténelemkodnyvekbdl kiolvashato fogddzok, de
ezek nem egyértelmUek. (Ahogyan Romulus arok-huzasanak id6zitése sem volt

kétségbevonhatatlan.)
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Dobrudzsaban (a mai Romania és Bulgaria fekete-tengeri partvidékén) szuletett 470
korul a Dionysius Exiguus nevl szerzetes, aki papai invitalasra halalaig Rbmaban élt, s
ott megszallottan foglalkozott kronologiai kérdésekkel, példaul a husvét idépontjanak
kiszamitasaval. Els6ként 6 kovetkeztette ki az adatokbdl és hivatkozasokbdl Jézus
foltételezett szUletési id6pontjat, s ezutan azt az évet tekintette 1. évnek. Tehat tébb
mint 500 év telt el Jézus szlletése utan, mire valaki helyére tette az évskala elejét. De
sajnos, nem jo helyre. Dionysius pontatlanul szamolt. Ma mar tudjuk, hogy Jézus
nagyjabdl 5 éves lehetett abban az évben, amelyet a naptarrendszerink

kezd6pontjanak tekinttink. Azt is mondhatjuk, hogy Krisztus Kr. e. 5-ben szlletett.

3) A muszlim vilag mas kezddpontot hasznal. Elterjedt vélemény, hogy - a mi
naptarunk szerint fogalmazva - a 622. jul. 16-an kezd6dd Muharram honap 1. napjan
tortént a hidzsra (vagyis 'futas’), amikor Mohamed hiveivel Mekkabdl Medinaba

menekult. De ez sem egészen igy volt.

Mohamednek latomasaiban Gabriel arkangyal
diktalja Allah Gizeneteit. {gy sziiletett a Koran.
a feszultség fokozdédasa o . )

A f6 Uzenet, hogy 6 az egyetlen és

mindenhatd Isten. Mohamed kovetdi
.muszlimnak” mondtak magukat, ami azt jelenti: 'belenyugszik Allah akarataba'. Ez a
Mohamed-féle monoteizmus élesen elUtott a korabeli Mekka tébbistenhivé vilagatol,
ezért nem csoda, hogy a mekkai lakosok ellenségesen viselkedtek a muszlimokkal. Az
elsé ,kivonulas” Mekkabdl 615-ben tortént. Ekkor a muszlimok egy csoportja a Voros-
tenger tulso (afrikai) partjara, az Akszumi Kiralysagba menekult, de maga Mohamed
Mekkaban maradt. A feszultség fokozddasaval tarthatatlanna valt a muszlimok
helyzete Mekkaban, ezért 622 szeptemberében Mohamed vezetésével tobb Iépésben
attelepultek 300 km-rel északabbra, Jathrib varosaba. (Jathrib csak késébb kapta a

Medina - ‘a préféta varosa’ - nevet.)

Mindezek ellenére hét évvel Mohamed halala utan (639-ben) Omar kalifa mégis ugy
dontott, hogy 622. jul. 16. legyen a muszlim kalendarium 0 pontja. A valésagban tehat

nem olyan volt a ,futas”, mint azt sokan filmszerGen elképzelik, hogy Mohamed a
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hiveivel nagy tdmegben menekul Mekkabdl. Két kivonulas is volt, s a végsd és teljes
attelepulés nem is juliusban, hanem szeptemberben tortént, de ettél még ma is az

szamit 0 pontnak, amit Omar kijeldlt.

4) A zsidd idbszamitas megint mas kezdépontot ad. A Médzes I. kdnyvében (Genezis,
azaz a Teremtés Konyve) leirtak alapjan zsido hittuddsok kiszamoltak, mikor lehetett a
vildg teremtése. Az eredmény: a keresztény naptar szerintii. e. 3761. oktober 7-én. igy
a zsido6 idészamitas sokkal nagyobb évszamokat mutat. 2018 a zsid6 naptarokban az

5778. év vége és az 5779. év eleje.
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5) Tavol-Keleten, Kinaban és Tajvanon is masfajta O pontokat hasznalnak az évek
szamlalasaban. Ott évszazadok 6ta hagyomany, hogy az uralkodo (csaszar) hatalomra
kerulésekor eldlrdl kezdik az évek szamlalasat, tehat az az év 1. sorszamot kap.
Nyilvanvald, hogy mindig hozza kell tenni, melyik uralkodd 1., 2., 3. stb. évérdl van sz6.
[gy volt 1912-ben is, amikor véget ért a csdszarsag kora, s kikialtottak a kinai
kdztarsasagot. Ez az Uj id6szamitas azonban nem kétddik uralkodd nevéhez, hanem
,Minguo naptarnak” nevezik, ami azt jelenti: 'a nép orszaga'. igy Tajvanon most, 2018-
ban a 107. évnél tartanak. (Kindban a Mao Ce-Tung-féle kommunista Népkdztarsasag
1949-es megalakuldsaval ismét valtozott a helyzet.)

B) Amikor nem egyértelmi a skala egysége

A naptarrendszerek altaldban a nap, hénap, év tagolast hasznaljak. A nap hossza
minden naptarrendszerben azonos; csak az a ktlonbség, hogy a keresztény
id6szamitasban a napok 0 6ratdl 24 éraig tartanak, a zsid6 idészamitasban viszont
estétdl estéig. A zsido csaladokban péntek este kezdédik (,jon be”) a szombat, vagyis

a szent Unnepnap, s szombat este végzédik (,megy ki").

Eléggé altalanos, hogy az évet 12 honapra osztjak, de nem mindenhol ugyanugy. A mi
12 hénapunk a rémaiak naptarabdl szarmazik, s a 30, illetve 31 napos (és egy 28

napos) hénap egyutt 365 napot ad.

A honap sz6 els6 szotagja a Holdra utal; eredetileg hold-
o o nap volt, s a Hold ciklikus valtozasat idézi. Csakhogy a
lunaris kulturak : i N AT, .
holdciklus id6tartama - vagyis ujholdtol Ujholdig - ennél
rovidebb, kdzelitbleg 29 és fél nap. A mi hénapjaink
tehat elszakadtak a Hold-fazisok tényleges korforgasatdl. Nem igy a ,lunaris” (vagyis
Holdhoz igazod6) naptart hasznalé kulturak! Ok valtakozo 29 és 30 napos hénapokkal

szamolnak, s igy minden hénapjuk ujholddal kezdddik. llyen a zsido és a muszlim
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naptar is. Minthogy atlagban nagyjabdl egy nappal rovidebbek a hdnapjaik, mint a
Julianus-naptar (és az azt pontositd Gergely-naptar) hdnapijai, a ,harom hénapos

csecsemd” Izraelben harom nappal fiatalabb, mint Budapesten.

A hdnapok kulonbsége kihat az év hosszara. 12 holdciklus nem tesz ki egy 365 (és
egynegyed) napos csillagaszati évet, hiszen csak 6x29 + 6x30 napbdl all, ami
dsszesen 354. A zsido és iszlam hivék szamara tehat az év alapesetben csak 354
napos. Az iszlam naptar szerint kicsit gyorsabban peregnek az évek, s ugyanaz a
honap az évszakokhoz képest minden évben 11 nappal el6bbre tolédik. A muszlim
honapok ezért nem kotédnek évszakhoz. Mig szamunkra a majus egyértelm(en

tavaszi hdonap, naluk a hénapok - s igy a szent honap, a Ramadan is - mindig el6bbre
tolddva 33 év alatt , kordljarja” a négy évszakot.
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A zsid6 naptarban is érvényes a holdciklushoz igazodas, s ebbdl kdvetkezéen az
évkezdet fokozatos el6bbre toldédasa. De 19 éves ciklusok meghatarozott éveiben -
bonyolult szabalyrendszer szerint - betoldanak egy 13. hénapot (az Adar hdnapot
megduplazzak). Minden honapjuk a Holdhoz igazodik (lunaris elv), a szok&években is,
viszont az éveik hossza egyaltalan nem egyforma (s nem is csak 1 nappal tér el egyik a
masiktol). Ugyanakkor 19 év atlagaban a zsidd évek hossza is megegyezik a

csillagaszati évvel (szolaris elv).

A zsidé hdnapok tehat kdtédnek az évszakhoz, de nem olyan szorosan, mint a
keresztény naptar honapjai. Nagyjabol egyhdnapos savban fokozatosan elébbre

tolodnak, majd a beiktatott plusz hbnap miatt visszaugranak.

C) Amikor szubjektiv szempontok is szerepet jatszanak az id6szamitasban

Az id6 mulasat a helyzettdl és allapotunktdl fuggben nem egyforman érzékeljuk.
Jokedv( és boldog pillanatokban ugy tlnik, ,repul az idd”; szomoru, fenyegeto,

fajdalmas idészakokban meg mintha ,vanszorogna”.

Amikor egyének vagy csoportok, tarsadalmak életében fontos valtozas torténik,
gyakran mondjuk, hogy Uj id6szamitas kezd6dott. Példaul amikor egy hazasparnak

megszuletik az els6 gyereke, vagy amikor Uj kormany kerul hatalomra.

Eurépaban az id6t altalaban linearisnak képzeljuk, vagyis egyiranyuan halad valamely
homalyos kezd6ponttdl egy szintén homalyos végpont felé. A keleti kulturakban
sokkal elterjedtebb, hogy az id6 ciklikus; kdrfolyamatokban valtozik, s mindig eldlrdl
kezdddik. Az eurdpaiak id6fogalmaban az id6 valahonnan valahova tart, s mindig

.fogy”. Az azsiaiak szerint az id6 korben forog, s végtelenul ,jon”.

Vajon mi a 0 pontja annak, aki a keresztény latasmaod szerint elnyerte az 6rok élet
jutalmat? Milyen idészamitas képzelheté el az ,6rokké” fogalman beliil? Es aki a
lélekvandorlasban hisz, honnan kezdi szamolni ,6rékéletld” lelke ,életeinek” és

éveinek szamat?
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A maga mddjan nyilvan mast gondol az

L ) idé mulasardl - ha egyaltalan gondol -
eszmél, orul, szeret és

egy elefant, mint egy kisegér. Miféle
elbukik

id6szamitas értelmezhet6 egy tobb

ezer éves fa és egy tiszavirag esetében?
Madach Az ember tragédidja 3. szinében azt mondja, hogy sajat
viszonyrendszerukben nincs koztuk kulonbség: ,Minden, mi él, az egyenld soka él, / A

szazados fa s egynapos rovar. / Eszmél, 6rul, szeret és elbukik”. Lehet, hogy igaza van.

Az ,egynapos rovar” jo példaja a fent emlitett tiszavirag (Palingenia longicauda), amely
a kérészek rendjének nevezetes képviseldje. A kifejlett, ropképes egyedek parzasi
tanca minddssze néhany oOraig tart. Utana a himek szinte azonnal, s a peték lerakasa
utan a néstények is elpusztulnak. Ezért a mulandéra, efemerre, rovid életlire azt

mondjuk, hogy ,kérészéletd".

’\
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Van azonban itt egy szemléletbeli furcsasag. Még a szakmai ismertetések is ugy
fogalmaznak, hogy ,rovid élet(i kérészfaj". Pedig nem is az egyed rovid élet, csak az
imagoja, vagyis a kifejlett alakja. A larvaja 3 évig él és fejlédik a folyd iszapjaban. A
rovarok k6zott nagyon gyakori, hogy az egyed teljes életciklusaban az imagé allapot
sokkal rovidebb, mint a megel5z4 larva (és bab) allapot. A cserebogar larvaja (a pajor)
évekig rag és novekszik a féldben, a szarvasbogar larvaja pedig a korhado faban.
Aztan kibujnak, répulnek, parzanak, s hamarosan elpusztulnak. A szarvasbogarak is
csak két-harom hétig élnek imagd allapotukban. Emberi ésszel furcsanak tinik, hogy
a szarvasbogar 5 évig él a faban larvaként, s csak néhany hétig kifejlett allatként.
EmI&sdkhoz szokott gondolkodasunk miatt érezzuk ezt ktlondsnek, mert
megszoktuk, hogy a magzati - el6készuld - allapot |ényegesen rovidebb, mint a
megszuletés utani élet. Pedig csak tudomasul kellene vennunk, hogy a rovarvilagban
az egyedek larvaallapotban toltik életuk legnagyobb részét. Nem érdemes vitatkozni,
melyik az ,igazi" életUk.

A magzati és szuletés utani élet
aranyanak kérdése visszavezet az
az els6 magzati g . .
id8szamitasi skala kezd6pontjanak
szivdobbanas bizonytalansagahoz. Kulturankban
természetesnek vesszuk, hogy az
ember életkorat a szuletésétél szamitjuk. De miért ne szamithatnank 9 hénappal
korabbrdl, hiszen az az id6szak is életlink része? A mdvi abortusz engedélyezése
korali vitdkban is 6rok kérdés, hogy mikortol ember az ember. Mar a
megtermékenyités pillanatatdl annak tekintendd, vagy csak a megszuletésétdl? Vagy
valamely kdztes fejl6dési allapottdl? - mondjuk, az elsé magzati szivdobbanastdl, vagy
az agykérgi EEG-hullamok megjelenésétdl? S itt szembesulink az alapvetd, de
altalanos nehézséggel, hogy egy fokozatos valtozas - példaul evolucios vagy egyéni

fejlddés - idéskalajanak sohasem egyértelm( a kezd6pontja.

Ugyan, ki mondja meg, mikor kezd6dott ma a hajnall? Hany éra hany perckor?

Merthogy volt, az kétségtelen; s az is, hogy elmult. De mikor?

kép | shutterstock.com

https://ligetmuhely.com/liget/az-idoszamitas-bonyodalmai/
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