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Hatartalan varazskertinknek
Dala neszfogd mesekoébdl
Szuro szitakkal fenydk szdirik
A vagyat ki a levegbbdl.

(Lesznai Anna: Félek toliik)

A ‘neszfogd’szbhoz Kosztolanyinal gyakrabban senki sem nyult, amikor sz6nyegeket
és fuggonyoket vagy ajtéra simuld barsonykarpitot kellett jellemezni elegans és draga
szobabelsdk leirdsakor. Hasznalta Reviczky, Krady és Juhasz Gyula is, de a kifejezés
napja a polgarinak mondott irodaloméval egyutt aldozott le (még ha itt-ott tdl is élt
egy-egy mives szovegben, f6leg id6s szerzOk visszaemlékezéseiben). A 19. szazad
végeétdl a 20. szazad elejéig, néhany évtizedig azonban még sokan hasznaltak.
Neszfogd volt a 1épcsd, a cipbk gumisarka, a gyep, a pazsit, de féleg a ho. Sét, a
jelentések dssze is értek: az Otévi fegyhaz cim( Kosztolanyi-novelldban ,emberek

suhantak a neszfogo hoszényegen”.

Ma, a zajvédd/zajarnyékolo falak és keritések, a hangtompités fegyverek,
hangszigetelt szobak, de f6leg a zajterhelés és zajszennyezés koraban 6vilagi zamata
van a neszfogd szonak. Békebeli hangulatot araszt, puhasagot és der(t. Abbdl az
idébdl, amikor a maganélet és a tisztes jdmadd frissen felfedezett mamoraban
kifinomult és szép, de feleslegesen draga targyak kezdték szolgalni a kényelmet.
Kevesebb zaj, szerethetdbb otthon. Kicsit kivagyisag, kicsit a jobb élet illuzidja, kicsit a

valdsaga.

Csakhogy a neszfogasnak van egy masik, éppen ellentétes jelentése is, amely az

épitett terek és az esztétikai targyhasznalat vilagabdl visszavisz a természetbe.
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Amikor egy allat megérzi a vadasz kdzeledtét, 'neszt fog'. Szemunk el6tt maris
megjelenik egy jamboran legelészd, védtelen 6zsuta képe, aki latszatra minden eldjel
nélkul egyszer csak felkapja a fejét. A levegdbe szagol, kdrulnéz, hogy azonnal

menekulére fogja, amint bebizonyosodik, tényleg valamilyen veszélyre figyelt fel.

Aki ‘neszel’(vagy egyes vidékeken: neszete|,
B L neszlet), annak tudataig eljut a mozgas keltette
elézetes felkészulés , e R 2t 2 .
halk hang, szarmazzon akar élélenytdl (allattol,
embertdl) vagy a természettdl (esotdl, sz&ltdl,
fatol). Néhany szotarral ellentétben nem szinonimaja a ‘fulel, mert az még csak az
elbzetes felkészulést sugallja a nesz-érzékelésre, vagy egyértelmlen a nesz érzékelése
utan indokoltta valo 'kiérzékenyedés' mozzanatara vonatkozik, egy Uj, eligazitobb

Uzenetet hordozd neszre.
Aki vagy ami ‘neszez, az viszont mozgasaval maga kelti a halk hangot.

Csalafinta joszag a nyelv: az igékbdl (de vajon melyikbdl) a 'nesz’ utélagos elvonassal
képz&dott, hidnya onnantdl lett egyszer csak nesztelenség’. Es sok meglepetést
tartogatnak még a tajnyelvi valtozatok is. Létezik példaul egy, mai szotarszerkesztoink
figyelmét elkeruld ‘nesznek jon’valtozat, ami a Nyugat-Dunantulon még mindig
hasznalatos. Kokas Karoly (1959) kézlése szerint ,,nalunk a Dunantul tetején mondjak
még, hogy nesznek jon: azért, mert mozdul, zajt csindl, tehat életjelet ad. Nesznek jon
a beteg, nesznek jon a lelitott ember, a gydgyulofélben 16vé, aki rendbe szedte magat,
éledezik”. Most 93 éves édesanyjanak kedves kifejezése. ,no, azt hitték meghot, aztan
egyszerre nesznek jott... egyél egy kis meleg huslevest, majd ettél nesznek jossz...
egész nesznek jott ez a leves ettdl a kis flszertdl.”. Pontosan ilyen jelentésben kdzdlte
a GyOr vidéki Csécsénybdl gyljtve a Magyar Nyelvdr Tajszok rovataban, 1883-ban

Weisz Gabor: ,nesznek jon: kabulas, eldjulas utan magahoz tér”.
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Mindekozben a sz etimoldgiaja maga bizonytalan. Kétkedéssel fogadom a vélt

hangutanzé eredetet. A neszek sokféle osztalyabol pont az az egy emelkedett volna
ki, ami a 'n-sz’ hangsorra emlékeztet? De ha ez, mondjuk, a kigyora, minden féeml&s
rémalmara utalna, vajon mi fejezi ki az emberzsakmanyat becserkész6 nagymacska

talpa alatt elroppand ag baljos zorejét?

Attol pedig, hogy a -z és az -| képzb azonositja és szétvalasztja az elsédleges aktiv
cselekvét (hangkelt6t), és masodlagos, szintén aktiv parjat (a hang meghalléjat), az
‘add’ és a'vevd’ mégis minden esetben egylittesen részesei a nesz-eseménynek.
Neszkeltés és neszfogas egymast feltételezi: barkinek és barminek a mozgasabal
szarmazik, a nesz csak akkor létezik, ha van, aki érzékeli. Elég csak kicsit tavolabb
kertlni a hang forrasatol (vagy megoregedve bizonyos frekvenciakra érzéketlenné
valni), és maris olyan, mintha ki sem adtak volna. Plane, ha valamit latunk mozogni,
de nem halljuk a keltett zajt - mikdzben még azt is tudjuk, hogy ha kdzelebb lennénk

hozza, nagyjabdol miképp is szélna.
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o Ebbdl belathaté az is, hogy bizony van kulonbség a
veszelyuzenet |atszatra tokéletesen rokon értelmd 'nesztelen’ és
'hangtalan’ szavunk kozott. A hang hianya barmilyen
er6sségl hang nem-léte. A nesz hianya azonban a legkisebb, még érzékelhet6 hang
hianya, amely figyelmeztetd tartalmat hordozhat, mert veszélylzenete lehet. A halk
hattérhangok (tavoli madarcsicsergés, szélzugas, moraj) nem neszek. S a mozgasbal
keletkezhet Ugy is hang, hogy az az érzékelési kliszdb alatt marad, igy nem lesz beléle

nesz. Nesztelen, de nem hangtalan.

Azt, hogy ‘neszt fog, kifejezzUk Ugy is, hogy ‘neszét veszi valaminek’. Vagy
hozzacsapunk még egy igekotot is: ‘'megneszel’. Az értelmezd szotarakban igy

magyarazzak: id6ben/el6re értesultink valamirdl. Eljut hozzank egy hir.

Kimerithetetlen valtozatossaggal inspiralé nyelvink gyakran él ezzel a trtkkel. Egy
|étezb, Osi alapjelentést metonimikusan atvisz egy masodlagos jelentéskornyezetbe.
Esetunkben a természeti vilagbhdl a tarsadalmiba. A fizikaibdl a szellemibe. Az

érzékibdl az értelmibe.
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Vegyuk észre, micsoda telitalalat a ‘'megneszelés’, az eredeti tartalmak hany fontos
modalitasat oltdzteti at az Uj kisvilagba! Amikor megneszellnk valamit, akkor azt nem
akarjak velink kozolni - ha akarnak, nem kellene kémlelni, fulelni utana. Mi a siker
eredménye? Korabban értesulunk valamirdl. S6t, e friss ismeretink akar titokban is
maradhat - nem kell senkinek tudni, aki ellenérdekd szerepld, hogy tudjuk. Mi is
kiteszink hat egy neszfogot. Aki viszont ,koézénk vald”, annak azonnal at kell adni,
hatha jelentést hordoz szamara is, hatha fontos, hatha valamilyen cselekedetlnket
gyorsan hozza kell igazitani. Ahogy az egyik 6zsuta riasztja a tébbit, ugy terjed a hir a
kdzdsségi riaddlancon: ezt hallottuk, lehet, hogy szamit valamit. Még akkor is, ha a
'hallomas’ azért tele van bizonytalansaggal: a tartalom ellendrizhetetlen,
megerdsithetetlen. Sokszor csak hirmorzsak esnek le az étkezdasztalrol, aztan vagy
sikerul azokat helyesen kiegésziteni, vagy megmaradnak a kétségek, igaz, annak

tudataban, hogy legalabb a haraszt zérgésében nem tévedunk.
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Ezen a ponton mar biztos sokaknak eszébe jutott,
el6zetes megérzés hogy a ‘megneszelés’mennyire emlékeztet a

‘megszimatoldshoz;, vagy eépp a ’kiszagolashoz'.

Gyakorlatilag ugyanarrél van sz, csak épp egy masik
érzékszervi csatorna fel8l teremtunk jelentéshasonlosagot. S hogy még izgalmasabb
legyen a dolog, a 'szagol’ régies, erre a célra mar kikopott alakja, az ‘orront’(ami a
'fulel’ méltd parja) mar csak ebben a jelentésben él: aki orront, az gyanit, sejt valamit.
Ha azonban ugy mondjuk, hogy ‘megorront;, akkor abban erds tébblet jelenik meg:
mar be is bizonyosodott, hogy j6 volt az el6zetes megérzés. Aki csak szimatol, az
kisérletet tesz arra, hogy belefut valami hasznos informaciéba. Ha j6 a szimata,
nagyobb az esélye, hogy ralel arra, amit keres. Am aki ‘megszimatolt valamit, az

kétségkival mar meg is talalta.

Louis Liebenberg, a busman vadaszok nagy ismeréje az egyik leggydnydrteljesebb
kutatdi pillanatat élte at, amikor végre rajoétt, hogyan tudatositjak a portyazék, ha

oroszlan kerudl a kdzeltkbe (hogy azonnal megdermedhessenek: se mozgas, se hang).

A szavanna kiralyanak van egy jellegzetes mozdulata, amikor prédalesés kozben
tolcsérszer( fulének gyors csapasaval igyekszik elhessegetni a kotnyeles rovarokat.
Hatékonynak kell lennie, mert az 6sszpontositasban és sajat neszfogasaban zavarja a
dinnydgeés, de nem csaphat akkora zajt, hogy a majdani aldozat éppen az altala

keltett hangrezgést érzékelve fogjon neszt és gyanut.

Jeltudomanyi szempontbdl roppant érdekes helyzet ez. A busmanok sok-sok
generacio Ota tanitjak meg az Uj vadasznemzedékeknek, hogy milyen hangra kell
felfigyelniuk, mi jelzi az oroszlan jelenlétét - anélkul, hogy kozvetlenul azonosithatnak,
mi kelti a furcsa zajt (mert ha latnak is az oroszlanful specialis mozgasat, hogy

Osszekapcsolhassanak képet és hangot, mar nagy volna a baj).

https://ligetmuhely.com/liget/z-karvalics-laszlo-neszfogasok-es-a-kod-karma/



NESZFOGASOK ES A KOD KARMA | Liget Miihely

Es akad itt még ennél is rejtélyesebb dolog. Amikor megneszeliink, megorrontunk

valamit, tisztaban vagyunk vele, melyik érzékszervi csatornat hasznaltuk hozza. Ezzel
szemben, amikor ‘megérziink’valamit, pusztan annyi torténik, hogy ,valaminek a
bekévetkeztével kapcsolatban helyes elbrejelzést tudunk tenni”, szikség esetén
alkalmas cselekvésparancsot kivaltva. Hianyzik azonban a kiegészit6 tudas, hogy
megmondjuk, mi vezetett minket a megfelel6 eredményhez. Pedig fontos volna
tanulni bel6le, hiszen mindenkori kdrnyezetinkben jocskan teremnek még majd

elOrejelzéseket igényld helyzetek.

Az idegrendszer kulonds optimalizacids jatszmaja ez. Tudatos figyelmunk oly fontos
eréforras, hogy nem pazarolhatjuk el minden érzékszervink minden pillanatban
feltekert maximalis mGkddésének szabalyozasara, nem is tudnank ehhez kell§
mennyiségl energiat biztositani. Nem lehet feldolgozni mindent, szakadatlanul
szétvalasztva a hasznosat a haszontalantdl, minden egyes érzékleti egységhez
fontossagértéket rendelve. Csakhogy nem lehetséges pontosan és el6re

leprogramozni sem, hogy a kérnyezd vilagbol szarmazé hatasokbol hozzank eljuté
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érzékletek melyike mikor és milyen helyzetben valik szamunkra fontossa (akar
életbevagé jelentdséglve). Mikdzben szenzoros hattérsugarzasként a
tudatossagkuszob ala kell szamUzni, ami jellemzéen irrelevans, meg kell tartani a
képességet, hogy az itt termel6dd reprezentaciéfolyamban felbukkand
szabdlytalansagokra érzékenyek maradhassunk - hatha azonnali cselekvés igénye

kovetkezik belble.

Fszre vesz'vagy ¥szlel’szavunkban nehéz nem felismerni annak nyelvi bel4tasat,
hogy valami atlépi a tudatossag kuszobét, eljut a feldolgozé rendszerig, az elméig.
Egészen érdekes, hogy a ‘heszre jén’hasznalatat dokumentald Weisz-féle gydjtésben
ennek is nyomat talaljuk, mert a kifejezésnek kialakult egy masodlagos, a fizikaibdl a
szellemi vildgba atvezetd jelentése is: észreveszi tévedését (Kistién gylittiél nesznek;

ugyan raszedtek).

Hogyan m(kodik az észrevevés? Képzeljuk el, hogy a
o nagyvarosi dzsungel autéforgalmanak alapzajabdl kivalik
mennyi hulye egy sziréna hangja. Talan felkapjuk a fejunket, hogy ment6,
rendér vagy t(izoltd, taldn nem. (Es még az is szamit, hogy
beteglnk fekszik-e otthon, fustdlt-e a kazan a mult héten, vagy elloptak-e valamit a
taskankbol nemrég a piacon. Hogy valtozott-e a dallam, vagy kapcsolédik-e a hanghoz
villogd? Es ha igen, milyen szint bocséat ki?) Fékcsikorgas. Mennyi hiilye van az utakon!
Furcsa fékcsikorgas - ilyet nem hallottunk még, nézztink kérbe gyorsan, a hang

iranyaba fordulva, nehogy épp felénk sodrédjon egy irdnyithatatlanna valt teherkocsi.

Kalénos hatarvidék ez. De pont itt kertlhetink egészen kdzel annak megértéséhez,

W4

megértéséhez.

JAZ allat kultakarojara raesik néhany porszem, amely kissé lenyom néhany szérszalat,
ugy, hogy a csekély nyomas (még tovabb redukalva, minthogy a szérszal hajlékony)
attevédik a kalsé hamrétegre.”

https://ligetmuhely.com/liget/z-karvalics-laszlo-neszfogasok-es-a-kod-karma/



NESZFOGASOK ES A KOD KARMA | Liget Miihely

Kardos Lajos (1899-1985) a bérfellletet érd, értelmezhetetlendl kicsiny er6hatast, a

kisfoku hdvaltozast, a szinte érzékelhetetlen levegbmozgast, a minimalis intenzitas- és
hullamhossztartomanyon beltl maradé fényt egyarant un. ultrairrelevans kérnyezeti
hatasként’hatarozza meg. (Az irdk és koltok ezt persze emelkedettebben fejezik ki:
Pet&fi a fak lehullo levelének 1agy neszével, a Csodaszarvas ciml novella névtelen
szerz@je a szocskék labnyoman visszapattano flszalakkal, Jorge Luis Borges pedig az
emberi lélek ismerdje, a csitori Gydzelmi torony tetején él6 A Bao A Ku séhajtasaval -

alig hallhatd nesz, amolyan selyemsuhogas.)

Kardos szotaraban a kedvez6 és kedvezdtlen biolégiai hatasok egyarant relevansak.
Az olyan allapotvaltozassal jaré hatasok, amelyeknek nincs bioldgiai jelentésége, mert
nem téritenek ki az optimalis tartomanybdl egyetlen élettani valtozot sem,
irrelevdnsak. Erdemes szamontartani ezeket, mert az organizmus allapota valtozhat -
ami tegnap még irrelevans volt, ma mar relevans lehet. Am az ultrairrelevans
hatasok? Azokkal hasztalan foglalatoskodni, csak idéveszteség, nem kell térédni

veluk.
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Es ez igaz is, amikor a tuléléshez a hatasok flirdéjének kitett él6lény a regeneracios
képességét mozgositja. Vagy a szelekcidos mechanizmusok révén fizikailag erdsiti fel
teste védekez6-ellendlld képességét: pancélt épit, tuskékkel riaszt, fertelmes bzt

araszt.

Az elbrejelzés képessége azonban mindent
megvaltoztat: ha a viselkedést majdan
ultrairrelevans hatasok B Y , .
bekovetkez6 eseményekhez lehet igazitani, a
szelekciés nyomas athelyezhetd az
érzékszervekre. Csak annyi kell hozza, hogy bebizonyosodjon: az ultrairrelevans
hatasok idében megeldzik a velUk egy természetd, azonos féhatasra (Kardosnal:
kauzal-kondicionalis eredetre) visszavezethetd fejleményeket, amelyek mar igenis
relevansak. A porszem lehet porvihar el6jele vagy idesodort vulkani hamurészecske.
Menekulj! Az egyed felé sebesen kozeled§ targyrol visszaverddd (ultrairrelevans, mert
ebben a formajaban és er6sségében a szaruhartyara veszélytelen) fény idében
megeldzi a targy érkezését. De akar egyetlen szagmolekula is riaszthat, mert
azonositja a szaglétavolsagra settenkedd ragadozot. Szignal, amely életet menthet: a
semleges mellékhatas lehetd legkorabbi érzékelése nyit utat a veszélyes féhatast

elkerul6 viselkedés surgbs megkezdésére.

Megindul hat az evolucios harc az idé meghdoditasaért, amely minél tobb és minél
tébbféle ultrairrelevans hatas minél nagyobb felbontasu és minél gyorsabb
érzékelése felé vezet, ahogyan azt az aktualis kornyezet kivanja és lehetdvé teszi.
Ekdzben azonban fejlédnie kell a helyes értékelés képességének is. Mivel az
ultrairrelevans hatasok egyik osztalya (amelyik relevans féhatast el6z meg) kivalik
azok hatalmas tomegébdl, amelyek tovabbra is jelentéktelenek, az egyedek
szakadatlanul valasztas elé kertlnek. A megfeleld besorolas, a j6 dontés a belsd
allapotot és a kulvilag aktualis helyzetét minden szukséges pillanatban egymasra
vetit6 jelentésmUveletekbdl szulethet csak: informacio és pszichikum nem létezik

egymas nélkul!
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S mivel az id6t ragadozok és zsakmanyallatok egyarant sikeresen hdditgatjak sajat
érzékszerveik valtozatos fejlesztésével, megindulnak az informacids rablé-pandur

jatszmak is, hogy a képességek novelésével parhuzamosan az ellenladbas informacios

képességeit minél jobban meg lehessen zavarni, akar le is ,nullazni” egy-egy
szituaciéban.

A meghdditott id6 feldl értjuk meg, miért nyult oly sokszor és oly sokféleképpen a
latdszerv fejlesztéséhez az evolucio: mert a természet ultrairrelevans hatasai kozul
nincs gyorsabb a fénynél. S belathatd, hogy miért veszi at a fészerepet a sokkal

lassabban terjed6 hang, amikor alkonyattdél pirkadatig a fény nem segithet a
féhatasok el6rejelzésében.

A neszek vilaga az éjszaka vilaga. A sotétséggel jaro félelem
15 a megnehezedd elbrejelzd képesség miatti bizonytalansag
versenyelon , , , ,

y y és a nagyobb védtelenség terméke: ha kevesebb a

(potencialisan veszélyes) féhatast megel6legez6
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mellékhatas, akkor ennek a kevésnek a megragadasahoz kell még tobb eréfeszitést
tenni. Innen nézve lefegyverzéen egyszer(inek tlnik a specialis kdrnyezetekhez
(barlangban, fold alatt, viz alatt, nagyon mélyen viz alatt, viz alatti barlangban stb.)
val6 szenzoros alkalmazkodas természetrajzanak megértése. Ki-ki azokra az
ultrairrelevans hatasokra lesz egyre érzékenyebb, amelyeket életterének
hatascsokrabdl képes ,kinyerni”. S taldan még a Homo Sapiens sikertorténetében is
nagy szerepet jatszik a tény, hogy a féeml6sdk és az emberel6dok két és félszeres
informacidspecialistak: rajuk is vadasznak, és 6k is vadasznak masra (s emellé tarsult
bizonyos korszakokban a mas-mas informacios készségeket igényl6 dogevés és
meézrablas). Az emberré valas soran igy informacids sokoldalisagunk és a
csoportlétbdl fakadbéan egyesithetd és megnovelhetd informacids kapacitasunk révén
tettlnk szert versenyeldnyre. A civilizacio hajnalatél pedig a még bonyolultabb
informacids jatszmakat hozo kifinomult kulturankkal, vagyis legatfogdbb tulélési
instrumentumunkkal valtunk alkalmassa, hogy mar ne csak elkerdljunk bizonyos
veszélytipusokat, hanem a kornyezet atalakitasaval egyre védettebbé is valjunk
azokkal szemben. (Még akkor is, ha mindezzel ekdzben a veszélyek Uj osztalyait

szabaditottuk magunkra.)

Az 'ultrairrelevans kornyezeti tényezd’ fogalmara Kardos Lajos egyszerlbb, révidebb
fogalom bevezetését javasolta: adiafor hatasnak nevezte el, az izgalmas
jelentésfejl6dés eredményeként kialakult gorog adiaforosz (‘k6z6mbds’) vagy adiafora

(sem nem jo, sem nem rossz dolgok) sz6 nyoman.

A mozgatni, vinni modalitasait kifejezd 'pherd’ (ami a 'fényhozd’ Lucifer nevében is
visszakdszdn) a sok mas helyrdl is jol ismert 'dia-' (at) el6taggal az eltérést,
kUulonb6z8séget kezdte kifejezni az 6gorogben. Az 'a’ fosztdképzobs fejlemény tehat
annyit jelentett sokaig, hogy ‘nem kilénbézik'. Mintha a sz6 értelmi mozgasa valdban
kifejezné, ahogyan az elme adaptalédott az ultrairrelevans hatasokra: ami nem
kildnbdzik a tébbitdl, arra nem szukséges figyelmet forditanunk, belesimulhat a
hattérzajba. A latinban: 'indifferens’. A kifejezés ebben a formaban foglalt el

diadalmasan és hatékonyan szamos specialis nyelvi életteret.
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A gyogyitok vilagaban k6zombdsnek azok a szerek szamitanak, amelyek sem nem
rontanak, sem nem javitanak a beteg allapotan. A kémiai k6zombdosség két anyag

reakcioképtelenségére utal, nem keverednek, nem hatnak egymasra. A fizikdban a

test olyan allapota, amikor épp nem mozog.

A kdzdmbdosség a mikrodkondmiai fogyasztaselmélet egyik kdzponti kategoriajaként
is emlithetd. Az igényeinket kielégitd javak (mint dolgok) lehetnek hasznosak (ezeket
akarjuk), karosak (ezeket inkabb keruljuk) vagy k6zombdsek (se nem hasznosak, se
nem karosak). De ha valasztani kell a verseng6 javak kozul (egy ugynevezett
jészagtérben), akkor a k6zd6mbos mivolt mar a dontést mindsiti: ha mindegy, hogy a
rivalis (@ modellben: két) termék kdzul melyiket valasztjuk, akkor azt egy
k6zombossegi gorbén abrazolni lehet. Az persze nem mindegy, hogy a két termék
miféle (hasznos-hasznos, karos-karos, hasznos-karos, hasznos-k6zombos,
k6zombos-kd6zombos, hasznos-k6zombaos vagy karos-k6zo6mbds), mert a gorbék
attol fuggden kapnak iveket.
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Es még a stilustan is termékenyen alkalmazza, szinte minden egyes vizsgalati
metszetében. Az értéktelitd (patetikus, szenvedélyes) és az értékmegvond
(szarkasztikus, gunyos) nyelvi formak széls6ségei kozott talaljuk a k6zé6mbads (se egyik,
se masik) szovegeket. A beszédhelyzet lehet formalis, informalis vagy k6zombaés.
Amikor a hasznalt kifejezések a beszél6 magatartasara utalnak, a k6zémbdshoz
képest szérddnak a valasztékos-kifinomult-udvarias (eufém) vagy a durva-

bizalmaskodé (kakofém) irdanyban.

Annak fuggvényében, hogy a 'k6zombos’' ennyi helyen jelenik meg nagyon hasonlo
jelentésl szakszokeént, kicsit meglepd az 6sszevetés a mai magyar nyelvi
jelentésekkel. Azt még tokéletesen megértjuk, hogy a dontéshelyzetben 'két véglet
kozt elhelyezkedd’ pozicidra hasznalva az erGsen steril hangulatu elfogulatian,
partatlan, semleges, nem részrehajld’szinonimacsaladba jutunk. Amikor a k6zombads
azt jelenti, hogy nyugodt’, ‘hidegvérd, még abban is felismerjuk a pozitiv tonust, a
kdzéputat a cselekvés vagy a reakci6 érzelmi szélséségei kozott. De hogyan
csuszhatott at ettdl a nagyon pontos leird fogalomtdl a jelentés a népi
pszicholégiaban a viselkedésmindsités negativ tartomanyaba? Miért mondjuk azt is
kézombosnek, aki ,apatikus, egykedvd, fasult, flegma, érzéketlen, szenvtelen, levert,

kedvetlen, kedélytelen, unott, életunt, letargikus, nemtérédém?

A lélektan elfogulatlanul kdzelit. A k6zombdsségre tunetként
tekint, amely az érzelmi tulélés eszkoze az egyén szamara
menekulés . L , .

artalmasnak tind kérnyezetben vagy viselkedéshelyzetben.

Védelem és onvédelem. A gyengébb, kiszolgaltatottabb,
kevesebb eszkdzzel rendelkezd, traumatizalt, megfélemlitett, megszégyenitett,
megalazott, megnyomoritott, depresszios, sarokba szoritott, helyzetét
kilatastalannak, reménytelennek 13t6 ember (vagy embergyermek) szamara leszdkul a
kdrnyezeti hatasok tere. Multja vagy kézelmultja arra inti, hogy az Ujabb és Ujabb
szavak és tettek, amelyeket masoktol remélhet, csakis kedvezétlenek lehetnek.
Barmilyen cselekvése vagy érzelemnyilvanitasa nagyobb kockazatot, széls6ségesebb
kdrnyezeti reakciot valthat ki, fizikai, lelki, erkolcsi sérulés veszélyét felidézve. A
rezignacio, a befelé fordulas, az izolacio, a kapcsolatok és a kommunikacids helyzetek

kerulése valéjaban menekulés egy atmenetileg elviselhetébb, ingertelenebb,
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elnémulé vilagba. Ha azonban nem épithetd vissza az 'én’, ha a vilag nem nyujt
semmit, ami (ha nem is 6romteli, de legalabb) olyan jelentést hordozé lzenet lehet,
amire érdemes figyelni, amit megéri varni, amit érdemes el6idézni, ami értelmet ad a
cselekvésnek, akkor nincs visszaut. lllyés Gyula J6zsef Attila-versébdl orozva és atirva:

az érintetteknek lesz ,egyszerre minden késd”, és berantja a ,k6d karma” 6ket.

De ha ez igy van, honnan és miért az elitél6 ténus?

Nos, ezt meg a torténeti tarsadalomnéprajz felél érthetjuk meg. Az aldozathibaztatas,
a kdzombdsség deviancianak mindsitése a fegyelmez8d-szamonkeérd falukdzosség, a
kontrollalé csalad, valamint a zart vallasi csoportok gyakorlataban és szemléletében
gyokeredzik. Erdekes, hogy a szigoru erkdlcsi és viselkedési rend alapvetd tuléls
értékként alakult ki egykor, amikor a puszta létfenntartas érdekében bevethetd
er6forrasok ép annyit tettek lehetévé, hogy egyesitéstkkel megdvhatoak és
Ujratermelhetdek legyenek az életfeltételek. Aki sajat utakat jart volna, a kozdsség
egészét veszélyeztette. Potyautasnak itt nem maradt hely. S még csak az sem kellett,
hogy barmilyen el6irt vagy elvart viselkedés ellentétét produkaljak valakik: elég volt
megtapasztalni esetikben annak hianyat. A norma megsértdibdl pedig annak

sulyossagatol fuggden lettek hibasak, vétkesek vagy binosok.
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Az igazi 'k6zd6mbdsok’ csakis a 19. szazad végén jelenhettek meg, amikor megindult a

javak gyarapodasa és az életfeltételek ugrasszer(en javultak. A tulélésnek meg a
csaladi és tarsadalmi céloknak aldrendelt ember mellé megsziletett a modern
individuum is, aki szamara a neszfogo perzsaszényegekkel jol szimbolizalhaté relativ
j6lét a sajat életérdl, id6felhasznaldsardl és fogyasztasardl vald valasztas ujfajta
ablakait és kapuit nyitogatta. De mivel a jélét forrasat, megszerzését, jovibeni
fenntarthat6sagat és gyarapithatosagat csakis a korabbi id6kbél 6rokdlt erkolesi rend
konzervalasa latszott biztositani, az alternativ viselkedések egyre tobb ponton
utkdztek az iratlan (néha irott) torvényként miakodoé szokashagyomannyal. , Ennek

pedig igy kell lennie, és nem lehet mdsképp”.

S ami egyik oldalrdl a k6zombdsként stigmatizalas, az masik oldalrél a kényszerre
adott passziv (beletérédés, behodolas) és aktiv valasz (szembeszegulés, [azadas -

végsd esetben kivonulads - a rémai secessio plebis mintajara, amikor a ,nép”
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kivonulassal tiltakozott a szdmara elfogadhatatlan hatalommal szemben, sikeresen
dnkorlatozasra birva azt: secessio individualis). Az élet megvaltoztathatatlannak tind

régi kereteinek elfogadasa vagy tagadasa.

Tul kdnnyl azonban az emberellenességet
rasutni rideg apakra, felhalmozasba ajult
az onfelmentés illtzidja 3 ) L

parvenu polgarokra, a faluk6zosségek

dsszeszoritott ajku, konydrtelen
dregasszonyaira. Ahhoz, hogy az erkolcsi rend kapudreiként felulirjak az elvart
viselkedésre vonatkoz, korabban mikddének bizonyult programjaikat, legalabbis
neszt kellett volna fogniuk, hogy a vilag elkezdett 1ényegileg &talakulni. Erzékelni
persze érzékeltek ezt-azt, a valtozas mindig is része volt az dllanddsagnak, de a
rendelkezésre allé ismeretek alapjan ott és akkor rendkivuli nehézséget okozott
(volna) tudatositani, atlatni, megérteni, hogy miképpen recsegnek-ropognak korabban
szilardnak hitt struktarak, intézmények eresztékei. Nagyon csekély volt az esélyuk
neszfogasra. Csak ,6rékolt informacios nyersanyaghbol” tudtak dolgozni, a
valtozaskovetéshez, és a dolgok Ujraértékeléséhez sokaig kevés eszkdz allt még
rendelkezésukre. Rdadasul a tarsadalom mozgastérvényei sokkal nehezebben
atlathatoak, mint az erdd vagy a megmuvelt fold szabalyos korforgasai. Az elérejelzés-
képtelenségbdl szikségszerlien reprezentacios késés lesz, s az egymasra torlddo,
id6ben csak lassan valtozé normak emiatt kdpnek ki magukbdl mai napig meggyotort
sorsokat, szamkivetett kozombosoket. Elég, ha csak dnelégult és gondolatrest pater
familiasok interjuit olvassuk a ,csaladbdl hozott értékeket megkérddjelez6 mihaszna
kamaszokrdél”, vagy alszent politikusok szavazatvadasz szélamait szenvedjuk el a
tarsadalom kotészoveteire leselkedd veszélyként megjelenitett kisebbségi identitasok
felforgaté mivoltarol. Ongyilkossagba meneklld tinédzserek és innen-onnan
Osszedrétozott doktrindkbdl levezetett nevelési kdrnyezetbe kényszeritett
kisgyermekek szulei szamara kinalja a sajat felel6sség keresését elharité dnfelmentés
fiatalokban” keresnek magyarazatot, miért nem az altaluk elvart viselkedéssel
ajandékozzak meg Sket. Am valamennyiiiket meg kell és lehet is érteni: az

onfelmentés is 6nvédelmi mechanizmus. Ha sajat énképuk romokban heverne,
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felismert felel6sséguk tudata nekik is alaposan megnehezitené vagy elviselhetetlenné
tenné életuk folytatasat a régi mederben. Az értékekre hivatkozé racionalitas
valojadban a sajat kdzdnyuk elé allitott jotékony spanyolfal, ami nem enged at olyan

hangokat, amelyek kétségekhez vagy elbizonytalanodashoz vezetnének.

Kb6z6mbaosség vagy k6zony? Ugyanarrdl vagy masrol beszélunk?

Nyelvujitas-kori '’k6zombos' szavunk az ‘indifferens’ kivaltasara szolgalt. Létrehozdjat,
Barczafalvi Szabé Davidot (1752-1828) hol ,nagy nyelvujitéként”, hol ,,er8szakos és

merész szoteremtdként” méltattak, masok ,elszant bozétharcosnak” vagy egyenesen

Lesajnalt, kinevetett és megvetett amokfutonak” tartottak.

https://ligetmuhely.com/liget/z-karvalics-laszlo-neszfogasok-es-a-kod-karma/

27



NESZFOGASOK ES A KOD KARMA | Liget M(ihely

A’'kdzdnbos' szot 1787-ben megjelentetett, sz6szornyektél hemzsegd, olvashatatlan,
Ujabban mégis egyre tébbre értékelt mlforditasanak, a Szigvart klastromi
torténeteinek a végére biggyesztett sz6jegyzékben olvashatta el6szor magyar szem.
Két valtozatot is kinalt, amit Szily Kalman 1902-es Nyelvdjitas-szotara gondosan meg
is kulonboztetett: a k6zombadst, jelzoként, és a ,se jO, se rossz, se tetsz6, se nem
tetsz6 dolog” értelemre képzett '’k6zOmb' valtozatot (ami aztan gyorsan kikopott a

nyelvbdl).

Némiképp borzongatd belegondolni, hogy Barczafalvi Szabo szdalkotasa milyen
pontosan képezte le az egykori gorog nyelvi logikat (ahol, emlékszink még, az
adiaforosz a ,nem kuldnboz6t” jelentette.) A kUlonb6zdseg kifejezésére ugyanis
nekdnk is volt régi magyar szavunk. A Zaicz Gabor szerkesztette etimologiai szotar
szerint mar 14. szazad végi el6fordulassal: a ‘kilonb’ (eltér6, mas). Az igei 'kilonbozik’
valtozatra a 15., a kulénbség els6 el6fordulasara csak a 16. szazad kdzepén
bukkanunk. Barczafalvi dilemmaja tehat az volt, hogy ha a kulonb egyenl§ differens,

mi legyen az indifferens?

Ekkorra a ’kulonb’ széalaknak mar a ‘masnal jobb, kiemelkedd' jelentése volt a
leger6sebb, ahogy ma is hasznaljuk és értjuk. Ezért valaszthatta (ahogy Szily is
feltételezi) ennek ellentéteként a ‘'nem kulonb' értelemben a 'kozomb’-6t. A
kiemelkedd, rendkivuli emberhez képest, aki kildonb masoknal, a kbz-ember 'k6zomb’,

6 nem kulonbozik a tobbiektdl. A nem kulonboz6 - k6zombos.

Most induljunk el masik szalon! Husz évvel Barczafalvi

Szabé utan, 1807-ben Folnesics Janos Lajos (1780-1823)
k6zony-ujsag L , , , . L

tanar-iro is lefordit egy német regényt (Schelling Alvingjat),
amelyben k6z6ny-ujsagnak’nevezi az organumot, amely a
ritka, zart és kis példanyszamu, a felsd tarsadalmi osztalyokat szolgal6 sokszorositott
informaciéhordozdk helyett immar nyilvanos, kdzdnséges és tomeges (vagyis az
atlagembert, a koz-embert is szolgalja). Folnesics Verseghy Ferenc mintajara (aki a
maganyosbdl képezte a maganyt) hozta létre a k6zonyosbél a kozonyt. A 'kdzonyds’
(k6zon, ko6zonos) ekkortajt olyasmit jelentett, hogy tobbekkel k6z6s, megosztott,

nyilvanos (publicus). K6zényositni: publikalni, kbzzétenni, kozdssé tenni.)
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Am az (j sz6, hangulataban és jelentésében is olyan kdzel keriilt a kdzémb-hoz, hogy
a kdzony, szuletése utan par évtizeddel, mar el is hagyta sajat, eredeti értelmét, és
atvette a 'k6zomb' jelentését: 1835-t6l mar ugy magyarazzak az eléfordulasait, hogy
'indifferentismus’ vagy 'neutralisirt’. Nem csoda: a Folnesics-adta jelentésre mar nem
volt a nyelvnek sztksége, jol ellatta azt a funkcidt az 'ajsag’, a lap (1808) a hirlap
(1763), majd 1845-t8l a 'kézlény sz6 (ami viszont az 1778 Ota datalhaté 'kinyomtatva
kdzzétesz jelentés( k6zol-bél képz&dott).

Azt 1atjuk tehat, hogy a k6zony kénny(szerrel kiszoritotta a kozdomb-06t, és amaz csak
jelzbéként élt tul, dologként nem. Emiatt bizony hiaba kerul egymas mellé a
szinonimaszotarakban a k6zombads és a kdzdnyos, jelentésuk nem azonos, csak
hasonld. A kdzdny kizardlag az életunt, fasult stb. jelentések szdcsaladjanak vildgaban

érvényes, a k6zombos viszont, mint lattuk, ezen joval tul is, ahol a targyilagossagtél a

nyugalomig fejez ki szélséségmentességet.
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A szétarvilag hosszura nyult faggatasat fejezzik be egy Kardos Lajos kedvéért kiemelt
izgalmas Osszefliggéssel. A k6zos és kozol szavak is egyarant a kéz-re, erre a
térviszonyra és a testre egyarant vonatkozo6 6si szavunkra mennek vissza, akarcsak a
kalénb kdlkje, amely a kivul alakvaltozata, s kizardlag a kivil-beldl dichotémia ad neki
értelmet. Ez viszont Ujra az informacios viselkedés korabban megismert
forrasvidékére vezet, ahol a minket korulvevd, térben rank leselkedd kulsé hatasokat
a belsé allapot flUggvényében értékeljuk, és az id6vel egyutt fokozatosan a teret is
figyelmunk uralma ala hajtjuk, hogy a legkisebb veszélyjelzést is érzékelni tudjuk.
Hogyan masképp tudnank védekezni az akar tobb ezer kilométert is utazni képes
cunamihullamokkal szemben, mint az 6ceadn nyilt feltletére kihelyezett, apré
rezdulésekre érzékeny szenzorokkal, s mi masért furkésznék az aszteroidavadaszok
az egész Naprendszert, mint hogy kiszamoljak, mikor csapddhat be a Foldbe egy
pusztulast hozo égitest, hogy esetleg legyen idénk tenni valamit j6 el6re, miel6Stt a baj
bekovetkezik?

Mindig ahitatos pillanatokat okoz, ahogyan a jelentésfejl6dés kacskaringoit kdvetve
felfedezhetjuk a szavakba fagyott, és minden hasznalat soran kibomlé spontan
megismerd erét, elédeink mindennapjainak termékét. Atélhetd és megérthets, hogy

a szavak és a valtozo jelentések is kulturalis 6rokségunk részei.
10.
De ha annyi értelmezés tart egy iranyba, hol kezd6dik a nyelven tuli, tudatos reflexi¢?

Ott taldljuk mar az elemeit a mitikus hagyomanyban, a
kozmogdniaban, a teremtésmitoszokban. A Védakat, a
keretrendszerek , , , , v :
sumer és egyiptomi tudomany legkorabbi szovegeit
fellapozva pedig arra kell felfigyelnink, hogy a
vilagleiras és a vilagértelmezés mindenfajta leiré rendszerezésekkel indul. Ezek
azonban nem egyszerU tipoldgiak, sajatossagok teljességre torekvd gyljtésével,

hanem keretrendszerek, amin belll szétoszlanak a megfigyelhetd jelenségek.
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A kdz6mbaos hatasok elsd, teljes kifejtésére az athéni piactér el6csarnokaiban a
sztoikus filoz6fusok vallalkoztak, az emberi viselkedést harom kategoriaba sorolva.
Naluk egyedll az erények, illetve az ezzel ellentétes iranyu cselekedetek szamitanak,
emelkednek ki az emberi cselekvések altal keltett alapzajbdl, minden mas k6zombads

(adiaforosz). De mik is (Jan Garrett rendszerezését felhasznalva) a legfontosabb
erények?

A bélcsesség, az igazsag, a batorsag, a mértékletesség és a nagylelkliség, valamint az

ezekbdl szarmazo cselekedetek. Mik a jé érzések? A vagy, az 6vatossdg és az 6rém. Es

a rosszak? A bujasdg és a gyonyorkergetés, a félelem és az aggodalom.

Vajon hogyan elemezné egy sztoikus a sajat tipoldgiajat informacidkezelési
szempontbol? A bolcsesség és az igazsag a vilag minél megfelel8bb formaban
felépitett modelljét igényli, hogy a feldolgozandd hatasoknak az elérhet6
legmegfelel6bb ismeretek birtokaban adjunk jelentést. A mértékletesség és a

nagylelkliség a cselekvésvalasztast szdkiti. Arra int, hogy tetteinknek valaszthatdak
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ugyan olyan szélsd értékei, amelyek latszatra maximalizaljak az egyéni hasznot, am
ha ennek kiaknazasara nem térekszink mindenaron, hanem alacsonyabb
intenzitassal érvényesitjuk érdekeinket, akkor a kérnyezetiinket hozzuk kedvez8bb
allapotba, amelynek elényeit egy kdvetkezd cselekvésvalasztaskor fogjuk érzékelni. Es
inkabb cselekedjunk batran, a tévedés lehetdségéenek tudataban: ha nincsenek a
mérlegelés terébe bevonhatd tovabbi hatasok, és bizunk a dolgokhoz megfelel
értékeket rendeld belvilagban, akkor a hiba is el6revisz, mert bdviti a tapasztalatok
terét, és javitja a jelentésképzd erdt. A habozas és kétkedés, a feleldsség atharitasa
azonban id6t és energiat zabal, és sokféleképpen tesz rosszat az 6sszekapcsolt

cselekvok terében.

A sztoikus tanitas végso6 soron hatarozott allast foglal, hogy mely kivant, elvart
mindség kornyékén latja a ,,jot”, s azok pontos ellenkezdjében a ,rosszat”, és a rajtuk
tuli, k6z6mbaos tartomanyt - igy aztan kdnnyen lehetett késdbb ezt erkdlcsileg

magyarazni, fleg a keresztyén bolcselet vilagaban.

A ll. Helvét Hitvallas XVII. fejezete Jeromossal szol:

.K6z6mbds dolog (adiaforon) az..., ami serm nem jo,
mesterszempont , ) )

sem nem rossz, Ugyhogy akar megtetted, akar nem
tetted meg, az sem igazsagodul, sem bdndéddl nem
szamit”. A k6zd6mbos dolgok vilaga tehat olyan tartomany, ahol az emberek erkdlcsi
megfontolasok nélkul cselekedhetnek. De ha kivalik egy mesterszempont (példaul a
hit megvallasa), azonnal megszinik a k6zombosség, a jelentésnélkuliség:
mindenkinek egyedi dontést kell hoznia sajat cselekedetével kapcsolatban
(megvitathatova, disputabilissa valik). A helvét reformacio (amellyel kapcsolatban Dr.
Sz(ics Ferenc Teoldgiai etikdja a sorvezetém) nagyon halvanyan, de voltaképpen azt is
felismerte, hogy nemcsak a k6zombods dolgokrol, hanem a jordl és a rosszrdl is csak
adott 6sszefliggések részeként lehet eldonteni, hogy csakugyan azok-e, ahova

soroljuk Oket.

Innen nézve az ,eredendd bln” doktrinaja a hitvallas része, tehat nincs egyedi
meérlegelési tér, nincs helye az el nem fogadasnak. De a halandd, esendd, vagyakkal

terhelt, képzetek metszéspontjaban tévelygé emberek egyes cselekedeteinek
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bdndssége nem vezethetd le atvallalt/elfogadott egyetemleges/megosztott
blnosséguk elfogadasabdl. Hiszen a kdrnyezet allando cselekvéskényszerben tart:
annyi informacié alapjan készulink fel jov6beni viselkedésre, amennyi adatik,
képzédik, feldolgoztatik, Ujra és Gjra jelentést kap. Es mindezek alapjan valasztunk
cselekvést, amikor precedens nélkuli, Uj helyzetben, szokatlan szituacidban kell
tenntnk valamit. Ha valasztanunk kell és lehet, még a nem cselekvés is cselekvés
(ezért is emlékeztet gyakran egymasra egy sztoikus és egy taoista), a dontés
felel6sségét nem tudjuk atharitani rajtunk vagy e vilagon kivuli hatalomra, mert nincs,
nem is lehet el6irt, eléprogramozott parancs az egyetlen lehetséges akciora. Ha
ugyanis létezett volna univerzalis utasitas, annak szuletése 6ta bizonyosan valtozott
annyit a vilag, a tarsadalom és az ember, hogy legalabbis disputabilis legyen, most
éppen mi a helyes és mi a rossz. Ahogy nem kétséges, hogy a ,valamilyen
fels6bbrendd lény vagy erkdlcsi parancs nevében cselekszerm”formula is puszta
interpretacio: akar ellentétes cselekvés is indithatd, ugyanonnan szarmazé parancsra
hivatkozva. Ez a probléma viszont a Tang-kori buddhista filoz6fusok szamara nem
létezik, mert - Pap Melinda tolmacsolasaban ,minden egyes porszem és minden

egyes tudat azonos valamennyi él6lény és Buddha tudatanak a természetével”.
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Am ha idaig eljutottunk, a szabad akaratrdl is masképp fogunk gondolkodni. Nem

megléte vagy hianya a kérdés, hanem érvényesithetésége. Ha van, de nem
érvényesithetd, olyan, mintha nem lenne. Ha nincs, de mégis eltér6 cselekvéseket
tapasztalunk azonos szituaciékban, az olyan, mintha lenne. Es mi van, ha
érvényesithet6 a szabad akarat, de csak korlatozottan, mert annak valamilyen
kdrnyezeti hatds gatat szab, vagy ha a kornyezet amugy lehetévé tenné, de egy erés
elmetartalom igazodasi pontot jelentve mddositja a lehetséges cselekvések korét,
atirva a dontést? (Mint a mértékletesség: no és mennyire, milyen mértékben legylink
meértékletesek egy mértékletességi skalan? Hogyan valasztunk erdsséget?) S ha nincs
szabad akarat, mert a kulvilagban és a belvilagban mégis minden leprogramoztatott
el6re, hogyan reflektaljunk a sajat, elrendelt cselekvésvalasztasokra? A hitvallas
mennyire legyen szenvedélyes és milyen gyakran ismétlédjon? Vagy a mérték is eleve
elrendelt? Kozeli hozzatartozonk haldlahoz, sajat kdzelgd halalunk tudatahoz, vagy
elvesztett életkedvinkhoz miként viszonyuljunk, ha abban, hogy milyen formaban
tessziik, nincs valasztasunk? Es ha ezt elfogadjuk, mindezek a dolgok vajon a

koz6mbosség tartomanyaba esnek? Es eshet-e barmi ezen tul?
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Forduljunk ismét a sztoikusokhoz. Van ra valaszuk.

11.

W4

harmassagban ragadjak meg, mint az erényeket és cselekedeteket. Alabontjak,
tovabb osztjak egy Ujabb, alacsonyabb szintl harmassagra. Csakhogy ebben a
szerkezetben a kivanatos, preferalt, valasztasra érdemes dolgok allnak szemben
elutasitandé parjaikkal - és amik nem kerulnek ebbe a két csoportba, azok (Kendeffy
Gabor forditasaban) a sehova nem tartozé dolgok (,sem ilyenek, sem olyanok” vagy:

.€gyik csoportba sem tartozok” (udeterosz ekhonta).

Nevezzuk ezeket - hogy a kozombos dolgoktdl j6l elkuldnuljenek - teljességgel
lényegtelennek (hiszen még valasztasunknak sincs jelentosége). A teljességgel
lényegtelen dolgok nincsenek sem dsszhangban a természettel, sem szemben nem

allnak vele.

Tulélni és élni, egészségesnek lenni - ez
o ) ugyancsak 6sszhangban all a természettel, tehat
a halal és a betegség ., , ,
kivanatos, valasztandd. Csakhogy ez valojaban a
halalra és a betegségre is igaz, még ha ezek nem
is kivanatosak, a természet rendje szerint, aki velink szemben k6z6mbos. A mi sajat,
alakithaté erkolcsi rendiinkben azonban ez elutasitando alternativa, a halal és a

betegség nem az ,emberi természet” része.

A kdzombosség menedék: ha masképp viszonyulnank sajat fizikai fajdalmainkhoz és
pusztulasunkhoz, akkor annak jonak vagy rossznak kéne lennie, de mindkét valasztas
dsszeegyeztethetetlen a vilagban valé l1étlink megélésével. Barmelyik mellett kotnénk
is ki, érzéseink feldolgozhatatlanna valnanak, és szembe kerulnének azzal, amit a
vildgrél és az emberi lét értelmérél gondolunk. Es ugyanez térténik, amikor a dolgok
folyasaba és rendjébe eszkozokkel, szerszamokkal és gépekkel avatkozunk, hogy
kedvunkre és javunkra megvaltoztassunk valamit a kérnyezeti hatasok vildgaban.

Nem lehet valaszunk arra, hogy jol vagy rosszul tesszuk, hiszen barmi lehet j6 is, rossz
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is. S6t, ugyanazt a dolgot egyszer megitélhetjuk innen is, meg onnan is. Vagy
egyszerre hordozhat mindkét minéséghél magaban valamennyit. Am attél, hogy
k6zdmbos, még lehet kivanatos: az élet és az egészség mellé ezért kerulhetnek
meglep6 modon a technikai jartassagok és készségek - gyonyorl képességunk, hogy
biolégiai adottsagainkat kiterjesztve létezésiink minden mozzanatat megtamogassuk
technoldgiaval. (Még az agymunkat, az eldrejelzést, a dontést, a memoriat és a

cselekvésvalasztast is: informacio- és tudastechnolégiaval).
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A tobbi k6z6mbds dologrol most ne essen sz6. Kétségkivul jobb szépnek, gazdagnak,
népszerdnek és j6 hirlnek, mint csunyanak, szegénynek, megvetettnek vagy
rosszhirdnek lenni. A sztoikusoknal ezek az ellentétparok is mind részei a k6zo6mbos
tartomanynak, mert természetesen ezek sem lehetnek 6nmagukban vagy jok vagy
rosszak. Ha vagynank a szépségre, a javakra és az elismertségre, épp ezek hianya

tehetné szorny(vé az életlnket.
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a vagy kioltasa De ugyanigy érvényes nem vagyni ezekre vagy masra. A
buddhista ezt a vagy kioltasanak nevezné, Lesznai Anna
tolladn ,az életbdl kisz(rt vagyakka” lesz. Ervényes pozici6

nem vagyni akar az életre sem, ha elveszik annak igenlése, vagy elviselhetetlenné
valik a szenvedés. De a forditottja? Amikor valaki pusztan élni szeretne, am mégsem
teheti. Persze, hogy része a természetnek a betegség, a fert6zés is, de vajon része-e a
valasztas, hogy miért pont 6, és mas miért nem? K6zombodsen kéne viszonyulnunk
ehhez is, amennyire a rajtunk kivul all6 er6k k6zombdsek a mi sorsunkkal
kapcsolatban - de nagyon nehéz. S vajon ezek az er6k (,ez vilag, mint egy kert”)
milyennek latnanak minket, érzelemmel és értelemmel is megvert és

felszerszamozott lényeket?

Akaratlan, szandékolatlan, befolyasolhatatlan, hangot nem kelté sodrédasunkban
teljességgel lényegtelennek, vagy neszt képzd, illékony nyomot hagyd mivoltunkban
kézombdsnek? Vagy ebbdl a kategbriabol joként vagy rosszként, de kitorni képes,

befolyasolo, alakito, valtoztato vagy teremtd szereplonek, jonak vagy rossznak?
Versben keresve kdnnyebbnek tlnik a valasz.
12,

Porszemként kdborolsz, viseled a szél csapasait,
Es nem tudod meég, holnap hova kerulsz;
El kell feledned szivednek titkolt vagyait,

S hogy maradt még erdd, mellyel ellenszegulsz.

Mar hajnal éta uton vagyok, kerget a szél,
Az est sotét arnyéka Ul az arcomon.
Csillagtalan kopar az ég, nem zdrren levél,

Megpihenni egy flszalba kapaszkodom.
(Dai Wangsu: Egy porszem, Ford.: D. Kovécs Eva)
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