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ha nem is fordultok kedvtelve a kinai horoszk6phoz, fogadjatok legalabb leereszkedd
félmosollyal, mit igér(t) szamunkra a 2021. februar 12-én elindult Fehér Fém Bivaly
éve. Nos, batran tekinthetitek a kdvetkez6 12 honapot a feleldsségvallalas, a kemény
munka, a szervezettség, a kitartas, az allhatatossag, a stabilitas, a fegyelem, a tirelem,
az elszantsag és az érdemek id6szakanak, amihez siker, béke, harmodnia, csalad és

szeretet adédhat még.

Nemrég kideritettem, hogy magam is Bivaly volnék. Azt, hogy testes, kozepes
termetd, er6s izomzatu, kivalo fizikai ellenalloképességd, tarsasagkedveld, szivélyes,
termékeny, békés, gyakorlatias és hatékony vagyok, kerek arccal és komoly tekintettel,
eddig is tudni véltem. Csak az nem volt vilagos, hogy ezek tipikus Bivaly-sajatossagok
(talan mert nem felaztatott rizsfoldeken szulettem, ahogy az ebbe a jegybe
tartozéknal szokasos). S hogy csak latszélag volnék-e nyugodt, elmélkedd tipus, ahogy
a besorolas alapjan varhatd, vagy valojaban is, még eldontésre var, ahogy az is, hogy
mennyire felelek meg a mozgalmas belsé élet kovetelIményének. (Szerintem
modfelett).

Az asztrolégiaellenes hangokat azért elcsendesitheti,
hogy a csillagjéslat a Bivaly legsérulékenyebb
tekerg6z6 csovek L iz , . .
pontjanak a tudét tartja. A 1éguti megbetegedések
kockazatara, a légzbszervek egészségére figyelmeztet,
s amikor ezt irom, éppen embolizalodott Covid-tudégyulladassal fekszem a budapesti
Szent Janos Kérhazban. Arcomon rideg mdanyag maszk, amelybél tekerg6z6 csovek
allnak ki. A latvany? A Székesfehérvarrol idevezényelt apolécsapat popkultdraban
iskolazott tagjait akar Hannibal Lecter és egy Predator szerelemgyerekére is
emlékeztethetné a m(szakvaltas el6tti legfaradtabb pillanatokban, amikor szemet és

arcot védd plexipajzsaik még a szokottnal is opalosabbak.
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A szerkezet cudar kényelmetlen. Ha az orrcsontot nem is tori el, hdnapokig be nem
gyogyulod véres sebet dorzsol néhany o6ra alatt a tapadasi ponton, valamivel az
orrnyeregre tamaszkodo6 szemuvegkdzép alatt - utélag mar hiaba vagnak és
ragasztanak ra szurke szivacsdarabkakat joszandéku kopenyesek. Arcodba a
sarkvidék lehelete 6mlik, és mivel a Lecter-jelmeznek éjszakara is maradnia kell,
reggel megkovesedett sédarabokat morzsolsz szét a szemed sarkaban. Par éraja még
kdnnycseppek voltak. Emlékszel ra, mert 6sszeflggben nem tudsz alomba merulni,
hiszen a kérteremben a betegtarsak miatt tébb ilyen gép is mikddik, szuszogva,

kattogva, morogva és sipolva, mikdzben hol fehér, hol piros fények villognak.

E pokolbéli (a keresztségben: NIV,
) ) ) noninvaziv ventillaciés) masinak
kevesen indulnak visszafelé ] , ,
ugyanakkor életet mentenek. Epp annyit
segitenek a lezart tuddteruleteknek a be-
és a kilégzés nyomastamogatasaval, hogy nyitva maradjanak, amig a gyégyszerek

hatni kezdenek. A gydgyulassal parhuzamosan vezetett gyakorlatok segitségével lehet
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novelni a 1égzésteljesitményt. Egyre rovidebb ideig kell felcsatolni (s mar csukott
szemmel is megy a ki- és bepattintas, mindkét rogzitéelemnél), aztan mar csak a
tudbéizmok edzésekor kell a fejen tartani, hogy egy-két hét utan végképp letegyuk, és
visszatérjunk a mar elégséges oxigénszintet biztositd, baratsagos, puha kézi
maszkocskara. Ennek a /égzd- vagy Iégzéssegitd gépnek és a monotoniat remekdl
tlr6 tud6-gyogytornaszoknak hala, elkertlhetd a legrosszabb: nem jutunk el odaig,
hogy mélyaltatasban, gégemetszetten, /élegeztetégépre keruljunk, ahonnan mar
nagyon kevesen indulnak visszafelé. Es nemcsak a Bivalyok. Kigy6k, Majmok,
Sarkanyok, Kakasok, Kutyak meg az 6sszes tobbi kinai csillagjegy. Egy kozepes
varosnyi ember masfél év alatt. Koztuk régi cimborak, kollégak, ismerdsok,
palyatarsak, tavoli és kozeli csaladtagok. Mi, tuléldk, elblcsuztatjuk dket, és titkos
orrnyeregseb-szovetségbe tomorulve keressuk, lesttott tekintettel, a valaszokat. Ki-ki

a maga kérdéseire, belsd vilaga mozgalmassaganak fuggvényében.
Masodik

En (is) csak utélag értettem meg, mekkora szerencsém volt. Talan a Fehér Fém Bivaly
hordoz a tenyerén, talan csak igy mGkddnek a dolgok. Amit szigoru elrendeltetésnek
hiszUnk, azt valojaban véletlenekbdl és aprocska esetlegességekbdl fonjak ismeretlen

szandéku és hatalmu erék szovoszékén.

Mert a koronavirus nem viccel. G8gdsen sérthetetlennek hiszed magad, de mar
néhany éra is sokat szamit, hogy mennyi légzéfelUletet vesztettél, mire elkezdenek

kezelni. Talan a percek is, ki tudja.

Kénnyl az influenzaoltasok el6tti vilaghdl ismert nyavalyakra fogni, ha a foldlabdaval
vasarolt karacsonyfa killtetése kdzben azt érzed, reszel a torkod és ég a tuddd.
Hiszen csip6s hideg van, majd elszopogatsz egy Strepsilst. Aztan azt veszed észre,
hogy nehezedre esik a Iépcsdn jaras, majd inkabb agyba kéred a teadat is, hogy azt a

kis mozgast se kelljen szaporabb pihegéssel kiheverni.

https://ligetmuhely.com/liget/z-karvalics-laszlo-ot-level-a-legzessegito-keszulekbol-avagy-elegyes-covid-monologok/



OT LEVEL A LEGZESSEGITO KESZULEKBOL, AVAGY ELEGYES COVID-MONOLOGOK | Liget M(ihely

A szamitégeép elbtt, ott j6. Amig olvasol, keresgélsz, irsz, addig nem figyelsz magadra.
Pedig kellene. Amikor azt érzed, hogy a gondolkodas sem megy, akkor mar tényleg

nagy a baj.

Mégis, talan éppen ez ment meg. Hiszen kénytelen vagy bevallani rezonalt hangu
emailben egy ismer6snek, hogy még varnia kell kicsit a téled remélt szovegre, mert
ugye ezek a koronas tunetek... Egy 6ra mulva ott az SMS a mobiltelefonodon, egy
telefonszam és egy név, hogy azonnal irany a Szent Janos Kérhaz, ahol mar varnak.
Oltozés, pakolas, szuszogd megallas a lépcséforduldékban, dobverd pulzus, nehézkes
beprésel6dés az anydsulésre. |6, hogy a lanyod elvisz, mert vezetni nem tudnal. Az
ambulanciara még a labadon totyogsz be, de azonnal tolokocsiba tltetnek, mert
latjak a lezuhant értékeidet. Megkapod az elsé oxigénfroccsoket a Nagy Palackbdl, de
a rontgenhez meg az angiografiahoz nem viheted magaddal, és csak fogy, fogy a

levegbd. Az estét még atvészeled a maszkkal, de reggelre mar hangszalat rezgetni
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képes fujoer6d sem marad. Kérdésekre azért bélogatsz, mert 6sztdndsen tudod, hogy
jobb lesz a Légzéssegitd Gépek Szentélyében, ahova attolnak. Sisak a fejre, és

kezd6dhet a ritualis Oxigénszeansz.

Azt csak utdlag tudod meg, hogy a Szent Margit Kérhazban, ahova lakéhely szerint
tartoznal, és ahova talan bejelentkeztél volna, ha nincs a barati segitség, egy darab
sem allt volna rendelkezésre ezekbdl az eszk6zokbdl. Vajon ott hogy végzed, ha
kés6bb és még betegebben allitasz be, az utcardl vagy haziorvosi beutaléval? Am aki a

tanacsot adta, evvel tisztaban volt, ezért kaldott masik, altala jobbnak tartott helyre.
Itt alljunk meg egy kicsit.

Barmilyen tarsasagkedvel Bivaly is valaki,
nem szukségszer(, hogy a hatvanhoz
diszciplinaris mindenevo . . . :

kdzeledve is Ujabb szakmai és emberi

kapcsolatokat épitsen, ismerkedjen,
baratkozzon. Alig egy éve mégis addig beszélgettem K&szegen egy Veszprémben é16
és dolgozo haldzatkutatoval, amig 6 ugy nem érezte, hogy 6ssze kell kétni engem
valakivel, akivel talan kélcsondsen inspiralhatjuk egymast. Egy budapesti jogtudorral,
aki a vallas, a jog és az erkolcs komplex vilagaban fogott éppen egy
rendszerszemléletl nagytakaritasba, amihez kapdra jott a magamfajta, emésztési
zavarokban szenvedd diszciplinaris mindenevé. Es innen mar tényleg csak egy 1épés
volt a kutatocsoport orvosetikai kérdésekkel foglalkozé tagjanak riadoztatasa. Vele
mar kerultem ugyan majdnem-szdvetséges, felszines kapcsolatba korabban anélkul,
hogy fogalmam lett volna réla, hogy a gydgyitok céhének tagja. S ami neki

mindennapos intervencié volt, az nekem, valdszinlleg, életmentd.

Soha nem koszonhetem meg eléggé. Csakis miattuk jutottam 24 éra alatt a
gornyedve asastol az oxigénkoporsés haton fekvésig. Mindez persze csak késdbb valt
vildgossa, ahogy a tovabbra is nyitott kérdés, hogy Sket kinek és minek is

koszonhetem?
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Ott és akkor csak néma rettegés és Uresség. Zuhanas a Nyul Uregébe.
Harmadik

Az Ureg persze nem a naptarban a Bivalyt kdvet6 Tigrist kdvetd Nyulé. Alice
Csodaorszagaban furtak, a karacsonyi ajandéknak készult groteszk mesében, amely

méltatdi szerint ,metaforikus torténet a felndtté valasrol”.

Amikor a te zuhanasod kezdddik, a gépbe szoritva, még nem tudod, milyen
melységben ér véget az ut és mekkorat puffansz az aljan. Nem hasonlit semmihez,
amit korabban tapasztaltal. Alice-nak szerencséje volt, mert torténete egy
.rémisztéen vonzé alomvilagban” pereg le, és szamit az is, hogy milyen sorsot valaszt
maganak. De itt, amikor minden légzéspillanatra oda kell figyelned, hogy ne tévessz
tempodt, amikor a kBkemény miianyag sisakkeret megigazitasa csak masodpercekre
hoz enyhulést, amikor valéjaban tehetetlen, kiszolgaltatott és gyamoltalan vagy,

valami mast kell kitalalni. Az dlom ugyanis nem tud vagy nem akar megérkezni,
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egyedul maradsz a befelé fujt gondolataiddal. Vajon segit-e most a belsé életed
mozgalmassaga - vagy barmi, ami kitolti az id6t, és eltereli a figyelmed arrdl, amihez

elézmény hijan egyszerlen nem tudsz viszonyt kialakitani?

Rovid ideig mUkddik most is az évszamok,
helyek és események acél rendjének
boldogult urfikoromban o ) T 3
mozgdsitasa, ha mar annyit bibel6dtem veluk
boldogult urfikoromban. Milyen jol bevalt
gyorsuszas kozben is. Az algydi Borbala furddben teljesitett hosszoknak nem a
sorszamat pipalgattam ki: minden forduldnal ugrottak egyet az évek egy eldre
kivalasztott szazadban. A két fal kozott meg lehetett tdprengeni, hogy na vajon mi
tortént 1211-ben... 1212-ben... 1213-ban... Mozdulatlanul fekve ez még fokozhat?¢ is:
lehet ide-oda rohangalni az idéegyenesen, jatszani szamokkal, betlkkel és helyekkel
is. Eseményeket keresni 01 vagy 99 végl évszamokhoz. Mi is tortént 1099-ben meg
1699-ben? Ki a francia és a brit uralkodd, amikor V. Karoly birodalmaban nem
nyugszik le a nap? Sorolj fel A betlvel kezd6d6 csatahelyszineket, évszammal,
Azincourttol Appomattoxig. Az erd és a kedv az M betlig tart. A megidddi csata
évszamat mindig is konny( volt megjegyezni meg visszamondani, mert ugyanugy
1457, mint Hunyadi Laszl6 kivégzése, csak éppen idészamitasunk el6btt, igy a két
esemény kozott van majdnem haromezer év. De muramista, muramista, kik is
utkdztek meg 1071-ben, a manzikerti csatdban? Egyszer(en elfelejtettem, vagy ez mar
a gépi lélegeztetés folyomanya? Amikor Ujra tudok SMS-t irni, az elsé dolgom lesz
megkérdezni egy kdzépkorasz barattdl (aki kuldi is a valaszt, ja persze, a bizanciak

meg a szeldzsuk torokaok).
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Valtsunk akkor hajdanvolt csodagolok felidézésére (elfogynak), majd a versek
rendjére. Haladjunk visszafelé a Stoll-féle kiadas szerint J6zsef Attila 1937-es
kdlteményeivel. Els6 hiba, masodik hiba, nem j6 ez igy, nem lehet utananézni az
eredetinek. Csippentsunk hat fel szavakat, innen-onnan. Hopp, tuskédad, J6zsef
Attilatol, de hogy is hangzik a verskornyezetben? Annyi ugrik be, hogy a ,, bajusztérld,
tuskédad kezet'. O, a bajusz, hogy szerettem mindig is Arany Janosnal, ahogy a
kopasz szaju Sz(cs Gydrgy batya a férfidisz helyét kenegeti , kigyohdjjal, medvezsirral,
ebkaporral, kutyatejjel”. €, kutyatejet J6zsef Attilanal is talalunk az Elégiaban (,Ernydt
nyit a kemény kutyatej / az elhagyott gyarudvaron”) meg a sokkal korabbi, 18 évesen
irt Kidltunk Istenhez cim( versben (,A mezékon kutyatej sem érik”). Ne akadjunk meg
ezen: Szabolcsi Miklos 6rajara gydjtottem ndvényneveket a ,Jézsef Attila faunaja és
fléraja” cim szeminariumi dolgozathoz, majdnem negyven éve, csak ezért tudom).
Hoho, Kanyadinal is megvan (,kutyatej, pafrany / tor at a jardan”), de hol is? Halottak

napja Bécsben, itt és most rossz 6men. Hagyjuk.
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Be kell latni: a versek sem segitenek. A
figyelmet rovid ideig elterelik. Mert bar

végtelenitett erotikus , ,
tele vannak élettel, mégsem tudnak

fantaziak kirobbantani a steril, mozgast
nélkul6zd reménytelenségbdl.
Barataim, ne adja Isten, de ha véletlenul mégis ilyen helyzetbe kerulnétek, kezdjétek
rogton azzal, ami nekem leginkabb bevalt: valtozatos és végtelenitett erotikus
fantaziakkall Ezek és csakis ezek, meg a nekik kdszonhetd jotékony hormonreakciok
tettek minden évszamnal és versnél tobbet hozza, hogy elkezdhessek kikapaszkodni a

Nyul Gregébdl.
Negyedik

Az elképzelt testi 6romok mellé azonnal valésagosak is csatlakoznak, amint egy kicsit
jobban vagy. Masfélék persze, nem erotikusak, hiszen azok eleve egy alomvilag részei,

nincs atjarasuk a valésaghoz (sajnos).

Példaul lehet mar annak is 6rulni, ha elsére vénat talalnak a gumikesztyUs, tuskédad
apoloi kezek, vagy sikerdl jol rogziteni a branult, és nem fajdul meg a karod minden
mozdulatnal. Ha mar ki tudsz totyogni a mosdéba, dolgodat végezni. O, az elsé
zuhanyozas, amikor végre nem lavorba csavart szivaccsal tisztalkodsz. Ugy is megéri,
hogy feltehetden a vizesblokkbdl kapod a kellemetlen Clostridiumot (inyenceknek:
alhartyas vastagbélgyulladast okozo, gorcsos hasi fajdalommal és gyakori

hasmenéssel jaro baktériumfertdzés).
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De, barataim, ez minddssze egy hetecskével hosszabbitja meg a kérhazi tartézkodast,
mert legyengit ugyan, de mar visszavonhatatlanul visszatért beléd az élet. Falod a
kdrhazi kosztot, cimboralhatsz a betegtarsakkal, diskuralhatsz az orvosokkal, és csak
jénnek, jonnek az Uj és Uj csomagok (aggddik a csalad, még nem tudjak, hogy

mennyivel jobban vagy)

Hallgatod Lady Gagat, és megérted végre, miért a legnagyobb kortars mivészek
egyike. SMS-eket irsz és kapsz, és kdzben olykor el6adsz egy-egy modern Laokoon-
performanszt: a fUlhallgatd vezetéke racsavarodik a laptoptdltéére, amit cserélgetsz a
mobiltoltéével, de csak ugy megy, hogy kdzben le- meg visszakapcsolod a véroxigén-
és pulzusmeérd csipeszt a mutatdujjadrol, ha annak a drétja nem akadt 6ssze a
betegagyat allitd kapcsolo, vagy az ugyanazon az oldalon fellégatott, hasznalatra var6
oxigénmaszk vezetékével. S még mindig ott tekeregnek, tid6izom-edzésre varva a
masik oldaladon a légzéssegité gép meg a betaplald oxigénvezeték szirke mUanyag

csovei.
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De mindennel egyutt ez mar wellnessvilagnak
Rorschach-epigonként szamit az el6zményekhez képest. Egy Bivaly ra

se rant mar arra, hogy az aszfaltfolklorban

Doébroginek nevezett testrésze (mind
kdzdnségesen: a hastajék a kétoldali uszégumival) a napi két szurastol lassan
egyetlen langold és viszketd, lila kontinenssé olvad 6ssze. Feltlemelkedik a
kdnydkhaijlattdl a kézfejig huzodo terdlet biborvorosbdl mélybarnaba valté foltjain -
hiszen mindegy is, hogy ezek a prébaszurasoktdl elpattant vénak vagy a rosszul
leragasztott brantlok miatt terjeszkednek-e. Mert a jaték és a teremtés végtelen tere
nyilik meg azzal, hogy Rorschach-epigonként formakat, alakokat lathassunk ezekbe a

véromlenyekbe.

Kedves Barataim, akik mindig megbocsatottatok a furcsasagaimat, s néhanyan még a
fogpiszkalotartdk kulturtorténetébe vezetett expedicioim mogott is megéreztétek az
Osszetett értékvilagok bédité illatat, alljatok meg egy pillanatra, és rogzitsétek:
ezekben a pillanatokban a vénamdvészet megalkotdjanak sorait olvassatok, akinek
egyetlen fémdve van ugyan (,Borommakot, Thaiféld legendds pocakos medvéje
hajnali mézvadaszatra indul, pedig nincs sok kedve hozza”), am az nem szUlethetett
volna meg az Opus Magnum fényében kozepesnek vagy kezdetlegesnek mindsithetd,

am mégis értékelhetd korai/kisérleti alkotasok nélkul.

A névtelen, tohonya amaoba (talan Ernd) elfelejtette, hogy melyik allabat merre
névessze” - igen, a sotétedés-halvanyulas ritmusaban valtoznak a konturok, amelyre
egy érzékeny mUvész nem mulasztja el a szubtilis reflexiot. ,Van Gogh djragondolja a
szobat Arles-ban” - egy meglep6en négyszog-szer( folt rombuszossa valik, ha
kinyujtod a behaijlitott bal karod. ,Nemcsak az almoskényvek dvnak attol, hogy ha
kinai irasjegyet varratsz magadra, se a tetovalo, se te ne legyél modosult
tudatadllapotban”- a harom, egymast keresztezd ecsetvonas hangulatat felidézd
savba mar akkor sem lehetett értelmet belelatni, amikor a legtisztabban rajzolédott
ki.

https://ligetmuhely.com/liget/z-karvalics-laszlo-ot-level-a-legzessegito-keszulekbol-avagy-elegyes-covid-monologok/

15



OT LEVEL A LEGZESSEGITO KESZULEKBOL, AVAGY ELEGYES COVID-MONOLOGOK | Liget M(ihely

Allj. Ne azon téprengj, milyen kdzdsségi oldalt inditasz, hogy mindenki bekiildhesse
sajat vénamuUvészetének legjobbjait. A véromlenyek felszivodnak, kozeledik a
hazatérés napja, hagyd abba a nonstop Sudokuzast is. Ne kerulgesd a szembesulést,

tedd fel végre a fontos kérdéseket.
Otodik

Valljatok be, ti is gyakran érzitek filmnézés kdzben, hogy egy-egy jelenet vagy
parbeszéd kizardlag az egymast masolo otlettelen forgatdkdnyvirdk fejében létezhet,
a valésagban soha. Ugyanez igaz a kdzhely-szirupos ,érzésekre” is, amelyekrél
pusztan feltételezzuk, széplelkd tollforgatdk patoszba fulladé tanusagtételei alapjan,
hogy mdasokat torvényszerlen ezek ontik el, amikor adott helyzetekbe sodorja 6ket az
élet. ,A halal arnyékaban” (kapasbol brrrrr) ,lepereg elbtted az életfilm”, ,ha
szeretteidre gondolsz, az ad kitartast, erdt” (pffff). Vagy ,rajossz, hogy mennyi

teend6d van még a vilagban” (Ujra csak pffff), esetleg: ,megtisztulva kertlsz ki az

https://ligetmuhely.com/liget/z-karvalics-laszlo-ot-level-a-legzessegito-keszulekbol-avagy-elegyes-covid-monologok/
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dnmagaddal valé szembesulésbdl” (hat brodf). Ivan lljics, galambocskam, kérlek, ne
rohogtess. Bivaly vagyok, zalai parasztok utdda, nem szalonban szivarkazé, eltartott

kisujjal pezsg6z6, Szerb Antalra kattant kékharisnya. Es badarsag a bakancslista.

Az életbe a tested kapaszkodik, arra van szerkesztve, az
neki ugymond az alapjarati mUkodése. Az elméd mashol
fagyos rémulet y ) o

jar. Azt egyenesen azért alkotta a vak drasmester, hogy

legyen, ami a jovot furkészi, szakadatlanul. A multra is
csak azért van szuksége, hogy minél jobban eldre jelezhesse a lehetséges jovoket.
Hogy felkésziilhess. Hogy elkerlild vagy elérd, amit el kell. Am amikor a Nyul Giregébe
zuhansz, akkor nincsen megszerkeszthetd jovd. Csak dermedt, alaktalan, kifejlédni se
tudd fagyos rémulet. Igazodasi pontok nélkuli néma sodrédas. A diszkégomb
monoton forgasa pedig hol az elveszettség, hol a remény, hol a kétségbeesés
neonszinl fénycsikjaival s6por veégig rajtad, még ha te szurkének is érzed mind. Nincs
benned harag, nem feleselsz J6bként a Sorssal, mert nem tudod, hogyan lehetett
volna masként, vagy hol és miben hibaztal, hogy idaig jutottal. Nem lelki életet élsz,
hanem fazik a Idbad, amikor masik épuletbe visznek, nagytudasu képalkoto

masinakhoz dorgdldzni.

Amit valoban érzel, az kétfajta hala. Az egyik utdlag ont el és terjed szét benned, de
csak roviden és egyszer, amikor megérted és elfogadod, hogy a szerencse fia vagy,
ismét valami jo tortént veled: hiszen lehetett volna rosszabb is. Mégiscsak kivalasztott
és érinthetetlen vagy. Ez aztan szétsugarzik és békévé enyhul, hogy ne is gondolj ra
tobbet, majd elfelejtsd. A masik viszont a bizalombal alakul at: a meggyotort, sarokba
szoritott, ezer sebbdl vérz6 egészségugyi rendszer tulterhelt, faradt, Gromtelen
szerepl8inek a kezébe keriiltél. Ok segitettek neked, jov8d formalasanak feleléssége
néhany hétig teljes egészében rajuk helyezddott. Tedd tehat, amit mondanak. Nyeld
le, amit a poharad mellé tesznek. Nyujtsd a karod, ne sziszegj a szurasoknal. Tiszteld
az orvost, az apolot, a gydgytornaszt, de még a takaritét is. Fogadd el, ha hibaznak,
legyél turelmes és jambor. Oly kdnnyd volna elfelejteni, amit érted tettek, hogy az
Uregbél visszahoztak a felszinre - de nem szabad. Okulj és tanulj! Es fiilelj, hogy mikor

nem érez végre a féorvos a tudédben krepitaciét, amikor hallgatézik és kopogtat. (A
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szavak szerelmeseinek: a krepitacio durva karakter(i héropogashoz, csizma
csikorgasahoz hasonlité hang, mas rokonaival egyutt: dérzszorej). Mert ez, a negativ

teszttel egyutt, mar a szabadulasod el6szobaja.
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Kijossz hat végul a korhazbdl, hogy hetek, majd hdnapok mulva elblcsuzz az egyik,
majd a masik szulddtdl is, akiket 6sztdl tavaszig, varatlanul és el6zmény nélkul
emeésztett fel a rak. Nem a gyorsan fakuld korhaztapasztalataidtél, hanem ettdl irodik
visszavonhatatlanul a sejtjeidbe sajat elmuldsod gondolata. S nem keresel se
magyarazatot, se értelmet, se vigaszt. Hamvasztast és halotti bizonyitvanyt intézel,
mosogatsz, tankolsz, feltorlédott emaileket valaszolsz meg, és toprengsz, hogy mit

tarts meg magadnak, és mirdl mesélj masoknak.

Draga Barataim, legyen még annyi k6zds gblunk, versunk, kdnyvunk, erotikus
kalandunk, gyogyulasunk, felfedezésunk, mdalkotasunk, unokank, 6rémunk és
banatunk - amennyi adatik. Ne fakuljon el azok emléke sem, akik mar nem lehetnek
részesei egyre fogyatkozo energiaszinttel teljesithet6 kdzés kalandjainknak. Es (ne)
kisérjen utunkon minden orvosi kifejezések és magyar nyelvd allandosult
szbkapcsolatok legbizarrabb darabja, a horoszképszkepszist is lekdroz6 szaraz

Szortyzorey.

kép | jumpstory.com
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Voros Istvan

A VALOSAG KEPZELEG

2021-06-04 | VERS

Ezentul ne figyelj oda mar semmi masra,
mint ami Iényeges valéban,

hogy nem sejted mi az, kizarva,
mindenkiben annyi sutnivalo van,

hogy ezt, ha akarja, meglassa.

https://ligetmuhely.com/liget/voros-istvan-a-valosag-kepzeleg/
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Csak nem latni sokszor kényelmesebb,
és kényelmetlen a belsd parancs,
a mindennapi gond félrevezet,

hozza jon még az élvezet,

s ha nem zug fuledbe harang,
nem raz meg baj, nem kap fol gydldlet,

az egész tul konnyen lecseng.

Ordém vezette dnkorlatozasra

szolit a végtelen szabadsag, és kivet

a valdsag kitalalta vilagba.

kép | jumpstory.com
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Voros Istvan

ELENGEDNI A BUNT

2021-06-21 | VERS

Mar nem hisszuk, hogy velink nem torténhet
ilyesmi. A baj Uj formai tetszenek,

s bar megszakadnak életek,

te tudod, hogy ez is lehet

hianya a torvénynek.
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Torvényhiany, szokashiany.
Az elhallgatott tényeket
beépiti magaba a vilag,

s hiaba a kapzsisag,
a szerényseég, a jo,
valami almot visszafordito

forog és almodik velunk,

az alomfejtés bar letlnt,

a kétely koti meg kezunk,

nincs jogunk elengedni még a bint.

kép | jumpstory.com
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Bir6é Béla
FOGALMAK ES MANIPULACIOK

2021-06-03 | ESSZE

Tallar Ferenc Jogallam, demokracia, nemzet. Kisérletek a tarsadalom egységének
megteremtésére 1 cim@ esszéjehez Kiss Lajos Andras - kotetében is olvashato -
tanulmannyal kapcsolédott: Az djraegyesités dilemmai. [2] pe a két nagyszer( iras
voltaképpen urugy, hogy néhany - szamomra fontos - kérdést megfogalmazzak. S

talan a valaszokhoz vezet6 utakat is megkiséreljem kitapogatni.

https://ligetmuhely.com/liget/biro-bela-fogalmak-es-manipulaciok/

24


https://ligetmuhely.com/kategoria/mufaj/essze/

FOGALMAK ES MANIPULACIOK | Liget M{hely

Ajogallam, a demokracia és a nemzet fogalmai a mai politikai diskurzusban zavaréan
tobbértelmdek, a fogalmakat manipulativan 6sszemossak, a csusztatasok pedig

altaldaban nem artatlanok.

Az individuummal kezdem. Kiss Lajos Andras idézi

) Louis Dumont-t, aki szerint ,a kultarak kollektiv
puszta viszonyok individuumok”. igy a nyelvi-kulturalis k6zosségekként
funkcionald allamok is azok. Magam is igy gondolom.
De vajon csak a nemzet kollektiv individuum? A csaldd nem az? Es a rokonsag, a
telepulés, a régio és szamtalan egyéb kdzdsség - a maga szintjén - nem
individualitasként funkcional? S6t, az egyes ember mint individuum, maga is
szervekbdl, sejtekbdl, makromolekuldkbdl, azaz ,individuumokbdl” all. A ,|ét nagy
lancolata” is minden irdnyban efféle kdzosségi individuumokbdl szervezédik. Es
nincsen diszkontinuitas. Szoros kdlcsonhatasok flzik ezeket egymashoz. Azaz
viszonyok. Persze ezek immaterialisak. Vagyis (latszoélag) ,csak annyiban” vannak,
amennyiben elménk ezt észleli. Am a sz6 hagyomanyos értelmében vett
individuumok is puszta viszonyok. ,Materialis |étez6k” gyanant is. Ugynevezett
kdlcsonhatasok hozzak étre 6ket. Az atomok elektronokbdl, protonokbal és
neutronokbdl allnak, az elemek kodzti viszonyok miatt lesznek atomok. A sejtek meg
molekuldkbdl, a szervek sejtekbdl, folytathatnam. A modern kvantumfizika mar
nemigen hisz még az ugynevezett részecskékben sem. 81 A 16t nagy lancolata”
eszerint viszonyok viszonyainak ,végeérhetetlen” halmaza. Végsd fokon informacioké.
A fizikusok tobbsége szamara ez a ,megfejthetetlen” rejtély |ényege: hogyan valhat
képessé a matematika a ,képtelenségre”, hogy a fizikai vilagot adekvat modon leirja?

Annak ellenére is, hogy semmiféle ok-okozati kapcsolat nem mutathato ki koztuk.
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Benedict Anderson [ elméletével némileg 6sszhangban nem csupan a nemzet, de
minden mas kozosség is , képzelt”, amennyiben - kolcsdnviszonyok haldzataként -
pusztan azok elméjében létezik, akik magat a haldzatot mikddtetik. igy aztan
fenomenoldgiailag csupan fogalmakban megragadhaték. Kiss Lajos Andras idézi
Nietzschét, hogy ,A pozitivizmussal szemben, mely megall annal a jelenségnél, hogy
‘csak tények vannak’, azt mondanam: nem, pontosan tények nincsenek, csak
interpretaciok.” 5]

A fizikdnak vannak ugynevezett dimenzionélkuli allandoi. Vegyuk a legegyszer(bb
példat: egy proton és egy elektron tomegének aranyat. A sz6ban forgd tomegeket
(egyszerre mindkettdt) mérhetjuk kilogrammban, vagy a spanyol ,adarme”-t6l az
orosz ,zolotnikig™-ig 185 (a Mértékegységlexikonban el8forduld) mértékegységben, az
aranyra - a meérés modszerétdl, helyétdl és idejétdl, a mérést végzé személytdl és
minden mas elképzelhetd esetlegességtdl fuggetlenldl - minden esetben ugyanaz az
érték, 1836,152673... adddik. Ezzel a szammal - kdzvetlenul, minden attétel nélkul - a

természet beszél hozzank, még ha egyeldre nem is értjuk, mit mond - a tudatunktol
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kétségtelenul fuggetlen szamot értelmezni sem tudhatjuk. Az 1836,152673 az egyik
legmisztikusabb rejtély. A Szentharomsag ehhez képest kézzel foghato valdsag. A
szamok azonban énmagukban is viszonyok, amibdl logikusan kovetkezik, hogy a
viszonyoknak, bar tudatunk régziti azokat, e mlvelettdl fuggetlendl is [éteznitk kell,
ahogyan a proton és az elektron tdmegének aranya is létezik. Vagyis nem pusztan

.képzeletbeli”.
Szamos matematikus hisz is abban, hogy a matematika autoném valdsagként létezik.

Szintén kétségtelen, hogy a kdzdsségek is

|éteznek, bar nagyrészt tudataink
folotte all a valésagnak L , "

kdlcsdnhatasai hozzak létre azokat. Igaz, a
nyelvet, melyet ezek a viszonyok beszélnek,
szintén nemigen értjiik. Es itt 1ép be Kiss masik alapveté fogama: a képzelet. A
viszonyok ugyanis szamunkra valoban a képzelet termékei. A tapasztalat is képzelt
valdsag, amennyiben a kozvetlenul érzékelhetetlen viszonyok képzeletbeli
.realizalasan” alapul. Egy J6kai-anekdota jut err6l az eszembe. J6kai Az
aranyemberben lenylgdzben irja le a - Vaskapu gyanant emlegetett - Duna-szorost.
Joval a regény megirasa utan valéban ellatogat a Vaskapuhoz, s mikor megkérdezték,
hogyan irna le most, mikor mar latta is, azt valaszolja, ma mar nem lenne ra képes,
mert latta. A képzelet mindig folotte all a valésagnak, mert a ,valdésag” voltaképpeni

lényege: az alkoto viszonyrendszer 0sztdnos atlatasa nyilatkozik meg benne.

Ezért a kozépkori ,lét szakralis [ancolatanak” megsziinésével sem lett volna foltétlen
szukséges, hogy a kilénb6zd szintl kozosségi individualitasok egységét, azt a
bizonyos dsszetartozasérzést megalapozzuk. Maguk az elemek kozti kdlcsénhatasok
(a létezést megalapozd viszonyrendszerek) felismerése, a képzelet rogzithette volna a
tényleges valésagot. Ha magat a viszonyrendszert engedtiuk volna a maga

természetes spontaneitdsaban érvényesuini.
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Logikus, hogy ennek evidencidja a felvildgosodast kovetéen megingott. A
felvilagosodas szabadsag-ideoldgidja csak az egyes embert, az individuumot ismerte,
és jobbara ma is csak azt tartja Iétezdnek. A létezés a jogalanyi statust jelentette. A
kdzosségi jogok, a kozdsségi individuumok [étének feltételezése fel sem meruilhetett.
Egyetlen kivétel: a nemzet. Az allampolgari kdzosséget az alkotmany révén maga az
allam tételezte /étezének. A folyamatot Tallar és Kiss egybehangzdan és hitelesen irja
le. De mindkett6jiknél marad hianyérzetem. Az egymassal szorosan dsszeflggd
nemzet, demokracia, jogallam kapcsan ugyanis az allampolgari kozdsség és a nyelvi-
kulturalis k6zdsség fogalmait vildgosan meg kellene kilonboztetni. Mert a kettd csak
latszatra azonos. Az allamok els6pr6 tobbségének - meég a nyelvi-kulturalis eredetét
tekintve legheterogénebb Amerikai Egyesiilt Allamoknak is - egyetlen hivatalos nyelve
és - a legutdbbi iddkig - egyetlen hivatalos kulturaja van. Az Amerikai Egyesult
Allamok - legalabbis hivatalosan - ,egységes” nyelvi-kulturalis k6zdsség. Amikor 2006
tavaszan néhany kaliforniai nagyvarosban az illegalis bevandorldk tintetéseiken az
amerikai nemzeti himnuszt sajat nyelvikon, azaz spanyolul énekelték, Bush elnok ezt

illegalisnak mindsitette. Az amerikai ,nemzeti himnusz” csakis angolul énekelhet®é.
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(6] Az angol tdbbség tehat - az eurdpai allamok zomének tobbségeihez hasonldan -
a nemzet fogalmat sajat szempontjai szerint hatarozhatja meg. Fenntarthatja
maganak a jogot, hogy nyelvi alapon kirekessze a nemzetbdl nemcsak a
bevandorldkat, de akar az 6slakos kisebbségeket is. Az dllam voltaképpen nem

képzeletbeli kozdsség, hanem a képzelet erdszakos megcsonkitasa.

Annak ellenérére is, hogy az allampolgari és nyelvi-
kulturalis k6zdsség azonossaganak mitosza egyre
csak megtlrik 6ket . , . .

kevésbé tarthato fenn. A valésagban ez az

azonossag a szo6 legrosszabb értelmében vett
.képzelgés”. Elég, ha csak az 6nmagukat tobbnemzetiséglnek elismerd allamokra (pl.
Svajcra) utalok, vagy azokra az allamszer(iségekre, amelyek elismerni sem hajlandok
nyelvi-kulturalis kisebbségeik |étét (Franciaorszag, Gorogorszag stb.), esetleg csak
megtdrik 6ket (Romania, Szlovakia stb.). Vagy a tébbnyelvid és -kulturaju
allamszovetségekre, mint amilyenek az Eurdpai Unid és persze az Egyesult Nemzetek
Szervezete. Az dllam és a nyelvi-kulturalis k6zosség fogalmai még Eurdpa nyelvileg-
kulturalisan leghomogénebb allamaiban sem lehetnek azonosak. A viszonylag
homogén magyar nyelvi-kulturalis kozdsség is meglehetbsen kildnbdzd - nyelvileg,
torténetileg, tarsadalmilag, generacidsan, teruletileg - kdzdsségi individuumokbal

szervezOdik.

Akkor nemzeten mégiscsak lehetséges - szinte mar tetszés szerint - nyelvi-kulturalis

kdzdsséget és allamot (azaz allampolgari kozosséget) is érteni?

A nemzet, a nation eredetileg szarmazasi k6zdsséget, a 19. szazadban mar csak
mitizalt - - mint a ,francidk” esetében -, taldn soha nem létezett torzset jelentett. A
.kozdsségi tudat” egocentrikus ,képzelgését”. S a francia felvildagosodas elsé,
lényegében maig tovabb él6 manipulacidja volt, hogy a nyelvi-kulturalis kozosségként
folfoghatd szarmazasi kdzdsséget, az évszazadok, sét évezredek 6ta mar csak
.Képzelgés” gyanant |étezd nemzetséget a tobbnemzetiségl és nagyrészt eltérd
szarmazasu allammal mint allampolgari kdzosséggel azonositotta. Az azonositas

alapozta meg az allamot alkotd nyelvi-kulturalis kozosségek szétverésének és
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egyetlen nyelvi-kulturalis , kdzdsségbe” olvasztasanak ,vilagtorténelmi” teljesitményét.
Ezzel vette kezdetét a nyelvi manipulaciok sorozata, amely a modern tarsadalom- és

jogtudomanyt is feloldhatatlan ellentmondasok labirintusaba kényszerithette.

Hogy miképpen valt az eltérd nyelvd és szarmazasu népcsoportokbadl allo francia
tarsadalombdl egynyelvd és egykulturaju allampolgari kozosség, azt Eugen Weber

konyvébdl 71 s megtudhatjuk.

De itt ismét el6bukkant két fogalom, amelyet definialnom kellene. A nép és a
tarsadalom. A kettd megint csak nem azonos. A népet mint szuverént a modern
tarsadalomtudomany az allampolgari kozésség, vagyis az allam ,szubjektumaként”
emlegeti. Spanyolorszag példaul spanyolokbdl, katalanokbol, baszkokbdl meg egész
sereg mas nyelvi-kulturalis kozosségbdl allé lakossagat a spanyol alkotmany spanyol
népként emlegeti. A népet az dllampolgari kozdsséggel azonositja. A katalanok
azonban a maguk rendjén szintén katalan népnek tekintik magukat. Ezen a jogon
szeretnének kivalni Spanyolorszagbdl. Bar nyelvi-kulturalis vonatkozasban Katalénia

sem homogén, kozel fele ma mar spanyol vagy spanyol érzelm0. A ,népek” igy a sz6
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szoros értelmében kizarjak egymast. Es mindig a tébbség javara. Nem csoda, hogy a
modern kor haborui lényegében nacionalista népirtasok. A nemzetkozi jogban
(beszédes német nevén Volkerrecht, azaz népjog) a nép azonos az allampolgari
kdzosség szinonimajaként is emlegetett tarsadalommal. De hogy a kettd mégsem
azonos, azt a ,civil tarsadalom” székapcsolat is jelzi. ,A tarsadalom az emberi
egyuttélés viszonyainak meghatarozott 6sszessége.” A marxizmus a ,meghatarozott”
terminuson a termelési viszonyokat, a modern jogallam a jogrendszert, a szakralis
allam a vallast, a nemzeti dllam (mely ismét nem foltétlenul azonos a
nemzetallammal) nyelvi-kulturalis identitast értett és ért. A tarsadalom egyébként -
elvont jelentésében (society, community) - ,allamilag szervezett kozdsség” is lehet. A

definicié nem zarja ki a nyelvi-kulturalis tobbszinliséget.

Ezért j6 lenne tisztazni mikor, hol és
melyik jelentéstikben hasznaljuk a

egy teljes kulturalis
S EEl kifejezéseket. Az ujgurellenes kinai

kozosseget terror szankcionaldsara (ami a Nyugat
és Kina kozti feszultségek
kiélez6désével parhuzamosan ,valdésagga” valt) a nemzetkozi jog nem rendelkezik
(Kina jogilag is megalapozott szankcionalasara alkalmas) nemzetkdzi jogi
terminusokkal. Adrian Zenz kénytelen leszdgezni, hogy a népirtas fogalma jogilag egy
kdzOsség tagjainak vagy nagy részének fizikai megsemmisitését jelenti. A kinaiak
eljarasaira vonatkoztatva a genocidium - lévén amugy is homalyos fogalom, hiszen
soha nem lehet kizardlagos - nehezen indokolhato. (A zsiddk, ciganyok, 6rmények a
megsemmisitésukre iranyulo eltdkélt szandékok ellenére is tovabb |éteznek.) A
kinaiak raadasul nem testileg akarjak megsemmisiteni az ujgurokat, csupan
Jtisztességes” han-kinaiakka préobaljak atnevelni 6ket. Nem emberi testeket, hanem
egy teljes kulturalis kozosséget akarnak megsemmisiteni. A genocidium fogalma
annak ellenére is problematikus, hogy a jelenlegi jogallapotban, amint azt az interju
cime is jelzi, tényleg ,A genocidium az egyetlen sz6, amely az ujgurok szamara kifejezi,

amit el kell viselnitik.” [8]
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A genocidium vadja azonban nem sulyosbitja, st bizonyos értelemben még enyhiti is
a tényt. Zenz szerint ugyanis az a folyamat, melyre § az etnocidium kifejezést tartana
megfelelének, a genocidiumnal is sulyosabb emberiségellenes vétek. A genocidium
aldozatanak szenvedése a halallal véget ér, az etnocidium aldozatainak azonban egy
életen at kell elviselnitk a Iélekgyilkossagot. Zenz egyébként kételkedik, hogy az altala
javasolt megnevezés a nemzetkozi jogban meghonosithaté-e. Mert az eljaras - bar
kevésbé brutalis, s6t, gyakran tintetéen emberségesnek aposztrofalt eszkozokkel -

bevett gyakorlat a nyugati allamokban (lasd 6shonos kisebbségek, bevandorlok stb.).

Amikor olyan székapcsolatokkal taldlkozom, mint a ,torzsi nacionalizmus”, képtelen
vagyok eldonteni, hogy - ott és akkor - Kredn ,allampolgari nacionalizmus”-ara vagy
Antigoné ,torzsi nacionalizmus”-ara voksoljak-e. Antigoné Pollneikész
végtisztességhez vald jogat, a ,torzsi tarsadalom” szokasrendjének alapjat védelmezi.
Raadasul ,nacionalizmusbdl” manapsag is kétféle van: nyelvi-kulturalis és
nemzetallami. (A napdleoni haborukat vagy az elsé vilaghabordt nem a - még tisztan

francia nyelvi - fle-de-France vivja, hanem a nyelvileg-kulturalisan még nagyrészt
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tdbbnemzetiségi francia allam.) Aminek az Antigonéban még van értelme, a 18-19.
szazad Franciaorszagaban (majd vilagszerte) semmi sincs. A modern nacionalizmus

minden lehet, csak torzsi nem, még a sz6 atvitt értelmében sem.

Ez a fogalom ugyanolyan nyelvi manipulacié, mint a
i ) L nyelvi-kulturalis kozésségek etnikumokka
nyelvi manipulacié o , , , )
nyilvanitasa. A terminusban ugyanis a kisebbségben
él6 nyelvi-kulturalis kdzdsségek vagy kisebb allamok
irdnti megvetés bujkal. igy vagyok én is etnikum. Ha nép vagy nemzet lennék,
kdnnyen nacionalistava, esetleg rasszistava valhatok. Hogy ez ne kdvetkezzen be,
vagy a romansagba kellene beolvadnom, vagy Magyarorszagra attelepednem, akkor

etnikum helyett dllampolgarra (is) valhatnék.

Mellesleg rank, emberekre vonatkoztatva nincs értelme a faj (rassz) fogalmanak. Az
emberi rasszok ugyanugy alfajok, mint a kutyak vagy a macskak megszamlalhatatlan
valtozata. A kildnb6z6 rasszok nem hozhatnak létre utédokat, az emberek viszont
legyenek fehérek, feketék, sargak vagy vordsek, akadalytalanul keveredhetnek.

Akarcsak a kalénbozd ,fajta” macskak vagy kutyak.

A ,lét nagy lancolatanak” tarsadalmi folytonossagat dnkényesen felszamold nemzeti
allam, mely 6nmagat egynyelvinek és ,egynemzetiséglinek” tekinti, hubrisz. Az 6tlet a
maig érvényesitett francia tipusu nemzetfelfogasbadl ered. A nyaktilé6 emlékének
hathatds tamogatasaval. A forradalom a foderativ gondolat jegyében indul. A
gondolatot a girondista vezetOk lefejezése és a jakobinus kdzpontositas egyetemessé
tétele tUntette el a kdzéletbdl. A tobbnyelvd és -kulturaju Svajc azonban paradox
modon (féleg hatalomtechnikai okokbol) Napdleonnak készénheti kantonalis

rendszerének megszilardulasat.
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Kétségtelen, hogy minden nép és tarsadalom jobbara idegen népek meghdditasa és
asszimilalasa révén jott létre. A magyar is. Mégis rejtély, hogy ha a gérogdéknek
sikerult a vérbosszu intézményét fuggetlen jogintézmények kialakitasaval felszamolni,
s a masik ember tulajdonanak elsajatitasat, vagy az illeté meggyilkolasat -
buntetendd cselekedetként - szankcionalni, miért nem lehetett ugyanezt, a masik
nyelvi-kulturalis k6zdsség teruletének, népességének és egyéb javainak elrablasat (az

etnocidiumot) kiiktatni a tarsadalmi |étb6I?

Tokéletesen egyetértek Tallar Ferenccel, hogy ,a kapitalizmusra nem épithet6 olyan
tarsadalom, mely f6lé egy értelmes egész ege borul”. Es éppen azért nem, mert a
kapitalizmus tettlegesen is a masik ember és a masik allam javainak elsajatitasat

legalizalja.

Hogy a profitmaximalizacié mechanizmusaira épuld kapitalista gazdasag a foldi
Okoszisztéma természetadta keretei kdzt nem tarthaté fenn, ma mar nyilvanvalé. J6

lenne azon is tdprengeni, hogyan lehet visszatérni a ,l1ét nagy lancolatanak”
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természetes - a hierarchiak kdlcsénosségeére alapozott - rendjéhez.

Persze a hierarchiak kdlcsonossége is paradox székapcsolat: a kiegyensulyozott rend,
s6t mindenféle rend csak hierarchikus lehet, de csak akkor maradhat meg rend
gyanant, ha a hierarchia nem egyiranyu. Ha az egymas folé, illetve ala rendelt szintek

- a szubszidiaritas elvével 6sszhangban - kdlcsondsen fuggnek egymastol.

1989 tajan, amikor mindannyian az
ugynevezett rendszervaltasok lazaban
indulatoktol fuggetlenitett . . .

égtlnk, az egyik leggyakoribb idea, amely

a politikai diskurzusban el6fordult, éppen
az un. kisebbségi demokracidk szubszidiaritasként emlegetett alapelve volt. A
terminus a demokratikus politikai rendszer meghatarozé elvét rogziti: a tarsadalmi
problémakat azokon a szinteken kell és lehet megoldani, ahol azok létrejonnek. Az elv
szorosan kotddik a demokratikus politikai rendszerek masik meghatarozé
kdvetelIményéhez, a kompromisszumkényszerhez, a kulénb6z6 alldspontok
kdlcsdndsen elfogulatlan (nem érzelemmentes - mert az soha nem lehetséges -,
hanem az indulatoktdl flggetlenitett) megvitatasahoz, és azoknak a mindenki
szamara elfogadhat6 engedményeknek a felkutatasahoz, amelyek a hosszabb tavu

megoldasokat lehetdvé teszik.

A fogalomnak akkortajt - a szélsségesen centralizalt diktaturakbol jévet - kuldnos
jelentdséget kellett tulajdonitanunk. Az elv nektink, kisebbségieknek még tobbet igért,
mint a tobbségnek, hiszen azt jelentette, hogy sajat tgyeinkrdl sajat kdzvetlen
életvilagunkban dénthetlnk. Kulsé beleszd6las nélkul vagy a velink egyutt é16,

legtobbszor kisebbségi ,tobbségiekkel” értelmes egyetértésben.

Ezek a célkitlizések részben megvalosultak, l1étrejottek a kdzponti hatalomtol némileg
fuggetlen helyhatosagok, melyekbe magunk valaszthattuk vezet6inket, vagy
legaldbbis befolyasolhattuk a helyhatésagok dontéshozé szerveinek megvalasztasat

és mUkodését.

https://ligetmuhely.com/liget/biro-bela-fogalmak-es-manipulaciok/

35



FOGALMAK ES MANIPULACIOK | Liget M{hely

Sajnos, az elvet az Eurdpai Unid is csak részben alkalmazta, az egyes allamokon beldli
régiok viszonylataban mar nem. Hogy egy adott tertleten milyen hivatalos nyelvek
beszélhetdk, milyen kulturalis szimbdlumok hasznalata jogosult vagy jogosulatlan,
hogy az orszagos tobbséghez tartozé helyi kisebbségek helyi dominanciara vonatkozé
igényei milyen mértékben korlatozhatdk, az mar az egyes allamok hataskoérében
maradt. [gy szamos alapvetd kérdésben nem sok valtozott. A szubszidiaritas terminus
fokozatosan eltlnt a politikai diskurzusbdl, vagy egyenesen az ugynevezett
szeparatista torekvések szinonimajava valt. Rdadasul az utébbi korantsem a
kisebbségi kozdsségek allamon beluli 6nrendelkezésének formajat, hanem az

allambal kivalas - alkotmanyaink altal szigordan szankcionalt - térekvését ,jelentette”.

Az utébbi évtizedben a fogalom az Eurdpai Unidban is egyre kevésbé érvényesult. Az
egyes allamok altal delegdlt burokratak, a biztosok alkotta Eurdpai Bizottsag, azaz az
europai ,kormanyzat” nemcsak az Eurdpai Tanacstoél, az allam és kormanyfék
képviselte legf6bb dontéshozd szervtdl, de gyakran a kdzvetlendl (tehat

demokratikusan valasztott) Parlamenttdl is fuggetlenitette magat. Egyre tébb
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kompetenciat sajatitott ki. A célt az Unid vezetd allamai - f6ként Franciaorszag -
vilagosan meg is jelolték: az eurdpai ,népek” kdzti ,szolidaritasra” alapozott Eurdpai
Egyesiilt Allamok megvaldsitasa. Vagyis a francia allam centralizalt modelljének

kiterjesztése az Unio teljes politikai rendszerére.

A tervet Németorszag kétségek kozt fogadta. Politikai szempontbdl szamara is
imponalénak tlnt, hiszen igy akaratat akadalytalanul érvényesithette volna, csakhogy
a kivitelezés gazdasagi terheit gyakorlatilag neki kell vallalni. Németorszagot végul a
bevandorlaspolitika kudarcai kényszeritették arra, hogy - ha komoly gazdasagi
fenntartasokkal is - Franciaorszag oldalara alljon. Ugy tiint, csak a kézpontositas
teremthet lehetdséget, hogy az illegalis bevandorlas virtualis haszonélvezbi a terheket

.méltanyosan” szétteritsék minden tagallamra.

Az Eurépai Egyesiilt Allamok &tletéhez azonban a
balliberalis tobbségnek meg kellett volna nyernie a
durva megnyirbalas , o S

kisebb keleti allamok egyetértését, s erre egyetlen

megoldas kinalkozott: a klasszikus oszd meg és
uralkodj. A nemzetallami nacionalizmus legitimaldsa. A szuverenitasrdl, a
szubszidiaritas allamok kozti valtozatardl lemondva az egyes allamok a korabbinal is
szabadabb kezet kaptak, hogy a belsd szubszidiaritast felszamoljak. Ami féként a
nyelvi-kulturalis kisebbségek jogainak durva megnyirbalasat, a hivatalosként
aposztrofalt dllamnyelv erdltetett terjesztését, a kisebbségi nyelvhasznalat szivds
visszaszoritasat jelentette. S mivel ebben a kérdésben az eurdpai allamok tobbsége

érdekelt, gyakorlatilag mindenki beadta a derekat.

Az Eurépai Egyesiilt Allamok olyan kiilénés allamszdvetségnek igérkezik, melyben a
tagallamok - a nyelvi-kulturalis identitason kivul - szuverenitasuk minden lényeges
elemét feladjak. Félek, hogy a nyelvi-kulturalis szuverenitas, mai széval a

nagy lancolatanak” eurdpai alma szétfoszléban van. A valéban elfogadhatd megoldas
pedig nem a szubszidiaritas allamok kozti valtozatanak, a szuverenitasnak a
felszamolasa, hanem az allamokon bellli szubszidiaritas (a helyi dnrendelkezés, a

belsd szuverenitas) kiterjesztése lenne. Ez utobbit egykor autondmianak is nevezték.
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Amennyiben az autondm ember és kozosség az altala meghozott tdrvényeknek
engedelmeskedik. Az dllamok kdzt és az allamokon belul egyarant. Az Eurdpai Unid
nyelvi-kulturalis sokszinUségét csakis igy lehetne 0sszeegyeztetni az egyes allamokon

bellli, s a bevandorlassal tovabb bdvulé nyelvi-kulturalis sokszinlséggel.

Kar, hogy a fogalmak tisztazasa helyett a fogalmakkal valé manipulacidk valtak
alapszaballya. A ,politikailag korrekt beszédmdd” a nyelvi manipulacié technikait
viheti veszedelmes tokélyre.
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Handi Péter

RETRO VONAT
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A (flelhasznalt arany szavak;
a karkoté, a karperec,

az oralanc, az éralap,

a rubinkoves szerkezet,

az ezustfejl sétabot,

a muff és keménykalap,

a fulvédd és monokli

és csipke mindenekfelett,

és gyujtészerszam, tlzkoves,

és ezUst cigarettatarca,
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s a hozzavalé mozdulat:
ragyujtsz a szimfoniara,

és kalocsni és kézeld,

s a kavéhaz kékes fustje,

a macskakd, a koptato,

a parbajozé kézre 16,

a cirkusz, a bdvész trukkje,
keménygallér és hajkendcs,
klakk és gumiradli,

aki a konflisbdl kiszall,
nem lehet am akarki,

s a méla ldampagyujto
kampds botjaval a jardan,
s a feszes bajuszkdtd

a férj fizimiskajan,
asztalok kozott a foéur,
bdrtaskaja csattan,
borostyan-oszlop kanyarog
freskdk felé csavartan,

- rohan a retré-vonat,
sohasem all meg,
kattintas az emlékezet;
szamitogépbe helyezem,

hogy megmaradjon neked.
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Csongor Andrea
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Belégzés, és:
- az én mesekdnyvemben is

egy szuszra fujta el
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a szegény kismalac hazat egy gonosz farkas,
és egy szuszra fujtam el én is

a szuletésnapi tortamon minden gyertyat,
bar szamuk évrdél évre nétt,

és a préselés ereje fokozodott,

elfjtam egy szuszra a dalokat,

a pitypang dsszes ejtéernydjét,

aztan a tlzet okadd sarkany langjat is,
abban azért elég nagy volt a szusz,

amit azutan én tartottam benne,

késbbb viszont mar nem birtam szusszal,
kiszorult bel6lem, no.

Uj levegs, és:

vajon Hetedhétorszagra sz0l6, és
Operencias-e akkor is,

ha csak két szuszra fujom el a versem?
Ha itt a vége, futhatok majd vele(d)?

Kilégzés.

kép | jumpstory.com
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Nacsinak Gergely Andras

BODZADILEMMA

2021-06-26 | ESSZE

Ember, akarom mondani tollforgaté legyen a talpan, aki a Mester utan még merészel
megnyilatkozni barmiféle szuret Ggyében. A j6l belakott idillnek azt az
dsszetéveszthetetlen hangjat ugyis képtelenség felulmulni. Kész szerencse, hogy az
almaszedésrél sz6l6 esszéje tudtommal nem kerdlt el6, és hogy a Fligefahimnusz a

vildghdboruban odaveszett. igy minddssze a Silentium, a Magyar Hyperion, a
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Cseresznyét szedni, meg a juniusi eperevés mUvészetét taglalod irasok
aranykoridézése nyomasztja az embert, ha fontolora veszi, hogy megirna egy

bodzaviragszedést.

Milyen szavakhoz lehet még folyamodni majdnem szaz évvel a Babérligetkényv utan,
hogy a bodzaviragszuret ne legyen hamvasbélas? Vagy direkt, és akkora ivben
keraljuk meg az arnyat, hogy az mar felting, vagy a deri szirénhangjainak behddolva
a Mester nyomaban kullogunk, vagy pedig egyaltalaban nem veszink tudomast az
egészrol, és akkor lesz, amilyen lesz. 6 eséllyel hamvasbélas. Mintha az 6reg szerzdi

jogot jegyeztetett volna be az idillre valami égi férumon.

Az idilli hanggal ugyanis a legkevésbé az a baj, hogy
utanozhatatlan: éppen hogy eléggé kénnyen utanozhato. Az
az idilli hang o )

idill stilisztikai szempontbdol nem megoldhatatlan feladat,

két [épést tartani jobbra a giccstél, masik kettdt az
okoskodastdél balkéz feldl, aztan csak tovabb egyenesen, j6szerével el se lehet véteni.
Mar ha torténetesen ezt a célt tlztik magunk elé, és nem valami korszer(bbet. Az
idill hangja, vagy legalabbis hangfekvése a gorogoktdl nagyjabdl egyforma, a
romantikusok sem tudtak sokat babralni rajta, de nekem ugy tlnik, hogy nemcsak
ératol, de még égtajtol és égovtdl fuggetlendl is nagyjabdl ugyanabban a tonusban
sz6l, lasd a kinai koltészetet. Lehet ezt nagyvonaluan, sét grandezzaval mQvelni, mint
Lawrence Durrell, vagy mifelénk Wedres Sandor, lehet artatlanul és mesterien, mint
Radnoti, de lehet szemérmesen is, sGr(n idézdjelezve, mint Szerb Antal, aki annyira
tart téle, hogy csak néha meri leirni italiai itinaplojaba, mint egy szégyenlds diak,
hogy szerenitas. A tény attdl még tény marad: Eurépaban hozzaszoktunk a
feltételezéshez, hogy a pokol érdekesen tarka, még ha szineit a kinok szivarvanya festi

is, @ mennyorszag ellenben egyszini: elméletileg fehér, esetleg szintelen.
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[dillt irni tehat cseppet sem szimpla feladat, pontosan azért, amiért egy szélfutta
tengert konnyebb megirni, mint egy tukorsimat, amiért 6rdogien leleményesnek kell
lenni, hogy az ember papirra merjen vetni egy hosszu és rekkend nyari délutant. Az
id6t és a lelket egyarant a torésvonalai segitenek kiismerni, mert azok altal rajzolédik
ki a torténet. Ahol viszont hianyoznak a torések és hasadasok, ott térténet sem
feltételezhetd, nincs mibe kapaszkodjanak a szavak, lecsuszik réluk minden
megfogalmazas, és ugy viselkedik a valasztott téma, mint egy sima és gdmbaolyd
kavics. Szavak sokasaga valik egyszeriben foloslegessé. Az irdi eszkdztar
haromnegyed részét lelkifurdalas nélkul ki lehet dobni. A stilus meg kimondottan

Utban van.

Nem csoda, ha még az eliziumi kultelkekre is csak

o aranylag kevesen merészkednek, nemhogy tabort
aranykori pillanat verjenek ott, mint valami holderlini expedicio.
Berendezkedni rajta végképpen nem szokas. Lehet
mentségekkel el6hozakodni, olyanokkal, teszem azt, hogy a huszadik szdzad rémalma
utan ugyszélvan izléstelen idillel probalkozni. Itt alighanem az az eléfeltevés huzodik
meg, hogy miutan ez a szazad a gondolkodé embert minden elképzelhetd illuzidjatdl
megfosztotta, tdbbé nincsen és nem lehet helye aranykori nosztalgianak, ami szintén
egyike az illuzioknak, amelyek eszmeéket fialnak, az eszmék szédit6 ttemben
ideolégidkka zullenek, s ezek hatalomra jutva okvetlen vérfiirdében kulminalnak. Es
ebben nagyjabdl igazuk is van, leszamitva, hogy az idill, még ha illuzié is, egészen
alkalmatlan, hogy beldle eszméket desztilldljanak. Még az is mindegy, hogy az idill
miféle alarcot 6lt: gorogot, kinait vagy polinézt, mert az idill még csak nem is kultara,
és kulturat is képtelenség gyartani bel6le. Ritka és idealis konstellaciok mellett
tukrozddhet valami ebbdl is a kultura egy-egy félrees6bb szegletében, de hogy maga
az eliziumi nosztalgia akarjon uralomra térni, az teljes képtelenség. Az aranykori
pillanat mindig csak pillanat - barmennyi ideig tartson is -, s mert ha igazan az,
aminek mondja magat, nem akar sehova se menni, haladni, térni meg plane nem,
nincs szandékaban meggydzni senkit, mert elég magamaganak, és nincs hova

mennie, hiszen [ényege épp a megérkezés.
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Aki meg akarja irni ezt a megérkezést - vagy festeni vagy meghangszerelni,
édesmindegy -, annak tudnia kell mar j6 el6re, hogy a szavakat - festéket,
hangjegyeket - elsGsorban nem szabad ugy és arra hasznalnia, mint egyébként. Sem
ugyesen, sem leleményesen, és leginkabb semmi olyan szandékkal, hogy
maradéktalanul megfogalmazzon valamit, kilénésen nem olyasmit, amit 6 gondol.
Legjobb a kevésnél is kevesebb szbval, szinnel, hanggal prébalkozni. Ez a latszat-
eszkoztelenség - mert a szerszamok gondos valogatasan és megfontolt elhagyasan
alapul - csak a szokottnal is nagyobb odafigyeléssel valosithatdé meg, maskulonben
csak latszélagos lesz. Maskulonben a kdnnylség sosem adja at helyét a
kdnnyedségnek, és a hang meg sem kdzelitheti az intim személytelenséget. Borzaszté
kotéltanc ez, aki probalta, tudja, és eleve kudarcra itélt, hacsak nincs mar el6tte

alapként az, ami egyuttal az elérendd cél is: megérkezés, a pillanatba.

Ez a pillanat legutobb a bodzaviragszedés alkalmaval jelentkezett.
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De nem vagyok mar sem elég bator, sem elég botor ahhoz, hogy megirjam a
bodzaszedést. A juniusi délel6tt sulytalan égboltjat, a patakparti ligetben a sas, az
akac, a fuvek boros illatat, a csalitosban kitartéan énekl6 csaloganyt - mindezt mar
csak elsorolni is kész irdi 6ngyilkossag. Most nincs kedvem abban sem gyakorolni
magam, hogy atugorjam a Mester arnyékat - megelégszem a bodzafa tomott
arnyékaval, a lebegd nappal, és fel6lem rarogyhat a firmamentum minden
idillhajhaszra és aranykorb(vdél6re, és minden eliziumi konyvet felehetnek a molyok:

ha mindebbdl nem lesz mas, csak bodzaszdrp, ugy is jb.

kép | jumpstory.com
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Lendvai Zalan

NEM ILLIK KIMONDANOD

2021-06-29 | VERS

Megallsz a koszos kirakat elott,
pupilldd a bent zugd képernydre szdkul.
Csak bamulod fogpiszkalva a szaraz tényt:

beféttestvegbe zartak.
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Az id6 mélyhitdbe
kerult, és vesztegzar ala a maradék

emberi indulat.

Nem illik kimondanod, de
a képsorokat nézve rémesen

unatkozol.

Ugy tekintesz hénapokra, évekre
mintha kivul lennének a térténelmen,
s nem is varod el, hogy legalabb

annak tlnjenek.

Repul6k helyett csikot nem hagyo
helikopterek szallnak fent,
az utasok 16g6 bori allamférfiak,

am ez neked semmi.

Hitted, hogy idén kivul kerultél,

de a tér szdkul.

kép | jumpstory.com
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Taizs Gerg6

EGY HELYBEN SODRODNI

2021-06-22 | VERS

Délutan a széliranyt,

a gyenge légmozgast figyeled. Még husz perc, igy

saccolod, és a kdsza kumulusz elfedi a Napot. A kerti
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széken szamolgatod, ez annyi, mint lassitott l[égzéssel
kilencven mellkasemelkedés. Kinyujtod a karod,
tenyereddel takarod a latomez6don nyilo felhot,
csak néhol tiremkednek ki szirke szirmai. Habar
a napkorong haromszor elfér tenyeredben, nem tudod,
mihez kezdj vele. Elfordulsz, hatha.

Egykedvien
nézed, hogyan tépi cafatokra a kertben felejtett
kartondobozt. Kolyok még. A fejét razza, marcangol.
Van benne valami eredeti, folszabaditd, fékevesztett
lazadas. K6zben Jim Morrison a teraszon uvolti, hogy
tord at a felszint, nézz szét a masik oldalan. Mint egy filmes
klipbetét. Fénybe burkolt babjaikbdl papirpillangdk kelnek
ki, lebegnek szerteszét. Aztan a fenevad hallgatas,
miel6tt rad roncsolddik az esthomaly.

Akkor semmi sem

szamit igazan. Hat fokkal a horizont alatt kezdddhet
talan. Kérulétted minden kék lesz. Preltid egy nagyobb m
elé, de most még a mUanyag sz€k, a papir rostjai
és a szomjat olté eb. A masik oldalon a testek kdlcsonhatasa,
magneses mezG6k, vonzas, taszitas. Egyszerre latni majd
mindezt, igy képzeled. A panik hagyomanya, hogy te végig
egy helyben, és csak a vilag, a felh6k, az égitestek.
Attekinthetetlenil sodrodik minden.

Nincs befejezés.

kép | jumpstory.com
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Nacsinak Gergely Andras

SZAVAK ATLANTISZA

[MINDEN KIS NESZ]

2021-06-01 | ESSZE, MINDEN KIS NESZ

Mitdl fugghet, hogy egy hangsor - tetszlleges, esetleges és esendd -
megkapaszkodik-e a nyelvben: szert tesz-e a jelentés tékesulyara, 6sszeforr-e az

értelemmel, hasznélatba veszik-e?
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Ha pedig nem, mi lesz vele?
Maradjunk még az elsd kérdésnél. A masodikra vélhet6en ugysem lehet felelni.

A neszmét ugy kaptam valakitdl, ajanlassal,
mint ,gyonyord és pontos” szot. llyesminek
a mentalis kamrapolcon ) o o

lehetetlenség ellenallni. Egy darabig direkt

nem néztem utana, mit jelenthetett - vagy
mit akarna jelenteni -, csak letettem valahova szem elé, a kedvenc szavak képzeletbeli
polcara. Ha nem tévedek, a ,tikor” és a ,kacskaringd” kézé. Néha odapillantottam, és
magamban kimondtam: neszme, neszme, igy ismerkedtink. Kedvelem az efféle
jovevényeket, amikrél nem lehet pontosan megallapitani, micsodak. A Kiralyi
Természettudomanyi Tarsasag raktaranak polcai lehettek tele ilyenekkel a 18.
szazadban, persze nem szavakkal, hanem furcsa lelemény-lényekkel, amiket az
antipodusokra inditott hosszabb expedicidkrdl hordtak haza Londonba a hajésok.
Ezek némelyike Ugyes vagy ugyefogyott csinalmany volt: a British Museumban lattam
kidllitva egy példanyt, azt hiszem, majombdl és valami halbdl eszkabaltak 6ssze a
furfangos matrozok, hogy aztan j6 pénzért selldivadékként értékesitsék. Egyebek kozt
a kacsacsorl eml6st is efféle tapasztalatok alapjan nyilvanitottak el8szor
hamisitvanynak, zoologiai tréfanak, de mindez mas lapra tartozik. Minddssze azt
akartam mondani, hogy ott, a mentalis kamrapolcon a neszme is hasonl6
talalmanynak tnt: vilagos volt, hogy nem sziletett, hanem valaki valamikor ugy
csindlta - de vajon a nembél és az eszmébdl gylrta eggyé, vagy a neszbél agazott ki
valahogyan? Es az illetd mit akarhatott vele kifejezni? Mi okbdl t(int szdmara ugy, hogy
ez a sz6 hianyzik még a nyelvbdl, hogy meg kell idéznie valamit vele, valamit, amit

magyarul mindaddig nem tudtunk kimondani?
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Ma levettem a polcrol, hogy felboncoljam.

Mar el6re sajnaltam kicsit: semmi bajom a sell6kkel.

Azt taldltam, hogy mindkét elképzelésemben lehet némi igazsag: amig csak
gondolatban mondtam, az eszme volt benne a hangsulyosabb, amikor viszont
hangosan is kiejtettem, el6reugrott beldle a nesz. Az is beigazolédott, hogy
készitményrdél van sz0, vagy elegansabb megfogalmazasban: nemesitett sz6rol, amit
ugy akart a nyelv térzsére raoltani - vagy Szemere Pal, vagy Arany Janos. Arany neve
tébbszor felmerul, egy 1860. aprilis 14-ei keltezés(, Szemeréhez intézett levél
kapcsan, amelyben arrol értekezik, miképp szuletik a vers. Sejthet6leg azért, hogy ne
kelljen Szemere félresikerult verselemzésével veszédnie, amelyet az ir6 ugyanazon hé

aprilis 2-an kelt levelében kapott kézhez.
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Masok viszont maganak Szemerének tulajdonitjdk a szbalkotast, abban a bizonyos
aprilis eleji levélben. Neszme, avagy mibdl lesz a galické cimd irasaban Méra Ferenc
aztirja, hogy ,ez a kedves, dreg bolcse a magyar irodalomnak” volt az, aki elnevezte
.neszmének a mUalkotas primum movens-ét, az eszmét, amikor mar az olyan
stadiumba jutott, hogy neszt csinal az ir6 lelkében”. 1 g kétségkivul, ha a

levelezést nézzuk, Szemeréé az els6ség.

Mora jol emlékezett a levélvaltasra, de emlékezete

megcsalhatta, ami az aprobb részleteket illeti: az ihlet
lathatatlan alap _ o

primum movens-érél nem Szemere, hanem Arany
tinédik hosszabban, és nem is a neszezésrdl ir
elsésorban, hanem az értelmet megel6z8 formarol (mashol ,belsé formanak” nevezi):
vagyis a gondolatkezdeményrél, ami még nem gondolat, csupan hangalak, és az
eszmérdl, ami még nem eszme, legfdljebb lehet6ség - és ami a vers lathatatlan
alapja. ,A szellemnyilatkozasban, ha f6leg a kdltészetre s itt leginkabb a lyrara
szoritjuk - az alsé fokozat [a] neszme (nonsens, ugy-e?), vagy alig tébb ennél. -
Nagyon igaz. Mi is lehetne, [az] inventio mUveinél, egyéb mint neszme, vagy félig
homalyos eszme legfdlebb. Itt nem a logica vezet bizonyos eszmékhez, itt a
pillanatnyi helyzet, érzelem, kedélyallapotbdl fog eszme fejleni, s ha kisérhetjuk is,
szabalyozhatjuk is tovabbi fejlésében, a csirardl, a keletkezés mozzanatardl nem
adhatunk szamot magunknak. (...) S im, e neszmétdl visel6sen, a kolté addig hordja

azt, mig el6all az eszme, teljes szépségben...”. [2]
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Vagyis Arany a Szemere altal felvetett sz6t a gondolat, elképzelés el6tti, jelentést és

mondanivalét (sense) még nélklul6z6 non-sense magyaritasaként érti, és meg is
dicséri Szemerét ,Uj és talald észrevételéért”, ami a koltészet genezisét illeti. Ez, mint a
levél tobbi részébdl kitdnik, megfigyelése szerint leginkabb a ritmusban rejtezik. A
nyelv hullamzasa, dallama az, ami vilagra hoz egy sort, egy székapcsolatot, amelynek
értelme egyel6re nem nyilvanvald, vagy tan nincs is, de hord magaban valami
sejthetdt, kapcsolddik hozza egy érzelem lehet6sége. Visel6s hangok. A
népkoltészetre hivatkozik, meg Vérosmartyra, akinek nagy kdlteménye, a Szép llonka
(akkoriban) kéztudomasulag abbdl a magikus egy sorbdl szuletett, hogy ,hervadasa

liliomhullas volt”. Mar csak ki kellett bontani bel6le a kdlteményt.
Hanem mi is volt Szemere eredeti felvetése?

Hogy a mUalkotas létrejottében -, jelesll a koltészetre szorosabban a dalaszatra
nézve” - bizonyos fokozatok figyelhet6k meg. , A legcsekélyebb talan nem egyéb, mint

neszmélet. Ha a neszme fogalomig, észig ébredez, vagy mint mondani szoktuk,
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eszmélkedik fol, gondolatta szervesdl. De ugy latszik hogy nemcsak agyunk és fénk,
hanem kebellnk és szivink is termesztenek némi neszmélethez hasonlé vagyat, sét
talan gondolatot is...". 81 Az a bizonyos neszme tehat egyel6re névtelen ,vagy”,
fogalmisag eldtt jaré gondolatféleség, még csak nem is szavak vagy ritmus, mint
Aranynal, nem az agy és a f6 terméke, hanem valami annal is elemibb, zsigeribb, els6
moccanas. Innen nézve inkabb Moéra az, aki fején talalta a széget, amikor ,neszezést”
emleget: valamit, ami a zorej és az otlet hataran egyensulyoz, és a szavakhoz még

semmi koze.

De még mindig marad a kérdés: min mulott, hogy

ez a sz6 mégsem valt elterjedtté? Min mulik, hogy
kecses és praktikus ) ) o o

egy hasznalhatonak tiné és hianypotld szo
gyOkeret ereszt-e a nyelv talajaba, vagy elszarad?
Vannak egyértelmi esetek: az ,,orrfuvolaszati négyzetrongy” kétségkivul kevésbé
meggy6z6, mint a ,zsebkendd” - de esetunkben itt nem holmi torzszalottrél van szo,
hanem egy kecses és praktikus szordl, ami nemcsak természetesen is lehetne, de
amelynek nemléte végul is magyarazatra szorul, minthogy olyasmire vonatkozna,
amire azéta sincsen jobb szavunk. Mi altalaban beleszuletiink a nyelv aramaba, és
igen kivaltsagos alkalom egy szénak nemcsak a szuletését, de a kimulasat is tanuként
kdvetni: a neszmével és neszmélettel marpedig éppen ez a helyzet. Talan nincs
értelme mélyebb okot keresni, mint hogy verset alkalmasint joval kevesebben irnak,
mint ahanyan orrot fujnak. S6t: el6bb vagy utébb a kélték mindegyike raszorul a
zsebkenddre, am forditva ez nem all: a nathasok kozul korantsem mindenki szorul a
verselésre. Ezért a neszme mindig is feleslegesebb sz6 lesz, mint az utébbi - ami
inkabb elgondolkodtato, hogy a korabeli irodalmarok sem neszeltek fel a sz6 adta
lehet8ségekre. Talan koran érkezett - és a versirasra valé reflexiora a palyatarsak
akkoriban kevesebb hajlandésagot mutattak, mint a mivelésére. Utdvégre az eszmélet
szb maga is friss jdvevény volt még, Barczafalvi Szabd David alkotasa,
idegenkedhettek is tdle, vagy kevésnek gondoltak a fennkoltebb ,ihlet” mellé allitva.

Vagy épp ellenkezbleg: az is elképzelhetd, hogy tul talalonak érezték, semhogy inyukre
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lett volna efféle mihelytitkokat kézreadni. A nagykozonségnek legyen elég a papirra
nyomott koéltemény, s hogy kdzben a koltdn beldl - kebelében vagy egyebitt - mi

moccan, neszez, az maradjon az § dolga. Ki tudja.

Mindenesetre a sz6 végul megmaradt a lexikonok formalinjaban az6 csodabogarnak.

Pedig akar életre is lehetne galvanizalni még.

Talan van valahol, a tudattalan vagy a nyelv még éppen kivehet6 formakat 6rz6
mélyrétegeiben, a szavaknak valamiféle Uledéke, ahol gydlnek, egyre gyllnek a volt
vagy lehetséges, de hasznalatba nem vett szavak. Atlantisz meséje talan ezekrdl az
elstllyedt jelentésekrdl is sz6l - kimondasra vard, am e pillanatban kimondatlanul

maradt dolgokrél, amelyeket hidnyolunk.

1. In: A Daru utcatol a Mora Ferenc utcaig, Magvetd, Bp., 1962. T

2. ldézi: Tokai Andras, Mi is a ,neszme”? - azaz mibdl lesz a kéltemény?, in:

http://tokaiandras.blogspot.com/2012/03/mi-is-neszme.html| T
3. Arany Janos 6sszes mlivei XVIl., Budapest, Universitas, 2004, 384-85. 1

kép | jumpstory.com
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Jamborné Balog Tunde

ETUDOK NYARFAHANGRA

[MINDEN KIS NESZ]

2021-06-07 | MINDEN KIS NESZ, PROZA

a nyarfa

Csak nydg vagyok a nyakadon, mondtad az ablaknal tlve, ahol utolsé hénapjaidat
toltotted, mogodtted az égigérd nyarfaval, emlékszel?, suhang kordban hoztad biciklin

tolva egy majus elsején, amikor elmaradt a felvonulas, mert egész aprilisban szakadt
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az esd; a szarazhidnal, ahol fel szoktak verni a satrakat és a bogracsokat tarté
allvanyokat, térdig ért a sar, a kubikgddrok megteltek, j6kora halak ugraltak ki a
zaporoktdl felhdlyagosodott vizbdl, a folyd vadul szaggatta partjait, csuf, sotétszirke
es6felh6k ponyvaja takarta be a varost, és a nagy hazban naponta Uléseztek az
elvtarsak, égtek a tavolsagi vonalak, mert senki nem merte vallalni a felel6sséget,
mindenki a fels6bb utasitast varta: épitsék-e a tribunt a négyes Uteldgazasnal és
vonuljon-e legalabb Baranyasig a tomeg, vagy fujjak le az egészet, de csak harom
nappal az unnep bekdszdnte eldtt dontottek végre odafont, amikor a meteorologiai
intézetbdl megjott az eldrejelzés, hogy majus elsé hetében tovabb folytatodik az
europai monszun tombolasa, hatalmas es6zések, felhészakadasok, zivatarok
varhatodk, és csak akkor, az innep el6tti pénteken kerult kihirdetésre a verdikt a
felvonulas elmaradasarol, am az Uristennek van humorérzéke, szombatra nagy
szélfuvast tamasztott, a felhdtakardt rongyokra szaggatta, és elsején mar hétagra
sutott a nap, a fold g6zolgott a melegben, mintegy varazsutésre viragba borultak a
fak, csapatokban dongtek a méhek, és senkinek sem hianyzott az emelvény a rosszul
szabott 6ltonyokben feszengd, hurkas tarkoju féemberekkel, sem a rend6rokkel
biztositott lezart Utszakasz a fegyelmezetten vonulo uttordkkel, tablakkal masirozé
kollektivakkal; a Hatos, a Z6ldfa és Rontdéné kocsmaja meg a tobbi italmérés nyitaskor
megtelt rdérd férfiemberekkel, te mégis inkabb kibicikliztél 6csémmel a hidhoz
megnézni, mekkora a Maros, és nyakig sarosan, gyalog kerultetek haza, mert a
kerékparokra kotozve nyarfasuhangokat hoztatok, hogy gyakorold a fara maszast,
Prikulics, mondtad vigyorogva és rahuztal a fenekemre - ami t6éled felért egy szerelmi
vallomassal -, és még aznap este el is Ultettétek a csemetéket nagyanyam haza és a
mi portank elé, am hiaba fogant meg valamennyi, az 6t facskabdl végul ez az egy
maradt meg a torzsébe szorult, agaskodod 6zbakkal, pedig jol érezték magukat, nem
idegenbe kerultek, utcank valaha marosmeder volt, a folyd itt irt le egy kanyart a
sarkon all6 6templom korul, és amikor kétszaz éve, a nagy arviz utan eldstak a Marost
- ahogy a Prédikator fogalmazott kéziratos varostorténetében -, a patkdalaku holtag
sokaig nadas, zsombékos lapvidék maradt; rucak, vocskdk bdklasztak benne le-
lebukva a zsakmanyért, éjszaka lidércfények imbolyogtak fél6tte és bumfordi sell6k
meg agyas-bugyas viziemberek - ujjuk kdzt Uszéhartyaval - ficankoltak a sekély

vizben az ezUstdsen fényl6 hinarba és egymasba gabalyodva, visongasuk elnyomta az
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idé mulasat jelzd bakter dudajanak hangjat a toronykdruljaréon, am ez régen volt, a
Siket dédapam Oregapjanak idején, azbta feltoltotték a morotvakat, és csupan a Hold,
a Berkes és a Vizes utca neve Grizte eredetik emlékét, de nem sokaig, mert az elmult
évszazadban minden kurzus Ujabb neveket adott a régi utcaknak, a hazak, kertek és
az Uttest alatt azonban valtozatlanul arad és apad a Holt-Maros homokba fulé vize, a
tempdsan hdmpolygd Akherdn, béven itatva a szomjas gyokereket, kivalt az ablakunk
el6tti nyarfaét, mert hazunk az utca legmélyebb pontjan all, ahol 6sszeér a Fent és a
Lent, egy-egy felh6szakadas utan a mi arkunk telik meg el8szdr, mégis ennek a vize
apad el leghamarabb, a nyarfa 6rias szivattyuként magaba szivja, és akkora zoldezust
koronat ndvelt, hogy mara a fél utcat betakarja, ipszilont formazo térzsének also,
fuggbleges szarat harom ember sem érné korul, és az agaskodo, agancsos csonkot
kdzrefogo rézsutos agai is vetekszenek az utcabeli fak derekaval, igy aztan az a

valahai suhang felér egy folydparti nyarfaligettel.
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Csak nylg vagyok a nyakadon, szblalt meg ujra Koja, mert nem valaszoltam azonnal
rekedt hangu szentenciajara, és csak ekkor, masodjara vagtam ra, nana hogy nydg
vagy, de nélklled nincs értelme semminek, és konnyekt6l homalyosuld szemmel
bamultam az ablakUvegen tul agaskodo 6zbakra: vergbdve probalt szabadulni az

agak szoritasabdl, mint Koja roskatag testébdl a 1élek.

az 6zbak

Ma sem tudom, hogy ez a groteszk, nyilvan az antik mitoszok erdeibdl szarmazé félig
allat, félig ndveény figura mikor nétt ki a nyarfa térzsének villas elagazasabdl, ahonnét
Koja leflirészelte a harmadik agat, mert rossz irdnyban, az ablak felé nétt,
veszélyeztetve a jardan bicikliz6k szemevilagat, am egyszerre ott agaskodott fehér
kéreggel boritott szugyét kidomboritva, izmos nyakan 016 fejét kecsesen hatravetve,
és éppen azutan vettik észre, hogy hajszal hijan megusztuk az Utkozést egy eleven
6zbakkal Klarafalva és Ferencszallas kdzott, ahol olyan kozel van a folyd az uthoz,
hogy ha jo iranybdl fuj a szél, érezni lehet a viz, a sarju széna és a korhad¢ fuzek
szagat, ami ha egyszer megcsapja az orrod a motoron éjjel hazafelé j6vet, Koja
mogott Ulve, orokre befészkeli magat szagldsejtjeidbe, és hidba mulik el 6tven vagy
akarhany esztend§, hiaba lettél botra tamaszkodd suket és félvak éregasszony, ha
arra a nyareleji éjszakara gondolsz, a meguresedett haz falai leomlanak koéruldtted,
elarvult agyadat elnyeli az ar, egyenes derékkal Ujra ott Ulsz a kett6dtvenes Javan Koja
széles valla mogott, kisimult arcodat hatdhoz tamasztva hallgatod szivverését és a
motor csendes dorombolasat a kihalt negyvenharmason, ahol még nem dubordgnek
egymast érve a kamionsorok (ennyi elénye volt a vasfuggonynek, ha tobb nem is),
kivaletek alig jar valaki az uton, nagyritkan hagytok el suhanva egy-egy docogé
Trabantot, a Javanak (a keleti blokk legszebb motorjanak) alig van hangja, minden kis
nesz elér hozzatok: a békak tavoli kardala, a ticskok 1agy, a I6bogarak éles cirpelése,
és a fészkukben dlmod6 madarak mocorgasa; ujhold van, barsonyfekete éjszaka,
egyedul a Java reflektorfénye hasit ki belSle egy ékalaku savot, mélyen beszivom a
széles paszmakban aradé Maros-szagot, és mert a vizrél jovd szél hlivos és

borzongatd, kdzelebb hizédom Kojahoz, am éppen amint megérzem izmai
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randulasat, megtorténik az a szavakkal leirhatatlan talalkozas a pillanat téredéke
alatt, csupan surolva, de nem atlépve az észlelés hatarat, retinankra érokre raég a
jelenés arnyképe: magasra szokkend testtel ugrik a csodaszép 6zbak, billen a Java,
Koja azonban erfsen tartja a kormanyt, nem veszitjuk el egyensulyunkat, nem esink
el, pedig Utkozunk, ez kétségtelen - a szélvéddre vér froccsent és a sarhanyd is
behorpadt - egy pillanatra elnémul a vildg, minden kis nesz megszUnik, kivéve azt a

semmire sem hasonlitd foldéntuli hangot: az 8zbak patajanak sulytalan koppanasat

az alom

almomban hazafelé tartok, mint azéta minden éjszaka, az étemplom meg-
megrazkddo lomha tdmege korul botorkalva a sététben, sehol nem égnek villanyok, a
vastag, szurke homalyban néma arnyak készalnak, rettegve keresem kdzottlk az utat,
a mohos téglajardat és a terebélyes tujakat a torony és az emeletes cinterem kdz6tt -
mogottuk randevuztam Kojaval egy masik évszazad kdzepén, a barokk oromzaton

akkor goélyak grasszaltak vilagga kelepelve szerelmuket, mostani 6rékos éjszakamban
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azonban csapzott, fekete hollok karogjak a sohamadr litaniat -, a cinterem
megfeketedett ajtajan szlette aldozati langok lobognak a két dombormvi
kratérben, itt kell legyen az Ut valahol, a sotétben érzem az apro, éretlen tobozok
gyantaszagat, gyerekkoromban mindig téptem néhanyat a tujakrol, kemény husukba
vajtam kdrmomet, mint késébb Koja hataba 6lelkezés kdzben, leddrzsoltem viaszos
bevonatukat, csip6s illatuk sokaig érz8dott a kezemen, de hiaba tévelygek, nem
talalom a bélyeges téglabdl rakott jardat, mar az az aszfalt is téredezik, amit rahudztak
6tven éve, mikor a ciprusokat - mert Ugy hivtak a tujakat nalunk, ciprusnak, életfanak
- kivagatta az el8z4 tiszteletes, most arnyak nytzsognek a helyukon, arctalanok, se
nemuk, se koruk, utanuk tinedeznek fel a Vizes utca egykori lakdi, hajdani baratok,
ismerdsdk buknak fel a fold alatti arbdl, az elasott holtag, az Akherdn lassan aramlé
fekete homokjabdl, csak Koja nincsen kdztuk, és én lehajtott fejjel osonok a falak
mentén, ujjaim begyérdl lehorzsolodik a bér, véres nyomokat hagyok a ved|d
vakolaton, ijeszt6 kalligrafiat, magam sem tudom, mit jelentenek, talan az elmult sotét
évszazad titkos torténetét irjdk dntudatlanul is, a duplanullds Ugyeket, mint a Kojaékeé
is volt, a senki szamara el nem érhetd, mégis egész életlnket, s6t, a gyerekeinkét is
lathatatlan karanténba zar¢ itéleteket - egy résztuk maig nem kerdlt el, valahol
valakik még mindig 6rzik, lapjaikra ranyomnak egy-egy pecsétet, datumot
bélyegeznek a rubrikakba, megjegyzéseket, feloldhatatlan kédokat firkalnak rajuk - és
ahogy araszolok még mindig az utat keresve, mész és cement gy(lik véres kormom
ala holnapra elévilé bizonyitékként, mert reggelre gondos kezek meszelnek le
minden nyomot, és amikor lassan evickélve felfelé az lom didergetd vizébdl
kinyujtom balkezemet, hogy - mint minden reggel - rategyem Koja egyenletesen
emelkedd-sullyedd mellkasara, és mar érezni vélem tenyeremen még mindig sima
bdrének melegét, a lassu dobbanasokat, bordai ketrecébe zart szivének luktetését,
amikor végleg felszinre |6k az ébredés sokkja, kezem h(ivds, idegen tapintasu

leped6kre bukik, és ahol Kojanak kellene lenni - ott semmi sincs
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a semmi partjan

uldk az agyon és hallgatom az éjszaka hangjait: a butorok reccsenését, az érak utését,
az utolsé autd hangjat, ahogy elhuz a haz el6tt, a szomszéd kapujanak jajduld
csikordulasat, azutan mar csak a szél marad: ny6szordgve tépi-szaggatja a nyarfa
koronajat, és térdemen a laptoppal hiaba prébalok irni, nem megy, nélkiled még
mindig nem megy, pedig masfél éve annak a szombat estének, amikor ugy kdszéntem
el téled, hogy holnap déleldtt jovok, de te ram se hederitve, foldontuli derdvel
arcodon dunnyogtél a kérhazi agyon fekve egy dévaj katonandtat, amit hat évtized
alatt egyszer se hallottam téled, és egyedul az Isten a tuddja, hol szedted fol, mert
nem voltal katona (nem rajtad mult, a haboru alatt, negyvennégy decemberében
tizenhat évesen mentél volna a leventékkel nyugatra te is, apad azonban nem
engedett, duhongtél is a rogeszméje miatt, am csupan éretlen voltal, nem hilye,
masfél év mulva a soha vissza nem tér6 iskolatarsakat keresve belattad, hogy ez a
~rogeszme” mentett meg... az apam a legéleslatasubb ember, akit valaha is
ismertem..., kés6bb pedig, mikor korosztalyodat diplomaosztas utan behivtak, te a
Margit koruti fegyhazban tamasztottad homlokoddal a falat - a smasszerek, akik
nemcsak driztek, hanem gylodltek is, egy hétig nem engedtek lefekidni - és kdzben
hallgathattad a kopacsolassa slr(isodott neszeket: bitéfakat allitottak a sétaudvaron),
széval ismeretlen volt szamomra a néta, és mar soha nem is tudom meg, hogy kitél
tanultad: a bérténben egy akasztasra varo tabornoktol, vagy szabadulasod utan a
hozzad hasonldkat - a dolgozo nép ellenségeit - befogadd épitdiparban valami két
haborut is megjart oreg szakitol cserépkalyhaépités kdzben, hogy a beregi hid alatt
lany nyég a legény alatt -, taldn nem is katonanéta volt, csak én gondoltam valamiért
-, de mar nem tudtam megkérdezni, masnap reggel minddssze a véres kisparnadat
adtak ide, meg a papirvattaba csomagolt mifogsorodat, a tébbi, ami maradt beldled,
a fal mellé tolt hordagyon fekudt letakarva, és csak mikor a névér felhajtotta a lepedd
sarkat és meglattam az arcodat, akkor jutott eszembe, hogy a magad mddjan
elkdszontél télem: az este mar az ajténal voltam, amikor abbahagytad a diinnyogést
és utanam szOltal, mint régen, aztan nehogy elkéss Prikulics, de nem én késtem, te
siettél, az a foldontuli derl az arcodon elarulhatta volna, hogy dezertalni készulsz,

mert belefaradtal a vénség naprdél napra sokasodd megalaztatasaiba, csupan én
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voltam gyanutlan, ezért Gl6k most itt a semmi partjan egyedul, varva, hogy uzen;,
prébalom kiszlrni a nekem sz6l6 jelet a neszekbdl, az egyetlent, amire nincs foldi

magyarazat, ami egyedul téled johet, a semmire sem hasonlité foéldontuli hangot: az
6zbak patajanak sulytalan koppanasat

kép | jumpstory.com
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Bacsak Daniel

HAHO, ITT VAGYUNK!

[MINDEN KIS NESZ]

2021-06-08 | ESSZE, MINDEN KIS NESZ

Fehér papirrepulére irom a szavakat,

a szél csak a kert kdzepéig viszi,

az utca tuloldalan nem is hallottak rélam -
hahd, itt vagyok.

Maké Agnes: Hallhatatlan

Szentgotthard kellemes hangulatu, csodalatos természeti kornyezetben, a Raba és a
Lapincs 6sszefolyasanal fekvé kisvaros az osztrak-magyar hataron - foldrajzi

elhelyezkedése miatt az Orség északi kapujanak is nevezik. Vasutallomasan, a
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vonatrol leszallva két turistacsalogato lehetdség all el6ttink: jobbra fordulva a szé
szerint alig néhany méterre fekv6 Ausztria zoldelld tajai és havas hegycsucsai felé
vehetjuk az iranyt, ha meg balra indulunk el, par perc séta utan a szazadfordulon
rendkivul prosperal6 egykori iparvaros (6ra-, jaték-, tégla-, selyemszové-, szalag-,
dohany- és kaszagyar) polgari miliét tukroz6 belvarosaban talaljuk magunkat. Az
egyszeri latogato aligha hinné, hogy amennyiben mégis inkabb egyenesen el6re megy
a varéterembdl kilépve, és atér a Hunyadi Ut tulsé oldalara, az Eurdpai Unid
legnagyobb, még miikddd elmegyodgyintézeténél kotne ki. Es ha ott azt is megtudna
egy illetékestdl, hogy ebben a Budapesttél 250 kilométerre talalhato intézetben az
apoltak tulnyomo tobbsége fovarosi lakos, talan még meg is jegyezné magaban: , ez

azért mégiscsak hallatlan!”

Mindez jaték a szavakkal: az egyszeri latogaté nem jut be a
helyiek altal csak ,,szocinak” nevezett miintézménybe, egyrészt,
zart vilag L o ,

mert egyaltalan nem kivancsi ra, esetleg még a puszta

gondolatatdl is viszolygas fogja el, masrészt manapsag mar azok
sem nyerhetnek bepillantast, akiknek egyébként dolga lenne az idénkénti
szemrevételezése. Nincs ez masképp a legtdbb pszichiatriai betegotthonnal, korhazi
pszichiatriai osztallyal, vagy akar az idén 125 éves Igazsagugyi Megfigyeld és
Elmegydgyitd Intézettel sem - olyan zart vilagot alkotnak a magyar pszichiatriai ellatas
intézményei, melynek jol elrejtett kulcsait tulajdonképpen nem is akarja senki

megtalalni.
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Az elzartsag egyaltaldn nem Ujkeletl, megvannak a térténeti hagyomanyai. Olah
Gusztay, a 19-20. szazad forduldjanak kivalé magyar pszichiatere, a Lipétmez§
egykori féigazgatdja 1912-ben kérddivet kuldatt ki minden varmegyének arrol
érdekl6dve, hogy a helyhatésagok miképpen gondoskodnak ,a gyogyithatatlan és
veszélytelen elmebetegek kdzségi apolasarol”, azaz a kdznyelvben csak a ,falu
bolondjainak” hivott emberekrdl. [ Hiaba Olah doktor magas rangja és allami
felhatalmazasa, tdbben valaszra sem méltattak, egyesek pedig ugy tettek, mintha
soha nem is talalkoztak volna ezzel a jelenséggel (,ilyen betegek a varmegye tertiletén
nincsenek”) - az 6szinte valaszok tobbségében sem volt kdszonet. ,,Csak kevés ilyen
beteg van, olyan gondozasban részestilnek, amindt a kozfelfogas szerint
megérdemelnek, és a kézfelfogds a megye nagyobb részében igen szigoruan itél az
ilyen betegek felett”- hangzott vészjoslon a beregiek tajékoztatasa, de a kozeli
hajdusagiak sem finomkodtak: ,megvetéssel és undorral tekintenek rea [az
elmebetegre] és megtagadjak a létezés jogosultsagat, allatnal hitvanyabbnak tekintik.”
Zemplén varmegye ugy fogalmazott, ,minden emberi érzéssel ellenkezik”- hogy ezt a
betegek allapotara értették-e vagy a banasmadra veluk, taldn jobb nem tudni. De
miel6tt még azt gondolnank, esetleg csak a kelet-magyarorszagi varmegyékben volt
szomoru sorsa az elmebetegségben szenveddknek, menjunk nyugatabbra, példaul

Veszprém varmegyeébe: ,embertelen [a banasmdd], mert az éhenhaldsnak és
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megfagydsnak vannak kitéve”; az északi Szepes és az észak-nyugati Trencsén
varmegyék pedig egyarant arrol szamoltak be, hogy ,a k6zség tréfat (iz a koldus
elmebetegekbdl,” akikrdl ,eléggé ismeretes, hogy uton-utfélen guny targyai.” A
felmérés dsszképe egyértelm volt, ahogy Olah fogalmazott, ,egymast tullicitaljak a
valaszok a megbotrankozas és felhaborodas kifejezéseiben” és a tekintetben sem volt
jelentds nézetkulonbség a torvényhatdsagok kozott, hogy az elmebetegek kdzségi
gondoskodasardl szives-orémest lemondtak az allami fenntartasu zart tébolydak

javara - csak ne maradjanak szem el6tt a gondozasra szorulok.

Ugorjunk el6re néhany évtizedet az idében! 1947-ben, a masodik
vildaghaborut kovetd elsd pszichiatriai ankéton meég dtletként sem
izolacio 3 L

merult fel a pszichiatriai betegek szocialis otthonokba

koltoztetése, ehelyett az 1920-30-as évek valddi sikertorténete, a
zart tébolydak alternativajaként funkcionald csaladi dpolasi telepek rendszere,
valamint a kérhazi struktiraba szervesen illeszked®, igy a stigmatizaltsagot és az
elszigetel6dést is (legalabb az elgondolas szintjén) csdkkentd elmeosztalyok mellett
tették le a garast a szakma és az illetékes minisztérium jelenlévé képvisel6i is. Hogy
mégsem efelé haladt az ellatérendszer atalakitasa, az Kiss-Vamosi J6zsef, az
intapusztai munkaterapias intézet egykori pszichiater féorvosanak visszaemlékezése
szerint Rakosi Matyasnak kdszonhetd, aki egyértelmi kivansagat valamikor 1950
kdrnyékén fogalmazta meg: ,Nem akarok Budapesten hajléktalant és elmebeteget
latnil” irdsos nyoma ugyan nem maradt az elsd titkar kijelentésének, a térténeti
tények dnmagukért beszélnek: alig két év leforgasa alatt korabbi kastélyokban,
laktanyakban, gyarakban, sét istallékban sorra nyitottak meg az el6szor kevert, majd
tiszta profilu elmeszocialis otthonokat a kronikus pszichiatriai betegek végleges
elhelyezése és izolacidja céljabdl, altaldban hatarmenti teleptléseken, tavol
Budapesttdl és a nagyobb varosoktdl. A szentgotthardi intézet sorban utolséként, de

mar 1952-ben nyitott, a szazadfordulds K und K dohanygyar épuletében.
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Ennek jovdre lesz hetven éve. Ebben a hét évtizedben sok mindent meg- és atélt a

magyar tarsadalom: forradalmat és megtorlast, kemény és puha diktaturat,
rendszervaltast és hatalom-atmentést, sok vadkapitalizmust és kevés jéléti allamot,
liberalisnak és illiberalisnak cimkézett demokraciat. Kevés olyan tarsadalmi csoportot
ismerudnk, melyet ezen id6k valamelyikében nem nyomtak és hallgattattak el, alaztak
meg. De egy olyat biztosan megnevezhettink, amelynek tagjaira sosem figyeltek
eléggé, akiknek a hangja mar az utca tuloldalaig sem ér(t) el: 6k azok az emberek, akik
a pszichiatriai betegségukkel kiizdve egyedul maradtak, végleg intézetbe kerultek,
mert nincsenek mar csaladtagjaik, barataik, formalis vagy informalis gondviseldik,

akik segithetnének.

Kudarcuk val6jaban a kdzdsség, a tarsadalom kudarca, amely, ahogy szaz és otven
éve, ma sem kivan szembesulni sajat felel6sségével, holott ,minden allam
kézmiveltségi hbmérdje a betegek, s kiilbnésen az elmebetegekrdl altalanos
gondoskodasban mutatkozik leginkabb” - tartottak mar 1865-ben is. [2] Még most
sem lenne kés6 kinyitni azokat az egyszerre szimbolikus és nagyon is val6sagos

kapukat. Mert ha az egyszeri latogatonk véletlendl mégis a ,szoci” felé venné az
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iranyt, atvagva az uton, kozel merészkedne a keritéshez, fulét pedig a racsos ablakok
felé forditana, felfigyelhetne az egyre halkuld, de azért még hallhaté kialtasra: ,,haho,

itt vagyunk!”

1. Olah Gusztav (1912): Jelentés és javaslat a gydgyithatatlan és veszélytelen elmebetegek kbzségi apolasanak
rendezésérdl. Budapest: Schmidl nyomda. T

2. Bolyé Karoly (1865): Miként lehetne hazank szegény sorsu elmebetegeit jutdnyosan s gydgyapolasi szempontbdl
czélszer(ien elhelyezni. Orvosi Hetilap, 1865/5. szam. T

kép | adobe.com
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Kapitany-Fovény Maté

A PSZICHOZIS NYELVE

2021-06-05 | ESSZE

.De ha a gondolat megrontja a nyelvet, akkor a nyelv is megronthatja a gondolatot.”
George Orwell: A politika és az angol nyelv
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Adattengerbe merilve

Nyelvhasznalatunk, ezernyi egyéb funkcidja mellett, diagnosztikai informacidkat
hordozhat mentalis allapotunkrol. E trivialisnak tiné megallapitas mogott az
Osszefluggések szamos rétege tarhato fel. Mert pszichopatologiai értelemben
egyaltalan nem mindegy, milyen aranyban hasznalunk mult ideji igéket, tagad6
formulakat, altalanos és birtokos névmasokat vagy éppen altalunk krealt ”
neologizmakat”. Hogy mennyire koherens az altalunk Iétrehozott széveg, mennyire
hatjak at érzelmeket kifejezé szavak. Es igy tovabb.

A modern pszicholingvisztika egyik leggyorsabban
) o fejlédé terulete éppen a mentalis korképek szovegkozi
szovegbanyaszat azonositasa. Vagyis olyan nyelvi elemek

meghatarozasa, amelyek mas nyelvi elemekhez képest
nagyobb megbizhatdsaggal jelzik el6re egy-egy meghatarozott pszichés zavar
jelenlétét. Ahogyan ez a terulet egyre inkabb elfogadotta valt a kvantitativ médszerek
altal dominalt tudomanyos vilagban, fontos szerepet jatszott a big data korszak
térnyerése, és ezzel egyutt az online térben gyarapodo széveganyag mérhetetlen
gazdagodasa. A vilag lakossaganak tobb mint fele (4,2 milliard ember) aktivan posztol
a kdzosségi média oldalakon, atlagosan napi két és fél 6rat téltve ezekben az online
terekben (We Are Social és Hootsuite, 2021), nem tulzas tehat azt allitani, hogy az
elmult években szinte felfoghatatlan méretlivé dagadt az elemezhetd szbvegkorpusz
(pl. kbzosségi média bejegyzések, posztok, tweetek stb. formajaban). Nem csoda,
hogy a statisztikaban jartasabb kutatdk (leginkabb a gépi tanulds modelljeit
alkalmazva, vagyis megadott szabalyok alapjan dntanulasra képes algoritmusokat
tesztelve) hamar belevetették magukat a végelathatatlan adattengerbe. A kutatasi
tertlet/maodszer gydjténeve lett a szovegbanyaszat (text mining). A manualisan
belathaté id6n belll nem elemezhetd vagy kédolhaté adattomeg az automatizalt
modelleknek kdszédnhetden olyan szabalyszerlségekre vilagitott ra, amelyek a

nyelvhasznalaton alapulé pszichodiagnosztika Uj fejezetét nyitottak meg.
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Nézzunk egy szemléletes példat: a depresszio nyelvi indikatorainak szovegbanyaszati

feltarasat! Az elmult években publikalt tanulmanyok (pl. Eichstaedt és mtsai., 2018;
Cacheda és mtsai., 2019; Trifan és mtsai., 2020) elsd |épésként azonositottak azokat a
Facebook, Twitter vagy Reddit felhasznaldkat, akiket korabban depresszidval
diagnosztizaltak (olyan posztok alapjan, mint: ,,2020-ban kaptam depresszio
diagnozist', ,depresszioval kezelnek', ,,antidepresszanst szedek'). A kdzdsségi média
bejegyzések lingvisztikai elemzését kdvetben kuldnbséget talaltak a depresszids
felhasznaldk és a depresszidval nem diagnosztaltak kozott szamos nyelvi marker
tekintetében. A depresszidval kizd6k nagyobb aranyban hasznalnak malt ideji
igéket (ez jOl illeszkedik az Un. rumindcio |élektani sajatossagaihoz, amikor is mar
megtortént, és igy megvaltoztathatatlan multbeli eseményeken ragddunk); fekete-
fehér vagy tulaltalanositdé gondolkodast jelzd altalanos névmasokat (pl. mindig,
minden, mindenki), amelyek egyben a kinzo jelen reménytelenségét és latszolagos
megmasithatatlansagat is hlen leképezik; tagadé formulakat (pl. soha, senki, nem)

a negativisztikus onkép, vilagkép, jovOkép (mas szoval a depressziv kognitiv tridsz)
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megnyilvanulasaként; E/1 személyes névmasokat (mely a depressziora olyannyira
jellemz6 fokozott énfokusz egyértelmi lenyomata a szovegben); tartalmilag pedig
jelent8sen tdbb szomorisagot, haragot és maganyossagot kifejezd szot. Erdekes az
is, hogy a depressziéval diagnosztizalt személyek bejegyzései terjedelmileg
hosszabbak. Ez els6ésorban a befelé fordulas, a belsé éiményvildgba zarkozas
tendencidjaval hozhaté 6sszefuggésbe: a mindennapi személyes interakciok soran

benndk rekedt kommunikacios igény beszéd helyett irasban kovetel helyet maganak.

A pszicholingvisztikai elemzés egy adott mentalis zavar
) ) automatizalt felismerésén tul kockazatbecslésre és akar
kockazatbecslés . s .

megel&zésre is hasznalhato. Remek példa erre az az

empirikus tapasztalat, hogy pusztan a k6zdsségi média
bejegyzések alapjan megjosolhatd a szuicid kockazat (pl. Coppersmith és mtsai.,
2018). A kdzeljovBben varhatéan szamos kozdsségi oldal kinal majd felhasznaldi
szamara nyelvhasznalaton alapul6 profilozast és az esetleges érintettség esetén

sulyossagbecslést.
A sajat logika bortonében?

Lathatjuk, hogy a nyelv még akkor is képes egy-egy pszicholégiai problémat finoman
jelezni, ha a nyelvhasznalat mégétt rejld kognitiv struktira nem mutat szélsdséges
patologiat. De mi torténik, ha a zavar egyik legalapvet6bb ismérve éppen a kognitiv
folyamatok fellazulasa, a valosagtél elszakadas, az elsodrédas az emberi kapcsolatok
szabalyszerUségeit6I?
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Milyen nyelvi jelei vannak a pszich6zisnak?

Mieldtt erre valaszt keresnénk, érdemes megvizsgalnunk, hogy a pszichotikus zavarok
esetén milyen szinteken mdédosulhat a nyelvhasznalat. Vegyuk alapul a szkizofrénia
nyelvi modelljét! A kommunikacio és dsszességében a beszéd harom {6 pillére, a
tartalom (1), a produkcio (2) és a percepcio (3) jol kivehetden torzul szkizofréniaval él6
betegeknél. 1) A beszéd tartalmat téveszmeék, sokszor paranoid szinezetd (pl.
uldoztetéssel vagy lehallgatassal kapcsolatos) gondolatok szovik at, melyekben
sokszor kifejezetten fenyegetd vagy er8szakos tematika rajzolddik ki (ez a szoveg
szintjén példaul az agressziot kifejez6 szavak magasabb aranyaban érheték tetten). A
téveszmék ugyanakkor korantsem fuggetlenek a szociokulturalis kdzegtél. Tobb
vizsgalat is alatamasztotta példaul, hogy a vallasos téveszmék gyakrabban fordulnak
el6 keresztény kulturkérben, mint hindu, buddhista vagy muszlim kézegben, vagy
hogy a magikus gondolkodashoz kothetd téveszmék a kistelepulések, a falvak lakoi
kdrében joval meghatarozébbak, mint a nagyvarosokban éléknél. 2) A beszéd

produkcidjat sajatsagos belsd logika "szervezi” inkoherenssé. Mondhatnank persze,
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hogy ezek a szovegek csak a kulsé megfigyeld szamara inkoherensek, hiszen a szdveg
el6allitdja valdjaban a sajat szubjektiv gondolatvilagaban megadott szerkezet szerint
épitkezik, de ez nem fedné teljesen az igazsagot. A pszichotikus zavarral kiizd6k
ugyanis tébbnyire csapongd, gyakran valtozo6 elképzelések utan kapkodnak,
kétségbeesve probaljak elcsipni egy-egy ilyen gondolatfonal végét, ezaltal mintegy
megel6znék a gondolatszalak teljes egymasba gabalyodasat, a kaosz
elhatalmasodasat.

Hasonlo elv mentén értelmezhetjuk a pszichotikus betegek
altal kredlt Uj szavak, a neologizmak térvényeit. Az 1970-es
neologizmak . s o, .
években két klinikus, LeVine és Conrad (1979) tett kisérletet,
hogy szkizofrén pacienseik segitségével egyfajta
neologizma-szétarat hozzanak létre, melyben minden Uj, a betegek altal gyartott
sz6hoz hozzarendelték annak hétkdznapi nyelvi megfeleldjét. Olyan szoparokra
gondolhatunk itt (d6lt betlivel szedve a neologizmakat), mint memogener-memorize
(vagyis memorizalni), orbynate-orbit (keringeni), manlas-man (férfi), baebardistraed-
excited (izgatott), vagy abbliscotage-soup (leves). E néhany példa alapjan is latszik,
hogy a neologizmak hol az eredeti sz vagy szt kiegészitéseként, a forrasalaktol
lényegesen nem eltérve jelennek meg, hol teljességgel elvalnak az eredeti alaktdl, és
valami gyokeresen Uj szdalakot formalnak. Ebben, tapasztalataink alapjan, jellemz&en
nincs kovetkezetesség, szabalyszer(ség, a neologizmak sokkal inkdbb ad hoc jelleggel
teremtédnek. Es, akarcsak a téveszmék szociokulturalis meghatarozottsaga, a nyelvi
kohézié szemantikai és grammatikai elemei esetén is komoly individualis
kildnbségek adédhatnak szkizofrén betegek kozott. Erre talan a legékesebb
bizonyiték, hogy tébbnyelvi paciensek kdrében altalaban csak az egyik hasznalt nyelv
mutat jelentds inkoherenciat (Hughes, 1981). 3) Végul, a beszéd percepcidjanak
szintjén, szkizofréniaval kiizd6k esetén gyakorta figyelhet6ek meg ,sajat gyartasu”
észleleti anyagok, melyek hanghallasok (és nem ritkan parbeszédet generald
hanghallasok) formajaban hoznak létre feldolgozando szévegeket. Olyan, csak a
beteg szamara hallhaté hangok ezek, melyek az un. auditoros/halldsos hallucinaciok
kdzé sorolhatok. A hangok egy része zorej jelleg(i, de az esetek tdbbségében emberi

beszédként jelentkeznek. Es ha mar az imént szdba keriiltek a tdbb nyelvet beszélbk:
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Narcyz Lukianowicz, a bristoli Barrow Kérhaz ukran szarmazasu pszichiatere arra az
izgalmas megallapitasra jutott szkizofrén paciensekkel folytatott tobb évtizednyi
munkaja soran (1962), hogy a hanghallasokrél beszamolo poliglott betegek altaldban

a masodik (vagy tobbedik tanult) nyelvikdn halljak a fenyegetd, rémiszté hangokat,

mig az Oket OvO, nyugtatd hangok szinte mindig az anyanyelvikdén szélnak hozzajuk.

Pszichdzis és sz6vegbanyaszat

Milyen nyelvhasznalati jegyek jellemzik a tartos pszichotikus zavarban szenveddk
taborat? A gépi tanulds maddszerét alkalmazdé tanulmanyok (pl. Bedi és mtsai., 2015;
Corcoran és mtsai., 2018; Mota és mtsai., 2018; Rezaii és mtsai., 2019) els6sorban a
szemantikus koherencia és néhany szintaktikai jegy alapjan tobb mint 90%-os
megbizhatésaggal tudtak beazonositani a fennall6 pszichoézist, vagy akar eldre jelezni
a késébbi pszichotikus epizédokat a zavar szempontjabdl rizikdcsoportba (értsd:
genetikai, csaladi halmozodas) sorolt serdul6k kdrében. A szemantikus koherencia

pszichotikus betegek esetén jol kivehet&en sérul. Az altaluk [étrehozott szoveg (legyen
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az irott vagy beszélt nyelv) alacsony szemantikai slirlséget mutat, vagyis egészséges
kontrollszemélyekhez viszonyitva joval kisebb az egy mondaton belul megjelend
értelmes vagy egymasbdl logikusan kovetkezd szavak és kifejezések aranya, illetve az
egyes szavak kevésbé rendezhetdk egységes, koherens szemantikai blokkokba.
lzgalmas megfigyelés tovabba, hogy a felnétt pszichotikus paciensek iskolai
végzettséguktdl fuggetlendl altaldban a gyermekekéhez hasonlé szévegeket hoznak
|étre, mar ami az egy adott téman belul megjelend lexikalis valtozatossagot és
szemantikai komplexitast illeti. Mintha gondolkodasuk tartés zavara megakadalyozna
a szOvegszerkesztés életkorral vagy iskolazottsaggal 6sszefuggé természetes
fejl6édését. A szintaktikai jegyek kozul kiemelhetd, hogy az organikus eredetd
pszichotikus zavarral kiizd6k altalaban rovidebb kifejezéseket (alacsonyabb
karakterszam), kevesebb hataroz6szot (pl. az, azokat, amit) és birtokos névmast

hasznalnak, illetve gyakrabban hagyjak félbe mondataikat.

Hogyan tudnank ezeket az eredményeket a lélektan

nyelvére forditani? Erdemes abbdl kiindulnunk, hogy a
elmaganyosodas L e o

pszichdézis, és kivaltképpen a szkizofrénia, a szubjektiv

élményvilagba zarkozas betegsége, ezzel
parhuzamosan pedig az emberi kapcsolatoktdl tavolodas, az elmaganyosodas
korképe is. Szamos - kevésbé szélsdségesen medikalizalt gondolkodast mutato -
orszagban (pl. Skandinaviaban) nagyobb teret kap a szkizofrénia kdzosségi terapidja,
a betegek reszocializacioja, tarsas kompetenciajanak fejlesztése. Ha érzelmileg és a
gondolatok sikjan is tavolodom tarsas (és akar targyi) kornyezetemtdl, az
térvényszerden kihat arra is, hogy nyelvhasznalatormmal mit emelek ki a kulsé,
objektiv valosagbol. A birtokos névmasok és a ramutatas szimbolikus funkcidjaval
rendelkez6 hataroz6szok emberi tulajdon- és kapcsolatrendszerek leirasat szolgaljak,
altaluk interakciot is létesithetlink masokkal, hiszen a ramutatas mar a csecsemadk
kommunikaciods kisérlete. Ezeknek a sz6fajoknak az alacsony megjelenési aranya
tehat értelmezhetd a vilagbdl kivonulas tendenciajaval is. Hasonldan, a szemantikai
toredezettség is elszakadas a nyelvi szabalyszer(iségektdl, a megszokottdl eltérd
sz6vegalkotasi logika manifesztuma. Es ebbe a targykdrbe sorolhaté az is, hogy a

szkizofrén betegek kommunikaciojaban, kuléndsen érzelmileg megterheld, negativ
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témak esetén, megszaporodik az un. referencia-hiba valészinlsége, azaz kevésbé
képesek egyértelmden, a masik fél szamara is érthet6en atadni egy-egy
kommunikacios Uzenetet, mert utaldsaik zavarosak, el6zmény nélkuliek vagy

Osszefuggéstelenek maradnak (Rubino és mtsai., 2011).

Nyelv-diagnosztika?

De megallja-e helyét a pszicholingvisztika a pszichiatria diagnoziskdzpontu,
tunetcsoportokra fokuszalé paradigmarendszerében? A vilag vezet6 pszichiatriai
szaklapjaban, a World Psychiatry-ban kézolték a tanulmanyt (Corcoran és mtsai.,
2018), melyben a szerz6k bizonyitottak, hogy a lingvisztikai sajatossagok
megbizhatobban jelzik a pszichotikus zavarok késébbi sulyosbodasat, mint a
hagyomanyos klinikai értékeldskalak. A klinikumban dolgozdk igy olyan eszkozt
kapnak, amely nagyfoku érzékenységgel szolgalja mindennapi diagnosztikai
ténykedésuket, raadasul - minthogy nyelvhasznalatunk arnyalt jellemzdit kevésbé

kontrollaljuk - csokken a szimulacioés/disszimulacios valdszinlség is. A nyelv a
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projektiv tesztekhez hasonléan képes megragadni olyan mélylélektani elakadasokat
is, amiket a papir-ceruza tesztek sokszor képtelenek azonositani. A pszicholingvisztika
abban is segitséguinkre lehet, hogy hatékonyabban tudjunk elvalasztani
tunettanukban atfedést mutatd koérallapotokat (mas széval: a
differencialdiagnosztikai felhasznalas is elképzelhetd). Sok esetben nehézséget jelent
egyetlen talalkozas alkalmaval kulénbséget tenni a drog indukalta pszichézis és a
tartos, organikus eredet( pszichotikus zavarok kozoétt, am ha tudjuk, hogy a
kronikusan fennallé pszichotikus allapotok esetén nagyobb aranyban torzul a
mogottes kognitiv mldkodés, szamithatunk ra, hogy mindez a nyelvhasznalat

formajaban is tetten érhetd.

Akarhogyan is, nyelvunk ezerfényd kincsesbanya, 1élektani

) ) folyamataink finoman hangolt csatornaja, igy éppen itt az
kincsesbanya L : i L
ideje, hogy a mainstream pszichiatria is felfigyeljen a
pszicholingvisztikaban rejl6 lehet8ségekre. Ahogyan
Totfalusi Istvan fogalmazott, , beszédiinkben éppen az a jo, hogy pontos képet,

s

latleletet ad a beszéld lelkdiiletérol!.
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A blntettet a mai tarsadalomban még mindig alapvetden retributiv (megtorlo)
szemléletbdl vizsgaljuk. Ennek gydkere az elképzelés, hogy ,,a blncselekmény a

szabad akarat kdvetkezménye, csak az egyéntdl fugg, hogy milyen magatartast
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tanusit, s ezért a blndsség megallapitasa utan a tett sulyaval aranyos megtorlasi
céllal kiszabott buntetés az indokolt és igazsagos.” [ Annak ellenére, hogy ez a
nézet tobb szempontbdl is elavult, ha valahol olyan elkdvetdrdél hallunk, aki
felfoghatatlan, szamunkra elfogadhatatlan dolgokat tett, hamar megszuletik az itélet:
nem ember az ilyen..., ez egy szdrnyeteg, fekély a tarsadalom testén - és kivonjuk a
forgalombdl, megbuntetjuk, bezarjuk - vagy halalra itéljuk. ,A sért6 hibaztathatésaga
éppugy nem korlatoz bennunket, mint a térekvés a jovobeni blintények
elkovetésének megakadalyozasara - azok a blindzék, akik egy retributiv filozéfia
megitélése alatt allnak, egyszerlen csak azt kapjak, amint megérdemelnek.” [2]
De a kérdés, hogy mit érdemelnek, korantsem

. ) egyszer(. El6fordul, hogy a legadazabb bldntények
szornyetegvadaszat esetén is enyhit6 kordalmeényeket keresuink az
elkdvet6 szamara (a preventivigazsagszolgaltatas
nagyformatumu embernek ismertik meg. llyenkor ,az ember pszichikus allapotabdl
és az objektiv szituacids hatasokbdl, [és] a személyiséget formald multbeli kornyezeti
€s genetikai hatasok okozatalként]” [31 tekintiink a banre, vagyis - egyszerUbben
fogalmazva: eljutunk a dobbent kérdéshez: miért? Miért tette ezt, mi volt az oka, mi
vitte erre, hol kell keresni az életében a pontot, ami valahogy elburjanzott, és ami akar
észrevétlenul, de hatarozottan terelte a bln felé? Hol volt a pont, amikor még
elkerulhet6 lett volna, hogy szérnyeteggé valjon? Mert aki ilyen blndket elkovet, az
szornyeteg, efel6l nincsen kétségunk. Ez a szornyetegvadaszat kisebb lelki teherrel
jar, ha a blndzd nem ismerdés, nem a szomszéd, kdzszerepld vagy politikus, hanem
csupan irodalmi alak. Vagy szinpadi alak, népszer(, imadott, gyényorU - de gonosz,
romlott, manipulativ, és minden talalkozaskor Ujra megkérdezhetjik, vajon miért.
Sokszor a darabban igyekszunk valaszokat, ha ugy tetszik, mentségeket, enyhitd
kdrdalményeket taldlni a gonosztevd szamara - nehéz bevallani, de sokszor tetszik a
gonosztevd, mert valahogy érdekesebb, mint a jok. Izgalmasabb, mint a szelidek.

Vonzobb, mint az artatlanok.
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Shakespeare ilyen izgalmas, rettenetesen vonzo és vonzoan rettenetes karaktereit -
akiknek a gondolatai nem e vilagiak, motivaciéi homalyosak, tetteikben pedig akar a
gyilkossagtol sem riadnak vissza - kuléndsen sokan prébaltak mar megérteni, belatni
a homlokuk mdgé, az 6rok szinpadi jelenre karhoztatott |étuk mult idejébe, és a
.Személyiségliket formalo multbeli kérnyezeti és genetikai hatasok” mentén
felgdngyoliteni az Ugyuket. Shakespeare gonosztevdi ugyanis gyakran vonzo
szdrnyetegek - kulondsen a férfiak. Edmund, Ill. Richard, Jago, Claudius, Aaron -
nemcsak egyszer(ien gonosztevdk, hanem manipulativ, karizmatikus
vezéregyénisegek is - sokszor szarmazasuk, fizikai adottsagaik vagy bdrszinuk
ellenére is azok. Nehezebb dolgunk van a szérnyd néalakokkal, és nem csupan azért,
mert sokkal kevesebben vannak. Az egész shakespeare-i univerzumban csak Tamora
a Titus Andronicusban, Goneril és Regan a Lear kirdlyban, és Lady Macbeth a
Macbethben. Goneril és Regan multjanak boncolgatasat mar érintettuk itt egyszer,
most Lady Macbeth kapcsan ,nézzuk meg, mi forog a szive korul. A természetben
van-e az ok, mely szivét ily keménnyé teszi.” [4]

Lady Macbeth személye mindig is izgatta a

kritikusokat, olvasdkat. Lénye, boszorkanyos,
tragikus hianyélmény s st e o,

tulvildgi ambiciotdl fatott szavai szamos
értelmezést nyertek az idék soran. Volt 6 mar
Macbeth blnos tetteinek forrasa, mintegy az igazi gonosz a darabban - példaul az
ikonikus, nagy hatasu A. C. Bradley esszékbdl is ez olvashaté ki. 31 Ertelmezték mar
a kora modern id6k tipikus boszorkanyaként, aki a sotét tulviladgi eréket hivja a
testébe, hogy kaoszteremt6 anti-anyaként sztljon halalt. (61 Az anyasag tragikus
hianyélményei mentén is tobben értelmezték az alakjat, a Macbeth-recepcidoban
altalanossa valt ,Hany gyereke volt Lady Macbethnek?” kérdésrdl topreng szamos
esszé, Ul ¢seza mozgatdja tobb szinhazi (pl. a Szkénében Szikszai Rémusz
Macbethje Danis Lidiaval) és filmfeldolgozasnak (pl. Justin Kurzel Machbethje Marillon
Cotillard-al). De kapott a Lady mar a huszadik szazad elején teljes pszichoanalizist
(Isador H. Coriat: The Hysteria of Lady Macbeth), amelybdl a pszichésen terhelt,

feldolgozatlan traumak altal gydtort és motivalt néalak bontakozik ki.
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Es sokkal kordbban, mér a tizenkilencedik szdzad kdzepén megsziilettek az elsd
irodalmi prébalkozasok, amelyek Shakespeare alakjainak hattértorténetet irtak, hogy
a hés dontéseit, karakterét, |ényét motivaltabba tegyék. Igazi prequel-adaptacios
technikakkal, a shakespeare-i eredet-darab homalyos, dramaturgiailag vagy logikai
szempontbol zokkend pontjait magyarazni vagyé oknyomozasba fog példaul Mary
Cowden Clarke, a ,Shakespeare hdsnéinek lanykora” (The Girlhood of Shakespeare’s
Heroines) cimd, 1850-es kdnyvében. A mU dridsi népszerlségre tett szert, és ékes
példaja a viktoridnus kor irodalmi alakokhoz moralis alapokon kozelit6 olvasatanak,
amely - mint lan Hunter fogalmaz - 6sszefliggott a ,népnevelés altalanos
megjelenésével, ami végleg megalapozta a gyakorlati kapcsolatot a karakterizacio

" [81 &5 igy a karakterek valosagos

retorikai elemzése és a moralis énkép [...] kozott
emberi [ényként értelmezése mintegy utmutaté lehetett a moralis és etikai
értelemben jo személyiség kialakitasahoz. Mary Cowden Clarke egy irasaban
(,Shakespeare as the Girl's Friend”) magat Shakespeare-t is mint az ifju holgyek
baratjat, tanitomesterét allitja olvasdi elé, akinek ,,ndalakjain keresztll a ledny
meglathatja, mint h( tikorben, a képet, amit kertlnie vagy utanoznia kell, hogy
értékes és nagyszer( asszony valjék beldle.” Bl Az ifju leanyok és asszonyok
szamara készulhetett Cowden Clarke ,backstory-kotete” is, amiben azt boncolgatja,
milyen gyermek- és ifjukoruk lehetett Shakespeare h6sndinek, talan éppen hogy még
érthet6bbek, elfogadhatébbak, még emberibbek legyenek az olvasé és formalodé
ifjusag szamara - és persze elsdsorban a szende leanyok asszonnya serduléséhez

adna Gtmutatot. [10]
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Ahogyan a kotet el6szavaban fogalmaz a szerz§, célja, hogy ,Shakespeare valamely
nBalakjainak torténetében a valdszinl (probable) eldzményeket kinyomozza (trace)”,
és ,hogy elképzeljuk a lehetséges korilményeket és hatasokat [...] e h6sn6k zsenge
gyermekkoraban, amelyek hozzajarulhattak, hogy magként innen eredhessenek és
kifejlédjenek az érett karakterjegyek, hogy [Shakespeare] milveiben
tokéletességukben tinddkoljenek (as he has shown [them to] us in their meridian
blaze of perfection).” [ Mivében a nagy Shakespeare tokéletességét nem
kérdéjelezi meg, sajat munkajaval nem kritizalni, alaasni, hanem minden
szempontbdl aldtamasztani akarja a shakespeare-i narrativat, és a meséket nemcsak

.erdekfeszité spekulaciénak”, de kellemes ,szérakozasnak” is tartja.

Ez a szerzdi attitlid, ami a Shakespeare-kultusz zenitjén mégis egyedi, olvasmanyos
(noha kissé csapongo és didaktikusan egyszer(), de rendkivul népszer( szépirodalmi
terméket hozott létre, Lady Macbeth shakespeare-i alakjabdl is hatasos
hattértorténetet ,fejt vissza”, régton a masodik mesében, melynek cime , A than

leanya” (The Thane’s Daughter). Szemben a korban népszer(bb szinhazi
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értelmezésekkel (amelyek leginkdbb a hatalmas, tulvildgi, démoni erejd, gonosz Ladyt
allitottak kdzéppontba - lasd pl. John Singer Sargent vilaghirG festményét: Ellen Terry
as Lady Macbeth [121 cowden Clarke egészen meglepd (és a késbbbi, Lady
Macbeth anyasagat szinte megszallottan feszegetd értelmezések ismeretében
kalénosen izgalmas) fordulattal all el6: Lady Macbeth gyermekkoraval, pontosan a
szuletése pillanataval magyarazza a Shakespeare dramabdl ismert természetét.
Lednygyermeke miatt csalodott, hideg, érzelemmentes anyjaban villantja fel a

szornyd tettekre képes shakespeare-i alak origojat.

Miutan a rettenetes skot id6jaras, a baljés skoét taj és a
zord kastély hangulatba hozza az olvasot - valéban,
baljos jelenések _ T B )

mintha barmikor eldugorhatnanak azok a ,furcsa”

boszorkanynévérek a Macbeth elsd jelenetében -
megszuletik a kis Gruoch, aki egész életét a nyomasztd tudassal kénytelen leélni, hogy
anyja (aki fiugyermeket akart, és a kislanyt elutasitotta) belehalt a szulésbe. A novella
furcsa, gyonyord, de 6nzd és maganak vald, erdszakos kislanyt mutat be, aki névé
érve fokozatosan mindent és mindenkit elveszit/elpusztit, aki szereti 6t - az egy
Macbethen kivll, az 6 levelét a baljés jelenésekrdl a torténet végén veszi kezébe, és
sz6 szerint a Macbethben kimondott elsé soraival zarul Mary Cowden Clarke

prequelje.
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Erdekes, hogy a kissé epizodikus és leginkabb egyszer(i ifjisagi kisregényekre
hasonlitd torténet megproébal valodi torténelmi szalakat is hozzaflzni a Macbethhez -
de annak érdekében, hogy a shakespeare-i par unidjat exkluzivabba tegye, bizonyos
torténeti tényeket nem vesz figyelembe. A Gruoch nevet hasznalja Lady Macbeth
szamara, amirdl tudjuk, hogy valéban torténeti személy neve volt (31 . kiralyi
szarmazasat is kiemeli apja, Kenneth révén, és hangsulyozza, hogy Moray klanjahoz
tartoznak; viszont ilyen pontos informacidk ellenére azt, hogy Gruoch-nak Macbeth
elbttis volt mar egy hazassaga, sét, gyermeke is ebbdl az elsé hazassagbal,
jotékonyan elhallgatja, hogy a tiszta, zabolatlan ambicié szeressen bele a hds, szintén
kiralyi gyokerekkel rendelkezd - és nem mellesleg rendkivil vonzé - Macbethbe. Az
uniot, ami Shakespeare darabjaban a hazaspar sajatja, Macbeth ugy érzékelteti, hogy
elragadtatva ,my dearest partner in greatness” [14] megszolitassal koszon el
feleségétdl abban a bizonyos levelében. Az elsd hazassag ténye megoldas lehetne a
+hianyzd gyermek” kérdésére is, de akkor megint csak sérulne a Shakespeare-
univerzum legtokéletesebb hazasparja - nem fér bele egy hazassaguk elbtti
id6szamitas, egy onnan szarmazo gyerek. Kallay felhivja a figyelmet, hogy

Shakespeare forrasai kdzott lehetett olyan, amely hordozhatta az informaciot, hogy
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Lady Macbeth 6zvegy, és van mar gyermeke is [15]

- Shakespeare darabja mégsem
tartalmaz erre utalast. Kallay hipotézise szerint ,lehet, hogy a Macbethet valaki
meghuzta, és a hianyzd részek ismeretében magyarazatot taldlnank Lady Macbeth
rejtélyes szavaira gyermekérél.” [16] De nem talalunk, marpedig valamilyen gyerek

kell a hazaspar multjaba, hiszen Lady Macbeth ,,szoptatott mar” [17]

- az anyasag
tapasztalatat Shakespeare is belekddolta. igy Cowden Clarke Gruoch-ja sziil egy kisfitt

Macbethnek, de mintegy mellékesen el is veszitik az 6rokdst még csecsemad koraban...

Minden esetlensége ellenére azonban tobb ponton erés motivumokat is felvillant
Mary Cowden Clarke meséje - f6képp olyanokat, amelyek a shakespeare-i Lady
karakteréhez, szavaihoz, tetteihez szervesen csatlakoznak. llyenek példaul az ambicid,
az empatia hianya (fészeknyi fiékat sopor le a varfokrél, amikor utjaba allnak), vagy a
pillanat, amikor alvé apja f6lott mereng el, szeretettel tanulmanyozza az arcat - ez a
jelenet természetesen a Duncan gyilkossaga folotti révaletbdl (,Ha nem hasonlit ugy
alvé apamra, én teszem meg” [18] ) taplalkozik - és szandéka szerint mutat ,el6ére” a
Lady életének kulcspillanatara. Valamint a nem e vilagi, zavart személyiséget is
visszafejti-felépiti a szoveg, hiszen a maganyosan kdszalni szeretd, harcias leanyzé

blntudataban itt is alvajaré.

Azért is érdekesek ezek a motivumok, mert
) o szinte teljesen egybevagnak egy évtizedekkel
posztromantikus imadat késbbbi, joval sikeresebb és valdban

szépirodalmi - de mara tobbnyire elfeledett
mU, Gordon Bottomley Gruach cimU verses dramajanak alapmotivumaival.
Bottomley-t nem csak a Macbeth ihlette prequel adaptacio irdsara, hiszen & irt
prequelt a Lear kiralyhoz is (King Lear’s Wife), és kortars kritikusok elismerd szavakkal
illették Shakespeare-bél taplalkozo, az § alakjait ,el6készitd”, helyzeteinek megagyazé
darabjait. A Gruach 1921-ben jelent meg, ekkor még mindig eredeti,
megkérddjelezhetetlen zseni alkotasanak tekintették Shakespeare mdvészetét, és
mUveit posztromantikus imadattal ovezték. Ennek megfelel Bottomley hozzaallasa is,
hiszen csakugy, mint Cowden Clarke, minden déntésével alatamasztja Shakespeare-t,
sem kritikat, sem kételyt nem tdmaszt a Macbethtel szemben. A darab olyan alakokat

és szituaciokat teremt, olyan motivumokat hasznal, amelyek egyszerre ramutatnak és
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taplalkoznak a Shakespeare-mibél. Az eredet-dramabdl csupan Lady Macbeth
(Gruach) és Macbeth alakja szivarog at: az 6 szerelmuk szuletése all a k6zéppontban,
de olyan - Bottomley-t8l mar szinte megszokott - nézdpontvaltassal, amely
Macbethet kiszoritja a fokuszbdl, és szinte kizardlag a par nbalakja koré épul a
cselekmény. Az 6 karaktere, multja, vagyott jovdje, ambicidi és hajlamai iranyitanak
mindent és mindenkit ebben a darabban - leghatarozottabban és leglatvanyosabban

magat Macbethet.

A Lear kirdly felesége cimU darabjaval szemben (ahol hianyzo, tehat szabadon
|étrehozhatd, elképzelhetd alakot allit k6zéppontba) itt nagyon jél ismert, nagy
sikerrel jatszott, ikonikus néalak multjat kell megalkotnia, mégpedig ugy, hogy minden
mozzanataval belesimulhasson az olvasodk altal ismert, elvart Lady Macbeth-képbe.
Benne kell legyen csirdjaban mindaz a komplexitas, démoni erd, ambicid, szenvedély,
ami a shakespeare-i alak sajatja. Ahogyan Robert B. Shaw talaléan 6sszefoglalta, ,a
darabok kifejezetten a karakterre helyezik a hangsulyt. Bottomley ismerds

Shakespeare figurakat ifjlusaguk meghatarozé pillanataiban abrazol, hogy bemutassa
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hibaik és vagyaik (appetite) gyors alakulasat, amelyek teljességikben csak a hires

» 191 _ &5 a kortarsak rajongva irtak 291 hogy

tragédiakban mutatkoznak meg
bizony hihetetlen, de masodszor is sikerult jgazi shakespeare-i alakot Iétrehozni a

Gruach-ban.

A baljés skot vidék, a zordon skot kastély
) R mint helyszin itt is alapvetd, akarcsak
zabolatlan és kuldnleges . ) . .
Cowden Clarke szovegében: fekete kovekbdl
épult kastélyban vagyunk, massziv
oszlopokkal és titokzatos Iépcsdsorokkal, kint tombol az észak-skéciai tél. A
cimszerepl6rdl rokonai mar akkor beszélnek, mikor még szinre se lép. Megtudjuk,
hogy vad, zabolatlan és kuldnleges, és azt is - megint hasonléan Cowden Clarke

hattértorténetéhez -, hogy alvajaro.

Fern: Nem a mi vilagunkban él. Tegnap éjjel, nem sokkal éjfél utan, felébredtem
valami fényességre; mint egy hideg, sapadt oszlop magasodott folém. [...] Nem ide
tartozom.” - mondta - ,[...] Nekem nem elég a ti kevéske leveg6tok. Hol az ajté? Kell
legyen kiut.” [...] s amikor elment, nem mertem kovetni, mozdulni sem, mert

hallottam, hogy ha az alvajarét felébresztik, meghalhat... [211 (10

Ebbe a térbe, hangulatba érkezik az eskuvdjére készuld fiatal, szép és arva (!) Gruach,
aki késdig bolyongott egyedul odakinn; és ide érkezik meg a téli éjszakaban szallast
kérd kiralyi Kovet (Envoy), aki Macbethként mutatkozik be, és akibe Gruach -
természetesen - elsd |atasra beleszeret. A széveg (David Greig Dunsinane-jéhez
hasonldan) tudatosan elkeruli Macbeth nevét, hogy ezaltal is kimozditsa 6t (és a
Macbethet mint szoveget) a kdzéppontbol. Mindvégig Kévetnek (Envoy) nevezik, igy
utalnak ra, a szerepldk listajaban is igy szerepel, épp csak bemutatkozik - innen
tudjuk, hogy Gruach jovenddbelije all el6ttlink. A szerelmuket gyorsan hazassagi
tervvé kovacsoljak, és még aznap éjjel elszéknek, hogy a skot télben ellovagoljanak

shakespeare-i jovojuk felé.
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Gruach a darabban, ahogy a felvazolt események lehengerld sebességébdl,
intenzitasabdl is kikdvetkeztethetd, valdban motivalt, ambicidzus, kilonleges, nem e
vilagi alak lesz. William C. Carroll egy cikkében [22] egyenesen ,proto-feminista”
megkdzelitésnek véli Bottomley Gruach-janak ndabrazolasat, mert a fészereplé
minden hagyomanyt felrigva, minden elvarast és szocialis tradiciét félretéve a sajat
ambicidit valdsitja meg, raadasul ugy, hogy minden tekintetben érvényesiti akaratat a
kastélyba tévedt Macbeth folott, akit a végére inkabb szanunk, semmint felnézink ra,
mint leend§ tragikus hdsre. Lady Macbeth viszont mintegy feler6sodik, élesebben
rajzolodik ki mindaz, ami vonzo benne, altala mozdul el a cselekmény abba az
iranyba, hogy Gruach ambicidja, kiszamithatatlan és Macbethen az elsé perctdl
uralkod¢ karaktere legyen a magyarazat mindenre, ami ambivalens, nehezen
megfejthetd a Shakespeare-darabban. Feler6sadik itt is a torténelmi szal, pontosan
ugy, mint Cowden Clarke meséjében: Gruach a valédi térténelmi nevét viseli,
hangsulyos szerepet kap kiralyi eredete (,Biztos vagy-e bennem? Tudd, hogy
ellenségednek szulettem: &sibb kiralyi haz szulotte vagyok, mint te: Kenneth kiraly

n [23] )

volt egyik 6som. , csaladjaik viszonya, Macbeth hatalmi esélyei is kirajzolédnak.
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Am ahogy Mary Cowden Clarke-nal, Bottomley-nal is elképzelhetetlen a Macbeth
hazaspar egységét megbonto elsé férj és az elsé hazassagbol szarmazé - a
térténelemben nagyon is |étezd - gyermek. Itt sem esik sz6 tehat Gruach Macbeth
el6tti hazassagardl (noha eskuvdre készul, Macbeth jegyeseként szokik el az
egyébként nem tul motivalt vélegény eldl). Bottomley azonban - Mary Cowden
Clarke-kal szemben - nem ,oldja meg” egy tollvonassal a gyerekkérdést, nem latjuk,
hogyan sikerul ez a hazassag (csak majd a Macbethben), csupan a szokevény jegyesek

nyomait a skot héviharban.

Bottomley darabjaban is megjelennek Gruach/Lady

Macbeth karakterén kivul olyan tipikusan shakespeare-
sosem volt jézan _ ) o

i motivumok, amelyek sokrétegl kapcsolatot tartanak
fenn az eredet-darabbal - hasonléan ahhoz, ahogy mar
lattuk Mary Cowden Clarke esetében (pl. az alvo kirdly szemlélése és a gyilkossag
pillanata kdzdtti kapocs). Az alvajaras mindenképpen ilyen motivum, hiszen nemcsak
emlitik a darab elején (I. Fern szavait fentebb), hanem a Kovet és Gruach elsé valédi
talalkozasa, s6t els6 csokja is Gruach alvajarasahoz kothetd. Az alvajaras azonban
Bottomley-nél nem koét6dik semmiféle bdntudathoz (ahogyan Cowden Clarke-nal és a
Macbethben), sokkal inkdbb Gruach instabil mentalis allapotat, tulérzékeny, tulvilagi
er6kkel kapcsolatban &ll6 elméjét hivatott megteremteni. igy viszont a Macbeth
nBalakja éppen jézan integritdsaban sérul (azaz Bottomley elképzelése szerint Lady
Macbeth sosem volt jézan, nem ép az elméje), hiszen Shakespeare-nél a blintudat,
illetve a k6z6s bln miatti hdzassagi szovetség megbomlasa vezet Lady Macbeth
elméjének megbomlasahoz. A Lady minden igyekezete ellenére Macbeth megéite az

almot, mindkettdjuk almat, mindkett6juk ép elméjének zalogat:

Lady Macbeth: Nem jo tetteinkrél igy gondolkodni, / Mind a ketten beleéraltnk.
Macbeth: Hallottam, valaki azt kialtja: ,Ne aludj / Tovabb, Macbeth almot 6l.”, az
artatlan / Almot, mely kisimitja a rdncokat / A gondok zubbonyan, a mély almot, /

Mely [...] / Orlédés gyodgyfurdsje, megrongalt / Elme balzsama [...]" [24]
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Az alvajaras (és az azt kisérd kényszeres 6rulet) talan a legalapvetébb toposz, amit
Lady Macbeth személyéhez kotink Shakespeare szdvege miatt - kiegészitve még
talan a tér és a véres kéz szimbolikus jelenlétével. Bottomley alvajaré-jelenetében (2.
jelenet) Gruach ldzalom-szer(d latomasa minden kend6zés nélkul, nyiltan a Macbethre
utal. Miutan a Kévet deliriumabdl (mintegy mesebeli, életadd) csokkal felébreszti az
alélt Gruach-ot, 6 szinte 6rilten nekitamad, és a férfi térét megszerezve dulakodni

kezd vele; szavai egyértelm(ien Duncan gyilkossagat idézik meg:

[...] tolvajok az éjszaka férfiai: gyilkosok / az éjszaka férfiai. Mint a menyét / és a
gorény estek a torkoknak a sotétben: / Nem nyiltan 6lték, hanem alomban, / a

halészoba undok biztonsagaban. / Te arulé szornyeteg! [...] A kezem a térodon:
enged;j el, vagy felhasitom vele a nyakadat!” (41) [25]

Ebben a szakaszban Bottomley remekul hasznalja a Shakespeare-darabbdl és a
Duncan-gyilkossagbdl elraktarozott asszociaciokat, és hozza jatékba ezt a tudast

annak érdekében, hogy a kapcsolat az eredet-darabbal még egyértelm(bb, még
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tagadhatatlanabb legyen: ez ugyanaz a par, ez a gyilkossag, amirél most Gruach
beszél, az a gyilkossag, és ez a tér talan az a bizonyos tér, amit ,maga elbtt lat” [26]
Macbeth azon az éjen, amikor ,minden nyugtalan volt [...], furcsa jajongast hordott-
vitt a szél, / Halalsikolyt, [...] A vészmadar / Zengett az életunkbe 6rékos
éjszakat.” [27]

Kalénosen izgalmas fordulattal - miutan a

Kdvet és Gruach kapcsolata a harag
ezzel a bizonyos torrel ot .

szenvedélyébdl mindent elséprd szerelembe

csap at - a lany ezzel a bizonyos térrel felfogja a
hajat. Egy kifejezetten (és tdbb szempontbdl is) maszkulin targgyal a sajat
legnbiesebb diszét, hosszu és dus hajat tlzi fel, és ebben a képben nemcsak Macbeth
(és minden férfi) férfiassagat definialja at és veszi el (ami majd a Macbethben a
szavak szintjén is folytatodik), hanem megkezdi sajat nemtelenitését is, sajat
ndiségének lefosztasat is dGnmagaraol. [28]
Bottomley ezeket a jeleneteket tehat a legalapvet6bb shakespeare-i/macbethi
szimbdlumokat felhasznalva alkotja meg, de ugy, hogy egy pillanatra sem veszi le a
fokuszt a nérél. igy a Macbeth eseményeiért is nyilvanvaléan Lady Macbethben,
illetve mar az 6 sajatos ifju énjében keresi a feleldst, a férfiakat megszégyenito és
manipulalé, motivalé erét, ami a Macbethénél sokkal hatarozottabb, er6sebb, a férfi

szamara kezelhetetlen ambicid forrasa.
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Mindkét hattértorténetben, prequel-adaptaciéban olyan motivumok sorat lathattuk,
amelyek eltéphetetlen és direkt kapcsolatot tartanak fenn a Shakespeare-darabbal, és
személyiségének gyermekkorban, ifjukorban gyokerez6 magyarazatat kapjuk,
mintegy lenyomataként a sajatos, Shakespeare karaktereivel szemben kulénosen is
lagy igazsagszolgaltatas mikodésének. Az arvasag, a meg nem értettség, az 6t
kdrulvevd zord vilag, a kiralyi szarmazas nyomaszto és surgetd ereje - mind enyhitd
kdrulményként szélnak a véreskez( gyilkos par motorja, Lady Macbeth szamara:
belekapaszkodva a pszichikus allapotba, a sajatos helyzetbe, a személyiséget formalo
multbeli kérnyezeti és genetikai hatasokba akarjak a prequelek - akarjuk mi is? -
elfogadhatdbba, érthet6bbé tenni Lady Macbethet.

1. Vigh Jozsef: A karhelyreallité igazsagszolgaltatas eszkézei a hazai blinteté igazsagszolgaltatas rendszerében. 2002.
http://jesz.ajk.elte.hu/vigh14.html#_ftn1 1

2. Terance D. Miethe: Punishment. A Comparative Historical Perspective. Cambridge University Press, 2012, p. 16. Az én
forditdsom, F. A. 1
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3. Vigh J6zsefi.m. T
4. Lear kiraly: 1. felvonas 6. szin; Vorésmarty Mihaly forditasa. T

5. V. 6. AC. Bradley: Shakespearean Tragedy: Lectures on Hamlet, Othello, King Lear and Macbeth. Macmillan, 1905, p
358. 1

6. Lasd errél bévebben példaul Dympna Callaghan: Wicked Women in Macbeth: A Study of Power Ideology and the
Production of Motherhood (in Di Cesare szerk. Reconsidering the Renaissance,1992) és Joanna Levin: Lady Macbeth
and The Daemonology of Hysteria (ELH, 2002, kilénésen pp. 38-45) T

7. Példaul Kallay Géza a Macbeth-forditasdhoz irt tanulmanyban (William Shakespeare: Macbeth, Liget, 2014, p. 17., de
korabban lasd pl. Janet Adelman: Born of Woman: Fantasies of Maternal Power in Macbeth. in Marjorie Garber
szerk.: Cannibals, Witches and Divorce: Estranging the Renaissance. Johns Hopkins University Press, 1985., vagy
Stephanie Chamberlain: Fantasizing Infanticide: Lady Macbeth and the Murdering Mother in Early Modern England
in: College Literature Vol. 32, 2005. 1

8. lan Hunter: Reading Character. In: Southern Review: Literary and Interdisciplinary Essays 16. 1983. p. 233. 1

9. Mary Cowden Clarke muvét idézi Lauren Byler: Loose Characters in Mary Cowden Clarke’s The Girlhood of
Shakespeare’s Heroines in a Series of Tales in Texas Studies in Literature and Language

Vol. 57,2015, p. 343. 1

10. Lasd errél részletesen George C. Cross: Mary Cowden Clarke, ,The Girlhood of Shakespeare’s Heroines”, and the Sex
Education of Victorian Women in Victorian Studies Vol. 16, 1972. 1

11. Mary Cowden Clarke: The Girlhood of Shakespeare’s Heroines in a Series of Tales. Bickers and Son, London, 1879.
p.iii. Online verzié: https://books.google.hu/books?
id=6b06XAEACAA J&printsec=frontcover&hl=hu&source=ghs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q=Lady%20Macbeth&f=fals
t

12. https://www.metmuseum.org/art/collection/search/21417 t

13. “A névnek toébb valtozata van, Mary Cowden Clarke a “Gruoch” alakot hasznalja, Bottomley és késébb David Greig is
a Gruach alakot.” Errdl bévebben irtam Lady Macbeth él cimUi esszémben. T

14. Vvalahogy egyik kezemben 1évé forditas sem kelléen fejezi ki ezt a partneri viszonyt, ami egyenldséget, teljes
egységet sugall: Szasz Karoly ,nagysdgom édes osztalyosa”, Szabé Lérinc ,dicséségem édes osztalyosa” megoldast
valaszt, Kallay Géza pedig egy hosszabb, magyarazébb sort: ,kedves kicsi tarsam, akivel mindig is osztoztam, ha
nagy volt a siker”. El6ébbiek ,osztalyosava” teszik Lady Macbethet a dicséségnek, ami nem fejezi ki a kélcs6nbsséget,
amit a ,partner” sz6 hordoz; Kallay pedig a telitalalat ,tars” mellé teszi a ,kicsi” sz6t, és ettél ugyan gyengédebb, de
mindenképp kissé leereszkedébb lesz Macbeth hangja. t

15. Kallay Holinshedet emliti, de tudtommal Holinshed krénikdiban sem ez az informacié, sem pedig a ,Gruach” név
nem szerepel. 1

16. Kallay Géza elészava a Macbeth forditasdhoz; Liget, 2014, p. 16. 1

17. Macbeth |. felvonas 7. szin 68. sor T

18. Macbeth Il. felvonas 2. szin 16. sor, Kallay Géza forditasa. 1

19. Robert Burns Shaw: Blank Verse: A Guide to Its History and Use. Ohio University Press, 2007. p. 116. 1

20. Lascelles Abercrombie szerint pl. ,débbenetes, hogy a Macbeth prelude meg tudja ismételni a sikert, amit a Lear-
prequel (It is astonishing that the success [of the Lear-prequel] should be repeated in a prelude to Macbeth.) 1

21. Her thoughts are not with us, she is not ours. Last night, soon after midnight, | awoke To a sense of light, to a light
held in the air: She stood above me like a chill, pale pillar. [...] | cannot breathe your little air. Where is the door?
There must be a way out. [...] and when she left me | dared not follow or move, for | had heard That if sleep-walkers
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

are wakened they may die. Bottomley: Gruach and Britain’s Daughter. Constable and co., 1925. A darabbdl
szarmazo idézetek sajat forditdsomban kézlém. A szdm a kiadas oldalszamat jeldli.

https://archive.org/details/britainsdabottgruachrich/page/10/mode/2up 1

William C. Carroll: ,The Fiendlike Queen: Recuperating Lady Macbeth in Contemporary Adaptations of Macbeth.”
Borrowers and Lenders: The Journal of Shakespeare and Appropriation. Vol.8, 2013.
https://openjournals.libs.uga.edu/borrowers/article/view/2213/2118 1

Before you take me / You should be told | was born your enemy: / | am of a more ancient house of kings / Than you:
King Kenneth was among my fathers. t

Macbeth, \l. felvonas 2. szin, 48-55. Kallay Géza forditasa. t

[..] thieves are men of the night: murderers / Are men of the night. You have the stoat’s and / foumart’s Passion for
throats in the dark: you are not one / Who Kills in the open, you would Kill in sleep and / In the vile safety of a
private room. / Faugh, you foul treacherous beast [...] / My hand is on your dagger: let go your hold, / Or I'll drive it
down the side of your neck (41). T

,TOr az, amit magam elétt latok..” Macbeth 2. felvonas 1. jelenet 20. sor, Kallay Géza forditasa. T
Macbeth 2. felvonas 3. jelenet 62-70. Kallay Géza forditasa. 1
V.6. Macbeth 1. felvonas 5. jelenet 45: ,Ne szamitson, hogy nének szllettem.” 1

kép | jumpstory.com
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rasom elsé részében azt a meghokkentd (egyébként nagyon is természetes)
jelenséget igyekeztem bemutatni, hogy mennyire eltéréen vélekednek korunk
meghataroz6 gondolkoddi a koronavirus-vildgjarvany tarsadalmi, gazdasagi, politikai
és Okologiai hatterérdél. De legalabb ennyire fontos, hogy ezek a szerz6k milyen
egymasnak teljesen ellentmondd vizidkat vetitenek az emberi nem jovéjérdl. A
tudomany vildgaban megszokott gyakorlat, mi tébb, elvart norma, hogy a résztvevdk
vitatkozzanak, igazoljak vagy éppen cafoljak egymas érveit és helyzetértékeléseit.
Csakhogy most ennél tobbrdl van sz6: szembesulnunk kell a ténnyel, hogy a
pandémia kdvetkezményeit illetéen olykor az ugyanahhoz a politikai tdborhoz
soroltak is homlokegyenest ellentmondo kdvetkeztetésekre jutnak. A radikalis
baloldaliként ismert Giorgio Agamben a ,jarvanykezeléshez” kapcsolddod, jérészt a
nemzetallamok kormanyai altal életbe |éptetett intézkedésekben cafolhatatlan
bizonyitékat latja régdta hangoztatott meggybz6désének, hogy a nyugati
demokraciakban a rendkivuli dllapot végérvényesen normava valt. A vilag minden
tajan meghozott rendeletek és szabalyok leleplezték a liberalisnak mondott politikai
rendszerek ,naivitasat”, ugyanis a jelen torténései egyértelmden tanusitjak, hogy a
biopolitika valtozatos eszkdztarat mozgdsitva a legelemibb szabadsagjogoktdl is
kdnnyedén meg lehet fosztani a polgarokat. Agamben els8sorban az olaszorszagi
rendkivuli intézkedéseket kifogasolja, amelyeket rendszerint ,,6rultnek” és ,.abszolut
indokolatlannak” nevez. Olyan totalitarius allam rémképét vetiti elére, amely alig

kUlonbozik napjaink Kinajanak politikai berendezkedésétdl.

De Agamben ,baloldali” pesszimizmusa
a ,pandémia-interpretacionak” csak

generalis félelem és . , . .
egyik lehetséges valtozata. Slavoj Zizek

zavarodottsag merdben masként itéli meg a
helyzetet. Zizek gy véli, a koronavirus-
vildgjarvany altal keltett generalis félelem és zavarodottsag mogott valamiféle pozitiv
~emancipatorikus energia” rejtézhet, ami a globalis kapitalizmus elleni dsszefogasra
és hatékony fellépésre 6sztondzheti a rendszer nyilvanvalé veszteseit. A szazmillidkat,
akik most csendben vannak, és szinte lathatatlanok, mivel az Ujkonzervativok

kendézetlen kapitalizmus-apologiaja és a baloldalinak mondott értelmiség arulasa
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bénultsagra itélte Sket. Végsd soron hiteles baloldali ,politikai viroldgia”
megteremtését surgeti a szlovén filozéfus. Szerinte a rendszerkritikat nem a
racionalis argumentacidra és az egyszer(i emberek szamara nem tulsagosan vonzo

absztrakt tedriakra kell épiteni, hanem a ,forradalmi ragalyra”.

A célként kit(zott ,globalis nyajimmunitas” elérése tobb annal, hogy csak hatékony
jarvanykezelési technikat Iassunk benne. Végre realis esély nyilik egy ujfajta
Lvilagméter( szolidaritask6zosség” l1étrehozasara. Vagyis kisérletet kell tenni olyan
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vildg megteremtésére, amelyben a ,szolidaritas-mémek” vagy ,szolidaritas-virusok”

mintegy maguktdl sokszorozédnak.

Eretneknek tiné 6tlete védelmében Zizek szamos régi és Uj filozdfust idéz meg
tanunak. Hivatkozik Schellingre, hogy Iét és az élet nagy titkainak feltarasa soran
mindig eljutunk valamilyen titkos alaphoz, egy teljesen soha meg nem ismerhetd és
nem megszintetheté maradékhoz, amit manapsag virusnak, génnek vagy legujabban

mémnek szokas nevezni.

Az ,elme virusairdl” és a ,,mémek on-
sokszorozddo képességeirdl” olyan

ermekeket bombazé
gy ismert amerikai elmefilozé6fusok irtak,

informaciétomeg mint Richard Dawkins és Daniel
Dennett. Es Ggy latom, ellentétben
Zizek szinte felh6tlen optimizmusaval, hogy Dawkins és Dennett joval arnyaltabban
fogalmaznak, amikor leirjak a virusok és a mémek ,,6nsokszorozd” képességeinek
virusfert6zésre emlékeztetden sajatitja el az ismereteket, ,(...) a gyerekek anyanyelvuk
alapvetd eszkozeit hdnapok alatt képesek elsajatitani. A beszélt nyelv hatalmas
szbtara, a megbeszélni valé témak enciklopédiaja, a beszéd bonyolult szintaktikai és
szemantikai szabalyai tokéletesen ataddédnak az id6sebb agyakbdl a gyermek-agyba,
meég mieldtt elérné felnbtt méretének a felét.” A gyermekeket bombazé
informaciétomegnek megvannak az arnyoldalai is, folytatja Dawkins. ,Olyan sok
‘'elmebyte’ kerul letdltésre, annyi ‘gondolatkdédon’, hogy nincs mit csodalkozni azon,
mennyire hiszékeny egy gyermek, milyen nyitott minden sugallatra, védtelen a
raszedéssel szemben, kdnny( préda az amitok, szekta-profétak és kedvesndveérek
szamara. Mint az immunhianyban szenvedd betegek, a gyermekek teljesen nyitottak
az olyan elmefert6zések elbtt is, amelyeket a felndttek konnyedén képesek

haritani.” [1]

A szamitégeép-virusok ugyanugy mikodnek, mint a betegség-virusok: rovid, de
rendkivul hatékonyan mdkodd kédokat termelnek, ,(...) amelyek beépitik magukat a
|étezd, szandékosan futtatott programokba, és aldassak azok normalis
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miikodését.” [2) lgaz, hogy Dawkins altaldban a pozitiv forgatékdnyvek
megvalosulasat vizionalja, vagyis feltételezi egy olyan ,virologia 6koszisztéma”
kialakulasat, amelyben rendkivul erés védelem formalodik ki a rosszindulatu
virusokkal szemben. Els6sorban a szamitogép-virusokrol beszél, ugyanakkor dssze is
kapcsolja a biologiai és a mesterséges virusok evolucidjat. [31 £z szerencsés esetben
azt jelentené, hogy a rendszer erételjes dnkorrekcids képességének kdszonhetben a
j6 virusok megmaradnak, taldan meg is er6sdédnek, mig a rosszak kipusztulnak. De
ugyanez a virus-logika mutathato ki a kultdra szférajaban is, amelyet a fiatalok
divathdbortja jelez. Szembe6tld példa az olyan viselkedés, ,(...) amelyben tébb a
ragalyszer( elem, mint a megfontoltsag. Jojo, hulla-hopp, pogdzas a hozzajuk kapcsolt
kotott viselkedésmintakkal végigsopornek a tanintézeteken, szérvanyosan terjedve
iskolarol iskolara, olyan mintazatokban, amelyek nem sokban kulénboéznek a
kanyarojarvanytol. Tiz évvel ezelbtt ezer és ezer mérfoldet utazhattak volna az
Egyesult Allamokban, sehol sem I4thattak volna olyan baseballsapkat, amelynek a
hatulja van el8l. Ma mindendtt a forditott baseballsapka a megszokott.” [41 pawkins
szellemes megfogalmazasa szerint leginkabb az epidemiolégiai kutatasoktol
remélhetlnk segitséget, ha az egyébként nem veszélyes divathdbort-ragaly okait

szeretnénk feltarni.
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Daniel Dennett a Mémek, avagy a képzelet kizsakmanyolasa cim( irdsa mar
kifejezetten a tudomanyos és mivészi alkotétevekenységre fokuszalva vizsgalja a
virusok, a gének és a mémek dnsokszorozé teljesitményeit. Szerinte ,a mém lehet egy
dallam, egy gondolat, egy jelszd, ruhadivat, edények készitésének vagy boltivek
épitésének maodja (...). Ha egy tudods egy j6 gondolatot hall vagy olvas, tovabbadja
kollégainak és tanitvanyainak. Megemliti a cikkeiben és az el6adasaiban.” 51 A meém
tehat olyasmi, mint a virus: nem rendelkezik ,,6nallo élettel”, parazita létre
rendezkedik be. Ha a mémet hordoz6 bioldgiai vagy fizikai objektumok
megsemmisulnek, a mém is eltdnik. ,A mémek manapsag a fény sebességével
terjednek, ugy, hogy hozzajuk képest a legyek és az élesztdgombak szaporodasa
csigalassunak tlnik. Hordozérdl hordozéra, médiumrdl médiumra ugralnak
alkalomszerden, és gyakorlatilag megfoghatatlanok.” [6]

A kulturélis viroldgia” Zizek &ltal megidézett szellemi nagysagai kozott nemcsak

filoz6fusokat talalunk, hanem mivészeket is. Az els6 helyen Lev Tolsztoijt. [7]

A Tolsztojra hivatkozas akar telitalalat is lehet, hiszen, a Mi a miivészet? cimd nagy
tanulmanyaban az orosz iré figyelemre méltdo megallapitast tesz: ,A mdvészeti
tevékenység abban all, hogy felidézzik magunkban az egyszer atélt érzelmet, s
miutan felidéztik, mozdulatokkal, vonalakkal, szinekkel, hangokkal, szavak révén
alkotott képekkel, ugy fejezziik ki, hogy masok ugyanazt érezzék. A muivészet az az
emberi tevékenység, amely abban all, hogy valaki tudatosan, bizonyos kiilsé jegyek
révén masokkal kézli az altala atélt érzelmeket, s ezek az érzelmek masokra is

dtragadnak, masok is atélik.” [8]

Barhogy is értelmezzuk a definiciot, Tolsztoj j6tékony
o ) ragalyként vagy jarvanyként hatarozza meg a szerinte
jotékony ragaly y y L . .

kivanatos mdvészetet, amely miként a bacilusok és a
virusok spontan modon terjed at egyik emberrél a
masikra. Pl Persze, az ir6 a ,mivészi ragaly” nem minden formajat tekinti
kivanatosnak: a modern francia mivészeket (pl. Baudelaire, Mallarmé) pusztitd kérok
terjesztdiként jellemzi, akik csak karara vannak az emberiségnek. Tolsztoj elképzelése

a ,muUvészi ragaly” midkodésérdl nem all tavol azoktdl a szocioldgiai és
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mUvészetfilozéfiai elméletektdl, amelyek a tizenkilencedik szazad utolsé évtizedeiben
Eurdpa-szerte nagy népszerlségnek orvendtek, hogy aztan tobbséglk idével némileg
méltatlanul a feledés homalyaba tlnjenek. Ezek egyike a francia szociologus és
kriminolégus, Gabriel Tarde, aki 1892-ben jelentette meg Az utdnzds torvényei cimU
munkajat, amelyben a tarsadalmisag legfontosabb kotéanyagat az utanzasban, a
cselekvések, szokasok, viselkedések és eszmék ,egyik emberrdl a masik emberre
torténd atragadasaban” vélte felfedezni. [101 A francia szociologia torténetével
foglalkoz6 munkak egydntetd megallapitasa szerint a tizenkilencedik szazad végén,
illetve a huszadik szazad elején még vitatott volt, vajon az utékor szamara ki lesz a
modern francia szociolégia ,6satyja” - Gabriel Tarde vagy Emil Durkheim. Sokaig tgy
tdnt, a versenyt Durkheim nyeri, aki Tarde pszichologizal6 mddszerével szemben a
markansabb tarsadalomtudomanyi szemléletet jobban érvényre juttato
kategdriaban, a munkamegosztasban, illetve annak fejlettségi fokaban hatarozta meg
a tarsadalmi kooperacio lényegét. Egyébként Durkheim sem fukarkodott a kollégajat
érintd kritikakkal. Egy izben példaul ,a majmolas szociol6gusanak” nevezte Tarde-ot,
aki képtelen eljutni a tarsadalmisag fundamentumaig. Az utébbi két évtizedben
valtozni latszik Tarde elméletének egyoldalu (rendszerint negativ) megitélése. Szamos
francia szociol6gus (példaul Eric Alliez és Bruno Latour), illetve a német Peter

Sloterdijk ujra felfedezték Tarde ,imitacioelméletének” értékeit.
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A ragaly-problematika esztétikai és mivészetelméleti hatterének megvilagitdsahoz
most mégsem Tarde fejtegetéseihez fordulok segitségul, hanem egy masik,

ugyancsak méltatlanul feledésre itélt gondolkodd, Max Nordau hires-hirhedt
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mUvészetfilozéfiai értekezéséhez, az Elfajzashoz, amelyben szintén kdzponti szerepet

kap a ragaly és az utanzas (Nordau szerint rendkivil karos) mikddésének vizsgalata.

A lengyel zsid6 felmendékkel rendelkez6 Nordau
(eredeti nevén Sudfeld Miksa) Pesten szUletett
elfajzott mulvészetek o , ,
1849-ben. Orvosi diplomat szerzett a pesti
egyetemen, majd Parizsba kéltozott. Eletének
nagyobb részét Franciaorszagban toltotte, ahol sikeres orvosi praxisa mellett
szépirodalmi és filozéfiai miveket publikalt az anyanyelvén - németul. Az 1890-es
években csatlakozott a cionista mozgalomhoz, amelynek Herzl Tivadar halala utan
szellemi irdnyitdja lett. Legfontosabb muve, az Elfajzas 1893-ben jelent meg.
Napjainkbdl visszatekintve egészen meghdkkent6 fejlemény, de tény, hogy egy évvel
kés6bb mar az elsd orosz forditas is napvilagot latott. Akkoriban Nordau munkaja
szamos orosz gondolkodot és irét lelkesitett, tobbek kdzott Lunacsarszkijt, Plehanovot
és Gorkijt. Amikor az ezerkilencszazharmincas évek Szovjetunidjaban kanonizaltak a
szocialista realizmus esztétikai és vilagnézeti normait, nem kis részben Nordau
munkajanak szellemiségét kovették. De talan még ennél is megddbbent8bb, hogy a
naci Németorszagban az ,elfajzott mlvészetek” kigunyolasanak szant ,kiallitast” is

jorészt a Nordau-tdl ,elcsent” gondolatokkal prébaltak igazolni.

Noha szamos ellentmondassal terhes a konyv utoélete, Nordau minden
elfogultsagaval egyutt is figyelemre mélté mUvet alkotott. (1] Monografusai rendre
kiemelik, hogy az Elfajzas szerzbje részben egy Benedicte Morel nevd pszichiater
elméletére tamaszkodott, aki a degeneraciét szellemi fogyatékossagként hatarozta
meg, illetve felhasznalta Charles Feré a kriminalitas és a degeneraltsag
dsszefuggéseivel foglalkozd tanulmanyait. Feré meg a Nietzsche filozéfiai munkaibdl
és Cesare Lombroso kriminal-antropolégiai miveibdl kdlcsonzott gondolatokat
Jfejlesztette” tovabb. Lombroso a pszicholdgiai atavizmusban vélte felfedezni az
aszocialis és kriminalis viselkedésmddok mélyebb okait - az 6 eszméit vitte at Nordau
a mUvészi alkotdtevékenység teruleteire. , Az elfajzottak nem mindig blin6zdk,
anarchistak és igazolt 6rultek. Olykor irok és mUvészek is akadnak kdzottuk. De ezek
is ugyanazt a szellemi - és sok esetben testi - vonasokat mutatjak fel, mint az imént

emlitettek. Végs6 soron ugyanannak az antropoldgiai csaladnak a tagjai az elfajzott
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mUvészek is, legfeljebb beteges 0sztoneiket nem orgyilkos késsel vagy
dinamitrudakkal elégitik ki, hanem megelégszenek a tollal vagy az ecsettel. (...) Ez
azért nem jelentéktelen kulonbség. A kdnyvek és a mUalkotasok hatalmas
szuggesztiot gyakorolnak a tdmegekre. Hiszen ezekbdl meriti a kor a maga erkolcsi és
esztétikai eszményeit. S ha az eszmények értelmetlenek és nyiltan
tarsadalomellenesek, a mivek is rombol6 hatassal lehetnek az egész emberi nem
vilagszemléletére.” 121 A baj f6 okat Nordau a fin de siecle enervalt és apokaliptikus
érzelmi hangoltsagaban latja, és els6sorban a francia mivészeket allitja pellengérre.
Az elfajzottsagnak egyarant megfigyelhetdk szellemi és testi jegyei: narcisztikus
viselkedés, impulzivitas, beteges emocionalitas, szellemi/testi gyengeség,
pesszimizmus, tovabba cselekvésképtelenség, akaratgyengeség, ures almodozas,
hisztérikus viselkedés stb. Ez az attitld a mUvészeket és a befogado kozonséget is
jellemzi. Nordau az elfajzottak muveit bizonyos fizioldgiai adottsagokra vezeti vissza.
Az impresszionista festok, a mozaik- és zomanckészitok kifejezésmaddjai rogvest
érthet6k lesznek, mondja Nordau, ha megfigyeljuk a |atas- és halldszavarban, illetve
szemteke-remegésben szenved6 embertarsainkat, akik mindig felfokozott izgalmi

allapotban érzékelik a koruléttuk zajlo eseményeket.

Az elfajzas masik allandé jegye az atavizmus: , Az elfajzottak csak gagyognak és
motyognak, ahelyett, hogy rendesen beszélnének. Rendszerint egyszotagu kialtasok
tornek fel a torkukbdl, képtelenek szintaktikailag és nyelvtanilag megformalt
mondatokat mondani. Ugy rajzolnak és festenek, mint a gyerekek, akik mihaszna
keziikkel csak az asztalokat és a falakat képesek bemocskolni. Ugy zenélnek, mint a
sarga kelet-azsiai emberek. Osszekeverik a mifajokat, amelyeket olyan ésformakra
szandékoznak visszavezetni, mint amilyenekkel a m(faji differencialédast

megel6z6en rendelkeztek.” [13]
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Kizarolag a felvildgosodas és a haladas eredményeinek népszerUsitése lehet a helyes
valasz erre a perverz atavizmusra, mondja Nordau. A tudati értéket kell helyreallitani
a zavaros tudattalannal szemben, és le kell rantani az alarcot a mUlvészet és a
tudomany eredményeit tagad6 almUvészekrél. Ugyanakkor Nordau optimizmussal
tekint a huszadik szazadra, mert ugy gondolja, nemsokara végleg bealkonyul az
elfajzott mlvészeknek, mivel nem lesznek képesek alkalmazkodni a tarsadalom jézan
tobbsége altal megteremtett egészséges kulturahoz. Nordau munkainak
tdbbségében a mlvészi elfajzottsag valtozatos formairdl irt, kivaltképpen a
misztikusokat és az egocentrikus-narcisztikus hajlamid mUvészeket ostorozta. A
misztikus mindenben rejtett titkokat fedez fel, mondja, illetve dtengedi magat a
korlatokat nem ismerd szabad asszociacioknak. Ebbe a kdrbe tartozik a francia

szimbolistak tébbsége, els6 helyen Verlaine, Mallarmé vagy Rimbaud.

De a miszticizmus masfajta
mUvészetekben is megjelenthet. Példaul
én-fuggdéségben szenvedd . ,

az angol preraffaelitadk valldsos

szimbolizmusaban, Wagner zenéjében és
Tolsztoj tanaiban egyarant kimutathato az elfajzottsag. Rendszerint az én-
fuggbségben szenvedd narcisztikus emberek csoportjabdl rekrutalédnak a blindzdk,
a diabolikusok, a dekadensek és mindenféle egyéb antiszocialis figurak. Nordau
szerint kozéjuk tartozik Théophile Gautier is, akinek felszines és gyengécske
mUvészetfilozéfidja messze tulértékeli a formak jelentdségét, vagy Charles

Baudelaire, akinek vonzddasa a gonosz és visszataszito jelenségekhez kozismert.

Ha végigfutjuk Nordau névsorat a ,degeneralt m(vészek”-rél, a legmeglepdbbnek
Tolsztojt latjuk. Hiszen Tolsztoj jorészt ugyanazokat a francia szerzéket (és
ugyanazokkal az érvekkel) Ulteti a vadlottak padjara, mint Nordau. Tolsztoj is ugy véli,
a francia szimbolista kdlték és impresszionista festdk a feslett erkdlcsot és a
kereszténység el6tti vildg balvanyimadasat népszer(sitik. Rdadasul Verlaine
mesterkélt és természetellenes koltészetet mdvel. Mallarmé koltészetében nincs
értelem. Ugyanez a helyzet Manet, Monet és Renoir festészetével. Ezek a narcisztikus
mUvészek a mindennapi tapasztalattal ellentétes képi vilagot produkalnak. De Tolsztoj

Beethoven id&skori miveivel sincs kibékulve. Szerinte a sUket zeneszerz6 félig kész és
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gyakran teljesen érthetetlen zenei mlveket komponalt, amelyek ideges és zavart
érzelmekkel fert6zik meg a hallgatdkat. A Kreutzer szonatanak fontos szerepe lesz
elbeszélésben: ,veszélyes dologként” jelenik meg a zenemd, amely gyilkossagba is
képes ,belehajszolni a ,miélvezdt”. Tolsztoj szerint csak a népbdl j6tt ember adhat at
erds és épuletes érzelmeket, mert 6t még nem rontotta meg a képmutato és hazug

varosi civilizacié hamis értékrendje.

A modern francia mUvészet irant mutatott altaldanos megvetésben szinte teljes az
egyetértés Tolsztoj és Nordau kozott, tehat akkor fel kell tenni a kérést: Nordau

szerint miben all a tolsztoji mivészet és esztétika elfajzottsaga?

Avalasz nem nehéz: az Elfajzas kulon fejezetet szentel Tolsztojnak és a
tolsztojanizmusnak. Nordau jorészt a Haboru és béke esztétikai hidnyossagait veti az
ir6 szemére. Szerinte Tolsztoj elvész a részletekben és dnkényesen szelektal, a md
alapgondolata sohasem derul ki az olvasé szamara. Vilagképe a preraffaelitak
eljarasat koveti: a pontosan és aprolékosan kidolgozott jelenetek mogott zavaros és
misztikus a hattér. A mivész Tolsztoj mogott ott rejtdzik egy masik Tolsztoj is: a
metafizikus vagy a ,valldsalapitd”. Es az utobbi talan még veszélyesebb és
.€elfajzottabb”. A filozéfus/vallasalapitd Tolsztoj, irja Nordau, a nép, az egyszer(
emberek 6szinte keresztény hitét szeretné a jobb vilag felé vezetd utra iranyjelzéként
kitenni. De Tolsztoj téved. A maga fabrikalta kereszténység inkabb emlékeztet a
buddhizmus és a spinozai panteizmus keverékére, mint a térténeti kereszténységre.
Es abban is téved, hogy a nép természetes optimizmusat és megelégedettségét a
vallasos hit erejének tulajdonitja. Az egyszerld emberek életérome nem abbal fakad,
hogy ,megértették az élet értelmét”, hanem hogy az ,organikus életfunkcidik

megfelelden mikodnek”. Mert sokat vannak szabad levegdn és sok fizikai munkat
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végeznek. ,A’'naiv hit’ csak esetleges kiséréjelensége ennek a természetes
optimizmusnak.” (4] Nyilvanvaléan akkor is téved Tolsztoj, amikor a maga
pesszimizmusat altaldanosan osztott életérzésnek probalja beallitani. Pedig ez csak
egy kiabrandult misztikus hipotézise, ami teljesen idegen a normalis emberek

.természetes optimizmusatol”.

Tolsztoj masik gondolatat, hogy ,ne allj ellent
. er8szakkal a gonosznak!”, ugyancsak ellenszenvesnek
pszeudo-erkoles és alapjaiban elhibazottnak taldlja Nordau. Az
egészséges emberi értelem szamara elfogadhatatlan az
effajta pszeudo-erkdlcs. ,Ha a gyilkost nem rettentené vissza az akasztas, a tolvajt
pedig a bortdn, akkor a tolvajlas vagy a gyilkossag hamarosan bevett mesterségnek
szamitana, hiszen sokkal egyszer(ibb valakitdl elcsérni a kenyerét és a csizmajat, mint
egész héten izzadtan dolgozni a mezén vagy a mihelyben.” [151 A tarsadalom
harmonikus mikoédése megkoveteli, hogy a j6zan tdbbség nyugalmanak és
biztonsaganak érdekében védekezni kell a gyilkosok, a parazitak és mas egyéb
devianciaban szenvedd emberek ellen. Tolsztoj etikajaban a j6 fogalma nemcsak
negativ értelemben meghatarozott (ne tégy rosszat senkinek!), de a pozitiv
meghatarozas is megjelenik benne (szeresd embertarsaidat!). Ez elvben rendben is
lenne, mondja Nordau, de ezt sem lehet feltétlen parancsnak tekinteni. A szeretetet
ugyanis ki kell érdemelni. Csak bizonyos feltételek megléte esetén lehet masok
szeretetére és egyuttérzésére igényt tartani. A beteg, id6s, magatehetetlen és
munkaképtelen embertarsainkkal szemben érvényes ez a parancs, de akik tudnanak
magukon segiteni, am szimpla lustasagbdl vagy haszonlesésbél nem teszik, azokra
nem vonatkozhat. Az a baj Tolsztoj mlvészetével és etikajaval, irja Nordau, hogy nem
a racionalitasra, hanem az 6sztdondkre és az érzelmekre épit. Pedig aki megreked az
emocionalitas szintjén, foglya marad sajat ,,6szténos egoizmusanak”. Csak az ész és a
tudomanyos ismeretek méltdk arra, hogy ,ragalyként” terjedjenek, és erre mar nem is
érdemes dehonesztalo kifejezést hasznalni, mert nem ragalyrél, hanem racionalis

belatasroél van szo.
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lgaza van-e Nordaunak? [16] Részigazsagok biztosan vannak kritikus
megjegyzéseiben. Kérlelhetetlen pozitivizmusa és gondolkodasanak rideg
racionalizmusa mégis elfogadhatatlan. Ugyan miféle versek, regények, festmények,
zenemUvek lennének azok, amelyeket a matematikai tételek levezetésének és
bizonyitasanak mintajara alkotnanak meg a mivészek? Megbocsathatatlan bln volna

az emocionalitast kimetszeni az emberi természet és kultura bonyolult szovetébdl.

Folytatjuk

1. Dawkins, Richard: Az elme virusai. Prae, 2007/3. 5. Ford.: Palatinus Zsolt. Erdemes tekintetbe venni, hogy az
interperszondlis kapcsolatokban a fert6zés vagy a ragdly kifejezések eltéré értelemben, illetve eltéré helyzetekben
hasznalatosak. A latin contaminatio, contanimare (szennyezés, fert6zés) eredendéen magaban foglalja a fizikai
érintkezést (cum tactus vagy cum tangere = amikor valaki egy masik embert megérint), de azokban a szituacidokban
is hasznalatos, amikor csak metaforikus értelemet tulajdonitunk a fogalomnak. Pl. 6ngyilkossagi jarvany vagy
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ragados asitas stb. Tovabba lehet szandékosan fertézni, de torténhet a ferté6zés akaratlanul is. Egyébként a
contanimare kifejezés a teoldgiabdl kerilt az orvostudomanyba. t

I.m.6 1

.A DNS virusok és a szamitdégép-virusok ugyanazon okbdl terjednek: létezik a kérnyezet, gépekkel felszerelve,
amelyek masoljak és tovabbadjak dket, és odaaddéan engedelmeskednek a virusokban rejlé utasitdsoknak.” . m. 6. 1
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. Dennett Daniel: Mémek, avagy a képzelet kizsakmdnyoldsa. Prae, 2007/3. 20. Ford.: Seress Akos. 1

.lm. 241

A Tolsztojra utalas jelentéségére a német szlavista, Sylvia Sasse egyik irasat olvasva figyeltem fel. Egyébként hozzam
hasonléan Sasse is szkeptikus a Zizek-féle politikai virolégia eredményességét illetéen. A tovabbiakban erésen
tamaszkodom az irdsban talalhaté gondolatokra. Lasd Sasse, Sylvia: Tolstoi und die Ansteckung.
https://geschichtedergegenwart.ch/tolstoj-und-die-ansteckung/ A let6ltés idépontja: 2021. 05.22. 1

Tolsztoj, Lev: Mi a miivészet? In. Lev Tolsztoj mdivei. 9. kétet, Tanulmanyok, cikkek, vallomasok. Magyar Helikon,
Budapest, 1967. 451. Ford.: S. Nyir6 Jozsef. Lasd Lepahin, Valerij: L. Tolsztoj: érzelem és gondolat a mualkotasban. In:
A Juhdsz Gyula Féiskola Tudomdanyos Kézleményei, Szeged, 1978.109-117, 1

Erdekes, hogy a neokantidnus filozéfus, Ernst Cassirer mennyire egyoldaltian értelmezi Tolsztojt, amikor azt irja,
hogy ,Tolsztoj a ragalyos veszélyt latja a mivészetben.” Lasd Cassirer, Ernst: A mdiivészet.
https://btk.ppke.hu/uploads/articles/5991/file/cassirer_muveszet.pdf. Ford.: Agoston Zoltén. A letéltés idépontja:
2021. 05. 22. Tolsztoj mUvészetfelfogasardl arnyaltabb képet ad Valerij Lepahin, aki azt irja, hogy Tolsztoj szamara
egyarant fontos volt az olvasé ,érzelmi és értelmi” befolyasolasa. ,Véleménye szerint az ironak magaval kell ragadnia
az olvasoét, el kell érnie, hogy az olvasé a mu hésével egytitt legyen boldog, és végulil mindezek eredményeképpen
helyesebben értékelje, még jobban megszeresse az életet.” Ladsd Lepahin, Valerij: L. Tolsztoj: érzelem és gondolat a
mualkotasban. In: A Juhadsz Gyula Féiskola Tudomanyos Kézleményei, Szeged, 1978.110. T

A muvészet mimetikus, azaz utanzo funkciéjat mar Arisztotelész is hangsulyozta. Arisztotelész esztétikai nézeteit
kommentalva Cassier azt mondja, hogy ,az utanzas alapdszténe az emberi természet tovabb nem magyarazhaté
ténye.” Cassier, i. m. 1. Gabriel Tarde mellett érdemes megemliteni Jean-Marie Guyau nevét is, akinek
kulturaszociolégiai munkai Eurépa-szerte nagy hatast gyakoroltak a 19. szazad végén és a 20. szazad elején.
Szerencsére akkoriban Guyau-nak tobb kényve is megjelent magyarul (Pl. A modern esztétika problémai. Révai
Testvérek Kiadas, Budapest, év nélkll). Guyau is gy vélte, hogy a mivészet és minden mas értelmes jelrendszer
lényege abban van, hogy indirekt médon érzelmeket visz at a befogadoéra. ,Olyan ideghullamokroél és
idegrangasokrol beszél, amelyet végll az 'idegrendszer szolidaritasahoz” vezetnek”. Lasd Sylvia Sasse, i. m. 4. T

Nordau vaskos munkajat nagyon sok nyelvre leforditottak (angol, francia, olasz, spanyol stb.), sajnos, magyarul még
nem jelent meg, én az egyik orosz forditast hasznaltam, ez az interneten is elérheté. T

Idézi Guinther, i. m. 53. Oroszul: Nordau, Maszk: Virozsgyenyije. Szovromennije francuzi. Izdatyeltszvo ,Reszpublika”,
1995.21. 1

Idézi Gunther, i. m. 54. Nordau elfajzas fogalma nem tévesztendé 6ssze ugyanennek a fogalomnak a naci fajelmélet
altal hasznalt, rasszista jelentésével. Nordau megfogalmazasai természetesen nehezen felelnének meg az
ugynevezett politikai korrektség normainak. A fenti idézetbdl is latszik, hogy nincs nagy véleménnyel a ,kelet-azsiai
sargakrol”, ellenben gyakran hangsulyozza a zsidék antropoldgiai kivalésagait. A zsidok szerinte rendkivil éles eszl
és kivalo testfelépitésti emberek, akik éppen ezért képesek nagyszerl sportteljesitményeket elérni. T

Nordau,i.m.111. 1
I.m. 1141

Tolsztoj még kozel husz évig élt Nordau kényvének megjelenése utan. Mégis gy vélem, Nordau az iré késébb
szuletett munkairdl is hasonlé véleménnyel lehetett, mint az 1890-es évek elétt irott mdveirél. T
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