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Nacsinak Gergely Andras

EMBLEMA

2021-12-16 | ESSZE

Isten bizony nem vagyok babonas, de itt lenni kell valaminek. A babonas ember
Uzenetekre var duton és utfélen, hatha sikertul megel6zni az alattomban leselked6 baijt,
mert feltételezi, hogy a sors vagy a vilagegyetem - szemében a kett6 egy és ugyanaz -
van olyan udvarias, hogy mindenkit egyenként figyelmeztet, legfoljebb mi nem
tudunk olvasni a jelekbdl. A babonas ember: olvasé ember, csak épp az olvasas
tevékenységét terjeszti ki szokatlan tartomanyokig. Szenvedélyesen és félelemmel

olvas, ahogy kell, viszont mindent egyetlen szerzének tulajdonit. Es bar én is

https://ligetmuhely.com/liget/nacsinak-gergely-andras-emblema/
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ilyesféleképpen olvasok, azért szivesebben maradok a bet(knél; mar csak ezért sem
vagyok babonas. Az asztroldgia, a chresomantia, a numerolégia mind-mind szép
metaforai az emberi megismerésnek - ami végul is mindig valasztott mintazatok
akkuratusabb vagy koltdibb interpretacidja - de barmennyire tetszets is a vilag mint
kényv-metafora, mégis rettenetes lenne egy olyan kdnyvet elgondolni, amelyet a sz6
szoros értelmében nem lehet letenni, mert legféljebb az tehet félre benninket, és az
maga a halal.

A szamokban is kevéssé hiszek - ami egészen mas
dolog, mint a szamoknak hinni -, abban pedig végképp
mintazatkeresés . L I
nem, hogy a szamok alapjan érdemes jelképes
hatarokat huzni az amugy cseppfolyés halmazallapotu
és inkabb arnyalatokat ismerd |étezésben. Evszamokra gondolok, elsésorban. A
kdzépkor nem vette egy csapasra kezdetét 476-ban, az egyhaz nem szakadt varatlanul
ketté 1054-ben, és nem kdszontott be a fényes Ujkor 1492-ben. Nyilvan nem. Ez ismét
mintazatkeresés, az id6 parttalansagaba dnkényesen leszurt kardk, azaz inkabb olyan
jelzéoszlopok, mint amilyenek a hol sekélyebb, hol mélyebb, at-meg atrendez6d6
venetdi lagunak latszélagos egyontetlségében hivatottak mutatni a mégiscsak
hajozhato vizeket. Amit torténelemnek becézunk, az ezekre a kardkra felhuzott varsa-
rendszer. Néha érdemes ellendrizni, elédeink jol jeldlték-e ki a kardk helyét, nem

koltdozott-e azota odébb alattomban a tenger.

https://ligetmuhely.com/liget/nacsinak-gergely-andras-emblema/
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Ezt mind jél tudom - vagy gyanitom legalabbis.
De azért itt valaminek mégiscsak lennie kell.

Vannak magikus idék, nem tudom mashogy mondani, nem igazan abban az
értelemben, hogy a természet lerantja magardl a leplet és egy darabig latni engedné
az alatta szégyenl6sen rejtegetett pére metafizikat - ez nem volna elegans dolog a
természet részérdl, és nagy léptékben lehetbleg keruli is az ilyesmit. A kozmosznak
van tartasa. Inkabb ugy értve, hogy vannak nevesithetd id6szakok, datumhoz kothetd
pillanatok, amikor a fluid események visszatekintve mar-mar tapinthatéva, az
alaktalan térténések pedig plasztikussa strisddnek - ha babonas volnék, azt
mondandm: jelentést kapnak. igy lehet egy-egy évszam, ha nem is hatarra, de

emblémava.
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Az emblémanak valamikor nagy konjunkturaja volt. Leginkabb a 16-17. szazadban
kedvelték a jelentésslritésnek ezt a mddjat: amikor egy par szoval kisért abraban
lehetett megpillantani annal sokkal terjedelmesebb filozofiai vagy moralis tavlatokat.
Es vannak ilyen értelemben ,emblematikus” évszdmok is. Lefrom végre, melyikre
gondolok - egész eddig mintha babonabdl nem irtam volna ide, a racionalis
fejtegetések egész garmadajaval, mint védmUvekkel bastyazva korul, kacskaringés, ha
akarom apotropaikus mondatok ornamenseivel készitve el a varazskort, amelyben
allva veszélytelenul felidézhetem. Lehet, hogy kissé mégis van bennem babonasag.
Amikor az idék lehetséges csomdpontjaira gondolok, elsének mindig az 1564-es
évszam jut eszembe. Hogy mi mas jeldlhetné - félig jogosan, félig magikus
emblémaként - annak a kornak a kezdetét, amelyben élunk. Hogy innen ered,
észrevétlen hajszalereken futva szét el6bb, majd folyamokka duzzadva késébb annyi

minden, amit modernitasnak hivunk (a posztrol nem is beszélve).

El8szdr arra gondoltam, hagyom, hadd beszéljen
magaért két szlletés és két halal, melyek ugyszolvan
beszéljen magaért , , .y

semmilyen kommentart nem kivannak. 1564-ben

halt meg Michelangelo, és 1564-ben szuletett
Shakespeare. Ebben az évben halt meg Kalvin Janos, és szuletett Galileo Galilei.
Gyodnyord szimmetriak, messzire vivo asszociaciokkal, akar egy szépen kivitelezett
emblémanal. Mely emblémakat kuldnben is kedveltek mar ebben a korban, amiéta
harmincharom évvel azel6tt Andrea Alciato italiai humanista és jogtud6s Augsurgban
megjelentette az els6 ,modern” értelemben vett emblémaskdnyvet. Es ha mar itt
tartunk, Zsamboky Janos, alias Johannes Sambucus Emblemata ciml vaskos mive -
amely maga is egyfajta korszakhatart jeldl a kdnyvkiadasban - véletlentl szintén
1564-ben latott napvildgot. Mondom én, hogy lennie kell itt valaminek. Azt sem
hallgathatom el, hogy a Gargantua és Pantagruel-regényfolyam 6todik, és egyben
utolso kotete - habar mar nem teljes egészében Rabelais munkaja -, amely szintén
igen korszer(i, hovatovabb modern befejezéssel az Isteni Butélia Templomaban az

Jgyall"-felsz6lamlassal zarul, szintugy ebben az esztend6ben jelent meg.

https://ligetmuhely.com/liget/nacsinak-gergely-andras-emblema/
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Mindegyik, itt elsorolt esemény kiilén-kiilén is jelezhetné a modernitas kezdetét. igy,
egyutt azonban megkapd képletet alkotnak, olyan szimmetrikus konstellaciot, amely

ritka pontossaggal jelzi az elkdvetkezenddket.
Es még valami, ha mar Ggyis a modernitasrol esik szé, 1564 konvex tiikrében.

Ebben az esztenddben szulettek az els feljegyzések

a ,patkanykiralyrél”. Meglehet6sen bizarr, az északi
kibogozhatatlanul , . L , ,

orszagokbdl ismert ritka jelenséget takar a név, az

ottani népek rossz el6jelként is tartottak szamon.
Els6sorban patkanyoknal, ritkdbban egereknél figyelték meg, és amidta a babonas
félelmen tul szamottevd kivancsisag is mutatkozott a természet kuriozitasai irant,
egyes példanyait meg is Orizték, és maig mutogatjak tébbek kdzt Goéttinga, Hamburg,
Strasbourg és Hamelin muzeumaiban. Valamilyen - maig sem tisztazott - oknal fogva
tucatnyi vagy még tobb ragcsald kibogozhatatlanul 6sszecsomdzddik a farkanal

fogva: az igy létrejott sok egyedbdl allo, de mégiscsak egy monstre-példany egy

https://ligetmuhely.com/liget/nacsinak-gergely-andras-emblema/
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darabig él, aztan elpusztul. Luther nem is habozott retorikai eszkdzként kihasznalni a
jelenséget, egyenest a romai papasagot hasonlitva a patkanykiralyhoz. Hogy a
patkanykiraly mennyiben illeszkedik az embléma tébbi komponenséhez, és azokhoz
hasonl6an el6re jelez-e valamit arrdl a korrél, amelyben élink, nem igazan tudom

elddnteni. Vagy csak nincs merszem hozza. Kdnnyebb legyinteni az egészre, hiszen,
mint mondtam, nem vagyok babonas.

kép | shutterstock.com
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Lendvai Zalan

ZEBRAFILOZOFIA

2021-12-04 | VERS

Mikor elfordulsz t6le a pirosnal,

zsebedben kotoraszol
bérletet, mobilt keresel -

észrevehetné, hogy

https://ligetmuhely.com/liget/lendvai-zalan-zebrafilozofia/
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a zebranal alltok,
s nem hiv senki, nem sietsz sehova,

6 viszont remegd kézzel varja a holnapot.

Hogy szamithasson aztan

a kovetkez6 napra, hogy
elj6jjon végre, ami majd jon,
de az a pillanat is csak mulik,
mert koszos lakcimkartyajardl

leolvashat6 a jov8bdl visszacsorgd jelen.

Nem gondolsz erre,

ahogy latod a sarga mellényben,
és benzingbzben allva

legnagyobb gondod,

elddnteni, mit akarsz:

jobbnak vagy szerencsétlenebbnek
tdnni, mint 6,

aki kop egyet a sistergd aszfaltra,
vOros arccal elindul,

és eszébe sem jut,

hogy gyerekként egyutt fociztatok.

kép | S. Tsuchiyan, unsplash.com
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Handi Péter

ViZHIANY

2021-12-07 | VERS

Mar haromszaz lement a nyolcszaz méterbdl,

a viz lassan apadni kezdett. Otezer

nézo tizezer szemgolydja kdvette a tiz

gyorsuszé bajnokot, az erételjes tempaokat, amikor
.Figyelem - szélt a megafon -, repedés

keletkezett a medencében! A vizszint csokkenében.

https://ligetmuhely.com/liget/handi-peter-vizhiany/
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Kéretik...” - de senki nem figyelt, noha

az 5-6s savon Uszo vilagbajnok egyszer csak

a labara allt, ugy tempdzott tovabb, kézben
megigazitotta szemuivegét, valaki a tribinon
kiabalt és a vizre mutatott. Lefogtak,

lerugtak a 1épcs6k mogé. Az utolsd 6tven méteren
bokaig ért a viz, a versenyzdk nagy csapasokkal
szelték a levegdt, elsének

a 7-es érintette a falat,

harom masodperccel lemaradva a vilagrekordtdl...
Nagy ovacio, aztan kifelé

aradt az élménytél sugarzd tomeg.

.Ki gy6z6tt?” - kérdezte egy arrajaro, de

a megszolitott arcan a mosoly arnyékba valtott.
.Nem lett vilagrekord - legyintett -, a hetest

utaljak..., most is leeresztették aldla a vizet..."

kép | shutterstock.com
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Inczédy Tamas

KOLYOKJETI

2021-12-01 | NOVELLA

Az ifju férj alig varja, hogy szerzeményével lenyligozhesse varandds feleségét. A lakas
bejarati ajtajahoz érve mégis meg kell allnia kifujni magat. Leteszi a butort és
ratdmaszkodik. Ujra eszébe jutnak az antikvarius szavai.

- Amilyen patinas, épp olyan robusztus j6szag ez. Szaz éve babaagy és garantalom
maganak, hogy Ujabb szaz év mulva is az lesz.

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/


https://ligetmuhely.com/kategoria/mufaj/novella/

KOLYOKJETI | Liget Mihely

Amikor el8sz6r megpillantotta az elegans,
R B Oreg butort a régiségboltban, azonnal
a tronorokos fekvoéhelye ) , . , ,
meglddult a képzelete. Lelki szemeivel maris
tulajdon halészobajukban latta a babaagyat,
fenségesen allt ott és maga korul minden mast jelentéktelenné varazsolt. De hat mi

mas is lenne egy lakas disze, ha nem a tréndrokos fekvéhelye?

- Ez a darab, kérem, olyan id6bd&l szarmazik - duruzsolta az antikvarius -, amikor az
emberek még értettek az élethez. Akkoriban fontosabb volt, hogy egy butor szép

legyen és tartds, mintsem dssze- és szétszerelhetd.

Ortilt, hogy hallgatott reggeli megérzésére: ha az ember butorvasarlasra adja a fejét,

meg mieldtt venne valami sorozatterméket, érdemes szétnéznie egy régiségboltban.

- Valédi mestermd, kérem szépen, hozzaért6 kezek faragtak, méghozza igazi voros

cseresznyefabal.

Ahogy az ifju férj a batorra fektette tenyerét, bizsergést érzett. Az elvagyodas jol
ismert érzése volt. De ezuttal nem tavoli, elérhetetlen vilagok hivogattak, hanem sajat

jovlje, az, ami csaladja kérében var ra.

Immar sorsszer(inek vélte a talalkozasat az aggyal, és bizonyos volt benne, hogy
amint a butor elfoglalja helyét otthonukban, életUkben megannyi mas is

automatikusan helyére kertl majd.

A butor eszmei értékét figyelembe véve kifejezetten olcsdnak tartotta az antikvarius
altal els6re bemondott arat, igy még a formasag kedvéért sem kezdett alkudozni.

Megvette.
- Mennyibe kerult ez, Janos? - kérdi most gangra 1ép6 varandos felesége.

A férfi buszkén megmondja a kisagyért fizetett 6sszeget.

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/
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- Jesszus! Ennyibél két Ujat vehettél volna.

Mint akit leforraztak, ugy érzi magat az ifju férj, fejében mindenféle gondolatok
cikaznak. Hat ennyire félreismerte volna feleségét?! Lehetséges, hogy ne ugyanugy
gondolkodjanak az alapvetd értékrendrél?! Ezek szerint lehetséges, hogy nemcsak tul
koran hazasodott, mint azt bizonyos pillanataiban oly tisztan latta, de raadasul egy

hozza nem ill6 n6vel kototte O0ssze sorsat?!

Vildgéletében lazadt a kozhely ellen, hogy az ember Ujra kitermeli szulei kudarcait, hat

most akkor mar tessék élvezni ezt a minden izében sajat, kilon bejaratu kudarcot.

A sotét gondolatok kozul kivilaglik valami biztatd: eszébe jut,
) ) hogy Ugy tartjak, a szuletendd gyermek személyisége néha
ratelepszik , . L : . .
ratelepszik anyjaéra, hogy kiprébalja, milyen is az élet. Csak

errdl lehet sz6, gondolja a férfi, és turelemre inti magat.

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/
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- Eva dragam, emlékszel még, mit feleltél a nagybatyadnak, amikor a lagzinkon azt

kérdezte, hany gyereket szeretnénk?
- Hogy jon ez ide, Janos?

- Ez a kisagy ki fogja szolgalni az 6sszes gyerekunket, akkor is, ha torténetesen

tényleg tizen lesznek.

-Janos, ugye tudod, hogy a baba, aki legel6szdr aludt ebben a kisagyban, mar rég
halott?

— Es akkor mi van? A lakéhazakban is generécidk sora valtja egymast. Ki-ki éli az életét,
aztan atadja a helyét a kdvetkezének. Ez a természet rendje. Es ez az gy szaz év

mulva is agy lesz, mert régi mesterek faragtak és méghozza tudod mibdl?

- Fabaol.

- De milyen fabdl! Valodi voros cseresznyébdl!

A feleség nem valaszol. Megérinti az agyat, egy darabig tapogatja, kopogtatja.
- Mondjuk tényleg jé masszivnak tdnik.

A férfi megkonnyebbul.

- Ezt nem viszi ki a huzat, ha szell6ztetsz - mondja és nevetve hozzateszi -, alig birtam

felcipelni.
- Segitsek bevinni?

- Te ne emelgess semmit! Innen mar rohdgve beviszem, csak el6bb még leszedem
réla ezt a szart - mondja a férfi és a furnérlemezbdl vagott tenyérnyi diszitéelemre
mutat, amit lathatéan valamelyik el6z6 tulajdonos utélag ragasztott a kisagy belsd

falara.

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/
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- A macit? De hat miért veszed le?

- Hat csak nem hagyjuk, hogy ez a szocredl izé elcsifitsa?! Es egyébként is, mi a fene

ez egyaltalan?

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/
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A feleség kozelebb hajol.

- Szerintem egy kutya.

- llyen fulekkel?

- Macska?

- Az el6bb még maci volt, aztan meg kutya.

- Ne rugdzzal mar a rendszertanon! Biztosan valami kitalalt joszag. Marmint egy
stilizalt kolyokallat.

- Hové tetted az izlésed, Eva? Ez egy dilettans fércm(i!
- Szerintem akkor is aranyos.

A férfi mar banja, hogy nem feszitette le a fura kis dekoraciét a butorrdl még az

antikvariumban, vagy legkésébb a haz el6tt, miutan kiraktak a tehertaxibél.

- Lehetséges, hogy te aranyosnak talalod, amihez természetesen jogod van, de
barmilyen dekoracié is lesz ezen a szent helyen, a gyerekeink allandéan nézni fogjak,
méghozza pont a legfogékonyabb korban, kdvetkezésképp az adott dolog egész
életUkre kihatassal lehet. Véleményem szerint ez a szorny Leonardo da Vincinek is

izlésficamot okozott volna.

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/ Page 6 of 9
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A feleség nem szeretné ismét végighallgatni, férje hogyan tett szert mar 6vodaban
paratlan matematikai érzékre azaltal, hogy a kotelez6 csendes pihendkdn soha nem
tudott elaludni, igy naponta két 6ran keresztul hanyatt fekve bamulta a plafont, és
unalmaban jobb hijan minden iranybdl Ujra és Ujra megszamolta a neon

lampatesteket. Tehat mindezt nem akarja Ujra végighallgatni, ezért inkabb legyint.

A férfi egy vajazo késsel feszegeti a diszt. A disz makacs, probara teszi a férfit, aki
morog, sziszeg, a n6 kdzben nézi, mindketten tudjak, hogy hamarosan karomkodas

kdvetkezik. De a disz ekkor lepattan a kisagyrdl és a férfi diadalmasan felnevet.

Feleségére néz, tudat alatt talan egy rég ahitott elismeré tekintetet
. remél, de csak a nd amulo vagy inkabb bamulé arcat latja. Ismeri
baj van ST : . .
ezt a nézést, rogton tudja, hogy baj van. Es csakugyan, a
cseresznyefan tenyérnyi sérulés éktelenkedik. A lepattintott disz

ragasztasa kiszakitott egy darabot a cseresznyébdl is.
A beallt csendet a férj tori meg.
- Semmi gond - hebegi -, majd én faragok ide valami szépet!

Aztan minden olyan gyorsan tortént. A baba a vartnal sokkal korabban érkezett, és az
orvosok alig tudtak megmenteni. Hirtelen mindenkinek tébb aggddni-, és tennivaldja

lett, mint amivel meg tudott kizdeni. A faragas sosem készult el.

A kisfii masfél éves koraban kin6tte a kisagyat, ami - ideiglenesen - felkerult a

padlasra. Es testvérke hijan ott is maradt.

A gyerek mar serdulékorban volt, amikor a valas megkezd6dott. Az apa nem lakott
vellk. A fil segitett anyjanak szétvalogatni a csalad holmijat. A szortirozassal a
lakasban is béven akadt dolguk, és csak utana kovetkezett a pince, legvégul a

padlason lévd dobozok és zsakok.

- Ez meg mi a fene, muter? - kérdi a fiu a padlason egy kartondobozban kotoraszva.

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/
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Az anya felnéz a pakolasbdl, és ahogy megpillantja fia kezében a furnérlemez

dekoraciot, megnyulik vele a pillanat. Eszébe jut a nap, amikor férje hazaallitott az
antik aggyal. Akkoriban még biztosak voltak benne, hogy nekik kett6juknek sikerdlni
fog, hogy 6k nem lesznek Ujabb strigula az elvaltak statisztikajaban. Ehhez képest
most itt valogatja a bizbaszt. A kisagy ott all mellette, az is telepakolva dobozokkal

meg zsakokkal, amiket még at kell nézni.

Arra gondol, hogy ki kéne hajitani mindent, nemcsak a targyakat, hanem azt a tizenot

évet is. De hat itt ez a tinédzser fiu, és mennyire labilis.

Ha kiradirozhatna multja bizonyos részeit, a masik részét szeplételen fogantatassal

magyarazna? Annak volna értelme. De visszakérdez.

- Szerinted mi?

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-kolyokjeti/

21



KOLYOKJETI | Liget Mihely

A fiu figyelmesen nézegeti a kis targyat,
barcsak ne hasonlitana ugy az anya kozben azt kivanja, barcsak ne
hasonlitana ugy az apjara, mert dehogy is
volt az a fogantatas szepl8telen, aztan
meg azon tdndédik, vajon a fiu villogd tekintete mibél hoz majd tébbet, boldogsaghdl

vagy bajbol. A fid most fulig érd szajjal felkialt:
- Megvan! Szerintem ez egy - de itt megtorpan és nem mondija ki.

A fi mar szégyelli, mi jutott eszébe, gyerekes hiilyeségnek tartja. Es mert nem néz fel,
nem is lathatja, ahogy anyja a tekintetével biztatja - neki is milyen sok mondanivaldja

lenne szamara, rengeteg, ami régodta kikivankozik beléle.

A fil visszahajitja a diszt a dobozba, és felnyit egy masikat.

kép | shutterstock.com
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Minap ismer6sdém azzal hivott fel, hogy helyettesitsem egy meccs erejéig a vizilabda
csapatban, ahol jatszik, mert neki valami halaszthatatlan teenddje van, de semmiképp
sem szeretne ujjat huzni az edz6jével, az ugyanis egy vadallat. Sz6 sem lehet réla,

feleltem, mire meghokkenve kérdezett vissza, hogy miért nem.

Tényleg, miért is ne, tettem fel magamnak a kérdést. Attol, hogy valami mer6
képtelenség, még nem biztos, hogy lehetetlen. Ott van példaul a holdra szallas és

megannyi mas kontraintuitiv otlet, kezdve eleve azzal, hogy lemasztunk a farol.

Most mar kifejezetten pozitiv hozzaallassal vettem fontolora a dolgot, ennek
kdvetkeztében maris konkrét akadalyokba Utkdztem. Mondtam is az ismeré6sémnek,
hogy mi ketten egydltaldn nem hasonlitunk egymasra. O erre felnevetett, szinte
hallottam, hogy legyintett a vonal tulsé végén. Aztan azt felelte, hogy az edz6nek az
egyik Uszdésapkas fazon olyan, mint a masik, és Ugyis csak az a fontos, hogy

meglegyen a létszam.

Ekkor bevallottam, hogy én még az életben nem

vizilabdaztam, s6t nem is vagyok tulsagosan j6 Uszo.
nem nagy dolog o

Lehurrogott, hogy nem nagy dolog az egész, és 6
amugy is csak masodik cserekapus, igy tulajdonképpen
semmit sem kell majd csinalnom, csak a medence melletti [Abmosdban ulni, ezt az

egyet ugyanis az edz6 nagyon komolyan megkdveteli.

A sportuszoda bejaratanal a portas elkérte a személyimet. Atnyujtottam. Az
adataimat felirta egy cetlire, és csak utana kérdezte meg, mi jaratban vagyok.
Mondtam, én vagyok a vizilabda csapat masodik cserekapusanak a helyettese. Erre
gunyosan felnevetett. Hogy az a csapat semmire sem viszi, eleve kédolt a kudarc.
Aztan agitalni kezdett, hogy |épjek be inkabb a kosarlabda csapatba, annak 6 a
masod-segédedzdje, és ha sietek, még épp elcsiphetem az aznapi tréninget. Bamult
ram, de legfeljebb azt lathatta, hogy nem érdekel a dolog. Galacsinna gy(lrte a papirt,
amire a nevemet irta, és nagy ivben a szemétkosarba hajitotta. Csont nélktl, mondta

félényes vigyorral, aztan visszaadta a személyimet, és beengedett az épuletbe.
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Az 6lt6z6ben Uszdgatyat, vizilabda sapkat huztam, majd beléptem az uszodaba. A
csapat mar a medencében volt, melegitettek. Az edz8, aprd kis figura, rikacsolva

dirigalt a partrdl. Tuloldalt a vendégcsapat most ugralt a vizbe.

Alaposan atmozgattam minden porcikamat, aztan beultem a Idbmosdéba. Mar ult ott
valaki, komoly arccal figyelte a medencében |évé jatékostarsakat. Arra gondoltam,
csakis az elsd cserekapus lehet. Kdszontem. Ram sem nézett, csak apré biccentéssel

tudomasul vette jelenlétemet.
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Elkezd6dott a meccs. Mellettem a Idbmosoban az elsé cserekapus percenként
beuvoltotte, hogy nyomjad nekil, fuggetlenul attdl, hogy épp melyik csapat tamadott.
Mivel semmiképp sem akartam elrontani a meccset az ismer8sdmnek, igyekeztem
mindenben kdvetni az elsd cserekapust, igy hat én is bdszen kiabaltam, hogy
nyomjad nekil, de kdzben azon tiinddtem, kit nyomjon neki a széban forgd valaki és

mihez?

Az edz6 a meccs elsd percétél idegesen rohangalt fel-ala a medence szélén, és
folyamatosan karomkodott. Amilyen pici emberke volt, épp olyan hangos. Kiabalasat
a viz felerGsitette, a falak megsokszorozva verték vissza, szoval az egész uszoda
zengett tble. Megkérdeztem az elsd cserekapust, hogy az edz§ tényleg ilyen mérges,
vagy csak ugy tesz. Kollégam ekkor nézett ram el6szor. Kissé elgondolkodott, aztan
anélkul, hogy valaszolt volna, arrébb huzdédott és tovabb szurkolt. Hamarosan
észrevettem, hogy szemben a vendégcsapat tartalékjatékosai nem a labmoséban,
hanem a kispadon Ulnek. Erre fel is hivtam az elsd cserekapus figyelmét.
Megjegyzésem hallatan felkapta fejét, és az ellenfél kispadja felé I16vellt egy pillantast.
Kinyitotta a szajat, majdnem meg is szélalt, de miel6tt mondott volna valamit,
meggondolta magat, sét lathatéan ismét tavolabb akart hizodni télem. Csakhogy
nem tudott, mert ekkor mar egészen a labmoso6 pereménél ult. Nyomjad neki,
mondtam el6zékenyen, és magam hiuzédtam emerrébb, mert az én oldalamon még

akadt némi hely.

Nem értek a vizilabdahoz, de szamomra bizonyosnak tlnt, hogy edzénk ideges
dirigalasa ellenére is csufosan ki fogunk kapni. Kissé feszengve gondoltam a percre,
amikor majd be kell vallanom a vereséget ismer6sémnek. Maris lelkifurdalas-féle

kornyekezett.

Ekkor varatlan dolog tortént, méghozza épp a
) labmoso kdzelében, ugyhogy jol lathattam az
végtelen nyugalom , ., - .
egészet: a medence partjan rohangalé edzd egy
Ujabb tirdda kellds kdzepén elszamitotta a medence

szélét, belelépett a vizbe, és elsullyedt. A karomkodas megsziint, mintha elvagtak

https://ligetmuhely.com/liget/inczedy-tamas-a-helyettes/

26



A HELYETTES | Liget Mdhely

volna, és az utolsé visszhang ellltével valami végtelen nyugalom aradt szét az
uszodaban. A nagy csendesség hatasara még a mérkdzés is abbamaradt - arra

gondoltam, ilyesmi lehet a vilagbéke.

De akkor a hatalmas kivetitén megismételték az edzd csobbanasat, és a béke hirtelen
nagy, k6zds rohdgésbe torkollt. Mindenki hahotazott, még az elsd cserekapus sem

tudta fegyelmezni magat.

Ott, ahol az edzé a vizbe esett, buborékok tértek a felszinre. Ugy t(int, a kis ember a
medence fenekén is tovabb karomkodott. Hanem akkor valakinek hirtelen eszébe
jutott, hogy az edz6 nem tud Uszni. T6bben azonnal a vizbe ugrottak, hogy kimentsék.
A nagy nevetés helyét siri csend vette at. Mindannyian feszulten nézttk, amint
kihdztak a fuldokloét.

Hamarosan vilagossa valt, hogy nem tortént nagyobb baj, és a mérkdzés ott

folytatédott, ahol abbamaradt. Vagyis mégsem egészen ott. A korabbi réhogési inger
az uszodaban rekedt, és minduntalan probalt utat torni maganak. A legsportszertbb
hozzaallas mellett is egyre-masra felréppent egy-egy akaratlan vihogas, és az ember

nem tudhatta, mikor nyerit fel 6 maga is.
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A vizben lévBk alamerulhettek és kieresztették rohogésuket, az diszkrét
bugyborékolasként érte el a felszint. Mi viszont a cserekapussal a labmosoban szorult
helyzetben voltunk. Raadasul az edz6 éppen mellettink allt meg, hogy torolkozébe
csavarja magat. Bérig dzva még kisebbnek tlint, de annéal idegesebbnek is. Erezte,
hogy titkon mindenki rajta rohdg, mégsem tudott elkapni senkit, akin kitdlthette volna
meérgeét, ez tovabb bdszitette. A rohdgeés hataran imbolyogva tudtam, a legkisebb
nyikkanassal is kockaztatom, hogy az én hibambdl kirugjak ismerésémet a

csapatabal.
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Hogy ezt elkertljem, igyekeztem semleges dolgokra figyelni, nekidlltam nézni a vizet,
aztan a plafont, aztan a szemben [év6 kispadot, aztan megint a vizet. Kdzben
kattogott az agyam, hogy ugyan miért mentem bele ebbe a hulye helyettesitésbe, és
hogy az ismer8som biztosan talalt volna masik balekot, aki beugrik helyette, vagyis

innen nézve, mar helyettem.

Nem kell csinalnod semmit, visszhangzott ekkor fejemben ismer6sém hangja, és ez
varazsutés-szerlen hatott. Legalabbis azokban a pillanatokban gy tint, tdbbé nem
résztvevdje vagyok az eseményeknek, csak jelenlévd, épp csak annyira, amennyire

példaul a viz, a plafon vagy a kispad.

Tudatom felszinén lebegve hallottam az edz6
o L dannydgesét, hogy nincsen semmi réhégnivalg,
rikacsolo rohogés o B
harminc év alatt egyszer el6fordulhat, hogy az ember
beesik a vizbe, olyan ez, mint taxisnal a koccanas. Ezt
kdvetben hallottam az elsé cserekapusbdl kirobbané rikacsold réhogeést, aztan aztis,
hogy az edzd idot kér, amit arra hasznal, hogy mindennek elmondja a térdét nyeritve

csapkodd vizilabdast, majd ki is rugja, és kdzben engem tesz meg elsd cserekapusnak.

Amikor a meccs folytatédott, az edz6 odajott hozzam. Lattam, erésen gondolkodik
valamin. Csak ekkor tudatosult bennem, hogy a kispadon Ulok. Vajon mikor
maszhattam ki a Idbmosdbdl, és miért? Talan tudat alatt valami makacs szolidaritasi
szandék vezérelt, és eltokéltem, hogy majd én j6l megmutatom, vagy csak zavart,

hogy az edzd a nagy ordibalas kdzepette telefrocsdgte nyalaval a labmosot?!

Mindegy, most mar megtortént. Ezekben a pillanatokban pedig nyilvanvalo volt, hogy
az edzd azon gondolkodik, hogy engem is kirugjon-e, vagy csak szimplan
visszakuldjon a labmosdéba. Nekem akkor mar egyik lehet6ség sem tetszett.
Belekapaszkodtam a tudasba, amit addigra sikerdlt a vizilabdardl elsajatitanom, és

elkidltottam magam: nyomjad neki!
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A csapat egy emberként fordult a kispad felé, ahonnan soha nem jott feléjuk szurkold
hang. Most azt 1attak, hogy bar valaki k6zulUk a kispadon Ul, az edz6 mégsem Uvolti le
a fejét. Ettdl pillanatok alatt megtaltosodtak, és szinte helybdl szereztek egy golt. A

meghdkkent edzé letelepedett mellém. Néman végignéztuk, ahogyan megfordul a
meccs, és gyozunk.
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Késobb felhivtam az ismerdsémet. Hitetlenkedve hallgatta mar az
kispad eredmeényt is, aztan meg végképp elh(lt, amikor mondtam neki,

hogy most mar 6 az elsd cserekapus, de ezentul ne a labmosdba

uljon, hanem a kispadra. Kérdezte, hogy mi a fenét csinaltam.

Mondtam neki, hogy tulajdonképp épp azt, amire kért, vagyis semmit.

Akkor bevallotta, hogy 6 azért nem ért ra, mert a kosarlabda csapatnal volt
prébaedzésen, ami annyira jol sikerult, hogy akar at is vehetném a helyét a
vizilabdasoknal végleg. Mondtam neki, arrél sz6 sem lehet. Meghdkkenve kérdezett

vissza, hogy miért nem.
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Kallay Géza most megjelent, Melyik Erasmus kavéhazban cimi e-konyvében a
2007-es nyomtatott novellaskotet darabjain tul olvashatéak a késébb irt
szévegbe helyez szerkezetes elbeszélések, s6t a Bolond Cordelianak cimzett
verses levelei is.

Halalosan faradt voltam, és végre egyedul maradtam a vonatfulkében. L-bél tartottam
hazafelé karacsonyra, a szokatlanul kddos és viharos idgjaras jocskan felforgatta
terveimet. A légikozlekedés lebénult, amikor a gépemet torolték, ugy tlnt, esélyem
sincs hazakeveredni szentestére. A reptéri személyzet semmi biztatét nem mondott:
talan, esetleg huszonotodikén, talan, esetleg, és csak ha aldbbhagy a tombolé
szélvihar... Az albérletemet mar felmondtam, pénzem nem volt szallodara, a barataim
(mind kulféldi 6sztondijasok, mint én) mar rég hazamentek. Egyetlen reményem a
vonat maradt - ami joval dragabb volt ugyan, mint a repul6jegy, és négyszer at kellett
szallnom - mégis épp hazaértem vele huszonnegyedikére. Haza. Ugy éreztem
magam, mint egy szamUzott, vagy egy tékozlé fiu, aki végre helyes iranyt vesz; mar

fajt a honvagy. Gyalog is elindultam volna.

Wurzburgtdl Bécsig - gondoltam - alszom majd, az elég hosszU, nyugis szakasz lesz,
hajnalra Bécsben, reggel tiz felé leszallhatok B.-ben, szilévarosomban. De
szamitasaimat keresztllhuzta egy angol csalad: az apa harom eleven kislanyaval ult
be a fulkémbe, egy perccel indulas elbtt. A kislanyok csacsogtak, meséltek, énekeltek,
felvaltva aludtak is egy keveset - az elgyotort édesapa félalomban tartotta a frontot,
nekem persze, szemhunyasnyit sem sikerult aludnom. Bécsben mosolyogva
elkdszontek, a legkisebb lanytél szivecskés rajzot kaptam bucsuzéul. A kdnyvembe
tettem. Vajon hol az anyuka - gondoltam, mikdzben atvergédtem a B.-be tarté
vonatra. Reménykedtem, hogy Ures fulkében utazhatok hazaig, és végre alhatok par
6rat. De nem volt szerencsém: a fulkémben ketten Ultek, egy kdvér férfi horkolva
aludt a sarokban, az én helyemmel szemben pedig egy masik férfi tlt, derlsen
kdszont németdl - de ahogy meglatta a kdnyvemet (egykori professzorom magyar
nyelvl novellaskotetét szorongattam a kezemben, kilogott bel6le a szivecskés rajz),
magyarul folytatta: Micsoda id6k, mi? Honnan jon? Gondolom, karacsonyra tart
hazafelé. En is.
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Elhelyezkedtem, és jobban szemugyre vettem utastarsamat. Nem volt éreg, sem
fiatal, kortalan der(vel nézett ram, a haja ezlstésen derengett a hajnali fényben, kék
szeme csillogva tanulmanyozta a kezemben tartott kdnyvet, fehér inge kissé gylrott
volt, drapp nadragja, zakdja nem a legujabb divat szerinti; félrecsuszott, meglazitott
nyakkenddje kuldnleges aranybarna szinben pompazott, és mintha konyvek
diszitenék a selyemanyagot. Na, ez is bdlcsész. Vagy filozéfus. Vagy iré - gondoltam.

Mintha belelatna a fejembe, folytatta:
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- Tudja, keleti filozofiat tanitok itt Bécsben, de ilyenkor hazamegyek a csaladomhoz.

Lékay vagyok, tisztelettel. Azal G. Lékay.

Kezet nydjtottam, bemutatkoztam, de talan félszegnek tlintem - furcsa hangzasu
keresztnevét azonnal elfelejtettem -, mert rogtdon magyarazatba fogott, és megint ugy

éreztem, hogy tudja, mi van a fejemben.

- Szo6litson csak Al-nek. Perzsa eredetd a nevem, anyam komoly jelent&séget

tulajdonitott az ilyesminek.

- L.-bél jovok - mondtam végre.

- Nahat, micsoda véletlen, hiszen évekig L.-ben tanultam! Ismerem, mint a

tenyeremet. Tanult vagy dolgozott kint?

Vonakodva feleltem, nemigen akartam beszélgetésbe bonyolédni, bar horkold

fulkeszomszédunktol amugy sem tudtam volna aludni.

- Tanultam. A doktorimat prébalom befejezni. Van der Berghe professzor segitett.

Ezt kicsit kérkedve mondtam, biztos voltam benne, hogy a vilaghird zsenit ismeri.

Nem tévedtem: elmosolyodott, és hatradélt.

- Hat ilyen nincs. Hiszen a professzor a baratom volt. Kicsi a vilag, kicsi, egy falu az

egész... - nevetett. - A kdnyvet, amit szorongat, j6l ismerem. Tetszik maganak?

- Nem tudom, mit gondoljak réla, nehéz eltadvolodnom a szovegtdl és objektiven

megitélni. Kedves professzorom, tanarom, mentorom volt a szerz4, és...

- Miért akar eltavolodni a szévegtdl?

- Hogy micsoda? Nem értem. Masképp hogyan tudnam atlatni? Megérteni? Csak ugy,

ha el tudok vonatkoztatni, ha objektiven...
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- Az objektivitas tulértékelt holmi. Nem gondolkodom masként, mint a szerz6, és mint
Van der Berghe is. Meruljon el benne. Huppanjon bele. Engedje, hogy mdkddjon.

Bizonyara kiprobalta a Szerkezetet... - mondta titokzatos mosollyal.
Débbenten néztem ra, azt hittem, talan tréfal.

- A szerkezetet? A Szdvegbe Helyez6...? En nem hiszem, én... Nekem errél nem
mondott semmit a professzor, én azt hittem, ez egy... metafora. Vagy valami
szimbdlum, vagy a filozofiai vagy olvasasi kdd talalékony megnevezése, és egy percig

sem....

Hebegtem volna tovabb, de zakdja zsebébdl kis kutyut vett el6. Olyan volt, mint egy
telefon, tukorszerden csillogott, és mintegy az érintésére kékes fénnyel kezdett

derengeni.
- Tessék. Prébalja ki.

Haboztam. A sarokban alvé utitarsunk egyenletes horkolasa, mint egy metroném,

csak még hosszabba tette a kinos csondet.
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- Talan fél? De hiszen tudja, hogyan mikddik, nem?
- Olvastam rdla, de ez... En ebben... En ezt... Nincs is hozza hasznélati utasitas...

- Széval fél. Megértem, tényleg nem veszélytelen, be tud szippantani a val6sagbdl a
fikcioba. Vagy egy masik valdsagba, hogy ugy mondjam. Mégis azt vallom, hogy

atlényegulés nélkdl nem érdemes olvasni, szdveget tanitani meg plane nem.
- Atlényegiilés? Marmint hogy rélam széljon?

- Pontosan. Hosszu tanari palyam soran azt tapasztaltam, hogy amennyiben egy
~fogalmi” esszében vagy tanulmanyban targyalt kérdést nem tudok az életemre
vonatkoztatni, abbdl kinbveszteni, és igy az olvaso és a diakjaim elé tarni, nem
szamithatok erdre és hitelre mar 6nmagam elétt sem. Es ez éppen igy van a

szépirodalommal is. Barmilyen szoveggel.

- Na de mivan, ha mondjuk a Lear kirdlyban belehalok a fajdalomba, ami a gyerekem
elvesztésével jar? Vagy az Othelloban abba, amit a hazassagom elporladasa okoz?
Vagy ha nem tudom feldldozni Izsdkot az Abraham-térténetben? Minden borul ebben

a valésagban is?

- Nem érti, Idtom. Nincs ,ebben” meg ,abban” a valésagban. A maga pillanatnyi
val6saga van. Es ha olvassa, tanitja, akkor nincs értelme méasképp, csak ha djra
megelevenedik, ujrajatszodik, és mas életet é/ a szoveg. Ami csak a magaé lehet, és

igy lesz a széveg mindig Uj, és megint mas, mint el6tte barkinek lehetett.
- De hat akkor mi lesz az eredetivel? Ha én mast csinalok beléle?

- Az eredeti nincs. Eredetinincs. Az van, amit olvasunk. Amit gondolunk, megéltunk
ezekben a szamunkra fontos szévegekben. Ezért zsenialis ez a kis kityd. Remko Van
der Berghe ezt értette meg, amikor a Szovegbe Helyez6 Gép alaptipusat kifejlesztette.

O és a maga professzora is remekiil hasznalta a gépet, mondhatom. A
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legizgalmasabb munkaik mind ennek a kis kutylunek a segitségével keletkeztek. A
Nem puszta szo, ... kép, és ... tett, vagy akar az ... Erasmus kavéhazban, amit

szorongat.

Egészen belefeledkezett a mondanivaldjaba, a kis gép pedig kitartban derengett, a
felkeld nap voros fényével szembeszallva. Nem mertem kdzbeszolni, utastarsam

pedig lelkesen folytatta.
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- Az ut6bbi években én is bekapcsolodtam a fejlesztésébe. Es bar most is vannak
kiismerhetetlen rétegei, azért sokkal biztonsagosabb. Mar online és elektronikus
szdvegekkel és hivatkozasokkal is jobban boldogul a huppand szovegértd. Mindenkori
hasznaldja a szovegeknek lehet megfigyelbje, vagy akar aktiv szerepldje, sét,
tarsszerzoje, ,atiroja”is. De az évek soran rajottem, hogy az egyes szam elsé személy
hatalom: sokkal kézelebb, sokkal mélyebbre visz a ,tarsszerzd” és a szerepl6 funkcid
is. Nagyobb batorsag is kellett hozza, hogy a gépet szabadon engedjem és a szévegbe
helyezkedve az olvasé, az,ird” szerepét vegyem magamra, s ,tarsszerzéje” legyek a
nagy klasszikusoknak. Mara sikerult finomitani a beallitdsokon, ha fél, lehet csak
kivalallo. Hallgatd, figyeld. Mint a légy a falon. Lear udvaraban vagy Shakespeare
londoni bérleményében, esetleg Kierkegaard vagy Husserl dolgozdszobajaban... - ez a

gusztusatol fugg...
- A gusztusomtol...? Nem értem. Akkor ez olyan, mint egy id6gép?

- Egyaltalan nem. Annyiban hasonlit csak, hogy nem valtoztathat a |étez6 szdveg
valésagan, csak a sajat valésagaba irhatja, értheti Ujra. Tehat ha mondjuk megdlné
Poe-t, hogy ne gyttorje, azt nem lehet. Mert az a széveg mar valdsag. A [étén
valtoztatni nem lehet. Az értelmezésén viszont, a lattatasan, a tapasztalatan - a sajat
valosagan keresztul - igen. A szerkezetben ugyanis a képzelet mindig ott lesz maga és

akoézott, amit lat.

- Tehét a képzelet, a fikci6 valésagéval Uj valdsagot hozok létre? Uj szdveget?
- Nem mindig. De sokszor igen.

- Mintegy atiratot. Rairatot. Vagy adaptaciot?

- Igen, vagy oknyomozhat, vagy folytatast szulhet, vagy alternativ kezdeteket és
végeket teremthet, vagy kortarsava teheti a szerepl6ket, s6t, akar az iréval is
elbeszélgethet. Aki egy torténetben részt vesz, sét belble részt vesz ki, aki olvasobol
szerepld vagy egyenesen ,tdarsszerz8"” lesz, annak maganak kell , kitalalnia”, akkor és

ott, az 6t éppen kdrilvevd helyzetnek megfelel6en, mit mond, tesz és gondol. Igaz,
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hogy a névekvé feleldsségért nagyobb szabadsagot kap cserébe: persze egy mdvén
keresztll, de egy mdsik mibe hatolhat, , ddthet-borithat”, am talan még
leplezetlenebbdil Iatjia meg, ki is 6, ha szembesll a végeredménnyel, végtelenek,

tényleg végtelenek a lehet6ségek, ha igy olvas. Ha igy tanit...

- Honnan tudja, hogy tanitok? En... Még csak most kezdem, és csak olyan
hagyomanyosan, olvassuk a szovegeket, feladatokat adok, de ez, amit mond, ezt a

didkokkal nem lehet...
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- Miért ne lehetne? A didk nem kevesebb, mint az idealis olvas6: mar csak ifjusaganak
ereje miatt is részt kévetel maganak az eseményekben. Csak igy érdemes, higgye el:
részt kérni és venni egy torténetben, valamit-valakit megeleveniteni, eredetileg
olvasoként, tanarként, aztan esetleg ,iroként”, ,tarsszerz6ként”, Valdésagok

teremtdjeként. Amit utobb mas olvasék mas valdsagokka képzelhetnek ujra.

A fulkében alvé utastarsunk nagyot horkantott. Azt hittem, a kel6 nap felkelti 6t is, de
nem. Kis zokkeneés, és visszatért az alvé id6 ritmusa: egyenletesen, nyugodtan horkolt
tovabb.

— Irigylem ezért a mély alvasért... Nehezen alszom. Barhol... Es kénnyen dlmodom. Ez

a bokkend... - szaladt ki a szamon. Sosem voltam még almosabb.

- En barhol tudok aludni. Révideket, gyorsakat - és aztan akar éjszakaba nyuldan
olvasok, dolgozom. Szerintem ez is a szerkezet miatt van, a teremtés és a megértés
lehet8sége hihetetlen energiakat mozgosit. Persze hihetetlen energiakat fel is emészt,
hogy ugy mondjam, nagyobb langgal égtink. De megéri. Megéri, hogy egészen
masképp élhetiink, mint addig, mas rutinnal, mas ritmusban; és olyan
eseményeknek, gondolatoknak, érzéseknek is részesei lehetiink, amelyekrdél - alvas
kézben vagy éberen - csak dimodunk, amelyeket nem meriink kbvetni életiink egyre
sardbb bonyodalmai kbzétt. A friss, eleven térténés az idénként megengedhetd,
kellemes szalonspicc erejéig intoxikadlhat, feloldhat bizonyos gatldasokat. Ahogy
elnézem, maganak sem artana egy kis kontrollvesztés: engedje, hogy a szovegek
atvegyék a hatalmat a gondolatai folott, és aztan a gondolatai teremtd erejét engedje
tombolni a szévegben, a szdévegen. Persze arrdl sz6 sincs, hogy ezzel ,minden
megoldodna”, hogy végre megértenénk, mirdl szol Shakespeare Othelldja, vagy akar a
kdnyv, amit épp olvas: ha egy torténet értelmezésének nézépontjat kivilrdl beldilre
helyezzlik, sok gondunk - felel6sségtinkkel egytitt - csak szaporodik az atélt figura és
az atélé élete kozott, akkor a nagy kisérletbdl menekdilés lesz sajat életiinktdl: a

fikciotol nem spiccesek lesziink, hanem részegen beleveszink valami fantaziaba...

Hirtelen elhallgatott.
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-J6l van? - kérdeztem.

- Persze. Csak eltin6dtem. Mert talan mégis van abban valami, amit a tavolsagrol
mondott. A tavolsag legalabb annyira fontos az atéléshez, mint a kézelség. Ahhoz,
hogy megértesse a didkjaival, hogy mi a maga valésaga, mondjuk egy esszével vagy
tanulmannyal... Nagyon nehéz kalibralni a szerkezetet. Valdsag és fikcio viszonya
nagyon komplikalt, ha van egyaltaldn hatar a kettd kdzt, az a hatar feslik, foszlik,
bomlik akar pillanatonként mashol, mashogy... ezért jgyekeztem annyira a Szévegbe
Helyezb Szerkezetet olyan muszerként meghatarozni, amelyen fikcio és valosag
aranydt probdalom - a szereplékkel egytitt - beallitani, kalibralni, mérni, de mindvégig

azért, hogy megtudjam: ki voltam, vagyok és - legféképpen - ki lehetek még...

Megint elhallgatott, én sem tudtam mit mondani, csendben ultink egy darabig. Egy
pillanatra el is komorodott. De gyorsan ujra felderult, tekintete megpihent a
kédnyvemen. A csdnd megzavarhatta alvd dtitarsunkat, mert az utazas Utemét
biztosité preciz horkolas egyszerre abbamaradt, és a férfi felébredt. - Hol vagyunk? -

kérdezte dlom és ébrenlét hatararal.

- Mar elhagytuk Tatabanyat... - mondtam bizonytalanul.

https://ligetmuhely.com/liget/fabian-annamaria-melyik-uton-hazafele/

42



MELYIK UTON HAZAFELE - AZAL G. LEKAY | Liget M{hely

Lékay érintésére a szerkezet kék derengése megszint. Visszacsusztatta a zakoja

zsebébe.
- Elolvasta mar a kényvet? - kérdezte.

- Igen. Ezt és az 6sszeset. Még a Bolond leveleit nem olvastam téle, azokat varom a

legjobban...

- Igen, azokat szeretem én is. &l sikerultek... Inkdbb lennék a Bolond, mint Lear kiraly.

Nem gondolja?

- Nem tudom, én azt hiszem, remélem, hogy Cordelia lennék... Szeretem, ahogy
probal megfelelni, 6 probal legjobban megfelelni, Lear mégsem érti meg. Pedig

nagyon hasonlitanak...

- Talan azért érzi igy, mert igazat mond. Igazat akar mondani, mikézben... nincs
egyetlen igazsdg, amit a masikra ratukmalhatnank, az kinek-kinek a maga szamadra 6lt
testet, de nem akkor, ha a valdsagot és a fikciot el6zb6leg gondosan szétvalasztottuk,
hanem ha a szé, jojjén barhonnan is, megelevenedik, méghozza olyan erével, amely
az ember egész valdjat rézza meg. Es Cordelia akaratlanul is ezt teszi... llyen val6t-razé

teremtésbe kezd a semmivel...

Megszédultem. Hirtelen ismer&snek talaltam, mintha egy hartya hullott volna le a

szememrdl. De az nem lehet, mert... Nem lehet, hogy ismerem, ha nem ismertem fel.

- Hogy mondta? Ezt le kellene irnom... Csak nem emlékszem... Mit mondott, hogy

hivjak? Ne haragudjon, de hirtelen...
Nem valaszolt, csak felallt, 6sszeszedte kevés holmijat.
- Most sajnos, mennem kell. De itt a névjegyem, ha egyszer Bécsben jar...

Halvanykék kartyara irt par sort, atnyujtotta, és miel6tt barmit mondhattam volna,
kiment a fulkébdl - mintha soha ott sem lett volna.
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Hirtelen zdokkent a vonat, a kdnyvem lecsuszott az 6lembdl. Utana kaptam, de hiaba,

leesett, és hangos puffanassal huppant a fllke padldjara.

- 6 reggelt! - koszont derlsen fulketarsam a sarokbdl. - Oriilok, hogy tudott aludni.
Kicsit aggddtam, mert a feleségem szerint horkolok, de ugy latom, ez magacskat nem

zavarta...

- Hogy? - kérdeztem. - Hol vagyunk?
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- Mar nemsokara B. fépalyaudvaran. En le is szallok itt, tovabbi j6 utat, és boldog

karacsonyt.
- Az a férfi, akivel beszélgettem, hol van? Hol szallt le?
- Nem tudom, kir6l beszél, mikor én felszalltam, magacska mar ott a sarokban aludt...

Osszezavarodtam. Probaltam felfogni, mi tortént... Almodtam? Annyira elfdradtam,

hogy elcsigazott agyam feladta, és dlmodtam az egészet?

Lassan szedel8dzkddndm kellett, mechanikusan pakoltam 6ssze a holmimat, vettem
fol a télikabatom, nyakam koré tekertem a salam - c¢sipds, tiszta hideg és szalling6zé
ho fogadott B.-ben; miel6tt kiléptem a fulkébdl, automatikusan - a szokasos ritualéval
- kérulnéztem, nehogy valami, ami fontos, hatramaradjon beldlem. Es akkor
megpillantottam a foldon: kis kék cetli, sotétebb kék tintaval. A névjegykartya volt.
Azal G. Lékay. Semmilyen telefonszam, cim vagy egyéb elérhet6ség nem volt rajta.

Megforditottam, és szalkds betdivel a kdvetkezbket olvastam:

~Remélem, végre sikerUlt meggydzni arrdl, hogy a valésag: mi vagyunk. Amit mi

fogadunk el annak, itt és most. Boldog karacsonyt itthon.”

(Hazaérve megnéztem. Az Azal perzsa eredetd név. A jelentése kezdetek ota létezo,

végtelen.)

kép | shutterstock.com

https://ligetmuhely.com/liget/fabian-annamaria-melyik-uton-hazafele/

45



A LATHATATLANOK 2. | Liget M{hely

Bacsak Daniel

A LATHATATLANOK 2.

2021-12-03 | ESSZE

.Félelmes hiri Szentgotthard”

~LAmit nyolc éven at irtam, azt egy emberért irtam. Mert képtelenség, lehetetlen, hogy
két ember élete értékesebb egy ember életénél s harom ember élete értékesebb két
ember életénél. En ezért az egy, erkdlcsileg és fizikailag kiszolgdltatott emberért irtam
azt, amit irtam.” Az idézet Hajnoczy Péter levelébdl valo, amit Kardos Gyorgynek, a

Magvet6 igazgatdjanak cimzett, miutan az iré az 1970-es évek elején Ugy dontott,
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hogy szociografia formajaban felhivja a figyelmet az elmeszocialis otthonokra és a
benne él6k kiszolgaltatott helyzetére, melyrél mindaddig a kdzvéleménynek nem volt

tudomasa.

Hajndczy 1972. aprilis 6-an fogott neki az

) . ) anyaggylijtésnek, és 1975-ben adta kozre a
szociografiai alapossaggal Valdsag folydiratban Az elkdlonité cim
dolgozatat, mely kiméletlen észinteséggel
és tényszerUséggel rantotta le a leplet a képmutato szocialista erkdlcsiségrél, hogy
alkalmatlan a szolidaritasra és segitésre. Szociografiai alapossaggal gy(jtotte tovabbi
Ot éven keresztul az uggyel kapcsolatos dsszes hivatalos iratot, levelezést,
sajtomegjelenést, feljegyzést, a teljes anyagot rendszerezve és szerkesztve pedig
1980-ban nyujtotta be a Magvet6 Konyvkiaddhoz. A kiado a kéziratot elfogadta,
elbleget is fizetett a szerzének, de soha nem jelentette meg a kdnyvet, és Hajndczy
feleségének is csak két és fél év utan volt hajlandé visszakuldeni a szoveget. A szerz6
1981-ben elhunyt, és csak a halalat kovetéen mintegy harom évtizeddel, 2013-ban
sikerult kdzreadni a Jelentések a slllyeszt6bdl cimi szociografiat - visszatekintésem is

1]
erre alapul.

Elrontott laikusok

A Kadar-korszak tarsadalmi-politikai berendezkedésének megfelel6en az intézmény
vezetését a kezdetektdl két, egymast is fellgyelb-ellendrzd személy latta el: az
intézetvezet6 és a gondnok (Szentgotthardon ekkor gondnoknd), aki egyuttal
parttitkari funkciot is elldtott. A munkahelyi beosztas alapjan az intézetvezet6 allt az
intézmény élén, de politikai funkcidja miatt a gondnoknd az intézetvezet6t is
felllmulta, munkakorébdl kovetkezden pedig az intézet lakdinak életét meghatarozo
legfontosabb kérdésekben is - példaul hogy egy lakd eltavozhatott-e véglegesen az
Otthonbdl - dontéshozdi pozicibban volt. A vezetési struktura sajatsaga, hogy a

vezetdk ugynevezett egészségugyi kozépkaderek voltak, azaz nem orvosok. ,Az
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intézeteket a laikusoknal rosszabb: elrontott laikusok vezetik, akik tanfolyamot
végeztek, és azt hiszik, hogy értenek az elmegybgyaszathoz” - fogalmazott Sodky
Andras pszichiater, aki a kérdéses id8szakban a mar korabban emlitett Kiss-Vamosi
Jozseffel egyutt dolgozott Szentgotthardon. Utobbi 1976 januarjaban, az Orszagos
Orvosetikai Bizottsagnak cimzett levelében azt irta, ,az elmebetegeket apold szocialis
otthonok laikus gondnokigazgatasa Pinel [2] yorabeli tébolydakka sullyeszti azokat
az intézményeket, melyek a korszerd pszichiatriai utokezelés feladatat kellene, hogy
betoltsék.”

Szentgotthard azzal, hogy féallasu orvos(oka)t alkalmazott,
o kivételes helyzetben volt a tébbi hasonlé szocialis otthonnal
nagyvizit dsszehasonlitva, ahol csak heti egy-két 6raban tartézkodott
szakorvos, de hataskortket jelentds mértékben csorbitotta az
intézetvezetés: alig volt beleszdlasuk a munkaterapia szervezésébe, nem donthettek a
betegek szabadon bocsajtasardl, és sok esetben a szakmai feladataik egy részét is
atvette az intézetvezetés. ,Egy csutortdoki napon példaul meglepetten latom, hogy a
kdrtermekben piros kokuszszényegek vannak felteritve. Kérdeztem, mit jelent ez? Az
egyik osztalyvezetd apoldnd felel, nagyon zavartan: 'Hat... nagyvizit lesz." Hogyhogy
nagyvizit? A nagyvizit a féorvosi vizit, én mindennap vizitelek, miféle nagyvizit? Nagy
nyogések kdzt végul is valaszt kapok: ‘Az intézetvezetd kartars fog vizitelni a

gondnokndével” - mesélte el Sodky.

Az intézet felugyeleti szerve a beutalasok jogat is gyakorl6 Févarosi Tanacs
Szocialpolitikai Osztalya volt, azaz nem egészségugyi szerv, igy érdemben
nyilvanvaléan nem ellendrizhette a févarostol tobb szaz kilométerre fekv intézetben
folyd szakmai munkat. Konta Ildikd pszicholégus, Kiss-Vamosi felesége, aki ebben az
id6szakban szintén Szentgotthardon dolgozott, mesélt el egy torténetet, mely
plasztikus példaja a rendszer dnvédelmi mechanizmusanak és a valdédi szakmai
fellgyelet hianyanak: ,Barath Anna szentgotthardi beteg az intézeti viszonyokat
biralta. [...] Panaszait, észrevételeit leirta egy flzetbe, és a fuzetet elklldte az
Egészségugyi Minisztériumba. Az Egészségugyi Minisztérium a flzetet tovabbitotta a
Févarosi Tanacs Szocialpolitikai Osztalyara, onnan visszakuldték Szentgotthardra Bedi

Ferenc intézetvezetdnek. Barath Anna gyogyszerét megemelték.”
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Szérnyképzédmény

A Hajnoczy dolgozatat kovetd szakmai diskurzus egyik alapvetd vitapontja volt, vajon
az elmeszocialis otthonok valéban alkalmatlanok-e a betegek rehabilitaciéjara, mint
ahogy azt a szerzdnek nyilatkozé szakemberek elmondtak. Hajnéczy szociografiaja
élesen mutatott ra, hogy van egy tobb ezer beteget ellatd intézménytipus
Magyarorszagon, melyre a pszichiatriai szakmanak csekély ralatasa van, és amely igy
a legkevésbé sem kdveti a rehabilitacios szemléletl iranyvonalakat, melyeket a
jogszabalyok és a szakmai protokollok el8irtak mar ekkor is. ,Az elmebeteget apold
szocialis otthon szérnyképz6dmeény. Elmebeteget szocialis otthoni szinten elhelyezni
soha nem volna szabad, semmiképpen élete végéig. [...] Amikor szakorvosok
kimondtak egy betegrél, hogy nem rehabilitalhatd, és szocialis otthonba helyezték,
ezzel a pszichiatriai gydgykezelés aldl véglegesen kivontak, lemondtak roéla.
Lemondani pedig betegrél a klinikai halal bekdvetkeztéig nem szabad, sét akkor
sem...” - fogalmazott Kiss-Vamosi, majd az ellene foly6 etikai vizsgalat soran irt
levelében - korabbi el6adasaira és publikacidira hivatkozva - Ujfent alahdzta, hogy
ezekben az intézetekben a rehabilitacié ténylegesen alacsony hatasfoku. Ennek okait
a beutalds véglegességében, a birdi szemle hianyaban, a pszichiaterhianyban, a
terapias k6zosségek hianyaban, a nem megfelel6 munkaterapiaban és a laikus
intézményvezetésekben latta. Kollégaja, Sooky szemléletes példaval irta le, hogyan
nyult at az orvosok feje felett az intézetvezetés, és avatkozott bele Ugy a terapias
folyamatba, hogy - akarha a tudtan és az akaratan kivul is - tobb kart okozott, mint
jot. ,[A beteg] rehabilitacioban kell, hogy részesuljon, de erre ezek az intézetek
teljesen alkalmatlanok. ElImélyitik a beteg ember kudarcait, félelmeit, egyszéval nem
segitenek, hanem rontanak az allapotan. Tudok arroél, hogy a szentgotthardi
intézetvezeté magahoz rendelte a beteget, tiz-hUsz-harminc percet beszélgetett vele -
pszichoterapias célzattal (még a kifejezést sem tudja alkalmazni, nemhogy gyakorolni
a pszichoterapiat) -, s hogy ez miféle artalmakat okoz, az késébb derul ki, mikor a

beteget nem lehet megnyugtatni heteken-honapokon at” - mesélte a pszichiater.
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Kedvenc novérek

A szentgotthardi intézet - ahogy azt egy, a szociografiaban szerepl6 lakotol idéztem a
cikk cimében - hirhedt volt az elmeszocialis otthonokban él6k kdérében az 1970-es
években. Az intézmény vezetése kiterjedt szankciérendszert alkalmazott annak
érdekében, hogy kell6 1étszamu szakember és szaktudas hianyaban fegyelmet tudjon
tartani az ekkor valamivel tobb mint 6tszaz, kulonboz6 életkory, habitusu és mentalis
zavarral klizdd ember kozott, akik kozul sokan akaratuk ellenére tartézkodtak az
Otthonban. ,Tehetségtelen emberek, akik masra nem képesek, igyekeznek
vasfegyelmet tartani és magaval a fegyelmezéssel produkalni. Itt is ez a helyzet” -
mondta Sooky Hajndczy egyik észrevételére, hogy latvanyosan tiszta és rendezett volt

az intézet, mikor kdérbejarta.

A szentgotthardi intézetben a betegekbdl és
apolokbol alkotott kiterjedt besugo rendszer sz6tte

hat milyen dolog az
4 9 a hatalom lathatatlan haléjat, Hajnoczy

beszamolt a ,spiclik” jelenlétérdl. , A blntetéseket az intézetvezetd és a gondnoknd
[...] k6z6sen szabtak ki az un. 'kedvenc’ névérek javaslatai alapjan. Volt olyan ndvér,
akinek nem lehetett igaza, a kedvenc névérnek mindig igaza volt. [...] Az intézetvezet6
azért akarta betiltani a pszichoterapias csoportfoglalkozasokat, ‘mert még egy
ndveérre rabeszélnek a betegek, hat milyen dolog az'. Fél év is eltelt, mire a betegek
beszélni mertek” - mesélte Konta. Férje, Kiss-Vamosi hasonlordl szamolt be: ,az
apolok, akik szakmailag a beosztottjaim, valdjaban az intézetvezet6 alarendeltjei, a
képembe rohdghettek. A jé apold a spicli volt. Nem az, aki a j6 szakmai munkat
végezte." A rendszert segithetett fenntartani, hogy a dolgozdk kozul nagyon sokan
rokoni kapcsolatban alltak az intézetvezetéssel és egymassal is - elvégre
Szentgotthard és térsége a hatarsav miatt szinte zarvanyként mikodott évtizedeken
keresztul. ,Az intézetvezetd volt ott a mindenhaté atyauristen. Mert mindenki rokona
volt, meg falubelije. A konyhai személyzet, az apoldészemélyzet, az irodai személyzet..."
- ezt mar Bozoki Arpadd mondta, az intézet lakdja, aki tgy toltott el tizenkét évet ott
tévesen, hogy kdzben egyetlen elmeorvosi vizsgalaton nem vett részt. Es ha mégis

kijutott egy-egy informacié az Otthon falai kdzul, a feltigyeleti szerv a korabban mar
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emlitett médon visszajuttatta azt az intézetvezetének, a megtorlas pedig nem maradt

el. ,A levélird betegeket figyeltetik, és a gyanus cimzés( leveleket elkobozzak. A

leveleket ellendrzésre le kell adniuk; ha a levélir6 az 'izgaga’ betegek kozé tartozik, a

levelet azonnal elkobozzak, és a beteget megbuntetik” - mondta Konta.
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Ha szankcionalasra kerult sor, a fenyités alapvetéen harom eszkdzben 6ltott testet: a
kimend megvonasaban, a buntetd injekciézasban, valamint az elktlonitében. Szocialis
otthonrodl [évén sz6, barmennyire is totalis jelleget 6ltott a mUkddése, bizonyos
keretek kozott elhagyhattak azt az ott lakdk, hogy a kdzségben intézhessék tigyeiket,
vagy talaljanak maguknak valamilyen szabadidds elfoglaltsagot. A szabadsaguktol és
dnrendelkezésuktél megfosztott ellatottak szamara ez a heti néhany éra kiemelt
jelentdségl lehetett mar ekkor is, éppen ugyanugy, mint napjainkban is. A kimend
elvétele fajdalmas szankcio, valojaban a kevés megmaradt szabadsag elvonasa,

embertelen banasmaod.

.A gyogyszereket, tehat olyan eszkodzoket,
amelyeket gyogyitasra kellett volna hasznalni,
bUntetésnek érezte . 3 . .y . ,
buntetSeszkdzként hasznaltak” - arulta el Konta, aki
meg is nevezte az orvosi utasitas nélkul is adott
nyugtato injekciok 6sszetevdit: altaldban Pipolphent és Hibernalt adtak a betegeknek.
Utobbi kilondsen érdekes, mert a Hibernal hatéanyaga az a klérpromazin, mely a
legels6 antipszichotikum: 1952-ben fedezték fel Parizsban, és ehhez kothetd a
pszichiatria kémiai forradalma, mely a fejlett vilagban (mas tényez6k mellett)
hozzajarult az elmegydgyintézetek felszamolasahoz. Ezzel parhuzamosan
Magyarorszagon buntetési célbdl alkalmaztak a zart intézet(ek)ben, aladsva egyuttal
az orvos altal terapias célbdl folytatott gyogyszeres kezelést is. ,Olyan helyzetet
teremtettek, hogy kés6bb az indokolt esetben adott, az orvos altal elrendelt
gyogyszert is buntetésnek érezte a beteg. Hiaba probaltuk megmagyarazni, hogy nem
buntetésbdl kapja az injekcidt, szuksége van ra, beteg, ettdl jobban lesz, megnyugszik,

utana megbeszéljuk..., mindenki buntetésnek vette” - magyarazta Konta.
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A legsulyosabb szankcio volt Hajnoczy Valdsagban megjelent irdsanak cimaddja: az
elkalonité zarka. Egy alig par négyzetméteres helyiség, racsos ablakkal, hordozhaté
arnyékszékkel (vagy vodorrel) és halos aggyal, mely valdjaban nem agy, hanem egy
ketrecként funkcionald eszkdz. Az elkulonités olykor egy-két 6raig, maskor napokig,

hetekig is eltartott - egészen addig, mig meg nem tort az intézettel dacold beteg.

Senkiféldje

Hajndczy Az elkdlénitét 1975-ben sommas megallapitassal zarta: A gydgykezelés
elavult intézetekben, korszer(tlen mddszerekkel torténik.” Egy olyan zart
elmegydgyintézet mindennapjait mutatta be, mely - Kiss-Vamosi szavaira utalva - a
18. szazadi azilumok vilagat idézte. F6bb jellemzdi az elavult infrastruktura, a terapias
célok és a szakorvosi kontroll hidnya, valamint a terapias kozosség helyett
mUkodtetett blintet6-fegyelmezd rezsim volt, kdvetkezésképpen a rehabilitaciod
legcsekélyebb esélye nélkul élték életuket Szentgotthardon és a tobbi hasonlé
intézetben a lakasuktdl, egzisztencidjuktdl adminisztrativ dton megfosztott beutaltak,
akiknek egy része még elmebetegségben sem szenvedett. De jure pszichiatriai
intézmények voltak ezek, de facto azonban erdsen hidnyt szenvedtek a szaktudasban
- a pszichiatria jelent8s részben hatalmi eszkdzként funkcionalt a korszak
szocialpolitikajaban, éppugy, mint a szakképzetlen apoldk és a laikus intézetvezetdk

kezében.

Hajndczy tényfeltardsa, ha foldrengést nem is okozott, lassu valtozasokat

egyértelmUen elinditott. ,Az elktlonitét illetéen egy dolog mindenképp kiemelendd:

WEW4

abban, hogy az elmeszocialis otthonokba kényszerulteknek legalabb a jog szabalyai
altal teremtett vildga ma talan védettebb és biztonsagosabb, mint az 1970-es

években. Azzal egyutt, hogy még mindig gyakran tlnhet ugy: az otthonok éppugy az
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egészsegugyi és a szocialis ellatas hatarvidékén (pontosabban: senkifoldjén)
talalhaték, mint akkor” - 6sszegezte az eredeti iras hatasat annak késébbi

szerkeszt6je, Nagy Tamas.

Az ,elrontott laikusokat” 1979-ben valtoé Uj intézményvezetd korabban apoldként
dolgozott az Otthonban, kinevezését kdvetben pedig jogassza, majd szocialis
szakemberré képezte magat. Igaz, politikai tamogatassal kerult az intézmény élére, de
el6deivel éles ellentétben iddvel professzionalis szocialis szakemberré valt, aki az
Otthont harom évtizedes regnalasa alatt nagyobb botranyoktél mentes, fejl6dé
palyara allitotta. Az 1970-es években még hirhedt szentgotthardi ,szoci” a
rendszervaltas idejére felszereltségét tekintve az orszag egyik legmodernebb szocialis
otthonava valt, és a varos életében is egyre nagyobb szerepet toltott be - az a
mondas élt a rendszervaltast kovetd husz évben, hogy az emberek az id6kozben
bezart kaszagyarig allnak sorban, hogy dolgozhassanak ott. Szentgotthard
legnagyobb munkaltatojava valt az intézet, mely a békezl févarosi fenntartasbol
fakaddan jo anyagi korulmények kdzott mikodhetett. Az 1980-as években atfogo
rekonstrukcio keretében felUjitottak a dohanygyar épuletét, a korabbi allapothoz
képest kisebb kértermeket és szobakat kialakitva, a régebben magtarként funkcionalé
épulet atépitésével pedig jelentdsen sikerult béviteni a féréhelyek szamat is: 1991-re
érte el a mai 720 f6s befogaddképességet. 2000-re elkészult a munkaterapianak és a
kildnb6z6 szabadidds csoportfoglalkozasoknak is helyt add, mai szemmel nézve is
szinvonalas kétszintes foglalkoztatd épulet, 2006-ban pedig az orszag egyik elsd
lakbotthona nyitotta meg kapuit néhany szaz méterre az anyaintézménytdl. Ekkorra

mar kertészet és sertéstelep is mikodott a varosban a ,szoci” fenntartasaban.

A targyi korulmények javulasa mellett az intézet szakmai
) profilja is er6s6dott, lassan nyitott a kulvilag felé, és
lassan nyitott , .
elkezdett olyan progressziv pszichiatriai gyakorlatokat
alkalmazni, mint a foglalkoztatasterapia, a m(vészetterapia
vagy a mentalhigiénés foglalkozasok - igaz, ezek inkabb az apolasi-gondozasi

szinvonalat emelték, s nem valds rehabilitacios célokat szolgaltak.
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Az intézet az 1980-as évektdl mar nem a fegyelmezési technikairdl, hanem a
kiemelked6en magas apolasi szinvonalardél volt hires. Fodraszat, filmvetitések,
szinhaz, sportesemények, Unnepségek, muiveészeti szakkordk, foglalkoztatas,
szomatikus és pszichiatriai orvosi ellatas egyarant elérhetdvé valt a lakdk szamara
helyben. Az intézet |étrehozasakor meglévé izolacidés szemlélet azonban alapjaiban
nem valtozott meg, tovabbra sem a tarsadalom és a lakdk kdzotti szimbolikus és
fizikai falak lebontasa volt a kitizétt cél, inkabb olyan vilag teremtése a falakon - és a
rajtuk 1év6 NATO-droton - beldl, melyben a lakdk kell6en kényelmesen és
biztonsagban érzik magukat, hogy a szabalyokat betartva leéljék az életlk hatralévé,

az esetek jelentds részében nem csekély részét.

Ennek a harom évtizedet feldlel6 id6szaknak az ugynevezett Specialis Részleg
|étrehozasa vetett véget - személyes torténetem pedig éppen ezen a részlegen
kezd6datt.

1. Hajnéczy Péter (2013 [1975]): Jelentések a stillyesztébdl. Az elklilonité és mds irdsok. Budapest: Magvetdé Kiadé. 1

2. Philippe Pinel (1745-1826) francia pszichiater, a parizsi Bicétre, majd a Salpétriére igazgatdja. A mitosz szerint 6 volt
az, aki ,megszabaditotta lancaiktdl a betegeket,” elinditva ezzel a pszichiatria mint 6nallé orvosi diszciplina
intézményesulését. 1

kép | unsplash.com
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Fleck Zoltan

RESZVETELI DEMOKRACIA MEGOSZTOTT
TARSADALOMBAN

2021-12-14 | ESSZE

llleszkednek-e a részvételi vagy deliberativ demokracia eszkdzei a magyar kozjogi,
politikai hagyomanyokba? Kénnyen adhato gyors és jol dokumentalt valasz: nem. De
mi kdvetkezik abbdl, hogy a kozjogi berendezkedés jelenleg ellentmond a részvételi
eszkodzOk hasznalatanak? A jelenlegitt azt jelenti, hogy eddig mindig. Le kell-e ezért

mondanunk minden valtoztatasi lehet6ségrél? Az intézmények viszonylag konnyen
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megvaltoztathatdk, az intézmények létrehozatala kulonben is egyszerl. Még akkor is,
ha lemondunk a rutinra tamaszkodé eszkdzkezelésrdl, és a komplex intézményi

megujitas részeként képzeljuk el a magyar demokracia jovojét.

A kérdés inkdbb az, tudunk-e a nem reprezentativ,
) L nem kényelmes formahoz alkalmazkodni. Vagyis a
ami megtortenhet probléma Iényege nem intézményi, hanem kulturalis
természet(. Altaldban itt zarddik révidre az érvelés a
nyilt vagy burkolt determinizmus jegyében: ,itt ezt nem lehet”. Sok letagl6z6 érv
adadik a kelet-eurdpai és kelet-k6zép-eurdpai politikai hagyomanyok természetére
utalé példakkal és béséges szakirodalommal. Vannak azonban térténelmi helyzetek,
amikor a hagyomanyok eltérnek az utfuggdségtdl, és varatlan fordulat kdvetkezik be.
Ami maga sem tiszta véletlen vagy esetlegesség, hanem valami, ami megtorténhet.

Két feltételét |atom a valoszinltlen bekdvetkezésének: el kell tudunk képzelni és

tisztan kell latnunk az akadalyokat.
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El6bb az akadalyok.
A részvételi demokracia antindmiai:

1. A részvétel nem hatékony, idéigényes és bizonytalan. Ugyanakkor egyre er8sebb az
elvaras, hogy a felgyorsult tarsadalmi kornyezetbdl szarmazo kihivasokra a
kormanyzat azonnal reagaljon. Erds a csabitas az dllamban eleve benne rejl6 autoriter
alapvonasok felerdsitésére, a jo kormanyzas legprimitivebb, a végrehajtd hatalom
totalis felhatalmazasaig vezet6 atfogalmazasara. Nemcsak a demokracia
fenntartasaval kuzdd, jogallami hagyomanyok nélkuli allamok, hanem régen stabilnak
tin6 demokraciak is hajlamosak ijedtséguket a kormany felhatalmazasaval kezelni.
Panikra egyre tobb ok kinalkozik, és autokratikus hajlamu politikusok el is allitanak
ilyeneket. A kaotikus és veszélyes vilaggal szemben rendezettségre, s6t, rendre

vagyunk. Thomas Hobbes Leviatanja barmikor igazolhaté.

2. Még nyugalmas id6szakokban sem konny( a dontéshozas, a globalis kihivasok, a
tarsadalmi mozgasok felgyorsulasa nemcsak kényszer(d gyorsasagot, hanem specialis
szakértdi tudasokat is feltételez. Az eldontend6 kérdések jelent8s része bonyolult, ezt
a komplexitas-fokot nem lehet elvarni a laikus részvételtdl. De a bonyolultsag toposza
eliteknek. A polgarok tobbsége persze sulyos hatranyban van a szakért6khoz képest,
akiket az allam hasznal a legjobb hatékonysaggal. Platon allama még a
legtehetségtelenebb politikust is megkisérti. Nincs azonban moralisan megalapozott
érv a reménytelen hatrany megallapitasara, ha a rendszer nem biztositja a szUkséges
informacié és tudas megszerzését. Hatékony hatalomgyakorlasi modszer a
meghatarozo tudasok visszatartdsa, a dontésekhez szikséges informaciok
monopolizalasa. A demokratikus dontéshez sztikséges nyilvanossag nemcsak

ellendrzésre szolgal, hanem a beleszélas feltételeit is szavatolja.
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3. De még ha értenék is, a polgarok nem akarnak, nincs idejuk, érdeklddésuk,
szandékuk a koz Ugyeivel foglalkozni. Legalabb Benjamin Constant 6ta tudjuk, hogy a
modernek szabadsaga alig igényli a kdzvetlen beleszélast. Csak azt varjuk el, hogy
cserébe a kdzhatalom se széljon bele a maganugyeinkbe. A 19. szazadban még
kevesebb latszott abbdl a veszélybdl, amit az apolitikus tarsadalom és az ezzel
visszaéld allam termelt ki. De a politikai k6zdsség (ha egyaltalan [étezhet ilyesmi az
adott korulmények kdzott) elfordulasa ellenére minden demokratikus eljaras a
részvétel legitimaciojara épul. Ez azonban valdjaban egyre tobb manipulacidval,
populista csabitassal és Ures sz6lamokkal azonos. Annyira, hogy lassan még a
jogaszok sem tudjak megkuldonbdztetni a legalisat a legitimtél. Botranyosnak tdnik
szamukra a nem legitim jog kategdriaja, pedig az minden jelentés tarsadalmi valtozas

alapfogalma és a demokratizaldédas alapfeltétele.

4. Még ha ra is szanna magat a kdzdsség egy része, hogy szabad idejébdl a kdz Ugyeire
aldoz, nem tudna, hogyan kezdjen hozza. A tarsadalmi részvételhez, a deliberacio
muUkodéséhez szamos készség szukséges: elsdsorban az egyuttmikddeés technikai,
mintai, rutinjai és tapasztalatai. A modern életkdrulmények azonban folyamatosan
romboljak az egyuttm(kddési hajlanddésagot. Pontosabban, egyre nehezebben tudjuk
mozgdsitani, el6hivni a bennunk rejld kooperativ késztetéseket. Kétségtelen, hogy a
masokkal, idegenekkel, velink egyet nem értdkkel egyuttmUkddni eréfeszitést
igényel. Gyakorlast, kiprébalast, gyakorlati érzéket és elkotelez8dést. Nagy a csabitas,
hogy itt az oktatas fontossagat emlegessuk, és keseregjunk a demokratikus készségek
iskolai fejlesztésének elmulasztott lehet6ségein. Csakhogy ez legalabb olyan

letagl6z6, mint a kulturalis determinizmus.

Térjunk at inkabb a lehetséges valdszindtlen masik feltételére: a képzelberd
jelent8ségére. Az utdpikus energiak kimerulésének koraban erds varakozasokkal kell

elképzelnunk egy élhetd jovét. Ez 6nmagaban taldn maga a legsulyosabb
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ellentmondas. Mégis: egy elképzelt jobb jovd érdekében lehet és kell a masikkal
egyuttmdkodni, idegenekkel vitatkozni, meghallgatni és megérteni idegen vilagokat.
Ez az egylttmUkodés legaldbb két globalis valsag miatt stirgetébb, mint valaha. Sem
az emberhez mélté kornyezet maradékainak megérzése és fejlesztése, sem az
emberhez mélto politikai rendszer kikényszeritése nem lehetséges tarsadalmi
egyuttmdkodés nélkul. A globalis 6koldgiai és globalis demokracia-valsagbdl azonban
nincs kiut a disztopikus gondolkodas segitségével. Ezekbdl szorongas és bénultsag

kdvetkezik, mig a pozitiv jov6képek motivacids erét adnak a cselekvéknek.

Sajatos, szérakoztatéan elborzaszto disztopikus
kultiraban élunk. Leginkabb a vilag pusztulasanak
az elképzelhetd jovo L , ,
kaldnb6z6 mddozatain tudunk merengeni. Az
europai diktaturak utépiai azonban tartézkodasra
intenek, idegenkedunk a jovo elképzelésétdl, mert azokbdl cselekvési szabalyok
kovetkeznek. A ,valtoztasd meg élted” eurdpai hagyomanya lathatatlanna toporodott.
Masrészt a modern diktaturdk csunyan kiforgattak az elképzelhetd jovot. Torténelmi
tapasztalataink szerint csak egy |épés valasztja el az allami utopiakat az ideoldgiai

kényszert6l. Ez a |épés azonban pontosan ismert, és talan tudjuk az ellenszerét is.

A részvételi demokracia jov6képe a humanizmus, jogegyenldség és tolerancia
eszmeéjére épul, és civil 6sszefogassal valdsithatd meg. Az és-en van a hangsuly:
humanizmus, jogegyenl6ség, tolerancia és a legemelkedettebben megfogalmazott
vagy akar normava emelt szoveg is Ures igéret marad tarsadalmi részvétel, ezeknek
az értékeknek a gyakorlasa nélkul. Vagyis a jogallami értékeket soha nem fogja
megvédeni az a kdzdsség, amelyik nem prébalta hasznalatba venni. Reménytelen a
jogallamot letipré populistakkal szemben ezekre hivatkozni. De a tarsadalom
mozgdsitasa, a civil aktivitas erdsitése ilyen értékek nélkul soha nem vezethet

demokracidhoz.

folytatjuk

kép | shutterstock.com
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A Csarnok ivén maszkalo bogarak dicsérete cimU esszéjében irja Z. Karvalics
L&szI6, hogy a Moszkvabdl 1990-ben az Egyesiilt Allamokba telepiilt esszéista, Mihail
Epstejn ,minden bajok gyokerének azt az aranytalansagot tartja, amely az emberiség
mint informacid-eléallitd, és az egyes ember mint informacio-felhasznalo és fogyaszto
kdzott all fenn. Mivel az egyén mar nem képes befogadni az évszazadok soran

felhalmozddott tdménytelen informaciét, nyomoréknak érzi magat”.
De miért akarna valaki befogadni ezt a ,toménytelen informaciét™?

Epstejn, irja Z. Karvalics, ,maga gyartja le az elveszettség, a nyomoréksag érzetének
hamis tudatat. Tételének semmilyen koze nincs a valésaghoz. Az informacio-
felhasznaldk természetének tanulmanyozasat spekulacidval helyettesiti. Nincs és
soha nem volt semmilyen ellentmondas az egyéni informaci6felhasznalas és a tudas
Sohasem a minden, hanem a szukséges tudas rendelkezésre allasa volt a kérdés. A
hozzaférés barminemd korlatjat a meglévé tudashoz pedig sokkal inkabb értelmezik
tarsadalmi, munkamegosztasi és érdekeltségi valtozdk, mint a tudas mennyiségének

és visszakereshet8ségének szubjektiv korlatai.”

Bologatok olvasas kdzben, mégis hianyérzetem tamad, és sehogy sem csillapul.

Mind jobban belém fészkel a gondolat, hogy a soha végig nem olvashato, sét, immar
at sem tekinthetd végtelen kényvtar labirintusanak, vagy az dsszes lehetséges (tehat
valamennyi igaz és valamennyi hamis) allitast tartalmazo, véges vastagsagu, tehat
végtelenul vékony lapokbdl all6 kdnyvnek (vagy allitasokat generald gépezetnek)
képzetébe Ujra meg Ujra beleborzongani, az ember alkotta betlidocean egyevezds
ladikunkkal bejarhatatlan ezer kilométerein kétségbeesni, tanacstalanul
elszontyolodni, hogy ,mar mindent megirtak (tehat mindennek az ellenkezdjét is)”,
vagy eépp a vilaghald csérendszerén keresztulzaduld beszéd-hang-kép-zene
felfoghatatlan dradatat panaszolni: az ilyesfajta — akar sajatos élvezetet nyujté —

szellemi borzongas, bar tényleg nem Uj jelenség, tomegessé-kdzhelyessé valasa
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mégiscsak jelzi, hogy mas korszak ez, mint a tobbi. A mindent-atfogas bodulataban
vilagot osztalyozo-katalogizald vagy igazsag-generator masinakat fabrikald fantasztak
eleinte kuldncnek szamitottak, késébb Mefiszto-forma felforgatoként borzongva tisz-
telték dket, mig ma a jelenkor centrumaba emelt kérdéseiken elmerengeni, az
oktatas-nevelés vagy a média csatornain at a mindennapokba leszivargd problé-
maikat (poszt)modern ludbdrzéssel végigtapogatni szinte kotelessége minden
gondolkoddnak. Pedig épp a kontextusok elfelejtése eredményezi a gondolkodas

hosszan elnyulé lejtmenetét: a dimenziovesztést.

A leegyszerUsités, a besz(kulés stacidit probalom most ugy megragadni, hogy a
bélcsesség - tudas - ismeret - informdcio - adat fogalmait alaereszkedd lépcsésor

fokaiként abrazolom.
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A lépcsé legaljan, az adat feldl nézve, s az adat latékorében megrekedve nem
talalhatunk mast, csak szamszerd ktulonbségeket, mert az adat |ényege épp az, hogy
mar hianyzik bel6le mindenfajta minéség, az adat csupan az, ami a tarolas vagy
atvitel szempontjabdl dltalanosithato. Nemcsak nem kelltudnunk, hogy egy adott
byte-sorozat valéjaban mit reprezental, szamokat, széveget, hangot, allé- vagy
mozgdképet, netdn programkddot, hanem az adat mint olyan épp ennek a

dimenziénak a hianya. Az adat az ures altalanossag mint k6zés nevezg.

A kovetkez6 lépcséfokon az informacié mar vonatkozik valamire, reprezental valamit:
egy kérdésre adott valasz. Az adat olyan valasz, amihez nem ismerjuk a kérdést. Az
informacidkat csoportositani lehet, az 6sszetartozé informacidkat szerkezetekbe
rendezhetjuk, mig az adat nemek és igenek, nulldk és egyesek egyazon méretd
homokszemcséinek sivataga: legfeljebb szamszer( egységekbe, kilo-, mega-, giga-,

tera-, peta-, exabyte-okba foglalassal tagolhato.

A végtelen kényvtar is efféle homoksivatag: egymas utan sorjazé, kore, borre,
pergamenre, papirra, memoriacellakba irt valaszok, melyekhez jorészt mar nem

ismerjlk a kérdéseket.

Ha Platon barlanghasonlatanak sajatos valtozataban adatsivatagba szulettink volna,
ahol az adatok homoktengerén kivil egyebet soha nem latni, tudnank-e, hogy mit

jelent kérdezni? Egyaltalan: van-e emberi élet a sivatagban?

Ha dimenzidvesztéssel jutottunk az informacio
L o vilagabol az adatsivatagba, élhet még bennink az
onkényes kérdések o o . .
egykor volt kérdések emléke, am a szemunk el6tt
elvonulo nullak és egyesek sorozatanak mar
barmilyen kérdeést nekiszegezhetlnk. Tetsz8leges szamu dnkényes kérdés gyarthato,
de ha ezeket egyenrangunak tekintjuk, a kérdések (és a lehetséges valaszok) is
jelent6séglket vesztik. Az adat végtelenul sokféleképpen értelmezhetd, végtelendl

sokféle informacié ruhajat dltheti magara, am ez mégsem szabadsag: a sivatagba
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vetve élni nem szabadsag, hanem fogsag. Olyan fogsag, melynek racsait razni sincs
modunk: azt sem tudjuk megfogalmazni, mi tart fogva bennuinket. A dimenzidéhiany

olyan csonkasag, mely a hiany felismerését sem teszi lehetévé.

Végul is mivel tdbb az informacié, mint az adat? Megmagyarazhatjuk-e a szlletett
sivataglakénak, hogy informacioé = adat + még valami? Az a hipotetikus lény, aki
vildgéletében csak adattal talalkozott, a még valamit is csak adatként tudja elképzelni
(ahogy Platén barlanghasonlatanak sziklafal elé bilincselt szerencsétlenjei is csak
arnyképekben tudnak gondolkodni).

De ha az adatokat Ujabb adatokkal egészitjuk ki, csupan a sivatag gyarapszik.
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Mit jelent hat tulajdonképpen a + jel? A szamossag szintjén dsszeadni csak azonos
objektumokat lehet. Miképpen allhatna eld akkor ebbdl a mlveletbdl masfajta

mindség? A + jel tehat nem testesithet meg puszta 6sszeadast.

Az adat horizontjan belulrél kdrbetekintve minden okoskodas hiabaval6sag. Nemcsak
lehetetlen megfogalmazni a kérdést, amire az adat a valasz, de mar a kérdés

fogalmaval sem tudunk mit kezdeni: hianyzik ez a dimenzio.

Az Uj dimenzi6é soha nem vezethetd le az addigiakbdl: a rendszeren kivulrdl érkezik.

Hiradas arrdl, hogy a vilag tébb, mint gondoltuk.

Az adatok vilaga mégis a teljesség illuzidjat kelti, mint a megszallott séroskupak- vagy
sdralatét-gy(jtok falakat beboritd kollekcidja, ahol az eredeti funkcidjukbdl kiszakadt
targyakrdl lefoszlottak Osszefuggéseik (furcsa modon épp soréskupak vagy soralatét
mivoltukat vesztették el). Az izgalom mindegyre megujuld forrasa egészen mas: a
formadlis teljesség elérhetetlen abrandjanak (szikségképp 6rok) hajszolasa. Csak a
besz(lkultség legvadabb formai képesek meggydz6en sugallni, hogy a felhalmozas

mUveletével kézkozelbe kerult a teljesség.

Képletiinkben (informacio = adat + még valami) a + jel nem valami azonos min&ségu
hozzaadasat jelzi, hanem Uj dimenzié megnyilasat. Az Uj dimenziét nem kispekulaljuk,
kikdvetkeztetjuk, nem megnyitjuk rendelkezésre allé eszkdzeinkkel (az adat

horizontjan belul ilyenek nem is lelhetdk fel), hanem megnyilik, ha réeszmélunk.

Az adatbdl a kérdezést megérteni nem lehet.

Az informacidk konkrét kérdésre adott konkrét valaszok. Egy adatfolyamban
felbukkand 60-as szam semmit sem jelent. Jelentését (hogy ez mondjuk egy férfi
életkora) az adatsivatagon kivuli szempont adja. Az ismeret ennél tobb: az a jelentést
nyert adatok, az informaciok (a kérdések és valaszok) viszonyaval, 6sszeftiggéseivel is

tisztaban van, ezért képes elrendezni azokat.
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Ahogy az informacié sem valami adat-jellegl, az ismeret mint az informaciok elrende-
zésének képessége, maga nem informacio-jellegd, és tobb, mint informaciok egymas

mellé helyezése.

Az informacié nem bdvithetd: vagy van, vagy nincs. Egy adott kérdésre vagy ismerjuk
a valaszt, vagy nem. Ha nincs valasz, nincs se informacio, se adat (ha nincs kérdés,

csak valasz, akkor, mint lattuk, csak adat van, de informacio nincs).

Az ismeret viszont bévithetd, mert az elrendezett informacidk dsszefliggéseit végig-
gondolva Uj kérdések tehetbk fel, melyekre j6 esetben valaszok nyerhetdk, s igy Ujabb
Osszefuggések tarulnak fel. Az informacioé szintjén megrekedve azonban legfeljebb az

informacié szamszer( gyarapodasat allapithatjuk meg.

Az adat csodalatos atvaltozason megy keresztul, ha megtudjuk, mire vonatkozik.

Valami egész massa, informaciova alakul.

Az informacio legalabb ilyen csodalatos
R o ) atvaltozason esik at, ha megértjuk, milyen
csodalatos atvaltozas ismeret rendszerébe illeszkedik. Strukturalédik,
rendezhetd, nagyobb egységekbe foglalhato,
attekinthet6bbé tehetd. Ahol hianyzik az informacidkat elrendezé ismeret, ott a

felhalmozott informacidk végelathatatlan sivatagként tertilnek elibénk.

Mondhatni persze, hogy az dsszefuggés tényét és minémuségét rogzitve mintegy
informaciéva alakithatjuk, és valéban, az ismeret informaciova alakitasa
fajdalommentesen elvégezhetd redukcid: konny(, mint meredek hegyoldalon
legurulni, s éppoly nehéz a visszaut: a felhalmozott informacioé ismeretté szervezése.
Amit bemagolunk, de nem gondolkodunk rajta, sosem indukal Uj kérdéseket. S6t, ha
az ismeretet is informacionak tekintjuk, biztosan nem, hiszen az informacié sajatsaga,
hogy vagy megvan, vagy nincs. Vagy megmondta a tanar a valaszt, vagy nem.

KorszerUen: vagy kidobja az internetes kereséprogram, vagy nem. Ismeros
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okoskodas: egy lépcsdvel lejjebb az informacidk tarolasaval (adatta alakitdsaval) latjuk
befejezettnek a megismerést, azt gondolva, hogy nemcsak az adat tarolhato egyszer s

mindenkorra, de az informacid, az ismeret, sOt a tudas is.

Ahogy az adat felhasznalasanak feltétele az informacidban rejlé jelentés, ugyanugy az
informacié hasznositasanak feltétele az informacié értelmének felismerése. Ezt

nyujtja az ismeret.

https://ligetmuhely.com/liget/acs-jozsef-uveglapok-kozott/

70



UVEGLAPOK KOZOTT | Liget Mihely

Az ismeret alkalmazasanak feltétele a tudas. Az ismeret tudja, hol az informacidk
helye az 6sszefliggések rendszerében. A tudas a részteruletekre vonatkozo,
egymasbal levezethetetlen ismeretek 6sszekapcsolasanak és alkalmazasanak
képessége, mely tudja, mikor milyen ismeretre van szikség. Ismeretek puszta
felhalmozasa tudas nélkul nem minden korban lehetséges, nem minden korban

szokasos, és nem is adatik meg mindenkinek.

Petrarca A tudatlansdagrol cimU értekezésében irja egy velencei latogatdjarol

hogy nem keveset tud, de ,ismeretei annyira homalyosak és kuszak, és - ahogyan
Cicero mondja - annyira felszinesek és bizonytalanok, hogy jobb volna neki, ha
semmit sem tudna.” Példaképp: ... sokat tud a vadallatokrdl, a madarakrél és a
halakrdl; tudja, hogy hany sz8rszal van egy oroszlan fején, hany toll egy 6lyv farkaban;
hogy hany gydr(vel fonja kordl a polip a hajotorottet; hogy az elefantok hatulrdl
egyesulnek és kétévenként lesznek vemhesek, hogy tanulékony és élénk allatok,
értelmuk csaknem felér az emberekével, és két-haromszaz évig is elélnek; hogy a
fénixmadar illatos tlzben elég, majd ujjaszuletik; hogy a tengeri sin visszafogja a
hajo lenduletét, de ha kiemelik a habokbdl, elveszti képességét; hogy a vadasz
tukrével becsapja a tigrist, az arimaspusok fegyverrel Gldézik a griffmadarat, a balnak
hatat tévedésbdl szigetnek nézik a tengerészek; hogy a medve kicsinye szuletésekor
alaktalan, az 6szvér ritkan szul, a vipera egyszer szul, és e szulése is szerencsétlen;
hogy a vakond vak, a méh suket; végul hogy az 6sszes allat kozul egyedul a krokodil
tudja mozgatni a felsé allkapcsat. ... ezek semmivel sem jarulnak hozza a boldog

élethez.”

Az egymas mellé sorakoztatott ismeretekbdl (a szorfézéssel 6sszehordott ,kis szines”

érdekességekbdl) sosem lesz tudas. A tudas valami mas, valami mindségileg .
Ez a dimenzidvaltas egész sereg Ujfajta kérdést vet fel.

Egyaltalan, miért van szukségunk ismeretre? S6t, informaciéra? Mert kérdezink. Miért
kérdezlUnk? Mert sajat létunket (6nmagunkat és a vilagot) szeretnénk értelmezni.

Ertelmeziink és kérdeziink, mert szorult helyzetben vagyunk: sajat létiink kényszerei
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tesznek fel nekink kérdéseket. Kérdéseink lehetnek barmily kiagyaltak, mégsem

onkényesek.

Azon nem csodalkozunk, hogy az adatsivatagban errél mit
sem tudnak. Az informaci6 sem firtatja, honnan jo6tt a
honnan ered e .

kérdés és honnan ered a rendszer, melyben a valaszt

értelmezzUik, azaz honnan ered az ismeret. Az ismeret
szerkezetében mar megmutatkozik valami a szamunkra ad6doé vilag - azaz
emberlétink - természetébdl. Az ismeret rendszerint valamely célirdanyos alakitas,
mUvelés, valamely célzatos emberi tevékenység kivanalmai szerint feltett kérdésekre
kapott valaszokat rendezi 6ssze. Jellegében ezért targyszerl. Hogy mikor melyik
ismeretre van szukség, s hogyan kell alkalmazni, azt mar Iétmddunk és létviszonyaink
sokkalta szélesebb kore donti el, ezért aztan a tudas még nehezebben targyiasithato,

még nehezebben alakithatd puszta ismeretté, informaciova.

Az informacié és a tudas koztes dimenzidjaban elhelyezked6 ismeretek gyljthetdek
és felhalmozhatdak, ez a mennyiségi megkdzelités az informacidval, mig az

elrendezés mUveletei a tudassal rokonitjak.

A tudas alkalmazasanak feltétele, hogy felismerjuk Iéthelyzetlink sajatsagait. Ezért is
targyiasithaté nehezen. Mikor az oktatds informacidatadasra, esetleg ismeretek
kdzvetitésére vallalkozik, a konnyebbik végén kezdi. A tudas megszerzése
faradsagosabb és hosszabb id6t igényld feladat. Ez a 1éthelyzetek iskolaja: az éles
alkalmazasban valik el, rendelkeziink-e hasznalhatd tudassal. Ezeket a helyzeteket
nemcsak mi alakitjuk: adddnak. Tudast, jartassagot igazan atadni ezért csak hasonlo
léthelyzetben [évé embernek lehet. Kezdhetjuk a mester egyszer( utanzasaval, de a
tanulas ott nem érhet véget. A jartassagot szerezzik. A tudasnak ez a mozzanata

vezet a bolcsességhez.

https://ligetmuhely.com/liget/acs-jozsef-uveglapok-kozott/

72



UVEGLAPOK KOZOTT | Liget Mihely

https://ligetmuhely.com/liget/acs-jozsef-uveglapok-kozott/

73



UVEGLAPOK KOZOTT | Liget Mihely

Az adattdl a tudasig minden lépcsdfokkal, azaz dimenzidvaltassal zsugorodik a
szamszerld mennyiség jelent8sége, egyre fontosabba valik a min6ség. Adat vagy
informacié esetében mindségrdl nemigen beszélhetlnk (legfeljebb hibas atvitel soran
sérult adatrél vagy valotlan informaciordl). Az ismeret az elsé 1épcsdfok, ahol a
mindség kérdése érdemben felvethetd: érdemes kulonbséget tenni a targy fellletes
vagy mély ismerete kozt. A tudas mindsége mar kulcskérdés: ha két szakember
elvben ugyanannyi ismeret birtokaban van, az munkajuk mindségérdl meég semmit

sem arul el.

A bolcsesség kapcsan mennyiségi szempontokat mar nem lehet felvetni: tisztan
min&ség. A bdlcsesség az a felismerési és cselekvési képesség, melynek nyoman a
tudast a hérakleitoszi 6rokkon-valtozéra, sosem ismétléddre (mely, mint a folyd,
meégis ugyanaz) ugy alkalmazzuk, ahogy az ott és akkor m(ikédésbe hozhato. A
bdlcsesség a korlatok, a hatarok tudasa és a tudas nem-alkalmazasanak a képessége

is.

A bélcsesség - tudas - ismeret - informacio - adat |épcséfokain lefelé haladva sorra
veszitjuk el a dimenzidkat. Redukcidk sorozatan at jutunk az egyetemestél az tres
altalanosig. Az emberileg lehetséges létteljességtdl a kilritett, minden 6sszefluggésbdl
kiszakitott, el6bb értelmétdl, majd jelentésétdl megfosztott adatig, a puszta

mintazatig.

A még valamiféle szemmel lathatd szerkezetet mutaté bitfolyamot, melynek
ismétlddései még utalnak valamelyest keletkezésének korulményeire, és némi
er6feszitéssel akar dekodolni is lehet (karakterekké, majd szoveggé, netan
képpontokbdl kirajzolodd képpé) adattdmaritd algoritmusokkal szokas
dsszezsugoritani. A tomarités megbrzi az informacidtartalmat, de mennél jobban
tomaritink, az eredmény annal zajszerUbb. Eltinnek belble a szinetek, az
ismétlédések (szakszoval a redundancia): nincs felismerhetd szerkezete. Ha nem
ismerjuk a dekddolo algoritmust, a teljes dimenzidvesztés végallomasara jutunk: az

értelmetlen zajba.
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Ugyanigy nem lehet a puszta informacio szintjén berendezkedni. Az informacio-
aradatra panaszkodo Epstejn a masodik Iépcsdn csakugyan maga gyartotta rémektél
borzong: el6bb informacié-feldolgozo és -tovabbitd géppé redukalja az embert, majd

megretten a mennyiségi aranytalansagtol.

En nem a mennyiségi aranytalansagtél, hanem az
Epstejn gondolatmenetében is megmutatkozo
hurraoptimizmus , ., _ . aea
dimenzidvesztéstdl borzadok el. Epstejn borulatasa itt
mellékes. Ennek a sikba lapitott felfogasnak a masik
oldala az ,informacids tarsadalom” hurraoptimizmusa. Az a naiv meggy6z8deés, hogy
az informaciok bésége mintegy automatikusan elhozza az emberi kiteljesedést, ha
lehet, még jobban aggaszt, mert még el is fedi a bajt, amit a dimenzidvesztés okoz.
Hamis elégedettséget kelt, ellustit. Haladast és célba érkezést sugall annak is, aki

leldncolva ul.

Ugyanez torténik ma egy lépcsdvel feljebb. Most a globalis elmévé taguld
mesterseges intelligenciat allitjak szembe az egyes ember értelmével, ami hasonléan
hibas gondolatmenet, akar a horrorisztikus irtézat, akar a poszthuman balvany ajult
csodalata kovetkezik beldle.

Az dntudatra ébredés folyamata a latokdr tagulasa. Nem adatokra van szukségunk,
hanem informaciora, nem informaciéra, hanem ismeretekre, nem ismeretekre,

hanem tudasra, nem tudasra, hanem bolcsességre.

A tervezés és megvaldsitas lehet6ségeinek kiszélesedése, a technikai
gondolkodasmaod latvanyos sikerei a hoditd, az akaratat a vilagra kényszerité ember
képét emelték piedesztalra. De hiaba valtjuk fel az informacié kultuszat az
ismeretszerzés vagy a tudas kultuszaval, még mindig redukalt rendszerben mozgunk.
Ezért amig a fenntarthatosagot pusztan technikai problémaként kezeljuk, nincs

megoldasa.
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Ha kissé tavolabbroél vesszik szemugyre ezt a tarsadalmi folyamatot, szamot kell
vetnunk a hatalom kérdésével. Mert ezzel fugg 6ssze, hogy a mai kor legéget6bb
kérdései csak redukalt, s igy meghamisitott formaban kerdlnek felszinre. Az ember
okozta klimavaltozas nagy pénzen tudomanyként el6adott ideoldgiaja példaul képes
ostobasagbdl, hanem hatalmi érdekbdl: akik megszerzik a kdolaj-civilizaciot
uzemeltetd eréforras felhasznalasa folotti, nem csupan piaci, de immar politikai
rendelkezés jogat is, rendkivuli hatalom birtokaba kerulnek. Busasan megfizetik
apologétaikat, akik elmondjak, nagy a baj, de j6 kezekbe kerult a sorsunk, és most a

javunkra alakitjak at a vilagot.

A redukcionizmmus nem elvont logikai

L ) ) probléma, hanem létkérdés. A
folosleges klimakockazat . . , L .
dimenzidvesztés beleépult a léetmddunkba,

mert a redukcid nem puszta gondolati aktus:
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tarsadalmi rendszert épit. Az elidegenedésben mi magunk redukalédunk masok
szemében el6bb nyersanyagokat banyaszo, majd gépeket mikodtetd, aztan
informaciétermel6 és -fogyaszto géppé, vagy épp foldsleges klimakockazatta -

amennyiben akként kezelnek benniinket.

Ez a gyakorlatot szervezd, intézményesitd, tarsadalmi rendet formald redukcié nem
az alavetettek mive - az 6 hibajuk legfeljebb az, hogy dntudatlanul elfogadjak és
atveszik -, hanem a hatalom birtokosaié, akik alavetetteiket csak redukcidékon
keresztul képesek szemlélni és iranyitani. Az energia, a pénz és a tajékoztatasnak
alcazott értelmezés monopdliumara épuld korporatista vilagrend szélséséges
redukcionizmusanak gyakorlata a szélséséges hatalom-koncentracié mikodés-
maodjabdl kovetkezik. A dimenzidvesztés lépcsdfokain lelokddsott, sajat sorsuk
bdnbakjaként a pusztaba kizavart emberek csakhamar olyan szamadatta valnak,

mellyel alkalmas kéralmények kdzott egyszerdsiteni lehet.

A BBC 2019-es Years and Years cimii hatrészes tévésorozatanak egy részlete
tokéletesen abrazolja az ember boldog és 6réomteli dnredukcidjat (természetesen a

szabadsag jegyében). Az ember dnfeladasa mint teljes felszabadulas és feloldodas.
Boldognak kell képzelnlnk az adatsivatag lakdit.

(A megeértést konnyiti, ha bekapcsoljuk a feliratozast és esetleg a feliratok

automatikus - gépi - magyarra forditasat.)

1. Francesco Petrarca: A tudatlansagrol (Lazar Istvan David forditasa), Lazi Konyvkiado, Szeged, 2003, 23-25. 0. T

kép | shutterstock.com

SZERETETTEL KOSZONTJUK SZULETESNAPJAN A 60 EVES Z. KARVALICS LASZLOT!
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HegedUs Gabor

VALAMINT A PUSKAGOLYOBICS
KETANNYIRA NEM MEGY, MINT AMENNYIRE
MEGY

2021-12-09 | ESSZE

Daranyi Sandor 1989-es, Dél csillaga cim( esszéje sok fontos megallapitast tartalmaz
a megismerésrol; ezen belul kulon elgondolkoztatd, hogyan érvel tudomanyos
eredmeényekkel. irasaban felveti: , A kérdés mégis az, miért tanulunk, milyen célt

szolgal a megismerés. Arra gyanakszom ugyanis, hogy a megismerés mint eszk6z
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ugyanugy bizonyos szabalyoknak alavetett - masképpen: korlatos -, mint példaul a
részecskefizika a hatdrozatlansdgi relacio kévetkeztében. Vagyis eredményeit eleve
fenntartassal kellene kezelnink, ha pedig nem igy teszink, becsapjuk magunkat és
azokat, akikkel elhitettiik a tudomany, a testet oltott és szakosodott megismerés
csalhatatlansagat.” A hatarozatlansagi relacié nem a megismerés folyamatara
vonatkozik, arrdl nem bizonyit semmit, de hasonlosagok lehetnek. (Hogy a helynek és
a sebességnek a hatarozatlansagi relacioban megjelend 6sszefuggése korlat formaju,
az nyilvanvald, de hogy tartalmaban korlat volna, az vitathat6. Ha nem tekintjuk
tartalmi korlatnak, akkor az emlitett hasonl6sag nem létezik, vagy legalabb nem

szolgalja a szerzd céljat.)

Késébb irja: ,A déntd kérdés az istenismeretre - a dolgok
teljes, helyes megértésére - szomjazo szamdra az, hogyan
a szavakon tul . o
lehetséges, hogy egy egyetlen Istent ennyire hidegen
hagyjon az a sok vallas, amely mind a kizardlagossag
igényével hivatkozik ra? A magyarazat kézenfekvo. Az egyes istenképek koziil
egymaga valdszinileg egyik sem teljes vagy helyes, és csak egylitt képesek valamit
leirni abbdl, ami a szavakon tul terdl el. Mindez azonban csupan a hatarozatlansagi
relacio ujrafogalmazdsa...” Mi kdze van a hatarozatlansagi relacionak a teljes, helyes
megértésre torekvéshez, vagy azon belul csak a sok ,,egyedul igaz” vallashoz?
Kdzvetlentl nyilvdn semmi, de a korabbi elméletek és a mérési eredmények
dsszehangolasa példaértekl lehet a megismerés szamara, akar a formai korlatokként

megjelend 6sszefliggések feltarasa terén is.
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Miért hivatkozik Daranyi - sok mashoz hasonléan - korlatként egy tudomanyos

eredményre?

Pet&fi Sandor, A helység kalapacsa cim( versének irasom ciméul valasztott sora jo
talalos kérdés: mikor nem igaz a benne szerepl§ allitas? (Ha a golyobics nulla
tavolsagra megy, azaz a puska csutortokdt mond.) A mikddé puskakra igaz, és
igazsaga miatt nem szokott hianyérzetink lenni. Vannak azonban, akik a valésag
valamely részét hien tukroz6 modellek bizonyos tulajdonsagait korlatnak érzik.
Ahhoz nagyon tudatlannak kell lenni, hogy valakit zavarjon: észak felé haladtaban az
Eszaki-sark elérése korlatot jelent, onnan nem mehet tovabb észak felé. Aki tudja,
hogy a fizikai hémérséklet alapja a részecskék mozgasa, az nem gondolhatja, hogy az
egymashoz képest nem mozgo részecskékbdl allé anyagnal elképzelhetd hidegebb.
Az abszolut nulla hémérséklet fogalmanak léte korlat a hémérsékleti skalan, de nem

korlat, hanem ismeret a Vilagrél alkotott képtnkben. Nézzink bonyolultabb eseteket!
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Az Altaldnos Relativitdselmélet szerint
csak bizonyos korlatok a téridd az Osrobbanéassal keletkezett,
k&zott igy térben és idében addig lehet

visszamenni az evvel az elmélettel leirt

Vildgban. Az ,Osrobbanas el6tti id8”

ebben a modellben értelmetlen; ha valaki errél akar beszélni, akkor azt is meg kell
mondania, milyen modell id8-fogalmat hasznalja. A hétkdznapi beszéd ideje - mint
életlink altaldban - a Newton-modellel van 6sszhangban, ott az idé mindkét iranyban
végtelen lehet. Ez a modell az altalanos relativitaselmélet alapjan csak bizonyos
korlatok kdzétt, jo kozelitésként fogadhato el; az dsrobbanas 6ta eltelt id§ bdven
tullép ezeken a korlatokon. Az Altalanos Relativitdselmélet alapjan nem lehet
Osrobbanas el6tti idérél beszélni, de valamilyen altalanositas alapjan lehetne. llyen -
elfogadott - elmélet nincs, ezért napjainkban csak a tudomany teruletének elhagyasa
- pl. credo quia absurdum (hiszem, mert lehetetlen) - vagy valamelyik elmélet-kisérlet

kivalasztasa teszi lehetdvé az Osrobbanas el6tti idé feltételezését.

Egy fizikust kérdeztem népszerdsité kozmologiai el6adasa kapcsan, miért nem
minusz végtelennel modellezik az Osrobbanas (elérhetetlen) id6pontjat, hiszen
viszonylag kis iskolazottsaggal is tudni lehet, hogy a valds szamok és pozitiv feltk
kdzott az exponencialis és a logaritmus flggvény kolcsondsen egyértelm és
rendezéstartd, egymassal visszafordithatd megfeleltetést hoz létre. Ilyen esetben a
minusz végtelen el6tti id6pontot sokkal kevesebben probalnanak keresni. Azért nem
- felelte -, mert akkor minden id6fuggvény elbonyolddna, a tartalom pedig nem

valtozna: se igy, se ugy nincs Osrobbanés elétti idépont.
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A XX. szazad fizikdjanak masik fontos eleme a kvantumelmélet, amelyben a
Heisenberg-féle hatarozatlansagi relacio egyideji mérések pontossagara vonatkozo
korlatok formajaban szuletett meg: egy objektum helyének és impulzusanak egyideji
mérésekor kapott szérasok szorzata - ideadlis mérbeszkdzok hasznalata esetén is -
legaldbb a redukalt Planck-allando fele. Az impulzus (lendulet, mozgasmennyiség) a

0'34joule-mésodperc,

tdmeg és a sebesség szorzata, a redukalt Planck-alland6 ~1
ezért a hétkoznapi életben tapasztalhaté tomegek esetében ez a pontatlansag
érdektelen. Mit jelent akkor, amikor érdekes? Egy mérés eredménye azt mutatja, hogy
egy valasztott egység hanyszorosa, amit mérunk. Minden mérés hordoz kulénféle
bizonytalansagokat, ezért eredménye valdjaban egy véletlentdl is fuggd érték. Ebben
a véletlenben keverednek a tudasunk és eszkdzeink hianyossagaibél adédé elemek az
esetleg t6lunk fuggetlenul 1étezbkkel. A mértékegység méréskor megallapitott
szorzéjanak eloszlasa van, az eloszlast bevalt szokas varhaté értékével és szorasaval

jellemezni (a minket érdekld esetekben a véletlennek ezek a jellemzdi lehetnek
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ismeretlenek, de [éteznek). A széras a mérés pontossaganak jé jellemzdje, ezért a
hatarozatlansagi relacié valéban az egyidejl mérések pontossagardl, annak a télunk

fuggetlen részérél szol.

Felfedezésekor Heisenberg is gondolhatott
eszkozei képességeibdl eredd pontatlansagra (ugy
mélyebb bepillantas _ , o ,
tudjuk, gondolt is), de id6vel kimutatta, hogy a
fizikai vildg ilyen: ha eszkozei ,tokéletesek”
volnanak, ez az 6sszefluggés akkor is fennallna. Val6jaban igy nem ,pontatlansag’”,
amit észlelt (majd fizikusok sokasaga erdsitett meg), hanem a korabbinal mélyebb
bepillantast nyert a fizikai valésag természetébe: egy tomegpont helye és mozgasa
nem flggetlen egymastél, hanem csak egymassal dsszefluggésben létezik. Nem

képességeink miatt van igy, hanem elvileg ilyen a természetuk.

Mi a kuldnbség, hogy

1. ,csak az Eszaki-sarkig haladhatok észak felé”, vagy

2. ,a h(tés csak az abszolut nulla fokig juthat”, és hogy

3. ,csak az Osrobbanasig haladhatok az idében visszafelé”, vagy

4. ,nem mérhetem meg egyszerre tetsz6leges pontossaggal egy részecske helyét és sebességét”

allitasok kozott? Az 1. évszazadok 6ta benne van a kéztudatban (a fold kozel
gémboly(), a 2. a kinetikus h6elmélettel ment at a kdztudatba, a 3. és a 4. csak azota,
hogy az altalanos relativitaselmélet, illetve a kvantumelmélet valamilyen szintd
ismerete elterjedt. Mind a négy az emberi tudas része, annyira korlatoz csak, mint

minden tudas altalaban.

https://ligetmuhely.com/liget/hegedus-gabor-valamint-a-puskagolyobics/

83



VALAMINT A PUSKAGOLYOBICS KETANNYIRA NEM MEGY, MINT AMENNYIRE MEGY | Liget Miihely

https://ligetmuhely.com/liget/hegedus-gabor-valamint-a-puskagolyobics/

84



VALAMINT A PUSKAGOLYOBICS KETANNYIRA NEM MEGY, MINT AMENNYIRE MEGY | Liget Miihely

NézzUnk egy matematikai (eredetd) példat is!

Godel els6 nemteljességi tétele szerint ,minden ellentmondasmentes, a természetes
szamok elméletét tartalmazo, formalis-axiomatikus elméletben megfogalmazhato
olyan allitas, mely se nem bizonyithatd, se nem cafolhatd’. Godel - az els8bdl
kovetkez6 - masodik nemteljességi tétele szerint ,,minden, az elsé nemteljességi tétel
feltételeit kielégitd elméletben bizonyithatatlan, hogy maga az elmélet
ellentmondasmentes”. Ez két, a matematikai axiomarendszerek tulajdonsagairol
sz6l6, a matematikaban elfogadott moédon bizonyitott tétel. A matematikusok
szamara ezek azt jelentik, hogy sokak korabbi alma nem teljesulhet: a matematika
nem alkalmas dnmaga teljességének és ellentmondasmentességének bizonyitasara,
elméletileg sem hozhat6 létre a matematikai igazsagok teljes tara. (A matematikai
kérdés evvel nincs lezarva, mert ha ez az alom nem is teljesulhet, de egyrészt milyen -
szerényebb - cél érhetd el helyette, masrészt nem lehetne-e a matematika
maodszertanan javitani? Minket - most - nem ezek érdekelnek.) Egy alom
meghiusuldsan lehet bankddni, lehet azt mondani, hogy a valdsag korlatozza almaink
megvalosulasat, de a [ényeg az, hogy ezek a tételek a valésag (esetunkben a
matematika) a korabbinal alaposabb ismeretéhez segitenek. (Sok elédjéhez és
kortarsahoz hasonldan, Bolyai Janos is megprébalta a parhuzamosok axiémajat
Eukleidész tobbi axiomaja alapjan tételként bizonyitani, de amikor az ellenkezdje
sikerult, nem korlatként élte meg, hanem 6rémmel fogadta az igy megnyild, Uj

vilagot.)

Matematikai modellek szamos tudomany
) R o fontos eszkozei, igy a matematika
egyaltalan mit jelenthet eredmeényei rajuk is hatnak. Godel
nemteljességi tételeinek mas tudomanyokra
gyakorolt hatasa révén is komoly irodalma tamadt. Ezek szerz8i ,,nem mindig” vették
figyelembe, hogy Godel tételeit egy axiomatikus rendszeren belul bizonyitotta, tehat
bizonyitottként csak feltételei teljestlésének igazolasa utan lehet hivatkozni rajuk.
Torkel Franzen irja Gédel Nemteljességi Tételei - Ertelmezések és Félreértések cim(i
munkajaban (ford.: Csaba Ferenc, Typotex, 2013) egy elképzelhetd, axiomatikusan

felépitett, a matematikabdl a feltételekhez eleget tartalmazo fizikarol: ,,... Gédel
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tételébdl csupan az elmélet aritmetikai komponensének nemteljessége kévetkezik. A
fizika alapvetd egyenletei - barmik is legyenek - valoban nem dénthetik el az 6sszes
aritmetikai allitast, de a nemteljességi tétel alapjan sem arrol nem mondhatunk
semmit, hogy a fizikai vilag leirasaként teljesek-e, sem arrol, hogy egyaltalan mit
Jjelenthet ebben az esetben a teljesség.” Labjegyzet szl ugyanitt arrol, hogy ezt az

allitdst a megallapitasat el6hivé mu fizikus szerzdje is helyesnek tartotta.

Az el6z6 bekezdésben avval foglalkoztunk, milyen hatassal lehetnek egy, a
matematikabdl a Godel-tételek érvényességéhez eleget tartalmazo, axiomatikus
tudomanyos elméletre maguk a tételek. (Lényegében semmilyenre.) Godel
bizonyitasai azonban mddszertant adnak hasonlé allitasok igazolasara.
Alkalmazasahoz ,csak” annyi kell, hogy a vizsgalt rendszer formalizalt és axiomatikus
felépitésl legyen, tovabba szerepeljenek benne a természetes szamok elméletének
megfeleldi. llyenrdl nem tudunk. (Azok a kisérletek, amelyek mas - matematikan
kivali - tertleten probaltak a tétel valamilyen analogonjat alkalmazni, rendre
megfeledkeztek feltételeinek ellenérzésérdl, ezért allitasaik lehettek ugyan helyesek,

de helyességuknek akkor sem volt koze Gddel nemteljességi tételeihez.)
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A matematikan kivul nem sikerult eredeti formajaban, érdemben hasznositani Godel
eredményét, de mint analégia megtermékenyitéen hatott. Egy példat emlitunk.
Stephen Hawking Gédel és a fizika vége cimU el6adasaban mondta (idézi Franzen mar
emlitett munkajaban): ,A fizikai elméletek tehat 6nreferencialisak, amilyen a Gédel-
mondat is. Emiatt szamithatunk arra, hogy vagy inkonzisztensek, vagy nemteljesek. Az
eddigi elméleteink egyszerre inkonzisztensek és nemteljesek.” Figyeljunk a |ényeges
kaldnbségre: nem allitja, hogy Gddel alapjan barmi igaz volna a fizikdban, de azt igen,

hogy varhatunk hasonlé eredményt ott is.

Ugyanigy hasznalhatdk a kordbban emlitett példak, amint azt Daranyi Sandor irdsaval

kapcsolatban mar megmutattuk.

Korlatoz a tudas? Hozzaallas dolga! Nincs egy részecskének egyszerre tetszdleges
pontossaggal megadhato helye és sebessége. Nincs, ezért nem is mérheté meg. Az

Eszaki-sarkrél semmi sem irdnyul észak felé. Onnan nem indulhatok észak felé. A
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bekezdésben korladtként megfogalmazott allitasok (hem mérhetd, nem indulhatok)

valéban korlatoznak? Hozzaallas dolga!

kép | shutterstock.com
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Kiss Lajos Andras

ERZELEM ES POLITIKA
EGY EMPATIKUS TARSADALOM LEHETOSEGEROL (1.)

2021-12-08 | ESSZE

Fogalomtérténeti bevezeté

Aki figyelemmel kiséri az utobbi évtizedek politikafilozofiai irodalmat, valdszindleg
ugyanazt tapasztalja, mint én: szinte exponencialisan nd az érzelmek és affektusok
szerepét, jelentbségét vizsgald és értékeld publikaciok szama. Az irasok tébbsége mar
az elemzés elején hangsulyozza, hogy a modern demokratikus tarsadalmak

ambivalensen viszonyulnak a politikai érzelmekhez. [
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Mi az ellentmondasos hozzaallas Iényege? A politikusoknak allandéan szamolniuk kell
a veszéllyel, hogy ,érzelemtelitett” megnyilatkozasaik irracionalis, rosszabb esetben
+hisztérikus” reakcidkat valtanak ki a hallgatésagbol. De az ,érzelemellenesség”
mogott egyéb okok is rejtéznek. Es nemcsak a sz(ikebb értelemben vett politikai élet
szerepléit jellemzi az emociokkal szembeni szkepszis: a bizalmatlansag megjelenik
mindenutt, ahol normaként varjak el a dontések targyi megalapozottsagat, és a
racionalisan kidolgozott stratégiak statisztikai adatokkal igazolt objektivitasat. A
német politikai Ujsagirdsban a kétezres évek elején jott divatba a ,haragpolgar”
kifejezés: a duhtdl elvakult emberek j6 részét tobbé nem lehet racionalis érvekkel
megszolitani, mert érzelmeik és 6sztdneik iranyitjak éket. Az emdciok befolyasolta
dontések és viselkedések mindig kiszamithatatlan, kaotikus kdvetkezményekkel

jarnak - jobb elkerulni az érzelmek diktaturajat.

lgaz, sokak szdmara tovabbra is a
L politikai kommunikacidban megjelend,
politikai temaju bestsellerek .€rzelemtelitett megnyilatkozasok”
tekinthet6k az 6szinteség és hitelesség
egyértelm( jelének. Egyetlen politikus sem engedheti meg maganak, hogy teljesen
elrejtse Iénye ,emberi oldalat”, és — ahogy mondani szokas - ,fapofaval” széljon
hallgatésagahoz. Az allampolgarok politikai aktivitasat elemzd szakirodalomban
rendre felbukkand tézis szerint az ,(...) érzelmek a politikai szerepvallalas szikséges
feltételei és kiindulépontjai. A haragot és a felhaborodast immaron a demokratikus
polgari erények kdzé sorolhatjuk, és a politikai témaju bestsellerek boritdin
mindenképpen meg kell jelennie valamilyen erds érzelemre utald kifejezésnek.” [2]
Ez azt jelenti, mondjak a felfogas hivei, hogy manapsag nem is annyira az érzelmileg
felheccelt cs6cselékben kell 13tnunk a demokracia elsd szamu ellenségét, hanem a
fogyasztdi tarsadalom érzelmi kilresedésében és az altalanos letargiaban, amely még

a legvisszataszitobb igazsagtalansagon sem képes felhaborodni.
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Az imént idézett Gary S. Schaal és Felix Heidenreich amellett érvel, hogy az
.erzelemellenesség” és az ,érzelemmellettiség” nem Uj talalmany. Voltaképpen mar az
Ujkor hajnalan kialakultak olyan szekértaborok, amelyek anélkul viaskodnak
egymassal, hogy barmelyikuknek esélye lenne a végsé gybzelemre. Szerintem az
érzelemfilozéfia gyokerei sokkal mélyebbre nydlnak: az antik gordog gondolkoddknak
is komoly fejtorést okozott, hogy az emberi indulatokat aldasnak vagy atoknak
tekintsék. Platdn szellemes megoldast eszelt ki a dilemma megoldasara: a racionalis

gondolkodast helyezte az emberi képességek csucsara (szerinte az idealis allamot
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iranyito filozéfus-politikusok els6sorban észlények), ugyanakkor elismerte, hogy
érzelmek nélkdl az ember nem élhet teljes életet. Példaul erés érzelmi involvaltsag
hianyaban elképzelhetetlen lenne mUvészi alkotasokat |étrehozni. A Phaidroszban
elismeri, hogy ,(...) legnagyobb javaink 6rjongésbdl (maniabdl) — de persze isteni
adomanybdl rank szallo 6rjongésbdl — szarmaznak.” A szent 6rulet (mania) sokszor
tébbet ér, mint a jézansag, mert ,(...) az egyik az istenn6tél, a masik az emberi er6tdl
fugg.” 31 g, persze csak az érem egyik oldala, mert Platén idealis allamaban nincs

szerepe a mUvészetnek.

Arisztotelész filozéfiai rendszerében mar részletesen kidolgozott erény- és
érzelemelmélettel taldlkozunk, amelyet az utobbi évtizedekben Martha C. Nussbaum

emelt a politikafilozofiai vitak centrumaba.

A modern érzelemelméletek uttdréje, Heller Agnes mar a hetvenes években
hangsulyozta, hogy a klasszikus 6ékorban az érzelmek szerepét és funkcidjat az
erények elemzéséhez kapcsoltak, vagyis a gorogok szamara az érzelmi kérdések
egyuttal erkdlcsi kérdések voltak. A kozépkori kereszténység szintén az erkdlcsi jo
szempontjabdl itélte meg az érzelmeket, ami leginkabb az érzelmek hattérbe
szoritasat kovetelte meg. ,A test és lélek (szellem) dualizmusaban ezért csak a Iélek (a
szellem) érzései vonatkozhatnak a Jora; a testhez 'tartozd’ érzések a negativ poluson
helyezkednek el; lehetdség szerint el kell nyomni, vagy legalabbis korlatozni kell
Sket.” [4]

Az Ujkor hajnalan Spinoza Etikaja
nyitott Uj fejezetet. Szerinte a

semmi sem torténik , . .
természetben semmi sem torténik

veletlenul véletlenul, igy az érzelmek és az
indulatok sem. Nincs igazuk azoknak,
akik ,(...) az emberi indulatokat és cselekedeteteket inkabb elatkozni és kinevetni
akarjak, mint megérteni.” ,A gydllolet, harag, irigység stb. indulatai [...] a természetnek
ugyanazon szukségszerlségébdl és hatalmabdl kdvetkeznek, mint a tobbi egyes
dolog...” 31 Az Etikdhoz irott utészavaban Heller Agnes megjegyzi, hogy Spinozanal

az értelmes ember nem megtagadja érzelmeit és indulatait, hanem megprobalja
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felismerni ezek természetét, hogy a racionalis cselekvés szolgalataba allithassa a
benne rejld természeti ,determinacidkat”. Mindez persze forditva is igaz: az ész
kdvetelményei ugyancsak a természetbdl fakadnak, és elsédlegesen azt varjak el az
embertdl, hogy ,mindenki szeresse 6nmagat, keresse a maga hasznat”. Mieltt
szélsdséges individualizmussal vadolnank Spinozat, olvassuk tovabb, mitis ért a
.maga haszna” kifejezésen. ,Az ember szamara tehat semmi sem hasznosabb az
embernél; az emberek, mondom, nem kivanhatnak becsesebbet |étuk fenntartasara,
mint azt, hogy mindnyajan ugy megegyezzenek minden dologra nézve, hogy
valamennyinek lelke és teste szinte egy lelket és egy testet alkosson (...) s

mindannyian egyutt keressék mindnyajuk k6zos hasznat.” [6]

W4

a brit felvilagosodas gondolkodoinak etikai mUveiben. Hume az ember heterogén
természetérdl ir: az értelem (ész) és az érzelem egyarant megtalalhatd benne. Erkdlcsi
itéleteink sohasem alapulhatnak tisztan racionalis dontéseken, a j6t — ahogy a szépet
is — inkabb ,csak” érezzik, nem matematikai vagy logikai tdrvényekbdl vezetjuk le. Az
érzelmek emancipatorikus erejét rehabilitalé Martha Nussbaum szamos o6tletet
meritett ezekb&l a munkakbdl.
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A 18. szazadi nagy hatasu mechanikus materialista filozo6fia feleslegesnek tekintette
az érzelmekrél és a szenvedélyekrél szol6 diskurzust. La Mettrie szerint az érzelmek
voltaképpen azonosak az emberi testben végbemend anyagi folyamatokkal. J6l
példazza ezt a bizarr torténet, amelyet August Strindberg Térténeti miniatdrék cim(
kényvében mesél el, amely éppen a test/Iélek-problematika legelszantabb

felszamoldjanak tekinthet6 francia orvos-filozofus és a korszak abszolut filozéfus-

tekintélyének szamitd Voltaire kozotti parbeszédhez kapcsolodik. A torténet idején

mindketten Berlinben tartézkodtak, Nagy Frigyes vendégeként. A valésagos
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besugbhaldzatot mikddtetd Voltaire éppen akkoriban értesult arrdl, hogy ellenségei
rendre elaztatjak a porosz kiraly el6tt, s el6bb-utébb el kell menekulnie
Poroszorszagbol. A nagyon rossz idegallapotba kerult Voltaire, miutan szobajaban
elégette az 6sszes kompromittalé levelet, agynak délt, csengetett inasanak, és
utasitotta: ,Kérem, hivassa gyorsan La Mettrie urat, mert nagyon beteg vagyok”.
Kdztudott volt, hogy Voltaire nem kedvelte La Mettrie-t, de mert j6 orvos hirében allt
és honfitarsa volt, rendben Iévének tlnt, hogy éppen 6t hivatja. La Mettrie (noha
meggybz8déses ateista és materialista volt, Frigyes rendkivuli moédon kedvelte)
hamarosan meg is jelent Voltaire hazaban. Valészinlileg nem az orvosi kotelességtél
vagy emberbarati szandéktdl, inkabb a , kivancsisagtdl és a karoromtdl” vezérelve. A
szobaba lépve feltette az ilyenkor szokasos kérdést: ,Mi a panasza, Monsieur
Voltaire?” ,Draga baratom”, mondta az 6regedé Voltaire, ,testileg, lelkileg le vagyok
robbanva”. Mire La Mettrie erélyesen raszélt: ,de hat Uram, Onnek nincs is lelke!” ,Na,
jo, de a szivem!” ,Sziv, sziv”, valaszolta La Mettrie, ,mi az a sziv? Cor, cordis. Ez a sziv.”
Majd hozzatette: ,Biztosan teleette magat, Monsieur. Igyon sok vizet, és konnyebb
lesz, mint maga a kdnnyelm(iség.” Es egy ideig még ebben a stilusban folytatédott a

két filozofus parbeszéde. [7]

A 19. szazad végén komoly befolyasra szert tett pozitivista filozéfia és pszicholégia a
La Mettrie altal kitaposott Uton haladt, és az érzelmekben (olykor az értelemben is)

pusztan a fiziologiai és biologiai folyamatok , kvantifikalhatd funkcioit” |atta.

A klasszikus német filozéfidban az ész és az
értelem szembeallitasara szamos példa kinalkozik,
az ész és az értelem ) o , , _

érdemes itt is Heller Agnesre hivatkozni: , Az

érzések elméleti megkdzelitésének szempontjai
kdzott [...] utat tor érzés — értelem (ész) konfrontaciodja. Ez ismét Kantnal valik
teoretikusan egyértelmdvé, aki az érzésekre vonatkozdan elfogadja az egoista
redukcionalizmus elméletét, de ezekkel az érzésekkel a tiszta észt allitja szembe, mely
gyakorlati hasznalataban egyuttal a tiszta akarat is, a moral forrasa és egyuttal
letéteményese.” [8] Annyival arnyalnam a kategorikus itéletet, hogy Kant els6 érvét -
.(...) minden szenvedély, mar csak mert szenvedély, feddést érdemel (...)" - mégis

felfUggeszti, példaul a francia forradalom térténéseire utalva mintha rehabilitalna az
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érzelmek némely fajtajat. A Franciaorszagban zajlo események a kivulallé megfigyeldt
nem hagyhatjak hidegen, mert ,(...) kedélyében a részvételnek oly vagyara lel, amely
majdhogynem az elragadtatottsaggal hataros, minthogy kinyilvanitasa veszéllyel jar,
mas oka, mint az emberi nemnek valami moralis adottsaga, nem lehet.” Bl Kant
szamara elssorban nem a térténelem szinpadan fellép6 forradalmarok az igazan
érdekesek, hiszen 8k (mint egyébként mindenki) hajlamaik és érdekeik szerint
cselekszenek: becsvagyuk, uralomvagyuk és birvagyuk a mozgaté. Kant nem a
szinpadon lévékrdl, hanem a publikumrdl beszél, ebben az esetben a forrongd viladgot
argus szemekkel figyel® német ,interpretécios-k6zésség"-rél. Es Kant meglatja, hogy
az érzelmek - legalabbis bizonyos hatarok k6zott - pozitiv szerepet is jatszhatnak az

emberi térténelemben. [10]

Hegel mar a vilagtorténelem alakitoinak néz6pontjabol értelmezi és értékeli a francia
forradalom és a napéleoni kor eseményeit. Ot is magéval ragadja a lelkesedés, amit
az egyszerre felemeld és elborzaszté térténések szamos eurdpai entellektlelben
kivaltottak. Az is nyilvanvald szamara, hogy az egyes embert tdbbé nem lehet
elvalasztani kornyez6 vilagatél, sem a nevelést a torténelemtél. A vilagszellem a
lathatd és érzékelhet6 valdsagon keresztul realizalja 6nmagat. Az ,érdekek”, a
~heroikus tettek”, a ,lelkesedések” elengedhetetlen feltételei a hatékony és id6tallo
emberi cselekedeteknek. Hegel Az ész a torténelemben cimU értekezésében 6sszekdti
az érzelmek és a szenvedélyek szubjektiv — sok esetben egyenesen irracionalisnak
tind — aspektusait az ,objektiv ész” altalanossagaval. Akik nem kiemelkedd
személyiségek, gyakran ugy vélik, hogy a nagy emberek cselekedeteit a benntk rejl
szubjektiv szenvedélyek mozgatjak. Valéjaban a kiemelked§ tettekben mindig
megjelenik a patosz formajat magara 6lt6 objektiv altalanos is. A szenvedély azonos
azzal a nagy emberek ,énjeiben” megjelend kuloénds energiaval, ami nélkul eredeti
dolgokat nem tudnanak ,kihozni” magukbdl. ,llyenképpen a szenvedély és az eszmei
célja egy és ugyanaz; a szenvedély az egyéni jellem és az altaldnos abszolut egysége.
Van benne valamilyen allatias, csakugy, mint ahogyan a szubjektiv kilénésben
megjelend szellem is megtaldlhat6é benne, ami végsd soron az eszmeivel

azonos.” M1 Anhoz, hogy az ember komoly dolgot hozzon létre, minden energiajat

mozgodsitania kell. Ilyenkor nem a megoldasra var¢ feladatokat sorba rendezé
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megfontoltsag és jozansag munkal benne, nem darabolja fel magat azért, hogy
el6szdr ezt, aztdn a masik részfeladatot valdsitsa meg, hanem Ugyszélvan
.megfontoltsag nélkul” ugrik a ,nagy cél” megvaldsitasanak. A szenvedély tehat
egyfajta 6szton, belulrdl fakado késztetés. ,Ezt a szenvedélyt lelkesultségnek vagy
entuziazmusnak nevezzuk. Az entuziazmus kifejezést inkabb csak azokban az
esetekben kell hasznalnunk, ahol a célokban valamilyen eszmei és altalanos
természet jelenik meg. A politikai ember nem entuziaszta. A politikusnak vilagos
célokat kell maga elé tliznie, ami az entuziasztakra nemigen jellemzd. A szenvedély
annak feltétele, hogy az emberben valamilyen j6 dolog szllessen meg, ami
semmiképpen sem erkolcstelen. Ha ez a lelkestltség valddi természetd, akkor
egyuttal a hideg j6zansagot is tartalmaznia kell (...).” [12] Hegel itt arra céloz, hogy a
politikus lelkesultsége rendszerint nem egészen Oszinte és nem is feltétlenul
erkdlcsos: inkabb mesterkélt entuziazmus ez, amelynek gyakorta az emberek

manipulalasa a célja.
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Hegel mas irasaiban is vizsgalat ala veti az érzelem és az ész 6sszetett kapcsolatat,
tobbek kdzott az Esztétikaban. Azt irja, a mlvészi alkotas Iétrehozasahoz
nélkulozhetetlen, hogy a mlvész személyében egyesuljon a fantazia tevékeny ereje és
a technikai tudas. De ezeken tul a /elkesiltségre is szukség van. A konyv forditdja,
Zoltai Dénes ihlethek magyarositotta a fogalmat. ,Ha a fantazia és a technikai
kidolgozas tevékenységét marmost a mlvész allapotaként, magaértvéve vizsgaljuk,
akkor ez az, amit harmadszor ihletnek szoktak nevezni.” [131 Az ihlet keletkezésével

kapcsolatban szamos széles kdrben elterjedt elképzeléssel talalkozhatunk, véli Hegel.
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Némelyek szerint a zsenialis alkotdkban az ihlet érzéki 6sztdnzés révén szuletik meg.
Csakhogy: ,(...) a vér forrésaga egyedul nem segit; a pezsgd még nem hoz létre
koltészetet, Marmontel meséli, hogy Champagne-ban egy pincében hatezer Uveg
pezsgdt latott maga el6tt, mégsem keletkeztek kolt6i érzései. Ugyanigy a legnagyobb
zseni is reggeltdl estig heverhet a z6ld pazsiton, mig a lengd szell§ fujdogal, s nézheti
az eget, mégsem érinti meg az ihlet enyhe fuvallata.” (141 De a tisztan szellemi-
intellektualis szandék is kevés az igazi mUalkotashoz. A valédi ihlet |étrejottéhez
dnmagaban nem elegend6 sem az érzéki 6sztdonzés, sem az akarat és az elhatarozas.
Az ihlet csak ,(...) valamely meghatarozott tartalmon lobban langra, amelyet a fantazia
mUvészi kifejezés végett megragad; az ihlet ennek a tevékeny kialakitdsnak allapota,
mind a szubjektiv bens6ben, mind a mlalkotas objektiv kidolgozasaban; mert
mindkét tevékenység szamara szukséges az ihlet.” [151 A hegeli esztétikaval
foglalkoz6 szakirodalomban altalanos a meggy6z6dés, hogy a német filozéfus
elsésorban a romantikus iskola (Schelling, Schlegel-fivérek) eltulzott szubjektivitasaval
és irracionalizmusaval vitazva fejtette ki a maga mérsékelt és ,realista” felfogasat.
Hogy a jelent6s alkotdkban szerencsésen talalkozik és szorosan egyluttmUkodik a
szellemi és a természeti meghatarozottsag. De ez még nem elég, mert a mlvésznek -
olykor kdzvetlenul, maskor csak attételesen — az adott korszak kihivasaira is
valaszolnia kell. A jJogfilozofiaban mar mashova teszi a hangsulyt. J6 el6re megsejtette,
hogy a polgari tarsadalomban az egyén egy sor absztrakt intézményen keresztul
kapcsoldédik az allamhoz. Ezért olyan — alapvetéen racionalista — allamelméletet
dolgozott ki, amelyben az emdcidk lassan felszivédnak és eltlinnek az allam
.€rzéketlen architekturajaban”. A valtozas azt is érthetévé teszi, hogyan lehet a
politikaban ,(...) a lelkesedést 'kasztralni’, megmerevedett ritualéva vagy éppen
banalis cereméniava redukalni.” [16]

A 18. szazad végétdl a

szépirodalomban is egyre gyakoribb

a modernitas fontos . . o
téma értelem és érzelem

kovetelmenye szembenallasa (olykor sikeres
kooperacidja). Jane Austen Ertelem és

érzelem cimd regényét az 1790-es években fejezte be, de csak 1811-ben jelentette
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meg. A regény két ndvér, Elinor és Marianne életét meséli el. Mindketten a korszak
jellemében az érzelmek dominalnak. Elinorban erés a felelésségérzet, amivel
kordaban tartja — veszélyesnek itélt — érzelmeit. Mindig eleget tesz a tarsadalmi
helyzetébdl fakado kotelezettségeknek: megbizhatd, kiszamithato. Huga a
kdnnyelmdségig spontan, gyoégyithatatlanul romantikus. Jeremy Rifkin irja: ,Jéllehet a
regényt a korszak szatirajanak is lehet tekinteni, ugyanakkor nagyon szellemesen
mutatja be a két kulonbdzé életutat bejard nd jellemének gyengéit és erésségeit. A
regény végén a két testvér helyet cserél: az 'eszes’ Elinor igaz szerelmével kel egybe,
miutan kemeény munkaval legydzi a szereleme kiteljesedése el6tt allé akadalyokat.
Marinne viszont olyan férfinal talalja meg a boldogsagot, akit kezdetben nem
szeretett, de aki mégis érzékeny és becsuletes férjnek bizonyul.” 171 A végén
mindketten boldogok lesznek: Elinor felfedezi a személyisége mélyén rejl6é finom
érzelmeket, Marianne meg az élet fontos dontéseiben egyre inkadbb az ész szavara
hallgat. Jeremy Rifkin szerint Jane Austen tgyesen, egyszersmind meggy&z8en
egyensulyoz ész és érzelem, értelem és érzékiség kozott. Idével ennek az
egyensulynak a megtalalasa lett a modernitas fontos kdvetelménye. A racionalis
kalkulacio els6ésorban matematikai modellekkel és mechanikus torvényszer(ségek
feltdrasaval biztositott jol hasznosithaté tudast az univerzum egészérol - s erre a
feltérekvé ipari tarsadalomnak égetd szuksége volt -, a szabadon kibontakozo
emocionalitas pedig lehetb6vé tette a folyamatosan differenciald és individualizalodo

W4

és ennek révén a tarsadalmi integracio uj formait teremtse meg. [18]
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Max Scheler A szimpdtia Iényege és formai cim( munkajaban a szeretetnek nemcsak
emocionalis funkcidja van, ismeretelméleti jelent6sége sem elhanyagolhaté. A
szeretettel atitatott megismeréssel az ember mindig tobbet 1at, mint az ,,érdeknélkuli”
megfigyeld, ,(...) a szeretet az a mozgas, amely az alacsonyabbtdl a magasabb érték
felé halad, és ebben a mozgasban egy targynak vagy egy személynek felvillan a
magasabb értéke (...).” [191 A gylldlet mozgasa ezzel éppen ellentétes: a masik

emberben [évé értékek tagadasara iranyul.
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10.

11.

12.

13.

A huszadik szazadi pragmatizmus képviseldje, John Dewey tobb irasaban is
kifogasolta a liberalizmus , hiperracionalizmusat”. [20] A pozitiv kivételek ugyan
fontosak, de nem valtozattak meg az egyre er6s6dd alaptendenciat: a folyamatosan
radikalizalodé érzelemellenességet. Heller Agnes irja, hogy az érzelmek megitélésével
kapcsolatos alladspontok valtozasaban a pozitivizmus hozta az igazi fordulatot. A
pozitivista pszichol6giaban, amely a célracionalitasra teszi a hangsulyt, ,Az érzés a
célracionalis tevékenység puszta ‘zavaro tényezdjévé’ valik vagy egyenesen
epifenomenonna.” [21] Heller persze szemben all a meglehet&sen egyoldalu és
elfogult értékeléssel, ahogy Martha Nussbaum is. Az amerikai filoz6fus azonban a
feminizmus — amugy ,mérsékelt” és dialogusbarat valtozatanak — védelmében

rehabilitalja a politikai érzelmeket.
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Taizs Gergd

SZIRMAI NYILNAK

[CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?]

2021-12-21 | CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?, VERS

Eleinte ugy lazadtal, hogy pénisz-
alaku tankokat firkaltal a tankdnyvbe.
Mindenkire I6ttek: tuddsra, koltdre,

allamférfira, zeneszerz6re. Kés6bb falra
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fajtal festéket, kedvenced az alvé

6rdog volt - minden tiltas ellenére.

B6rod alatt a tinta: testéked,

és Korminak keresztelted a befogadott,
tejfehér kdlydkmacskat. Aztan észrevetted,
hogy mindig olyan megyében éltél,

ami a Dunahoz simul, és azzal magyaraztad
zaklatottsagodat, a folyton-folyvast
fojtogatd epizédokat, hogy ennek dacara
sem tanultal meg Uszni, s6t, lebegni sem
rendesen. Mostanaban zuhanoé rozmarok képe
kisért, a sziklanak csap6dd hustomeg,
mikor a tavoli vizparton hullablzben

azik a csend, és messzire nyulik

a hallgatas. S vajon mikor kezdtél

a gepard helyett az antilopnak drukkolni?
Picsaba a természetfilmekkel, gondolod,

és a nyugalom megzavarasara alkalmas hiaba-
valosaggal is! Novényeket locsolsz inkabb
elszantan az el6kertben, figyeled, ahogy
estére szineket ndvesztenek. Kimondasra
varé szavakat zardjelezel, ismeretlen
allatok csontjabdl f6zol levest,

kavargatod, izleled, és ahogy dudolod,
felejted is a dallamot:

most van a perc, nincs helye masnak,

szirmai nyilnak a halalviragnak.
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Csongor Andrea

AZ EN NAPOM

[CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?]
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Nem jarok majd karonfogva a baratnéimmel,
és nem festetem a hajam sarkanyvérvorosre.
Nem fekszem egy strandkenddn hosszu 6rakig,
mert a napozas nem ,csinalas”,

és egyszer sem mondom majd a kislanyomnak
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- aki meg sem szuletik, hanem varazsutésre itt terem -,
hogy ne idegesitsen.

Nem hordok majd idétlenul nagy melleket,

amivel lehetetlen a busz utan futni,

és soha nem hagyom abba, hogy

fejjel lefelé I6backodjak a korlaton,

mikozben arcomba hullik a szoknyam.

Es f&leg nem hiszem el soha,

hogy a szlletésnapom nemcsak az enyém,

hanem valaki mas napja is.

En nem fogok. Nekem nem lesz. Velem nem térténik meg.
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Korosényi Daniel
BALLADA

[CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?]

2021-12-26 | CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?, NOVELLA
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Gyere, kislanyom, Ulj ide a testvéred mellé! Mit szeretnél hallani? Népdalt vagy
balladat? Balladat mesélek inkabb, bar tudom, szomoru lesz. Az apadrol mesélek
balladat, aki szép huszarként belovagolt Szeged f6terére. Az apadrdl, aki
karmazsincsizmakat készitett Gyula piacterén, aki Budan hordot gorgetett, Bécs
hataraban 6kroket itatott. Apad mentette ki a Kovaszné leanyat a csalitosboél, meg
tudta fujni a legnagyobb kétrombitat, és 6 tanitott meg engem buzat hantolni.

Mindenhez értett a te apad, csak ellent nem tudott mondani.

Ult a tiszta vaszonnadragjaban a Tisza-parton vagy kéveér
. L galambokat etetett Debrecen hataraban, ladakat pakolt a paksi
Igazi ferfl réven, evett szalonnat szamarhaton, ivott forrasvizet kalapbal,
kopalt balatoni mandulat. Azon a majusi estén, mikor
megismertem, kavét piritott. Badogserpenydjét a tiszta t(iz folé tartotta, varta, hogy
sercegjenek az izzadd szemek, s rdzogatta izmos kezének apré mozdulataival. Arcat
megfestette a venyige szurke fustje. Keze megallt a levegdben, s feltekintett ram.
Homlokan ér [Uktetett, ahogy barna szemét ram emelte. Nem is szélt, csak néman
félretette a serpeny6t, begombolta inge legfels6 gombjat és kdcos furtjeit
hatrasimitotta. Igazi férfi volt az apad, aki tudott mézet pergetni, tudott agyat faragni,
tudott a Kukulldbél puszta kézzel pisztrangot fogni, s tudott hajnalban a kéddel

beszélgetni. Az apad, kislanyom, gyonyorden tudott nézni.
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Mar régen a Somloé hegy tovében ultink, mikor a testvéred megszuletett. Nagy
hevesen érkezett, mint a majusi esé. Ugy, mint a reggeli harmat, édesen és hirtelen.
Apad tekn6t vajt gesztenyefabdl és Tihanyban beszélgetett a visszhanggal. Apad
boldog volt és én is boldog voltam, és a flUvek is boldogan hajladoztak talpunk alatt.

Mikor te szulettél, édes kislanyom, az ég tiszta volt és a nyari szell6 alig rebbent.
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Csendben szllettél, mint a féldbdl kibuggyano forrasviz. Es apad elment a varosba,
hogy koteg rongyot hozzon, babanak. Megvarrtam a rongybabat, hogy a Hold
felragyogjon, és a Hold felragyogott. Aztan apad, aki tudott kotelet fonni és hegeddvel
éji zenét adni, a tengerre ment kagyldkra halaszni.

Mindennap irt nekunk szive mosolyaval,
karjat kitarta a szarazfold felé, s gydjtotte
kormos arcu kavéporkolod . , ]

erejét, hogy egyszer az irgalmas életben

nemet tudjon mondani. Nemet mondani és
elindulni talan mar teljesen elrongyolédott kabatjaban, ide, hozzank, a hegy labahoz,
ahol mi varjuk 6t csendesen. Es mi vartuk 6t, minden éraban, és nem a huszart
vartuk, nem is hordogdrgetét. A kormos arcu kavéporkdldt vartuk, aki, ha rank pillant,
a Somlé hegy kiviragzik ismét. Lattam éjszakakon at, ahogy so6tél szaradt kezét tordeli,
ahogy a nyers halat szajahoz emeli, fujtat s végigsimit szakallan. Dorzsoli magat, mert
a levegb és a tenger vize marja egész testét. A parton alszik, mert nincs ott haza,
kezébdl eszik és iszik, mert nincs az égvilagon semmije. Egy éjjel [attam, ahogy az

Istenhez fohaszkodik, mas éjjelen éreztem, hogy az Ordoggel sugdolézik.
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Csak a nyar elmultaval tér haza, és talan meg sem ismerjuk, talan mar nem is
szeretjuk. Zavartan alltok a kiiszbdn, csendben figyelve rongyos tarisznyajat, melyet

faradtan dob a foldre. Székre rogy, bort iszik, sem szine, sem fonakja nem viragzik
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tobbé. Idegen ember (il a tlizhely mellett, idegen, mint a sas a buza kozt. Ugy latjuk,
meg is valtozott. Bére elszaradt, tenyere 6sszement, szakalla gondozatlansagba

Oszult, izmai elsorvadtak.

Aztan lefekszik aludni, és masnap elutazik az erdélyi sbbanyakba. Sonkat eszik és sort
iszik, séagyon alszik és viragokkal takarézik. Teste elgyengul és a banya elszivja
nedveit. Mikor ti almodtok mar, én latom, hogyan sorvad és veszti el életkedvét. A

sonka belulrdl, a banya kivalrél emészti. A s6 végzet. Kill szakallara, bebujik boére ala.
Punkdsdkor szlinik meg lélegezni.

Aludj most mar, kicsi lanyom, lasd, mar a testvéred is aluszik.
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Voros Istvan

A FELEDES SZEREPE

[CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?]

2021-12-28 | CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?, VERS

Tényleg elfelejtette
a Teremt® az 6rok életet,

s veszni hagyta évekre?
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Mikor valaki megkérdezte,
meghokkenve félnevetett,

tényleg elfelejtette,

mikor annyi jot terelt egybe?
Ezt kihagyni hogy lehetett?

S veszni hagyta évekre,

mert nem fér be egy életbe,
azoéta a vizek folott lebeg.

Tényleg elfelejtette,

mennyire fontos minden tette,
és barmibdl baj is lehet?

S veszni hagyta évekre,
épp a hianyt élvezve,
a végitéletet.

Tényleg elfelejtette,

s veszni hagyta évekre?
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Buth Emilia

PONT NELKUL
[CSAKUGYAN ELFELEJTETTE?]
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Nem azért
cédulazott mert
barmit elfelejtett
volna

Barna
csomagolopapir-

fecnikre irt le
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kapkodva
minden altala
fontosnak

tartott gondolatot
Furcsa
megfejthetetlen
leginkabb
zavaros szovegek —
kulcsa-nincs
idegen sajat
szavak

Ertetlendl

allok most

is

(post) kanyaritom
masra vak

kislany

vésem at

a kézzel hurkolt
délt betlket

Nézd el

(pont nélkul) mind az

én holmim
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