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Cselik Agnes

A VALASZTAS BATORSAGA

2022-04-20 | ESSZE

2022 aprilisaban Magyarorszagon a cim hallatan kivétel nélktl mindenki a nemrég
lezajlott, sokunk szamara traumatikus valasztasokra gondol. Fuggetlen megfigyel6k
és kozvetlen szavazatszamlaldk, valasztasi bizottsagi tagok ugyan nem szamoltak be
rendszerszer( visszaélésekrdl - a szokasos, mintegy mar széra sem érdemes
csalasoktol, manipulaciotol, esélyegyenldtlenségtdl és kisstild trukkozéstol eltekintve
-, és talan épp ettdl olyan fajoé a végeredmény. Magyarorszag valasza a még oly

korlatozott valasztasi és valtoztatasi lehetdségekre az, hogy nem. Az orszag
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formalisan valasztott ugyan, de nem dontoétt, egyszerGien azért, mert nem volt
dontéshelyzetben. Be kell lassuk, hogy Eurépaban, a 21. szazadban, mélyen
zsigereinkbe kodolva él a feudalis uram-batyam rendszer, ahol a megfelelni akaras és
a meghunyaszkodas kézen fogva jar az opportunizmussal és a bosszutél vald
félelemmel. Tul idealizaltnak fognank fel a helyzetet, ha a félelmet és a
meghunyaszkodast erkolcsi értelemben akarnank alkalmazni a jelen helyzetre. A
valosag sokkal sulyosabb, hiszen a tarsadalom jelent8s része nem attdl fél, hogy
masképp gondolkodik és érez, mint azt a hatalmi elit elvarja, hanem jobbara sehogy

sem gondolkodik, és félelmei is csupan nagyon konkrét, materialis félelmek.

Tarsadalmi rendszerunk felépitése valasztas alapu
) ) rendszer alcdja mogeé rejtett, az egyéni dontéseket
szisztematikusan , _ Y
szisztematikusan ellehetetlenit6 szervezet, amely a
kritika nélkul kollaboralé lakosok erkolcsi, intellektualis

és anyagi karara, szigoruan egyéni érdekek mentén makodik.
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Fernando Savater kortars spanyol filozofus A valasztds batorsaga 11 cimg

kotetében kifejti, hogy 6roklott tulajdonsagaink mellett (vagy annak ellenére) az
ember az egyetlen faj, ami valasztani tud, hiszen ,génallomanyunkkal egyutt kapjuk a
vellunk szuletett képességet, hogy nem vellUnk szuletett megnyilvanulasokra is
képesek vagyunk.” [21 Az embert elsésorban az kiilénbézteti meg az allatoktdl, hogy
el tud térni a genetikai kddtél, ami bizonyos - és épp az 6roklés miatt nagyon limitalt
- viselkedés- és képességmintakkal ruhazza fel. Savater szerint emberi |étezésnek azt
nevezhetjuk, ha olyan utat jarunk be, amelynek soran az egyszerd, 6sztonos
valaszokon messze tullépve, legjobb tudasunk szerint dontéseket hozunk. A

szukségszerl emberi dontéseket az aldbbi kategoriakba csoportosithatjuk:
1. az igazsag valasztasa

Az igazsag keresése az emberiség egyik 6rok kérdése, mégsem beszélhetluink abszolut
lgazsagrol szinte sosem. ,Az igazsag mindig itt és most, valamihez képest igazsag: az
igazsag pozicio.” Ugyanakkor az igazsag mégsem relativ, az adott helyzetben tudhaté
és felreérthetetlen, mig a konkrét referencia hianya, kiszakitasa a vonatkoztatasi
rendszerbdl teljesen érvényteleniti is. Az emberiség torténelme folyaman az
abszolutnak kikialtott igazsag nevében szérnyeteget teremtett és szornyliségeket
kovetett el. A szornylségekkel szemben ,az igazsag a tudast keresd ember pozicidja,

amellyel a vilagot fel kivanja fedezni és meg akarja ismerni.” [3]

2. a gyonyor valasztasa

A gyodnyor szo6 legtdbbszor botranyos széduletet okoz és szorosan dsszekapcsolodik a
féktelenség, lazadas, erkolcstelenség és kdzdnségesség képzetével. Ugyanakkor a
testi 6romok élvezete az élet igenlése és a halal elodazasa. Nem cél és nem is eszkoz,
hanem egy Ut kdzben adddo, kivételesen kellemes lehetéség elfogadasa és élvezete.
A kulcs a mérték, aminek eltalalasa hatalmas dnfegyelmet igényel, hiszen kdnnyebb a
teljes lemondas, mint a mértékletesség megtartasa. Az élvezet nem okvetlenul roviditi
meg az életet, hanem elmélyiti, intenzivebbé teszi. Rendkivil rossz erkolcsi
megitélésének f6 oka, hogy a gyonyor pillanataban az ember felszabadul és

fuggetlenedik a kotottségektdl, amit a mindenkor uralkodé rend drei ki- €s
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elszakadasnak, lazadasnak itélnek meg. A fogyasztdi tarsadalom eldirt, bearazott
6romei nem azonosak a valddi, pénzzel ki nem fejezhetd 6romdkkel, amiket tovabbra

is megvetéssel és gyanakodassal fogad a tarsadalom.

3. a politika valasztasa

Az ember ,nem altala valasztott intézményes keretek k6zé szuletik, amelyekbe
beletartoznak a torvények, szokasok, torténelmi narrativak, gazdasagi
mechanizmusok, a valésag kulonféle szocioldgiai, vallasi olvasatai stb.” Amikor
tudomast szerzink a helyzetrél, hogy mibe is szllettlink, az egyik lehetséges ut, hogy
passzivan alavetjuk magunkat. A masik, hogy intellektualisan és/vagy a gyakorlatban
igyekszunk megreformalni a keretul kapott rendszert. Mindkét esetben dontést
hozunk, és a vilag politikai arculatdba avatkozunk. A 1atszélag passziv dontés legalabb
olyan horderejd, mint az aktiv cselekvés. A regnald politika érdeke, hogy az

allampolgarok ne sok vizet zavarjanak, ezért ,,a politikai megnyilvanulas egyet jelent a
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nemzetellenes dsszeeskiivéssel. Ugyhogy semmi politika, vagyis ellenallas: ide a pénzt
és kuss!” 41 A nem demokratikus tarsadalmi berendezkedések fé és elvart értéke
épp ezért az egyén politikai passzivitasa, a politikdba bele nem avatkozas kivanalma.
Ezzel szemben a politika valasztasa azt jelenti, hogy az egyén szubjektumként kivanja
megélni a tarsadalmi normakat, komolyan veszi egyéni szabadsaga tarsadalmi

vetUletét.
4. a polgarra nevelés valasztasa

A politika valasztasanak egyik alapfeltétele, hogy a tarsadalom tagjait tudatosan
polgarra neveljuk: az egyént képessé kell tenni, hogy részt tudjon venni a
kdzlugyekben, és el tudja donteni, mi az igazsagos és mi az igazsagtalan. A demokracia
igazi problémaja a tudatlansag (az érvelni és érveket megérteni képtelenség) mindent
elsoprd tulsulya. A polgarra nevelés teljes jogképességgel rendelkezé allampolgarokat
formal. Ezzel elejét lehetne venni, hogy manipulatorok és demagogok tudatlansagra
alapozva bebetonozzak magukat a hatalomba. Alapvet6en fontos tehat, hogy a koz
érdekében a tarsadalom mindenkor sulyt fektessen a nevelésre és oktatasra, ezen

belll is kuilébndsen a polgarra nevelésre.
5. a humanitas valasztasa

Sajnalatos médon az esetek donté tébbségében a humanitas attél valik értékké, hogy
fajoan hianyzik valahonnan. Ambivalens kdzegben élink: a természettel szemben
pdkhendien felsébbrendlinek, a robotokkal és a mesterséges intelligenciaval
szemben sokszor alacsonyabb rendlnek érezzik magunkat. A humanitas fogalma
atfogdan és mindenre kiterjedéen nehezen vagy egyaltalan nem definialhato, térben
és id6ben egyarant nagy kulturalis eltéréseket mutat. Napjainkban a humanitas
leginkabb dnkorlatozast, egyuttérzést és tiszteletet jelent. ,Magunkat embernek
tekinteni nem abbdl all, hogy tudomasul veszink valamilyen biologiai vagy kulturalis

tényt, hanem hogy dontést hozunk és elindulunk egy uton.” [5]
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6. az esetlegesség valasztasa

Az emberiség a tuldimenzionalas betegségében szenved. Vonzédunk az elérhetetlen
abszolutumhoz, a nagy fogalmakhoz, az elvont dogmakhoz. A szeretet helyett
Szeretetet irunk, emberiség helyett Emberiséget, és ezzel a tuldimenzionalassal meg
is hamisitjuk az eredeti fogalmat. Halandosagunk elvalaszthatatlanul 6sszefonddik az
esetlegességgel, hiszen a lét és nemlét kozotti villanasnyi kis idénk csupan erre ad
lehet8séget. Az esetlegesség belatasa és elfogadasa mellett kell, hogy értékeinket
kdvetkezetesen képviseljuk, a szépséget Unnepeljuk és a josagot kovessuk - csakis

ezaltal emelkedhetUnk ki a jelentéktelenségbdl.

Fernando Savater ravilagit, hogy az emberi |étezés alapeleme a dontés képessége,
sorsunk formaldsanak lehet8sége és felel6ssége, ami csak nekink adatott meg a
természetben. ,Az ember természetes kozege a szlikebb és tdgabb emberi k6zosség,
végsd soron a tarsadalom.” [6] A tarsadalomnak ugy kellene feléptlnie, hogy az

ember kiteljesithesse és szabadon élhesse meg emberi mivoltat, a valasztas
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szabadsagat. Minden torekvés, ami az emberi képességek korlatok kdzé szoritasat,
ellehetetlenitését célozza, az emberi mivolt ellen elkévetett blin. Es nem csupan

hatalomtechnikai kérdés.

1. Savater, Fernando: A vdlasztds batorsdga, ford.: Pavai Patak Marta, Patak Kényvek, 2009. 1
2. p.17. 1

3. pp.929-100. 1

4. pp.125-126. 1

5. p.157. 1

6. p.22. 1
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Z. Karvalics Laszl6 Bucsu Arkhimédésztél. A poszt-Covid vilag alakithatosagarol
cimU esszéjének alapgondolata a masodik vilaghaboru légi csataibdl sikeresen
visszatért vadaszgépekkel kapcsolatos példa vagy metafora koré szervezédik. Ezek a
repulék gyakran repeszek és golydk Utdtte sérulésekkel tértek vissza bazisaikra, de -
kevésbé szerencsés tarsaikkal ellentétben - legalabb visszatértek! Tul azon, hogy a
pilotak életben maradtak, a gépek sérult térzse — mintegy szarmazékos haszonként —
a hozzaérték szdmara hasznos informacidval szolgalt arrdl, hogy milyen elényds
mUszaki tulajdonsagainak kdszonhette tulélését. Z. Karvalics szerint a visszatérd
gépek példaja elvben optimizmusra is okot adhatna (azaz: a racionalisan mikddo
tudomany és technika mindig képes a korabban meghozott hibas dontések
korrekcidjara), csakhogy a helyzet mégsem ilyen egyszerd, irja a szerzd. ,Amikor
nemcsak a koronavirusjarvany, hanem az annak okait és felel8seit keresd
kommentarok és vélemények elsd hullaman is tul vagyunk, jussanak eszinkbe a
golyOszaggatta repulbgéptestek. Akar tobbszor is. Kuldndsen, amikor egy-egy
magabiztos magyarazat kapcsan gyanakodni kezdunk: valéban ilyen egyszerd
lenne?” (11 A helyzet tényleg nem ilyen egyszerd. Még annal is dsszetettebb, amint
azt par héttel ezeldtt gondolhattuk. Amikor Z. Karvalics Laszl6 megfogalmazta az
imént idézetteket, talan egy tucat orosz politikus és katonai stratéga tudta, hogy
napokon belll kitdér a habord. A politikai és katonai szakértdk jo része feltételezte,
hogy Oroszorszag hallgat a ,,j6zan ész” szavara és nem kockaztatja meg az atfogod
katonai tamadast Ukrajnaval szemben. De a joslatok és el6rejelzések tévesnek
bizonyultak, és - mikdzben ezeket a sorokat irom — mar a vilag pusztulasanak

lehet&ségével is szamolunk.

S most egy masik repulégéprol. A
nacizmus eldl Amerikaba emigralt

igantikus méretu
g!9 német filoz6fus, GUnther Anders

laboratorium szerint egy korabban nem sejtett
.apokaliptikus vilagrend” vette kezdetét
1945 augusztus 6-an, amikor az amerikai Enola Gay repul6gép pil6taja ledobta az elsé
atombombat Hirosimara. A masodik vilaghaborut kdvetd években Anders mindezt

azzal a megjegyzéssel egészitette ki, hogy immaron nincs is értelme Uj torténelmi
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korszakrol beszélni, hanem csak egyfajta ,,haladékrol”, amelyet minden valészinliség
szerint a végsd pusztulas eldszobajanak lehet tekinteni. [21 Anders az apokaliptikus
kisértés igazolasat latta a mult szazad 6tvenes-hatvanas éveiben folytatott szovjet,
amerikai és angol atomkisérletekben is, noha ezeket a ,tudomanyosnak” becézett
teszteket ugymond a ,civilizalt vilagtol tavol esd” tertletek ,mikrovilagaiban” hajtottak
végre. ,Csakhogy a kisérleti atomrobbantasok folyamatosan eltorlik az el8készulet és
az alkalmazas, a préba és a valadi felhasznalas kozotti kilonbséget, mondja Anders,
mikdzben az egész vilag egy gigantikus méretl laboratériumma valik. Az atomkisérlet,
amely az egész vilagot maga ala gyUri, a tovabbiakban megszlnik pusztan csak
kisérlet lenni. Ezt sokkal inkdbb irreverzibilis torténelmi eseménynek kell
tekintentink.” B3I Manapsag ugy tlnhet, irta Christian Dries 2009-es Anders-

mert mar masfajta veszélyek leselkednek a civilizaciéra. De amint lathato, néhany hét
elegendd volt, hogy az elfojtott szorongasok ujra felszinre torjenek, és Ujra

szamoljunk a sokaig elképzelhetetlen atomhaboru lehet&ségével.

Michaél Foessel a tizes évek elején megjelent A vildg vége utan. Az apokaliptikus ész
kritikdja cim( kdnyvében latszolag egészen optimista hangot Ut meg, ugyanis azt irja:
talan mar régdta a ,vilag vége utan” élunk, de valahogy ez mégsem tinik tulzottan
katasztrofalisnak. A francia filozofus alapvetden kritikus az ,,apokaliptikus ész” minden
valtozataval szemben, ugyanakkor a leegyszerUsit6 optimizmust sem osztja, amely
végképp kizarja az apokalipszis ,gyengébb formainak” lehet6ségét. Az persze
valoszinl, mondja a szerz6, hogy a vilag, amelyben most élunk, és amelyet

megszoktunk, egyszer csak ,elvész’, de ez még korantsem jelenti a vildg végét.
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Csak részben értek egyet Feessel érvelésével. Ugy vélem, a klimavaltozas, az 6koldgiai
katasztréfak és vilagjarvanyok okozta bajokat ,racionalis és demokratikus” dontések
és cselekvések révén talan orvosolni lehet. De hogyan védekezzink a Foldnek Utk6z6
oriasmeteorit vagy egy globalis méreteket 61td atomhaboru rapid pusztitasaval
szemben? Igaz az is, hogy ,normalkdérulményeket” feltételezve, a jelen allapotaibdl
nem vezethetdk le abszolut szukségszer(lséggel a jov6 torténései. A legtdbb esetben
van valasztasi lehet6ség. Persze donthetiink sokféleképpen. Ugy is, mint Groucho
Marx, aki a klimavédelem moralis kdtelezettségét azzal utasitotta el: ,Miért érezzek én

felel6sséget a jovO generacidkeért? Tettek 8k értem valamit is?” [4]

Foessel ugy latja, a reneszansz és a humanizmus véget vetett annak a ,,kozmikus
vildgrend”-nek, amelyet az ember hite szerint valtozatlan és 6rok érvényl torvények
iranyitanak. Az altalanossa valo elbizonytalanodas, illetve a félelem ettél kétféle
valaszt hivott életre a reneszansz korszakat kovetd szazadokban. Az elsé a semmivé
foszlott kozmikus és teoldgiai bizonyossagot ,akozmikus” vagy ,metafizikai”
elméletekkel igyekezett pétolni. Példaul Spinozanal az ,Isten vagy a természet”, Hegel
garanciat az esetlegességgel és a kiszamithatatlansaggal szemben. Mas gondolkodok,
példaul Hobbes, Husserl vagy Heidegger nem tekintették katasztrofanak a kozmikus
rend eltinését, mert épp az ember autondémiajanak és dnteremto ereje korlatoktol
mentes kibontakozasanak lehet6ségét l1attak meg az ,,akozmikus rendnélkuliségben”.
Foessel igy foglalja 6ssze a modern kor embere el6tt allé két valasztas lényegét: (...)
az els6 azt a felfogast képviseli, amelynek |ényege a vilagrend meghatarozatlansaga
és a szabadsag kiteljesedése. A masodik a vilagot a végességgel azonositja, amelyet
az emberi tudas vagy tapasztalat segitségével igyekszik meghaladni, igy békitve meg
az embert az abszolutummal. Ha neveket is hozzarendelunk ehhez a két uthoz, akkor
Kant, illetve kés6bb Husserl és Heidegger fenomenoldgiajat tekinthetjuk — minden
kdztuk [évé kulonbség ellenére — az elsé olyan sikeres kisérleteknek, amelyek
megprobaljak annak ellenére kozmoszként elgondolni a vilagot, hogy azt Iényegében
végesnek tekintik.” 5] Spinoza és Hegel, kés6bb pedig Bergson és Hans Jonas a
masik utat valasztottak, és a véges vilagon kivul prébalnak kapaszkodokat lelni a

modern vilagbdl kiveszett abszolUtum visszanyerésére. Foessel nem foglal
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egyértelmUen allast. Szamara annak belatasa és belattatasa a 1ényeg, hogy a
modernitastél kezd6dden végképp eltlint a szilard talaj a labunk alél. T6bbé nem
|étezik az az archimédeszi biztos pont, amelytél elrugaszkodva megnyugtato
valaszokat remélhetnénk a minket leginkabb izgat6 kérdésekre. De nemcsak az
aritmetikai bizonyossag elvesztése jelent gondot, mert miként Z. Karvalics irja, a

cserébe kapott magasabb ,(...) logikai megbizhatdésdgnak is erds korlatai vannak.”

Az altalanossa lett elbizonytalanodas mégsem igazolja
) ) az apokaliptikus vilaglatast, allitja Feessel. Az
nyitott horizont apokalipszis semmit sem tud kezdeni az ,,utana”
kérdésével, mert végérvényesen egy feltételezett
Vildgvéghez” rogziti magéat. Es barmi legyen az apokaliptikus gondolkodéas
.modalitasa”, az végso6 soron azt jelenti, hogy a kozelgb vég tekintetében az id6t
mindig vészhelyzetként kell megélnunk. Ezzel szemben a francia filoz6fus azt
tanacsolja, a vilagot tekintsuk nyitott horizontnak, amely mindig lehet6séget ad
alternativ cselekvésekre, a korabban elhibazott dontések korrekcidjara. Szeretném én
is osztani Feessel ,visszafogott optimizmusat”, s els6ésorban azért, mert a katasztrofak
kdzott is érdemes kuldnbséget tenni. Példaul a sokat emlegetett klimakatasztréfa
vagy a koronavirushoz hasonlé pandémiak elkerulését célzé diszkussziok és
cselekvések esetében az id6faktor mas jellegd, mint egy atomhaboru esetén. Az
el6bbiben a legrosszabb nem azonnal kdvetkezik be, és taldan még van id6 az
elkdvetett hibas dontések korrekcidjara. A masodik esetben miféle racionalis
ovintézkedéseket tehetne a glébusz nyolcmillidrd lakéja, amikor senki sem kivancsi a

véleményére és a dontések lehet6sége néhany ember kezében van?
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Hasonldan latja ezeket a dilemmakat Jean-Pierre Dupuy is. A raciondlisan értelmezett
katasztrofa-elmélet. Amikor a lehetetlen bizonyossagga lesz cimi kdnyvében arrdl
értekezik, hogy a huszadik szazadban a ,prométheuszi ember” valéban képessé valt a
foldi élet és a civilizacid elpusztitasara. [7] Vagyis a legrosszabb eljdvetelére mar

nem kell varni: a lehetetlen bizonyossagga lett. Az apokalipszis kétféleképpen
kdvetkezhet be. Az elsé valtozat a lassu dnpusztitas, vagyis a kdrnyezet- és
klimakatasztréfak sokasodasa. Ezek mdgott a tudomany, a technika és a gazdasag

korlatlan ,fejlédésmaniaja” all, amely lathatbéan rezisztens minden kuilsé kritikaval
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szemben. Persze a modern ipari tarsadalom 6npusztitd kapacitasanak veszélyeirél
sz616 diszkussziok ma mar nem szdmitanak Gjdonsagnak. igy vagy gy, de a glébusz
szinte minden lakdja hallott errél valamit. A legtobben mégis ugy véljuk: ,ha lesz is
katasztrofa, minket biztosan elkerul”. A szakért6k valdszinlleg sok mindent tudnak,
de ,professzionalis diskurzusaikbdl” a laikus emberek tébbsége alig ért valamit. A
politikusokat pedig szinte kizardlag a rovid tavu elényok, kivaltképpen a
szavazatmaximalizalas lehet&sége foglalkoztatja, a tavlatokban gondolkodas
rendszerint idegen t6lUk. Andershez hasonléan Dupuy is ugy véli, hogy az
apokalipszis kozelsége mindenekeldtt az kdveteli, hogy szakitsunk a modern
gondolkodas teremtette fogalomkészlettel. Talan még sohasem volt olyan mély a
szakadék az ember gyakorlati teremt8ereje és ennek a mérhetetlen hatalomnak a
megértéséhez szukséges fogalmi apparatus kdzott, mint napjainkban. ,Mar képesek
vagyunk arra, hogy megsemmisitsuk a bolygonkat, de képtelenek vagyunk
gondolkodasi szokasainkon valtoztatni.” [8] Dupuy sokat topreng a gyakran
hangoztatott jé tanacs alkalmazhatdsagan, hogy egy bizonytalan vildgaban a legjobb
Ovatosnak és korultekintének lenni, azaz lehetdleg kerulni kell a kockazatos
dontéseket. Mar Pascal is mondott olyasmit, hogy veszélyes id6kben az ember jobban
teszi, ha bezarkozik a lakasaba, s ott varja meg, hogy jobbra forduljanak a dolgok.
Csakhogy manapsag nem tudhatjuk, nem fog-e felrobbanni a gazkazan az alattunk
lévd lakasban, vagy nem zuhan-e egy szuperszonikus repulégép a haztetdnkre. 3]

igy az dvatossag is egyfajta kockazat, mert a prognézisok, amelyek a jévére irdnyuld
cselekedeteink kdvetkezményeivel prébalnak szamot vetni, egy sor bizonytalan
elemet tartalmaznak. ,,Az igazi bizonytalansag éppen abban van, hogy nem tudjuk, mi
az, amit nem tudunk.” [191" Az ~episztemoldgiai bizonytalansag” tézisének

el egy mindent latd szemet vagy egy mindent megvilagitani képes reflektort. Kdnnyen
belathatd, hogy a mindent [atdé szem vagy a mindent megvilagitani képes reflektor azt
a helyet, ahonnan mindent Iat vagy mindent megyvilagit, mar nem képes latni vagy
megvilagitani. Ez tehat azt jelenti, hogy minden megfigyelésnek van egy vakfoltja, ami
szukségképpen kiesik a 1atotérbdl. Néha olyan érzése van az embernek, mintha a
katasztréfak ,megsejtenék” az emberi megismerés gyengéjét, és szinte ,szandékosan”

bukkannanak fel a vakfolt kornyékeén.
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S most j6jjon egy harmadik repulégépes példa,

) o amely az orosz-ukran haboru kapcsan kerdilt a
organikus demokracia figyelem kdzéppontjaba. Marcius elsd napjaiban
egy sor internetes portalon jelent meg a hir,
hogy a Nebraska folotti [égtérben kulonods repulégépet azonositottak. A, Végitélet”
nevld repuldszerkezetet, amely nuklearis haboru vagy annak veszélye esetén légi
féparancsnoksagként funkcional az amerikai elndk és a hadugyminiszter szamara.
Innen lehet iranyitani a hadsereg hadmozdulatait, tovabba az elnék haborus
rendeleteteket adhat ki a gép fedélzetérdl. Széval az ,Apokalipszis” mar itt lebeg a
fejunk felett, hogy felkészuljon a felkészulhetetlenre. Mar emlitettem, hogy a februar
24-én bekovetkezett orosz tamadast a biztonsagpolitikai szakérték tobbsége még
néhany nappal korabban is elképzelhetetlennek tartotta. De mar aznap
megkezdddtek a talalgatasok. Miért tortént? Vajon mi a valddi célja az orosz elnéknek
és szlkebb kornyezetének? A leggyakoribb valasz, hogy Vlagyimir Putyin a ,volt
Szovjetuniot” szeretné visszaallitani. Lehetséges. De nekem van ettdl eltér6 sejtésem
is. Szerintem Putyinnak ennél nagyobb ambici6éi vannak. Nem kizart, hogy a
Viagyivosztoktdl Dublinig terjedd Uj Eurdzsiai Birodalom megteremtését tlizte célként
maga elé, s ez a haboru csak az elsd |épés a célhoz vezetd uton. Mire alapozom ezt a
latszolag irracionalis feltételezést? A bennfentesek tudni vélik, hogy az utébbi két
évben Putyin - jorészt a koronavirus-jarvanytol félve — visszavonultan él, és ideje jo
részét olvasassal tolti. Elsésorban az élete nagy részét emigraciéban él6
szélsdjobboldali gondolkodd, Ivan lljin dllamelméleti munkait tanulmanyozza. lljin
filozofiai mlveltsége vitathatatlan. Elsé nagyobb munkajat Hegel filozéfiajardl irta
(nagyjabol nyolcszaz oldal) még az ezerkilencszaztizes évek kbzepén. A huszas
években csakugy, mint szaz masik ,burzsoa eszméket” vallé orosz filoz6fusnak és
tarsadalomtuddsnak, neki is el kellett hagynia Szovjet-Oroszorszagot, és
Németorszagban, majd Svajcban telepedett el. Ott dolgozta ki az ugynevezett
organikus demokracia elméletét, amely szerint a vezér a népakarat megtestesitéje, és
folotte all a formalis jog személytelen vilaganak. Az organikus demokracia eszméje a
szovjet politikai szisztéma alternativaja kivant lenni, noha az egy kézben
dsszpontosuld ,monarchikus hatalomszervez6dés” [ényege ebben a rendszerben is

megmaradna. Putyin méasik kedvenc szerz6je Alekszandr Dugin, aki az Uj Jobboldal
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egyik legismertebb alakja a glébuszon. Dugin grafomaniaja kdzismert, az 1962-ben
szuletett szerz6 legalabb 6tven kdnyvet publikalt, amelyek egy része mas
vildgnyelveken is olvashaté. Itt és most csak Dugin radikalis ,bellicizmusanak” és az Uj

Eurazsia-eszme altala kidolgozott valtozatanak Iényegét szeretném dsszefoglalni,

amelyek valdszinlleg ugyancsak er6sen befolyasoljak Putyin gondolkodasat. (1]

https://ligetmuhely.com/liget/kiss-lajos-andras-bucsu-mindentol/



BUCSU MINDENTOL? | Liget M(ihely

Dugin Uj Eurdzsia-eszméje és ennek geopolitikai konzekvencii valamiféle kozmikus
oppoziciora épiilnek, amely mar a Féldén az égtajak irdnyaiban is kddolt. Noha Eszak
a teljesség és a tokéletesség pdlusaként, Dél pedig a hiany és a tokéletlenség
polusaként szerepel ebben a vilagfelfogasban, az igazi oppozicié mégis Nyugat és
Kelet szembenalldsaban érhet6 tetten. Mitologikus nyelven fogalmazva: az ellentét
lényege a thalasszokratikus (tengeri) és a tellurokratikus (szarazfoldi) er6k kozotti
kUzdelem. Carl Schmitt széhasznalataval: Leviatan és Behemodt harcaban sohasem
lehet kompromisszumot kdtni. A Behemét szimbolizalta szarazféldi vilag (Heartland)
»Civilizacios szempontbol” a megtelepedettséget, a konzervativizmust és a szilard
értékrendet testesiti meg, amelyek az emberek nagy egyesuléseinek (nemzetségek,
torzsek, allamok, impériumok) alavetettek. Kulturalis néz6pontbdl a szarazfold
szildrdsaga parhuzamba allithatd az erkdlcs szilardsagaval és a hagyomanyok
stabilitasaval. A szarazfoldi népek szamara idegen az individualizmus és a
liberalizmus eszméje. Szamukra a kollektivizmus és a hierarchikus tarsadalmi
berendezkedés az elfogadhatd. A thalasszokratikus rend viszont olyan civilizaciot
testesit meg, amelyben mindig minden mozgasban van, minden cseppfolyds. Ez a
civilizacio a technofilia és a kényszeres megujulasvagy igézetben él. Anomad
életmddot, a hajozast, a kaldzkodast és a kereskedd szellemet testesiti meg. Politikai
rendszere Iényegében piratokracia (a kalézok uralma). A szarazfoldi vilag idealis
allama Oroszorszag, mondja Dugin, a tengeri vilagé pedig az Amerikai Egyesult
Allamok. Valamiféle bizarr szakrélis axiolégia ez, amelynek kdzponti tengelye mentén
mindig két részvilag all egymassal szemben. Ennek az oppoziciénak az illusztraldsara
Dugin gyakran él a torténelmi analdgiak lehet&ségével is. A Geopolitika cimi
kdnyvében a pun haborukkal kapcsolatban jegyzi meg: ,Karthagd Réma ellen.
Karthagd minden paraméterét tekintve tipikusan tengeri civilizacio,
zsoldoshadsereggel és az ehhez kapcsolodé értékrenddel felszerelve. (...) Szociologiai
értelemben ROmat teljességgel Karthago antitézisének lehet tekinteni. A romai
kultdra heroikus és férfias, alapértékei a hierarchikus rend tiszteletében gydkereznek.
Tovabba a kotelezd katonai szolgalatban, a térnek a rendi tarsadalmi strukturahoz
kapcsolddo kiépitésében. Rdma a kemény katonai civilizacié egyértelma stilusat
testesiti meg, amely kizardlag a vertikalitasra irdnyul, ezzel szemben Karthago

nyilvanvaléan kereskedelmi civilizaciénak tekinti magat.” [12]

https://ligetmuhely.com/liget/kiss-lajos-andras-bucsu-mindentol/

20



BUCSU MINDENTOL? | Liget M(ihely

A Dugin-féle historizalas célja vilagos: el6sz6r
L Anglia, majd az Amerikai Egyesiilt Allamok lett az U]
eurazsiai birodalom .y , , s
Karthago, Oroszorszag pedig az Uj Rdbma. S
csakugy, mint egykor Robmanak el kellett
pusztitania Karthagot (,Carthago delenda est”), napjainkban az eurazsiai birodalom

magjanak tekinthetd Oroszorszagnak is hasonlo feladatot kell teljesitenie.

Egyébként Dugin mar 2004-ben megjelentetett egy meglehet6sen militarista
szemléletl kdnyvet (A haboru filozofidja), amelyben a hindu kasztrendszer ,orosz
Ujjaszuletését” vizionalja. Szerinte nem vitas, hogy a harcosok kasztja helyezkedik el a
tarsadalmi piramis csucsan. A konyv akar az orosz hadsereg filozéfiai kézikonyve is
lehetne, mert metafizikai és politikafilozéfiai kdntosbe Oltozteti propagandisztikus
mondanivalgjat. ,Harcosnak lenni, ez nem egyszerlen csak hivatas. Sokkal inkabb
elhivatottsag. Harcosnak szuletni kell (...). A harcosok kasztjaban kell latnunk az allami

és tarsadalmi rend legfontosabb komponensét.” [13]

A politikai elemz6k most ugy nyilatkoznak, hogy Vlagyimir Putyin elndksége elsé tiz
évében meg a nyugati vilaggal val6 értelmes és pacifikalt dialégus hivének
mutatkozott. S csak azutan tortént vele ,valami”. Ha csak a politikai élet felszinén
torténtekre koncentralunk, talan elfogadhaténak tlnik ez a magyarazat. De mar a
kétezres évek elején is voltak gondolkoddk, akik — legalabbis a nyugati ember
szamara tetszetds - felszin mogé lattak. Példaul Jean Parvulesco, aki 2004-ben
jelentette meg a Vlagyimir Putyin és Eurazsia cimU konyvét, amelyben mar akkor

Krisztus Pankratoranak nevezte Putyint, aki Szent Oroszorszag erejére tamaszkodva, a
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végsé nagy csata” harcosaként megteremti az Uj Eurdzsiai Birodalmat. A 2010-ben
elhunyt roman misztikus maga is a ,transzcendentalis Eurazsia-eszme” hive volt, és
élete végéig szoros kapcsolatot &polt a francia Uj Jobboldal vezet6 figuraival. Amikor a
kétezres évek elején el8szdr olvastam réla, valahogyan ismerdsen csengett a neve, de
sokaig nem jottem ra, hogy hol taldlkoztam vele. Amikor utanakerestem az
életrajzanak, hirtelen minden megvilagosodott. Eszembe jutott Jean-Luc Godard
ikonikus filmje, a Kifulladasig, amelyet valamikor a mult szazad hetvenes éveiben
lattam el8szor. A film egyik jelentében feltlint az akkor még alig harmincéves Jean
Parvulesco (Jean-Pierre Melville alakitasaban) is. Noha a legtobb néz6h6z hasonlén
meég fogalmam sem volt arrdl, ki ez az ember, a jelenet maig emlékezetes maradt
szamomra. De ki ez a Parvulesco? A kalandos életl roman kadét még husz éves sem
volt, amikor 1948-ban — a Dunat atuszva — Romaniabol atszékott Jugoszlaviaba, majd
onnan tovabb Parizsba. A Sorbonne-on egy darabig irodalmat hallgatott, de az
egyetemet nem fejezte be. Ettél fuggetlentl az ezoterikus gondolkodasra hajlamos
roman emigrans néhany év alatt a parizsi irodalmi és mivészeti korok kedvence lett,
tdbbek kdzott baratjanak tudhatta a filmrendezd Eric Rohmert és természetesen

Jean-Luc Godard-t.

S most vissza Ujra a Kifulladashoz. A film sztorija
ismert: a korozott blndzé Michel (Jean-Paul
halhatatlanna valni o o o o
Belmondo) Parizsban él6 amerikai baratnéje,
Patricia (Jean Seberg) Ujsagirast tanul a Sorbonne-
on. A Michel ellen beindult rendéri hajsza idején az egyetemista lany éppen élete elsé
nagy interjujara készul. A riportalany pedig a parizsi szellemi élet enfant terrible-je,
Jean Parvelusco, aki az egyik parizsi repulétéren varakozik gépe indulasara. (Lam,
megint egy repulégép!) Mivel a média szerepl6i tudomast szereztek Parvulesco
utazasarol, egy sor Ujsagiro és fotdriporter veszi korul a hirességet, s kulonféle
kérdésekkel bombazza. Patricia is felteszi a maga kérdését: ,M. Parvulesco, mi az On
legnagyobb ambicidja az életben?”. Mire Parvulesco: ,Halhatatlanna valni, és aztan

meghalni.”
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Szerintem Putyin gondolkodasa is erre a paradox logikara épul. Csakugy, mint Nagy
Sandor, Julius Caesar vagy Rettegett Ivan, 6 is halhatatlanna szeretne valni, miel6tt
meghalna. Ez persze csak egy hipotézis a sok kdzul, amely vagy igaz, vagy nem.

Hiszen ,az igazi bizonytalansag éppen abban van, hogy nem tudjuk, mit nem tudunk.”
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A GYANAKVAS NEMZEDEKE

2022-04-06 | ESSZE, POSZT-COVID VILAG

Z. Karvalics Laszl6: Bucsu Arkhimédésztol cim(i esszéje a bizonyossagok elillanasat,
a vilag kiszamithatatlanna valasat a komplexitasvalsaggal hozza dsszefiggésbe: az
emberi civilizaciét 6nmagukban is bonyolult, kulon-kulon is valsagban [évé

részrendszerek szovevényes kolcsdnhatasai sodorjak az ismeretlen jovo felé.

Nem art felidézni, hogy a kaotikus rendszerek nem feltétlentl azért viselkednek
kiszamithatatlanul, mert rendkivul bonyolultak. Ha a felflUggesztéshez csuklésan
rogzitett rud végére csukloval egy masik rudat erésitunk, kettés ingahoz jutunk.
Kell6képpen megldkve egyszerlsége ellenére kiismerhetetlen, kaotikus mozgast
végez. [l Amennyiben a kdzbensé csuklét merev kapcsolattal helyettesitjuk, a

mozgas kiszamithatdéva valik.
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Masként megfogalmazva: mivel egyszer( konstrukciok is viselkedhetnek kaotikusan,

bonyolult rendszerek egyszerUsitése nem feltétlenul teszi ezeket kiszamithatébba.

Az is figyelemremélto, hogy ha csupan az also inga
végpontjanak mozgasat kovetjuk, az reménytelenul
kettds inga - . , . .
bonyolultnak tlinik. Minden varakozasunkra racafol, mert
nincs benne pontos ismétlédés. Az 6sszeflggéstelenség
azonban csak latszat. Ha ratalalunk a kettés inga vazara, mint mogottes szerkezetre,
sokkal pontosabb, determinisztikus modellhez jutunk. Ezzel a mozgas hosszabb tavon
is el6rejelezhetdve valik, de az allapot mérésekor adddo elkerulhetetlen pontat-
lansagok miatt a tényleges mozgas mégis rohamosan tavolodik a szamitott modelltdl

- ez a kaotikus rendszerek egyik ismertetéjegye.

Miféle vazat talalunk a mai technikai civilizacié egymassal sokféleképpen

dsszekapcsolt rendszereinek kaotikus mozgasa mogott?

AZ ONERDEK SZENTSEGE
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A modern tarsadalmak jelenlegi szerkezete évszazados folyamatok terméke. Ezeket a
folyamatokat a leiras szintjén viszonylag j6l ismerjuk: egymassal kdlcsdnhat6 régi és
Uj jelenségek nyalabjai rajzolédnak ki bennuk. Bizonyos atalakulasok a mélyben
zajlanak, masok a felszinen is megjelennek. Csupan a fébb vonulatokat kiemelve: a
kdszénbdl, majd a kdolajbdl nyert energia megjelenése, a vasut, késébb az
elektromos halézatok, majd a telekommunikacio terjedése atalakitja maga korul az
ipar, a munkamegosztas és ezen keresztul a tarsadalmak szerkezetét, a tervezés és
végrehajtas rétegzettebbé valik, az emberi létmddot meghatarozo dontések egyre
nagyobb korre kiterjedd valtozasokat hoznak, mikézben a monopdliumok létrejotte
miatt egyre sz(ikebb korben sziletnek meg. A pénzoligarchia nyomasara altalanossa
valik a kamatozo hitelpénz, mely a pénzt a hitelfelvétel aktusaval hozza létre, azaz
elkertlhetetlenné teszi a hitelfelvételt, s egyben elszakitja a pénzt a termel6 gazdasag
dsszefuggéseit6l. A bankrendszer kezébe rendszerszintd, 1ényegi dontések kerulnek.
Onallo vilaga keletkezik a spekulacionak, ez a valsdgokkal egyitt jelentés pénzelszivo
hatast fejt ki a pénzugyi hierarchianak az eseményekrdl nemcsak tajékozottabb, de
azokat befolyasolé és hivatalosan szabalyoz6 centruma felé. A téke
koncentralédasaval egyre sulyosabb aranytalansagok alakulnak ki. Az elvben
egyenl6ségre és a verseng® onérdekre épitett tarsadalmi rendet szabalyozni hivatott
piac lathatatlan kezét egyre nagyobb t6kekonglomeratumok rangatjak. Az
dsszekapcsolt alrendszereket mind sulyosabb valsagokon keresztul terelik - a termé-
szeti er6forrasokat is ,bearazd” , kornyezetvédelem” és klimaideologia fépasztoraiként
- a komplexitast remélhetéleg csokkentd, szigorubb ellendrzést és kdzponti iranyitast

gyakorlo6 globalis tervgazdasag felé.

Ennek a létmodnak a hatterében két
o ) 6sszekapcsolt koncepcié mikaodik: az
metaszintli mechanizmus L, , , , ,
Onérdek és a hatékonysag szentsége. A
kapitalizmusként jellemzett tarsadalmi-
gazdasagi berendezkedés az 6nérdek szentségére épul: a haszonszerzésben
egymassal versengd vallalkozasok tevékenységét, a termelés és elosztas rendszereit
egy metaszintl mechanizmus, a piac szabalyozza azaltal, hogy a kereslet és a kinalat

viszonya befolyast gyakorol a tevékenység jovedelmez8ségére, ezzel negativ
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visszacsatolast hoz [étre. Nem kell el6re elddntentnk, mibdl és mennyit kell
termelntnk (bar a j6 felmérés a siker kulcsa), mert a rendszer a tulzasokat szelektalja,
a piacképes otleteket jutalmazza. Mindenki megvaldsithatja a maga elképzelését (ez
az evolucié motorja), a piac pedig az elképzelések és megvaldsitasok egyutteseinek

szelekcidjat végzi. Tobbet ,tud”, mint a piaci szereplok egyenként: meghaladja 6ket.

A rendszer maga persze nem ebbdl a felismerésbdél, hanem az 6nérdekek egymast
korlatozo6 érvényesitésébdl szuletett, a koncepcid nem megel6zte a megvaldsitast,
csak kovette: felismerték és nem megtervezték a piac 6nszabalyoz6 mechanizmusat.

Felel8sséget elharitd racionalizacié és minden, gazdasagon kivuli szempontot kiiktato,

onfelmentd ideoldgia csak késébb valt belble.

Kérdés, hogy az egymassal konkural6 csoportérdekeket mi fogja egységbe, azaz mi
akadalyozza meg, hogy az eszk6zékben nem valogatd érdekharc pusztité haborava
szélesedjék. Hogy ezek a haboruk nemzetallamok vagy eréforrasokért és piacokért
verseng6 tokecsoportok kozott zajlanak (esetleg egymassal kdlcsonhatasban), mar

masodlagos.

Ahol az 6nérdeken tuli szempontok homalyosak és kétségesek, ahol csak az a fontos,
amit mi uralunk és alakitunk, s nem foglalkozunk azzal, ami benntinket meghalad,
ural és alakit (a piac ennek csak egyik vetulete), ott az egység megteremtése csak ugy

lehetséges, ha magat a tagoltsagot, a konkural6 érdekeket sikerudl kiiktatni.

https://ligetmuhely.com/liget/acs-jozsef-a-gyanakvas-nemzedeke/

27



A GYANAKVAS NEMZEDEKE | Liget M(ihely

Felszamolni a nemzetallamokat, a tdkecsoportokat (piacon kivuli eszkdzdkkel)
monopdliumokba egyesiteni, csokkenteni a komplexitast, akar a differencialodas
ellenében is - ez mar nem piaci torekveés, hanem politikai program. Ahogy John D.
Rockefeller, a k6olajkorszak gyorsan magasra emelkedd monopoltékése lakonikusan
megfogalmazta: a verseny bln. Parhuzamos rendszereket épiteni ki ugyanarra a
feladatra erépazarlas. No és természetesen a konkurencia arversenyre kényszerit,

azaz csokken a tevékenység profitja.

A mindent a piacra bizé klasszikus liberalizmus programjat képvisel6 kozgazdasz-
filoz6fus, Ludwig von Mises a monopadliumok két 6 tipusat kuldnbdztette meg: az
egyik a piaci verseny soran valamely természeti er6forras folott szerzett monopolium,
a masik a piacot politikai eszkozokkel korlatozd6 monopdlium. Az elsét tekinti valodi
monopoliumnak, és ugy latja, ilyenek kizardlag a fold vagy az asvanyi eréforrasok
folotti rendelkezéssel jdhetnek létre. Ezekrdl 1927-ben kiadott mivében igy vélekedik:
.Nem lehet olyan kdnnyen elddnteni, hogy elény6s vagy karos volna-e a hatasuk.”
llyenkor ugyanis a monopdlium kialakulasa a sz(ikds eréforrasokkal 6sztondzne
takarékossagra: ... a fogyasztok [...] korlatoznak a fogyasztasukat és a koltségesebbé
valt anyagok helyettesit6je utan néznének. A petréleum vilagmonopdliuma a
hidroelektromos energia, szén stb. megndvekedett kinalatahoz vezetne” [21

A dolog, tudjuk, nem ilyen egyszer(, de mit tegyunk: Mises a maga vizsgalédasait a

pénzlgyi szempontokra korlatozza.

Nem valddi (politikai eszkozokkel kialakitott és
o garantalt) monopodlium viszont a pénzkibocsatasé.
strukturalis hatalom N . .
Mindkét fajta monopadlium, a természeti
er6forrasok kitermelését és a monetaris rendszert
iranyito hatalom is donté szerepet jatszik a gazdasag és a politika kélcsdnhatasaban.
Mindkettd strukturalis hatalom: a technikai civilizacié mikddésének szerkezeti vazat
ado Osszefuggéseken keresztul nyilvanul meg, ezért szilardabb és allandébb, mint a

kalénféle ingatag felhatalmazasokon nyugvo politikai hatalom.

A HATEKONYSAG SZENTSEGE
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Az elképzelések megvaldsitasanak szabad teret nyujto, s ezzel a technikai evoluciot
felgyorsitd piac honoralja, ha valaki még nem |étezd keresletre valaszold Uj termékkel
jelentkezik, ha képes atalakitani egy megszokast, azt is, ha a termék jobban
hasznalhatd vagy ha a vallalkozas ugyanazt hatékonyabban (kevesebb pénzbdl,
esetleg kevesebb alapanyag és munka felhasznalasaval) tudja el6allitani. Az eltelt
évszazadok sikerein felbuzdulva ma hajlamosak vagyunk azt hinni, ha valamit hatéko-
nyabban csinalunk, az jobb is. A ,hatékonyabb” nem a ,jobb” egyik lehetséges

megjelenési formaja, hanem a , jobbrdl” kialakult kdzmegegyezés szinte egyetlen

megmaradt 0sszetevdje.

Holott, hogy ami hatékonyabb, az jobb-e, attdl fugg, milyen értelemben hatékonyabb.
Ennek megitélése pedig sokszor nem egységes. Mi a hatékonysag szempontja és
meércéje? Ugyanaz a tevékenység lehet egyik szempontbdl hatékony, a masikbdl nem.
Ami az egyik szempontbdl szelekcio, a masikbdl kontraszelekcio. Hogy a szempontot,
tehat az elérendd célt kik jeldlik ki, a mindenkori hatalmi konstellaciot tukrézi. A
hatékonysag fogalma rejtetten, implicit médon tartalmaz egy szempontot, a

szempont pedig egy hatalmi mozzanatot.

KOMPLEXITAS, KAOSZ, PROPAGANDA
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A huszadik szazad végén kuldnos ellentét rajzolodik ki: folytatodik a torténelmileg is
példatlan vagyonkoncentracié és polarizacio, tovabb névekszik a nagyvallalatok és az
oriasbankok strukturalis hatalma, de kézben kifejl6dik az internet is a maga
decentralizalt csatornaival, ami az informaciok termelésének és megosztasanak uj
lehet8ségeivel az emberi tudas felhalmozasanak és ujfajta 6sszekapcsolasanak
igéretét hordozza. Az Uj médium kibontakozasa azonban nem semleges kdzegben,
hanem mar eleve er6sen mediatizalt, sokféle célu propagandatdl atjart tarsadalmi
terekben zajlik.

A propaganda célja, hogy az emberek tomegei a
kivant médon viselkedjenek: tegyenek vagy épp
indulatok és vagyak o _ L

semmiképp se tegyenek valamit. A cél vildgos: a

komplexitas csokkentésével kiszamithatdva és
elérejelezhetdvé tenni a tomeg viselkedését, és valamilyen Uzleti és/vagy politikai
érdeknek megfelel§ iranyba forditani - ritkan intellektualis meggy6zéssel, tobbnyire a
félelmek, indulatok és vagyak manipulalasaval. Ezért j6l fizetett szakértbk seregei
kutatjak a szocialpszicholdgia atviteli fuggvényeit: milyen csoportnal milyen bemenet
adja a kivant kimenetet.

A modern tarsadalmakban azonban - épp komplexitasuk miatt - sokan terelnék
sokféle iranyba az emberek viselkedését. A médiacsatornakban egyutt hdmpdlydgnek
a fogyasztasra serkentd divathisztériak, a globalis és a lokalis politika indulatokat
gerjesztd aktualis hecckampanyai és tendencidzus magyarazatai, a reklambevételek
novelése reményében szétkurtolt ,szenzacidk” és a titkosszolgalatok dezinformacidi.
Kérdés, nem valnak-e az emberek ennyiféle, érzelmileg megterheld presszié hatasa

alatt beteggé és tanacstalanna?

Persze egyik médium sem csak propagandat kozvetit, és a kulénféle propagandak
hatbereje sem egyforma. Az internet el6tti korszakban a vertikalis propaganda
médiumainak technikai és gazdasagi sajatsagai, a filmkészités, majd a radids és
televizios milsorsugarzas infrastrukturajanak hatalmas kdltségei sokban meghata-
roztak a propaganda természetét. Ezek a nagy erejl eszkdzok az USA kivételével

altaldban allami kézbe kerultek. Fennmaradt a korabbi korszakban egyeduralkod6
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lapkiadas is: folytatddott az Uzleti cély, illetve kulonféle politikai partok
iranyvonaldnak megfeleld, papiralapu sajtétermékek publikaldsa - az ellentétes
propagandak terében mar akkor kialakultak a véleménybuborékok (az emberek
érzelmi terheik csokkentése érdekében csak a sajat meggydz6désiknek megfelel§
lapokat olvastak, azokat viszont - nyugalmuk karbantartasa érdekében -

rendszeresen), illetve terjedt a csomor, a mindenfajta politikaval szembeni szkepszis.

A mUalkotas is hatni szeretne, a propaganda is - mégis ég és fold a kettb. A Bdn és
blinhddés, a Faust, A varazshegyvagy a Cseresznyéskert megértése korkoros
folyamat: nem valamely kész konklUzi6, hanem az emberlét mélyebb megértése felé
vezet - mindenkit a maga utjan. A propaganda ellenben, ha kivaltotta az el6re
megtervezett viselkedést, célba ért. Annal fejlettebb, minél egyszerldbben, minél
kisebb faradsaggal idézi el6 a kivant hatast. A megértés az egyetemes felé visz, a

propaganda az egyformasag felé.

A parbeszéddel szemben, ahol a felek kélcsondsen alakithatjak egymas
gondolkodasat és viselkedését, a propaganda egyiranyd kommunikacios forma: elére
megfontolt céllal hozzak létre, s mivel a direkt kdzlés hatékonysaga alacsony, a

propagandista kozvetett eszkdzokkel él. Manipulal, ,mellébeszél”, valddi céljat nem
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mondja ki. A kett8sség idbvel leleplezédik: a huszadik szazad traumatikus élményei
utan (és ugy tlnik, a huszonegyedik szazad ott folytatja, ahol a huszadik abbahagyta)
aligha meglepd, sét, jogos, ha az ujsagolvasdé minden kodzlés mogott hatsoé szandékot

keres.

A korszellemet atjaré gyanakvast persze nem pusztan a propaganda mint eszkdz
eredendd kétarcusaga alapozza meg. Taplalja a kapitalizmus régi gyakorlata is, a
nyereségek privatizaldsa, a veszteségek tarsadalmasitasa: a kozérdekre hivatkozas és
az 6nérdek parhuzamos érvényesitése. Ez a fajta kétarcusag nemcsak a politika
vildgaban kozhely, de mas alrendszerekben is. Az amerikai bankszektor, amig
nyereséghez jut, maganvallalkozasokbal all, krizis idején viszont vesztesége kozlggyé
valik: a gazdasagi 6sszeomlas csak bankmentd csomaggal kerulhetd el. A befektetési
és kereskedelmi banki tevékenységet a nagy vilagvalsag utan, 1933-ban a Glass-
Steagall-torvény pontosan ennek a forgatokdnyvnek a megakadalyozasara valasztotta
szét, de 1999-ben a torvényt Iényegében hatalyon kivul helyezték. A nagy
gyogyszercégek egyszerre toltenek be humanista missziét és szallitjak a profitot a
tulajdonosoknak, s minden helyzetben a szamukra kedvez6bb arcukat forditjak a
viladg felé. Ha a Bill és Melinda Gates Alapitvany dollarmilliardokbdl épit ki globalis
egészsegugyi intézményhaldzatot, mégpedig Ugy, ahogy neki tetszik (hogy
egyszersmind ,egészséges piacot teremtsen a vakcinak szamara” is [31) s ehhez mas
programokon keresztul médiatamogatast is vasarol, még a legnagyobb joindulatot
feltételezve is jogos a kérdés, vajon alkalmas mddja-e mindez a vilagproblémak meg-

oldasanak.

A gyanu hermeneutikdja szerint semmi nem az, aminek mondja magat, még csak
nem is az, aminek latszik. A latszat csal. Minden nagy erdvel terjesztett narrativa
mogottes célok szolgalataban all. Mennél tobb pénzen, mennél nagyobb erével

terjesztik, annal inkabb.

A féaramu sajto azt allitja, hogy csak 6 nyujt megbizhato tajékoztatast. Ami az
alternativ csatornakon olvashat6, az vagy ostobasag, vagy hazugsag, vagy félre-

magyarazas. O kodzli a tényeket és tudomanyos igazsigokat, ,a valdsagot”, masutt
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csak alhirekkel és megalapozatlan spekulacidkkal taldlkozhatunk, amelyek kikiszo-
bdlése valsagos helyzetekben kdzérdek. Milyen egyszer(i, milyen arkhimédészi lenne

a vilag, ha ez igy volna!l

A féaramu sajtéban és tudds
. L ) tanulmanyokban mind nagyobb hévvel
osszeeskuvés-elméletek . L )
ostorozott osszeeskuvés-elméletek valojaban
a propaganda jelenségére adott reakciok.
Ezért nem lehet felszamolni ezeket. Induljon akarhany tényellendrz6 oldal, nem a

tényekrél van sz6, hanem az elveszett bizalomral.

ALLATORVOSI LO A BONCASZTALON

A gyanakvas szllte tedriak kifejl6ddését és szétterjedését a vilaghaldn legjobban talan
a nyilvanossagnak a 2001. szeptember 11-i terrorakcidk utani atrendez6désén

tanulmanyozhatjuk.

Mi is ,égette a retinakba az 6sszeomld ikertornyokat”? Nem maguk az akcidk, hanem
az ezek legfelkavardbb képeibél dsszeadllitott, s a vilagot beterité médiaesemény. A
hiradonézdék el6bb elhdlve, majd az ismétlésekben pornograf kivancsisaggal
bamultak a felh6karcolékba hatold repulégépeket. Aztan ugyanaz kilénb6z6
szogekbdl, megismételve, lassitva, kikockazva, a berobbant kerozin tlzgombjével. A
cigarettaként fustdlgd épuletek sziluettje, majd az utcadkon a fuggdlegesen aldzuhand
tébb szazezer tonnanyi acél és beton tormelékfelhdje el6l menekulék arca.
Porkddben botorkald tlzoltok. A sotét lyuk a Pentagon koromtdl fekete oldalfalan -
ennél valésagosabb mar nem is lehetne az Uzenet. Céfolhatatlan bizonyiték valamire,

amit nem tudunk vagy nem merunk megérteni.
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2001-re tul voltunk a vilaghalo els6 nagy térnyerésén, igy a vérfagyaszto képsorokat

szerte a vilagon a hiraddk adasrendjétél fuggetlentl barmikor és akarhanyszor

megtekinthették.

Egyértelmlnek latszott, hogy térténelmi korszakhatarhoz érttink, és ugyanazzal a

lendulettel at is haladtunk rajta. A 9/11 utani vilag nem hasonlit majd a 9/11 el6ttihez.

A korszakhatart nemcsak az irracionalis félelem légkdrében beinditott politikai, majd
katonai offenziva jelezte, de a kommunikacié szerkezetét atalakité vilaghalon
megindulé masfajta diskurzus is. Nemcsak a globalizacié szimbdlumanak tekintett,
kettds drtoronyként a vilag folé magasodd (valdjaban azbeszt tlizvédelmuik miatt
elavult és egyre nehezebben kiadhatd) irodahazakban, de a nyilvanossag Uj
kdzegében is robbanas tortént. Ennek az Uj emberi érintkezési formanak mintha csak
rontgensugarzas vilagitotta volna at a szerkezetét. A sokkot kévetd forrongas jol
kirajzolta a hal6zati kommunikacié elényeit, jellegzetes viselkedésformait és

csapdahelyzeteit is.

Persze nemcsak az Uj nyilvanossag szerkezetérél tudtunk meg valami fontosat,
hanem e nyilvanossag (és persze a web korabban elképzelhetetlen, strukturalt

informaciobdsége) altal a vilagrol is.
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A féaramu média megmonddéemberei mar aznap Oszama bin Ladent emlegették, az
amerikai kormany pedig két nap mulva jelentkezett a kilon-kulon is fantasztikus
mozzanatokbdl dsszedllitott eseménytorténettel és Oszama allitdlag mar régdbta
figyelt merényléinek teljes névsoraval, akiknek az 6sszeeskuvését mégsem sikerult
idejében lefulelni. A Bush-éra Ujbeszélje persze nem az er6forrasokért és piacokért,
hanem a terror (mint lokalizalhatatlan altalanossag) ellen inditott haboru
jelmondataval kampanyolt.

Azt mar nem vizsgaltak, miként lehetséges, hogy a két nagy
) B torony és a csak kozvetett sériuléseket szenved6 190 méter
mint a leveg6 L . . . .,
magas WTC 7 is teljesen szimmetrikusan omlott 0ssze sajat
alaprajzara, nagyjabol annyi idé alatt, mint amig féldet ért
volna a tetejérdl leejtett kavics. Az ikertornyok kilencven ép emelete, benne a
csaknem szazezer tonna acél - a felsd résszel szemben nem sokkal tébb ellenallast

tanusitott, mint a leveg®.

Mi szlntette meg ilyen szimmetrikusan és pontos idérendben az acélgerinc, a kuls6
vaz és betonfodémek egylttesének integritasat és tavolitotta el ezeket a lefelé mozgo
fels6 épuletrészek utjabodl? Hiszen a szabadesés az a jelenség, ahol minden helyzeti
energia mozgasi energiava alakul. Azt a kolosszalis munkat, ami ennek az irdatlan
tdmegnek, kuléndsen az acélgerinc vastag falu oszlopainak a feldarabolasahoz

szukséges, tehat nem a helyzeti energia végezte. Akkor mi?

Ezt a nyilvanvalo kérdést sem a féaramu sajtd, sem a hivatalos vizsgalat nem tette fel.
Az épuletek ilyen braviros megsemmisitéséhez nem elég néhany ,a szabadsagot
gyulold” gépeltéritd fanatizmusa. Ez komoly szakértelmet és korualtekinté szervezést

kivan.

A kinos helyzetbe kerUlt Nemzeti Szabvanyugyi és Technoldgiai Intézet, az NIST
terjedelmes tanulmanyt irt mindenféle mellékkdrulményekrél, az
energiamegmaradasnak ellentmondd spontan dsszeomlasrél pedig a tudomanyos

érvelést helyettesitd szamitogépes szimulacidkat készitett. [4]
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Az intézet csak a szimulacié eredményét és grafikai prezentacidit publikalta, a
tanulmanyban hasznalt egyes 6sszeomlasi modellek bemeneti adatait, melyekbdl a
szamitasok soran alkalmazott el6feltevések is kiolvashatdak lennének, nem volt
hajlandd nyilvanossagra hozni. Vajon mivel indokolta ezt? Hiszen ha a 49 emeletes
WTC 7 - felh6karcoldknal példatlan modon - csakugyan a benne pusztitd irodattzek
eredményeképpen omlott ssze, akkor mi sem fontosabb, mint ennek a veszedelmes
mechanizmusnak a feltarasa, elvégre valamennyi hasonld szerkezet( épuletet
ugyanez a veszély fenyegeti. S ki hivhatna fel erre figyelmet, ha nem a Nemzeti Szab-

vanyugyi és Technoldgiai Intézet? Az érvelés azonban éppen ellentétes:

Az NIST igazgatdja ugy itélte meg, hogy a fajlok nyilvanossagra hozatala
veszélyeztetheti a kozbiztonsagot. A visszatartott informacidk olyan részletes
kapcsolati modelleket tartalmaznak, amelyekkel elére meg lehet josolni egy éplilet
dsszeomlasat. A visszatartott fajlokban szerepld informacidk elég részletesek ahhoz,
hogy felhasznalhatdk legyenek hasonld épuletek lerombolasara iranyuld tervek

kidolgozasahoz.” [5]

A MASODIK NYILVANOSSAG

A féaramu médiaban tabunak szamitd sulyos kérdések kiszorultak a vilaghalé
masodik nyilvanossagként m(kodd alkalmi kézosségeibe. Anakronisztikusnak tinhet
iderangatni ezt a kés6 Kadar-kori kifejezést, pedig azok a csoportosulasok is a
partsajté uralta els6 nyilvanossagbdl kirekesztett [ényeges tartalmak megosztasa koré
szervez6dtek (a harmadik nyilvdnossag tartalmat a hatalom szinfalai mégott keringd,
bels6 hasznalatra szant anyagok alkottak). Rengetegen vetették bele magukat az
érzelmileg felkavaré esemény kutatasaba (ami leginkabb kulonféle értesulések
Osszeillesztését jelentette), mert szerették volna megérteni, mi tortént valdjaban, s
felfogtak, hogy a nagy hircsatornaktdl és a legnagyobb lapoktdl e targyban politikai
propagandan kivil mast nem varhatnak. A féaramu média gyakorlata teremtette meg
és nevelte fel a masodik nyilvanossagot, melyet szornyszuldttként taszitott el magatal,

hiaba. A sajat arnyéka volt az.
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Columbo hadnagy Az ikertornyok romjain Ujabb nemzedék gyakorolta a
gyanakvast (az id6sebbek a Kennedy-gyilkossagon
edzddtek). A gyanu hermeneutikajanak Uzemmadja

némiképp Columbo hadnagy gondolkodasara emlékeztet, aki fenntartja a
lehetdségét, hogy minden ugy tortént, ahogy az epizéd kdzéppontjaba allitott - elvileg
minden gyanu felett all6 - figura azt elbeszéli, am felfigyel az ellentmondasokra, az

0ssze nem ill§ elemekre, az 6nmagukban jelentéktelen, apré mozzanatokra, és alter-

nativ magyarazaton topreng.

Amilyen tendenciozus volt a féaramu narrativa, olyan tarkabarka képet mutatott a
masodik nyilvanossag. A traumatizalt, elbizonytalanodott emberek bizonyossagra
szomjaztak. Akik gyorsan megtalaltak a maguk elnagyolt, a hivatalosnal nem kevésbé
mitikus-fantasztikus magyarazatat, maris bekerulhettek a f6aramu médiaba - mint
pellengérre allitott futdbolondok. Ott ugyanis kovetkezetesen a legvadabb
fantazmagoriak terjesztdit tekintették a masodik nyilvanossag reprezentansainak,
mikdzben tirelmesebb emberek, élve az internet nyujtotta lehetdségekkel, kollektiv
er6feszitéssel épitettek fel olyan, kulcsszavakkal strukturalt hipertextes
sajtbadatbazist, [6] mellyel a merényletek és a rajuk épitett propagandahadjarat

széles értelemben vett el6torténetét, kontextusat, utbhatasat, teljes
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dsszefluggéshaldjat lehetett tanulmanyozni a sajtd és a hozzaférhetd hivatalos
forradsok felhasznalasaval. Ebbdl is latszik, hogy a sajté nem pusztan a propaganda
szécsove: gyanutlanul tényszer( beszamoldibdl, és a késébbi koncepcio
kdvetelményeihez értelemszerlien még nem hozzaigazitott bovebb jelentéseibdl
nemcsak részletgazdagabb, hanem egészen mas kép rajzolodik ki (példaul az al-

Kaidarol), mint amit a hiradok széles ecsetvonasokkal elénk festenek.

.Ha a megértés erddjét akarjuk megostromolni, akkor el6tte fel kell készulnunk ra.
Szemugyre kell venni tavolroél, kdzelrdl. Korbelovagolni, djra és Ujra. Hallgatozni.
Gondolatkisérleteket folytatni, és keresni hozza igazodasi pontokat a val6sagbdl” - Z.
Karvalics Laszl6 leirasa szamomra tdkéletesen illik a masodik nyilvanossag kritikus

gondolkodast gyakorlé dnképzdkoreire.

Nagyon hasonlé folyamat jatszédott le (hasonlé kévetkezményekkel) a COVID-19
merdben Ujszer(l, mégis meglehetésen monoton globalis médiakampanyaban, ahol a
védekezés surgetd feladataira hivatkozva a legtobb kérdést kiszoritottak a féaramu
sajtobol (ott beérték a sokkold képsorokkal és a kumulativ halalozas riaszto
szamainak kdzlésével), mikdzben a hivatalos allasfoglalasok 6nmaguknak is
ellentmondtak, a virusrol, annak terjedésérél, a megjelent vakcinakrél kdzreadott
megfellebbezhetetlen bizonyossagok pedig sorra porlottak szét. Egyetlen allandé
tényezdt lehetett felismerni: a riadalom fenntartasanak szandékat. A politikai donté-
sek pedig egyvalamit rajzoltak ki tisztan: a nagy gyogyszercégek érdekeit: koltséges és
hosszadalmas klinikai vizsgalatok nélkul kifejlesztett kisérleti anyagaikat a felel6sség
terhe nélkdl probalhattak ki hatalmas tomegeken, mikdzben csillagaszati bevételhez
jutottak. Hogy a kényszer( kisérletnek végul is mi lett az eredménye, hogy valdjaban
mennyire hatékonyak az oltasok és milyen rovid- vagy hosszutavu mellékhatasaik
vannak, efféle érdektelen részletekrdl a hiradok mar nem szamoltak be - mar az

orosz-ukran haboru volt mUlsoron.

A szeptember 11-e utan kiépulé masodik nyilvanossag
o . nem egyszer( turkaloként mikodott, ahol kész magyara-
felfGtott vitak e . . . ,
zatok kozul valaszthattunk nekunk tetsz4t (akar azt is, hogy

a repuldgépek csak vetitett hologramok voltak). Aki vette a
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faradsagot, sokat tanulhatott az érvelés természetérdl. Mérlegelhette a kulonféle
megfigyelések jelent6ségét, a kulonb6z6 érvek sulyat, az egyes feltevések
valoszinUségét, a felf(itott vitdkban megismerkedhetett a jellegzetes érvelési hibakkal
(a sajatjaival is), csiszolhatta a maga allaspontjat. A centralizalt média természete
ilyenfajta nyilvanos vitat nem tett volna lehet6vé. Belathatta tovabba, hogy a
rendelkezésre allé informaciokbdl minden részletre kiterjedd, jol aldtamasztott
magyarazatot nem lehet alkotni, csak feltevéseket - s ha Uj adatok nem merdulnek fel,

id6vel minden vizsgalédas nyugvopontra jut.

Tény, hogy a weben barmely elmélet hivei kdonnyen egymasra talalhattak.
Létrehozhattdk a maguk kérét, ahonnan a kollektiva erejével gyorsan kiseprizhették,
nevetségessé tehették a trollnak vagy fizetett igynoknek tekintett akadékoskoddkat.
Gy6zelmeik megerOsitették egylivé tartozasukat. Kiépult a visszhangkamra, ahol a
j6lesé bizonyossag légkorében kdzdsen gydjthették a feltevéseiket alatamaszto

megfigyeléseket, és zarhattak ki az azoknak ellentmonddkat.

A weben szervez8d6 9/11 ,igazsagmozgalmakat” sem kerulte el ez a fajta
fragmentalodas. Az elsd évek elszantsiga aldbbhagyott. Ujat, tébbet nem
mondhattak se a pilétak, se a mérndkok. Megmutattak, hogy a kdzvéleménynek szant
propagandisztikus magyarazat valdszin(ltlen és elégtelen, de bizonyossaggal 6k sem

szolgalhattak.

Ami megmaradt: a még inkabb indokolt gyanakvas.
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ZSAKUTCABAN

Bibo Istvan az Eltorzult magyar alkat, zsakutcas magyar torténelem cim( 1948-as
tanulmanyaban mintha csak a kettds nyilvanossag mai rendszerét elemezte volna:
.Ha egy k6zosség a hazugsagnak valamiféle zsakutcajaba beleszorul, annak elsé
kdvetkezménye az, hogy nem talal realista és |ényeglaté embereket, akikre a maga
vezetését rabizhassa. Talal b8ségben gyakorlatias embereket, akiknek a szamara a
gyakorlati munka vagy érvényesulés lehetdsége all mindenekfelett, s ennek
érdekében hajlanddk abban az értelemben 'realistak’ lenni, hogy a hazugsag fennallé
és érvényesul6 konstrukcidjat elfogadjak valésagnak. Realizmusuk ilyen médon egy
alapvetden hazug épitmény megtamasztadsaban, erdsitésében és a tényleges
lehet8ségek hamis feltételei kozott vald ide-oda tologatasban merul ki. A masik
oldalon a Iényeglatas adomanyaval megaldott emberek vagy mas kifejezési format

keresnek, vagy sz(ikebb, kisebb kdzdsségekbe vonulnak, majd mind nagyobb
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meértékben izolaldédnak, duzzogasba, sértddottségbe, kiloncségbe vagy adaz
profétasagba szorulnak; egyidejlleg a kuldoncok és az adaz profétak valnak arra

alkalmassa, hogy a lényeg megmondasat magukra vallaljak.

[...] Atorténelem ilyen zsakutcas helyzeteiben, az irdanyado s iranyt mutato jellemek e
szélsBségei, a kozosségi formak eltorzulasa, az értékmérdk altalanos
megbizonytalanodasa kdzepette sokkalta nagyobb és faradsagosabb erbfeszitésbe
kerul a valésag érzékelésének kdzvetlenségét, a bajok és veszedelmek lemérésének a
félelemmentességét, az erkdlcsi mértékek tisztasagat és a helyes cselekvés lenduletét
megorizni.” [7]

Bibonak az eredetileg a valdsag feltarasat a valésag

megvaltoztatdsanak szandékaval 6sszekapcsolo

félelmek és fikciok e . .
csoportokrol (,fuggetlenségiek, radikalisok,
szocialistak, kommunistak, falukutatok, ellenallék”)

rajzolt helyzetképe tukrozi az internet harcos igazsagkereséinek dilemmait is: ,[...] ha
tul hidegre, tul racionalisra, tul dogmatikusra szabtak az igazi valosag feltarasat és a
realista szempontok érvényesitését, akkor az fenyegette dket, hogy doktrinér,
dogmatikus csoport maradnak, melynek tételei hatastalanul pattannak vissza a
félelmek és fikcidk zart korében él8k érzelmi kotottségeirdl, s igy azt felbontani nem
tudjak, sét felingerlik és megerésitik; ha pedig tulsagosan beleélik magukat a tdbbiek
félelmeibe, hamis vagyképeibe, tulsagosan magukéva teszik mindennek az érzelmi és
fogalmi nyelvezetét, akkor tdmadasuk értelmi atutbereje csdkken meg annyira, hogy
azaltal valik hatastalanna.” 18]
Ha az eseményekben csak a mindenhova behatolé , hatalom” mesterkedését
észleljuk, az irtdzatos Gorgd-f6 latvanya konnyen megbénit, passziv elszenvedévé tesz

(ami lehet, hogy - ironikus modon - épp ,.a hatalom” érdeke).

Ha eldvigyazatosan inkabb fel sem vetjuk a hatalmi formak és hatalmi viszonyok kér-
dését, ugy gondolhatjuk, ,az emberiség” kdzdsen navigalta hajéjat veszélyes vizekre,

hat k6zosen kell masfelé forditanunk rajta. Mar térképet vazolunk és ujjunkkal
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kivanatos iranyokat jeldlunk ki rajta - sajnos anélkul, hogy tanulmanyoznank az

er8ket, melyek a hajotest tényleges mozgasat befolyasoljak.
ELBUCSUZTUNK-E ARKHIMEDESZTOL?

Az allitélag ember okozta éghajlatvaltozas kérdéseit, tudomanyszocioldgiai és
kommunikaciés vonatkozasait Klima, kétely, propaganda Bl cim( irasomban mar
érintettem. A probléma dsszetettsége, kevésbé latvanyos és husbavagod természete
miatt itt nem szuletik annyi kdznevetség targyava teheté magyarazat (101 A
féaramu média ugyan szivesen tekint minden szélséséges iddjarasi jelenséget,
arvizet, aszalyt és hurrikant az éghajlatvaltozas ujabb jelének, az éghajlatvaltozast az
emberi szén-dioxid-kibocsatas kovetkezményének, a szén-dioxid-kibocsatas
korlatozasat célzo intézkedéseket pedig huszonnegyedik 6raban szuletett
felel6sségteljes dontésnek, az emberek mégsem latjak és nem érzik at a kapcsolatot.
Hidba festenek az el6re megfogalmazott konkluzié aldtamasztasa érdekében

finanszirozott ,tudomany” szervezetei egyre riasztobb képet, az efféle propaganda

hatasfoka alacsonynak bizonyul.

De tulajdonképpen miért az egész hadjarat? Miért bombazza a kdzvéleményt a
féaramu média és politika évtizedek Ota ezzel a hibasan felvetett problémaval és
annak allitélagos megoldasaval? Miért szoritott ki minden mas szempontot a szén-
dioxid-kibocsatas mérséklésének kérdése?
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A gyanu hermeneutikdja a nyilvanossagnak szant klima-alarmizmus mogott mas

inditékokat keres és talal.

A modern civilizacio szerkezete a magas energiahatékonysaggal kitermelhetd fosszilis
energiahordozdk felhasznalasa koreé szervez6dott, ami jelentds, alig csokkenthetd
keresletet szavatol, az er6forrasok kitermelésén meggazdagoddk kezébe pedig donté
strukturadlis hatalmat ad. Az olajipar vezet6 cégeibdl alakult kartell, ha a
koltségesebben kitermelhet6 készleteket is meg akarja nyitni, ha szeretné bevételét
ndvelni és hatalmat kiterjeszteni, nem a jelenlegi termelés fokozasaban érdekelt (az
olcsébban kitermelhetd olaj gyors felélése hirtelen 6sszeomlashoz vezetne), hanem
az arfelhajtasban, illetve a maradék konkurencia (els6sorban Oroszorszag) destabili-
z4lasaban és modszeres tonkretételében 111 A kitermelés visszafogasa és az arak
felhajtasa noveli a megszerzett profitot, a fogyasztas visszaesése elnydijtja a
kbolajkorszakot: az asvanykincs tulajdonosai a gazdasag lefékezésével tovabb
maradhatnak nyeregben, a kutatéknak pedig toébb idejik marad alternativ

megoldasokat kidolgozni.
De miért volna érdekik az olajcégeknek a fosszilis er6forrasok teljes kiiktatasa?

Mert tevékenységik mar régdta nem az
olajrél szol. A kétféle strukturalis
tarsadalomalakito igyekezet _ o _ _
hatalmat birtokl6 olaj- és pénzoligarchia,
illetve a befolyasukkal maguk mellé
allitott nagyvallalatok ambicidi régota tulterjednek a puszta pénzszerzésen: eredetileg
filantropiaként bemutatott tarsadalomalakité igyekezetuk jocskan talnétt magan.
Zbigniew Brzezinski mar 1970-ben megjelent kdnyvében [12] ugy vélekedett, hogy a
nemzetkdzi politika régi keretei - a befolyasi szférak, a nemzetallamok kdzotti katonai
szbvetségek, a szuverenitas fikcidja, a hajdani valsagokban gydkerezd konfliktusok -
mar nem Osszeegyeztethetdk a valdsaggal. A nemzetallam mint az ember szervezett
életének alapvetd egysége megszint a legfébb teremté er6 lenni: a nemzetkozi
bankok és a multinacionalis vallalatok a nemzetallami politikai koncepcidkat messze

megel&zve cselekszenek és terveznek.
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Kétségtelen, hogy a pénzugyi és energetikai valsagok is kdlcsonhatasban allnak
egymassal. Az 1973-as olajembargd és olajarrobbanas is szorosan 6sszeflggott a
kamatozd hitelpénzként eldallitott dollar aranyra valthatésaganak 1971-es
megsz(intével: Ujra keresletet tamasztott a dollar irant, hiszen az olaj nemzetkozi

kereskedelme abban zajlott (és zajlik).

A korlatos stratégiai er6forras folott rendelkez6k szamara kétségkivul elényds,
hatalmukat megszilarditd olajvalsagok és arrobbanasok vajon az olaj- és
féldgazfuggésben €16 tarsadalmak szadmara is hasznosak-e abban az értelemben,
hogy kifizet6d&dveé teszik az alternativak keresését? A piaci nyomas dnmagaban még
nem elegendd a kreativ megoldasok megkereséséhez (a kulonféle dnkényes
feltevésekkel futtatott ,modellekbdl” j6solgatd ,klimatudomany” csiszolgatasa még
kevésbé). A ,zold atalakulas” ma részben marketingfogas (z6ldre mosas -
greenwashing), részben propagandaval ftott vagyvezérelt gondolkodas: realis
lehet6ségként kalkulalunk a bels6égési motorral szerelt autdk elektromos
jarmUQvekre cserélésével anélkul, hogy utanaszamolnank az ehhez sztkséges plusz
erdmuvi kapacitasnak (egyeldre csak az erémUvek kiiktatasanal tartunk), az
infrastruktura kiépitéséhez, az akkumulatorok, esetleg hidrogéncellak tomeges
gyartasahoz szukséges energia €s nehezen kitermelhet6 nyersanyagok
mennyiségének, szamot vetnénk ennek kovetkezmeényeivel és korlataival. Mikor ugy

teszunk, mintha a jelenlegi vilamoshal6zat hamarosan at tudna allni tulnyomaorészt

megujuld energiakra - a klimaideoldgia nyomasa alatt csak Gnmagunkat csapjuk be.
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l4zid, hogy ,legfeljebb autd helyett majd kerékparral jarunk és sétalunk”, azaz
kilénosebb ipar- és tarsadalomszerkezeti atalakulasok nélkul atvalthatunk nem-
fosszilis energiaforrasokra. Ezért datumhoz kotott kibocsatas-korlatozasi célokat, sét
egyenesen nulla kibocsatast emlegetni anélkll, hogy a szerkezetvaltasra barmilyen
megvalosithato elképzelésink volna, nem sokat ér - hacsak nem tekintjuk

megoldasnak a tarsadalmi-gazdasagi 6sszeomlast is.

Hogy mi var a karbonlabnyomuk miatt binh6dd tomegekre, kiolvashaté az angol
egyetemek Osszefogasaval készult, 2050-re nulla kibocsatast tervezd propaganda-
brosurabol [131 mely kifejti, hogy csak az elektromos aram hasznalata lesz
megengedhetd. A fosszilis energiaforrasok kivezetése miatt, aminek nincs

karbonsemleges alternativaja, egyszerten nem fog mikddni.

A tanulmany szerz6i komoly arccal kdzlik, hogy a hajozas, repulés, cementgyartas
kivaltasara sajnos nincs dtletuk, azt viszont tudni vélik, hogy az éghajlatvaltozasi
torvény betartasa megkoveteli majd: ne egylnk marha- és baranyhust. Hogy miért?

Mert a kér6dzok a fi megemeésztése kdzben metant bocsatanak ki - ami Gveghazgaz!

A kdzpontilag vezényelt ,Great Reset”, és a ,zold forradalom” mindinkabb Mao Ce
Tung ,Nagy Ugrasara” emlékeztet. A voluntarista ,felzarkdztatd” program egyik elsé
propagandakampanya 1958-ban a kartevének kikialtott verebek orszagos kiirtasat
rendelte el. A szazmilliészamra elpusztitott madarak nyomaban megindulo
rovarinvaziok tonkretették a termést, haldlos éhinséget okozva. A helyzeten csak

kalfoldrél nagy tételben behozott (foként orosz) verebekkel lehetett javitani.

Ugy latszik, miutdn Greta Thunbergnek a jovét
. R felél6 gazdasagi névekedés kultuszat
gorcsbe randult arccal , . , 3y
karhoztatd, gorcsbe randult arccal el6adott
vadjai és a ,puha” meggy6zés mas eszkozei
hatastalannak bizonyultak (vagy eleve csupan el6készit szerepUk volt), a gazdasag
korlatozasa a redukcionista ,klimavédelem” jegyében csak nyersebb kényszeritd

eszkozok alkalmazasaval valdsithato meg.
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Kirajzolodik a kép: a tarsadalmaknak az Uj szikosség korszakaban elkerulhetetlen
globalis léptékl atalakitasat egy szigorubban ellen6rzott rendszer felé a valsagban
lévd pénzugyi rendszer gyokeres atszervezését tervez6 monetaris hatalom és a f6
energiaforras felett rendelkezd tékecsoportok megbizottai k6zdsen vezényelhetik az

altaluk fizetett média hathatds kozremkodésével.

Az Uj ,zold” divattéma a ,barna” vallalkozasok, példaul a fejl6d6 orszagok
széner6muvei moguli kihatralas, forraskivonas mellett mintegy a karbon-kvéta keres-
kedelem koncepcidjanak altaldnositasa: az ,6koszisztéma-szolgaltatasok” (azaz erdok,
tavak, mdvelhet6 foldterdletek, ivovizkészletek) piacositasa, azaz tézsdére vitele egy
Uj eszkdzosztaly, a ,természeti vagyont kezeld tarsasagok” értékpapirjainak
formajaban, [14] mely tarsasagok vagyonat maguk az dkoldgiai javak alkotjak majd -
tudjuk, ezeket az eladdsodott és kiszolgaltatott kozosségektdl a legkdnnyebb meg-

szerezni.

Az élet feltételeinek tdkeés tarsasagok tulajdonaba helyezésével megvédeni a Foldet a

rajta é16 emberekt6l - tulajdonképpen mi ebben a korszakvaltdan Uj elgondolas? Es

vajon milyen tarsadalomszerkezet felel meg neki?

lgaz, sok észszer( megoldas kinalkozik életmddunk energiaigényének csokkentésére,
az er6forrasok észszerUbb felhasznalasara, és ezeket lelkes, kreativ csoportok

helyben meg is valosithatjak, de kdzben a régi ,,dinoszauruszok”, a nagy nemzetkozi
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10.

11.

szervezetek, befektetési bankok, a Black Rock, Vanguard vagy State Street kaliberd, 5-
10 ezer milliard dollart iranyité vagyonkezeldk és a globalis ériasvallalatok, ugy tdnik,
nagyon is megtalaltak az arkhimédészi pontot, ahonnét az eréforras-intenziv
modernitast kiforgathatjak a sarkaibol, anélkul, hogy hatalmuknak egy szikrajardl le

kellene mondaniuk.

Csakugyan elbucsuztunk Arkhimédeésztol?

Ha engeduink a nyomasnak és elfogadjuk a tendenciézusan hamis tematizaciot, azaz
tovabbra is a karbonsemlegességet tekintjuk a ,z6ld” gazdasag egyetlen mércéjének,
ha nem nyitunk teret mas, az emberi egyuttélésben szerepet jatsz6 fontosabb
szempontok megtargyaldsanak, a csapda fedele rank zarul. Nem is lesz mas

valasztasunk, mint fejet hajtani a klimadiktatura el6tt.

. https://ffizipedia.ome.hu/index.php/Kaotikus_kett%C5%91s_inga_vizsg%C3%A1lata_V-scope-pal 1

Ludwig von Mises: Liberalizmus: A klasszikus hagyomany. https://ellenpropaganda.hu/ludwig-von-mises-
liberalizmus-2-7-kartellek-monopoliumok-es-a-liberalizmus/ 1

https://www.gavi.org/our-alliance/market-shaping 1

Az alapkérdésre az NIST a ,gyakran feltett kérdésekre” adott valaszaiban sem ad magyarazatot: jobb hijan elismétli
hibas eléfeltevéseit: https://www.nist.gov/world-trade-center-investigation/study-faqs/wtc-towers-investigation: 31.
How could the WTC towers collapse in only 11 seconds (WTC 1) and 9 seconds (WTC 2) — speeds that approximate
that of a ball dropped from similar height in a vacuum (with no air resistance)? 1

https://www.nist.gov/world-trade-center-investigation/study-faqs/wtc-7-investigation t

Complete 9/11 Timeline - Az adatbazisnak és mas hasonlé, a halézaton ingyen munkaval gyujtétt és hipertextbe
szervezett tematikus projekteknek helyet adé cooperativeresearch.org, majd historycommons.org oldal sajnos
néhany, 2019 végén kiadott vészjelzést kdvetéen (mert nem tudta a szerver Uzemeltetésének koltségeit
eléteremteni) megsziint. Pedig a koronavirus-jarvannyal kapcsolatban kézzétett, egymasnak ellentmondé
informacidkat hasonléképpen egybegylijté idévonal is szerfelett tanulsagos volna.

Az adatbazisnak ma mar csak az archivalt valtozata elérheté:
https://web.archive.org/web/20211009005323/http://www.historycommons.org/project.jsp?project=911_project t

Bibo Istvan: 'Eltorzult magyar alkat, zsakutcas magyar torténelem’, In: Valogatott tanulmanyok, Masodik kétet, 1945-
1949, Magvet6 Kényvkiadd, Budapest, 1986, 604 1

Bibd i. m. 607 T
https://ligetmuhely.com/liget/acs-jozsef-klima-ketely-propaganda/ 1
Talan csak az alaszkai ionoszféra-kutaté allomas, a HAARP koérul burjanzé spekulaciok tartoznak ide. T

Az amerikai kiulpolitikara és geopolitikai stratégiara régéta komoly befolyast gyakorlé tekintélyes RAND Corporation
agytrosztje példaul az Overextending and Unbalancing Russia - Assessing the Impact of Cost-Imposing Options
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cimU, egy munkacsoport ,kutatdsi eredményeit” 6sszefoglalé 2019-es tanulmdanyaban az Oroszorszagot meg-
gyengitd és tonkretevd tarsadalmi-gazdasagi-katonai destabilizalé eszk6zék egész arzenaljat vonultatja fel, kéltség-
és hatékonysag-becsléssel: https://www.rand.org/pubs/research_briefs/RB10014.html.

A magasan képzett munkatarsaira bulszke agytroszt csillogé-villogé nyitéoldalan igy mutatkozik be: ,a RAND
Corporation olyan kutatészervezet, amely kézpolitikai kihivasokra dolgoz ki megoldasokat, hogy vilagszerte
biztonsdgosabb3a, egészségesebbé és virdagzobba tegye a kozdsségeket.” T

12. Zbigniew Brzezinski: Between Two Ages, America’s Role in the Technetronic Era, The Viking Press, New York, 1970 t
13. https://www.ukfires.org/wp-content/uploads/2019/11/Absolute-Zero-online.pdf. t
14. https://www.intrinsicexchange.com/ 1

kép | shutterstock.com
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Egy 0koszisztémaban a fajok fennmaradasanak kulcsat a sikeres alkalmazkodas
jelenti az adott természeti kdrnyezethez, az ember szdmara azonban - miutan a
kdzvetlen kornyezeti hatasok tdbbségét javarészt kikliszobolte - az egyetlen
kdrnyezetet, amelyhez alkalmazkodnia kell, mintha az id6 jelentené. Miutan sikeresen
fuggetlenitette magat a fizikai él6helyek diktalta feltételektél, a modern ember az id6t
tette életterévé. Belakni, kiaknazni, hasznositani az id6t (akar a termdéfoldet, vizeket,
az érceket), lehetbleg annak minden aspektusat, az évet, napot, 6rat, az utolsé
masodpercig - mintha ezt éreznénk surget6 feladatunknak, az egyetlen valamireval6
kihivasnak. Legujabb h&seink mar nem a teret gy6zik le, hanem az id6t; ujdonsult
diktatoraink a pillanatot uraljak. A szérakoztatdipar a fogyasztok idejéért verseng; a
figyelem-kapitalizmus az idé-raforditason alapszik; szeretteink is ,,min&ségi idére”
tartanak igényt. Kormanyok, cégek megbizasabdl idémérnokdk és idékonstruktdrok
csapatai igyekeznek érdekeiknek megfelel6 mederbe terelni és Ujratervezni a biologiai
és mentalis id6t. Az orvostudomany az el6bbi lassitasara torekszik, sét, egyenesen
megalljt parancsolna neki, mikézben a tudatipar az utébbi Uj meg Uj valtozataival,
kitagitasaval, felgyorsitasaval, alternativ megtapasztalasi lehet&ségeivel rukkol el8. Az
id8: téke és er6forras, nyersanyag és valuta. Korabban ismeretlen fogalmak sziletnek
és halnak el gyors egymasutanban: szabad id§, én-id6, munkaid6, holtidb. Az id6
immar olyan teruletekre formal igényt, ahol korabban latszélag nem volt jelen,
tapasztalatunk mind tébb aspektusahoz rendel6dve hozza. Valaha példaul legitim
valasztasnak szamitott az idébél kilépni. a szemlélddé szerzetesek egyéb
vagyontargyaikkal egyetemben lemondtak az id6 legtobb szokvanyos formajardl is, és
olyan ciklikus id6be vonultak vissza, amely monoton ismétl6dése révén a
lehet8ségekig kikiszoboli az egyszerit és esetlegest, igy aki abban rendezkedik be,
segit tulemelkedni a kronoldgian, kivonva 6t az atmenetiség uralma alol. Ma azonban
ugyszoélvan az égvilagon mindenhez rendelhetd szabvanyositott, pontos és a jelenhez

lehetbleg kapcsolddo ido.

ld6-formakbdl persze korabban sem volt hiany: csakhogy a
) ) naporak, homokorak, vizorak, tlizérak, és egyéb leleményes
szarnyas lény , . . ,
szerkezetek mind sajat, meglehet8sen esetleges, laza és

egyéni arculatu idéket eredményeztek, amelyek leginkabb
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adott cselekvésekhez, tevékenységekhez, folyamatokhoz rendelédtek (fézéshez,
kddexmasolashoz, nyilvanos beszédekhez), ebbdl kovetkezden pedig alapvetden
.egyedi” idOk voltak. A Prédikator Konyvének sokat idézett szakasza (,ldeje van a
szuletésnek és ideje a meghalasnak...” Préd. 3,2-8.) nemcsak Ugy érthet6, hogy a
kronologikus folyamaton belul el6bb vagy utdbb mindez bekdvetkezik, hanem ugy is,
hogy ezek mindegyike sajat, kronologikusan nem kifejezhet6 ,belsé” iddvel
rendelkezik. Ezeket a ,sajat” id6ket bizonyos mértékig formalhatonak,
megmunkalandonak tekintették, egyfajta értelemben elevennek is: az aktivitashoz
kapcsolddo id6, a gorogdk kairosza maga is szarnyas lény volt, szeszélyesen jovo-
mend, de alkalmasint megragadhaté: a belsd készenlét és a kulsé korulmények
dsszjatékanak szulotte, amely minden egyes megjelenésében sajatos karakterrel
rendelkezett. Az alkalmas momentum és az id6zités, az isteni szandék és az emberi
elhatarozas egybecsengése. A kairosz tehat egy talalkozas eseményét jeldli, vilag és
ember - valdsag és tudat - alkalmi egyuttallasanak iddi vetlletét, épp ezért a latin
el6szeretettel occasionak is forditja. Amilyen tehetetlen és kiszolgaltatott az ember a
khronosszal szemben, annyira jatszhat konstruktiv szerepet a kairosz |étrejottében. A
természeti, kronologikus id6 a felismerés altal, a cselekvésben lesz ,kairotikussa”. A
kairosz éppen azaltal lesz kairossza - és valik le a khronosz gigaszi tombjérdl -, hogy
felismerhetd: a cselekvd alany szandéka, kreativitasa 6lt benne testet. Az iddnek /ehet

arca.

W4

lehet visszavezetni, amely annak idején Sziklon varos agorajan allt, és amennyire
tudni lehet, el6keld véget ért: az olUmpiai Zeusz-szoborral egyutt pusztult el
Konstantinapoly 475-6s ostromakor, Lauszosz szoborkertjében. Ez a Khronosz altal
elemésztett abrazolas tekinthetd valamennyi késébbi kairosz-képmas
zsinrmértékének. 1] Vagy szaz évvel a megfaragasa utan a koltd Poszidipposz
illesztett a szobor mellé egy magyarazd epigrammat: és ha a k6 nem is, a vers

fennmaradt, az abban foglaltak pedig 6sszevethet6k a romai reliefekkel, amelyek az
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egykori szobrot masoltak - innen ismerhetjuk, habar kdzvetve, LUszipposz
remekmdvét. A kdpiakon erdteljes ifju lathato: teste, akar a felajzott ij, ivben
meghajlik, hajftrtjei a homlokaba hullnak (hogy aki folismeri, Ustékoén ragadhassa),
ellenben hatul a koponyaja simara borotvalt (hogy megkésve mar ne lehessen utana
kapni). A bokajan és hatan szarnyak - a dombormdveken, meglehetdsen talanyos
maodon, egy szfinx szarnyai. Mindez csaknem pontos ellentéte a Khronosz-
abrazolasoknak, amelyek tobbnyire helyben alld, részvétlen arcu aggastyant

mutatnak, inas kezében sarléval, mely nem sok jot igér. Szarnyak persze sehol.

A kairosz-nak tehat van arca - de az nem a mi
arcunk. A megragadhatd, formalhat6 idd, az
vissza nem hozhato ) o .
adando alkalom nem a mi masunk, nem télunk
fugg, nem is parancsolhatunk neki: nem kizarélag
miattunk és miérttink van. A kairosz a figyelem, a hangoltsag, egyszéval az
érzékenység ideje. Nyitottsagban fogan és cselekvésbdl szuletik: egyszeri és egyedi
vonasai vannak, vissza nem hozhato, erételjes és eleven. Eppen, amilyennek
LUszipposz mutatta. Kellink ugyan hozza, vagy legalabbis kell kéz, szandék, 1élek,
hogy a k6zonyos khronosz egy-egy szilankjabdl kairosz formalddjon, de ez mégsem

egyedul rajtunk mulik, ahogy semmilyen taldlkozas sem.

A khronosz mérhetd tulajdonképpen barmivel, ami az elmulast méri: a mulanddsag
barmely mértékegysége jelezheti, legyen az ranc, kopas vagy 6ramutato. A kairosz
viszont nem: nincs hozzarendelhetd mértékegység, sem szerkezet, amely el6re
kiszamithatna vagy kdvetni tudna. A megtapasztalt id6knek, éppen, mert személyes

vonasai vannak, kalibralt m{szere nincsen.
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Csakhogy az 6rak altal mért mechanikus id6 se nem khronosz, se nem kairosz. Ernst

Junger, gyonyord homokéra-kdnyvében egyenesen ,képzelt idének” titulalja. [2]
Nietzsche igy verselte meg:

~Matol nyakamba szérzsinorra
akasztva ott I6g majd az ora:
matol a csillag és a nap,
arnyék s kakasszo elmarad,
slket lesz s néma, azeldtt

ami jelezte az idét -

a természet nem szol, ahol

térvény és ora tiktakol.” 3!

Az atlépés ebbe a képzelt, tisztan absztrakt id6be egyfajta hasadast eredményez a
tapasztalati id6 - legyen az akar természeti vagy pszichikai - és a mért idd kozott. Ha
pedig ez a fajta id6 csakugyan ,képzeletbeli”, tehat intellektualis alkotmany, akkor az
ilyen idét mutaté szerkezetek sem pusztan jelzik, hanem egyszersmind el6 is allitjak,
Jtermelik” ezt az idot. Az igy keletkezett id6t fel lehet ugyan hasznalni - akar kreativ,
egyedi mdédon -, de mivel ,készen van”, atalakitani vagy ezzel parhuzamosan masfajta
id6ket kialakitani mar joval nehezebb. A kultikus cselekvés, az ima vagy az elmélkedés
példaul mer6ben mas jellegl, mas ,szévetld” idoket eredményez vagy kivdn meg: nem

az allando el6rehaladasban, hanem a megallasban, sét, visszaaramlasban leledz6
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id6t. A mechanikus, kés6bb pedig a digitalis iddmeérés precizitasa, globalis
dsszehangoltsaga olyan id8-halot - vagy még inkabb: idéracsozatot - alkot, amely a
legkevésbé sem plasztikus: egyeduralmaval az id§ esetlegességének és
jatékossaganak jorészt befellegzett, de barmiféle valtozatossagnak is csak ezen beldl

lehetséges megnyilatkoznia.

Ha egyszer az id6tlenség mint luxus
L o ) elérhetetlenné - pontosabban
ujra atélhetévé tenni , . ,

értelmezhetetlenné - valt, nem marad mas
lehet8ség, mint kikisérletezni, hogyan lehetséges
az objektiv és egyforma mechanikus vagy digitalis idét Ujra atélhetévé tenni: az
altalanos tendencia ellenében ismét taldlkozassa formalni a személyes és a
természeti idd kozott. A gorogok szavat felelevenitve: a khronoszbdl atjarast talalni a

kairoszba.
Talan ilyen kisérletet fémjelez a humanistak kedvelt jelszava, a festina lente.

Habar nyugaton a kdnyvnyomtatas atyamesterét Gutenbergben tiszteljik, a kdnyvek
maganyos olvasasanak kivaltsagat a 15. szazad masodik felének Velencéjében
muUkodd Aldo Manuzio, alias Aldus Manutius mesternek kdszdnhetjuk. Az altalunk
ismert kisformatumu, puhafedeles kdtetek el6szo6r az 6 mihelyébdl kerultek ki, sok
egyéb mellett & talalta fel a kritikai kiad4st és a kurziv szedést. Es az 6 kiadvanyainak
emblémaja volt a horgonyra fon6dé delfin, amely kdzmegegyezés szerint az antikvitas

Ota a festina lente bevett jelképeinek egyikeként szolgalt.

https://ligetmuhely.com/liget/nacsinak-gergely-andras-festina-lente/

55



FESTINA LENTE | Liget Mihely

Az italiai humanistak a romaiaktdl orokolték ezt a kilonos szentenciat, a romaiak

pedig, mint annyi mindent, ezt is a gorogoktdl vették at. I. Cosimo de’'Medici a
jelmondatava valasztotta, Erasmus szintugy; az el6bbi inkabb azért, mert Augustus
csaszar is rendszeresen idézte politikai és hadaszati iranyelvként, az utébbi a
tanulmanyokban kitarto, s kozben alapos elérehaladast elérére gondolt. ,Siess
lassan” - dm ez messze nem ugyanaz, mint a sokat citalt ,fontolva haladas” elve. Nem
egyszerlien mértékletességre int, hanem arra, hogy a gyorsasagrol és dinamizmusrol
nem lemondva haladjunk el6re, ugyanakkor korultekintéen és gondosan. Sietség
nélkuli mozgékonysag. Lomhasag nélkuli alapossag. A Manutius-féle horgony és
delfin talan a legtalalobb embléma erre a paradox magatartasra - joval talalébb, mint
a tarisznyarak és pillango kettése, vagy a csigahazbdl kikandikalé nyudl, amelyek
szintugy forgalomban voltak. A delfin jelezte fUrgeség és jatékossag, a horgony
meélység felé tarté mozgasaval, megbizhatd sulyaval parositva. Vilagos, hogy az id4
efféle paradox megtapasztalasara szert tenni mashogyan nem is lehet, mint a
természeti és belsd id6 hatarvonalan egyensulyozva: ott, ahol telik is az id6, de futasa
jatékossag, és nem megsemmisulés; meg ahol e futas kozepette szilard megallas,
elmélyulés is lehetséges. Hérakleitoszként, aki a folyoba lépve testével egyszerre
tapasztalja meg a foly6 sodrasat és mélységét, egyszerre vesz részt haladasban és
megallasban: ahogy a szemlél6d6 filozofus bérén végigsimit a szintelen aramlas,
véreét folpezsditi a mélység hidege. Mindenestul a khronoszban lenni, de a kairosz

égisze alatt.
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Ez a mélységre irdnyulo tekintet, amely nem
elmeril a szévegben rebben ide-oda, hanem elid6zik a felszin csillamlo

futasan: amely ugy pihen meg, hogy szakadatlan

mozgasban van, és ugy szall le az értelem
mélyébe, hogy egy pillanatra sem hagyja el a felszint: nos, pontosan ez az a tekintet,
amelyre szert tehetlink az olvasas aktusaban. A szem flrgén fut at a betdk fuzérein,
simit végig oldalt oldal utan faradhatatlanul, mikézben az értelem elmerul a
szdvegben, atengedve magat a jelentések és kérdések sulyanak, a kdzlés mind
lentebbi régidiban meritkezve meg. Az olvasas mUivelete maga a festina lente:
masképpen nem is lehetséges, vagy nem érdemes olvasni. Mohén, de tirelmesen,
engedelmeskedve a konyv kairoszanak. A kényv az atalakuld, alakithaté id6-
tapasztalat zaloga - talan ezt belatva tette meg emblémajanak a vasmacska és delfin
parosat a korultekinté Aldus Manutius. Aki olvasva él, ha nem is a kairoszban van, de
mindenképpen annak kiszobén: mar kezében a felismerés, mérlegelés eszkdze, mar
rendelkezésére all a kdnnyedség és Osszpontositas gyakorlata - mar csak életté kell

formalni mindezt, a kdnyv idejét vilagiddvé forgatni at.

1. A kairosz-ikonografiat az antikvitastol a reneszanszig részletesen attekinti: Cohen, Simona, Transformations of Time
and Temporality in Medieval and Renaissance Art Brill, Leiden/Boston, 2014, pp.199-244. 1

2. Junger, Ernst, Homokdrak kényve, Bookart, 2012, p. 61. T
3. Lator Laszl6 forditasa. T

kép | shutterstock.com
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Handi Péter

A KERT MAR BELEFARADT

2022-04-02 | VERS

A kert mar belefaradt a nyarba,

z6ld zajaival most - mellébeszél.

Vagy mar nem értem a nyelvet,

melyen évszakos tarsalgasaink gondorddtek,
szell6k-szallitotta sz6szmotdk,

a rigdk tolmacsolta tzenetek, amint

a fugérdl roppenve jelentik,
https://ligetmuhely.com/liget/handi-peter-a-kert-mar-belefaradt/
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a gyumolcs most szedhet®...

Valami tortént, évgylrdim

sokasodtak torzsem koré,

belém faradt a kert,

az 6rokzold lomberdd latja tan,

az 6szonként id6sodik ez az eurdpai levélhullato,
mast hallunk egymastél, érthetetlent,

a hasbeszél§ babja egyszerre mast mond,

mint amit gazdaja

mozdulatlan szaja szévegel.

kép | adobe.com
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Lendvai Zalan

LETEZESSZILANK

2022-04-14 | VERS

Szurkulet alatt |épek,
talpam alatt régi kor,
idegen, mégis ismerds
labnyomok, szétszoért
szalak, ragok
|athatatlan

halma hever
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minden macskakd kozott,

és a felszaradt konnyek

sO0s maradvanyai ropognak
szabalytalan mozdulataim alatt -
imént széttort Uvegem
szilankjait atlépve

észrevétlen engedem
torténelmemet darabokra hullani,
és egy darabot otthagyok
magambal

az el6ttem erre jovo

tébb ezer masik mellé.

Két macskako kozott.

kép | Mike Tinnion, unsplash.com
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Bacsak Daniel

A LATHATATLANOK 6.

CAPUT MORTUUM

2022-04-25 | ESSZE

.A helyzetelemzés sulyosan elégtelen, és tartalmaz olyan adatokat, melyek a mentalis
zavarokkal foglalkozé dontéshozokat - ha nem ez a szakterulettuk - meglehetdsen
félrevezetik. Példaul az, hogy ‘a jelenlegi magyarorszagi pszichiatriai ellatasok
(6sszesen 26 000 agy és férdhely) 34%-a bentlakasos szocialis otthoni, 33%-a korhazi,

31%-a pedig nappali és kdzosségi szocialis ellatas.” A szocialis otthonok és a szocialis

https://ligetmuhely.com/liget/bacsak-daniel-a-lathatatlanok-6/
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elldtas besoroldsa az egészségugyi ellatasokhoz félrevezetd és akadalyozza a sulyos
hianyokkal kiizdd hazai pszichiatriai és pszichoterapias egészségugyi ellatas

helyzetének a megértését.”

Ezt egy sokévtizedes gyakorlati és

Ly . oktatéi multtal rendelkezd pszichiater
elbeszelunk egymas mellett irta kommentarként a korabbi
szentgotthardi igazgatdmmal, Kapocs
Gaborral k6zosen készitett vitaindité tanulmanyunkhoz, aminek targya a teljes hazai
pszichiatriai ellatérendszer atalakitasa és fejlesztése, beleértve az egészségugyi €s a
szocialis ellatasokat is. (1 Hovatovabb, programjavaslatunk vezérgondolata
pontosan e két, sok esetben parhuzamos, de egymassal alig egytuttmikodd
ellatérendszer integralasa, aminek szukségességét éppen a fenti idézet tamasztja ala

leginkabb - egyel&re azonban félek, elbeszélink egymas mellett.

Alnaivitads meglepddni, hogy szélséségesen individualista tarsadalmunk, valamint az
altalunk és kdzalunk valasztott dontéshozok kdzdonydsek a mentalis zavarral él6k
sorsa irant. Sokkal elgondolkodtatobb, hogy azoknak a szakembereknek egy része is
ilyen (még ha tudat- és szandéktalanul is), akiknek hivatasa, hogy segitse ezeket az

embereket.

https://ligetmuhely.com/liget/bacsak-daniel-a-lathatatlanok-6/
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A kdzdny nem csupan abban mutatkozhat meg, amikor a pszichiater a szikségesnél
jelentdsen nagyobb mennyiségl gydgyszert adagol betegének, hogy minél kevésbé
zavarja az intézeti rendet; amikor az apolé mar a reggeli parizert is magabdl kikelve,
avoltozve talalja; vagy hogy egy magas kéfallal kérbekeritett, hatarmenti
intézményben helyezzuk el a kronikus betegeknek titulalt elldtottakat. A
tarsadalombdl torténd kirekesztés - ahogy arra mar toébb alkalommal utaltam -,
szimbolikus format is olthet, melynek els6dleges ,modus operandi’-ja az elfeledés.
Elfelejtése annak, milyen regényes, valtozatos, legtobbszor pedig tragikus életutak
rejtézhetnek egy-egy szaraz korrajzkivonat mogott, sét, hogy egyaltalan [éteznek

valahol ezek az emberek.

A 20. szazad elején a pszichiatriaban ,,caput
) L ) ) mortuum”-nak, azaz ,holt anyagnak” nevezték
inkluziv intézménytipus . .
a mentalis zavarban szenvedd betegeket,
akiket az orvostudomany akkori allaspontja

szerint mar nem lehetett meggyogyitani - mai kifejezéssel élve 6k a kronikus

https://ligetmuhely.com/liget/bacsak-daniel-a-lathatatlanok-6/
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pszichiatriai betegek. Szamuk oly rohamosan nétt (tobbek kozott - bar ezt ekkor még
nem sejtették - a széles kdrben terjedd szifilisz kdzponti idegrendszert is karosité
hatasa miatt), hogy a meglévd kisszamu, korlatozott befogadoképességi allami
elmegydgyintézeteket és a kezdetleges kérhazi osztalyokat ellepték az ,éléholtak”,
akiknek tomegérdl mar nem lehetett nem tudomast venni. Ellatasukra, bar komoly
szakmai vitak dvezték, végul egy rendkivul korszer(i, mai szemmel nézve is inkluziv
intézménytipust hoztak létre, melyet csaladi apolasi telepeknek (csap) hivtak: ezeken
a telepeken 6nként vallalkoz6 csalddok egy kozeli kdrhazi osztaly vagy
elmegydgyintézet szakmai iranyitasa és fellgyelete mellett, apolasi dij fejében
fogadtak be magukhoz a gyogyithatatlan, de nem kdzveszélyes betegeket, akik részt
vettek a haz kdruli munkakban és a csalad szocialis életében is, elhelyezésuk
kdrulményeit (példaul hogy megfelel6 méretlek-e az ablakok, van-e fapadlé a
szobaban stb.) pedig szigorian szabalyoztak és rendszeresen ellendrizték. 1938-ban
mar tébb mint haromezer embert lattak el ebben a formaban szerte az orszagban,
csaknem masfélszer annyit, mint a harom allami elmegydgyintézetben dsszesen, és
kdzel annyit, mint a kérhazi osztalyokon és klinikakon egyuttvéve. A reintegracios
szemlélet el6futaranak koszonhetden a ,holt anyag” nagyon is él6vé lett, raadasul,
ahogy a humusz a term&féldet, gy gazdagitottak az apoltak a befogadasukra kész
telepUléseket: a csapok altaldnos gazdasagi-kulturalis fellendulést is eredményeztek

az érintett régidkban.

A csaladi apolasi telepek sikertorténetének a szocializmus vetett véget,
kizsakmanyolasnak cimkézték a hazimunkaért cserébe biztositott ellatast, ezért az
apolasi dijak csokkentésével rovid idén belll elsorvasztottak ezeket. Hilt helytkon
hoztak létre szinte azonmdd - ugyanugy a krénikus pszichiatriai betegeket
megcélozva - az elmeszocialis otthonokat. Ezek az intézetek azzal, hogy javarészt
tavoli helyeken, zart kapuk és magas kéfalak mégott mikddtek, valamint azaltal, hogy
- szemben a csapokkal - nem az egészségugyi ellatérendszer, hanem a
szocialpolitikai intézményrendszer részét képezték, a pszichiatriai szakemberek 13t6-
és hatokorébdl éppugy kikerultek, mint a tarsadalmi nyilvanossagébal. Alig-alig

foglalkoztattak bennUk féallasban elmeorvosokat, akik nem is torték magukat ezekért
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a statuszokért - mivel de iure nem egészségugyi intézményekrél volt sz0, presztizst,
szakmai statuszszimbolumot akkor sem jelentettek a ,féorvosi” pozicidk, ha altaluk

adott esetben akar tobb szaz ember felett lehetett élet és halal uraként diszponalni.

Valészindleg ez az infrastrukturalis kértlmény, valamint a nyomaban bekovetkezd
szakmai szemléletbeli valtozas vezetett odaig, hogy ma mar pszichiatriai szakemberek
tébb generacidja szamara ismeretlen az elmeszocialis otthonok vilaga - nem hallanak
és nem irnak roluk, még az orvosi kongresszusokon is legfeljebb eldugott, kicsi

termekben, néhany f6s hallgatdsag elbtt tartanak el6adasokat a pszichiatria elfeledett
szegmensérél.

Amikor mar a statisztikai nyilvantartaseért folyik a harc, nincs

) hova visszavonulni. Egyetlen eszkdzunk, hogy a dontéshozdkat
elsiklottak , . . .
és a szakembereket ravezetjuk arra (és nem félre, ahogy a
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kommentar fogalmazott), hogy az elmult évtizedekben - legyink megengedd6k -

bizony elsiklottak egy kisebb varosnyi, segitségre szorulé ember mellett.
Tudja, Daniel

A pszichiatriai betegek otthonai, ahogy korabban is irtam, végallomas szerepet
toltenek be az ellatérendszerben. Olyan életutak végpontjai, melyeket sok esetben
(tébbszordsen) hatranyos tarsadalmi helyzet, gyermekkori elhanyagolas, csaladon
bellli erészak, elégtelen kdzoktatas, diszfunkcionalisan mikddoé egészségugy, nem
|étezd vagy elégtelen mindségl szocialis ellatasok, tarsadalmi kirekesztés, a csalad
és/vagy a szlkebb kdzosség széthulldsa, kulonbdzd egzisztencidlis katasztréfak (valas,
munkanélkuliség, eladésodas), személyes tragédiak és traumak egész sora szegélyez.
A mentalis betegség, legyen akar oka, akar kovetkezménye ezeknek, csak egy a

hosszu felsorolasban.

Vajon szamit-e, hogy a megprobaltatasok soran melyik nagy ellatérendszer
|atokorébe kerdl (vagy éppenséggel - bar szuksége lenne ra - nem kerul) az ember?
Vagy sokkal inkabb az a Iényeges és megvalaszolasra varé kérdés, hogy miért nem

sikertl rendre még a végallomas eldtt behuzni a vészféket?

Ha nem a déntéshozo vagy a szakember, hanem a segitséget igénylé ember oldalardl
kdzelitiink a problémahoz, maris lényegtelenné valik, hogy egészségligyrdl vagy
szocialis rendszerrél beszélink - az egyetlen fontos kérdés ezzel szemben, hogy

hatékony és humanus segitséget tud(t)unk-e nyujtani, méghozza a kell6 idében.

A szentgotthardi intézet lakoinak élettorténetei vilagosan megmutatjak: aligha. Az
okok megértéséhez viszont nemcsak szamba kell vennunk, de meg is kell ismernunk

Oket és a torténeteiket.
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Nem sokkal azel6tt, hogy kényszerlségbdl eljéttem az Otthonbdl, tdébb életutinterjut
is készitettem onként jelentkezd lakdkkal, éppen ebbdl a célbdl. Egyik interjualanyom
a lakotarsai korében rendkival népszerd nyugdijaskord nd, Magdi volt, aki baratsagos,
segit6kész, mindenkihez volt egy j6 szava, még hozzank, a személyzethezis. O is
dolgozott, a mosodaban, emellett minden rendezvényen fellépett, szavalt, nagy
atéléssel. Aktiv tagja volt az Otthon lakédnkormanyzatanak és kdzdsségi életének,
évek Ota teljesen tinetmentesen élt, mindent onalléan csinalt. Akar a szomszédom is
lehetne. Azért is kerestem meg az interju otletével, mert beszélték, van valamilyen

nemzetbiztonsagi szal a multjaban - az mindig izgalmas egy pszichiatrian.

Magdival egy csendes februari délutdanon, mar a munkaidd vége felé, a Terapias
Részleg egyik kicsi csoportszobajaban beszélgettem. Egész pontosan annyit kértem
téle, meséljen az életérdl. O pedig mesélt, tobb mint harom 6ran keresztil, anélkiil,

hogy egyszer is kdzbe kérdeztem volna. 21
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El tudja képzelni? .Tudja, Daniel, Budapesten szulettem egy nagyon
szegény csaladban. A sztileim munkasok voltak,
egyetlen szobaban éltunk 13 éves koromig. Volt egy

sparheltunk, egy agyunk, egy szekrényunk, két székiink meg egy asztalunk. Ennyi fért

el. Se konyhank, se vécénk, se furdészobank. Viz nem volt a lakasban, a vécé messze,
kint, hatul. Leghatul. Kérbe kellett menni az udvaron. Gondolja el, Daniel, milyen
problémat jelentett nalunk példaul a furdés. Harom né volt a csaladban. Szegény

apamnak allanddan ki kellett vonulnia, és kint kellett dekkolnia, vagy atment a

szomszédba, amikor mi harman furédtink. Mert hat egy ilyen pici szobaban egy férfi

nem maradhatott harom meztelen nével, lannyal. El tudja képzelni, Daniel, milyen
borzasztd nehéz kérilmények kdzétt éltiink? Edesanyam a cérnagyarban dolgozott,

édesapam a csavargyarban. Nagyon koran fel kellett kelnink, mert hat 6rara mar a

szalagnal kellett lennitk. Maig élénken él bennem, bar mar mas szemmel nézek ra:

anyukamnak igen hamar eljart a keze. Eléggé sok pofont kaptam. llyen fejjel masképp
nézek azokra az idékre, de akkor nagyon haragudtam ra. Edesapamtél viszont nem
nagyon kaptam. Nagyon apéas voltam. Taldn ennek tudhat6 be, a pofonoknak. En
aludtam apukammal, a névérem aludt anyukammal. Kilonben a nalam harom évvel
id6sebb névéremmel sokaig nagyon jo testvérek voltunk, mindig megvédett, akarmi
csintalansagot csinaltam. Olyan gondor haja volt, mint a négereknek. Sokan azt
mondtak, biztos négertdl van. Pedig kék szem volt, és vilagos haja, meg kimondottan

fehér bére. Azért is volt napallergidja, mindig kittéses lett. Sokszor megvédett a

fiktdl is. Az is igaz viszont, hogy féltékeny volt ram, mert én voltam a csalad

kedvence, mint kisebbik gyerek. Azt mondtak anyuék, hogy 6 a felel6s értem. Ez olyan
gatlasokat és félelmet keltett benne, hogy feln6tt kordban is sokszor almodta, hogy
vigyaznia kell rdm. Egyszer anyamék rank biztak, hogy furédjunk meg. De én nem

furodtem meg, harom teljes napig. Akkor vettem észre, hogy koszos vagyok, amikor a

tanar ram szélt, hogy budos vagyok.

Anyukamra egyébként buszke voltam, mert nagyon aktiv életet élt. Parttag és
brigadtag is volt. A brigadnapldjukat anyukam vezette, mert gyonydrien rajzolt.

Hozzateszem, a parttagsaga abbdl a szempontbdl érdekes, hogy apacazardaban
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tanult. Amugy meg vagyok keresztelve, stikaban, a keresztanyam, aki édesapam

testvérének a felesége volt, vitt el. Tobbet nem is foglalkoztam a templommal.

Az iskoldban azzal kezdtem az elsd évet, hogy lebénultam. Egyik naprol a masikra
nem tudtam jarni. Olben kellett kihordani a vécére. Sokaig nem talaltak az okat, hogy
mitél bénultam meg deréktol lefelé. Utdlag megtudtam, hogy a skarlat rament a
|abizUletemre. Volt egy Erzsi néni nev( tanarom, kicsit pupos, férje nem volt, 6 jart ki a
lakasra tanitani engem. Olyan aranyos volt, annyira szerettem. Mikulasra hozott
nekem egy toltétollat, annyira boldog voltam, hogy az csuda. Hat hdénapig maradtam

ki az iskolabdl, de hala Erzsi néninek, nem kellett osztalyt ismételnem.

Az iskolaban amugy atlagos voltam minden szempontbdl. Nem voltam az a kreativ
ember, aki kitGnik barmiben is. Nem voltam j6 tornasz, szemben a névéremmel, aki
orszagos serdul6 bajnok volt. Nagyon buszke voltam ra, aztan 6 is skarlatot kapott,
neki a szivizmara ment, 13 évesen abba kellett hagynia a sportot. Széval mar megint

ez a skarlat.
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Tehat nem voltam kreativ alkat. Rdadasul nehezen tudtam beilleszkedni. Nem voltak
baratnéim, illetve voltak, de nem azzal az igazi, mély baratsaggal. Erti, Daniel, hogy

mire gondolok? Ereztem magamrdl, hogy valami ndlam nem olyan, mint a tébbieknél.

Az is komoly szerepet jatszott ebben, hogy
sulyos ekcéma alakult ki a kezemen. De
tényleg 0sszejott minden S ) )
annyira sulyos, hogy latszott az eleven hus,
ezért a gyerekek nem akartak megfogni a
kezemet. Képzelje el, Daniel, amikor egy elsd osztalyoshoz a tarsai nem akarnak
hozzaérni! Jatszottuk, hogy 'korben all egy kislanyka, l1assuk ki lesz a parja’, be akartam
allni, de elldktek. Az ekcéma vegigkisért az egész életemen. Az allergia egyébként az
egész csaladra jellemz6 volt. Apamnak olajallergiaja volt, anyamnak cérnaallergidja, a
névéremnek meg, ugye, napallergiaja. Végul az ekcémamnak az vetett véget, hogy a
Maria utcaban, a klinikdn besugaroztak. Kar, hogy ehhez meg kellett varni, hogy
elmuljak 18. Mindemellett még a ducisag is gatlast okozott, raadasul én voltam a
legkisebb a tornasorban, az utolsd, széval tényleg dsszejott minden. Az ekcéma, az

utolso sor. Nem voltam kiemelked§ egyéniség. Ezt én tudom.

Az utolsé két osztalyt masik iskolaban kellett kijarnom, mert 13 év utan kaptunk végre
egy normalis lakast. A Hunyadi mozi mellé koltoztunk. Ez szép, kétszobas lakas volt
egy olyan hazban, amit Apollénnak hivtak. Ezt az épuletet azel6tt nagyon gazdag
emberek laktak, persze mi pont azt a lakast kaptuk, amiben nem volt furdészoba.
Viszont volt benne vécé, spejz, hatalmas konyha gazzal. Annak idején a nyilasok ebbe
a hazba fészkelték be magukat, mert olyan ériasi volt a pincéje, hogy el lehetett
benne tévedni. Mi persze élveztik a hatalmas pincét. Egyszer fogtam ott egy bogarat,
mert gy(jteni kellett az iskolaban. Utaltam, amikor ilyen bogarakat kellett gy(ijteni,
meg lepkét, és folszurni tlre. Most hallottam nemrég, hogy petuniat, vagy mit kellett
kitépni a gyerekeknek, és ott Rakospalotan, ahol sokaig laktam, az egész kornyéken
letaroltdk a petuniat, mert mindenki azt gy(jtétte. Szoval beleraktam spirituszba a

bogarat, az meg ugy futkarozott, hogy a végén megsajnaltam és elengedtem.
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Jelentkeztem a Berzeviczy Gizella Kézgazdasagi Szakkdzépiskolaba. Nem azért, mintha
érdekelt volna. Egyaltalan nem érdekelt a kdzgazdasagtan, nem politizaltam, a
matematikat nem szerettem, nem is voltam jo matekos. Nem volt j6 a logikai
készségem sem. Magolni ugyan tudtam, de a matematikanal az nem makodik. Széval
akadtak gondjaim a kozépiskolaban. Az ekcémam is eldjott, a kezemet mindig a pad
alatt tartottam. Nem is tudtam ugy beilleszkedni, ahogy akartam. Mindig volt valami
az osztalytarsaim és kdzottem. Egyszer azt jatszottuk, hogy mindenki huzott egy
nevet, és véleményt kellett réla irni. Amit irt rélam az illet6, aki engem huzott, az
tokéletesen illett rdm. De meg kell, hogy mondjam, nem volt pozitiv vélemény. Ugy
jellemzett, hogy nem vagyok j6 k6zosségi ember. Nagyon bantott. Feln6ttként
nehezteltem is a tanarndre, mert fajt ez a jellemzés. Nagyon fajt. Arra nem

emlékszem mar, hogy én kit huztam, de nem irtam roéla rosszat.

Szoval, miutan minden bulib6l kimaradtam, masbal is kimaradtam. A
veszekedésekbdl és a tarsasagbol is. A krémbdl. Kézépiskolaban sokat kirandultunk,
de ott is, amikor szallasfoglalasra kerult a sor, mindig megvolt, hogy az osztaly mendi
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vannak egy helyen, a masik szobaban meg a nem mendék. Na, én mindig a nem
mendk kozott voltam. Nem tudtam haragudni, nem voltam az a tipus, aki haragszik
masokra. Miért nem tudok gyil6Ini senkit? Nem tudtam megmagyarazni magamnak.

Talan mert tul sok hatrany ért.

Elfelejtettem mondani, hogy mi a Barnaval mar kozépiskolas koromban elkezdtink
jarni. Egyszer ulunk kint az erkélyen a Hunyadi mozi melletti hazban, font, a negyedik
emeleten egy baratnébmmel, és meglattam egy csinos fiut. Fekete ruhaban, fekete
hajjal, hat tényleg csinos volt. Elkezdtiink sziszegni. O féInézett, és intett, hogy jojjek

le. Na, igy ismerkedtem meg Barnaval, a késébbi férjemmel.

Az érettségi utan nem tudtam, hol helyezkedjek el. Végul az AFIT Teheraut6 Javité
Vallalathoz mentem. Kérdezték, mégis mit szeretnék, mondtam, k6zgazdasagi
szakkdzépiskolat végeztem, igy a tervosztalyra kerultem. J6 sokan voltunk ott, de
semmi dolgunk nem volt. Sz6 szerint ott dekkoltunk egész nap. Majd megolt minket

az unalom. AFIT Teheraut6 Javit6 Vallalat - hat mégis mi a turét lehet ott tervezni?

Kdzben férjhez mentem Barnahoz. Nem sokra ra elkdltoztink Rakospalotara. Még ott
volt a legjobb dolgunk, mert gondoljon bele, Daniel, milyen ériasi dolog, hogy
osszkomfortos lakasba kéltdztiink. Kinyitom a csapot és jon a melegviz. Uj
munkahelyet kerestem. Ez lett az Er6mda Javité és Karbantarto Vallalat. Erékar. A
Kazan Osztalyra kerultem: Kulsészerelési FSosztaly Kazan Osztaly. Halvanylila g6zém
nem volt, hogy ott mit kell csinalni. De tudtam gépirni, nekink kellett az éraszamot
meg minden egyebet adminisztralni és leadni a Bérosztalyra. Itt nagyon sok és

felel6sségteljes munkank volt.

Vracskoénak hivtak a fénokomet. Neki is sokat
B L gépeltem, mert 6 volt a parttitkar. Rengeteg
6 volt a parttitkar , , , . o,
partbeszédet kellett jegyzetelni. Annyira jol ment a
partmunka meg a jegyz8konyvvezetés, hogy egyszer
csak jelentkezett a XV. keruleti Partbizottsag, hogy kikérnének engem. Méghozza oda
a titkarsagra, a XV. keruleti Partbizottsaghoz. Mint bujtatott Iétszam kerultem oda,

tehat nem a Partbizottsag l1étszamaba, hanem a Novényolaj Ipari Vallalatéhoz.
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Semmit nem tudtam a Novényolaj Ipari Vallalatrol, kétszer elmentem oda, hogy
legalabb lassam, hogy néz ki a munkahelyem. A munkakdényvem szerint én nem is
dolgoztam a Partbizottsagon. Ott az elsé titkarnak a titkarsagara kertltem. En még
ekkor sem politizaltam. Nem voltam politikus alkat. Pedig az anyam nagyon az volt.
Szdval eltoltottem a XV. keruleti Partbizottsagnal nem is tudom pontosan, hany évet,
de elkdvettem egy bakit. Jott a valasztas, de én pont akkor szultem, és nem tudtam
elmenni. Fél hatkor kopognak, egy csomé férfi jon be, és mondjak, tessék fololtozni és
eljonni szavazni. En egy Partbizottsadgnak a munkatarsa voltam, az elsd titkar mellett,
az egész kerliletben rengetegen ismertek. Es pont én nem mentem el szavazni.
Szerintem zokon vette az elsd titkar. Nem sokkal kés6bb mondtak, hogy nem tudjak
tovabb tartani a Iétszamomat. igy keriiltem a MEGEV-hez. Mez6gazdasagi

Gépalkatrész Ellaté Vallalat. Ott is a parttitkarhoz osztottak be mint titkarnét.

A XV. keruleti Partbizottsag Fegyelmi Bizottsaganak volt egy Borsi vagy Biros nevd
elnoke, akit jol ismert, mert nekem kellett gépelni a fegyelmi Ugyeket. Id6kdzben én is
parttag lettem, ezt nem is mondtam, bocsanat. Jarnom kellett az Ulésekre, és igy
beletekinthettem a C Ujsagba, ami a Tavirati Irodanak a kalfoldi, illetve kalfoldrél sz6lé
jelentéseit takarta. Ami szigoruan bizalmas volt. Csakhogy a f6n6kédm mindig nyitva
hagyta a dossziét, én meg belekivancsiskodtam. Egyszer mondtam a fénokdmnek,
hogy nem unjatok ezt? De nem lett ebbdl semmi. Nem tudom mar, mit valaszolt. Az
informacios jelentéseket nekem kellett irni, és igyekeztem ezekbe minél tobb kritikat
beleirni. Nem nagyon valaszoltak ra. Mindegy, nem is ez a lényeges, nem a politikara

akarok kitérni. Mert nem voltam akkor sem politikus alkat.

Széval ez a Biros vagy Borsi a BelUgyminisztériumhoz tartozott. Azt mondja nekem
egyszer, nem akarsz-e a beliigyben dolgozni. Nagyon jo| gépeltem és gyorsirtam. 'En
be tudlak vinni a Beltigyminisztériumba, sokkal tébb lesz a fizetésed'. igy kerlltem 4t
a BM-be, de sajnos, innentdl mar nem beszélhetek a munkahelyi dolgokrdl, hivatali

titoktartas kot, mert a Nemzetbiztonsagi Szakszolgalathoz osztottak be.
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Kdzben zajlott a hazassagom. Sajnos Barna, a férjem, inni kezdett. Nem mondhatom,
hogy bantott, de az alkohol egyre jobban az élete részévé valt. Olyan helyeken
dolgozott, ahol munka utan irany a kocsma. Megtehettem volna, hogy azonnal
elvalok, mint a BelUgyminisztériumban dolgozé ember, biztos én kaptam volna a
lak&st. Csakhogy én szerettem a férjemet. O volt az elsé udvarlém. Olyan er8s kotelék

volt koéztink, hogy nem tudtam ezt megtenni.

Késén szultem a Barnikat, mert mar 23 éves voltam, de rengeteg 6romet okozott
nekem a fiam. Onnantdl egészen mas volt minden. Az any6som jott velink, amikor
elkoltdztink Rakospalotara. Voltak koztink surlodasok, de nem volt rossz asszony.
Rengeteget segitett, mert amikor a gyerek még csecsemd volt, kaptam egy borzaszto
sulyos ekcémat, hatalmasra dagadt a kezem. Be kellett mennem a kérhazba harom
hétre, és anydsomra kellett hagynom a csecsemd&t. Nagyon szépen gondozta a
gyereket. Megjegyzem, akkor is megorroltam Barnara, mert részegen jott be a
kérhazba. Hallottam, hogy mulatni jart, mikdzben ugye, ott volt a pici baba a

mamaval.
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A szuleimmel megsz(nt a kapcsolatom.
Barnika kicsi volt, olyan 2-3 éves lehetett,
nem bocsajtottam meg , ,

vittem a gyereket magammal, de Ugy vettem

észre, mintha nem orulnének neki. Egyszer
valamiért levetk6ztettem a Barnikat, és az apam akkorat ravert a fenekére, hogy csak
ugy nyekkent. Ezt mar nem bocsajtottam meg. 20 évig nem mentem haza a
szuleimhez. Kés6bb viszont megbantam ezt a 20 évet. Rajottem, hogy szornyd
fajdalmat okozhattam a szuleimnek, de ezen mar nem tudok valtoztatni. A névérem
mindek6zben Krisna tudatu hivé lett. Eldadasokat tartott, a televizidban is szerepelt.
Csunya betegségben halt meg, szornyd fajdalmak gyotorték, végul a gerincmdkodése
dsszeomlott. N6vérem azt szerette volna, ha a Gangeszben szérjak szét a hamvait,
mint George Harrisonét, de ez pénzugyi okokbdl nem sikerult, a sogorom végul csak a

Dunaba szorta. Sajnos, vele sem tartottam mar a kapcsolatot.

Visszatérve a munkahelyemre. Ha beadom a valdpert, a lakas az enyém, mert akkor
meég volt tekintélye a bellgynek. Egyébként ott sem politizaltam, persze jartam
parttaggyllésre, meg amugy a parttagsag eldtt KISZ-tag is voltam, ezt elfelejtettem
mondani. Ott is informacios felel6s, de mondom, nem voltam politizal alkat. A
nemzetbiztonsagnal sem operativ tertleten dolgoztam. Volt viszont egy probléma:
nem specializalodtam semmilyen terdletre. Tulajdonképpen nem értettem semmihez.
Akik nagy tetteket hajtanak végre, azoknak mindig van valami, amihez nagyon
értenek. Nekem a gyors- és gépiras nagyon jol ment, csakhogy akkor mar elkezd8dott
a szovegszerkesztok korszaka, én meg utaltam a szamitégépet. Nem voltam
nélkulozhetetlen. Széval volt ez a C tipusu ellen6rzés. Ezzel nem arulok el titkot, mert
ezt mindenki tudja, a Nemzetbiztonsagnal van C tipusu ellenérzés. Ot 6ran keresztil
tartott ez a C tipusu pszicholégiai teszt, és ott bizony ellentmondasos valaszokat
adtam. Arra a kérdésre, hogy hisz-e Istenben, azt valaszoltam, hogy hiszek. Ez baj volt.
Es a masik, ami negativ valasznak szdmitott, hogy arra a kérdésre, szereti-e az
édesanyjat, azt valaszoltam, nem. Sajat magamat csaptam be, mert ez nem igaz.
Szerettem az anyamat, csak nem tudtam neki megbocsajtani a pofonokat. Sajat
magamnak is hazudtam. Nem volt idénk gondolkodni a valaszokon, ez volt a Iényege.

Mitdl fél a legjobban? Meg ilyenek. Nagyon ol voltam haborodva ezen a teszten. Nem
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részletezem, a legintimebb teruletekre is kitértek. Azt hallottam, hogy a CIA-nél azt is
tudni akarjak a beosztottrél, hogy mikor szarik. Visszataszité volt. Az ellendrzés utan
megkerestek, hogy nem akarok-e korkedvezményes nyugdijba menni. Hulye lettem
volna, ha azt mondom, nem. Otvenéves voltam. Nagyon fajdalmasan éltem meg,

dsszeroppantam utana. Még ebben az évben megkezdddott a skizofréniam.”

Ezen a ponton, csaknem masfél éra utan, Magdi hirtelen befejezi az addig
megszakitasok nélkuli mesélést. Idokdzben egészen besotétedett kint, a kis szobaban
is megtelepedett a februari késd délutani szirkulet. Asztali ldmpat gyujtok, résnyire
nyitom az ablakot - az intézetben vagy nem mukodik a fGtés, vagy pokolian melegit,
most éppen utdbbi, sutni lehetne a forrd radidtoron. Rapillantok a diktafonra. 'Még

mUkodik?' - kérdezi Magdi. Bolintok.

»A nyugdijazasom napjan kaptam egy telefont, hogy a fiam levagta harom ujjat az
asztalos Uzemben. Még nem volt huszéves sem, és 12 orazott korflirésszel. Rohantam

a baleseti intézetbe, egyszerlen fol se tudtam fogni, mert annyira sok csapas ért
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egyszerre. Nem tudtam sirni sem, egy kdnnycsepp nem jott a szemembdl. Lehet,
hogy a fiam meg is lep6dott ezen, hogy nem sirtam. Meglattam a kis kezét ujjak
nélkdl, hat az valami borzalmas volt. Szerencse a szerencsétlenségben, hogy a tarsai
eltették az ujjait. Osszeszedték, és igy vissza tudtak operalni, tobbé-kevésbé. Az egyik

ujja csak félig maradt meg.

Kézben Barna egyre jobban ivott. En nyugdijba keriiltem. Elmentem dolgozni
négyoras takaritondnek. Volt vagy 6t munkahelyem. A férjemmel elvaltunk, de nem
koltéztunk szét. A pia miatt volt. De nem bantott engem. Kétszer Gtétt meg életem
soran, az egyiket megérdemeltem. A masik meg... Egyszer elmentink vendégségbe,
ahol nem voltam hajlandé pornéfilmet nézni, ezért megiitétt. En a pornéfilmeket
mindig megaldzonak éreztem, végtelentl megaldzé mind a két félre nézve. Mar maga
a sz0 is azt jelenti allitélag, hogy megalazas. Nem volt kéztink amugy minden
rendben szexudlisan. Evek teltek el, hogy nem volt kdztink semmi, de soha nem

néztem mas utan.

Volt egy abortuszom is, ezt nem meséltem
) ) ) meg. 40 éves voltam, és 40 év felett siman
kinosan érezték magukat , ,
elvették ekkoriban a gyereket. El kellett
mennem egy bizottsag elé. Borzalmas volt.
Szerintem Ok is kinosan érezték magukat. Tulajdonképpen szerettem volna még egy
gyereket, de miutan Barna pias volt, nem véllaltam. Ugy estem &t az abortuszon, hogy

6 nem is tudott rola. Egyszer kés6bb megtalalta a papirokat, igy tudta meg.

Ert egy masik csapas is minket. Nem tudtuk fizetni az OTP-hiteliinket. A gyerek a
balesete miatt két évig munkaképtelen volt, ekkorra pedig bevonult a hatarérséghez.
Nagyon elégedettek voltak vele, 6rmesterként szerelt le. Kiképz6 volt. Ugy adta a
kimen&t, ha hoztak neki zserboszeletet vagy rantott sajtot. A zserboszeletet meg a
rantott sajtot is imadta. Ha hozott valaki neki, akkor mar irta is a kimen&cédulat.
Széval egyszer csak jott egy papir az OTP-tdl, hogy fizessek be nem tudom, hany
napon belul 130 ezer forintot, mert kilonben szankcié kdvetkezik. Nem jutott
eszembe, hogy részletfizetést kérjek, annyira jaratlan voltam a banki tgyekben.

Megijedtlnk, elhatdroztuk, hogy elcseréljik a lakast, a kulonbozetbdl pedig kifizetjuk
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a bankot. Sajnos, Barnanak voltak ismerd&sei, akiket érdekelt a dolog, 6 intézte az
egészet, nagy barati kdre volt, mindannyian a presszobdl. igy estiink aldozatul a
lakasmaffidnak. Megint egy szoba-konyhas lakasba kerultink, és vesztettunk tobb
millié forintot. Barnika meg mit sem tudott az egészrdl. Szegénykém jott haza
kimendre, és nem talalt minket a lakasban, mert pont akkor kdltéztink el. Rohant
taxival az Uj cimre, és zokogott, amikor meglatta, hova kerultink. Akkor jutott
eszembe, hogy Uristen, hat &t is kellett volna értesiteni, mert fegyverrel a kezében
volt szolgalatban, elkeseredésében valami hulyeséget is csinalhatott volna. Borzaszté
koralmények voltak az Uj helyinkdn, rendszeresek voltak a késelések, a verekedések,
renddrség, tlzoltdésag, mentdk adtak egymasnak a kilincset. llyen kornyezetbe
keraltlink, és annyira szégyelltik, hogy el sem készontunk a szomszédoktdl. Nagyon
haragudtam Barnara - akkor mar nem volt koztunk felh6tlen a viszony, de mindig volt
egy erds kapocs, hiaba, els6é udvarlém volt. A gyerek mar nem rajongott az apjaért. A
pia miatt. Nem tudott az apjanak megbocsajtani. A fiam udvarolt egy lanynak, akivel
most is egyutt él. Kulféldon vannak, Hollandidban. Van két gyermekuk, de sajnos,

évek 6ta megszakadt koztlink a kapcsolat. Gyakorlatilag nem tudok réla semmit.
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A betegségem abban az évben kezd6dott, amikor nyugdijba mentem. Elkezdtem
hangokat hallani. Es ezek nem pozitiv hangok voltak. Hanem olyanok, hogy '6ld meg
magad, 6ld meg a férjedet, 6ld meg a fiadat!' Er6s hang volt, agressziv, brutalis. Nem
tudtam el8szor, ki sz6l hozzam, néztem korul, de nem lattam senkit. Azutan mar
éreztem, hogy a fejemben torténik az egész. Filmekben lattam, fantasztikus
filmekben, amikor elektromos sugarak csapnak a fejen [év6 készulékbe, borzasztd
fajdalom volt. Azt hiszik az emberek, aki skizofrén, annak nincsenek fajdalmai. Nekem
borzalmas fajdalmaim voltak. Nemcsak ezeket a hangokat hallottam, hanem mintha
harangoznanak a fejemben, irgalmatlanul fajt. Folmentem a Gellért-hegyre azzal az
elhatarozéssal, hogy leugrok. Es jott a hang, és mondta 'ugorj! Tedd meg! Ugorj! Tedd
meg!’ Néztem lefelé, ugrasra készen, amikor megszélalt egy finom hang is, hogy 'ne
ugorj, ne tedd meg. Ne tedd meg!’ Végul erre a hangra hallgattam, és rajottem, hogy
pszichidterre van szilkségem. igy kerliltem be a Nyir6be, ahol meg kell, hogy
mondjam, rendkivul emberségesek voltak. Ekkor kaptam Leponexet, meg nem is

tudom, még mit. Arra emlékszem, hogy folyt a nyalam.

Es akkor, képzelje el, Daniel, megjelent a
korhazban egy szép, sz6ke nd. Odajott
mondtam a Miatyankot o o ) ) _
hozzam, 'j6 napot kivanok, én a Jézus Krisztus
Dics8sége Egyhaztol vagyok. Ebbdl az
allapotbdl fol lehet allni.” Csak néztem r3, te j6 Isten. Kérdezte, nincs-e kedvem
megtérni Jézushoz. 'De van’, mondtam, 'hivé vagyok'. Erre 6: 'van egy szdveg, amit el
kellene mondani, és ha elmondja, megtért Jézushoz' Es én elmondtam. ElImentem
vele a soroksari mUvelddési hazba, ott van a Jézus Krisztus Dicsésége Egyhaz
gyulekezete. Akkor mar kicsit jobban voltam. Mondtak, hogy imadkozzak. Ha mast
nem tudok, akkor csak a Miatyankot. Es csodak-csodaja, mindig jobban és jobban
éreztem magam. Ultem a kérhazban, néztem a tévét, mondtam a Miatyankot, igy
magamban, érakon keresztil, és mindig jobban és jobban lettem. Sajnos, a
gyulekezet megszint, mert nem tudtak fizetni a bérleti dijat. Ekkor imadkoztam, hogy
Istenem, mondd meg, mit csinaljak, hova menjek. Es akkor be lett dobva a
postaladaba az Evangéliumot Mindenkinek Alapitvany szérélapja. ElImentem

hozzajuk. Mind a mai napig meglatogatnak.
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Képzelje el, Daniel, tiz évig nem szedtem semmilyen gyégyszert. Olyan j6 allapotba
kerdltem az imadkozas altal, csak igy mar utélag tudom, az interneten is elolvastam,
hogy a skizofrénia alattomos betegség. Szakaszonként jelentkezik, lehet, van egy
tizéves tunetmentes id6szak, de utana Ujbdl jelentkezik. Nalam is jelentkezett Ujbdl,

csak nem volt mar hanghallas.

Kdzben Barna majrakos lett, bekerult a kérhazba, utana pedig Ujra ram jott ez a
skizofrénia. A hatamon olyan idegfajdalom volt, hogy rangat6ztam. Kihivtuk a mentét,
de azt mondta, nincs semmi bajom. Biztos lattak, hogy pszichés problémarol van szé.
Voltak kényszerképzeteim is. Széltam a kdrzeti orvosndének, irt egy beutalét a
pszichiatriara. Oda csak ugy lehet bejutni, ha kap az ember beutal6t. De ilyen
allapotban beutal6 utan jarkalni... Pszichiatriai betegekkel ezt megcsinalni, ez
szamomra megdobbentd. EImentem a templomba is, a lelkész, aki ismert mar
tizenvalahany éve, latta, ahogy futkosok le-fél. Nem tudtam megulni egyhelyben.
Mennem kellett. Szegénykém nézte, hogy mi bajom, mi tortént velem. Széval
bekerultem a Nyir6be, a kdrzeti orvosnd bevitt a sajat autdjaval. Harom hétig zart
osztalyon voltam. Amig én bent voltam a zart osztalyon, Barna meghalt a kérhazban.
Eddigre mar elvaltunk, de a betegség 6sszekovacsolt minket. A gyerek viszont nem

bocsajtott meg az apjanak. A temetésére se jott el.
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Miutan kijottem a kérhazbol, befogadtam a lakasba két hajléktalant, mivel Jézus hivd
vagyok. A fiam ezért megharagudott ram. Hiaba mondtam, hogy szegények, az utolsé
stadiumban vannak, mar egy évet sem birtak volna kinn az utcan. Az elsé idszakban
jol megvoltunk. Az egyik férfi sokat volt bortonben, de hat ugye, ha Jézus hivd vagyok,
akkor bocsasd meg a mi blneinket, miképpen mi is megbocsajtunk az ellenink
vétkezdknek. Ott volt a banki tartozas, és még ott volt a rezsi. Akkor még nem volt
rezsicsokkentés. Es ha rdm jén megint ez a rangat6zas, mit csinalok? Csakhogy ez
aztan elcsuszott olyan iranyba, hogy elkezdtek pialni. Egyre nehezebb volt vellk.
Kdzben kikapcsoltak a villanyaramomat, mert nem birtam fizetni. Loptuk az aramot.
Nem tudtunk mast csinalni. De csak par hénaprol volt szé. Isten el6tt ezt mar
meggyontam. Végul eldontdttem, hogy nekem valami intézetbe kéne mennem.
Talalkoztam valakivel, nemm mondom meg kivel, itt van az intézetben, és mondtam,
hogy én Szentgotthardra szeretnék kertlni, mert itt legalabb van egy ismerésom.
Sikerult elintézni. EIkdszontem ezektdl a hajléktalanoktdl, akik egyébként még mindig

ott élnek, és idejottem.
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Itt tartok most. Hat éve élek Szentgotthardon, j6l érzem magam. Nem tudnék abban a
hazban egyedul |étezni, mert hol a rendérség, hol a tlzoltdsag jon ki, hol ez, hol az,

hol amaz térténik. Egyedul egy nd, 64 évesen, hat mit tudnék én ott csinalni.”

Egy osztrak pszichiater irta a koncentracios
o o ) taborokat at- és tulélve, hogy az ember meg a
a halal arnyékaban is L ) e L
halal arnyékaban is ,csakis a j6v6 szemszogébdl,
valahogy sub specie aeternitas tud egyaltalan
|étezni. Léte legnehezebb pillanataiban ehhez a jovébeni kildtashoz menekul.” [3]
Ahogy elnézem Magdi der(s tekintetét, azt hiszem, valahogy igy tehet 6 is, életének

még ezen a vélhet6en utolsé szakaszaban is. Persze azért megkérdezem. 'Es most?

~Most Ugy néz ki, van egy baratom. Talaltam valakit. Fél éve kezdtunk el ismerkedni,
jol megvagyunk. J6l elbeszélgetlink. Istennek adok halat ezért, mert valészin(leg
Istentdl adott adomany, hogy taldltam valakit, aki engem is szeret. Ez sokat szamit. A
fiamroél nem tudok sajnos semmit. Imadkozom, hogy felkeressen. En nem tudok vele
kapcsolatba [épni. Mar mindent megprobaltam, minden 1étezbt, a levélirastél az
Uzenetirason keresztul a telefonig, mindent megprébaltam, nem sikerdlt. De azért

reménykedem. Ugyhogy ennyi. Ez a vége, fuss el véle.”
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Kapitany-Fovény Maté

GONDOLATOK GORBEI

2022-04-29 | ESSZE

Az ember mint kdzdsségben szocializalodé lény alapvetd igényt mutat, hogy
masokhoz kapcsolddjon. A kapcsolddas egyarant lehet érzelmi, gondolati és testi (s
kiteljesedése éppen a harom kapcsolddasi terUlet szintézisét jelenti), ha pedig egyik
szint sérul, az sulyosabb esetben valamilyen pszichopatoldgia kialakulasaban is
kdzponti szerepet jatszhat. Az érzelmi kapcsolédas akadalyait tekintve elég, ha az

antiszocialis vagy éppen a narcisztikus személyiségzavar egyik legmeghatarozobb
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tunetére, az empatia hianyara gondolunk, amely a masik embert puszta eszkdzzé
silanyitja (aki el6bbi kérképnél az agresszié megélésének, utébbinal a narcisztikus
kieléglilés eszkozévé valik). Es legaldbb ilyen megbetegits hatasu a gondolati
kapcsolddas hianyossaga. A mentalizacio az a képességlink, amely a tobbi ember
vagyainak, céljainak, elképzeléseinek megértésében segit, ugyanakkor lehetdvé teszi,
hogy kuldonbséget tegylnk sajat és masok szandékai, torekvései, gondolatai kdzott.
Vagyis: el tudjuk képzelni, mi van a masik fejében, mikdzben elfogadjuk, hogy az 6
fejében mas van, mint a miénkben. Es ha minderre képtelenek vagyunk? Nos, éppen
e tunet fedezhetd fel példaul a szkizofrénia és az autizmus spektrum sulyosabb
allapotaiban. De nem kell feltétlenUl a pszichiatriai zavarok oldalardl kdzelitentnk a
kérdéshez. Az érzelmi és gondolati kapcsolddas problematikaja ugyanis a
hétkdznapok szintjén és tarsadalmi értelemben is megjelenik: az empatia és a
mentalizacios képesség hanyatlasa a parbeszéd lehet6ségétél fosztja meg a mind
inkabb polarizalt és az individualizacié tulburjanzasatol elmaganyosodé

kdzdsségeket.

Nem kevésbé fontos, ahogyan két ember
gondolatai egymasba kapaszkodnak. Egy-
belelassunk a masik fejébe ) o o

egy beszélgetés, vita vagy békeés

eszmecsere soran nem csupan
gondolatokat valtunk. Nemcsak arrél van sz6 (bar vannak, akik ennyivel is
megelégednek), hogy kifejtjik sajat néz6pontunkat. A beszélgetésnek legalabb
annyira célja, hogy beleldssunk a masik fejébe. A veszekedésnek még inkabb. Mert
ilyenkor nemcsak haragunkat vezetjuk le. Amikor kotozkédunk, a masikat hergeljuk,
szeretnénk olyan indulati allapotba (érzelmileg labilisabb helyzetbe) hozni 6t, ahol a
mentalis fékek mar lazulnak, ahol mar nemcsak azt mondja, amit helyesnek vagy
célszerlnek itél, hanem azt is, amit valdjaban gondol. Veszettul szeretnénk, ha a

masiknak nem lennének titkai. Veszettll szeretnénk a gondolataiban olvasni.
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Gondolatolvasas a porondon

Ez a vagy, a gondolatolvasas vagya gyanithatéan régbta kisért a torténelemben.
Vélhet6éen mindig is voltak remények, hogy a masik ember nyers gondolatait egy
napon nem csak kdzvetve (pl. testbeszédébdl, ellopott Uzeneteibdl), de valamilyen

formaban kdzvetlendl is megvizsgalhatjuk. Az antik materializmus kiemelked6
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képvisel6je, Démokritosz (i. e. 470/460 - i. e. 370) példaul elképzelhetének tartotta
(vagyis: bizott benne), hogy az alomban megjelend mentalis képek valamilyen
formaban atvandorolhatnak egyik tudatrél a masikra. Hasonl6 - bar nem azonos -
feltételezésekkel a mai napig talalkozhatunk. A modern hipnéziskutatasban példaul
vizualis imaginativ szinkronnak nevezik a jelenséget, mely két ember (pl. terapeuta és
kliens) egymasra hangolédasanak eredményeként a kulon-ktulon megjelend képzeleti
tevékenység mérhet6 harmonizacidjat takarja. Masként fogalmazva: bizonyos
hivdszavak esetén a két emberben - amennyiben kell6 szinkronicitast mutatnak -
nagyon hasonld imaginativ folyamatok indulnak be. E parhuzamos mentalis aktivitas
- melynek megbizhatd mérése azért meglehetdsen kétséges - természetesen nem
azonos a gondolatok atultetésével, mégis egyfajta transzparenciat, atjarhatésagot

feltételez két kulonallé tudat kozott.

Mint a legtobb eszme, idével a gondolatolvasas
misztériuma is kommercializalodott. A filozéfia
illdzionista kunszt s . L : A
kertjébdl kiperdulve giccsé, cirkuszi mutatvannya
redukalodott. Bizonyos esetekben sz6 szerint. Philip
Breslaw, német szarmazasu, de foként Anglidaban turnézé illdzionista, 1781-ben, a
londoni Haymarket Szinhazban mutatta be kildnds szamat, mely tébb forras szerint
(pl. Shaw, 2019) a vilag elsd gondolatolvasasi produkcidja volt. Breslaw, akarcsak a 18-
19. szazad késbbbi ,gondolatolvasoi”, gyanithatéan asszisztens segitségével
dolgozott, aki bizonyos szavak és szamok el6re meghatarozott sorrendjén alapulé
kddrendszer alkalmazasaval vezette Breslawt. Az illdzionista igy fejtette meg
kdzdnsége gondolatait, pontosabban, hogy milyen targyra gondolnak éppen
(legutobb del Toro Rémalmok sikatora cim filmjében talalkozhattunk hasonlé
trukkel). Breslaw produkciéja szamos palyatarsat megihlette: a gondolatolvasas
évtizedeken at az egyik legnépszeribb illuzionista kunszt maradt (illetve még ma is az,
gondoljunk csak a mentalistakra). Am tulzas lenne azt 4llitani, hogy nem voltak ennél
komolyabb, tudomanyosan megalapozottabb, vagy még inkabb a tudomanyt
megalapozo elképzelések a gondolatolvasassal kapcsolatban. Ezek kozul egy a

szépirodalom mezején termett.
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André Maurois (1885-1967), az 1930-as évek kozkedvelt francia irdja, A
gondolatolvaso gép cim( kisregényében jatszott el olyan szerkezet otletével, mely a
fonografhoz hasonldan készit felvételt a verbalizalt gondolatokroél, a gégefében
szuletd rezgések nyomait kovetve (az elképzelt gép neve: pszichograf). A mU
szuletésének id6szakaban nem volt ez tdbb tudomanyos-fantasztikus
eszmefuttatasnal, am - ahogyan az szamos egyéb tudomanyos-fantasztikus konyv és
film esetében tortént - a j6vO lehetséges forgatokonyvei kdzul tébb valdsagga
formalddott. Elvégre tapinthato valosag lett a mobiltelefon, az okosora, az dnvezetd
autd vagy az okosotthon, ahogyan Jules Verne vagy Isaac Asimov egy-egy
grandiozusabb vizidja (pl. tengeralattjarod, helikopter) is testet 6ltott a gyarak
csarnokaiban. Maurois elképzelése sem rugaszkodott el annyira a val6sagtél. Eppen
csak koranak technoldgia fejlettsége nem tette lehetévé, hogy dtletét komolyabban
vegyeék.

Gondolatok mérése

Hidba a tobb ezer évnyi bizakodas (vagy aggodalom), sokaig komolytalannak tdnt a
felvetés, hogy az ember gondolatai egy napon beazonosithatova valnak. Hisz a

gondolatot még hidnytalanul definialni is nehéz, nemhogy mérni. A gondolat nem
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térvényszerlden egy-egy sz0 vagy szavak asszociativ Iancolata. A gondolat bizonyos
formai intuitiv, leginkabb érzelmi szinezettel atitatott mentalis képek, melyek sokkal
inkabb vizualisak, mint verbalisak. De még ha ,,csak” szavakrodl, verbalis gondolatokrol
lenne sz6... Hogyan tudnank mindezt kell6 pontossaggal feltarni? Nos, az erre
iranyulé tudomanyos térekvéseknek Iényegében harom alapveté tipusat

kaldnbdztethetjuk meg.

1) Izom és mozgasparancs: megmozdulo gondolatok

Az elsd kutatasi irany a hang nélkul ,kimondott” vagy képzeletben leirt szavak
hatterében feltarhat6 izommunka és az izommunkara kiadott agyi parancs mérését
tdzi ki célul. Lassuk elséként, miként azonosithatd egy-egy sz6 az arc és a nyak
izmainak elektromos tevékenysége alapjan! Hogy jobban megértsuk e vizsgalati
paradigmat, roviden ismerjuk meg a szavak kimondasanak izomdinamikajat és ennek
elektromos szignaljait. A beszéd rendkivul 6sszetett folyamat, amely a biolégiai jelek
széles korét érinti, ezek kozul az egyik legfontosabb (noha nem az egyeduli) az
akusztikai informacid. Egy sz6 kimondasakor az artikulacids izmok egész serege all
csatarendbe, beleértve a garatban futé izmokat (t6bbek kdz6tt a hangszint
befolyasoljak), a nyelvcsap (szaj- vagy orrhangu képzés) és a nyelv izomzatat (tdbbek
kdzott zorejkeltés, vagyis a massalhangzdk képzése), az allkapocs (nyilt és zart
hangok) és az ajak mozgasat, vagyis a szajkoruali izmok aktivitasat. Az
izomtevékenység hatterében az idegpalyakbol és magabadl az agybol szarmazoé
elektromos ingeruletek allnak, melyek mérhetd biojeleket hagynak maguk utan. Miért
fontos mindez? Leginkabb azért, mert az agy akkor is kiadja az izommunkara
vonatkozd parancsot, ha hang nélkul, vagy belsé beszéd formajaban ,mondunk ki”
egy szot. A ki nem mondott szavak pedig olyasfajta elektromos aktivitassal jarnak,
amit az ugynevezett elektromiograf (EMG, az izmok elektromos tevékenységét mérd
mUszer) képes detektalni. A ,hangtalan” szavak EMG vizsgalatai tehat az arc és a nyak
izmainak elektromos aktivitasvaltozasai alapjan meglehetdsen figyelemremélto
precizitassal képesek felismerni egy-egy specifikus sz6t. Az eddigi legjelent6sebb

eredmeényt egy amerikai, multidiszciplinaris kutatécsoport publikalta (Meltzner és
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mtsai., 2018), akik tobb mint 1200 kifejezésbdl allé kisérleti szétarcsomag
alkalmazasaval 91,1%-os felismerési pontossaggal tudtak a kulénféle szavakat

beazonositani. Mintha Maurois alomképe valna valosagga...

Hasonlo6 elven mUkodik, de drasztikusabb beavatkozassal jar
o (invaziv eljarast tesz szikségessé) egy, az izomtevékenység
gondolatiras agyi szabalyozasan alapuld, még hatékonyabb

szdazonositasi modszer, melyet gondolatirasnak neveztek el
a Stanford Egyetem munkatarsai (Willett és mtsai., 2021). A kutatocsoport kisérleti
alanya egy gerincveld sérulés kdvetkeztében lebénult férfi volt. M(téti eljarassal két
mikroelektréd tdmbot (tobb elektrédos tombaét) juttattak a férfi agyanak abba a
mozdulataiért felel (ideértve az iras mozdulatait), majd arra kérték alanyukat, hogy
képzeletben irjon le valamit. Az idegi jeleket szamitdgép fogadta, majd atalakitotta
azokat ,mozgasos” informaciébdl irott nyelvvé. Egyszer(ibben fogalmazva, amit a férfi
gondolatban leirt, az valoban megjelent egy monitoron. Az ilyesfajta
kezdeményezések hatterében a korabbi felismerés all, hogy paralizis esetén is aktivak
maradnak a neuralis kodok, melyek a motoros kéregben egy-egy specifikus mozdulat

elvégzésének szandékat rogzitik.
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2) Térképszerd lokalizacio: elhelyezkedd gondolatok

A masodik kutatasi irany azon a megallapitason alapul, hogy a killénb6z8 szavak az
agy eltérd teruletein reprezentalodnak, illetve fejtenek ki tovaterjedd agyi aktivitast.
Nem annyira ujkeletl megfigyelés ez. Friedemann Pulvermuller, a neurolingvisztika
kiemelkedd képvisel6je mar az 1990-es években tdbb vizsgalatban igazolta, hogy az
eltérd széfajok eltérd lokalizacioju agyi aktivitast eredményeznek. Hogy csak egy
példat emlitsink: az igék mérhetden intenzivebb fizioldgiai valaszt idéznek el az agy
motoros teruletein, mig a fénevek jobbara a |atdkéreg egyes régidiban valtanak ki
nagyobb foku aktivitast (Pulvermuller és mtsai., 1999). A cselekvést leir6 igék tehat
asszociativ médon mozgasos szandékot idéznek eld, a vizualisan észlelhetd targyakra
és személyekre vonatkozo fénevek pedig a megfigyelés (a latas) aktusanak
idegrendszeri el0készitését facilitaljak. Mindebbdl az kdvetkezik, hogy az agyi
folyamatok szintjén nem feltétlentl a hangalak, sokkal inkdbb a szé jelentése (azaz a
hangalak tudatos értelmezése) szamit. Pulvermullerék ezen vizsgalatai ota eltelt két

évtized. Marpedig két évtized az exponencialisan gyorsuld orvostechnolégiai fejlédés
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|éptékeit tekintve modfelett sok idének szamit. Napjaink eziranyu fMRI (funkcionalis
magneses rezonanciavizsgalat: az idegsejtek aktivitasvaltozasa altal megjelend
vérataramlas novekedésén alapuld képalkotd eljaras) kutatasai sokkal érzékenyebben
azonositjak az egyes szavak agyi reprezentacidinak pontos helyét. Mondhatnank ugy
is, hogy miként a foldmérési mdodszerek fejlédésével vildgunk atlaszai is mind
precizebbé valtak, ugy lett egyre aprolékosabb képunk a szavak idegrendszeri
térképérdl. De lassunk most két olyan vizsgalatot, mely a maga nemében

meérféldkdnek szamitott a terulet evolucidja szempontjabdl!

Az Egyesult Kiralysag Orvosi Kutatasi Tanacsanak egyik

. L munkacsoportja 2010-ben (nemcsak a szakma, de a
sajat belso vilag laikus tarsadalom részérdl is) komoly érdeklédést
kivaltd eredmeényrél szamolt be (Monti és mtsai., 2010).
Legfébb kérdésuk az volt, vajon lehetséges-e kommunikalni a tudat zavaraiban
szenvedOkkel, parbeszédbe vonhaté-e egy rejtett tudatu ember. Kutatasukba olyan
betegeket vontak be, akik vagy vegetativ allapotban voltak (23 f6), vagy a megdrzott
tudatossag legfeljebb minimalis jeleit mutattak (31 f8), a kutaték mégis feltételezték,
hogy bizonyos instrukciokat képesek értelmezni. A résztvevdk a cséalaku fMRI gépben
fekUdve két imaginaciés feladatot kaptak: 1) el kellett képzelnitk, hogy egy
teniszpalyan allnak, és meglenditik karjukat, hogy az Gt6vel visszaussék a kozeledd
labdat egy fiktiv oktatdbnak (motoros imaginacio); 2) el kellett képzelnitk, hogy
otthonukban szobardl szobara haladva milyen térbeli 1dtvanyok tarulnak szemuk elé
(téri imaginacio). Ezt kdvetden 30 masodpercig relaxaltak, majd Ujra kezdédtek a
feladatok. Az 54 paciensbdl 5 tudta mérhet6en teljesiteni a feladatokat. Mikor az fMRI
segitségével lokalizaltadk a résztvevik és 16 egészséges kontrollszemély mozgasos
(motoros terulet aktivacidja) és téri (parahippokampalis tertlet aktivacidja)
imaginacios tevékenységének idegrendszeri régidit, a kutatok hozzalattak, hogy
teszteljék az altaluk kidolgozott kommunikacids algoritmus megbizhatdsagat. A
résztvevéknek egyszer(, igen/nem tipusu kérdéseket tettek fel (pl. ,Van-e Onnek
testvére?”), majd arra utasitottak 6ket, hogy ‘igen’ valasz esetén a teniszezés
mozdulatsorat, 'nem’ valasz esetén pedig az elképzelt szoba térbeli megfigyelését

képzeljék el. igy tehat az'igen’ és a 'nem’ valaszok kozvetve sajat agyteriiletet kaptak.
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Az 6t paciensbdl kivalasztottak egyet, akinél a hagyomanyos klinikai megfigyelés
maodszereivel nem észlelték a tudatossag jeleit (vagyis akirél korabban nem
feltételezte az orvostudomany, hogy barmilyen formaban kontaktusba vonhato). Az
igen/nem kérdésekre azonban 6 is valaszolni tudott a képzeleti tevékenyseg e két
tipusanak segitségével. Ez pedig azt jelenti, hogy még olyan személyeknél is
elképzelhetd a megdrzott tudatossag, illetve a kommunikacio-készség (ha még oly

egyszerU formaban is), akik latszolag teljesen bezartak sajat belsd vilagukba.

A masik fMRI kutatas (a Harvard és az MIT munkacsoportjainak kdzos torekvéseként)
arra tett kisérletet, hogy szavakat és mondatokat vektorként kddolva jelenitsenek
meg egy szemantikai térben az agy aktivitasvaltozasai alapjan (Pereira és mtsai.,
2018). A kisérletben résztvevék (16 f6) kulonboz6 szévegeket olvastak, mikézben a
kutatok folyamatosan nyomon kévették az agy eltérd teruleteinek aktivitasmintazatat.
Ezaltal képesek voltak egy-egy sz6hoz vagy akar mondathoz is sajat idegrendszeri
.képet” rendelni, majd az aktivitdasmintazatok kozotti egyuttjarasok feltarasaval olyan
szbasszociacios felhb6ket elkuldniteni, melyben az egyes szavak hol lazabban, hol
szorosabban, de valamilyen formaban a jelentés Utjan asszociativ moédon
kapcsolddtak. igy példaul azonos szemantikai felhbe kerdilt a 'habor, az 'aruld’, a
'harc’ vagy a 'sérulés’, mig egy masik asszociacios haldéban jelent meg a 'képesség’, a

'tehetség’, a ‘'magabiztossag’ vagy a 'képzelberd'.

Ezek a vizsgalatok tehat komoly el8relépést jelentenek a szavak képalkoté eljaras
segitségével torténd azonositasaban, ugyanakkor a személyek kozotti lehetséges
idegrendszeri kildnbségekre még nem fokuszalnak. Masként szélva, arra még
gyanithatéan nem vagyunk képesek, hogy személytdl fliggetlendil, pusztan az fMRI-vel
felvazolt agyi aktivitastérkép alapjan megmondjuk, milyen széra gondol az illet6. Ha
pedig olyan kommunikacids eszkdz fejlesztése lenne a célunk, ami a hétkdznapok
szintjén képes beszéd- és mozgasképtelen embereknek az agy aktivitasa alapjan
kifejezni gondolataikat, nos, ahhoz egy fMRI berendezés tulontul ormétlan,
mondhatnank kevéssé mobilis. A harmadik kutatasi irany azonban talan erre a
problémara is megoldast talal majd. Ismerjuk meg az EEG (elektroenkefalografia)

alapu szépredikacio lehet6ségeit!

3) Elektromos aktivitas: gorbllé gondolatok
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Létezik egy Kara One névre keresztelt adatbazis, mely 12 személy EEG adatait
tartalmazza (Zhao és Rudzicz, 2015). A Toronto Rehabilitacids Intézetben zajlé
vizsgalat résztvevoi hét fonémikus inger (iy’, ‘'uw’, ‘piy’, 'tiy’, 'diy’, 'm’, 'n’) és négy
hangzas szerint parba allithat6 szé (‘pat’ - ‘pot’, '’knew' - 'gnaw’) hangnélkuli (belsé
beszéd), majd hangos kimondasaval produkaltak meghatarozott EEG mintakat. A
kutatok 64 csatornas EEG készuléket alkalmaztak, ami 64 elektroda segitségével
képes az agy kulonbdzb teruleteinek elektromos aktivitasat mérni. A fonémak és
szavak elsdsorban a centralis és centro-parietalis elektrodak altal monitorozott
tertleteken mutattak intenziv potencialvaltozast. Ezek a régiok kdzponti szerepet
toltenek be az artikulacié tervezésében és kivitelezésében. A Kara One adatbazisa
barki szamara hozzaférhetd, igy aztan szamos kutatd prébalt meg olyan statisztikai
modellt Iétrehozni és tesztelni, melynek segitségével ndvelni lehet a fentiekben
ismertetett szavak és fonémak EEG alapu felismerését. Ezek kdzul az eddigi
legpontosabb becslés (Bakshali és mtsai., 2020) 90,25%-0s megbizhatdsaggal tudta a
kimondott szavak/fonémak EEG képe alapjan el6re jelezni az elképzelt beszéd EEG
mintazatat. Szamos kérdés azonban tovabbra is megvalaszolatlan. Ezek kozul az egyik
legfontosabb, hogy melyek azok az individualisztikus jellemz&k, amik a személyek
kozott eltérd EEG mintakat generalnak. Szamit-e a nem, a kor, az iskolai végzettség, a

szociokulturalis kbzeg, a beszélt nyelv, szamit-e a mentalis allapot?

Kollégaimmal mi e legutobbi tényezdre

koncentralunk egy jelenleg is zajl6 vizsgalat
szubjektiven megélt , . . )

keretein belUl. Arra keressuk a valaszt, hogy
depresszidval diagnosztizalt személyek és
egészséges kontrollszemélyek kdzott taldlunk-e kulonbséget az EEG mintazat terén,
amennyiben a résztvevéknek érzelmileg semleges, pozitiv vagy negativ szavakat kell
el6szér hang nélkdl, majd hangosan kimondaniuk. Azt mar most is tudjuk, hogy
depresszids személyek negativ érzelmi toltetl szavaknal eltérd neuralis
szenzitivitassal és EEG aktivitassal reagalnak (Benau és mtsai., 2019), amennyiben a
negativ szavakat 6k maguk valasztjak ki, és amiknek ilyen értelemben személyes
vonatkozasa is van. Ez azért [ényeges eredmény, mert jol jelzi, hogy az egyén

élettapasztalatai milyen relativvé formalhatjak egy-egy sz6 szubjektiven megélt

https://ligetmuhely.com/liget/kapitany-foveny-mate-gondolatok-gorbei/
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érzelmi intenzitasat. Ne feledjuk, hogy a szdasszociacios teszt mar a legkorabbi
pszichoanalitikus gyakorlatban (pl. Jungnal) az egyik leggyakrabban alkalmazott
eszkdz volt a paciens mélyebb pszichés rétegeinek feltarasaban. A mi kutatasunk a
szavak érzelmi toltetének és a fennall6 pszichopatoldgia (depresszid) sulyossaganak
fuggvényében teszteli, hogy az EEG jel alapu sz6azonositas modszere mennyire

tekinthetd megbizhaténak.

Onmagunk kiforditasa

A mérések tovabbi finomitdsaval a kdzeljov6ben varhatéan tovabb ndvekszik az agyi
aktivitas altali szofelismerés. Egyes befektetdk és kutatdk arrdl sem tettek le, hogy
hordozhat6 fMRI eszkdzdket fejlesszenek, amellyel még precizebben lehetne a
szavakhoz idegrendszeri aktivitasmintakat rendelni. A Berkeley kutatéi (pl. Jack

Gallant) a Szilicium-volgy befektetdivel olyan ,gondolat-sapka” kialakitasan

https://ligetmuhely.com/liget/kapitany-foveny-mate-gondolatok-gorbei/
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toprengenek, melyet a résztvevdk 30 ezer dollarért cserébe egy teljes éven at
folyamatosan hordanak, mikozben videdfelvétel készitésére alkalmas okos-
szemiiveget és mas szenzorokat is viselnek magukon. igy a nap huszonnégy 6rajaban,
megallas nélkul nyomon lehetne kdvetni, hogy a résztvevék altal megtapasztalt
események milyen idegrendszeri valaszokat idéznek el6 (beleértve a gondolatokat is).
De rovid idére tekintsunk el a sz6azonositasi médszerek pozitiv hozadékaitol (ide
sorolhat6 az agysérulést elszenveddk precizebb diagnozisanak és prognozisanak
lehet8sége, a kommunikalni nem képes betegek kontaktusba vonasa, a
hozzatartozoéikkal, szeretteikkel valé parbeszéd kialakitasa)! Jatsszunk el helyette a
gondolattal: harmincezer dollarért cserébe egy teljes évig kiforditom magamat, belsé
élményvildgomat a maga pére valdjaban felfedve. Mert kétségkivul az ebben rejl6,
egyre kevésbé szurredlisnak tetszd jov6kép az, ami sokakat elborzaszt a
,gondolatleolvasas” tudomanyos lehet8ségeit megismerve. Ugy hissziik, szellemiink,
lelkiink, gondolatunk a legszentebb titkunk. Testink tuneteirdl mar-mar kéjes
6rommel panaszkodunk egy vadidegennek a rendeld vardjanak kemény padjan ulve.
Kevésbé szeretjiuk, ha pszicholégusunk foteljében telepedve lelklink fajdalmairdl
beszélve rank nyitnak. Jobban &rizzik belsd valdnkat. Vajon helytall6 ez az allitas? Kell
egyaltalan harmincezer dollart fizetni, hogy belsénket kitarjuk? Egyre inkabb ugy
tdnik, hogy nem. Az az igazsag, hogy az emberek dnként osztjak meg akar
legszemélyesebb titkaikat is masokkal, féként, ha nem ismerik azt a masik embert. A
kdzosségi média bizonyos értelemben anonim dnsegitd csoportta formalta a
regisztralt felhasznalok tomegét. Személyes kapcsolataink szétesésével kapcsolddasi
igénydnk megmaradt, de az anonimitas mellett olyan ez, mintha zart szobaban
avoltenénk vilagga ,,A szot, a titkot, a piciny csodat, / Hogy megkeressem azt a
masikat. / S fulébe sugjam: add tovabb. // Nem mondhatom el senkinek, / Elmondom

hat mindenkinek”.

Nem mondhatom el senkinek, hagyom hat,
o o hogy kideritsék, mi van bennem. Az EMG, fMRI
inkabb orulni érdemes , , , . o

és EEG-vel végzett szbazonositas ezernyi etikai

kérdést vet fel (pl. mikor fogjak mindezt

kihallgatasokon, hazugsagvizsgalatokon és ki tudja még hol hasznalni?), de ugy

https://ligetmuhely.com/liget/kapitany-foveny-mate-gondolatok-gorbei/
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hiszem, ennél joval esszencialisabb probléma személyes titkaink 6nként vallalt
feladasa. llyen értelemben tehat, amig a jo érdekében ,olvassuk” a gondolatokat, a
tudomanyos el6relépéseknek inkabb 6rulni érdemes, semmint rettegni azoktol. Egy
bizonyos: ezen a terUleten is (akarcsak pl. a génszerkesztés esetén) nagyfoku
szabalyozasra lesz szUkség a jov6ben. Ami pedig az ember kapcsolddasi igényét
illeti... Talan éppen itt az ideje az olyasféle eszmecsere megalapozasanak, ami kell§
meértékd empatian és mentalizacion alapul. Elképzelni, megérteni és elfogadni, hogy
ami a masik fejében van, az mas, mint ami a miénkben fészkel. Nem tébb, nem

kevesebb, csak mas. Ez lenne ugyanis a gondolatolvasas emberi (és nem gépi) Utja.
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Taizs Gerg6

VISSZAFAGYOTT CSAPADEK
NA, AKKOR TENYLEG MEGIJEDTEM
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nem ijedtél meg

amikor megértetted
tortént valami
ha hirtelen kell ébredni

az ismer6sen csengd valaholban

https://ligetmuhely.com/liget/taizs-gergo-visszafagyott-csapadek/
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és sosem volt semlegesebb
a januar pedig mar
kirangattak a sotétség hatsé
ulésérdl mikor a kialtas

az autod aztan a semmi most
meégis a targyakbadl zugd
csend tompa illanasaban
figyeled hogy tenyeredhez
masféle sotétség sejtelmei
tapadnak a szilankok torz
uveggolyok ujjaid kdzt
gdmbolyodnek és lazitjak

a tér csiszolatlan szoritasat
a fent és lent dntudatlan
cserélédnek az ablakkereten
kilépve héba markolsz

vagy az égbe az alvazrol
lekapart fény szalakra
foszlik utolsot fordul

a kerék mig a hangok
visszakusznak a tajba
éjszaka nem szabad kiabalni
valaki mégis istent emlegeti
fennhangon de téged bamul
mindvégig és nem érted
miért is kéne megijedni

barmitdl
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Fecske Csaba

ZUHANAS
NA, AKKOR TENYLEG MEGIJEDTEM
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jél megvoltunk egymasban
kényelmes jo hely volt a masik

a legjobb hely a vilagon 6romaokkel
bebutorozva télen nem faztunk

remek f(it6testnek bizonyult a sziv
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pont ugy volt j6 minden ahogy volt

semmit sem kellett tennunk hogy igy legyen
mintha ez alanyi jogon jart volna

de mar tul mélyen hajolsz ki bel6lem

mintha mast keresnél tekinteteddel

mint amit latsz fél6 hogy megszédulsz

és kizuhansz én pedig nem tudlak megtartani
ilyen esést nem lehet meguszni

és nekem nem marad mas mint

a gyasz és a lelkifurdalas
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Voros Istvan

REMULET-FUGA

NA, AKKOR TENYLEG MEGIJEDTEM
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Mikor megtudtam, az élet nem végtelen,

na, akkor tényleg megijedtem.
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Mikor megtudtam, hogy a tébbi fiu altal
terjesztett pletyka a szexrdl, igaz,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy a mi tarsadalmunk
fejlettebb, mint a gazdag nyugati,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy bitang és sehonnai,
aki a hazaért meghalni nem mer,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy van, aki szereti
a klasszikus zenét,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy mas
bolygdkon is van élet,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy a vilagot
dsszeeskuvések mozgatjak,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy van halhatatlansag,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, az élet nem végtelen,

na, akkor kezdtem megnyugodni.

https://ligetmuhely.com/liget/voros-istvan-remulet-fuga/
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Mikor megtudtam, hogy a tébbi fiu altal
terjesztett pletyka a szexrdl, igaz,

na, akkor kezdtem megnyugodni.

Mikor megtudtam, hogy a mi tarsadalmunk
nem fejlettebb, mint a gazdag nyugati,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy bitang és sehonnai,
aki a hazaért meghalni mer,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy szeretem
a klasszikus zenét,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy mas bolygdkon is
kiveszhet az élet,

na, akkor tényleg megijedtem.

Mikor megtudtam, hogy a vilagot
dsszeeskuvések mozgatjak,

na, akkor kezdtem megnyugodni.

Mikor elfelejtettem, hogy van halhatatlansag,

na, akkor tényleg ijesztd lettem magam is.
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