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1881-ben szokatlan hangvétell pamflet jelent meg az L’Egalité cim( parizsi Gjsagban.
A szerz6 a francia szocialista mozgalom akkor mar jél ismert vezéralakja, Paul
Lafargue volt. A pamflet cime: A lustasagra valo jog. [ Lafargue 1842-ben szuletett
Kubaban, majd Franciaorszagba koltdz6tt, és orvosnak tanult a parizsi egyetemen.
Fiatal koratdl szenvedélyesen érdekelte a politika. Sokat olvasott; a klasszikus német
filozofia legfontosabb képvisel6i mellett elsésorban Auguste Comte, Saint-Simon és

Proudhon munkait tanulmanyozta. 1865-ben Londonba utazott az I. Internacionalé
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Kongresszusara, ahol megismerkedett Marxszal, és rogton a hivéul szegddaott. A fiatal
francia szocialista egyre gyakoribb vendég lett Marx londoni otthonaban. Marx eleinte
nem volt nagy véleménnyel réla, Laura lanyanak cimzett levelében ezt irta: ,Ez a
szenteskedd Lafargue nagyon untat engem a Proudhon iranti rajongasaval, és nem
hagy békén, amig be nem torom azt a kreol fejét.” Az is lehet, hogy Marx eleinte tavol
akarta tartani Lauratol a ramends fiatalembert. Mindenesetre terve kudarcot vallott,
mert 1868-ban a fiatalok 0sszehazasodtak. Id6vel Marx megenyhult, és Engelshez
irott levelében mar ,szép, intelligens, energikus és sportos fiatalembernek” nevezte

vejét.

A széban forgd pamflet meghdkkentd és

eredeti vezérgondolata er6sen megosztotta
radikalis nézépontvaltas n .. ,

az Ujsag olvasoit. Ugyanis Lafargue A
lustasagra valo jogban ,(...) szarkasztikus
biralatat adta a munkahoz val6 jog munkasmozgalmi kovetelésének.” [21 E|sgsorban
azt talalta furcsanak, hogy a proletarok azért harcolnak, hogy minél tébbet
dolgozhassanak. Miért nem a semmittevés jogaért kizdenek? Lafargue tehat radikalis
nézdpontvaltast hirdetett meg, és folszélitotta a munkasokat, hogy hagyjanak fel a
~emberijogokért valé kiizdelem” semmitmondo toposzanak refrénszer(
ismételgetésével, amely a burzsoa ideologia egyik kitintetett értékeként jelent meg a
térténelemben. Ezzel szemben javasolja, hogy ,(...) a proletariatus turtéztesse magat
és elégedjék meg azzal, hogy nem dolgozik tobbet napi harom 6ranal, s a nappal és

az éjjel tdbbi részében semmittevéssel és lakmarozassal foglalkozik.” [3]
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Vajon érvényesek voltak-e akkoriban, illetve érvényesek-e még napjainkban is ezek a
meglehetdsen eredeti és felettébb meghokkentd ,tarsadalompolitikai” célok? Az
igazat megvallva, nem tudok egyértelm( igennel vagy nemmel valaszolni.
Mindenesetre sokat segithet, ha elgondolkodunk a német szociol6gus, Stephan
Lessenich altal javasolt megkdzelitésen, aki A lustasdgra valo jog Ujabb német
kiadasahoz irt el6szoban igy méltatta Lafargue munkajat: ,Olyan korban élunk,
amelyben mindig Ujabb és Ujabb er6feszitéseket kovetelnek télunk, hogy évrél évre
ndveljuk a termelékenységet és a profitot. Mindez persze felveti a kérdést: mekkora
ndvekedést képes elviselni a tarsadalom és a bennunket kérulvevd vilag. Vajon nincs
abszolut hatara ennek a tehertételnek a természeti kdrnyezet és az emberi
teljesitéképesség tekintetében? Ugy gondolom, a lustalkodashoz valé jog gondolata,
amely végs6 soron a folytonos névekedés ordogi korének megszakitasa, ma
killénésen aktualis. Vagyis itt idStlenil érvényes kovetelésrél van sz6.” M Lessenich
lathatéan osztja Lafargue aggodalmat, hogy a modern kapitalizmus ,démoni
szelleme” a végletekig hajszolja az embert 6nmaga és a természet pusztitasaban. A

lustasdgra valo jog bevezet6 gondolata kertelés nélkul fogalmazza meg ennek a
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kollektiv hisztérianak a 1ényegét: ,Furcsa Orulet tartja fogva azoknak a nemzeteknek a
munkasosztalyat, ahol a tékés civilizacio uralkodik. Ez az 6rulet olyan egyéni és
tarsadalmi bajokat von maga utan, amelyek mar két évszazada gyotrik a szomoru
emberiséget. Ez az 6rilet a munka szeretete, a munka duhddt szenvedélye, amely
egészen odaig megy, hogy kimeriti az egyénnek és ivadékainak életerdit.” 51 A
normalis emberi élet eredend val6saga nyomokban talan még felismerhetd a
glébusz ipari civilizaciétdl nem vagy csak alig érintett sarkaiban. Lafargue, aki 1871-
ben mint ,szam(zott” egy évet Spanyolorszagban is eltoltott, igy foglalja 6ssze ottani
tapasztalatait: ,Ha civilizalt Eurépankban ujra fel akarjuk lelni az ember veleszuletett
szépségének nyomait, olyan népek korében kell keresnunk, ahol a gazdasagi
el6itéletek még nem irtottak ki a munka gydloletét. Spanyolorszag, amely — sajnal —
degradalodik, még mindig buszkélkedhet azzal, hogy kevesebb gyara van, mint
nekdnk bortondnk és kaszarnyank (...)." (61 A spanyolokban, mondja Lafargue, még
megmaradt valami az ember ,primitiv allatiassagabdl”, aminek — paradox mdédon -
antropoldgiai bizonyitéka is van, ugyanis az andalizok teste még ma is olyan egyenes
és hajlékony, mint az ,acélpenge.”

Az ugynevezett ,normalis emberi élet” korszaka
immaron torténelemmé lett, amit — némi
életvezetési tanacsok . P -
nosztalgiaval — maga a szerz§ is elismer, mégis
azt reméli, hogy nem lehetetlen leszallni a
~termelj mindig tdbbet és tobbet” mdkuskerekérdl, és Gjra megprébalni emberhez
mélto, kiegyensulyozott és harmonikus életet élni. Persze mindig kdnnyebb az adott
allapotokat biralni, mint a tobbség szamara is elfogadhat6 - raadasul meg is
valosithatod! — életvezetési tanacsokkal el6allni. Ezt Lafargue is tudja: ,Mindeddig
kdnnyd volt a feladatom; minddssze le kellett irnom azokat a val6sagos bajokat,
amelyeket, sajnos, valamennyien ismerunk. De meggy&zni a proletariatust arrél, hogy
a belé oltott erkodlcs beteges, hogy a féktelen munka, melynek a szadzad kezdete 6ta
kiszolgaltatta magat, szérnyldbb korbacs, mint amilyen valaha is sujtotta az
emberiséget, hogy a munka csupan a lustalkodas élvezeteinek flszerévé lesz, az
emberi szervezet jotékony testgyakorlasa, a tarsadalmi szervezet szamara hasznos

szenvedély, mihelyt a munkat bdlcsen szabalyozzak és a napi harom érara
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maximaljak, — ez olyan nehéz feladat, mely meghaladja erimet (...)" [7] Ennek a

feladatnak a megoldasara csak a munkasosztaly Ugyét szivén viseld ,szakértoi

értelmiség” kollektiv bolcsessége képes.

Esszéje harmadik fejezetében (Ami a tobblettermelésbdl kbvetkezik) a francia
gondolkodd a munkafolyamat gépesitéséhez kapcsolddo illuzidkkal szembesiti az
olvasot. Sokan gondoltak ugy a torténelemben, irja Lafargue, hogy a nehéz fizikai
munkatol megszabadulva a munkasok szamara is lehetdség nyilik a , lustalkodasra” és
a szabadid§ hasznos eltdltésére. Idézi a Cicero koraban élt gorog koltd, Szidoni
Antipatrosz versét, amelyben megénekelte a vizimalom feltalalasanak jétékony
kdvetkezményeit: a rabszolgandk, akik eddig reggeltdl estig kézi erdvel hajtottak a
nehéz malomkoveket, innentdl karba tett kézzel Ulddgélhetnek és tarsaloghatnak,
remélte Antipatrosz. Fittyet hanynak a munkara hivo reggeli kakasszoéra, hiszen a
vizikerék immaron magatol mozgatja a szerkezetet. ,Sajnos, mondja Lafargue, a
pogany koltd altal megénekelt szabadidé mégsem jott el mindenkinek, kivaltképpen a

munkasoknak nem. Az elvakult, perverz szenvedély és az embert gyilkolé6 munka

https://ligetmuhely.com/liget/kiss-lajos-andras-a-lustalkodas-vedelmeben/

48


https://ligetmuhely.com/wp-content/uploads/2023/11/vecteezy-arafed-image-of-a-colorful-abstract-painting-of-circles-and-28469767-460.jpg

A LUSTALKODAS VEDELMEBEN 3. | Liget

kényszere a szabadsagot hozd gépet a gyakorlatban az embert pusztito
instrumentumma valtoztatja: minél hatékonyabb a gép, annal szegényebbek lesznek
a munkasok.” 81 A gbzgépeken alapuldé modern ipar exponencialisan névekvd
teljesitménye ugyan lehetévé tenné, hogy a munkasoknak jéval tobb szabadideje
legyen, csakhogy a gyakorlat éppen ennek ellenkezéjét mutatja: minél tokéletesebbek
a gépek, annal tobbet kell dolgozniuk a munkasoknak. A kapitalista vilagrend iranyitoi
fokozatosan megsziuntették a pogany és keresztény Unnepnapokat is, és lassan mar
senki sem emlékszik arra, hogy hajdan csak heti négy-6t napot dolgoztak az emberek.
Bl Akik egy héten csak 6t napot dolgoznak, mondjak a hazug kapitalista
kdzgazdaszok, minddssze annyit érdemelnek, hogy kenyéren és vizen tengessék
haszontalan életuket. De miért tliri ezt a durva és megvet6 hangot a vitathatatlanul
szambeli félényben [év6 munkasosztaly? Azért, mert a munkasok a veluk szuletett
naivitasabdl és gyermeki egyszer(liségbdl fakaddan kdnnyen hisznek burzsoa
»Sziréenhangoknak”. Vakon rohannak a munkaba és az alland6é 6nmegtartdztatasba;
ezzel szemben a t8késosztaly a lustalkodasra, az improduktivitasra és az élet
élvezetére ,itélte magat”. Ugyanakkor, mondja Lafargue, a tékéseknek sincs okuk az
éromre, mivel ,(...) ha a proletarok tobbletmunkaja lassan elemészti a testtket és
szétzilalja az idegrendszeruket, ugy ez a folyamat nem kevés fajdalommal jar a
tékések szamara is.” 1101

Nagyon valdszind, hogy itt Lafargue az ,elidegenult

munka” marxi definiciéjanak univerzalis
a kor végre bezarult o o , )

érvényessegére utalhatott: az elidegenedés
rombold kdvetkezményei alél senki sem vonhatja
ki magat, csakhogy, irja Marx, ,(...) amig az elsé osztaly ebben az 6nelidegenulésben
jol érzi és igazolva latja magat, az elidegenulést a sajat hatalmanak tudja és benne
egy emberi létezés latszatat birja; a masodik osztaly megsemmisultnek érzi magat az
elidegenulésben, tehetetlenségét és egy embertelen |étezés valdsagat latja benne.”
Végsd soron a tékések szamara mégiscsak az a fontos, hogy a kor végre bezarult: mig
Ok elégedettek lehetnek, hiszen a munkasok szinte 8nmagukat zarjak ,,dologhazba”
azaltal, hogy 6nként alavetik magukat a munkakényszernek, addig az 6 szamukra a

vildg a szinte korlatlan élvezetek forrasava lett. Mindezeket tekintetbe véve, mondja
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Jochen Gimmel, az iménti idézetben Lafargue azt is vildgosan kimondja, hogy a
lustalkodas pozitiv fogalmat mindenképpen érdemes levalasztanunk annak negativ
oldalardl. El8szdr is azt kell megértentnk, hogy a munkanak és a lustasagnak is
megvan a maga kényszerjellege, ami sajatos probléma forrasa. Végul is ki kényszeriti
a munkast, hogy versenyre keljen a géppel, a tokést pedig, hogy az dnpusztitd
tulfogyasztasnak adja at magat? Gimmel még azt is mondja, s valdszindleg igaza van,
hogy vitairataban Lafargue nem szamolt eléggé a 19. szazadi munkasok valos
helyzetével, akik tényleg rakényszerultek a tulélésuket biztosité kemény munkara.
.Ebben az értelemben vilagos, hogy ki kdtelezi a munkavallalékat, hogy alavessék
magukat a munkaverseny abszurd formainak, nevezetesen a kapitalista gazdasagi-
tarsadalmi rendnek, amely a tékést ugyanugy értelmetlen viselkedésre kényszeriti, az
egészséget karosito tulfogyasztasra.” [11] Lafargue pszichologiai magyarazata
kiindulasként elfogadhatd, ugyanakkor latni kell, hogy a [ényeg mégiscsak az ipari
kapitalizmus ,strukturalis logikajaban” van, amely a ,termelj mindig tébbet és
fogyassz mindig tobbet” imperativuszan alapul. Mar Arisztotelész is felismerte az
,0rok igazsagot”: ,(...) mindenki, aki pénzzel foglalkozik, hatartalanul igyekszik azt

gyarapitani.” [2]
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Mindenesetre Lafargue eltdpreng a kérdésen, hogy miként lehetne valtoztatni ezen az
aldatlan allapoton. Az esszé negyedik fejezetében (Uj id6k uj himnusza) azt mondja,
hogy a munkaid6 radikalis redukcioja nem feltétlenul jar egyutt a termelés és
fogyasztas csokkenésével. Erre pedig azért lesz lehet&ség, mert az atlagos napi

munkaidé lerdviditésével parhuzamosan az eddig csak a semmitevésben és az anyagi
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javak fogyasztasaban jeleskedd tarsadalmi rétegeket is be lehet vonni a termelésbe.
Ugyanis a burzsoazia - rafinalt médon -, hogy leplezze privilegizalt hozzaférését az
élvezeti javakhoz, a katonakat, a birdkat, a striciket, a szennylapok zsurnalisztait stb.
kivonta a munkabdl, ezzel ,szélesitve a pazarlasban jeleskedd” tarsadalmi rétegek
kérét. [13] De ha ezeket a rétegeket Ujra bevonjak a munka vilagaba, annak kettés
pozitiv kdvetkezménye lesz: zsufolasig megtelik a munkaerdpiac, ami lehetévé teszi a
munkaidd csdkkentését. A megnovekedett jovedelmeknek és a tobb szabadiddnek
kdszdnhet6en a munkasok is beléphetnek ,az anyagi javak fogyasztoinak egyre
szélesed6 taboraba”. Tovabba ,ahhoz, hogy munkat talaljunk a jelenlegi tarsadalom
minden haszontalan rétegének, illetve hogy az ipari eszkdzrendszer hatartalanul
fejlddhessen, a munkasosztalynak — csakugy, mint a burzsoazianak - erészakot kell
tennie a maga kényszeres absztinenciajan, és szinte a végtelenségig kell névelnie
fogyasztasi kapacitasat.” [14] Voltaképpen Lafargue nem a manapsag oly sokat
szidott ,fogyasztoi tarsadalomban” latja a baj f6 okat, hanem abban, hogy csak
kevesen részesulnek a megtermelt anyagi javak tomegébdl. Ha mindenki dolgozna,
nemcsak tobbet lehetne termelni, de a megtermelt javak elosztasat is

demokratikusabba lehetne tenni.

igy a lustasaghoz valo jog igénye akar
az dnmegvaldsitast lehetdvé tévd

a munkaidé radikalis , i e
munkahoz valé jog koveteléseként is

korlatozasa értendd. Mert itt a lustasag nem a
semmittevést, hanem az ipari (és
egyuttal rabszolga-) munka altal tonkretett ember felépulését, illetve
életkorilményeinek radikalis javitasat szolgalja. [13] |6 fél évszazaddal késébb, a
Reménység elve cim( munkajaban Ernst Bloch a lafargue-i elképzelésekre
kisértetiesen emlékeztet6 — utdpikus elemeket sem nélktl6z6 — gondolatokat
fogalmazott meg az emberhez mélté ,szérakoztaté munkarol”, illetve az abbdl fakadd
.jotékony energiakrol”. Végul is a lustalkodason olyan ,aktiv allapotot” kell érteni,
amelyben az ember szinte azonossa valik ,6nmaga valddi Iényegével”, mivel itt mar
nem kényszerul elidegenedett munkat végezni, és az ember nemcsak hasznos

eszkdzként jelenik meg 6nmaga szamara, hanem 6 maga lesz tevékenysége célja.
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Jochen Gimmel irja, hogy Lafargue val6jaban nem a semmittevésrdl beszél, hanem a
munkaid6 radikalis korlatozasarol. Ez fontos momentum, mert ez teszi lehet6vé a
kapitalista termelési forma addiktiv (vagyis a beteges fluggésbe torkolld) jellegének
elkerulését. A lustalkodas stratégiaja — mint altalanos terapias eszkoz -
dssztarsadalmi szintre emelkedik. ,A lustalkodas irant megnyilvanulé igény tehat az
absztinencia olyan sajatos formajan alapul, amelyben a sztkségletkielégités és a
munkateljesitmény kapcsolata Ujra értelmes kontextusba helyezhetd.” [161 A pamflet
utols6 mondatai egyfajta technokrata optimizmust tukréznek, ami némileg
ellentmond a korabban kifejtetteknek, hogy a gépesités, a modern gyaripar
kiteljesedése egyaltalan nem eredményezte a munkasosztaly helyzetének javulasat.
Lafargue mintha abban bizna, hogy majd a jov6ben, a technikai fejlédés magas fokan,
a megtermelhetd anyagi javak hatalmas tomege — kiegészulve a
munkavégzés/szdrakozas demokratikus elosztasaval — mindenki szamara lehetdvé

[17] ,Arisztotelész

teszi a munkalkodé és a lustalkodo élet harmonikus egyensulyat.
alma a mivalésagunk. Acéltagu gépeink a tliz leheletére faradhatatlanok;
tevékenységuk csodalatos, kimerithetetlen, s engedelmesen végzik 6nmaguktol szent
munkajukat. Kdzben a kapitalizmus nagy filozéfusainak szellemét tovabbra is a
bérmunka - a legszdrnylbb rabszolgasag — elbitélete hatja at. Még nem értik, hogy a
gép az emberiség megvaltdja, az az isten, amely kivaltja az embert a sordiale artes-bol

és a bérmunkabdl, az az isten, amely meghozza a szabadiddt és a szabadsagot.” [18]

1877-ben, vagyis Lafargue pamfletjével szinte egyid6ben, a Cornhill Magazine nev(
londoni irodalmi folydiratban A tétlenkeddk dicsérete cimmel figyelemre méltd esszé
jelent meg. [191 Az iras szerz@je a fiatal skot regényirod és vilagutazo, Robert Louis
Stevenson (1850-1894). Neve és irodalmi mdvei ndlunk is jol ismertek. A kincses
sziget cim( ifjusagi regényét, illetve Dr. Jekyll és Mr. Hyde ktilonds esete cimU
kisregényét tucatnyi alkalommal adtak ki az utdébbi szaz évben. Az esztétak altalaban
gyerekiroként tekintenek Stevensonra, akinek felnétteknek sz6l6 munkait sem kell

tllsagosan komolyan venni. Allitélag 6 maga mondta egyszer, hogy ,a fikci6 olyan a
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feln6tteknek, mint a jaték a gyerekeknek.” Pedig elmélyult gondolkodd volt és remek

filozofiai esszéket is irt, amelyek egyike éppen a ,lustalkodas védelmében”

felsorakoztatott érveit fogalja 6ssze.

A tétlenkeddk dicsérete megjelenésének id6szakara rendszerint ugy szokas tekinteni,
mint az angol ipari fejlédés igazi ,aranykorara”, amelyben - a kulsé csillogas mellett —
a gyari munkasok nyomorusagos életviszonyai nem sokat valtoztak a korabbi
évtizedekhez képest. Mint Lafargue pamfletjében, Stevenson esszéjében is mar az
elsé mondatok utan sejthetd, mi a szerz6 véleménye a ,munkamanianak” nevezheté
jarvanyos betegség egyre agresszivebb terjedésérél. Manapsag, irja, mindenki
kénytelen valamilyen jol jovedelmez6 foglakozast valasztani, tovabba szinte a
Jlelkesedésig fajuld” elhivatottsagroél és szorgalomrdl tanudsagot tenni, mert ellenkezd
esetben altalanos megvetésnek teszi ki magat. Ennek ellenére, mégis vannak kdztunk,
akik szerényebb életvitellel is megelégszenek, és inkabb szérakozassal toltik
megnovekedett szabadidejuket, tovabba azzal, hogy alaposan szemugyre veszik a

tébbi ,,normakdvetd” polgar allitélag sikerrel és boldogsaggal teli mindennapjait.

https://ligetmuhely.com/liget/kiss-lajos-andras-a-lustalkodas-vedelmeben/

54


https://ligetmuhely.com/wp-content/uploads/2023/11/vecteezy-painting-of-a-colorful-abstract-pattern-with-many-different-28473827-718.jpg

A LUSTALKODAS VEDELMEBEN 3. | Liget

Persze a lustalkodasra szavazé kisebbség normaszegése és , protestalasa” a kivulallék
szemében inkabb csak bravuroskodasnak és hencegésnek tlnik. ,Ennek azonban
nem szabadna igy lennie. Az ugynevezett tétlenség igazabdl nem semmittevésbdl all,
hanem abbdl, hogy sok olyan dolgot is megteszink, ami nem fér bele az uralkod6
osztaly dogmarendszerébe. Es a tétlenség szempontjanak éppen olyan joga van a
nyilvanos megjelenésre, mint a munka bajnokai néz6pontjanak.” [201 A helyzet
megiscsak az, hogy azoknak az embereknek a jelenléte a tarsadalomban, akik nem
hajlanddk néhany penny tobbletjovedelem kedvéért részt venni ebben a testet-lelket
pusztitd versengésben, egyenesen sértés szamba megy azok szamara, akik ebben
aktivan kdzremukodnek. A ,teljesitményre orientalt tdrsadalomban” rossz néven
veszik, ha valaki k6zémbdsen szemléli ezt a ,flugos futamot.” A fizikusok nem sokba
veszik azokat az ismereteket, amelyek kivul esnek az altaluk mavelt tudomany
tertletén. A pénzemberek értetlendl bamulnak azokra, akiket nem érdekel a t6zsdei
ugyletek vilaga. Az irodalmarok megvetik irastudatlan embertarsaikat, és altaldban
véve: az ugynevezett szakértok egyetértenek abban, hogy mindenkinek rendelkeznie

kell valamilyen szakismerettel, mert egyébként haszontalan az élete.

Az is igaz, hogy manapsag mar nem zarjak bortonbe vagy
bolondok hazdba azokat, akik masképp gondolkodnak,
hulyének nézik . e s

mint a tobbség, és mas életformat valasztanak.

EgyszerUen csak hulyének nézik 6ket. Mivel ezt a
megvetd hozzaallast altalanosan osztott véleménynek tekinthetjuk, ezért az ettdl
eltéréen gondolkoddnak illik bocsanatkéréssel kezdeni ellenvéleménye kifejtését. Ezt
teszi Stevenson. Nagyvonallsagot tanusitva irja, hogy szamos megalapozott érvet
lehet felsorakoztatni a szorgalmas élet mellett. De legaldbb ugyanennyi ellene sz6l6 is
|étezik, és inkabb az utdbbiakat szeretné szamba venni. A szabaly - hogy mindig
vannak alternativak — az élet mas teruleteire is érvényes: ha valaki elutazik
Montenegroba, és konyvet ir az ott l1dtottakrdl, az nem ok, hogy sohase utazzék el

Richmondba.

A lustalkodas melletti érveket az élet korai szakaszanak kotelezd elfoglaltsagaval, a
tanulassal érdemes kezdeni. ,,Ha most 6nok visszatekintenek az iskolaban toltott

éveikre, biztos vagyok benne, nem annyira az elbliccelt tandrakat banjak, hiszen azok
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rendszerint nagyon izgalmas és tanulsagos elfoglaltsagokkal teltek el. Viszont minden
valdszinlség szerint kitorolnék az unalmas tanérak emlékét. Ami engem illet, el kell
ismernem, hogy sok jo el6adast hallgattam azokban az években. Még nem felejtettem
el, amit fizikadran a kinetikus stabilitasrél tanultam. Ugyancsak megmaradt
emlékezetemben az informacid, hogy a tartos bérleti szerz6dés (empitedzis) nem
betegség, és hogy a szomszéd haztetbjérdl lecsdpogé viz 6sszegylijtése (stillicide)
nem bdncselekmény.” [21] Jol érzékelhetd az irdnia, de Stevenson csakugyan nem
tekinti feleslegesnek az iskolakban eltoltott éveit. Sok mindent érdemes megdriznink
és alkalomadtan felidézni az iskolaban tanultakbdl, bar ezek értéke eltorpul a
heterogén tudashalmaz mellett, amire az iskoldbdl hazamenet ,,az utcan és a
bozétosban” tehetlnk szert. Mindezt fiktiv parbeszéddel illusztralja, amely egy éppen
a parkban vagy a patak partjan sétalo, a kdzgondolkodasban ,iskolakerulének”
szamito fiatalember és Mr. Mindentudo kozott zajlik. ,,Nos, fiatal baratom, mit keresel
itt? — Az igazat megvallva, uram, egyszer(en csak j6l érzem magam. — Nem az
osztalyteremben kellene most lenned? Es szorgalmasan tanulnod, hogy valamilyen
hasznos ismeretre tegyél szert? — Biztosan igaza lehet, uram, csakhogy itt én magam
is a tudas utjat kdvetem. — Szent ég! Miféle tudas lehet ez? Talan matematika? — Nem,
az biztosan nem. — Akkor metafizika? — Az sem.” Még egy ideig ebben a stilusban
folyik kdzottlk a beszélgetés, aztan a diak bevallja, hogy hamarosan vandorutra indul.
Szeretné kdzelr6l megtapasztalni a tavoli népek szokasait és erkdlcsét, és reméli, hogy
miutan megismerte a vilagot, béke és nyugalom koltézik a szivébe. Mr. Mindentudé
erre elvesziti tirelmét, fenyegetéen hadonaszik a botjaval. ,,Pokolba az effajta
tudassal! A hohér kezére kellene adni az dsszes ilyen kolykot, mint amilyen te vagy!”
[221 Mmr. Mindentudo allaspontja, mondja Stevenson, korantsem egyedi, valdjaban az

altalanos vélemeényt kell kihallanunk beldle.
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De milyen sors var azokra, akik hiien kévetik a tarsadalmi elvarasokat? Ok éjjel-nappal

kdonyvek folé gérnyednek, minden iskolat kijarnak, kittintetéses diplomakkal fejezik be
az egyetemet, taldn még tudomanyos fokozatot is szereznek. Es amikor végre
kijonnek dolgozdszobajukbdl, ugy néznek ki, mint egy vén bagoly, és - szerencsés
esetben - talan ekkor felfedezik, milyen szép és izgalmas a vilag; csak a
biztonsagosnak hitt odujukat elhagyva tapasztaljak meg, hogy masfajta életet is
lehetne élni. Példaul sok iddt tolteni a szabad levegdn, mozogni vagy a
vandormadarak roptét figyelni... ,Az extrém elfoglaltsag, torténjen az az iskolaban, az
egyetemen, a templomban vagy a piacon, ez mind a vitalitas hianyanak egyértelma
tlnete. A tétlenség ennek éppen az ellenkezdje: a szenvedélyes nyitottsag és a szilard
identitastudat jele. Létezik az él6halottak sajatos kategdriaja, akik taldan még annak
sincsenek tudataban, hogy egyaltalan a vilagon vannak, kivéve, amikor éppen az
elvart normaknak megfelel6en tevékenykednek. Vidd csak ki ezeket az embereket a
mezdre vagy egy hajora, és meglatod, milyen rémultek lesznek, és milyen

kétségbeesetten vagynak vissza az irodajukba. Nincs benntk semmilyen kivancsisag,
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rettegnek az élet minden véletlenszer( provokaciojatol; nem lelik 6rémuket
képességeik szabad gyakorlasaban, és ha csak valamilyen kulsé kényszer 'nem vagja
Oket hatba’, egy centit sem mozdulnak a helyudkrél.” [23]

De nemcsak a ,dolgos ember” szenved
a beteges tevékenységkényszertdl: a

az Onmegvalositas ) . o
felesége, a gyermekei és a baratai

szukseglete ugyancsak. S6t, ha éppen vonaton vagy
omnibuszon utazik, akkor még az
utastarsai is. Aki folyton Gzleti Ugyekkel és pénzszerzéssel foglalkozik, szUkségképpen
elhanyagolja az élet egyéb teruleteit. Pedig a legjobb és a legtdbb tanulsaggal szolgald
el6adasok az Elet Szinhazaban lathatdk, ahol amatér szinészek adjak el6 a darabokat.
Raadasul nem is csak a statisztak, a szinészek, a zenészek és a tancosok jarulnak
hozza a sikerhez, hanem azok a nézék is, akik figyelemmel kdvetik az el6adasokat, és
tapssal jutalmazzak a jatékot. De ha ez igy van, ,(...) az Isten szerelmére, minek ez a
sok izgalom? Miért kell folyton megkeseritentink a sajat és masok életét? Akar harom,
akar harminc cikket publikal az ember évente; akar befejezi csodas allegorikus
festményét, akar nem, ez nemigen érdekli a vilagot (...)." [24] Pedig, ha
visszatekintink az emberi térténelemre, kdnnyen észrevehetjuk, hogy az
dnmegvalositas szukséglete mar évszazadokkal korabban is jellemezte merész és
~nonkonformista” embertarsainkat. ,Amikor egyszer azt mondtak Jeanne d’Arc-nak,
hogy maradjon otthon, és inkabb néies feladatoknak szentelje életét, § azt valaszolta:

a falujaban nincs hidny az olyan fiatal 1anyokbdl, akik majd himeznek és mosnak.” [25]

Néhany évvel A tétlenkedés dicséretének megjelenését kovetben Stevenson két masik
esszét is szentelt ugyanennek a témanak, amelyek a Beszélgetés és beszélgetbk
cimmel jelent meg. ,Nem lehet tisztességesebb ambicid, mint a kitlnni vagyas a
tarsalgas mdvészetében. Az igazi tarsalgas mindig vidam, nyitott és meleg.” [26] A
beszélgetés részvevdi szivesen latott vendégként tekintenek egymasra.
Mindegyikuknek van valamilyen érdekes témaja vagy anekdotaja, amely
kdzérdeklddésre tart szamot. Voltaképpen ugy is tekinthetlink a glébuszon é16

embertarsainkra, mint akik egy vilagméretl nemzetkozi kongresszus kuldoéttei, ahol
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mindenki szabadon el6adhatja, ami éppen a szivét-lelkét nyomja, és ahol a k6zos
beszélgetés eredményeképpen talan jobb iranyba fordulnak a dolgok... Csak az
torténik itt, mint az élet szamos mas teruletén: a parlamenti szavazasokat rendszerint
komoly vitak el6zik meg; egyetlen kdnyv sem jelent volna meg, ha a hattérben nem
huzédnanak meg a témahoz kapcsolodd vitak és beszélgetések. ,Az irodalom
|ényegét tekintve korabbi beszélgetések arnyéka, és az irodalmi mlnek nevezett
utanzat csak halvany tukorképe az eredeti élet megélt izgalmanak. Az igazi
beszélgetéshez mindig két él6 emberre van szikség: két olyan személyre, akik
hozzatesznek vagy elvesznek valamit az adott témahoz vagy témabdl.” [27] A beszéd
olykor gordulékeny, néha tétovazo; |ényege a folytonos kisérletezés és Utkeresés.
Ezzel szemben a leirt szavak megfagynak, és még a szerz6 szamara is balvanyokként
rogzulnek vagy éppen dogmava merevednek. A beszélgetés nem lehet6ség az ember
szamara - ez az els6 szamu kotelessége, ez legfontosabb tevékenysége a vilagon.
Egyuttal a legnagyobb élvezet forrasa is: pénzbe nem kerul, mégis sok haszon

szarmazik beldle.
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Az élet fUszere a verseny. Még a legszorosabb kapcsolatban él6 emberek is
versenyeznek. ,Férfiak és n6k ugy kiizdenek a szerelmi versenyeken, mintha rivalis
hipnotizérék volnanak.” [28] Masok a sport teruletén igyekeznek sikereket elérni,
megint masok a sakkbajnoksag gydztesei lennének. A maganyosan atélt 6rom nem az
igazi. Az efféle 6rom konnyedén egoizmusba fordul. A baratsagban is van versengés.
De ez a versengeés legszelidebb és legemberibb formaja, és - talan nem tulzas - szinte

éteri magassagokba emeli a versengés résztvevoit. ,A beszélgetés valdjaban a

https://ligetmuhely.com/liget/kiss-lajos-andras-a-lustalkodas-vedelmeben/

60


https://ligetmuhely.com/wp-content/uploads/2023/11/vecteezy-there-is-a-colorful-abstract-painting-with-circles-and-28448810-941.jpg

A LUSTALKODAS VEDELMEBEN 3. | Liget

baratsag szinpada és egyben annak eszkdze is. Egyedul ez teszi lehetévé, hogy a
baratok pacifikaltan mérjék 6ssze erejuket, raadasul élvezzék az egymastol eltérd
személyiségek becsuletes kiizdelmét, mivel végso soron az ilyen személyes
kapcsolatok tekinthet6k az 'életnek nevezett sport’ mércéjének.” [291 Az igazi
beszélgetésben nincsenek tabutémak, barmi és barki lehet a beszélgetés targya. Ezzel
egyutt el kell ismernunk, hogy a beszélgetések legtobbje el6bb-utdbb harom témara
redukalédik: én vagyok én, te pedig te vagy, és vannak olyan embertarsaink, akik
hasonlitanak rank, meg nem is hasonlitanak rank. Barmi legyen eredetileg a vita
targya, a beszélgetések idejének nagyobb hanyada a harom targy valamelyike koral
forog. A spontan beszélgetésnek, akarcsak az ekének, az élet nagy és széles teruleteit
kell felszantania: a geoldgiai mélyfuras mar a szakérték dolga. A hétkdznapi
beszélgetésekben mindig személyes tapasztalatokrél, anekdotakrol és térténelmi
példakrdl van sz6, amelyekbdl nem hianyozhat az intimitas és a személyes
allasfoglalas. A mindennapi élet gyakorlatahoz kapcsolddo érvelésnek mégis rovidnek
és frappansnak kell lennie. Példardl példara elére haladva, a bonyolult interpretacios
technikak helyett ,Ut6s” szavakat és kifejezéseket kell felkinalni. Ritkan fordul el§,
hogy egy beszélgetés teljes egyetértéssel végzédik. Igaz, gyakran még dnmagunkkal

sem értunk egyet.

Vannak jo és kevésbé jé

o beszélgetOpartnerek. Stevenson
€9y K':Iea“f megnevez egy idealis
beszelgetopartner beszélgetopartnert, akirél az olvaso
nehezen tudja eldonteni, val6sagos
vagy fiktiv személyrél van-e sz6. A neve Sziporkazo Jack, aki a tarsalgas valdsagos
zsenije. A szerz6 bevallja, hogy rajta kival nem talalkozott senkivel, aki ilyen b&kez(en
keverte a beszélgetés minden Osszetevdjét. Egy spanyol kdzmondas szerint, a vegyes
salata elkészitéséhez négy ember kell. Hadrman el6keészitik az ételt, a negyedik pedig
az az Orult, aki 6sszekeveri az egészet. Nos, ez az 6rult fickd Sziporkazdé Jack. ,Magam
sem tudom elddnteni, hogy vele kapcsolatban mi a figyelemre méltébb:
kovetkeztetéseinek 6rult vildgossaga, humoros ékesszélasa vagy vitamddszerének

kildnos ereje, amely képes a létezés egészét a téma fokuszaba allitani, esetleg az,
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hogy 'részeg istenként keveri a beszélgetés salatajat’. Kigyoként tekergbzik; ezernyi
valtozé fénnyel villog, mint egy kaleidoszkop; szinte fizikailag képes behatolni
beszélgetdpartnerei testébe, és egy szempillantas alatt mamorité elragadtatassal a
visszajara forditja a kérdéseket. A végén pedig odadobja a labad elé, mint egy
diadalmas varazslo.” [30] Sziporkazo Jack a szabad és valéban ,kreativ ember” idealis
tipusa, aki nem el6regyartott sémak és protokollok szerint ,dolgozik”, hanem massal

Osszecserélhetetlen személyiségének egészét képes mozgasba hozni a

beszélgetésekben.
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Az esszé utolsé megjegyzése a hasznos és értékes beszélgetés legfontosabb jegyeit
sorolja fel. A helyesen kivalasztott szavak és mondatok ragyogasat a barati kérhoz
nem tartozé személyek aligha képesek érzékelni. Ez azért van igy, mivel a szavak ,(...)
valddi sulyanak megérzéséhez elengedhetetlen, hogy annak a konkrét személynek az
életrajzahoz kotddjék, illetve az § portréjaval egyutt jelenjen meg, akitdl a szavak és a
mondatok elhangoznak. A j6 beszélgetés egyben teatralis is: olyan, mint egy
rogtonzott eléadas, ahol mindenkinek a legjobbat kell kihoznia 6nmagabdl, és ahol
minden résztvevl leginkabb 6nmaga lehet (...)." [31]
A Beszélgetés és beszélgetbk masodik esszéje

R mar nem a vitak termeszetet, a vitapartnerek
a nyugalom és a csend érveléstechnikait boncolgatja, hanem a
hallgatas, a nyugalom és a csend ,magasabb
rendd” és egyben felszabaditd természetének kérdéseit jarja korbe. Ha egy fiatal,
élettapasztalattal még alig rendelkezd diak egy idds és tapasztalt felndttel vagy
tandrral tarsalog, hallgatnia illik. ,Az idés emberek a fejiink félott tanyaznak. Ok mar a
nagybet(s élet emelvényén Ulnek, és megkovetelik télink az irantuk megnyilvanuld
tiszteletiinket és szanalmat.” 321 Az élet iskolajanak illatat rasztjak magukbdl,
amirdl a kivulallonak csak sejtései lehetnek, de megélt valosagot még nem jelent
szamara. Az idés emberek jelenléte koztink mar 6nmagaban is gyogyir, de ezen
tulmenden az elméjuk a ,bdlcsesség gyogyndvényeinek” olyan ellenszereit termelték
ki, amelyeket a fiatalok rendszerint figyelmen kivul hagynak. Joggal kijelenthetd: a jol
id&zitett hallgatni tudas maga is aktiv magatartas, amely komolyan szembe néz a

vilagban torténd j6 és rossz dolgok kovetkezményeivel.

De nemcsak a szalonokban vagy a barati tarsasagokban van helye a j6 és tartalmas
beszélgetéseknek. A férfi és a n6 tartos kapcsolatanak is ez adja a legfontosabb
értékét. ,A hazassag hosszu, vitakkal tarkitott beszélgetés”. 331 Deitt az érvek alig-
alig szamitanak. Sokkal fontosabb, hogy a mindennapi élet prozai valdsaga ujra és
Ujra szinekkel telitddik, az élet dolgai szinte luktetnek. A hosszu évek soran mindkét
fél kénytelen a masikhoz igazitani az életrdl alkotott elképzeléseit. Mindezt persze
jobbara dntudatlanul teszik; hangos trombitaszd nélkal csiszolédnak ossze a

vélemények, és a felek kdlcséndsen Uj gondolatvilagokba kalauzoljak egymast.
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10.

. Két évvel késébb (1883-ban) jelent meg a pamflet kibdvitett valtozata. Lafargue munkajanak bizonyos részei

(nagyjabdl az eredeti mu fele) magyarul is megjelentek 1971-ben. A tovdbbiakban el6szér mindig a magyar
forditasra hivatkozom, majd az egyik francia kiadasra. Ha a magyar forditds nem all rendelkezésre, akkor csak a
francia kiadas oldalszamait adom meg. Lasd Lafargue, Paul: A /ustasagra valo jog. In: Valogatott irasok. Budapest,
Kossuth Kényvkiadé, 1971. 97-114. Ford.: Remsey Fléra; Lafargue, Paul: Le droit & la paresse. Editions Allia, Paris,
2012. t

. Kuczi Tibor: Szabadidé: a lustasaghoz valo jog? Replika 70. szam (2010. szeptember), 11. T

. Lafargue, A lusasagra.., 110; Le droit.., 33-34. 1

Idézi Jochen Gimmel. Lasd Gimmel, Jochen (Hg.): MuBvolle Arbeit oder ruhelose MiBiggang. In: Dobler, Georg /
Riedl, Peter Philipp: MuBe und Gesellschaft. Mohr Siebeck, Tubingen, 2017. 47. 1

Lafargue, i. m. 99. A lustadlkodasra.., 99; Le droit.., 11. Guillaume Paoli A demotivacio dicsérete cimu kdnyvében
szintén idézi Lafargue esszéjének ezt a bevezeté gondolatat, és hozzaflizi: ,A munka e 'kiil6nds éruletének’ tényét a
mai tudomany tokéletesen igazolta. A kutatok megallapitottak, hogy Iétezik a munkatoél valé kéros fliggés jelensége
is, amely szimptomait, fejlédési fokozatait és hatasait tekintve semmiben sem klilénbdzik az alkoholtél vagy
kabitoszertdl valé fuggéstél.” Paoli, Guillaume: Eloge de la démotivation. Nouvelles Editions Lignes, Paris, 2008. 93.
Paoli egyébként egyik alapité tagja a berlini ,Boldog Munkanélkliliek Tarsasaga” nevt civil szervezetnek is. 1

. Lafargue,i.m.100;i.m.12. 1

I.m.110;i.m. 34. 1
Lafargue,i. m.35. 1

Figyelemre mélté - és az elsé pillanatra talan meglepéd - tény, hogy a szocialista Lafargue jéval emberségesebb
vilagként jellemzi a keresztény kézépkort, mint a modern ipari kapitalizmust. A kézépkorban a katolikus egyhaz - az
évi 52 vasarnapon tul - 38 Unnepnapot biztositott a munkasoknak. A modern ipari burzsoazia vallasellenessége
voltaképpen innen ered, mondja Lafargue: igazabdl az volt a f6 kifogasa a katolicizmus ellen, hogy a ,laza életvitelre
valé berendezkedés” nem 6szténéz munkara. Lasd Lafargue, i. m. 36. 1

l.m. 39. 1
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Gimmel,i.m.53. 1
Arisztotelész: Politika. Gondolat Konyvkiadd, Budapest, 1989. 87. (1257b), Ford.: Szabdé Miklés. T

Itt nem art emlékezni arra, hogy Adam Smith, a kapitalista gazdasagi rendszer egyik legkorabbi teoretikusa,
ugyancsak a ,haszontalan foglalkozasokat” (1z6 katonakban és papokban latta az uj vilagrend elsé szamu ,belsé
ellenségeit”. 1

Lafargue, i. m. 56. 1
Lasd Gimmel, i. m. 50. t
l.m.54. 1

Kuczi Tibor is azt feltételezi, hogy ,Lafargue bizonyara a termelékenység gyors névekedésére utal”, vagyis olyan
helyzetre, amikor a lustalkodas lehetésége mar nem kevesek privilégiuma, hanem mindenki szdmara megélhet6
valésag lesz. Lasd Kuczi, i. m. 12. 1

Lafargue, i. m. 114;i.m. 70. 1

Az esszé eredeti angol cime: An Apology for Idlers. Néhany évvel késébb Talk and Talkers (Beszélgetés és
beszélgetdk) cimmel két Gjabb, hasonlé témaju irdsa is megjelent Stevensonnak a Cornhill Magazine-ban. En az
emlitett esszék egyik francia forditasara hivatkozom. Lasd Stevenson, Robert Louis: Une apologie des oisifs. Editions
Allia, Paris, 2012. Ford.: Dor, Laili és Fitzsimons, Mélisande. 1

Stevenson,i.m.7-8. 1
L. m11. 1

. m 13-14. 1
l.Lm.18. 1
l.m.25. 1
l.m.25-26. 1
l.m.29. 1
l.m.30. 1t
l.m.32. 1
l.m.32. 1
l.m. 42-43. 1
i.m.54. 1

l. m. 60-61. T
l.m.77-78. 1
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