KONFERENCIAK

A mese buvoletében

.Mesére még a felndtteknek is sziikségiik van, de a szabadid6toltésben a tévé
kiszoritotta az olvasdst. A gyerckek igy a felnéttek dltal nézett silany szappan-
operdkon, tévéshow-kon, filmeken nének f6l, mivel a mai 3040 éves korosztaly
— a kisgyerekes sziil6k — nem veszik a faradsagot, hogy meséljenek vagy az élet-
kordnak megfeleld konyvet adjak a gyerek kezébe... Ennek kovetkeztében a gye-
rekek szokincse €s fantdzidja is szegényessé vilik, azokat ugyanis csak az olvasds
fejleszti igazan...” — E véleményt Szdvai Ilondtdl, a pedagdgiai targyu kiadva-
nyokat megjelenteté Pont Kiadé igazgat$jitol idéztiik.

A Magyar Olvasastarsasag (HUNRA), az olvasds tligyének mdsfél évtizede
elkotelezett timogat6ja épp e silyos kortiinetet prébélja folyamatosan enyhiteni.
orvosolni a maga eszkozeivel. Ennek jegyében szervezie meg legutébb — 2005.
szeptember 30-dn — a ,Népmese Napjat”. Nem véletlen, hogy az Orszdgos Sz¢-
chényi Konyvtarban hagyomanyteremtd szandékkal Iétrejott rendezvény Epp leg-
nagyobb mesemondonk, Benedek Elek sziiletésnapjéra esett.

Az Orszdgos Széchényi Konyvtar disztermében Nagy Attila, a HUNRA elnoke
koszont§ szavaiban valamennyi résztvevé reményteli 6hajat fejezte ki, mondvin.
bizik abban, hogy évtizedek mulva is fontos lesz a mese. Hisz a mese még a tiszta
racionalitds, példdul a székincsgyarapitds terén is hallatlan tébbletet tud adni. Jelzi
czl az a — Berecz Andrastol kolesonzott — szellemes €s izes fordulat 1s, hogy ..a
taldlt szotél az okor is meghatrdl”.

Benedek Elek munkdssagarol egyik dédunokdja, Benedek Katalin — az MTA
Néprajztudomdnyi Intézetének munkatérsa — tartott informaciokban gazdag elG-
addst. Noha Benedek Elek magyar mese- és mondagydjteménye, a Magyar mese- és
mondavildg nem oleli fel teljességében a magyar nép ezer évének mesekincsét.
mégis teljes vildgkép rajzolédik ki lapjain. Benedek Katalin részletesen elemezte
dédapja ,.feliilmilhatatlan népszerdségld™ Osszedllitisanak szerkesztési kritériu-
mait, latdsmodjat és tematikdjat. A valogatasban a josdg, szépség €s okossag szem-
pontjai érvényesiilnek. A legendamesékben, dllat- és tiindérmesékben a paraszti
milié jelenik meg — a szinhely tobbnyire a falu, az erdd, jellegzetes szereplk pél-
ddul a szorgalmas parasztlany, az igazmondé juhdsz, a vitéz szabd vagy az eszes
pasztorlegény —, a tréfds mesék pedig a fébtinoket teszik nevetségessé.

A déli szlinet el6tt még egy ,.,csemege” vart a hallgatosagra, hiszen Boldizsar
I1diko eldaddsai mindig nagy kozonségsikert aratnak. A téma €s a tudomdnyosan
alatdmasztott, mégis kozvetlen, oldott hangvétel( felszdlalds ezittal is maradando
élményt nydjtott. Boldizsar Ildiké Benedek Elek valamennyi (389!) meséjében
megvizsgdlta az apafigurdkat, és kordbbi hipotézisével ellentétben, ..nagy meg-
rendiiléssel™ azt kellett ldtnia, hogy ,,nem mindig jok az apdk a mesékben™. Hisz’
felbukkannak hiszékeny apdk, a gyermekeikrél nem gondoskodo vagy dket kor-
ldtoz6 apdk, és olyanok is, akiket a hizelgd szavak megtévesztenek (pl. A so cimd
mesében), vagy akik minden dron teljesiteni akarjidk gyermekiik kivansdgat. A

37



rossz vagy legaldbbis gyarlé mesebeli apafigurdk utan — ismét konkrét mesékre
hivatkozva — a j6 apdk tulajdonsdgait elemezte az eldad6. Hadd emlitsiink itt csak
egy-két kiragadott példat a felsoroldsbol: jo az, aki sajat gyermekeivel megdrizteti
az apai 6rokséget; aki apai dlddssal tudja elengedni a vildgot latni indul6 fiait; aki
gyermekei kozott igazsdgosan osztja el az orokséget; aki — sok gyermeke lévén —
keresztapdkrdl gondoskodik; aki segit megtaldlni ldnydnak a jovenddbelijét...
Folytathatndnk a sort, de utaljunk itt most mdr csak a Mirkd kiralyfi cimid mesében
az igazi apa archetipusaként suritett figurdra, aki a benniink is €16 jé apat jeleniti
meg. Mert ki benniink ,.a j6 apa”? — tette fel a kérdést befejezésiil. szokdsa szerint
tovabbgondoldsra, onvizsgdlatra készteten Boldizsar Ildiké. Nem mads. mint az
alabbi értékek: tartds, biztonsdg, értelem, kotelesség, felel6sség, szolidaritas. mér-
ek és méree. ..

A délutdni program szintén bévelkedett tartalmas és tanulsdgos el6addsokban.
Fodor Judit a szolnoki Gyermekkodnyvtaros Muhely vizsgalatardl szamolt be.
amely azt volt hivatott kideriteni, ,,legyézheti-e a népmesék sarkdnya Pokemont?”.
azaz mit jelent a gyerekeknek a népmese. Az 5. osztdlyosokkal készitett felmérés
szerint ez a korosztdly mar nem nézi ugyan a kiscbbek korében oly népszert japin
rajzfilmsorozatot, de az olvasds terén szamos probléma meriil fel ndluk: kevesen
¢és nehezen tudtdk példaul megfogalmazni egy-egy népmese tanitdsdt, tanulsagat.
Fodor Judit az egy évvel fiatalabb korosztalyt is vizsgdlta: a 4. osztdlyosokkal
fogalmazadst fratott ,,Kedvenc mesém” cimmel. Az a tény, hogy a gyerekek tobb-
ségének a , kedvenc mesérdl” a TV jutott eszébe, messzemendkig igazolja Szavai
llona megallapitdsait, amelyek koziil egyet e beszamold bevezetdjében idéztiink.
[gaz, hogy a Szolnokon megkérdezett kisiskolasok szabadidés tevékenységeinck
sordl még az olvasds vezeti, de rogton utdna a szamitégép és a TV kovetkezik. A
megkérdezetick t6bbsége naponta tébb mint egy érat tolt a késziilékek eldut. Pedig
atelevizio nem potolhatja a sziilé—gyermek kapesolatot is mélyitd, szinezd mese-
olvasdst. A mese megkertilhetetleniil fontos a gyermekek értelmi és érzelmi fej-
I6désében azért is. mert viselkedési mintdkat nydjtanak a gyerekek szdmadra. Az
eldado a ,,2. [épcsStok™, az iskola szerepére és felelgsségére is figyelmeztetett. A
Szolnoki Varosi Konyvtar Gyermekkonyvtirdban nagy sdlyt fektetnek a mesék
népszerdsitésére: mesefoglalkozdsokat, vetélkeddket, mesemondo versenyeket
rendeznek annak érdekében, hogy — Pokemon helyett — megtartsuk és legydzziik
a magyar népmesck sarkdnyadt. Sziikségiink van a sarkdnyra, mert ha legydzziik.
akkor az erdsithet benniinket...

Meséljiik el kedves népmeséinker! cimmel Budavéri Kldra egy programsorozat
lapasztalatair6l szamolt be. A Magyar Konyvtarosok Egyesiilete Gyermekkonyv-
taros Szekcidjanak elndke a FSZEK pestszentlSrinci konyvtardban nyole éve al-
kalmazza a mesedramatizdlds, a babozds és a kézmives-foglalkozasok nydjtotta
lehetdségeket a mesék megkedveltetésére. Benedek Elek és Arany Laszld mesci
mellett 2004-t61 djabbak is bekertiltek a ,,repertodrba’™ (Pakolitz Istvan és a Grimm
testvérek egy-egy meséje, valamint bolgdr népmesck).

Koztudott — kiilonosen Bruno Bettelheim immar alapmdnek szamild konyve
(A mese biivélete és a bontakozd gyermeki lélek) 6ta —, hogy a mese kimerithe-
tetlen kincsesbdnya a pszichologia szimadra. Ezt Stiblar Erika elGadasdban is bi-
zonyitotta, aki felsorakoztatta azokat a nézépontokat, értelmezési lehetdségeket
¢és kérdéseket, amelyek a pszicholégus szdmdra fontosak Ichetnek. Honnan cred
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a mese — dlmokbdl. kollektiv lelki tartalmakbdl, mitoszok maradvanyaibdl? — és
hanyféle tartalmat, tizenetet hordoz? A mesékben rejlé gazdagsdg éppugy bele-
tartozik a szocidlpszicholdgia korébe, mint a kommunikacio vagy a transzperszo-
ndlis pszicholégia vildgaba. S hogy miért érvel a pszicholdgia a mese olvasdsa
meliett? Azért, mert a mese altaldnos, kozos és nagyon fontos 6si tartalmakat
hordoz. és mikdzben felkindlja az azonosulds lehetdségét, kitdgitja a valdsidgot.
~dimenziovaltast tesz lehetGvé”. A pszichologia szdmdra felhaszndlhaté a prob-
[émamegoldds ¢és alkalmazkodds fejlesziésére, és segit a szorongdsolddsban.

Az utolsé elGadasban Sz6nyi Magda a metatdrténeti elemz€s szempontjait vé-
zolta fel. A mesék metajelentéset a torténctek mogdtt meghizodo ontoldgiai tud-
nivalérdl szélnak. Aladdin csodaldmpdja példdul azt a metaiizenctet hordozza,
hogy az ember sajat munkdjaval, erGfeszitésével (a ldmpa megddrzsélése) meg-
értheti. tudatosithatja és ezdltal uralhatja az Snmagdban €s a 6t koriilvevd vildghan
végbemend torténéseket (a kivdnsagokat teljesits szellem megjelenése). Szdnyi
Magda még szdmos (nép)mesei elem, motivum metajelentésébe, szimbolikdjaba
avatta be a hallgatésagot érdekes fejtegetésében: szolt példdul Babszem Jankorol.
aki az 6kor fiilébe i, a rézsehordé dregasszonyrél, akivel minden mesében szoba
kell dllni, a dagadtlabi Oidipuszrol, s6t imponadld értelmezést rogtonzott a Berecz
Andristo] frissiben hallow és fentebb mar idézett népi hasonlathoz is. amely sze-
rintigy percgiek a bébeszédd mesemondd szavai, mint a, kecskebogydk a jégen”.
Es mindezekhcz képest milyen létallapotot tikkréznek a mai ,,mesék™, a sci-fik?
Elsdsorban az uniformisokba és drhajékba zart emberck szabadsaghidnyar. E mai
torténetek megrazo és felrdzd metalizenete az, hogy a tdltengd racionalitds leir-
hatatlan irracionalitdshoz vezethet.

A Magyar Olvasdstdrsasdg felhivdsa, amelyet bevezetSnkben idéztiink. ezzcl
a biztatassal zarul: ,Ne hagyjuk veszenddbe menni mindazt, ami ¢vszazadokon
keresztiil élni scgitette az cmbereket!” A | Népmese Napja” cimd konferencia
maradéktalanul tikrozte e nemes szandékot. Es hogy e térekvésre sokan figyelnek.
bizonyitja a csatlakozok nagy szdma 1s: t6bb mint kilencven intézmény és szer-
vezet — iskoldk, kényvtdrak, egyesiiletek és miivel§dési hazak — hatdrainkon innen
és udl.

Eger Veronika
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