Nagy Attila: Csalad—mesék—mintak—miiveltség

»INemzetek pusztuldsat
soha nem fizikai sorvadas,
hanem mindig kulturalis,
kollektiv felejtés idézi eld.”
Jan Assmann

A forrasvidékrol

Nem irok visszatekintd kronikat, de kikeriilhetetlen kotelességem, hogy az eseménytorténetrdl
legalabb toredékesen megemlékezzek. Néhany kivaldé mesemondd — Berecz Andras, Fabian
Eva (a Kalamajka és az Egyszolam egyiittesek énekese), Koka Rozalia — sokunk figyelmét
mar évtizedekkel ezelétt felhivtak meséink tjraélesztésének esélyére. Unnepi alkalmak soran
amulva, deriivel és némi tagadhatatlan sovargassal hallgattuk dket: igen, valahogy igy kellene
nekiink is esténként gyermekeinket, unokdinkat az 4lmok ttjara elengedniink, ezt lenne jo
megtanulnunk és tovabbadnunk!

Az 1991 oktoberében — a Nemzetkozi Olvasastarsasag hazai tagszervezeteként— megalakult
Magyar Olvasastarsasag 1étrejottének napjaitol kezdve két alapvetd célt tiizott ki:

1. Az olvasassal foglakozo, de kiillonbozd teriiletekrdl érkezd szakemberek (konyvtarosok,
pedagdgusok, kutatok, a pedagogusképzésben oktatok, nyelvészek, pszicholdgusok,
szociologusok, kiadok, gyerekirodalmi szakérték, kritikusok) rendszeres eszmecseréit
szervezziik meg konferencidkon, publikaciokban.

2. A szocialista szekértdborbol végre kiszabadulva intenziven keressiik a nemzetkdzi
egylttmiikodés kereteiben a korszerli oktatdsi, mérési, kutatdsi, fejlesztési modszerek
eltanuldsanak alkalmait. Ez utobbira latszott kitlind példanak, ha toliikk (pl. az International
Reading Association-tol) atvessziik a vilagszerte alkalmazott, a sajtot mozgositod, az olvasas
igyét kozéppontba allitdo, minden év szeptember 8-an megszervezett International Literacy
Day-t, az ,,Irasbeliség nemzetkozi napjat”.

1996-t6l kezdédden rendszeresen sajtotajékoztatokkal, palyazati eredményhir detésekkel,
konferencidkkal, eseményekkel Iéptiink a nagy nyilvanossag elé. Kiilondsen emlékezetes
marad ezek sorabol 1998. szeptember 8., amikor két miniszter (Hamori Jozsef és Pokorni
Zoltan) is fontosnak tartotta, hogy hivdsunkra megjelenve beszédet mondjon a hazai
irasbeliség aktualis gondjairol a fovarosi Liszt Ferenc téren eldre szervezetten megjelendk és a
jarokelokbol verbuvalodott alkalmi hallgatésagnak. Majd ennek negativ ellenpontjaként
ugyancsak felejthetetlen élményként Orizziik a 2004. azonos napjat, melynek délutani
ordjadban, az ml stidiojaban, ¢l6 adasban Horvath Zsuzsa és jomagam igyekeztiink a
leginkabb aktudlis gondokat, teenddket sorolni. A beszélgetést lezard poénként a roppant
csinos, vonzo, huszonéves riporternd,,jé lenne, ha a jovében a magyar nék sem maradnanak
parlagon”mondattal mosolygott bele a kamerdba. A helyzet rettentd kinos volt, mert
egyértelmiivé lett, hogy a miisorvezetd szdmara az el6z6 10-15 perc tokéletesen hiaba telt el,
hiszen a holgy képtelen volt kiilonbséget tenni az iszlam vilag ilyen szempontb6l hatranyos
helyzetli lanyai, asszonyai és a hosszii évtizedek oOta a férfiaknal rendre tobbet és
valasztékosabban olvasé magyar ndk ilyen irdnya jellemzdi kozott. A fesziilt hangulatban
kénytelen voltam ott azonnal roviden helyesbiteni.

Leforrazottan, rezignaltan jottiink ki a Magyar Televizi6 hatalmas székhazabol.



Soha tobbé szeptember 8.! Nem kell nekiink az ,,International Literacy Day”! Hiaba kap a
sajtd rendre adatokat, leirt Osszefoglalokat az altalanos vilaghelyzetr6l és a magunk
gondjairdl. Valahogy képtelenek a dolgokat egyiitt kezelni; rendszerint keverednek a szamok,
a tendencidk, az Osszefliggések. Tobbséglik szdmara nem lett vilagos, hogy most éppen
Iranrol, az Egyesiilt Allamokrol, Pakisztanrol, Nyugat-Euréparol, a PISA-adatokrol vagy
kiemelten a hazai 6sszképrdl beszeliink. ..

Benedek Elek, 1859. szeptember 30.

Elhatarozasunkat megkonnyitette, valojdban elOkészitette egy juniusi beszélgetés Koszecz
Sandor baratunkkal, aki Szalay Marta és Kovacs Mariann konyvtarosok iizenetét hozta
Szazhalombattarol: ,,1859. szeptember 30-an sziiletett Benedek Elek. Tegyiik emlékezetessé
ezt a datumot! Legyen A népmese napja!” Elakadt a 1élegzetem: helyettem mondték ki! Teljes
érzelmi és intellektualis azonosulas. (Mindez 2004-ben, de akkorra Kocsis Eva, a f6varos V.
keriileti Pedagogiai Szolgaltato Kozpont szaktandcsadoja mar megszervezte az Aranytiz
Miivelédési Kozpontban a MeseNapjat.) Igy az 6tlet megsziiletése, ,,orokbefogadasa” utan jo
egy évvel, csupan 2005. szeptember 30-an, az OSZK zsufolasig megtelt nagy tanacstermében
emlékeztiink meg Elek ap6 sziiletésének évforduldjardl, iinnepeltik megA népmese napjat.
Az els6é években (2005: OSZK, 2006: békéscsabai megyei konyvtar, 2007: Salgétarjan,
Balassi Balint Megyei Konyvtar, 2008: Tokaj) vegyes tematikaval, de tobbnyire a népmesék
szimbolikajat boncolgatva dolgoztunk. 2009-ben, az egykori Kiralyi Palotdban miikddo
Nemzeti Konyvtarban, Benedek Elek 150. sziiletésnapjan a személyiség, az életmii egészének
megidézésére tettiink kisérletet, masok mellett Gazda Istvan tudomdnytorténész és az
iikunoka, Benedek Katalin néprajzkutatd segitségével. A parhuzamos szekcidban pedig egész
allé nap szoOlt a mese a gyerekek kiilonb6zd korcsoportjainak.

Minden tekintetben fordulatot jelentett a 2009 majusaban, a Kaposvari Egyetemen a
tarsasagunk Tandcsa altal hozott dontés, amely szerint a kezdeményezés ki fulladésat,
elfaradasat megel6zendd elére tematizalnunk kell a kovetkez6 évek megemlékezéseit. Igy lett
Bartos Eva javaslatara 2010. , A csaladi olvasas éve”. Igaz, mi ott akkor csupan ,,family
literacy”-ként iktattuk dontésiinket a tandcskozasrol késziilt emlékeztetébe. Azutan 2010.
oktober elsé két napjan, Szazhalombattdn, a Hamvas Béla Varosi Konyvtar nagyszerii
rendezésében keriilt sor a VI.

Orszagos Népmese-konferenciara. Halas kdszonet érte!

2011. szeptember 30-an az egri Brody Sandor Megyei Konyvtar lesz a VII. Orszagos
Népmese-konferencia hazigazdaja, ennek témaja az olvasas korai elokészitése. A hazigazdak
és a HUNRA mellett a varosban miikodd Benedek Elek Ovoda, valamint az Eszterhazy
Karoly Féiskola érdeklédd oktatdi, kdnyvtarosai, hallgatéi ugyancsak szerepet vallalnak az
esemény elokészitésében, lebonyolitasaban. 2012-ben Kaposvarott a Megyei Konyvtar és az
egyetem ,,vegyes paros” lesz a szervezés feleldse; kijelolt témank pedig a Karpat-medence
népmesekincse. 2013-ra vonatkozoan ugyancsak vannak terveink (hazai nemzetiségeink,
jellegzetes mesei motivumok, szimbélumok elemzése, mesetipusok bemutatdsa), de testiileti
dontés hianyaban korai lenne errél még barmit kozolni.

A generaciok kozotti kapcsolatokrol
A PISA 2006-o0s adatai szerint az évtizedek oOta legjobb eurdpai olvasdként jegyzett finnek

szovegértési pontszamaitol a hazai 15 évesek teljesitményének atlaga 65 pontnyi hatranyban
van. Ezzel az OECD orszagok atlagos szintje alatt teljesitiink. (Réadéasul fiaink 40 ponttal



gyengébben olvasnak, mint lanyaink!) K6zgazdaszok hosszl évek ota kiilonféle modszerekkel
kimutatjak, hogy a népesség szovegértési szintje és az orszag gazdasagi versenyképessége
kozott kozvetlen Osszefiiggés van. A legujabb szamitdsok szerint, ha Magyarorszag a
kovetkezd két évtizedben ledolgozna az eldbb emlitett 65 pontos hatranyat, akkor ez a hazai
GDP 584 szazalé¢kos emelkedéséhez vezetne. 1

A napndl vildgosabb az Osszefiiggés: a sziilok, a nagysziilok munkavégzésének pontossaga,
megbizhatdsdga, innovativ ereje, tanulékonysidga kozvetlen kapcsolatban van a 15 éves
gyerekek, unokak olvasasi, szovegértési készségeivel. Vagy kozelitsiink mas oldalrol! Danny
Taylor csaknem haromévtizedes kozleményének kovetkeztetései ugyanezt bizonyitottak.
Hat-hat jol és rosszul olvaso tizenéves csaladi hatterét intenziv modszerekkel kutatva ugy
talalta, hogy a kiilonbségek mogott abszolit dominans szoélamként a sziilok és a nagysziilok
olvasasi szokasai, kultirdja kozotti eltérések mutathatok ki. Egyszeriibben szolva, az olvasas
intergeneracios, ha tetszik, transzgeneracids produktum. Ahol a kisgyermekekkel rendszeresen
beszélgetnek, kérdéseire valaszolnak, baj, banat, betegség esetén énekkel, mondokaval,
mesével gyodgyitanak, torténeteket, meséket mondanak, majd olvasnak, ott a gyermek, az
unoka szokincse sokkal gazdagabb; pontosabban, valasztékosabban fogalmaz, gyorsabban,
konnyebben tanul meg olvasni, irni. Hiszen naponta ott van eldtte a szeretett személy példaja.
Ezzel félreérthetetlentiil eljutottunk témank kdzponti magvahoz, a csalad jelentdségéhez. De
Iépjiink még kozelebb a ,tlizhoz”! A Kopp Maria szerkesztette Magyar lelkiallapot,
2008cimt, hallatlanul gazdag latleletet nyujtdé konyv2, szamunkra egyik legizgalmasabb
megallapitdsa 0jabb adalékkal bizonyitja témavalasztadsunk komplexitasat, belséd
Osszefiiggésrendszerét. A magyar népesség megbetegedési, haldlozasi adatai mogé tekintve
két védofaktor kiemelt jelentdségét bizonyitotta. Joval ellenallobbak a betegségekkel szemben
¢s késobb halnak meg a csaladban él0k, valamint azok a személyek, akik fontosnak itélik,
hogy életliknek célja van. Marpedig a mai kdnyvtaros-generaciok tobbségének mar tananyag
volt Bruno Bettelheim elsé alkalommal 1985-ben megjelent alapkonyvének3vaskos bevezetd
fejezete, amely azt bizonyitja, hogy a népmesék sokféle szimbolikus ilizenete mellett, a tudatos
¢s tudattalan vilag kozotti gatak fellazitdsa és a mintakovetésre méltd konfliktusmegoldo
stratégidk felmutatasa utan, legféképpen az élet értelmének megtaldlasdhoz adnak massal nem
potolhato segitséget.

Hogyan is jelennek meg népmeséinkben ezek a nemzedékek kozotti kapcsolatok? ,,Ezer
szerencséd, hogy Oregapamnak/anyamnak szolitottal”; ,,majd, ha leszolgaltal ingyen harom
esztendot” — 6tlik fel sokakban azonnal. No és még szamtalan médon! Most csupéan egyetlen
példa felvillantasaval tegyiink gondolatkisérletet! Népmesé€ink hamubasiilt pogacsaja, amelyet
a hés édesanyja tesz a hosszl Utra, az 6ndllo életre induld ifju tarisznyajaba, bizonyéra
tobbszords szimbolum, egyarant fizikai és lelki, testi és erkdlesi taplalék. Magbol 6rolt,
,kakastejjel”, varjuvajjal gyart, dagasztott liszt, kelt, siitott tészta, amely rendszerint nem tart
ki a kiildetés beteljesitéséig, eléréséig. De az Ut legnehezebb forduléin vagy maga a fOhds
egyediil, vagy segitdvel egylitt, mindig elegendd erét merithetnek az jabb préobatételek
sikeres megoldasdhoz, a cél megkozelitéséhez. Magam erdsen hajlok annak feltételezésére,
miszerint a csaldd ismert, ismeretlen, akart, akaratlan lelki, szellemi 6roksége mindiink
nyakaba oda van akasztva, lathatéan vagy lathatatlanul hordozzuk és ¢éliink a tartalmaval.
Ebbdl ¢élink. A szimbolum tartalmanak kibontdsa, megfejtése kizarolag egyéni, a
csaladtorténetb6l fakado feladatunk, de talan mégis felsorolhaté néhany 4altalanosan
figyelembe vehetd szempont. Elsé renden Bert Hellinger gondolatrendszerére utalok, de
miutan jo két éve mar irtam egy rovid Osszefoglalot errdl, ezért most nem szeretném az ott
olvashatokat megismételni, inkdbb csupan a szerzd egyik alapgondolatat, a szeretet rend;jét
idézem fel.4



Hellinger véleménye szerint minden csaladban legalabb harom generacié szellemileg
Osszetartozik, és akaratlanul is kolcsonds kapcsolatban all egymassal. Az egyén egészsége,
lelki békéje, kiegyenstulyozottsaga, teherbird képessége, munkara, szeretetre €s spontaneitasra
alkalmassaga dontéen ezen kapcsolatok rendezettségén, tisztasagan, a masik tiszteletteljes
elfogaddsdn mulik. Mint hangstlyozza a szenvedések, a testi, lelki betegségek hatterében
sokszor kapcsolati zavarok &llnak. Ezek megel0zését, gyodgyitasat a szeretet rendjének
megteremtése, helyreallitasa jelentheti.

a)A sorban elséként a klanhoz tartozas jogat kell kiemelniink. Barki vétett, valamilyen mddon
fekete barannya lett, ezt tudomasara kell hozni, rosszallasunk kifejezése része az erkolcsi rend
fenntartdsanak, de nem ad elegendd okot az érintett személy totalis negligaldsara, a tdgabb
csaladi, érzelmi korbol torténd kizarasra.

b)A sziilok feltétlen tisztelete. Gondoljunk csak az Oszovetség V. parancsolatara! ,, Tiszteld
atyadat és anyadat, hogy hosszii életii 1égy a foldon, melyet az Ordkkévald, a te Istened neked
ad.”Egy-egy gesztusuk, mondatuk, tettiik fajdalmat okozhat, de 6k a sziileink, akiknek
¢letiinket koszonhetjiik, akiknek sejtjeibdl lettek a mieink, akiknek életét mind bioldgiai, mind
szellemi sikon bizonyos értelemben kikeriilhetetlentil folytatjuk. Végsoé soron csak az lehet
békében 6nmagaval és egyuttal kornyezetével, aki képes sziileire életiikkben ¢és haldlukban
tisztelettel gondolni.

Munkal benniink egy szdmunkra nem tudatos lelkiismeret, amely nemzedékeken at dsszekot
benniinket az elddeinkkel. Es nemcsak azokkal, akiket ismeriink, vagy azokkal, akikrdl
tudunk, hanem gyakran azokkal az &seinkkel is, akiknek életérdl vagy akar létezésérdl
egyaltalan semmilyen informaciénk sincs. Azért szenvedhetiink, mert Ok szenvedtek,
megbetegedhetiink, mert betegek voltak, Ongyilkosok lehetlink, mert nekik meg kellett
halniuk, vagy mert raszolgaltak a haldlra, torvényszegdkké valhatunk, mert 6k megszegték a
torvényt, vagy kolostorba vonulhatunk, hogy vezekeljiink a biineikért — és kdzben fogalmunk
sincs, hogy mindezt azért tessziik, mert nagyon erésen kotddiink hozzajuk.5Vagy mindez a
Biblia szavaival, roviden: ,,Az atyak ett¢k meg az egrest ¢és a fiak foga vasott el
bele.”(Jeremids 31, 29.).

c)A sziiletés sorrendje. A fiatalabb koteles iddsebb testvéreihez tisztelettel, kozeledni. Soha
nem sziil jo vért, ha a sorban késébb kovetkezok rendre az asztalfére iilnek, ha mindig
kiharcoljak, hogy 6vék legyen az utolsé sz6.

d)A legtobb szenvedést a kitaszitottsag, a titkok (testvér korai haldla, hazassagon kiviili
gyermekek) okozzak.

Sorjaznak a j6 tandcsok, ha tetszik a ,,parancsolatok”, mikdzben a mai 6vodasok 40 szazalé¢ka
hazassdgon kiviil sziiletett; csokken a hazassagkotések szdma; mind tobb a valds; a mai
tizenévesek 54 szazaléka egyke; az egyiittélésekben szignifikdnsan kevesebb gyermek
szliletik, mint a hdzassdgokban. Sorolhatndnk tovabb a tényeket. De mindez a mi
olvasatunkban nem cafolja a mesék altal kozvetitett erkodlesi tmutatasokat, hanem sokkal
inkabb egyértelmlivé teszi a mesék hatdsanak hidnyat. Igenis sziikséglink van a tarisznyankba
helyezett ,hamubasiilt pogacsdkra” a generaciok sokasdga altal formalt szimbolikus
iizenetekre, kiilonésen mostanaban, amikor mind a fizikai sorvadas, mind a kulturalis,
kollektiv felejtés kétségtelen jeleit vagyunk kénytelenek tudatositani csalddjainkban,
nemzetiink egészében.

Csaladi miiveltség
Mindez csak hidbavalo panaszkodas? A legkevésbé! , Mert noveli, ki elfodi a bajt” Eppen a

mozgo6sitd gondolatok, tények megalapozasahoz volt sziikség a fentiek végiggondolasahoz.
Az aladbbiakban egy roppant gyakorlatias kezdeményezés hazai elterjesztéséhez szeretnénk



Osztonzéssel szolgalni, amikor roviden jelzem, hogy a Konyvtari Figyel6 2010/3-as szama
irasom megjelenésének idején mar minden bizonnyal beszerezhetd, s abban részletes
beszamolo6 arrdl az eldadasrol, amelyet Greg Brooks angol professzor aprilisban tartott az
OSZK-ban — az internet segitségével — a korabbiakban jelzett ,,family literacy” témakdrben.6
A nyilvanvaléan latin gyokerii szokapcsolatra sajnos még nem sziiletett meg a legpontosabb
magyar forditas. Az angol literacy sz6 ugyanis nem csupdn az irds, olvasds ismeretét,
gyakorlatat tartalmazza, hanem minden kiillon magyardzat nélkiil a beszédértés és a
beszédkészség egyiittes rovid kifejezése. Ertelmes, miivelt, ir6, olvaso, tiszta, szabatos
beszédii embereket értett még Jokai Mor is, amikor literatus jelzdvel illette egy-egy
szerepldjét, regényhdsét.

Anglidban, az Egyesiilt Allamokban, Németorszagban és tovabbi ambicidzus oktatasi
rendszerli orszagokban lassan mar két évtizede a gyakorlat szintjén is ,,tudjadk”, hogy a gyerek
a szild ,tinete”, s a leghatékonyabban akkor segitenek a gyereknek, ha a sziil6vel
foglalkoznak. Természetesen ezek a kurzusok a sziilok szdméara nem abbdl a célbdl
szervezddtek, hogy pedagogusokka képezzék oket, hanem hogy jobb sziilok lehessenek.
Kedves, régi baratunk, Brooks minderrdl bovebben ir az emlitett folyoiratban, az érdeklédést
fokozando egyszeriien az eredmények feldl idéziink téle néhany gondolatot.

A legsikeresebbek a 3-6 éves gyerekek rosszul ir6d, gyongén olvasd sziileinek szervezett
programok, amelyek eredményeként csokkent a gyerekek fizikai bantalmazasa, megnétt az
anyak onbizalma, munkavallalasi esélye és tovabbtanuldsi hajlanddsaga, és foként a gyerekek
iskolai beilleszkedése lett joval gordiilékenyebb. Mindezek a folyamatok elsé renden a
bevandorl6 csaladok szamara valtak nagyon fontossa.

Az eldado az elkdszonés pillanataiban lepte meg igazan hallgatosagat, amikor kérdésre
valaszolva elmondta, hogy ezeket a fejlesztd csoportfoglalkozasokat foként
kozkonyvtarakban, templomokban, miivelddési hdzakban szervezik és csak a legritkabb
esetben iskoldkban, mert ez utoébbi intézményekkel szemben a célcsoportokban kifejezett
fenntartasok, ellenérzések alakultak ki. Vajon hogyan lenne ez nalunk, ha ilyen iranyu
1épéseket tennének parhuzamos intézményeink?

A fentieken toprengve oOtlik fel bennem két tény és egy kérdés. Tobb ok miatt is, de jo
¢vtizede folyamatosan csokken a konyvtarhaszndldé gyerekek szama ¢és aranya.
Ko6zkonyvtarainkban 2004-2005-t61 meglepd gyorsasaggal, jarvanyszerlien elterjedtek az
ugynevezett ,,Ringaté klubok”, ahol a hathénaposnal idésebb gyermekek és sziileik
»visszatanultak” az elfelejtettnek vélt mondokakat, verseket, énekeket. Most mintha ijabb
mérfoldkéhoz érkeztiink volna? Ha Litvania, Roménia fontosnak itélte a ,,family literacy”
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megtételére nalunk is?
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