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Konyvekkel is gyogyitott

25 éve halt meg Olah Andor orvos,
természetgydgyasz, szakird

A Magyar Biblioterapias Tarsasag és a Hamvas Béla Pest Megyei Konyvtar képvisel6i
koszortzassal emlékeztek meg a Sztaravodai Gti temetSben nyugvoé szentendrei hiresség-
6] halalanak 25. évforduldjan, 2019. februar 13-an.

Olah Andor orvosi diploméjat 1949-ben szerezte, ezt kdvetéen a békéscsabai kor-
hazban dolgozott, majd Dobozon volt korzeti orvos. Itt kezdte kutatni a népi orvoslas
modszereit és hagyomanyait, amelyeket eredetileg a fivesemberektdl tanult. Természet-
gyogyaszati tapasztalatait 1953-t6] propagalta, amiért t6bb 6sszeiitk6zése volt a hiva-
talos szervekkel. A természetes gyogymodok iranti érdeklédése iranyitotta figyelmét a
mivészetek gydgyitd és testi-lelki egészségfenntartd hatdsara, melyet megerdsitett sajat
gyermekkori — nagymértékben a konyvek segitségével tortént — gydgyulasi élménye.
Felismerve, hogy a kényvek, az irodalom szuggesztiv ereje betegségmegel6z6, valamint
egészségmeglrzé értékd is, a biblioterapia egyik elsé magyarorszagi alkalmazojava valt.
Osszedllitotta azoknak a kényveknek a jegyzékét, melyek nézete szerint a legmegfelel5b-
bek a biblioterapia céljai szamara.
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Werner Akos, a Hamvas Béla Pest Megyei Kinyvtar igazgatdja

és Bartos Fiva, a Magyar Biblioterapids Tarsasdg titkdra,
Oldh Andor és felesége, Killai Kldra szentendrei siremlékénél

Olah Andor 1973-ban kélt6zott Szentendrére. Nyugdijas féorvosként tovabb dol-
gozott, de idejének jo részét el6adasok tartisa, az {réi munka és bioklubok szervezése
kototte le. A Szamarhegyen, egy régi dalmat hazban lakott, ami a természetgyogyaszat
és a biblioterapia irant érdekl6d6k Mekkaja lett. Az orvoslas mellett a keleti filozofiaval,
az irodalommal és muvészetekkel is behatéan foglalkozott. Tobb kényve és cikke jelent
meg, munkassagarol a helyi és orszagos lapokban szamtalan iras adott hirt.

A Hamvas Béla Pest Megye: Kinyvtdr helytorténeti gyGjteménye gydjti az Olah Andor
életével és muveivel kapcsolatos emlékeket és dokumentumokat, biblioterapiai tapaszta-
latai és tevékenysége pedig a Szentendrén bejegyzett Magyar Biblioterapias Tarsasag ma-
kodésének szellemi alapjait képezik. 2014-ben a kényvtar és a tarsasag k6zos kiallitassal
tisztelgett munkassaga elétt.”

Gajan Eva

<D
* Forras: Szentendrei Arcképcsarnok 1. Elddeink (szerk.: Pethd Zsoltné Németh Erika)
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