6 = Bakos Gyongyi SZEMLE

Bakos Gyongyi
MESTERSEGES HALMAZALLAPOT

A Zsigmond téren dthelyezték a zebrit, két méterrel van arrébb.
Mindig a régihez dllok,

mérmint ahol a régi volt, most is latszik halvinyan a felfestés.
Nem azért dllok oda, hanem megszokdsbdl,

par hénap alatt megszoktam.

Beidllok oda, ahol nincs is lampa.

Nem gondolkodom rajta, csak odadllok, mert igy szoktam,
ugy kozlekedem a virosban, hogy nem kell rajta gondolkodni,
megyek magamtél, rutinszerten.

Elvezettem igy Prigiig egyszer. T6bbszor is.

Rutinbdl csindlsz dolgokat,

rutinbdl készonok Bélanak, 6 a portis,

hol tegez, hol magdz, nem tudok rdjénni, mitdl figg.

Néha szeretnék sokdig vonatozni, olyan helyre,

ahol nem tudom, mikor vélt zdldre a ldimpa.

Elet és Irodalom, 2017, augusztus 11.

1985-ben sziiletett Budapesten. Prézit és verset ir.
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Egressy Zoltan

BARANYAI MAKACS

Délel6tt bukkan ra a megfelel megolddsra, az internet segit, sziloplasz-
tot kell beszereznie, lehetSleg siirgdsen. Nem csak a visdrlds aktusa
lesz meglepd, hiszen hit nem szokott ilyesmivel foglalkozni, a sz6 maga
is vadonatuj, most taldlkozik vele el8szor. A kdd és a fal kozé hasznél-
haté tipus volna j6, nem a fugdzés verzié. Majd érdeklédik. Minden
lazul, a lakdsban is, meg egyébként is, kellene mar valami jé erés ka-
paszkodé. Kezd tiirhetetlenné vilni az elengedés, a szétesés, a tonkre-
menés, tirgyszinten orvosolhatok szerencsére a problémak, de ez most
nem hidnyzott, ez a legfrissebb baj, ez a fiirdészobai résnovekedés.

Dél felé jar az id§, és még mindig nem indult el az egzotikus nevd
termékért, egyeldre kavét £6z, ma a harmadikat késziti. Nagyot reccsen
a parketta a ldba alatt, ahogy forré pohardval a szobdja felé tart a kony-
hébél, romlas, lazulds tapasztalhatd itt is, csak ez nem veszélyes annyira,
aviz ezzel szemben nagy ur, befolyt a fal mellé, és nyilvinvaléan meg-
indult mdr az alsé szomszéd felé. Hatdrhelyzet és -pillanat, cselekvési
utolsé csepp és pont: egyszer és mindenkorra meg kell dllitania a dolgok
egymistdl valé eltavolodasit. Indul azonnal, barkdcs- vagy festékboltot
keres. Valami OBI-szertséget. Praktikert.

Délutdn, halviny napsutés, sétil, a fasort nézegeti, mielStt hazatér.
A fik tal szabdlyosan, egymdstdl centiméternyire ugyanakkora tévol-
sdgban sorakoznak. Akdr tetszhetne is neki ez a szigorusig, valami
ilyesmire vigyna az életével kapcsolatosan, de valahogy nem esik jél
a latvany, a kelleténél komolyabb szabdlyossdgtél mijellegtiek lesznek
a nyarfak, igy aztin olyanok, mint a plazacicik. Oriil a felismerésnek,
magdért a felismerésért hilas, befelé, magdnak. Muszdj hatirozottnak
és lényegliténak lennie; nem elégséges, de minimadlisan sziikséges fel-
tétele ez annak, hogy véllalni tudja a felel3sséget, és hogy megteremtse
a stabil alapokat a sikeres elinduldshoz. Ezt szabtik neki nemrégiben
feladatul.

Liampaoltaskor felidézi a kineziolégus mult heti diagnézisit és
a kara lényegét, a tudatositandé és ismétlendd szavakat, a felelGsség-
gel és a stabil alapokkal kapcsolatosakat. Tudja mér, hogy nem védett
egyik kapcsolata sem, elakadds gyotri, gyerek- és fiatalkori eredetd,
titokzatos médon, mdig hato kisugdrzassal. Az anyasdggal és a valto-
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zdssal fligg Gssze, anyjaval és kudarcos kotédéseivel, rég eltemetett dol-
gokkal. A sajit karizmai drultik el a szakembernek a titkait, kapott
két konkrét ditumot, sajnos képtelen felidézni barmi akkorra datél-
haté rosszasdgot, az elsé idején mdsfél éves volt, a masodikra vonat-
koz6 amnézia mar furcsdbb, huszonhét esztendds plusz négy hénapos
kordra illene emlékeznie.

Reggel viratlanul frissen ébred, ez meglepetés, mert nem aludt jél,
a buggyand, kitorni késziild 6réom oka a nap folyaman érkezé massza-
zsos lany, érkezésének tudata. Mindig nagyon virja 6t, a meggy6zhe-
tetlent, akinek mindig igaza van, pedig j6 lenne néha lebeszélni valami-
r6l, csupdn csak egy 6cska kis gyézelem zamatos izéért, de nem, nem
lehet. Munkakapcsolatban dllnak, massz&r-masszazsolt reldciéban, ez
az egyetlen luxus, amit megenged magdinak, az egyetlen testi. Jobban
virja a lanyt a kelleténél, talértékeli idénkénti jelenlétét, pontosan tudja,
ahogy azt is, hogy nem kellene beleengednie magit semmi visszavon-
hatatlanba. Tesz majd ellene, ha veszélyessé vilna a helyzet. Most vi-
szont izgalmas, j gondolata tdimad, nem zdrja ki, hogy vele abszolvél-
tatja a sziloplasztos ragasztds-akciot. Nem sokkal késébb megsziinik
a felvillanyozottsdg, egydltalin nem tartja ezt jé 6tletnek.

Délben erésodik a kitaszitottsdg-érzés, a napnak magasan ez a leg-
iresebb része, f6leg szabadsdg idején, azon van, szabadsigon, ezekben
a semmilyen 6rdkban tinik a legtdvolabbinak a megfogalmazott cél,
amely nem mds, mint a dontéseivel kapcsolatos biztonsigba kertilés. Az
ezt megsegitendd mondatot szorgalmasan ismételgeti napok 6ta, ébre-
dés utdn és elalvis el6tt, az ajanldsnak megfelelSen, ez az egyik a hirom
vardzsszoveg kozil. Jaj, nem is ma jon a masszdzsos liny, elnézte a na-
pot, kicsit &sszetorik, barcsak gyorsan adna az élet valami jét mdra, sok
lesz neki a majdnem huszonnégy érds varakozds.

Postas csenget bele kettSt a kora délutin rettenetes unalmdéba, itt
a j6sdg, megjon, hatdrozat érkezik a rendérkapitinysdgtdl, mégsem
kell befizetnie a parkoldsi blintetést, az ideiglenesen és mindenekelStt
sunyin kirakott megdallni tilos tdbla valéban nehezen lithaté helyre
keriilt, helyt adtak a fellebbezésének, bizonyitottsig hidnyiban meg-
szlintették a koziti kozlekedési szabdilyok kisebb fokii megsértése szabdily-
sértés elkovetése miatt inditott eljdrast.

Késsbb, a délutdn derekdn olvassa csak el figyelmesen a hosszu in-
doklast, a kapitdnysdg felkereste a koztertlet-feliigyeletet, a vonatkozé
utszakaszra érvényes tilté jelz6tdbla pontos hollétével és a biintetett
jarmu helyzetével kapcsolatban, melynek kovetkeztében megéllapitdst
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nyert, hogy maximum az autd elsé kerekei nyilbattak til 110 méteren, ez
zavaros kissé, milyen 110 méter, mindegy, a 1ényeg, hogy a tdbla elhe-
lyezése alkalmatlan volt arra, hogy a kizlekedbket a sziikséges és elégséges
informdcioval ldssa el az iiton fenndlld tilalmakrol, kitelességekrdl.

Kora este jut eszébe, hogy nem evett semmit egész nap. Es az is,
hogy a viltozds teszi 6t bizonytalannd, ezt mondta a kezel8asszony,
a félelem akaddilyozza, a félelem a véltozastél, a liny csak nevet majd
ezen, amikor elmeséli neki, mert el fogja, mindent el szokott, ami nem
szerelem, de a lelkével kapcsolatos, mikézben a testét gyomoszolteti
vele. A szép masszdr egyébirdnt nem hisz hékuszpékuszokban, 6 a £ol-
don jdr, csontokban hisz, izmokban, iztletekben, rostokban, de csakis
gyurdsszinten, nem gondolja, hogy tapintdsokra barmiféle vilasz ér-
kezhetne egy felkartdl.

Nem tud aludni, ez most rossz éjszaka, a tévét kapcsolgatja, nem
koti le semmi, megint eléveszi a fejléces hivatalos levelét, Gjra dtolvassa,
Ujra biiszke, mert végre kiallt magdért, idézik benne a kozati jelz8tab-
lak megtervezésének, alkalmazasdnak és elhelyezésének kévetelménye-
ir6l sz616 rendeletet, amely egyértelmien meghatirozza, hogy #dbb
Jelzotdbla azonos tartiszerkezeteken vald elhelyezése esetén egy tartdoszlopon
hdrom tdblindl tobbet nem szabad elhelyezni, és hogy ebbe a szokvdnyos
kiegészitd tdabla (tdvolsdg, irdny, idétartam) nem szdmit bele. A norma a vizs-
gdlt esetben nem teljesiilt.

A hiaromnal tdbb valéban sok, szinte mindenbdl, mondogatandé
mondatbdl sincs tobb, nem kertilik el figyelmét az Ssszefiiggések, tulaj-
donképpen még a tivolsig-irany-idétartam jelleg is felfedezhetd lenne.
Itt a hajnal, kékiilésbe kezd a vildg, és 6 még mindig a kineziolégia,
valamint a szabdlysértési eljaras kapcsolatrendszerérsl gondolkodik,
féldlomban természetesen. Bedsznak a hajnal fényei, j6n ma a liny, ma
tényleg jon, és 6 mesél majd neki, a tegnapjardl tébbet, magardl keveseb-
bet, ehelyett inkdbb a gyégyité mondatok értelmét kellene elemezniik,
f8leg a méasodikét.

Erkezik is, viddm, mint mindig, mosolyogva lép be, kipakolja a ken-

ceficéit, sehogy se reggel ez mdr, vérbeli déleldtt, indul a masszdzs, és
jonamondatis, az elemzendd, a hajlandésdgrol sz6l. A masszazsoltnak
hajlandésdgra van sziiksége ahhoz, hogy a magédval és a kérnyezetével
kapcsolatos dolgokba kell8 energiat fektessen. Fontos az is, hogy ezt
ugy is érezze. Némi bokkendt okoz mindkettejiiknek a kis kiegészités,
toldds, ez az gy is érezze pluszdolog, miért kell kiilén hangsualyozni,
ehhez képest semmiség a harmadik szentencia, az annyi csak, hogy
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vagyok, aki vagyok, és elfogadom magam. Nem tlinik megoldhatatlan
feladatnak. Ett6] még lehet az.

Dél van, szalad az id6, még nem megy a liny, még béven nem,
most értestl a sziloplasztos pluszmunkdrél, felnevet, véillalja, végiil is
idedlis id6pont ez fiirddszobai ténykedésre, a keze ligyes, segiteni sze-
ret, még kivincsi is, rdaddsul par perc az egész. Felmeriil a még tovibb
maradds, esetleg egy kozos ebéd, a kozelben szamtalan lehetdség ki-
nélkozik, van-e halaszthatatlan dolga, nincs, de azért ez mégiscsak két
varatlan, meghokkents ujdonsdg szdmadra, egy sziloplaszt-munka és
egy ebédmeghivis. Birmennyire szeret ellentmondani, ezattal nem 411
ellent, nem ldtja értelmét a nehézfejliskodésnek.

Délutinig eludvariaskodnak egymadssal, fél 6t felé mondja azt a liny,
hogy rdd se akarok nézni, kapja a vilaszt, mdr ram néztél, rég tal van-
nak az ebéden, két fogdst tartalmazott, visszatértek a lakasba, és most
jatsszdk ezt a rinézés-meccset, igen, mdr megtortént a rdd nézés, mondja
a lény, de az nem szdamit, de igen, attol fzigg, hogy érted, az apamra emlékez~
tetsz, miért, 6 se néx rdd, mikozben rdd néz, kérdezi a masszazsolt ember,
de, 6 is. A Pécs kornyéki gyerekkoromra, az apamra emlékeztetsz a fasz on-
Jejiiségeddel, te vagy onfejii, dehogy, én fele annyira se vagyok az, mint az
apdm, dehogynem, mit dehogynem, nem is ismered, mindegy, nem vagyok
é'n_/%jz’i, de, az vagy, ha bor lennél, az lenne a neved, hogy Baranyai Makacs.

Van egy kis bor otthon, nem baranyai, egri. Es nem makacs, hanem
bikavér. A kdd és a fal kozott szurke csik, szépen megszaradt, az ajkuk
nem tud, mert vagy isznak, vagy csékoléznak. A masszdzsozds koleso-
nos most mdr, nem gyogydaszatilag ajanlott, anndl élvezetesebb tipusu,
éjszaka majd egyszerre ébrednek fel, nincs zaj, nem ordit részeg, ugat
kutya, semmi ilyesmi, valami hullimhossz-stimmelés lehet az ok.

O, elalvas elétt elmaradtak a mondatok, az érintett bosszts, nehogy

kédrba vesszen a befektetett energia, mindegy, kellemes 6rikon vannak
tul, voltak, akik voltak mindketten, vannak is, a Pécs kornyéki lany fulé-
ben mékusos fiilbevalét csillant meg a redény résein dt bestitd holdfény.

A kotédési problémas ember az éjszaka derekdn ldtja meg a jobb
filet, illetve veszi észre rajta-benne az allatot. Nyilik a masszdrszem,
az ora me’ngzsia‘ban van, mondja, milyen dra, ja, nem is mondta, most
akkor elrontotta a meglepetést, rendelt egy tigriseset online, kinek?,
nekem?, igen, hogy attol erésnek érezd magad. Nem tud sokat a fiardl, de
hogy a tigris a kedvenc dllata, azt igen, mert azt mdr mondta, még els
alkalommal, egy erételjesebb derékra térdelés kozben, nem biztos, hogy
j6 otlet volt a rendelés, riadalmat okozhat, menekiilésre késztethet, eset-
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leg kapcsolatakardst jelez, talan hiilyeség volt, a lany szabadkozik, de-
hogy lesz kapesolat, mondja a fid, egy drdbol, egy dzsiai tigrisbél, dehogy.

Csend kovetkezik, nem voltak szerencsés mondatok ezek, hajnal-
ban tudatosodik csak a kimondéjukban, mennyire nem, fekszik a szép
vendég, nézdje elbizonytalanodik, nem tudja eldonteni, elhangzott-e
a diskurzus, vagy csak dlmodta az 6radolgot, fiilbeval6t mindenesetre
nem lat a ldny fiilében, ez akkor el is donti a dilemmat, bar teljesen
valészinttlen igy, muszdj lenne tisztdzni. Ebred az alvé, de nem kap
kérdést, a masszazsolt nem meri megkérdezni, hova tiint, levette-e,
volt-e egydltalin, mi a helyzet a tigrissel, hiilyén venné ki magat, mi
van, ha mégis dlmodott.

Reggel semmi zavar, pedig az volna adekvit, valami kisebb-nagyobb
kin, némi mellébeszélés, terelgetés, sz6 sincs ilyesmirdl, gyorsan ellen-
6rzik az elvégzett munka hatékonysdgit, minden rendben, a kdd és
a fal k6z6tt immar semmi rés, ha tényleg befolyt kordbban viz, akkor
be is szorult, el6bb-utébb leszivirog az alsé szomszédhoz, elparologni
ugyanis nemigen tud. A kévetkezmények megjésolhatatlanok. A liny
visszaalszik, édesen hortyog, szdlldsadéja érzi mar a teljes elveszést,
most szerelmesedik bele menthetetlentl az alvé angyalba, ezt nagyon
nem akarta.

Csaknem kifrocesen a szive délelétt, megint hibdzott, reggel se
mondta el a mondatait, pétolnia kell minél el8bb, de még az éjszakin
tinédik, az imént tivozott liny szavaira gondol, arra akar emlékezni,
de csak az illatat tudja felidézni, lekisérte, a hdz el6tt 6sszefutottak
a szomszéd sraccal, vele késbb keriil majd kapcsolatba a masszdr, els-
szor csak tzen neki, de milyeneket, hogy hivja meg a fiti a srdcot az &
nevében valamire, most volt a névnapja, mindegy, mire, amit inni akar,
de hdt nem vagytok olyan viszonyban, dehogynem, nem, egyszer taldlkoz-
tatok a haz elétt, olyan makacs, nincs mit tenni, meg fogja hivni.

Déltdl csetelnek egy hosszabbat, az ebédje emiatt elmarad, dehogy-
dehogynem csata bontakozik ki a képernyén, a liny egyszer csak azt
irja, ze ugyis barmit megteszel nekem, lattam a szemeiden, nem teszek meg
bdrmit, dehogynem, nem, majd megldtod, most irédik le el8szor a mondat,
ami mar kimondatott, ba bor lennél, az lennél, amit mondtam, Baranyai
Makacs lenne a neved, igen, ext mdr mondtad, mondtam, de nem vagyok
az, de igen, nem, ehhez ragaszkodom.

Délutan visdrlds, a piacon z6ldség, a DM-ben fogkrém és tusfiirdd,
a kozértben egyebek, sok mindenfélét kell venni, elsésorban bort, az
a legfontosabb, este jon megint a liny, most el8sz6r nem masszazsolni,
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most elészor csak Ggy, a munkakapcsolatnak a jelek szerint vége, van
még egy fontos dolog, el ne felejtse, elalvds el5tt nem szabad kihagyni
a gyogyité dolgokat. Most mintha nem lenne sziikség rd, most kicsit
megjott az élet, de aztin majd megint nagyon kell, amikor eltlinik
a lany, és mdr a névnapost gydgyitja a szerelmével.

Annyira virja, hogy az este alig akar megérkezni, végre sikerul neki,
és akinek jonnie kell vele, jon mindjart az észveszt§ illatdval, elhatdroz-
za, mit igen, mit nem, nem tesz meg példaul mindent csak ugy, figyel
magidra, végsé soron erésodnie kell, nem gyengtilnie. Ha 6nbizalmat
tud adni a ldny, adjon erdt is hozzd, akar sajit maga ellenében, mig
meg nem érkezik, még el akarja mondani a széveget, ne hizza vele az
értékes lanyidét. Elalvis el6tt kéne, de elalvds taldn nem is lesz.

Csondben, halkan mondani nem ér, hangosan kell magéba kiirtol-
nie, hdrom mondat 6sszesen, mi lesz mar, el kellene kezdeni, hopp,
megérkezett, most csonget fel, jon 6t az élethez ragasztani, csak nehogy
tul erés anyagot haszniljon, nagyobb lesz a szakadds fdjdalma, been-
gedi egy gombnyomadssal, konnyed mozdulat, de milyen komoly don-
tés, apré semmiségek, felenged, ajtét nyit, befogad, az van, amit akar,
de akkor is, ezek a dolgok nem t6bbek a szabadsig euforikus, gyonyord,
elernyesztd illaziéjandl, ugyanakkor mégiscsak irdnyitja a sajdt életét,
mindjart nyilik a 1épcs6hdzban a liftajté, nincs tobb id8, szembefordul
az el8szoba tiikrével, szinte kiabdlva kezdi, aztin megijed, nehogy ki-
hallatsszon, amit mond.

Dontéseimben biztonsagban vagyok, és abban is érzem magam.

Hajlandosdg van bennem arra, hogy a magammal és a kornyezetemmel
kapcsolatos dolgokba a kelld energidt fekz‘esxem be, és 1gy is érzem.

Vagyok, aki vagyok, és elfogadom magam.

Az utolsé két sz6 suttogdsba halkul, haldoklik, hal, mert csapédik
a liftajtd, az érkezs kettét 1ép, nem kell se csengetnie, se kopognia, aki
virja, kinéz a kis kémlelSablakon, de csak viccbdl, miel6tt szélesre
tdrja az ajtot.

Jelenkor, 2017/7-8.

Egressy Zoltin 1967-ben sziiletett Budapesten. Dramait és prézit ir. Jaszai Mari-
és Jozsef Attila-dijas.
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IGY, UTOLAG SINCS BENNE
SEMMI HOSIES

vagy bétor, valami mégis, ha mai fejjel
végigpillantok a tortirdn.

el8szor is, vidéki kiskamaszként nem ismertem

ki magam a févirosban, ennek

ellenére (épp emiatt is?) csatangoltam a tanérdk

utdn, taldlomra folszalltam trolikra, buszokra, hosszan
bdmulgathattam, csatakos, novemberi napok

voltak, csak a végillomasoktdl fordulva

kellett mar vigydzni azokra a megéllékra, melyek dgainal
eltértem a kollégiumig vivs vonaltdl.

egyszer egy hatalmas bohdécfej, s valami iszonyat
régrél folderengett, de a nagycirkuszba

nem mertem bemenni. nem tudom,

mi vitt rd a fiirdére. honnan

volt pénzem (biztosan kérték a didkigazolvinyt), honnan volt
uszénadrigom (béreltem vagy vittem?), hovd raktam,
hol ériztem az 6lto6z8szekrény bilétajat, téblaboltam-e,
amint a tusoldt kerestem, milyen volt az elsé
belemdrtézis, milyen

a benti, s milyen a 4aszély kinti, fagyban is izemeld
medencéibe, s miként

figyeltem az idére (mert pontosan kellett

visszaérni), mikortdl nyugtalanitott

a késziilddés? csak feltételezhetem,

hogy ezek, az egy-egy ismeretlen fiirdébe 1épve ma is
ram nyilé kérdések akkor is szorongattak,

és éppugy

Osszestltek — persze a hajdan nyers szorongds a letilepedett
tapasztalatok rétegein it mdra inkdbb késztet,
zsibongé izgalom. a széchényibsl az maradt




