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Hazunk tajarol

Utoljara ulésezett az MVGYOSZ lekoszond elnoksége

Ulést tartott az MVGYOSZ lekdsz6n6 elndksége. A ciklus utolso tanacsko-
zasan dontottek a tisztujitd kuldottgyllés iddépontjardl, valamint a Louis
Braille Emlékéremmel kitintetettek személyérél.

A koronavirus-jarvany miatti veszélyhelyzet idején sem allt le a szovetseg
mikodése, a vezet6seg minden szikséges kérdésben dontott, de dontéseit
nem személyesen, elndkségi ulés keretében hozta meg, hanem elektronikus
uton, e-mailben. 2020. julius 1-jén azonban mar az MVGYQOSZ telephelyén,
a Thokoly ut 105. szam alatt talalkoztak az elnOkseg tagjai.

Els6keént elfogadtak az elnok, a szakmai vezetd és a gazdasagi vezet6
beszamoldjat, amelyek az MVGYOSZ honlapjan olvashatéak, ahogy a szo-
vetség 2019. évi kozhasznusagi jelentése és szakmai beszamolgja is.

Az elnokseég dontott a korabban elhalasztott tisztujitd kuldottgydlés id6-
pontjardl, amely julius 30-a lesz. Egyhangulag elfogadtak tovabba a Békeés
és Komarom-Esztergom megyei egyesuletek altal Louis Braille
Emléekéremmel kitintetendd személyekre tett javaslatokat, igy az idei évben,
az elbterjesztések alapjan két f6 munkassagat dijazza emlékéremmel a szo-
vetség.

Dr. Nagy Sandor tajékoztatta a vezetdséget, hogy az MVGYOSZ részérol
delegacio utazik Olaszorszagba, ahol egy Eurdopa-szerte elismert taktilis bur-
kolati jel termékcsalad alkalmazasat tekintik meg és folytatnak targyalast a
gyartoval. Ezek a termékek a késbbbiekben Magyarorszagon is forgalomba
kerulhetnek és szamos megujuld Iétesitményben vagy kozterlleten segithe-
tik a latasseérult személyek biztonsagos kozlekedését.

Felvet6dott az Ulésen, hogy az sz folyaman egy ujabb kuldottgydlést is
tartson a szovetség, ahol az aktualis alapszabaly modositasokat targyalnak
a kuldottek. Tanulva az elmult id6észak nehézségeibdl, lehetéséget kell
teremteni az elektronikus dontéshozatalra. A feltételek adottak, csupan az
alapszabalyban kell ennek folyamatat rogziteni.

Bucsuzoul ki ki latolgatta a lehetséges utddok személyét, a lekdszondk
sikeres és eredmeényes munkat kivannak az uj vezetéségnek, az ujraindulok
pedig biznak megvalasztasukban!

Sztaké Krisztina
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Sikerrel vettuk a veszélyhelyzet akadalyait —
Dr. Nagy Sandor elnok beszamolodja

Az MVGYOSZ sikerrel vette a harom hdénapig tarté jarvanyugyi veszély-
helyzet akadalyait és kivaléan alkalmazkodott a megvaltozott koriimények-
hez. A munkavégzés a legtobb tertleten home office rendszerben zavartala-
nul folyt, s6t, ehhez az id6szakhoz komoly eredmények is flizédnek.

Az MVGYOSZ érdekképviseleti tevékenységének fokuszaban az elmult
honapokban a latassérilt diakok oktatasi esélyegyenléségének biztositasa
allt. A 2019-ben elindult Egyutt a jovénkért beszélgetéssorozat folytatasa-
ként majus 28-an online keretek kozott vitattak meg latassérult diakok, szu-
|0k, pedagogusok és érdekkeépviselettel foglalkozé szakemberek a digitalis
oktatas tapasztalatait, a felmerult nehézségeket és a megvaldsult j6 gya-
korlatokat. Részben e beszélgetés konkluzioi alapjan, részben a korabban
szerzett tapasztalatokbol épitkezve kezdeményeztink egyeztetést az
Oktatasi Hivatal és az EMMI Koznevelési Tartalomfejlesztési
Féosztalyanak munkatarsaival, bevonva a Vakok Altalanos Iskolgjat is. Az
egyeztetések legfontosabb témai a latassérult diakok adaptalt tankonyvek-
kel torténd ellatasa, az érettségi vizsgakon az egyenl6 esélyl hozzaférés
biztositasa, valamint a digitalis oktatas soran a tanulok egészségének
védelmére iranyuld szabalyozasi javaslataink voltak. Egyuttmikodeési
keretszerz6dést irtunk ala a Konyvtarellato Nonprofit Kft.-vel annak érde-
kében, hogy a latassérult diakok idében megkaphassak a szamukra adap-
talt kozépiskolai tankonyveket. Az Oktatasi Hivatal atadta részinkre az
elmult tizenegy év érettségi feladatlapjainak latassérult tanulék szamara
adaptalt valtozatat, melyekhez rajtunk keresztul mostantdl akadalytalanul
hozzaférhetnek az érettségire készuldé vak és gyengénlatd diakok. Az
egyeztetések a tankonyvellatas mellett a nyelvvizsgaztatas témakorében
folytatédnak.

Bar julius 1-jétd6l minden vallalkozas szamara kotelez6 az online szamla-
zas, az erre a ceélra szolgalo webes fellletek és szoftverek tobbsége meg
mindig nem akadalymentes a latassérult felhasznalék szamara. Ebbe a
korbe tartoznak a NAV altal kiadott, ingyenesen hasznalhaté szamlazo rend-
szerek is. Ezek, mint ujonnan Iétrejott honlapok és applikaciok, vitathatatla-
nul a 2018. évi LXXV. torvény hatalya ala tartoznak, vagyis az egyenlé esé-
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ly( hozzaférés kovetelményeinek mar kifejlesztésik soran meg kellett volna
felelnilk. A torvényseértés jelzése és a hibak kijavittatasa céljabol megkeres-
tik a Kormanyzati Informatikai Fejlesztési Ugynokség (KIFU) illetékes féosz-
talyvezetdjét, aki észrevételeinket koszonettel fogadta és tajékoztatott, hogy
a hibak kijavitasa folyamatban van.

Majus 26-an megjelent a 2021-es koltségvetési torvény tervezete, melybdl
kiderult, hogy a fogyatékos emberek orszagos eérdekképviseleti szervezetei-
nek eddig onallé soron szerepld, nevesitett koltségvetési tamogatasai a jové
évben egyetlen soron, mas karitativ szervezetekével osszevonva jelennek
meg. A tarsszervezetek vezetdOivel egyeztetve lobbitevékenységet kezdeme-
nyeztink annak érdekében, hogy ez az 6sszevonas ne torténjen meg, mivel
ez esetlegesen veszélyeztetheti a korabban kiszamithato allami finansziro-
zas meglétét és bizonytalanna teheti annak o0sszegét. Az EMMI Szocialis
Allamtitkarsaganak tajékoztatasa szerint csupan technikai modositasrol van
sz6, az MVGYOSZ-t megillet6 tamogatas 0sszege az idei évivel megegyezd,
236.500.000 Ft marad. A szdvetség tevékenységét a Szocidlis Allamtitkarsag
tovabbra is kiemelten tamogatja.

Aprilisban hatalmas &sszefogas révén nyertiik el a Tavszem szolgaltatas-
sal a SozialMarie 2020 kozonseégdijat, melyet egy uj digitalis kompetencia-
fejlesztb tevékenység, az iBlind zart Facebook-csoport mikodtetéseére és az
iPhone-hasznalatot segité oktatdvideok készitésere forditunk. Junius folya-
man alairasra kerult az adomanyozasi szerz6dés, és megerkezett az 1000
euros tamogatas.

A veszélyhelyzet feloldasaval lassan visszaall a megszokott rendbe a szo-
vetség szolgaltatasainak mikodése és az irodai munka. Az atkoltozeés utan
ujra megnyitott a Braille-konyvtar, a segédeszkozboltban pedig ismét lehet
személyesen vasarolni. Szolgaltatasaink igénybe vételéhez tovabbra is id6-
pontot kell foglalni, mely intézkedés varhatéan még hdnapokig érvényben
marad, mivel praktikusnak bizonyult a sorbanallas és a tomeges varakozas
elkerulése érdekében. Az elmult napokban szamos vakvezetdkutya kozleke-
désbiztonsagi vizsgara is sor kerult, melyek lebonyolitasat a jarvany korab-
ban megakadalyozta. Az elnOkség julius 1-jei Ulésén dontott a 2020. évi tiszt-
ujitd kaldottgyllés megtartasarol, melynek idépontja julius 30. csutortok.

Németh Orsolya



6 VAKOK VILAGA

|
Felhivas — Meseir6 palyazat Benedek Elek emlékére

Az MVGYOSZ és a Fény Alapitvany kozos meseir6 palyazatot hirdet latas-
serult amatér szerzbk részére. Az elsé dij 100.000 forint, a benyujtas hatar-
ideje 2020. szeptember 30., Benedek Elek sziletésnapja, a magyar népme-
se napja.

Az MVGYOSZ és a Fény Alapitvany kd6zos meseird palyazatot hirdet latas-
serult amatér szerz6k reszeére, tisztelegve a nagy mesemondod, Benedek
Elek ap6 emléke és munkassaga el6tt. A palyazaton részt vehetnek mind-
azon Magyarorszagon vagy a hatarainkon tuli magyar nyelvteruleten él6 vak
vagy gyengénlatdé személyek, akik barmely latassérulteket tomorité szerve-
zet, szOvetség, egyeslulet tagjai, vagy mas mddon igazolni tudjak latasseérult-
séguket.

Tudjuk, hogy a vak és gyengénlaté emberek kozott sokan vannak, akik
nemcsak olvasni szeretnek, hanem irni is. Az elmult honapok bezarkézasa
idOt és lehetGséget adott az alkotasra, a mese pedig az egyik legalkalma-
sabb mifaj az aktualis nehézségeinktél vald eltavolodasra, a fantaziank fel-
ébresztésére. A mesében barmi megtorténhet, az alkotoknak csak sajat kép-
zeletlk szabhat hatart. A mese felszabadit, megnevettet, elgondolkodtat.
,Erdd, mezad, hegy volgy, falu... minden mesél itt. A mesék foldje ez — csuda-
e, ha szép csendesen mesemonddva né a gyermek?” — irja Benedek Elek.
Vagyis mindannyiunkban ott élnek a meseék, legfeljebb el kell csalogatnunk
Oket. Meseiro palyazatunk most erre ad lehetbséget.

A palyazat fédija: 100 000 Ft a Fény Alapitvany felajanlasaban.

A ll. helyezett dija: 50 000 Ft-os vasarlasi utalvany az MVGYQOSZ felajan-
lasaban.

A lll. helyezett dija: 30 000 Ft-os vasarlasi utalvany az MVGYOSZ felajan-
lasaban.

A vasarlasi utalvanyok az MVGYOSZ segédeszkozboltjaban valthatok be.

Kulondijak felajanlasardél a palyazat kiiroi a zsUri javaslata alapjan dontenek.

Részvételi feltételek:

1. A palyazénak rendelkeznie kell:

- az MVGYOSZ barmely tagegyesuleténél kiallitott, érvényes tagsagi iga-
zolvannyal, vagy

- valamely hatarainkon tul mikodd latassérulteket tomoritd szervezet, szo-
vetseg, egyestulet vezetbjének igazolasaval, vagy

- a latassérultség okan megallapitott ellatasrol szolo hatarozattal, vagy

- szemészorvos latasseérultséget igazolo hivatalos dokumentumaval.
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2. A palyazat nyelve: magyar.

3. Eletkortdl fiiggetleniil minden latassériilt személy palyazhat, korcsoport
szerinti elkulonités és korcsoportos kulon zsirizés azonban nincs, a palya-
mivek azonos elbiralas ala esnek.

4. A palyazaton minden alkoté egyetlen eredeti, mashol nem kozolt, sajat
palyamivel vehet részt. A mifaji meghatarozason tul (mese) egyeéb tartalmi
vagy tematikus megkotés nincs, a palyamu barmirél szélhat.

5. A palyaml maximalis hossza: szokozOkkel szamitva 10 000 karakter

6. A palyamivet Word formatumban kérjuk benyujtani, a betltipus: 12-es
Times New Roman vagy Arial legyen.

7. A palyazat jeligés. A palyazatokat elektronikusan, e-mailben, a
b.e.mesepalyazat@gmail.com cimre kell benyuijtani. A palyam( beérkezése-
kor a palyazo visszaigazolo e-mailt kap.

8. A palyamivet (Word formatumban) az e-mailhez kell mellékelni, a fajl
neve a palyazd altal valasztott jelige legyen. Emellett a palyazoknak a
palyami bekuldésekor az e-mail szovegében meg kell adniuk nevuket, élet-



8 VAKOK VILAGA

korukat, lakcimuket, telefonos és e-mailes elérhetbségiket, valamint az
altaluk valasztott jeligét. Kérjuk, hogy a jeligét a palyamUvet tartalmaz¢ fajl-
ba is irjak be.

9. A palyazoknak az e-mail szovegeben nyilatkozniuk kell tovabba arrdl,
hogy latasseérultek, illetve arrdl, hogy latasserultséguket mely dokumentum-
mal tudjak igazolni. Igazolasként elfogadhatdé az MVGYOSZ barmely tage-
gyesulete altal kiallitott tagsagi igazolvany, a latassérultség okan ellatast
megallapité hatarozatok, valamint szemészorvos altal kiallitott szakvéle-
mény is. Maganak az igazolé dokumentumnak a benyujtasat csak a nyerte-
sektél kerjuk majd. Hataron tuli palyazok esetén kérjuk, hogy latassérultse-
guket lehet6ség szerint magyar nyelvi dokumentummal, ennek hianyaban
a helyi latassérulteket kepviseld egyesulet vezetbjének nyilatkozataval iga-
zoljak.

A palyamivek bekuldési hatarideje: 2020. szeptember 30. (Benedek Elek
szuletésnapja, a magyar népmese napja)

A beérkezett palyamiveket négytagu zsdri biralja el, és valasztja ki
kozuluk a dijakra érdemes alkotasokat. A biralat fébb szempontjai: torte-
netszoves, nyelvi gazdagsag, karakterabrazolasi képesség, mondanivald
(tanulsag).

A zsUri tagjai:

Nyary Krisztian zsUrieln0k, ird, irodalomtorténész, a Lira Konyv Zrt. kreativ
igazgatoja, tébbek kdzott az igy szerettek 6k c. sikerkdnyv szerzéje

Sztakod Krisztina, a Vakok Vilaga c. folyoirat szerkesztéje, az MVGYOSZ
elnokségeének tagja

Zalan Tibor Jozsef Attila-dijas kolt6, ir6, dramaturg

Huzella Péter Kossuth-dijas el6adomiivész, a Fény Alapitvany alapité
kuratoriumi tagja

A zsUri dontése ellen kifogasnak helye nincs, az jogi uton nem tamadhato.

A legjobb palyamiveket az eredményhirdetéskor neves miveszek és a
Bodor Tibor Hangoskonyvtar legnépszerlibb felolvasoi adjak elé, illetve azok-
bol hangoskonyv készul, mely a Bodor Tibor Hangoskonyvtarban CD-n és
online is elérhet6 lesz. Kereskedelmi forgalomba kerulés esetén a szerzéi
jogok az alkotot illetik.

Az eredményhirdetésre, a legjobb palyamivek ismertetésére és a dijak
atadasara Unnepélyes keretek kozott 2020 novemberében kerul sor a Vakok
Iskolaja Nador termében.

Az MVGYOSZ és a Fény Alapitvany a programvaltoztatas jogat fenntartja.
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Megsziinik az atmeneti ingyenesség
a helykozi autébusz-kozlekedésben

A veszélyhelyzet felol-
dasaval szamos atmene-
ti intézkedés veszti hata-
lyat, igy tobbek kozott y _
megszinik a Volanbusz y - VOLANB USZ
jaratain a latassérult uta-
sok részére ideiglenesen
bevezetett ingyenes uta-
zas lehetbsége is.

Az Innovacios és Technologiai Minisztérium Kozlekedési Szolgaltatasi
FOosztalyanak tajékoztatasa szerint a veszélyhelyzet megsziinésével a
korabbi gyakorlatoknak megfeleléen ismét lehetséges a menetjegyvaltas a
Volanbusz Zrt. valamennyi autdbuszan. Erre tekintettel a minisztérium visz-
szavonja azon rendelkezését, amely alapjan a Volanbusz Zrt. helykozi jara-
tain a vak és gyengénlaté személyek a jogszabalyban el6irt 90%-0s helyko-
zi utazasi kedvezmeény igénybevétele helyett dijmentesen utazhatnak.

Annak érdekében, hogy a latassérult személyek a visszaallasra felkészul-
hessenek és a helykozi utazashoz szikséges 90% kedvezményl menet- és
bérletjegyeket idbben meg tudjak vasarolni, az ITM 2020. julius 12-ig bizto-
sitja részukre a dijmentes utazas lehetdségeét.

Forras: Innovacios és Technologiai Minisztérium Kozlekedeési
Szolgaltatasi F6osztaly

Jogi személyekre vonatkoz6 atmeneti szabalyozas

A jogi személyekre, koztlk az egyesuletekre is vonatkoznak azok a mai
naptdl hatalyos ujabb atmeneti rendelkezések, melyek a veszélyhelyzet
megszinésevel kerlltek bevezetésre.

A veszeélyhelyzet megsziinésével 0sszefuggd atmeneti szabalyokrél és az
egeszsegugyi készenlétrdl szold 2020. évi LVIII. torvény rendelkezései kozul
elsGsorban azokat targyaljuk részletesebben, amelyek az MVGYOSZ-, illet-
ve a szovetseég tagegyestuleteit is érinthetik.
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Mint ismeretes, korabban a 102/2020. (IV. 10.) Kormanyrendelet aprilis 11-
tol allapitott meg a veszélyhelyzet idején a jogi személyekre, azon belll az
egyesuletekre is vonatkozd, a polgari torvénykonyv (Ptk) rendelkezéseitél
eltér6 szabalyokat. Ezekrdl a szabalyokrol ,Az egyesuletek mikodésere
vonatkozo eltér6 szabalyok veszélyhelyzet idején” cim( irasunkban adtunk
tajékoztatast.

A parlament, illetve a kormany dontése értelmében a kihirdetett veszély-
helyzet 2020. junius 18-aval megszint, ezzel egyidejlleg ugyanakkor sza-
mos atmeneti szabaly latott napvilagot, melyek az élet szinte minden terule-
tét, igy a jogi személyek mikodeését is érintik.

A jogi személyek, koztuk az egyesuletek, legfeljebb idén december 31-€ig
mukodhetnek az ujabb, alabb részletezett atmeneti szabalyok szerint.

A rendkivali kozgyulés, kuldottgytlés 90 napon beluli 6sszehivasa

A torvény rogziti azokat az eseteket, melyek fennalltakor a veszélyhelyzet
megszinésétdl (junius 18.) szamitott 90 napon beluli idépontra mindenképp
rendkivuli kozgyulést (kuldottgyllést) kell dsszehivni. Az egyesuleteknél
ennek két okbdl kell sorra kertilnie:

1. Mint arrdl korabbi tajékoztatonkban is szo6t ejtettink, a 102/2020. (IV.
10.) Kormanyrendelet alapjan a veszélyhelyzet idején bizonyos, az egyéb-
ként a kozgyllés hataskorébe tartozo ugyekben kivételesen az elnokség is
hozhatott dontést. Donthetett példaul a szamviteli beszamolo6 elfogadasaral,
vagy egyéb, a torvényes mikodés fenntartasa erdekében, illetve a felel6s
gazdalkodas korében felmertlt halaszthatatlan tgyekben. A most hatalyba
|épett torvény is meger6siti, hogy az ily mdédon sziletett dontéseket a 90
napon beluli idépontra 6sszehivott rendkivuli kozgydlés elé kell tarni, mely
azt ujfent megtargyalja. Ha a kozgyllés a korabbi dontést megvaltoztatja,
esetleg hatalyon kivul helyezi, az nem érinti az azt megel6z6en keletkezett
jogokat és kotelezettségeket. Azt is fontos ennek kapcsan megjegyezni,
hogy ha az elndokség a kozgyllés altal utdlag felllvizsgalt dontésével az
egyesuletnek kart okozott, annak megtéritéséért a szerzbdésszegessel
okozott karért valo feleldsségre vonatkoz6 szabalyok szerint tartozik fele-
|6sseggel.

2. Ugyszintén a 90 napon beliil 6sszehivandé rendkiviili kézgyllés napi-
rendjére kell tlizni a vezet6 tisztségviseld (elnok, elndkség, felugyelbbizott-
sag) valasztasanak kérdését, ha mandatumuk, példaul annak hatarozott
id6tartama lejarta miatt a veszélyhelyzet ideje alatt, esetleg a veszélyhely-
zet lejartat kovetéen megszint és meghosszabbitasardl nem tortént dontés.
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A vezet6 tisztségvisel6 megbizatasa ebben az esetben a kdzgyllés most
részletezett Uj dontésének meghozatalaig, de legfeljebb a veszélyhelyzet
megszineését kovetd 90 napig marad fenn, ezen idépontig koteles tisztsegét
ellatni.

Legfontosabb az éves beszamolé elfogadasa

Bar a veszélyhelyzeti intézkedések 2020. szeptember 30-ig adnak haladé-
kot a jogi szemeélyeknek a beszamold nyilvanossagra hozatali, letétbe helye-
zési és kozzétételi, tovabba benyujtasi kotelezettség teljesitésére, azonban
az atmeneti szabalyok arra 0sztonoznek, hogy a kozgyillés mindenekeldtt
ennek elfogadasa targyaban hozzon dontést. A rendelkezések értelmében
ugyanis, ha az egyesulet létesitd okirata a beszamolo elfogadasahoz a don-
téshozd szervnek legalabb a szavazatok haromnegyedes szotobbséggel
meghozott hatarozatat irja el6 és a dontéshozo6 szerv a beszamolo elfoga-
dasaban nem akadalyozott, e dontés meghozatalaig egyéb ugyben kizardlag
a tagok egyhangu dontése esetén hozhat hatarozatot, maskulonben az ilyen
hatarozat érvénytelennek minésul. Ha az adott egyesdulet létesitd okirata a
beszamol6 elfogadasahoz nem ir elé legalabb haromnegyedes sz6tobbsé-
get, akkor természetesen a fenti szabaly ra nem vonatkozik.

Rugalmas ulésezési, dontéshozatali szabalyok

December 31-ig tovabbra is lehet6ség lesz arra, hogy az egyesulet don-
téshozo6 szerve (kdzgyllés, kuldottgydlés) ulését ugy tartsa meg, hogy azon
akar minden tag, akar a tagok egy része elektronikus hirkozlé eszkoz igény-
be vételével, azaz nem személyesen vesz részt, illetve — az elnokség erre
iranyuld kezdeményezése esetén ezutan is sor kerulhet Ulés nélkuli dontés-
hozatalra (irasbeli szavazas). Ezt a lehet6séget a torvény elsésorban olyan
helyzet esetén tartja alkalmazhaténak, ha az év folyaman késébb beveze-
tendd jarvanyugyi korlatozasok miatt az ulés tervezett idépontjaban nem
volna lehet6ség a tagok teljes Iétszamban valo személyes megjelenésével
tortén6 dontéshozatalra. Ha az egyesulet ebben az évben a fent leirtak sze-
rint kKivan ulésezni, dontéseket hozni, de a létesité okirata nem tartalmaz az
elektronikus eszkoz utjan torténd ulésezeésre, illetve az irasbeli szavazasra
vonatkozo szabalyokat, azokat az elnokseg feladata kidolgozni a 2020. évi
LVIIIl. torvény 106. §-aban foglalt szabalyok betartasa mellett. Fontos ely,
hogy az elnokseégnek, elnoknek ilyenkor is mindent meg kell tennie annak
érdekében, hogy a tagok a dontéshozatallal, dontésekkel kapcsolatban meg-
felel6 tajékoztatast kapjanak.
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Hangsulyozzuk, hogy ha az egyeslulet létesitd okirata mar rendezi példaul
a videodkonferencia utjan vald ulésezést, illetve az irasbeli dontéshozatali
eljarast, akkor az egyesuletnek a most részletezett atmeneti szabalyok
helyett a sajat szabalyainak betartasaval kell eljarnia!

Jognyilatkozatok

Kizardlag ez év végeéig a torvény lehetdséget ad arra, hogy — ha ezt az
egyeslulet létesitd okirata is megengedi — a tagok a jogi személlyel kapcso-
latos jognyilatkozataikat (ilyen jognyilatkozat példaul a tag irasbeli szavaza-
ta, stb.) akar elektronikus Uzenetben (e-mail) is kozolhessék. A természetes
személy tag a jognyilatkozata elektronikus alairasara nem koteles, azonban
a jognyilatkozatnak a tag azonosithatosagahoz szikséges adatokat tartal-
maznia kell.

Mivel a természetes személy tagok esetén a most emlitett, e-mailben fog-
lalt nyilatkozat nem felel meg az irasbeli jognyilatkozat torvény szerinti kove-
telményeinek, ezért ez a megoldas is legfeljebb december 31-ig fogadhato el
az egyesuletek mikodése soran. A torvény erre az atmeneti idészakra vonat-
kozdan viszont rogziti, hogy a 109. § szerinti elektronikus Uzenetben foglalt
nyilatkozat elektronikus irasbeli jognyilatkozatnak minésul.

A tajékoztato a 2020. junius 18-an hatalyos szabalyozas alapjan készult.

Gulyésné dr. Bélkény Agota jogtanacsos

Nyelvunk csodai, irodalmunk szépségei

Bemutatjuk Villanyi Kinga felolvasoét

Kinga gydgypedagogus, hivatastudata toretlen, rengeteget tesz embertar-
saiért. Ismerjuk meg kozelebbrdl!

Villanyi Kinga vagyok, 1975-ben szulettem. Gydégypedagdguskeént dol-
gozom.

A gyermekek szeretete, a hivatastudat, a szakmai elkotelezettség az
emberek segitése mindig koriilvett sziiletésem 6ta. Edesapam kdzgazdasz.
Edesanyam Dr. Lehel Maria, belgydgyasz, akupunktér, évekig a Vakok Alla-
mi Intézetében dolgozott orvoskeént. A betegek iranti torédest, empatiat, segi-
tokészséget Ilathattam egész gyermekkoromban és még ma is.
Megtanulhattam altala a kitartast, a massag elfogadasat, az elesettekkel valo
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kommunikaciot, a valasztott szakma szeretetét, a hivatastudatot, az alaza-
tossagot. Két csodalatos nagymamam is csak a j6 dolgokra tanitott egész
életében. Edesanyam batyja Lehel Laszlé népmiiveld volt, elismert személy
a kozmilvel6dési szakmaban. A Magyar Koztarsasagi Erdemrend
Lovagkeresztje kitiintetését is elnyerte munkassagaért. Oriasi feleldsséget
érzett a felndvekvd generaciok irant. Halala utan dijat alapitottak emlékére,
amit jelenleg is évente kozmivel6dési szakember, népmivel6 kaphat meg.
Ebben a segitb, elfogadd, empatikus szellemben nevelkedtem, ezért nem
volt kérdés szamomra a palyavalasztas. Egyeértelm( volt, hogy pedagdgus
leszek.

Altalanos iskoldban zongorazni tanultam, Németh Taméas vak zongoramdi-
vész volt a tanarom. Leny(igozott a zongorajatéka. A zongora, a zene iranti
szeretetemet édesanyam mellett t6le is kaptam. Mar akkor elvarazsolt a
Braille-iras is. Kisgyermekként varazslatnak hittem, hogy Tamas bacsi a pon-
tozott papirokrdél tudott olvasni. Ezuton is szeretném neki megkoszonni, hogy
megtanitott zongorazni, csodalatos zongoratanar, zongoramdvész, fantaszti-
kus ember.

Ovonéképzé szakkdzépiskolaban érettségiztem, ahol gyermekfeliigyelbi
képzésben is részt vettem, itt tobb intézmeényt megismertem, melyek a fogya-
tékos gyermekek nevelését, oktatasat latjak el. Ekkor kezdtem érdeklédni
igazan a gyogypedagogia irant.

1993. december elsején kezdtem dolgozni jelenlegi munkahelyemen, a
Kébanyai Komplex Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszté Iskola és
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézményben, ahol a mai napig
tanitok.

Masfél évig gyermekfeligyel6ként tevékenykedtem, majd 1995-ben felve-
telt nyertem a Zsambeéki Katolikus Féiskola tanitoi szakara, magyar nyelv és
irodalom muveltségi teruletre. Ebben a tanévben 1 év fizetés nélkuli szabad-
sagon voltam, mert ugyan az életemet a pedagoguspalyanak szenteltem, de
masfelé is nyitott voltam. A féiskola elsé évével parhuzamosan elvégeztem
egy szinkronszinész-képzo iskolat, ahol a beszédképzést fantasztikus szak-
emberektél sajatithattam el, melyeket a mai napig tudom érvényesiteni
gyogypedagogusként és a konyvek felolvasasanal is.

Az 1996/1997-es tanévtdl elkezdhettem tanitani.

2002-ben megszuletett kisfiam, aki a mai napig bearanyozza életemet, fan-
tasztikus fiu! Balazs, a Szinyei Merse Pal Gimnazium 11. osztalyos tanuléja
bioldgia-kémia tagozaton. Gyonyorl fotokat, festményeket, Uvegékszereket
készit szabadidejében.
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2004-ben diplomaztam az EOtvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Fdiskolai Karan a tanulasban akadalyozottak
pedagogiaja szakon.

A 2006/2007-es tanévtdl egészen a mai napig a tanulasban akadalyozot-
tak tagozatan tanitok a két tanévre tervezett els6 és a masodik osztalyban.
Az elmult évek alatt valtakozva tanitottam életvitelt, testnevelést, rajzot, kor-
nyezetismeretet, ének-zenét, a magyar nyelv és irodalom tanitasa viszont
allandova valt szakmai életem soran.

2012-ben elvégeztem az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan a fejleszto-diffe-
rencialo pedagodgia szakot.

Sok tovabbképzésen vettem részt, az egyik egy intenziv zenei tovabbkép-
zés, a specialis szines - kotta modszer (Ulwila). 3 éve egy kolléganémmel
hangszeres zenére tanitjuk a gyerekeket ezzel a modszerrel. Parom és egyik
kollégank késziti neklink a kottatartokat. Kis zenekarunkkal a tavalyi évben a
Fovarosi Kulturalis Versenyen kiemelt arany fokozatot értink el. A gyerekek
tubafon hangszeren, szintetizatoron, illetve ritmushangszereken jatszanak
gyerekdalokat.

Jelenleg els6 osztalyos, tanulasban akadalyozott gyerekeket tanitok. A
mindennapjainkban a tanulas mellett a zenét és a vidamsagot nélkilozhetet-
lennek tartom. 2016-ban 100%-o0s eredménnyel minésultem, és igy
Pedagogus |l. fokozatba I1éphettem.

Mivel fiam egyes tipusu diabétesszel él, és iskolankban is voltak, illetve
jelenleq is jar diabétesszel él6 gyermek, szivemen viselem mindennapjaikat,
szamithatnak ram.

A munkam mellett nagyon fontos szamomra a csalad. Higommal, és gyer-
mekeivel is nagyon szoros a kapcsolatom.

2018-ban életem parja - aki egyben 13 éve a kollégam is — jeldlt a
Neteducatio altal meghirdetett Pedagogus Oscar- dijra, melyet a rengeteg
szavazatnak koszonhetéen megnyertem altalanos iskolai tanar kategoria-
ban. Ugyanebben az évben a Kelet-Pesti Tankerlleti Kozponttdl pedagogus
napon emléklapot vehettem at.

Szabadidémben olvasok, subazok, a csaladommal toltom az idét, illetve
onkéntes vagyok diabétesszel €l6 gyermekek és csaladjaikkal foglalkozo
alapitvanyoknal, egyesuletnél.

A nem lat6 emberek felé mindig segitd szandékkal fordultam. Altalanos
iskolaba a Hermina utra jartam, a kornyéken nagyon sok nem laté emberrel
talalkoztam, igy mar egészen kis koromban sokszor segitettink szuleimmel,
nagymamaimmal a zebran atmenni nekik, ez teljesen természetessé valt
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szamomra. Fiam,
Balazs is a Hermina
utra jart iskolaba, igy
ez a segitd magatar-
tas szamara is koran
0sztonosseé valt.

Amikor tudomast
szereztem arroél, hogy
onkéntes felolvasokat
keres a Bodor Tibor
Kulturalis Egyesdlet,
azonnal kuldtem a
Kis herceg probafel-
vételét.  Rengeteg
konyv kozott ndttem
fel, itthon is nagyon
sok konyvunk van. A
flamnak is sikerult
atadnom a konyvek,
az olvasas szeretetét.
Nagyon szeretek
olvasni magamnak,
illetve a gyerekeknek (imadom az uj konyvek illatat), ezért azt gondoltam, igy
oromot szerezhetek masoknak is. Csodalatos érzés, hogy a hangommal
.eletre keltem” a konyveket. Egy felolvasott konyvemet mar véglegesitettek,
egyet bekuldtem vagasra, és a harmadik konyvemet pedig mar megrendel-
tem, nagyon varom, hogy megérkezzen, és el tudjam kezdeni olvasni.
Fantasztikus, hogy részese lehettem 2018-ban az els6 100 hangos konyv
atadasanak, egy gyonyorld oklevelet is kaptam. Egy fantasztikus csapat
réeszese lehetek, amit koszonok Puskas Kata Szidonianak, Helle
Maximiliannak, Dr. Nagy Sandornak, Dr. Nagyné Berke Monikanak, a vagok-
nak, akik véglegessé varazsoljak a konyveinket, a konyvek meghallgatéinak,
akik segit6 szandékkal értékelik a felolvasottakat. Az els6 konyvet a szovet-
seégben olvastam fel, Puskas Anett rengeteget segitett, neki is koszonom, és
mindenkinek, aki részt vesz a szervezésben. Arvay Marianak pedig a cikk
megirasat kdszonom! Remélem nem hagytam ki senkit! Az olvasoknak egy
Kosztolanyi Dezsé idézettel szeretném megkdszonni, hogy meghallgatjak az
altalam felolvasott konyveket:




16 VAKOK VILAGA

, A konyv a szellemi manna, amelybdl mindenki jollakhatik, az égi taplalék,
amely minél inkabb fogyasztjak, annal tobb lesz beldle, a blvos kenyeér,
amely senkit nem hagy éhen, minden inségest kielégit, hatalmassa tesz,
ugyhogy mindenki az ismeretek t6keése és nagybirtokosa lehet altala, gondo-
lat-milliomos.”

A portrét 6sszedllitotta és szerkesztette Arvay Maria

Versvilag — dsszeallitotta Arvay Maria

Huszar Péterné Szauer Gertrud verseibdl
,» -.Mint az emberek a sét...”
(verses mese)
Benedek Elek nyoman

Volt egy oreg kiraly,
Annak harom lanya,
Mindegyikre jutott
Egy-egy szép orszaga.
Melyik kié legyen,

El tudja donteni,
Megkérdezi Oket,

Ot, ki miképp szereti...
A legnagyobb igy felelt:
,Mint galamb a buzat",
Megnyugtatva ezzel
|d6s6d6 apjat.

,Mint nyaron a szell6t,"
Mondta a kozépsé,

Ez a valasz szebb volt,
Mint ahogy az elsé.

A legkedvesebb lanya
Kovetkezett sorra,
Edesapja varta,

Hogy mi szivén, mondja.
,Ugy szeretem édesapam”,
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Mondta mosolyogva,

"Mint ahogy az ember lanya
A sot vagni szokta."...
,Szedte-vette-teremtette”,
Rivallt a lanyara,

Parancsot ad, nem maradhat,
Tobbé udvaraban.

Hiaba is bizonygatta,

Sotlan élni nem lehet,
Kilzték a palotabal,

Az erdbben talalt helyet.
Arra jart egy ifju kiraly,
Megtetszett neki a lany,
Nem kérdezte ki 6, mi 6,

/f*:u-m!'i);;ﬁ: _.
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Otthonaba vitte mar.
Feleségul fogadta 6t,
igy teltek az évek,
Aztan érdekelni kezdte
Ez a kis torténet.

Mikor a lany elmesélte,
Cselt eszel ki parja,
Levelet irt j6apjanak,
Hogy ebédre varja.
Szolgainak parancsolta,
Furfangosan f6zzenek,
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Az Oreg kiraly ételébe,
Egy csepp soét se tegyenek.
Jottek is a levesek,

A pecsenyék sorra,
Szemeével az oreg kiraly
Mar rég falta volna.
Mikor aztan kanalat,
Beléjuk martotta,

Szajat mindannyiszor,
Grimaszra rantotta.

Nem izlett a finom étel
So nélkul 6neki,

Hanem a kérdést 4,
Nem restellt feltenni.
,Megbocsass mar szép ocsém,
Milyen a szakacsod?
Mindent sétlanul f6z,

Te nem ugy talalod?"
LAzeért 6z sé nélkul,

Mert én ugy hallottam,
Hogy kend uram a sok sot
Nem sziveli mostan."
"Ezt te rosszul hallottad,
Mert én a soét szeretem,
Kitél tudod mindezt?
Mutasd meg 6t nekem."
Azzal nyilt az ajto,

A legkisebb leanyka
Ugrott hén szeretett
Apjanak nyakaba.

Sirt és ritt a kiraly,

Mert tettét nagyon banta,
Kerestette lanyat

Az egész orszagban.
Legszebbik orszagat,

O hat nekik adta,

Maig békességben
Uralkodnak abban.
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1
Adj, ha adhatsz!

Ha valaki balesetben

Kluzd éppen az életért,
Tiszta szivvel ad majd halat
Néhany deci véredért!

Vagy, ha épp egy mutét csuszik
Mert nincs elég készlet,

Ezen a szép gesztusodon,
Mulhat jo par élet!

Tedd baratért, idegeneért,
Anyaért, vagy gyermekert,
Hiszen, egyszer te is lehetsz,
Kinek egy csepp sokat ér!

Akac

Akac, 6 akacnak
Szép lila viraga,
Apro teraszunknak
HOvOs biztonsaga.

Edeskés illatod
Hajnalban megtalal,
Tan innen is tudom,
Hogy vegre itt a nyar.

A sok apro, lila fart
Méheknek tanyaja,
Nem bantnak, porukkal
Szallnak a vilagba.

Koszonom a tavaszt,
KoszonOm a nyarat,
Remélem arnyékod

Soka még itt marad.
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Forré napok...

Forrd napok,
Forrd éjek,

En mar egy kis
Esét kérek...

Hiaba hull

Nyari zapor,

A Fold ettdl

Nem jar mar jol...

Forr6 para

Foldon, égen,

Es6 kel mar,

Hogy minden éljen...

Noveény, allat,
Jot szusszanjon,
Ember végre

Jol alhasson...

Kérunk isten,

Seqits rajtunk,
Zapor csak az,
Mit akartunk...



22 VAKOK VILAGA

Gondold ujra...

Ha egy Kicsit kreativ vagy,

Nem hulladék a szemét,

Lehet Uj dolog beldle,

Hasznos, vagy csak nagyon szép.

Készul ora serpenydbdl,
Palackokbdl persely,

De ruhat és ékszert is gyart
Sok-sok ugyes ember.

Az a lényeg, gondold ujra

Mibdl, hogyan, mit lehet,

Mert ha figyelsz, szebb maradhat
Korotted a kornyezet.

Ami marad, szelektivbe,
igy tehetsz a Foldedért,
Hogy még vigan éljen rajta,
Sok-sok ujabb nemzedék.

Oda a Naphoz

O te fénylé Napkorong,
Istenek labdaja,
Fényedet egy télen at
Sok-sok ember varja.

A te meleged éltet minket,
Adsz Foldunknek tiszta fényt,
Halas neked novény, allat

A téled kapott életért.

Ha napokig esd zuhog,
Melegedre vagyunk,

Most suss kicsivel kevesebbet,
Mast nem is kivanunk.
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Kartyavar

Ha valaki korul minden
Egyszerre d6l romba,

Jol jon egy szeretd csalad,
Aki kezét fogja.

Egy Kedves aki csokjaival
Szereti és védi,

Ugy érezze, barhogy is van
JO mellette élni.

Hisz 6 semmit sem valtozott,
Torekszik és harcol,

Esély kéne, nem sajnalat,
Abbdl kaphat mastal.

Segitség, hogy megtalalja
A vilag mitél kerek,

Hitet ujra 6nmagaban,
Hogy eltiinnek a fellegek.

Hobbit, munkat, sportot, szépet,
Mely uj er6t adhat,

Hogy tiszta szivvel orulhessen
O is a holnapnak.
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T6th Enikd: Allashirdetés

Az internetes egyik allasajanlo oldalan ez volt olvashatdé: Azonnali kez-
déssel felveszek jogasz holgyet, aki a szocialis szféraban jél mozog és leg-
alabb 10 év szakmai gyakorlattal rendelkezik. Szimona 6rommel olvasta a
hirdetést, hiszen ez az 6 allasa, 10 éve bdven a szakmaban dolgozik, vala-
mint a szocialis teruleten val6 tajékozottsagat tobb kalfoldi tanulmanyuttal is
megerdsitette. Elkuldte hat a szakmai Onéletrajzat és vart... Az allas felado-
ja, az apro, szurke szemd, csiptetds szemuveges, pici holgy, Gabika nagyon
megorult az életrajzanak. Unalmas jogaszfiukkal dolgozott elbtte, de most itt
ez a Szimona kulfoldi utakkal, a jogi mellett szocialis végzettséggel, ez fan-
tasztikus. Telefonon egyeztettek, meg is beszéltek egy talalkozét az iroda-
hazban.

Szimona reggel izgatottan készul6dott, a forré nyarban pantos, hosszu,
fehér ruhat valasztott, melyet feldobott egy halvanysarga rézsa kitizével.
Tokéletesen illet szép, lebarnult béréhez, holléfekete egyenes vall alattig éré
hajahoz. A magas sarkut nem viselte szivesen, de most kivalasztott egy hal-
vanybézs szin(t, aztan mar indult is. Nem sminkelt, b6rének tOkéletes bar-
sonyahoz nem volt ra szuksége. Bar a harmincas éveinek kozepén jart, az
id6 még nem engedte a kis mimikai rancokat lattatni. Az utca csendes volt, a
forré nyarban alig volt jarokeld. A nap melege mar-mar kellemetlenul égette
csupasz vallait. Csak ment-ment, hittel a szivében, boldogan, hogy talan
most megtalalja a megfelel6 allast. Apro, de nbies lépteivel elérte a negyedik
utca sarkat, ott kellett kifordulnia a Korutra és mar ott is allt az irodahaz elétt.
Ez nem volt gyalog 5 perc gondolta, Pesten ilyen szerencsés helyen |évd
allast kifogni szinte lehetetlen.

Hallotta, ahogy az automata ajto kinyilik, igy gyorsan bement rajta, a por-
tas meglepetten szolitotta meg:

- A természetgydgyaszatot keresi holgyem? Varjon, segitek, még egy ket
méter és a masik ajto...

Szimdna cinikus mosollyal kdzolte, hogy 6 ide jott az allashirdetésre.

- De hat itt nincs lift, ez nem akadalymentes hely vakoknak! - nyogte ki
végul a portas zavaraban, mikozben 6sz szakallat babralta.

- Feltalalok, csattant fel Szimona hirtelen, azzal elindult egyenesen, s 0sz-
tonei jol mikodtek, valéban ott volt a Iépcsdsor. Jatszi konnyedséggel vihar-
zott fel a masodikra a korlat mentén... Kavé illatat érezte, arra indult hat jobb-
ra a tag folyoson. Hirtelen az ismerds hangot, Gabika hangjat hallotta meg,
aki telefonon beszélt...
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- Micsoda? Vak, de nekem nem mondta, elindult egyedul folfelé, uristen, le
ne verje a rézveretes viragtartomat!

Szimona még magabiztosabba valt, ismerte régen ezt a hozzaallast, és
hogy a helyzetet még komikusabba tegye, fehérbotjaval elkezdett vadul
hadonaszni a mellette 1évé oszlopnal. Es valéban, egy kondulas és majdnem
leesett a viragtarto, de aztan mégsem, hiszen a sulya nagyobb volt, mint egy
legyintés a fehérbottdl. Gabika kivagtatott a helységbdél, majd modortalan
hangon kdszont.

- J6 napot, maga Szimdéna? Mégis ezt hogyan képzelte, holgyem?

- Mit hogy képzeltem? - kérdezte Szimdna, aki egy cseppet sem latszott
zavartnak. Elkuldtem onnek a szakmai onéletrajzomat, s on jonak talalta, mi
ezen az elképesztd?

A csiptetés szemuveg aldl a szlrke, apré szemek kivancsian furkészték a
lanyt. Gabika soha nem volt olyan szép, mint Szimona, életében egy vakot
ismert csak, a falusi utcacskaban élt, ahol gyermekkoraban & is. Egy rejtege-
tett, iskolazatlan kislany volt, akinek a hajat novérei viccbdl mindig a szemére
fésulték, de a kislany csak tlrte, jambor volt és engedelmes, orult, hogy élhet.
Szoval Gabika élmeényei feltodultak, s egyetlen mondatot mondattak ki vele:

- Sajnalom, holgyem, nem ont keressuk...

Sziména nem valaszolt, sarkon fordult és elindult a lépcsdsor felé.
Bucsuzéul meég egyet konditott a viragtarton, ez akkorara sikerult, hogy az
egyik diszitd rézszivecske leesett. Ahogy kiért a nyari napsutésbe, ugy érez-
te,nagy tehertdl szabadult meg, csak ment a koruton, mig az ismer6s park
vizesése nem adott neki enyhulést.

Nagy Vendel: A magyar nyelv gyonyori

A magyar nyelv gyonyord!

Konny( vele kifejezni gondolatainkat, s ezt szamos kitiné kolténk bebizo-
nyitotta. A szavakat versbe sz6ni csoda, és szépen beszélni 6rom. A magyar
nyelv képes arra, hogy izesen, korulirva magunkat szépen, kifejezve beszél-
junk. De manapsag a ,koltészet nem palya”. A rohano élet, az id6- és
papirsporolas létrehozta a roviditéseket és rengeteg szo6 is van mar, amit
elfogadott a kozveélemeény.

igy pl. TV, MATAV, MAV, MAHART, LATEX, ROLTEX, KOZERT, ZOLDERT,
OTP stb. Mostanaban uUj szavakat is hallhatunk. Megdobbentett csaladom
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fiatal holgytagjainak egy vacsoranal elhangzott dialégusa. Ok ,szendzsét”
(szendvics), ,udcsit” (Uditét) kernek. Kérdésemre, hogy hol tanultak ezeket a
szavakat, mondtak, hogy az ,isiben” hallottak a tarsaiktol. Most az egyszer
orultem, hogy nem 06k talaltak ki.

A minap vasarolni akartam egy zOldséges boltban, és megrokonyodve
olvastam a tablara krétaval irt szoveget: A ,pari” ennyibe kerul, a ,nari” annyi-
ba, a ,mogyi” pedig amannyiért kaphatd. Gondolom a TV (tolteni vald) papri-
kan pedig nem lehet fogni az RTL Klubot. Duhosen, szégyenkezve és vasar-
las nélkul kijottem az Uzletbdl.

,Gratulalok” valamennyi nyelvromboldnak, aki még ki is irja butasagait egy
jol lathato helyre, hadd olvassak és tanuljak meg a vevok.

Valamikor, az id6 kezdetén az 6semberek szotagolva beszéltek. Azéta fej-
|6dtunk valamelyest, s csak remélhetjuk, hogy a XXI. szazadban nem kez-
diink el Ujra makogni. A SZO VESZELYES FEGYVER.

Ki lehet irtani vele a nemes gondolatot.

ElsO a csalad

Dr. Roska Botondnak itélték oda a Korber-dijat

A Svajcban kutatd vilaghiri neuroldégus, a Semmelweis Egyetem egykori
hallgatdja, dr. Roska Botond kapja idén az egyik legjelent6sebb eurdpai tudo-
manyos elismerést, a Korber-dijat.

A Korber Eurdpai Tudomanyos dij a hamburgi Korber Alapitvany elismeré-
se, melyet minden évben egyetlen eurdpai tudésnak adomanyoznak. A dijjal
egymillié eurds jutalom jar. Az indoklas szerint a magyar orvos munkajaval
forradalmi valtozast hozott a szemészetben. Dr. Roska Botond 20 éve kez-
dett el dolgozni a latas mechanizmusanak megértésén, akkor még senki sem
foglalkozott ezzel a témaval, ma mar nagyon sok kutatas zajlik ezen a teru-
leten. Kutatocsoportjaval elsGként térképezték fel, hogy a latérendszer kulon-
féle sejtjei hogyan nyerik ki a kornyezetbdl a vizualis informaciot.

A tudos egyik f6 kutatasi tertletérdl, a latasvisszaallitast célzé génterapias
kisérletekrdl az MTI-nek elmondta, hogy olyan latasérzekelét fejlesztettek ki,
amely a sérult szemideghartya, a retina megfeleld sejtjeinek mikodésébe
valé beavatkozassal képes eljuttatni a vizualis informaciot a betegek koz-
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ponti idegrendszerébe. Kitért arra is, hogy a kisérletek egy része eljutott a kli-
nikai tesztelés fazisaba: 15 latassérult ember megkapta az altaluk kifejlesz-
tett génterapias oltast. A kisérletek Londonban, Parizsban és az Egyesult
Allamokban folynak. Az elsé 6t kisérleti alany eredményeit jelenleg értékelik
ki és az ev végere lesz publikus, hogy milyen mertékben volt eredményes a
terapia.

Dr. Roska Botond a Semmelweis Egyetemen végzett, jelenleg a Bazeli
Molekularis és Klinikai Szemeészeti Intézet igazgatdja, a Bazeli Egyetem
Orvostudomanyi Karanak professzora, a Friedrich Miescher Orvosi
Kutatoéintézet neurobiologiai kutatdcsoportjanak vezetdje. A neurobiologus a
latasjavitas es a retinakutatas egyik legnagyobb hirli szaktekintélyének sza-
mit a vilagon. 2019-ben elnyerte a Semmelweis Egyetem legnagyobb presz-
tizs nemzetkozi dijat, a Semmelweis Budapest Awardot, még ugyanebben
az évben a Magyar Szent Istvan-rend kitintetésében részesult. A kigyok
hélatd képességét felhasznalo, uttoré génterapias modszerét, melynek kidol-
gozasaban a Semmelweis Egyetem Retina Laboratoriuma is kozremUkodatt,
juniusban publikalta a Science magazinban.

Szabo Adam, forras: MTI
https://semmelweis.hu/hirek/2020/06/24/dr-roska-botondnak-iteltek-oda-a-
korber-dijat/
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Tuti tippek, rovid hirek
Indul a kdlcsonzés postai uton a Braille-konyvtarban

Az MVGYOSZ Braille-konyvtarat sikeresen atkoltoztettik, az allomanyt
atnéztuk, nyilvantartasba vettuk és meginditjuk a postai kdlcsonzést.

Az MVGYOSZ Braille-konyvtaraban a 2020. junius 22-i héttél megindul a
postai kolcsonzés. Kérunk minden olvasot, akinél van még konyv, hogy kuld-
jék vissza azokat az alabbi cimre: MVGYOSZ 1406 Budapest, Pf.: 44.

Konyvigényeiket Braille-ben is, vagy a szOvetség elérhetéségei egyikén
megkuldhetik Szilagyi lldikd konyvtaros részére. A személyes kolcsdnzeés is
hamarosan indul, a részletekrdl késébb adunk tajékoztatast.

dr. Nagyne Berke Monika szolgaltatasvezeto
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Kérjen idépontot!

Az MVGYOSZ szolgaltatasai 2020. julius 1-jétél idépontfoglalas mellett
szemelyesen is latogathatok, illetve igénybe vehetok.

A veszeélyhelyzet megszlintét kovetdéen az MVGYOSZ is a korabban meg-
szokott idépontban tartja nyitva szolgaltatasait. Mind a segédeszkozbolt,
mind a Braille- és a Hangoskonyvtar most mar nemcsak postai vagy elektro-
nikus uton érhet6 el, hanem 2020. julius 1-jétdl személyesen is. Az id6pont-
foglalasra azeért van szikseég, hogy elkeruljuk a vasarlok, kodlcsonzék feltorlo-
dasat, illetve a Braille-konyvek nem a konyvtar szintjén lettek elhelyezve, igy
a konyvtaros el6 tudja késziteni a konyveket, mire a kolcsonzé megérkezik a
megadott idépontra. Ezért kérjuk, hogy az idépontfoglalas soran adja meg,
hogy milyen konyveket szeretne kdlcsdndzni mind a hangos-, mind a Braille-
konyvtarbdl. Idépontot a szovetseg elérhetdségei egyikén tud foglalni.

Varjuk szeretettel!

dr. Nagyné Berke Monika szolgaltatasvezetd

Uj tarsasjatékok a segédeszkozboltban

Az MVGYOSZ segedeszkozboltjaban a kozkedvelt haztartasi és beszél6
eszkozok, fehérbotok é€s nagyitok mellett tobbféle sajat gyartmanyu tarsas-
jatékot is lehet kapni.

Az MVGYOSZ segédeszkozboltjanak kinalatat a veszélyhelyzet alatt jelen-
tésen bévitettik sajat gyartmanyu tarsasjatékokkal. A szovetség munkatarsa
nemcsak a mar jol ismert jatékokbdl készitett tobb darabot, hanem uj, korab-
ban még nem akadalymentesitett tarsasjatékokat is alkotott a bolt részére.
Ezek kozul most ajanlunk onoknek néhanyat. A jatékok mellett a tagi arakat
tuntettuk fel, és jeleztuk, hogy mely termékek az ujak. A jatékszabalyzatok
minden termékhez sikirasban és pontirasban is elérhetbek.

Amdba normal vagy potyogtatds 7x6, 5500 Ft

Dominé kidomborodd pontokkal 2990 Ft, Dominé tapinthatd anyagokkal
pedig 6000 Ft

Ki nevet a végén 6100 Ft

Magyar kartya (Braille-felirattal, nem attort) 6000 Ft

Sudoku 8890 Ft

Rokavadaszat 2515 Ft
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Logikai fa kirakojaték, 12 tablas, 2510 Ft
Farakas logikai tarsasjaték 4890 Ft
Dobdkocka, szoges, 1200 Ft

12 tablas logikai fa kirakojaték 2510 Ft
Hexagon 5850 Ft

Uj tarsasjatékok:

Vilbergen 3120 Ft

Surakarta 5200 Ft

Pentago 7000 Ft

Babel tornya 5850 Ft

Tili-toli 4x4 4290 Ft

Versenysakk, felujitott 7620 Ft
Tapintasfejlesztd, 10 részes, 2740 Ft
Boszorkanykut, logikai tarsasjaték 3810 Ft
Scrabble (Jaték a betlkkel), tapinthato, 10.670 Ft
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A nyaralast tegye kellemessé egy olyan tarsasjatékkal, amivel a csalad
minden tagja egyutt tud jatszani!
A bolt teljes arukinalatarol és az aktualis arlistarol az MVGYOSZ honlapjan
a Segédeszkdzbolt menii Arukinalat pontjaban tud tajékozaodni.
A vasarlashoz kerjuk, foglaljon idépontot. A boltban kartyaval is lehet fizet-
ni.
dr. Nagyné Berke Monika szolgaltatasvezeté

Haztartasi eszkozok a segédeszkozboltban

Az MVGYOSZ segédeszkozboltjaban arra torekszunk, hogy nalunk minél
tobb olyan terméket be lehessen szerezni, ami egy latassérult embernek az
onallé haztartasvezetéshez elengedhetetlenul szukséges.

Latassérultkent haztartast vezetni egyaltalan nem lehetetlen dolog, csupan
olyan eszkozoOk és praktikak kellenek hozza, melyeknek segitségével szinte
mindent onalldéan meg tudunk oldani. A Tavszem szolgaltatas mellett — ami
bizony hatalmas segitség a mindennapokban — sok olyan eszkozt is hasz-
nalhatunk, amelyek megkonnyitik a fézést, takaritast, varrast. Az MVGYOSZ
segédeszkozboltjaban a beszélé konyhai mérlegen, a szinfelismerdn tul sok
olyan termék is megtalalhatd, amelyek nem kifejezetten latassérult felhasz-
nalok szamara készultek, és az ép latasu emberek otthonaban is ugyanugy
fellelhetéek. Nincs bennuk semmi kulonos, egyszerlien csak annyira prakti-
kusak, hogy jo szivvel tudjuk ajanlani ezeket a termékeket a vak vagy gyen-
génlaté vasarloknak is. Olyan eszkozoket forgalmazunk, amelyeket mar
Kiprobaltunk, és meggydzédtunk rola, hogy valéban hasznalhatok latasse-
rultként is. A kovetkezOkben olyan haztartasi eszkdzoket ajanlok onoknek,
amelyeket latasserult haziasszonyként én is hasznalok a mindennapokban.
Az arak tagi arak!

Automata tlbeflz6, torony alaku, 2980 Ft.

Pattintds t 12 db/csomag, 220 Ft.

Pattintds tl, Stoppoldétd, 175 Ft.

Szabocenti, 1000 Ft.

Thbef(iz6 85 mm, mianyag Uvegben, 90 Ft.

Tlbeflzd, fém, 30 Ft.

Zoldségszeleteld, 6 méretben allithatd, 1455 Ft.
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Zoldséghamozo, 480 Ft.

Sajtvago és hamozo egyben, 1040 Ft.

Hamozo6 egyenes, mianyag, 175 Ft.

Magikus szosztelenitdé henger, 280 Ft.

Mézadagolo pumpa, 640 Ft.

Sutemeényforma, rugos, linzerhez, mézeskalacshoz, 380 Ft.

Sutdlap 40x33 cm, szilikon, 40 °C-t6l 260 °C-ig, 910 Ft.

Sutdlapat, palacsintaforgato, 400 Ft.

Szilikon dagasztd, husklopfolé zsak, 950 Ft.

Szilikon jégcsillag készit6, 680 Ft.

Szilikon jégnarancs készitd, 705 Ft.

Konyhamérleg Vivien magyarul beszélo, 41.250 Ft.

Mérbszalag, angol, 54.115 Ft.

A felsorolt termékeken tul tovabbi praktikus eszk6zok varjak onoket a bolt-
ban. Kérjenek idGpontot, és nézzenek korul nalunk. Barath Bernadett és
Balogh Tamas munkatarsak varjak onoket szeretettel.

dr. Nagyne Berke Monika szolgaltatasvezeto
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Tarsas barangolo

Kapitany a fedélzeten 4. rész

Az éjszakat a fedélzeten toltottem, mivel a valtozo iranyu és erdsségu szél
veszélyes lehet egy ismeretlen 6bolben. Ugyan a hajozasi térképeken fel van
tintetve, hogy a horgonyzasra alkalmas mélységl viztertleteken milyen a
tengerfenék anyaga, igy tapasztalati alapon tudunk réla fogalmat alkotni,
hogy egy adott kivitell horgonnyal milyen biztonsaggal lehet a hajot rogzite-
ni, de a valdésag ennél azért dsszetettebb. Sohasem egynemi a meder, a
bérelt hajon a horgony kivitele, a horgonylanc vastagsaga és igy a rogzités-
ben szerepet jatszé tomege egy adottsag, nem tudjuk befolyasolni.
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Ugyancsak fontos, hogy egyedul vagyunk-e egy horgonyzdhelyen, vagy
masoknak is teret kell adjunk, illetve a szél iranya és eréssége, valamint val-
tozékonysaga is jelentésen befolyasolja a horgonyzas biztonsagat.

A szél folyamatosan forgott az obolben, igy tobbszor is felébredtem, de a
horgony tartott, igy végul nem kellett beavatkozni. Az éjszaka a csillagokkal,
a part és a tenger neszeivel varazslatos volt, bar picit hlivos, de a hajnal és
a javulo id6jaras reménykelt6 békével ajandékozott meg minket.
Napfelkeltekor a reggeli kavét meég egy takardba burkoldédzva szircsoltik a
feleseégemmel, Bettivel, de mire mindenki felébredt és elindultunk, addigra
mar igazi nyarias ido lett.

A csapat tagjai parti sétara vagytak — meg is értem, hisz addigra majd 30
oraja ringott alattuk a talaj —, igy felszedtuk a horgonyt és ujra uton voltunk
Porto Azurré mar ismert kikot6je felé. Amig a tobbiek a hajé gumicsonakja-
val két menetben partra szalltak, addig én usztam egyet a hajé korul, majd
kihasznalva a napsutést és a tobbiek tavollétét a fardecken megfurodtem
és szunditottam is egyet — bepodtlandd az éjszakai kimaradast. A gumicso-
nak motorjanak hangjara ébredtem, majd a csapat altal kedveskedésbdl
hozott hatalmas fagyival a kezemben hallgattam a parti kalandokat; milyen
remek pizzat ettek, igazi olasz kavézoélményben volt résziik, és hogy Agi
még egy helyi fodrasz szalonba is beimadkozta magat, hisz mégsem lehet
csak ugy visszatérni a civil életbe, fontos, hogy megfelel6 frizuraja legyen
az ember lanyanak!

Délutan ujra felszedtuk a horgonyt, és immar a hajézasunk végehez
kozeledve élményekkel gazdagon, de picit banatosan vettink iranyt a
horizonton lathatd szarazfold felé. Ahogy mar az lenni szokott ilyenkor a
csapat elkezdte az otletelést, hogy: Hova megyunk legkozelebb? — Mikor
menjunk? — ami ki is tartott a kikotésig. A hajéval 235 mérfoldet tettink
meg, szamos kalandban és élmeényben volt részunk. A sracok a horgasz-
szerencsénk elmaradasat kompenzalandd bevasaroltak Elban mindenféle
tengeri herkenty(t, amibél a hajo mellett a parton egy kis gazos wokban
olyan vacsora készult, amely barmelyik parti Michelin csillagos étterem
asztalan megallta volna a helyét. A mellettink parkolé néhany hajé orosz
és olasz utasai elismer6en és irigykedve figyeltek, probaltak elcsipni az
illatokat, mig mi egy ujabb fenséges vacsorat koltottunk el a Blue Dream
fedélzeten.

Vacsora utan a csapat ujabb ajandékkal allt el, egy Uveg kulonleges gint
vettek nekem Elban, de ezt nem bontottuk ki, hisz masnap egy hosszabb
autozas vart rank, viszont megigértem a tarsasagnak, hogy az élmények fel-
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idézéséhez ez pont j6 lesz otthon, ha legkozelebb 0sszejovink nalam a kert-
ben egy kis grillezésre!

A Blue Dream hajé gasztro turaja ezzel véget ért, de a csapat tagjai kozul
azota tobben kezdték el a vitorlas vagy buvar tanfolyamot, hogy ujra és ujra,
akar sajat turakat szervezve, részesei lehessenek az élménynek; Oket is
elvarazsolta a turavitorlazas.

Tobbszor megfigyeltem, hogy egész mas allapotba kerul, amikor valaki
egy hajo fedélzetére lép. Hatra hagyja a parti kotottségeket és felszabadul-
tan, gyermeki orommel képes racsodalkozni akar teljesen hétkoznapi dol-
gokra is; példaul, hogy milyen finom egy étel, amelyet turelemmel, gondos-
kodassal fliszerezve készitettink el, vagy, hogy milyen felemel6 szembe-
nézni a természeti erbkkel, a széllel, a hullamokkal, az es6cseppekkel.
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Milyen tavolrél szemlélni a kdzelgd partot, elképzelni az ismeretlen kikoté
nyuzsgé6 vilagat, vagy épp egy horgonyzoobdl baratsagos és békés hangu-
latat. Ilyenkor a mobiltelefonok és a tavoli ismer6sok, munkatarsak a hattér-
be szorulnak, mig a fedélzeten ujabb, mélyebb baratsagok és valddi, embe-
ri beszélgetések alakulnak ki. Aki ezt egyszer megtapasztalja, az vagyik ra,
hogy ismét, akar tartésabban is atélje a hajozo életérzést.

Kozel tiz évvel ezelbtt egy radids tanfolyam szinetében beszélgettlink
ezekr6l az élményekrdl és érzésekrdl, amikor odajott hozzam egy kadét
azzal a kéréssel, hogy
van egy Uj, sajat épitésl
hajoja az Adrian, amivel
foldkerulésre készul és
szeretne, hogy a beépi-
tett, am soha ki nem
probalt radioit, navigaci-
0s rendszereit valaki
atnézze. Természetesen
orommel vallaltam a
megbizatast és par hét- |
tel késObb az akkor 8
éves Balazs fiammal g
|latogatast tettink a
hajon.

A tulajdonos gyermek-
kori vagya valt valora,
amikor egy barati
beszélgetés soran bizta- ¥
tast és tamogatast -8
kapott arra, hogy épit-
sen egy hajot. -
Megfontolt gépészmér- ¥
nék lévén hosszasan P&
tervezgetett, utanajart a ¥
lehetséges konstrukci- y -
oknak,  anyagoknak, § /Ngmtm
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megoldasoknak, majd egy Budapest kozeli csarnokban elkezdett kialakulni
egy tartos tengeri életre, akar foldkerulésre is alkalmas hajo.

Az acéltestl vitorlast egy ausztral tervez6 almodta meg, de a profi kivitele-
zés az épittetd tulajdonos kitartasat, szakmai maximalizmusat tukrozte.
Amikor a hajotest elkészult, a hajobelsé kialakitasara kerult sor. Mint egyes
ritka esetekben, amikor egy otlet jo csillagzat alatt fogan meg, sikerult egy
kivalo asztalost talalni, aki kihivasnak és a szakmai képességei bemutatote-
rének tekintette a feladatot, majd ugyanez tortént a kulsé festés, az elektro-
mos é€s a gépéeszeti kivitelezés soran is, igy a hajo valéban egy megvaldsult
alomkeént 0ltott testet.

A hajo az ujpesti obolben kerult vizre, majd a probaut a Dunan, az
Orszaghaz el6tt zajlott le. A kivitelezés négy éve alatt a tulajdonosban egyre
értek a tervek, hogy merre induljon el, és eljott a kérdés, hogy a hajo hogyan
jut majd le a tengerre?! — Eqgy 44 labas, majd 15 méter hosszu, négy és fél
méter széles, 35 tonnas szerkezetrdl beszélunk, valamint a 20 méteres
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arbocrol, ami a tengerre bocsatasig a fedélzet sikjaban az erre a célra készi-
tett allvanyzaton varta a felallitast és a vitorlas probahajozast.

A dontés veégul a tulajdonos egy masik gyermekkori almanak beteljesitését
is eredményezte: végighajozni a Dunat! Kalandos 1650 km a Dunan és 250
mérfold a tengeren — még motorral, 32 nap alatt, és 2011 juliusaban a hajé
kikot Isztambulban, Torokorszagban. Egy szakasz lezarult, de itt kezdbdik az
igazi embert prébalo kaland.

Ez id6 tajt kapcsolodtam én be ebbe a projektbe, hiszen egy foldkerulés
soran a hajosnak nem csak a hajovezetés és a térképolvasas a feladata,
hanem szinte mindenhez értenie kell. Egy picit orvosnak is kell lennie,
gépésznek, villamos szakembernek, szakacsnak, menedzsernek, nyelvész-
nek, szinésznek — ha mar nem megy mashogy a kommunikacio, akkor leg-
alabb a pantomim mdfajhoz kell, hogy egy kicsit értsen, €és még sorolhatnam
a kulonféle kvalitasokat, amelyek egy sikeres ut hasznos, vagy épp elen-
gedhetetlen szukségletei. Szintén fontos és kotelezd is, illetve a sajat véle-
ményem szerint az egyik leghasznosabb dolog, ha valaki ért a radiohoz,
tudja és meri hasznalni ha kell. A felsorolt dolgok, szaktudas nagy részét bir-
tokolja a legénység a fedélzeten, de ha valami olyanra van szikség, amit
épp senki sem tud, akkor ott a radié és az ember kommunikal, segitséget
kérhet és kaphat, de ehhez ismernie kell a technikat.

A radidamatérkodéssel 14 éves koromban ismerkedtem meg, ott lettem
szerelmes ebbe a technikaba. Egyenes ut vezetett a mlszaki palya felé, igy
lettem tavkozlési mérnok, majd sok év tanulas, munkahelyi vezet6i tapaszta-
lat, nyelvismeret vezetett oda, hogy radidamatdr expedicioknak lettem tagja,
késbbb szervezdje is. A hajozas kezdetben kedvtelési cél volt, majd a szak-
ma és a hobbi 0sszetalalkoztak és igy lettem negyven évesen vészhelyzeti
radiokommunikacids tréner a Magyar Jachtakadémian, és igy kerultem kap-
csolatba szamos olyan hajossal és hajos kalanddal, amelyeknél a kommuni-
kacio és az elektronikus navigacio meghatarozo eleme volt a sikernek.

Sok hajos abban a hitben jott be az ajtdn hozzam egy tanfolyamra, hogy a
radio az valami felesleges kotelezd tartozek, egy draga kityu, aminek a
hasznalatahoz meég egy felesleges tanfolyamot is el kell végezni. Ezt felis-
merve, szamomra az egyik legfontosabb elérendé cél az volt, hogy amikor
elhagyja a kadét a gyakorlotermet, mar egy hasznos segédeszkozkent gon-
doljon erre az eszkozre; egy kapcsolat a parttal, vagy egy masik hajéval, amit
batran kell hasznalni, ha szikség van ra!

Folytassuk innen a legkozelebb!
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Lewis Simon Toth: Summer 1979 1. rész

A ma 88 éves és Albuquerque-ben (New Mexico, USA) é16 szerzo6 jova-
hagyasaval teszem kozkincssé a tobb mint négy évtizeddel ezelott
késziilt irasat.

Soltész Miklos

Szeptember eleje van és pokoli forrésag itt New Yorkban. A nyar meég tart,
de a vakacidonak vége van. Reggeltdl kés6 estig dolgozunk ismét, akarcsak
egesz évben.

Az elmult hetek eseményei multta Glepednek emlékeinkben. A postas leve-
lek helyett féleg szamlakat hoz. El6ttem fekszenek az el6hivott idei nyari fel-
vételek. Szines hangosfilm tekercseimet vetitem le Ujra és uUjra. Az emlékek
meég frissek, mindez meég aktualis, élé.

Papirra kezdem vetni utazasunk emlékeit......
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Eurdpai autoutunk, 1979 nyaran, feleseégemmel, Manyival és nevelt
lanyommal, Eszterrel, aki 13 éves.

Orémmel atrepiilnénk Eurépaba minden évben, de ez a mai arak mellett,
a rozoga allapotu dollarral lehetetlen szamunkra.

Tavaly nyaraltunk két hetet Italiaban a 8 éves amerikai tartozkodasunk
utan, és ez az utazas keltette fel a vagyunkat egy hosszabb |élegzeti euro-
pai latogatasra. Latni akartunk olyan varosokat és tajakat, ahol még egyikunk
sem jart, és a bolyongast 0sszekotve rokonokkal vald jugoszlav tengerparti
nyaralas lehetéségével, kidolgoztuk egy 4 hetes autout tervét.
Megvasaroltuk a repuldjegyeket, lefoglaltunk hotelszobakat Opatiaban és
rezervaltunk az utra egy gépkocsit. Aztan a chicagoi repul6szerencseétlenség
keresztulhuzta szamitasainkat. Az allitdlag konstrukciés hibabdl lezuhant DC
10 oriasgéphez hasonlora volt jegylnk, és ezeket a gépeket a vizsgalat elére
nem lathato idére leallitotta. Amszterdambdl indulé utunkat és az ott bérelt
gépkocsit feladva gyorsan mas lehetéségek utan kellett néznunk. Jegyeket
kaptunk egy Bruxelles iranyd SABENA gépre, és vonatjegyeket vettlink
onnan Parizsba és vissza, mert ott vart rank egy gyari Uj Renault 5 (Le Car)
kocsi 22 napos bérletre.

Az utazas id6pontja is eltolddott, az uj variacié szerint 2 nap alatt kellett
Parizsbdl a Jugoszlav tengerparthoz érkeznunk, ahol Manyi szuleivel és
batyja csaladjaval fixaltunk le egy k6z0s tengerparti nyaralast. A tovabbi ter-
vek szerint egy hét elmultaval bucsut véve t6lUk az észak olasz tavak meg-
latogatasa utan a francia Riviérara szandékoztunk menni par napra. Aztan
Svajcon és Németorszagon keresztll, gyermekkori baratomnal, Gusztinal
toltve 1-2 napot, Hollandiaba megyunk. Amszterdambdl Parizsba hajtunk,
ahol a kocsit leadva lenne egy csonka hetunk, majd Bruxellesbe vonatozva
repuldvel érkeznénk vissza New Yorkba. Csodalatos 4 hét terve ez, igaz?

Az utazast megel6z0 3 hét a szokasos izgalmakkal telt el. Térképeket és
utikonyveket tanulmanyoztunk, ajandékokat vasaroltunk és beszereztik az
egyedul szUkséges jugoszlav vizumokat.

A SABENA 747 Jumbo Jetje félig Uresen szallt fel velink julius 11-én szer-
dan este 9:45-kor. Kelet felé haladva a vacsoraval és a filmvetitéssel mar
véget is ért a rovid éjszaka és nemsokara Bruxelles ragyogd napsutéssel vart
benniunket.

A replilétéri kis vonattal robogtunk el az Eszaki Palyaudvarig, ahol varnunk
kellett a parizsi vonatra. Itt ért minket az elsé kellemetlen meglepetés, mert a
zsufolt nemzetkozi gyorsvonaton a folyoson allva kellett megtennink a 3
oras, 290 kilométeres utat. Rezervalt helyink nem volt, mivel a francia Allam-
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vasutak New York-i irodajaban a jegyek valtasanal ezt nem tanacsoltak szik-
ségesnek.

Az éjszakai nemalvastol és acsorgastdl megviselve érkeztink meg a Gare
du Nord-ra, a parizsi Eszaki Palyaudvarra. Késé délutani érak voltak, de
belsd, biologiai idonk szerint 6 oraval kevesebb, még délelétt volt az idoku-
lonbség miatt.

Az almok varosaban Oreg palyaudvar tipikusan europai képe és nagy
tolongas vart rank.

Rovid bolyongas utan a kozeli Hotel de Milan-ban talaltunk szallast a Rue
de Saint Quentin-en. A WC és az esti melegviz nélkili zuhany a folyoson volt
ugyan, de minden baratsagosnak és tisztanak tlint. A spérolas kedvéeért fél-
redobtuk az amerikai kényelmet, igy a vén Eurdpa borostas allal, durva sze-
retettel 6lelt magahoz minket a viszontlatas izgalmaban. Egy német vendég-
|6ben ettlink valami kimondhatatlan ragacsot, draga arak mellett, de a sor
kivalo volt.
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A szallé felé végigsétaltunk a neonfényes boulevardokon, gyonyorkodve
az esti szines forgalomban, és élveztuk a j6 kozbiztonsagot. Végre, életunk-
ben el6szor Parizsban vagyunk, a fények varosaban. Miota készulink erre?
Ot éve? Tiz éve?

Vidam szivvel, bizakodva ébredtunk péntek 13-ra. Mintha almunkban tor-
ténne mindez. Tegnap még New Yorkban voltunk, most meg Eurépaban
térank magunkhoz.

A reggeli jol esett, a szallo tulajdonosatdl Viva la Amerika, Viva la France
szavakkal bucsuztunk el, és az utcan a vilagvaros forgalmaval talalkoztunk.
Sulyos bérondjeinket nem tudtuk cipelni. Leadtuk azokat a palyaudvari cso-
magmegobrzobe. Elindultunk, hogy felvegyuk az autdt, és amilyen gyorsan
csak lehet délnek hajtva, estére elérve a Basel melletti Lorrach-ot, Gusztiék
vendégei legyunk egy éjszakara. A Gare du Nord-nal az 5-0s szamu foldalatti
szerelvényre szalltunk fel. A gumikerekeken futd hangtalan vasut, a tiszta
allomasok és a vilagosan egyszerl atszallasi rendszer feludulést jelentett a
szennyes, zajos €s rossz kozbiztonsagu new yorki subway utan.

A Renault gyar atvevohelyén, a 19. keruletben, az Avenue Jean Jaures-en
kellemetlen hir vart bennuinket. A kocsit még nem szallitottak oda, és az ugy-
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intézd kisasszony azt tanacsolta, hogy nézzunk vissza délutan. Reggel 9 ora
volt, igy tlrelmemet vesztve a nyomtatott informaciora hivatkoztam, amely
mindossze 1 drai varakozast igért, mig a formasagokat elintézik.

Az igazgatoval akartam beszélni, aki természetesen nem akart latni. A
tisztvisel6n6, hogy csillapitson, mosolyogva mondta: kar mérgesnek lenned,
biztos vagyok benne, hogy oriilni fogsz, ha estére megkapod a kocsidat. igy
is lett.

Felbosszantva és leverve a régfelejtett eurdpai jellegl tugyfélkezelés miatt,
bebarangoltuk a varos egy részét, és fényképeket csinaltunk. Délutan, mikor
visszamentunk, a kocsi még nem volt ott, igy varakozassal toltottink orakat
hasonlésorsu masokkal egyutt, kaliforniai magyarokkal is 6sszeakadva.

Végre este 7 orakor alairtam a papirokat és beszalltunk, szinte boldogan a
vadonatuj, ezUstszind, piros karpitos, barsonyulési kis Renaultba. A kilomé-
terora mindossze 4 kilométert mutatott. Egy fiatalember igazitott el a misze-
rekkel kapcsolatban, aztan feltoltottik a benzintankot. Ismét meglepetés: 3




44 VAKOK VILAGA

dollart fizettem a benzin gallonjaért (3.8 liter) ami idehaza az Egyesiilt Alla-
mokban 1 dollar koral van. Draga az élet Europaban, akar dollarban, akar
helyi pénzben nézzik is.

Elég volt par orat tolteni Belgiumban és 1 napot Parizsban, maris megalla-
pitottuk, hogy az otthon szerzett legfrissebb informacidink is elavultak az ara-
kat illetéen. Emelkednek azok a rakétak sebességeével.

Parizs legvadabb forgalmaba kerlltem bele a szokatlan kis autoval. A
palyaudvarnal csak a két kisebb bérond fért a csomagtartéba. A két nagyob-
bat Eszter mellé kellett tenni a hatsé Ulésre a tobbi kis csomaggal egyutt.
Megneéztuk a térképet, és aztan tobbszori sikertelen kisérlet utan megtalalva
a varost korulvevd gyorsforgalmi utat, délnek hajtottam.

A nyari id6szamitas miatt késén, csak este 10 ora korul sotétedett rank a
Parizs- Lyon Auto-route du Soleil-on. A Nemours-i pihenénél elegans, méreg-
draga motelben kaptunk szallast. Hosszas probalkozas utan fel kellett
adnom a remeényt, hogy Gusztit telefonon felhivassam a portassal, mivel nem
kapott 6sszekottetést Németorszaggal. 500 km-re voltunk Lorrachtdl, és nem
tudtam megmondani, hogy késlekedéseink miatt nem tudunk az igert idére
odaérni.

Bele kellett tor6dni, hogy péntek 13-an még telefonalni sem sikerul.

A Nap Orszagutja, a prima francia fizetd utak egyike. Sebességkorlatozas
csak helyenként van rajta, és mi voltunk az egyetlen délfelé ballagdk, 100-
110 km-es sebességgel hajtva, mert az uj kocsit nem volt szabad megzavar-
ni az els6 2 ezer km el6tt. Csomagokkal felpakolva huztak el mellettink nagy
és kis autdk és sportkocsik 200 feletti sebességgel. Szokatlan volt latni, hogy
Eurépaban milyen gyorsan vezetnek az Amerikaban maximalisan (ostoban)
megengedett 88 km/6ra sebességhez képest.

Beaune-nal tértink le még délel6tt, kelet felé Dijon-nak az A 37-es utra, és
ezzel vége is lett az autopalyanak. Kis francia varoskakon, Dole-n, Besanc-
on, Belfort-on haladtunk keresztul keskeny, jol karbantartott utakon a svajci
hatar felé, és délutan 3 éra volt mikor Baselen athajtva a Lorrach felé muta-
t6 jelzéseket figyeltem. Athaladva a Rajna folyé feletti hidon, balkéz feldl, a
villamos sinek melletti megallénal megpillantottam Gusztit.

Ott allt esernyével (felhétlen ég alatt), pontosan ugy, azzal a sajatos test-
tartasaval, ahogyan Pesten szokott még hosszu évekkel azel6tt, vagy aho-
gyan utoljara lattam a Broadway-on allni, mikor az idei husvétkor New Yorkba
latogatott csaladostol. Fékeztem és a nevét kialtottam. Majdnem Osszeesett
a meglepetéstél. Moziba készult szombati unalmaban Baselbe, és éppen
nem jott a villamos. Helyet szoritottunk neki a szik kocsiban.
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Mar lemondtak rolunk, mondta. Lezuhantunk, karamboloztunk vagy nem
volt idénk feléjiik jonni, gondoltak. Atlépve Németorszagba, Gusztiékhoz
ertunk egy pazar, kis, teraszos lakasba. Most Klarin volt a meglepetés sora.
KésObb falatozva elcsevegtunk par orat, de aztan indulnunk kellett.
Megbeszéltik, hogy telefonon Olaszorszagbdl fixaljuk majd le, hogy mikor
nézunk be hozzajuk ismét Hollandia felé hajtva, mert minden fuggében volt
Klari magyar vizumatol, amire Budapestre latogatas miatt vartak.

Bucsut véve, ismét atléptuk a német- svajci hatart (most sem vetettek egy
pillantast sem amerikai utleveleinkre), majd a szelid francia Jura tajai utan az
Alpok lélegzetelallitd szirtjei kozott és volgyein at robogtunk Basel-t6l Zurich-
nek az E 4-es uton, majd Chur-nal esteledett rank.

Itt volt az ideje éjszakai szallast talalni. A Mothotel Sommerau Chur fény-
reklamjait megpillantva elhagytuk az autopalyat, és 95 svajci frankért kap-
tunk szobat. Amerikai jellegl, tagas motel-szobank volt televizidval, furdé-
szobaval és minden keleti (nyugati) kényelemmel. Minden a megszokott volt,
csupan az ara volt duplaja az amerikainak.
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Az esti sOtétedés miatt fogalmunk sem volt arrdl, hogy hol éjszakaztunk, de
masnap, vasarnap, felébredve a svajci tindérvilagban, sohasem latott havas
csucsok kozt, festdi volgyben talaltuk magunkat. 8 éra felé, mikor reggelizni
indultunk, a csucsok meég paraban alltak, igy a fényképezést késbbbre
halasztottuk.

Onkiszolgalod reggelit kaptunk, amelynek az ara eurdpai szokas szerint
benne volt a hotelszoba araban. Méreger6s olasz kavét és forro tejet hoztak
egy-egy kancsoval, és tetszés szerinti mennyiségben szedhettlink hozza
tanyérjainkra sonkat, felvagottakat, sajtokat, lekvarokat, joghurtot, vagy
négyféle kenyeret, siteményeket és mar nem is emlékszem pontosan milyen
masféle dolgokat is. Ha emlékeim nem csalnak, utoljara a Karib-tengeri hajo-
utunkon volt ilyen szervirozasban részunk. Nekilattunk reggelizni és ebédel-
ni is egyuttal, mert Opatijaig még nagy ut allt eléttink.

A Rajna volgyben délnek hajtva haladtunk a svajci siparadicsom térségé-
ben, Davos, St. Moritz vidékén, majd elértik az uj San Bernardino alagut 3
km-es foldalatti palyajat és Bellinzona-nal a Ticino foly volgyét és az Olasz
Svajcot.

Ticino egy sajatos terulet. Az Alpok 6rok hoval fedett gleccservilaga két 6ri-
asi europai folyo forrasvidéke. Kristalytiszta patakok futnak le, kimunkalva a
meredekfalu, V alaku volgyeket.

A jégkorszaki er6zid U alaku medencéiben a morénak altal duzzasztott
észak-olasz tavak vize tukrozi a havas bérceket. Mindez délnek a szelid lom-
bardiai tajakban folytatodik. Ticinoban az észak hlivds nyaranak és havas
telének képét felvaltja az orokzold mediterran hatas. Jellegzetesen gazdag
botanikai vilag uralkodik itt. Evi 2 ezer 6ra feletti napsiitéssel enyhe éghajla-
tu paradicsom. Palmafak, szines viragzatu mediterran novényzet, tiszta és
szép varoskak, falvak, forgalmas turistakozpontok és furdéhelyek, kitind
konyha és j6 utak az Olasz-Svajci Riviéra nevezetességei.

Sajnos mindezek élvezésére akkor nem volt idénk. Sietni kellett tovabb.
Luganot elhagyva Chiasso-nal értuk el Italiat. Az olasz turistairodaban utazé
csekket valtottam at lirara és 200 liter kedvezményes aru benzinjegyet vettem.
igy a benzin literjéért 70 centes atlag helyett 45 centet fizettiink csak.
Feltankolva olasz Uzemanyaggal Como-n at, Milanot elkerulve keletnek tartot-
tunk a kitiné autépalyan. Forgalom alig volt, igy a fizeté kapuknal is gyorsan
végeztunk. Az olasz utak melletti benzintolt allomasok egyben gazdag arubd-
seggel rendelkezd Onkiszolgald aruhazak, élelmiszerboltok és vendeéglok is.

Bergamo kornyékén ezek egyikében kaptunk be allva valami kitiné harap-
nivalot, j6 kave kiséretében.
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Trieste magassagaban a jelzések félrevezettek minket. Letérve a helyes
utrél mar féluton voltunk lefelé a fest6i fekvesl varos felett a szerpentinen,
mikor felismerve tévedésunket, visszafordultunk az autopalya felé. A
jugoszlav hatarnal volt az elsé eset, és az egyetlen is, amikor kézbe vették,
kinyitottak utleveleinket. Mint mar emlitettem, Jugoszlavia volt az egyetlen
orszag, ahova mint amerikai allampolgaroknak vizumot kellett valtanunk,
igaz, nem kellett fizetni érte. Szaraz mészkdfennsikon haladtunk tovabb, és
ahogy Olaszorszagot elhagytuk, a jo nyugati utak is megszlntek.
Meglehetésen zsufolt forgalommal 5 6ra korul értunk Opatijaba. Keresgélni
kezdtuk a tengerparton a Hotel Imperialt, ahova rezervacionk szolt.
Végqigjartuk a mintegy 10 km hosszu partvonalat, de a szallé sehol sem volt.
Aztan visszajovet megtalaltuk, a féut masik oldalan allt, sargan, a mult sza-
zad emlékeként, de jOl konzervaltan, oriasi francia ablakokkal, Iépcsés,
gorogoszlopos homlokzattal, kristalycsillaros termekkel, akar egy muzeum.

A szazadfordul6 és a Horthy vilag arisztokratai tdultek benne, kaszindztak,
élvezték a hajdani Abbazia luxus kiszolgalasat. Szamunkra csalodas volt a
Hotel Imperial. New Yorkban, a Jugoszlav Utazasi Irodaban tengerparti szal-
lodanak mondtak, és modern épulet képét mutattak meg. Most értettik meg,
hogy miért kellett az egész 0sszeget, Amerikaban szokatlan médon, el6re
kifizetni.
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Naluk jartunk

Borondbe zart sotétség! Milyen a vilag a latasod nélkul?
— Interju Taupert Szilviaval

Formabonté rendezvényt szerve-
zett a szolnoki Széchenyi Optikaval
kOzGsen juniusban a Vakok és
Gyengénlatok Jasz-Nagykun-
Szolnok Megyei Egyesulete. A cél a
,jol latas” fontossaganak népszerisi-
tése volt, a szemléletformalas pedig |
olyan ismereteket adott, amelyet az
optika tulajdonosa, Taupert Szilvia
azonnal alkalmazott.

Az egyesulet a Széchenyi
Optikaval, valamint Taupert Szilvia
optometrista, latasjavitd szakember-
rel évek ota szoros szakmai kapcso-
latot apol, innen a kozos rendezvény
otlete. A ,B6rondbe zart sotétseg”
segitségével interaktiv moédon az
érdekl6dbk kiprobalhatnak olyan szi-
tuaciokat és eszkozoket, amellyel a
latassérult emberek a hétkoznapok
soran szembesulnek.

Szilvia igaz hittel és szenvedéllyel végzi munkajat ,latasjavitékent”, tobb
dijjal is elismerték. Kliensei tapasztalataira reagalva 2016-ban megalkotta és
levédette a 7 lépéses Taupert Szemvizsgdlatot. 2017-ben az ,Ev
Marketingesének” valasztottak, majd atvehette az Eszak-Alféldi Innovacios
Dijat. Két éve a Magyar Optikus Ipartestilet munkajat segiti elnokségi tag-
keént.

Tavaly megjelent elsé konyve egyszerl, hétkoznapi és kozértheté modon
ad tampontokat ahhoz, hogy a latasproblémaval kizdé ember honnan ismer-
heti fel, ha nem ugy lat, ahogyan kellene, hogyan valasszon szakembert,
mire figyeljen a szemuvegkeret kivalasztasa soran, mit gondoljon a koz-
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nyelvben keringd ,jo tana-
csokrol".

Zana Anita: Mi is az opto- &
metrista? Honnan ered a ¥y
|atas javitasa utani szenve- &&
délyed? :

Taupert Szilvia: Az opto- 38
metrista az optikus latsze- ks
rész és a szemész ,keveré- [
ke”. Feladata a latasjavitas.
Az optometrista diploma-
mat a Semmelweis
Egyetemen szereztem. Volt &
fériem latszerész, innen =
ered a szemuveg, a szemuveges emberek életminéségének javitasa iranti
érdekl6désem, ami mara mar valéban a szenvedélyemmeé valt. Ahogy vicce-
sen szoktam mondani, az optikam a harmadik gyerekem.

Z. A.: A Vakok és Gyengenlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesu-

letével miként kezd6dott a kapcso-
lat?

T. Sz.: Az egyesulet elnoke, Pesti
Zoltanné (Marcsi) ugyfelkéent jott
hozzam, majd beszélgetésbe ele-
gyedtunk, és nagyon szimpatikus
volt az a temperamentum és az a
=2 lendilet, ahogy Marcsi és a mun-
e katarsai végzik munkajukat sors-
7 -9 tarsaik érdekében az egész
2 megyében. Ugy vélem, kevés ilyen
civil szervezet van. Mar az els6
- talalkozasunk utan eldontottem,
- hogy segiteni fogom ezt a szerve-
zetet. Néhany éve az egyesulet
partolo tagja is vagyok, fontosnak
tartom, hogy az egyesulet tagjai
példaul Braille-irasos formaban is
megkapjak az események meghi-
VOit.
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Z. A.: juniusban egy szemléletformald eseményt is szervezett a Széchenyi
Optika és az egyesulet. Mi volt a célja?

T. Sz.: A latvanyos esemeénnyel kozos célunk volt a figyelemfelhivas, a
megelbzés, a szemvizsgalat, a szlrés fontossaganak hangsulyozasa. Az
interaktiv program, ugy gondolom, remekul sikerult. A Vakok és
Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesulete segitségével kicsit
atélhettak, milyen is az, mikor valaki latas nélkul végez egyszer(, hétkdzna-
pi tevékenységeket, példaul iszik egy pohar vizet. Kiprobaltuk, hogy milyen
Braille-irogépet hasznalni. Azt is megtapasztaltuk, hogy példaul egy egysze-
ri kisgyerekeknek készult jatékot, milyen sokaig tart vakon kirakni. Kaptunk
hasznos tanacsokat is, hogy az utcan miként tudunk segiteni a latassérult
embereknek. Remek élmény volt.

Nagyon j6 érzés volt szamomra az is, hogy ezutan a szemléletformald
program utan jartam a Balaton partjanal, ahol két latassérultnek mar a prog-
ramon szerzett tapasztalataim birtokaban tudtam segiteni a strandon.

Z. A.: Létezik egy karitativ akcio, amellyel szintén a Vakok és Gyengénlatok
Jasz- Nagykun -Szolnok Megyei Egyesuletet seqitik. Mi ez pontosan?

/ - A 1. Sz.. Profitunkbol fel-
P”. ajanlunk egy bizonyos sza-
lwg, zalékot az egyeslletnek
, arra a célra, hogy egy tan-
7% demkerékpart vasaroljon,
 ezzel is segitve a latasserul-
sy tek sportolasat. Ugy vélem,
a5 sport, a szabadban eltl-
B Ott id0 mindenki szamara
1 fontos, legyen ép vagy
= fogyatékossaggal élé.
Reményeink szerint az év
1 végére 0ssze tudjuk gydjteni
Bl a specialis kerékparhoz
szUlkséges Osszeget, és ha
meglesz, akkor munkatarsa-
"™ immal szivesen biciklizink
. majd laté segitéként (guide-
§| ként) latasseérdlt tarsainkkal.
' Zana Anita
(JINSZMVAKOK)
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