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Hazunk tajarol
Akadalymentesitési ajanlas készul
a hirkozlési szolgaltatoknak

A Hirkdzlési Erdekegyeztetd Tanacs (HET) a magyarorszagi hirkdzlési
szolgaltatékat tdmoritd, 2002-ben létrejott szervezet. A HET még 2017-ben
celul thzte ki egy olyan ajanlas megfogalmazasat és elfogadasat, melyben a
hirkozlési szolgaltatok fogyatékos Ugyfeleiket segité akadalymentesitési
tevékenységekkel kapcsolatos vallalasaikat fogalmazzak meg. Az ajanlas
elsd tervezete 2019 juniusara készult el. Az abban foglaltak megvitatasara a
HET kerekasztal beszélgetést szervezett, melyre a fogyatékos személyek
orszagos erdekképviseleti szervezeteinek jelentbés része, koztuk az
MVGYOSZ is meghivast kapott. A Magyar Telekom uj székhazaban 2019.
julius 15-én lezajlott egyeztetésen dr. Nagy Sandor elnok mellett Erhart Péter
és jelen sorok irdja képviselte a szovetséget.

Az ajanlas tervezete 0sszegzi a fogyatékos személyek hirkozlési szolgal-
tatasokhoz vald egyenld esélyl hozzaférését garantald jogi hatteret, mely
meghatarozza a szolgaltatok eziranyu kotelezettségeit. Emellett szamos
terlleten az esélyegyenl6séget javito intézkedéseket fogalmaz meg, melyek
megvalositasat hataridékhoz koti. Az egyeztetés témaja elsGsorban ezen
intézkedések megyvitatasa, szukségesseguk megcafolasa vagy megerosite-
se, illetve megvaldsitasuk folyamatanak és abban az orszagos érdekképvi-
seleti szervezetek részvételének tisztazasa volt.

Az ajanlas kidolgozasa soran nemcsak az orszagos érdekképviseleti szer-
vezetek, hanem a HET tagok fogyatékossaggal él6 munkavallaléinak véle-
ményét is kikérték, bar a dokumentum nem terjed ki a megvaltozott munka-
képessegl szemeélyek foglalkoztatasaval kapcsolatos vallalasokra. Az ajan-
las célja a hirkdzlési szolgaltatasok felhasznaldinak igényeire reagald onsza-
balyozas az infokommunikacios akadalymentesités teruletén. Mintaként a
szlrdszoftver ajanlas szolgalt, melyet szintén a hirkdzlési szolgaltatdk fogad-
tak el, és amely a gyermekek karos internetes tartalmaktol valé védelmeét
hivatott elGsegiteni. A most szuletd dokumentum természetesen azon szol-
galtatdkra is vonatkozik majd, amelyek késébb csatlakoznak a HET-hez, illet-
ve a kozvélemeény tajékoztatasat is célul tzték ki. Fontos alapelv, hogy a val-
lalasok nem jelenthetnek aranytalan terhet a szolgaltatok szamara, illetve
nem tesznek olyan vallalasokat, melyek jogszabaly modositast igényelnek.
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Az ajanlas a szolgaltatasok infokommunikacios akadalymentesitésére ter-
jed ki, igy nem érinti a szolgaltatok ugyfelek szamara nyitott Iétesitményeinek
fizikai akadalymentesitését. Az egyeztetés soran a HET alelndke és munka-
tarsa ugyanakkor elfogadta azt a javaslatot, hogy az ajanlasba keruljon be,
hogy a szolgaltatok fizikailag is akadalymentes ugyfélszolgalataik listajat koz-
zéteszik a fogyatékos ugyfelek szamara relevans egyéb informaciokkal
egyutt konnyen elérhetd, egyenlé eséllyel hozzaférheté formaban.
Ugyancsak vallalasként szerepel az ajanlasban, hogy a fogyatékossaggal
el6 ugyfelek szamara az ugyfélszolgalatokon biztositani kell a szolgaltatok
altal forgalmazott eszk6zok, pl. okostelefonok, tabletek stb. kiprobalasat. Az
egyeztetésen az MVGYOSZ és a MEOSZ képviseldi is jelezték, ahhoz, hogy
ez a kiprobalas valéban eredményes legyen, az ugyfélszolgalati munkatar-
saknak rendelkezniuk kell ismeretekkel az eszk6zOk un. kisegitd lehetbsé-
geivel, azaz az akadalymentes hasznalatot biztositd megoldasokkal, vala-
mint a fogyatékos személyek informatikai eszkdzhasznalataval kapcsolat-
ban. Ezen ismeretek megszerzésére j0 alkalmat jelenthetnek a szintén az
ajanlasban foglalt vallalasok kozott szerepld érzékenyitd tréningek, melyeket
az orszagos érdekképviseleti szervezetekkel egyeztetve kivannak megszer-
vezni és lebonyolitani a HET tagok. Az MVGYOSZ és a SINOSZ munkatar-
sai ennek kapcsan hivtak fel a figyelmet a Kontakt Tolmacsszolgalatra és a
Tavszem szolgaltatasra, melyeket szintén ismernitk kell az Ggyintézdknek,
hiszen el6fordulhat, hogy az ugyfelek e szolgaltatasokat is igénybe veszik
majd az ugyintézés soran.

A legnagyobb vitat a honlapok akadalymentesitésével kapcsolatos, megle-
hetdsen homalyosan és tag hataridbkkel megfogalmazott vallalas valtotta ki.
A HET tagjai 2022 végéig kivantak honlapjaikat akadalymentesiteni, a mobil-
alkalmazasok hozzaférhetbvé tételérél pedig egyaltalan nem ejt szot a ter-
vezet. Az egyeztetésen résztvevlo érdekképviseleti szervezetek egyontetiien
ugy vélekedtek, hogy a kozel harom és fél év, ami a hataridd leteltéig még
hatra van, igencsak hosszu id6tartam az infokommunikacios technologiak
fejlédése soran, mikdzben a mobilalkalmazasok egyre inkabb teret hdditanak
a honlapokkal szemben. Az MVGYQOSZ javaslata szerint az ajanlasnak azt
kell tartalmaznia, hogy a szolgaltatok vallaljak, hogy az ajanlas elfogadasatol
kezdve kizarélag olyan honlapokat és mobilalkalmazasokat fejlesztenek,
melyek megfelelnek az egyenld esélyl hozzaférés kovetelményeinek.
Tapasztalat, hogy a legtobb szolgaltatdo néhany évente lecseréli honlapjait és
egyeb informatikai rendszereit, igy ez a vallalas garantalna, hogy néhany
éven belll szinte valamennyi ilyen honlap és alkalmazas elérhet6 legyen az
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érintettek szamara is. A szOvetség munkatarsai azt is jelezték, hogy bar a
frissen elfogadott Eurdpai Akadalymentesitési Intézkedéscsomag, melynek
magyarorszagi implementacidja még nem tortént meg, késdbbi hataridéket ir
el6, szamos hazai jogszabaly és a fogyatékos személyek jogairdl szoélo
ENSZ egyezmeény is eldirja, hogy Uj fejlesztések kizarolag akadalymentes
formaban val6sulhatnak meg.

Az érdekképviseleti szervezetek észrevételeiket és modosito javaslataikat
irasban is megkiildik a HET titkaranak, az egyeztetés pedig ezek mentén
folytatodik. Az ajanlas alairasa a HET alelndke szerint az &sz folyaman tor-
ténhet meg.

A Hirkdzlési Erdekegyezteté Tanacs a magyar hirkdzlési piac mikddési fel-
tételeinek javitasan dolgozik. A HET orszagos szinten lefedi a hirkdzlési szol-
galtatokat. Az agazati, szakpolitikai egyeztetések mellett onszabalyozo tevé-
kenységet is folytat oly modon, hogy ez a szolgaltatdk kozti versenyt ne befo-
lyasolja. Az dnszabalyozas jelentdsége, hogy a szolgaltatdk jogszabalyi kote-
lezettségeiken felul tett vallalasokkal segitsék a szolgaltatasokhoz vald
egyenlé esélyll hozzaférést, melynek soran szoros kapcsolatot kivannak
kialakitani a civil szféraval is.

Németh Orsolya

Ismét napirendre kerult az Orszagos Fogyatékossagugyi
Program ujabb kozéptavu intézkedési terve

Az orszaggyllés meég 2015-ben a 15/2015. (IV. 7.) Ogy hatarozataval
fogadta el a 2015-2025. évekre vonatkozé Orszagos Fogyatékossagugyi
Programot (ofp.). Ez a hosszu tavu koncepci6 a fogyatékos személyek élet-
helyzetének, tarsadalmi befogadasanak javitasat, esélyegyenléséguk meg-
teremtését tlzte ki célul. A programban elfogadott elvek, feladatok, célkiti-
zések érvényesitése, végrehajtasa pedig a kormany feladata lett.

A program vegrehajtasa 3-4 éves id6szakokat magaban foglalé kozéptavu
intézkedési tervek elfogadasaval torténik, amelyek az adott idészakra vonat-
kozd célokat, a megvaldsitasukhoz elengedhetetlen |épéseket rogzitik, meg-
jelolve az ezekhez szikségesnek itélt anyagi forrasokat is. A kormany el6tt
jelenleg az elsé intézkedési terv eredményeirdl valo beszamolas, illetve a
kovetkez6, 2019-2022. id6szakra iranyuld kdzéptavu intézkedési terv elbke-
szitése, illetve elfogadasa all. Ez utébbi kulondsen idészer(, hiszen ennek az
évnek mar a kdzepén jarunk.
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Az intézkedési tervek a fogyatékos emberek életét érinté szamos kérdeés-
re vonatkozéan fogalmaznak meg tennivaldkat, igy példaul tarsadalmi rész-
vétel és befogadas, oktatas, egészségugy, segédeszkoz ellatas, tamogatd
technologiak, foglalkoztatas, rehabilitacio, kozlekedés, stb. témakban. Az
erdekkeépviseleti szervezetek ezért is tartottak és tartjak fontosnak javaslata-
ik elbterjesztéseét, illetve a kormanyzattal valéo szoros egyuttmikodeést az
elkovetkez6 id6szakban, a fogyatékosok szempontjabol meghatarozoé intéz-
kedési terv kialakitasa soran.

Az intézkedési terv tervezetének els6 valtozataval kapcsolatban marcius-
ban volt egyeztetés a minisztériumban (err6l a MVGYOSZ is részletesen
beszamolt hirlevelében).

Az egyeztetésen elhangzott észrevételek, kritikak alapjan a minisztérium
elkészitette az érdekképviseleti szervezetek altal hianyolt beszamoldt a
2015-2018. idb6szak intézkedeési tervének megvalosulasara vonatkozoan,
valamint némileg atdolgozta az ezt kdvetd idészak intézkedési tervének ter-
vezetét is. Mindkét anyagot az Orszagos Fogyatékossagugyi Tanacs elé ter-
jesztette el azok megyvitatasa végett. Az OFT Ulésére julius 11-én kerult sor,
amelyen a szovetség részérdl dr. Nagy Sandor elnok, valamint jelen sorok
irdja vett részt.

Az Ulés els6 napirendi pontjaként a minisztérium a 2015-2018. idGszak
intézkedési tervére vonatkoz6 beszamolojat vitattak meg. A jelenlévék sza-
mos kritikat, javaslatot fogalmaztak meg az anyaggal kapcsolatban, melynek
elbterjeszt6i hangsulyoztak, hogy jelenleg még csupan munkaanyagrol van
sz6, ami az észrevételek mentén formalodik, moédosul majd.

A masodik napirendi pont a 2019-2022. idészak kozéptavu intézkedési
terve ujabb tervezetének megvitatasa volt.

A véleményezési munka soran problémaként értékelheté az az egyébként
mostanra mar toretlennek mondhatd gyakorlat, hogy a megvitatasra szant
anyagok csupan roviddel az egyeztetés id6pontja el6tt kertlnek eljuttatasra
az erdekképviseleti szervezetek részére, ami komolyan megneheziti azok
részletes elemzését, érdemi véleményezéset.

Az intézkedési terv legujabb tervezetérél altalanossagban az mondhaté el,
hogy az nem sokban tér el a marciusban mar targyalt és akkor sok tekintet-
ben vitatott tervezettdl, csupan néhany pontban kerult kiegészitésre az
érdekképviseleti szervezetek javaslatai alapjan. Az anyagra még mindig jel-
lemz6, hogy tul altalanosan, helyenként pontatlanul fogalmaz, példaul a gyo-
gyaszati segédeszkozok, illetve tamogato technologiak kérdésében, vagy a
megvaltozott munkaképességulek ellatasainak felulvizsgalata kapcsan. A ter-
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vezet tovabba most is tObb ponton hianyos, sok olyan kérdésre nem tér ki,
aminek szabalyozasa az adott témakorben elengedhetetlen. Példakeént
emlithetjik az oktatas teruletét, ahol az integralt oktatas eredményességét
ellehetetlenitd sulyos szakemberhiany ellenére a tervezetben elmaradtak az
ennek kezelését célzo javaslatok, és a sort sajnos még folytathatnank.
Eppen ezért masok mellett az MVGYOSZ még az OFT iilését megel6zden
eljuttatta a kozéptavu intézkedési tervre vonatkozo javaslatait a minisztérium
részére. Ezek kozul most témanként példalézéd jelleggel csak néhanyat
tudunk megemliteni:

- Képzes témaban az oktatasban tapasztalhatdo szakemberhiany csokken-
tése érdekében javasoltuk, hogy jogszabalyban kell rogziteni a gyégypeda-
gogusok, oktatasi, nevelési munkat segitd szakemberek szamanak novelé-
sét; novelni kell a gyégypedagogus-képzésre felvehetd tanulok szamat, biz-
tositani kell ennek feltételeit; jelentds mértékben ndvelni kell az utazé tanari
és a szakszolgalatokban fejlesztéként dolgozé gyogypedagogusok szamat
és az integralt tanuldkra jutd kontaktérak mennyiségeét.

- A gyogyaszati segédeszkozok, illetve tamogato technologiak vonatkoza-
saban javasoltuk a tamogatassal elérhetd gydgyaszati segédeszkdzok koré-
nek felulvizsgalatat, bdvitését, az életvitelt segitdé eszkozok, tamogatd tech-
nologiak vonatkozasaban egy tamogatasi, illetve kdlcsonzési rendszer kidol-
gozasat.

- Foglalkoztatas, illetve a megvaltozott munkaképességlekre vonatkozo
szabalyozas kapcsan javasoltuk a megvaltozott munkaképességlek ellata-
saiban részesul6k esetében a keresetkorlat felllvizsgalatat; annak lehetéve
tételét, hogy az oregségi nyugdijkorhatar betdltésekor az 1954. utan szule-
tett megvaltozott munkaképességiek is valaszthassak rokkantsagi ellatasuk
oregsegi nyugdijként torténd folyositasat. Javasoltuk meég a nyilt munkaeré-
piaci foglalkoztatast bovité tamogatasi rendszer felulvizsgalatat; a szocialis
hozzajarulasi adokedvezmény kiterjesztéset azon foglalkoztatdkra is, ame-
lyek fogyatékossagi tamogatasban, vagy rokkantsagi jaradékban részesulé
szemelyt foglalkoztatnak.

- Rendkivul fontosnak tartjuk tovabba megteremteni annak lehetdseé-
gét, hogy a kozszféraban is dolgozhassanak fogyatékos emberek (ez
jelenleg csak nagyon kivételesen fordul el annak ellenére, hogy ebben
az agazatban sok a betéltetlen statusz, mikozben egy csomé magasan
képzett fogyatékos fiatal aramlik ki az egyetemekrél, akik megtalalhat-
nak a helyuket akar a minisztériumokban, vagy ezek hattérintézmeényei-
ben is).
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Az OFT ulésen a tanacs tagjai azt az igéretet kaptak, hogy az intézkedési
terv tovabbi modositasara kerul sor az érdekképviseleti szervezetek irasban
benyujtott, illetve az Ulésen elbterjesztett javaslatainak figyelembe vételével,
amely ezutan ismét a tanacs elé kerul majd.

Gulyésné dr. Bélkény Agota

A valaszok megérkeztek

(Tovabbra sem lehet ingyen utazni a MAV-START Zrt. jaratain)

Mint, ahogy arrél mar korabban beszamoltunk, a Févarosi Onkormanyzat
Polgarmesteri Hivatalahoz, roviddel ezutan pedig az Innovacios és
Technoldgiai Minisztériumhoz fordult az MVGYOSZ annak érdekében, hogy
a kizarélag a févaros teruletén torténd vasuti utazas esetén a latassérultek-
nek a MAV-START Zrt. jaratain ne kelljen jegyet valtaniuk, arra is hasznal-
hassak a helyi utazas esetén Oket megilletd dijmentes utazast biztosito, a
sulyosan fogyatékos személyek részére kiadott hatdsagi bizonyitvanyt.
Tobben jelezték ugyanis szovetségunknél, hogy — féként a 3-as metrd feluji-
tasa miatt — szivesen hasznalnak a vasuti utazast helyi viszonylatban, azon-
ban ezt megneheziti, hogy ebben az esetben jegyet kell valtaniuk.

Levelinkben ennek kapcsan azon allaspontunknak adtunk hangot, hogy
indokolatlan kulonbségtételt valosit meg, és mint ilyen az egyenlé banasmaod
kovetelményét sérti az a gyakorlat, mely alapjan némely, a févarosban hasz-
nalhatd bérlet tipusok lehetévé teszik a févaros teriiletén a MAV-START Zrt.
jaratainak bizonyos feltételek szerinti hasznalatat kulon jegyvaltas nélkdl. Ez
a lehet6ség ugyanakkor nem all fenn azok szamara, akik nem kedvezme-
nyes bérlettel, hanem fogyatékossaguk alapjan hatdsagi bizonyitvany felmu-
tatasaval vesznek részt a helyi tomegkozlekedésben.

A kulonbségtétel azért indokolatlan, mert mindkét esetben a kozforgalmu
személyszallitasi utazasi kedvezményekrél rendelkezd 85/2007. (IV. 25.) kor-
manyrendelet alapjan biztositott kedvezmények igénybe vételérdl van szo.

Budapest Févaros Fépolgarmesteri Hivatal Varosigazgatosag Foosztalya
valasz levelében az alabbiakrdl tajékoztatott: az M3-as metrd potlasa soran
szukséges kapacitast a 45 masodpercenként kozlekedd M3-as potld autobu-
szok és tovabbi alternativ autobuszjaratok biztositjak. Ezeknek a jaratoknak
mindegyikén igénybe vehet6 a latassérllteknek és a vonatkozd kormany-
rendelet ,Fogyatékos személyek utazasi kedvezménye” része alapjan jaro
dijmentes helyi utazasi lehetbség.
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A Budapest-bérlettel rendelkezé utasoknak a vonatok budapesti hasznala-
ta kizarolag a kényelmesebb eljutast segitd, kiegészité utazasi alternativa,
tehat nem a metropotlas része.

Felhivtak tovabba a figyelmet arra, hogy a 85/2007. (IV. 25.) Korm. rende-
let a latassérultek szamara a helykozi kozlekedésben, igy a vasuton is 90%-
os mértékl jegy- és bérletkedvezmeényt allapit meg. A helykozi jaratok dij-
szabasanak és utazasi kedvezményeinek esetleges modositasa ugyanakkor
a helykozi kozlekedés ellatasaért felelés Innovacios és Technologiai
Minisztérium hataskorébe tartozik.

Megkeresésunkre kuldott valaszaban az Innovacios és Technologiai
Minisztérium allaspontjat az alabbiak szerint fejtette ki: a Budapest-bérlet
elfogadasa a févaros és agglomeracidja kozotti utazasok megkonnyitését és
nem a helyi utazasi kedvezményeknek a helykozi jaratok varoson belulli sza-
kaszara torténd kiterjesztését hivatott szolgaini.

A Budapest-bérlettel biztositott tarifakozosség kialakitasa érdekében az
NFM és Budapest Févaros Onkormanyzata kozott kotott megallapodas altal
nem mindsulnek at az egyes helykozi személyszallitasi szolgaltatasok helyi
személyszallitasi szolgaltatasokka.

Abbdl tehat, hogy a MAV-START Zrt. egyes helykdzi személyszallitasi
szolgaltatasai igénybe vehetbk a févaros terlletén bellli utazasokhoz
Budapest bérlettel is, nem kdvetkezik az, hogy a MAV-START Zrt. helyi
(varosi) vasuti szolgaltatast nyujtana. Minthogy tehat helyi személyszallitasi
tevékenységet a MAV nem végez, izletszabalyzata sem tartalmaz ilyen szol-
galtatasra vonatkozo kulon rendelkezést, igy nem alkalmazza a fent hivatko-
zott kormanyrendelet altal rogzitett helyi utazasi kedvezményeket sem.

Mint megtudtuk, a minisztérium 2016-ban ugyanigy foglalt allast és tartot-
ta akkor is megfelelének a MAV START Zrt. gyakorlatat az Alapveté Jogok
Biztosa éltal kezdeményezett eljaras soran. Székely Laszl6 a Magyar Allam-
kincstar altal kiallitott hatésagi igazolvannyal (a tovabbiakban MAK-igazol-
vany) rendelkez6 fogyatékos személy Budapesten beluli kedvezmeényes vas-
uti utazasi lehetésége targyaban inditott ekkor vizsgalatot, mivel egy kisérd
sérelmezte, hogy Budapest teruletén tortént vasuti utazasuk alkalmaval azt
nem fogadtak el.

Az Alapvetd Jogok Biztosa a minisztérium valaszat tudomasul vette,
ugyanakkor reményét fejezte ki a kedvezményrendszer bovitésére az érin-
tettek vonatkozasaban.

A minisztérium allaspontjat akként 0sszegezte, hogy ,az utazasi kedvez-
mények modositasara a kozponti koltségvetés tehervisel6 képességenek
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keretein belul és a kedvezményben részesitendd tarsadalmi csoportok szuk-
ségleteinek egyuttes vizsgalatat, mérlegelését kovetbéen nyilhat lehetbség.
Addig csupan az utazasi kedvezménnyel kapcsolatos igények felmérése
lehetséges. Ezaltal tarcank jelenleg nem tartja biztosithatonak a fogyatékos
személyek és kisérdik dijmentes részvételét a MAV-START Zrt. altal szolgal-
tatott vasuti személyszallitasban, ide értve a vonatok kizardlag févaroson
bellli szakaszokon torténd igénybevételét is.”

A jogszabaly modositasat, illetve a helyi utazasi kedvezmeény kiterjesztését
tehat sajnalatos modon a minisztérium jelenleg nem latja megvalésithatdnak.
A vasuti utazas soran torténé jegyvaltas megkonnyitése érdekében ugyan-
akkor a kdvetkezdkre hivjuk fel a figyelmet: a MAV-START Zrt. személyszal-
litasi Uzletszabalyzatanak 6.2.5. pontja alapjan az els6é jegyvizsgalatkor a
vonaton potdij megfizetése nélkul valthat a teljes utazasi viszonylatra menet-
jegyet a kiséré nélkul utazo fogyatékkal €16, vagy csokkent mozgasképessé-
gl személy.

Gulyasné dr. Bélkény Agota jogtanacsos

Akadalymentesitik a Keleti palyaudvart

Ahogy arrdol mar korabban beszamoltunk, elsé korben a karbantartasi mun-
kak keretében részlegesen, illetve a késbbbiekben egy nagyobb szabasu fel-
Ujitas soran teljes korlien akadalymentesiti a MAV Budapest legnagyobb for-
galmat lebonyolitdé fépalyaudvarat. A Keleti palyaudvar ujraaszfaltozott
peronjain hamarosan a latassérult utasok tajékozodasat és biztonsagos koz-
lekedését seqit6 taktilis vezetdsavok és figyelmeztett jelzések kertlnek elhe-
lyezésre.

A munkalatok jelenleg a taktilis burkolatok elhelyezésének tervezési fazi-
saban tartanak, ami magaban foglalja a célnak leginkabb megfelelé termék
kivalasztasat is. E célbdl julius 31-én a tervezéiroda és a MAV képvisel6i
szemeélyes egyeztetést folytattak az MVGYOSZ akadalymentesitési ugyekért
felelés munkatarsaival és a szovetséggel szorosan egyutt dolgozé rehabili-
tacios kornyezettervez6 szakmeérnokkel.

A palyaudvaron a tervek szerint a jOl lathato sarga felfestés mellett taktilis
figyelmeztetd savok jelolik majd ki a vaganyoktodl valo biztonsagos tavolsagot
és jelzik a lépcsdsorok kezdetet, illetve vezetésavok konnyitik meg a pero-
nok, valamint a ki- és bejaratok megtalalasat. A karbantartas ezen fazisaban
a jelzéseket kizarolag az ujraaszfaltozott tertleten helyezik el, igy az aluljaro
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szintjén talalhaté pénztarak, mellékhelyiségek és lépcsbk taktilis jelolése,
illetve a liftek és kényelmi mozgolépcsOk egy a késbbbiekre tervezett
nagyobb szabasu felujitas soran készulnek el.

Hasonldképpen két fazisban ujul meg a zugldi és a Kébanya Also vasutal-
lomas is. Ahogy arrél a MAV korabban mar tajékoztatast adott, Zuglé vasut-
allomason a karbantartasi munkalatok mar két hete megkezddédtek. Arrdl
még nincs informacionk, hogy a Keleti palyaudvaron mikor helyezik el a tak-
tilis burkolati jelzéseket.

Nemeth Orsolya

Nyelvunk csodai, irodalmunk szépségei

A hangomat adom — beszélgetés Csirke Jozseffel

Beszélgetéssorozatunk olyan |
onkéntes felolvasdkkal készul,
akik a Bodor Tibor Kulturalis
Egyesuletben dolgoznak, s orven-
deztetnek meg bennunket ujabb
és ujabb hangoskonyvekkel.
Fogadjak az interjukat olyan sze-
retettel, amilyen orommel felolva-
soink nyilatkoznak.

- Kérem, meséljen egy Kicsit
magarol, mindennapjairdl, mun-
kajarol, szabadidds tevekenysé-
geirdl stb.

- Udvozldm az olvasokat,
Csirke Jbézsef vagyok, debreceni
30 éves informatikus és konyvtar-
pedagodgus. Az egyetem elvegzeé-
se utan informatikatanarként dol-
goztam a varos kulonboz6 kozép-
iskolaiban. Hiaba élveztem azonban a tanitast, és hiaba élvezték a diakok az
egyutt toltott orakat, az oktatasi rendszerliink nem tamogatja az ujité gondo-
latokat, nem tamogatja a minéségi munkat €s nem segiti azokat a tanarokat,
akiknek a legfontosabb a diak maga. igy par év elteltével masik szenvedé-
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lyem felé fordulva egy amerikai cég magyar leanyvallalatanal helyezkedtem
el jatéktervezbként; jelenleg mobiljatékok fejlesztésével foglalkozom. A jaté-
kok egyébkeént is veégigkisérték életemet, akar hobbirdl, akar munkaral volt
sz0, a jatékositva tanitas (gamification) ugyanugy fontos szempont volt
korabbi éveimben, mint a baratokkal torténd kikapcsolodas, gyakorta akar
szamitogepek, akar modern tarsasjatékok segitségevel. A jaték soran ugyan-
is tanulunk, Uj képességeket sajatitunk el, jobban megismerjik magunkat és
egymast, mikozben valdjaban azt érezzik, hogy kikapcsolodtunk. A jatékok
kozott pedig két igazi kedvencem van: a kooperacios, azaz egyuttmikode-
sen alapulo tarsasjatékok, valamint a torténetet elmesélé tematikus jatékok,
amik valahol a szerepjatékokat helyezik egy zartabb rendszerbe. igy ked-
venceim kozott van a Robinson Crusoe, a Mansions of Madness, a Sherlock
Holmes Detective, vagy a Nemo's War. Remélem, mar ebbdl a négy cimbdl
is érz6dik, hogy milyen kozel allhatnak egymashoz a kdnyvek és a jatékok.
Az eredeti alkotasok szerz6i nem kisebb nevek, mint Daniel Defoe, Howard
Philipp Lovecraft, Arthur Conan Doyle, Jules Verne. Az irodalmat pedig
nagyon szeretem, nem véletlen, hogy az informatika mellett konyvtarpeda-
gogus is vagyok. igy a jatékok lett az a vilag, ahol talalkozhat az informatikus
énem a bolcsész énemmel.

- ,Az olvasas — ha élvezetet okoz — segit élni. Atélni és tulélni is.” (Vekerdy
Tamas) Hogyan vélekedik errél?

- Két oka van annak, hogy olvasunk. Az elsé, hogy informaciét szerzunk.
Tudni akarunk. Akar azt, hogy melyik utcaban vagyunk éppen, akar azt, hogy
mit posztolt ki a baratunk a kozosségi oldalara, akar azt, hogy mi a husos
palacsinta receptje. A masodik oka viszont a szérakozas. Ahogy valaki soro-
zatot néz, vagy egy uj helyre utazik, esetleg bell egy kavézoba, ahol meég
nem jart. Uj éiményeket varunk és bizunk benne, hogy kapunk is Uj gondo-
latokat, erzéseket. Az Uj élmények pedig — akar az olvasasbol meritjuk,
akar mas tevékenységbdl — segitenek élni, megélni, atélni és tulélni. Ennek
egyszerl oka van: befogadunk uj élményeket és az Uj éimények alakitanak
minket.

- Mit jelent 6nnek az olvasas?

- Az olvasassal vagyunk képesek a kivulrdl érkezé ingereket a legmélyeb-
ben magunkba szivni. Ez az, ami miatt a mai napig nem csillapodik a filmek
és konyvek kozotti vita. EQy mozgokép sosem lesz képes olyan mélységek-
be eljutni, mint egy konyv, mert mas ingereket, mas dimenzidkat mozgat meg
bennunk. Nagyon szeretem a filmeket, sajat filmes bloggal rendelkezem, de
a legjobb film is csupan egy kivalé marhahusbdl készult fantasztikusan finom
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hamburger; mig a jo konyv az egy otfogasos fejedelmi vacsora a varos leg-
jobb éttermében. Szamomra az olvasas azt jelenti, hogy id6t forditok sajat
magamra, hogy nem arra vagyok kivancsi, mit akar nekem mondani egy
alkotd, hanem arra vagyok kivancsi, mit latok én bele az eléttem feltarulo
torténetbe. Az olvasas azt a kérdést teszi fel ujbdl és ujbdl, hogy ,Ki
vagyok én?”,

- Miéta olvas fel hangosan? Hogyan jutott erre az elhatarozasra?

- Két éve készitettem el az els6 hangoskonyvem. Az oka pedig meglehe-
tésen prozai: szeretek Uj dolgokat kiprébalni, megnézni, vajon képes lennék-e
ra. KulonOsen igaz ez, ha bizonyitani is szeretnék vele magamnak. Egy
kozépiskolai szép beszéd versenyen ugyanis elkovettem egy kapitalis hibat
és a felolvasas kezdetén rosszul ejtettem ki a szerzd nevét. A zsiri neveté-
sét hallva tudtam, hogy barmilyen lesz is a felolvasasom, nem kapok majd jo
értékelést. Az utolsok koze kerlltem és tobbet a kdzelébe sem kerlltem az
ilyen megmérettetéseknek. Tiz év elteltével meg akartam mutatni — legin-
kabb magamnak —, hogy mekkorat tévedtek. igy késziilt el egyik kedvenc
konyvem hangos verzidja, a Madrapur, Robert Merle-t6l, ami a foleg jate-
kokkal foglalkozé Youtube csatornamon meg is hallgathaté (Game Obscura
a csatorna neve).

- Eddig milyen tipusu konyveket olvasott fel?

- Tobbnyire Lovecraft novellait olvastam fel, illetve egy megkeresés miatt
szorakoztatdé szakirodalommal is foglalkoztam. llyen szempontbdl csak két
feltételem van: érdekeljen a mi és illeszkedjen hozzam. Ezért utasitottam el
tobb felkérést is romantikus lanyregényre: egy olyan m, amelynek néi f6sze-
repl6je van, nem hiszem, hogy az én hangommal és érzelemvilagommal j6
parositas lenne.

- Hallgatott mar hangoskonyveket masok tolmacsolasaban?

- Igen, Kern Andras felolvasasait nagyon szeretem, annak ellenére, hogy
sokszor ugy érzem, tul sok hangjatékot tesz bele a mivekbe. Egy id6ben
Paulo Coelho miveit hallgattam igy.

- Mit Gzen az olvasoknak?

- Egy Uzenetem van, az pedig az, hogy mindenki igyekezzen megtalalni
azt, amivel szeret foglalkozni. Legyen az akar befogado6 szérakozas (mint az
olvasas, vagy a filmnézés), akar aktiv alkotoi tevékenység (mint az iras, fes-
tés, vagy a hangosolvasas), akar valami egészen mas 6rultség. Engem Isten
aldasa kisér, mert azzal foglalkozhattam mindig is, amit szerettem és mert
olyan baratok, csaladtagok vesznek korbe, akik tamogatnak ebben. E nélkul
nem lenne teljes az élet. Es bizom benne, hogy én is tudok masoknak jo
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erzeseket, élményeket, gondolatokat adni, akar a hangoskonyvek, akar mas
alkotasok, tevékenységek altal.

Jo olvasast, felolvasast, konyvhallgatast kivanok, remélem, ezek altal min-
denki kicsit kozelebb kerlul onmagahoz és ahhoz a csodalatos vilaghoz,
amely korulvesz bennunket.

Csodalatos dolog, hogy azzal foglalkozhat, ami a hobbija is. Ehhez kiva-
nunk sok er6t, kitartast. Kivanjuk a kitzott célok elérését, vagyak teljesu-
|ését!

Arvay Maria

Versvilag — dsszeallitotta Arvay Maria

Sz. Istvan Balint: Szabadsag

A szabadsag az

ha az lehetsz aki vagy

a szabadsag egy kézfogas
egy sohaj

amikor szabadon szivja

a levegd6t a szad

nem fuldokolva,

a szabadsag az

amikor meg tudod

venni, amit megvenni akarsz
a boltban

amikor ebéded ebéd és nem
zsiros deszka

az rendben van

hogy nincs egyenldség
mert nem is lehet

s bar mint illuzio fajdithatja
a testvériség

a szivedet

de a szabadsag az

ha mindenkinek jut

egy darab rendes kenyér

ha nem éhezik se felnétt
sem gyerek

a szabadsag az ahogy a
fecskék repulnek
minden égtaj felé
feletted

ha nemcsak magadért
éled az életed

a szabadsag

ha nem bénit fortélyos
félelem

ha nem neked irjak el6
hatalmasok hogy

mirdl szonokoljanak

a szénokok

s ha munka utan

kitarja ablakat minden
munkaval teli gyar

mert van értelmes munka
ami munkasra var

a szabadsag az ha
mosolyogsz délutan
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ha atjar fényével a napsugar a szabadsag igy a tiéed

és jOkedvlek a hazfalak ezért szabad vagy

ahogy haladsz és biztatnak, amig hazaérsz

s orvendeznek hogy nem kell

félned semmiért mert https://www.versek.eu/szerzo/szist-
hatalom s igy a szabadsag van_balint/
te vagy

Aranyosi Ervin: Augusztus huszadikai jo kivansag!

Jo lenne, ha ujra Alkotmanyunk lenne!

Ujra az igazsag tilkrézédne benne!

Jog és az igazsag kézen fogva jarna,
hazank viragozna, s rank szebb jové varna.
Gazdagabbak lennénk mind az uj kenyérrel,
amit dolgos kezek osztananak széjjel.
Aldas lenne végre nemzeten, s hazankon,
siker koronazzon minket, ezt kivanom!
Hadd jarjon a magyar ujra emelt fGvel,
szembesuljon végre élhetd jovével!

Vegye végre vissza 0sszes regi jussat,

mit Kivivtak, kik orok almukat alusszak!
Oseink, kik naggya tették az orszagot,
amely eleinknél szebb napokat latott!

Isten aldasaval éljunk boldogabban,

s minden j6 magyarnak legyen része abban!
Legyen hat egyenld, mindenki, ki magyar,
aki e szent foldon boldogulni akar!

Fold, viz és levegb csak minket szolgaljon,
kezunk kozt a munka teremtévé valjon!
Tegyuk hat a dolgunk szépen, 0sszefogva,
egymast jol megértve, 6sszemosolyogval

A szivunk, mint a dob, egyszerre dobbanjon,
minden gondolatunk remeényt, hitet adjon!
Legyen uj kenyerunk, hazban lakhatasunk,
legyen biztos jovonk, s legyen ra hatasunk!
Gyermekunk kezébe adjunk jo stafétat,
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tanitsd 6ket élni, s veluk egyutt éld at,
hogy a magyar haza ujra felviragzik,

€s a magyar szeme oromkonnytél azik!
Mindbnk szive telik mélto buszkeseggel,
s jollakik lelkunk is friss, meleg kenyérrel!

http://versek.aranyosiervin.com/szabadsag-haza-tortenelem-kultura-
taj/aranyosi-ervin-augusztus-huszadikai-jo-kivansag/

Poor Edit: Gondolatok

Ember, ki a foldon élsz,

Vajon mit remélsz?

Az Univerzum nélkul,

Eleted pusztan mit ér?

Tudod-e mi torténik holnap,

Vagy az élet hany foldi nap?

Nem, semmit sem tudsz!

Evekre tervezel,

Elfelejtesz orulni annak, hogy létezel!
Ragodsz a multon, s kdzben a jovét épited.
Allj meg hat egy percre,

Elj és nézd a jelened!

A pillanat mulando, mult lesz beldle.

Sajnalod majd, hogy nem épultél beléle!

Mig az egdd szemed el6l mindent eltakar,

Az Univerzum téged megtisztult Iélekkel akar!
Gyurkézz neki, hogy multad miatt vezekelj,
Ne bants senkit, sorsodrol csak te tehetel?!
Tanulj meg mindenkit szeretni, elengedni és feledni,
Eleted vezet6jéll a jo Istent elfogadnil

Hited megtart majd e gorongyos uton,

Hagyd, kézen fogva vezetnek a felvallalt utadon!
S, ha majd végcélodhoz érkezel,

Meggyotort lelkeddel,

A tisztulasért halaval emlékezel!
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Fodor Balint: Az élet krénikaja

Lépjunk egy vilagba, hol nem honol semmi dac.
Lépjunk egy sorsba, ami nem kiallt, mint a dal.
Lépjunk a csendbe, mely megnyugtat.

Lépjunk az életbe, mely langra fakaszt.
Hozzunk egy jovét, mely boldogsagot ad.
Hozzunk egy dontést, mely megvaltoztat.
Lépjunk tul mindenen, mely haragot szul.
Hozzunk egy jovenddt, mely szeretettel teli.

S lépjunk egy vilagba, mely éromteli.

Karcolatok Karinthy Ferenctol
Arvay Maria osszeallitasaban

Kakaod

A Meinl kirakataban csinos tablacska hirdette: Ma ingyenes kakaodkostolo.
ElOoszor baratom vette észre; orokké éhes kamaszok voltunk, cél nélkul 16do-
rogtink a téli utcakon — némi tanacskozas utan beléptink. Az Uzletben j6
meleg volt, talcan, izléses porcelan kancséban g6zolgott a kakao, korotte
viragos mintaju csészécskék, csészealjak, ezustkanalak.

- Parancsoljanak, uraim - jott elénk a segéd.

- A kostolo...

- Igenis, igenis - és mar Ontotte is, csudas illatok felh6jében. Lassan,
inyenc moddra kortyolgattuk: isteni jo volt, édes, forrd, sir(i, zamatos. A
segéd, tiszte szerint, csak azt varta, mikor nyeljuk le az utolsé csoppet.

- Hogy izlett? - fordult hozzank nyajasan; most kovetkezett volna a vasar-
|as.

- Nem is tudom - feleltem toprengve, vontatottan. - Egy ilyen kis csésze, az
ember nem is érzi az izét... Nem lehetne még eggyel?

- Kérem - és ujra toltott mindkeét csészébe. - Nos?

Baratom kostolgatta, izlelgette, arcan furcsa gyanakvassal.

- Nincs ebben valami pétanyag?

- Ugyan.
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- En mintha olyasmit éreznék...

- Kérem, az lehetetlen - bizonygatta a segéd. - A legfinomabb mindség,
nemes hollandi marka...

- Nem romolhatott ez meg szallitas kozben? - akadékoskodott tovabb
baratom.

- Kizart dolog: nalunk ilyesmi nem fordulhat el6.

- Hat persze, lehet, hogy tévedek... Szabad lesz talan még egy kicsit?

A segéd, kissé komoran, harmadszor is megtoltotte a csészéket, mereven
figyelte adamcsutkankat.

- Nos, hogy izlik? - kérdezte, mikor ezt is leontottik.

- Nem izlik - kozOltuk vegleges itéletinket, s tavoztunk.

A kerités

Kirandulni mentlnk, iskolas gyerekek, s egy kerités mogul hatalmas, foltos
vizsla mordult-ugatott rank. Magas, erés drotkerités volt, teljes biztonsagban
érezhettlk magunkat. Visszaugattunk hat a kutyara, mi is morogtunk, rugtuk
a keritést. A vizsla inyét mutatva vicsorgott, 6rjongott, nyala csurgott, rémitd
csaholassal neki-nekiugrott a halonak, szaladt mellettiink vérben forgd szem-
mel, amerre nevetve elvonultunk.

Aztan egyszerre véget ért a kerités, semerre sem folytatodott.

Azota nem uszitok senkit. Minden kerités véget ér egyszer.

Panaszkonyv

Roston sult fogast rendelek tartarmartassal, melléje idei fejes salatat,
kilon lelkére kotve a pincérnek, hogy ezt elére kérem, hozza ecetet,
olajat, mustart, borsot, cukrot és sot, mert magam szeretem elkészite-
ni, s ugy jo, ha kissé beérik. Sort is rendelek, jégbe hitve, ez is jOhet
azonnal. A pincér mindent elismétel, foljegyez, eltlnik; s gyomrom-
agyam ,raall” a gondos mérlegelés utan kivalasztott ételekre, képzelet-
ben mar keverem a salatat, farigcsalom le a foszlés fehér hust a fogas
karcsu gerincérdl, a martas slrl sargajaba furdetve. De nem kapok
semmit, tiz perc, husz perc, se sort, se salatat, sem a halat, pedig az
étteremben tobb a felszolgald, mint a vendég, s ingereim lassanként
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onmaguk ellen fordulnak, a boldog felajzottsagbdl rangdideges turel-
metlenségbe, majd epekeserld duhbe. Féléra mulva végre sikerul oda-
intenem a pincéremet.

— Mi van azzal a fogassal meg a tobbivel?

— Fogas? Az kifogyott — kozli almos-egykedvien, s mar huzza is ki az
étlaprol.

— Es ezt csak most mondja?

— Tessék talan egy hagymas rostélyost.

Ujabb husz perc elmultaval deriil ki, hogy a hagymas rostélyos is elfogyott.
Erre mar bennem is folmegy a pumpa, a panaszkonyvet kérem.

Egyszerre megelevenedik korulottem az eddig oly bagyadt-unalmas helyi-
ség, feltlinik a fépincér, majd maga a sotét-Uinnepélyes Uzletvezetd.

— Mit tetszik parancsolni?

— A panaszkonyvet.

— No de mi a probléma?

— Majd beirom.

Kénytelen-kelletlen odaadjak, messzirdl sanditva felém, hogy miként rom-
bolom az egzisztenciajukat. A panaszkonyvbe ezt jegyzem be: ,Ezen étte-
rem ételeinek, italainak kivald minésége, az izléses talalas, a felszolgalok
készsége és udvariassaga a legmagasabb igényeket is kielégitheti, és min-
den tekintetben mélté vendéglatdiparunk hirnevéhez. Halas koszonettel”
név, lakcim.

Elviszik, s latom, kissé arrébb 6sszebujnak folotte. Megnyugvas, foléléen-
kiulés. Csakhamar kiderul, hogy akad még egy fogas a konyhaban, remek fél-
holdivében maris ott pompazik asztalomon, hozza jéghideg sor, salata, min-
den. Négy pincér is surog korulottem, jo étvagyat kivannak, ujabb flszereket
hoznak, gyongéd érdekl6déssel tudakoljak, hogy izlik-e. Utana somldi galus-
kat ajanlanak: akkora habos csokoladés tésztahegy, megmaszni is sok
volna.

- Hiaba, no, harminc éve a szakmaban, az mar valami - mosolyog buszke-
cinkosan a pincérem, s kezdi felsorolni, hogy ki mindenki hirességet szolgalt
ki. - Mert a vendég, az az els6, kérem, ezért faradunk: hat jolesik az ember-
nek, ha megbecsulik az igyekezetét...

- Orliliink, hogy meg volt elégedve - kedveskedik a féur is, mig fizetek. -
Istenem, megtesszuk, ami tolunk telik...

- Legyen maskor is szerencsénk! - bucsuzik barati fenségesen az uzletve-
zetd, s még a piros arcu szakacs is kikukkant a konyhaajton, bizalmasan
felém kacsint.
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Gratulalunk Csohany Edének

A Vakok és Gyengénlatok Nograd Megyei Egyesuletének tagja, Csohany
Ede kulondijat nyert a "Gyongyos verse 2019" verspalyazaton Gyongyos mult-
ban és jelenben cim( versével. Ezuton is gratulalunk a szép eredményhez!

Csohany Ede: Gyongyos multban és jelenben
Sar-hegyen tulrdl, a nyergén atkel a Nap
torpe mandulak mutatnak neki utat,
hogy ne tévedjen el a sziklai gyepen,
virag se fagyjon el tavaszi reggelen.

Az Ordogszantast keruli az istenadta
bakancsa, szavaktol szaradjon ki a talpa.
Kisnyomtavu vasut fut a sineken,
talpfakat Olel at a Bels6-Mérgesen.

A gbztorku vonat flttye,

mikor elhalad Flredre,

megemelt kalappal kdszont, aldott j6 napot,
halljak-e a Barackos utcai ablakok?

A Melicher kovacs a végen,

lovakat patkolt nyaron, télen,
amig kint sorjaban havazott,
izz6 parazs simult a vashoz.

Az acsorgok pléddel takardztak,
abrakot kotottek minden l6nak.
A régi hazak porba ddltek,

a romos foldon ujak néttek,

a kisvonat mozdonya dizeles,

elnyeli az Orczy kerti csendet.

O, Matra kapui cédrusok,

Veluk szemben volt a Pampuk-sarok.

A derék torok mogyorofa
Rakoczi koranak dacoldja.
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Oreg gyokereid rejtézkddve,
id6tlen hiilségben megkovezve;

rogek kozé gyurekeznek —
Levélhanghoz gyulekeznek,
kozottuk fiatalok is vannak,
utjat allva a korhadt fagynak.

Szaraz agadon a szél kocog,
morzsalodd gondolatok —
Koronadban zoldell a felelet,
arnyekod alatt Ul az igyekezet...

ElsO a csalad

Akik a tavolbol helyettunk latnak —
Bemutatkoznak a Tavszem operatorok

2019 aprilisaban allt munkaba az MVGYQOSZ-nél az a 15 0, akikbdl junius
végére képzett Tavszem operatorok és ugyfélszolgalati munkatarsak lettek.
Ok méar javaban biztositjak a Tavszem szolgaltatast, vagyis intézik a fel-
hasznalok regisztracidjat, és ami talan ennél is izgalmasabb: a tavolbal
helyettlink latnak.

A Tavszemet mar hasznal6 olvasoinknak a hangjuk és a nevuk mar isme-
rés lehet, ha pedig ennél tobbre is kivancsiak veluk kapcsolatban, akkor jé
hirink van: decemberig mindannyian bemutatkoznak onoknek.

Beszélgetés Morid Kiarash ugyfélszolgalati munkatarssal

- Kérem, meséljen egy par szot magarol, szabadidos tevékenységeirél,
stb.!

- Orémmel mutatkozom be a kedves olvasdknak, és annak is orilok, hogy
ebben a cikkben megismerhettek engem. A teljes nevem Morid Kiarash,
becenevem Rashi, ez az a név, amin mindenki szdlit. En 1983. augusztus
15-én szulettem Iranban, azon belll Teheranban, a févarosban. Négy éves
koromig éltem ott, amikor is a szlleim 0sztondijat kaptak Magyarorszagra a
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SOTE fogorvosi kara-
ra, amit azutan sikere-
sen be is fejeztek.
Jomagam itt végeztem
iskolaimat, jelenleg a
Kodolanyi Janos &=
Egyetem szocialis ==
munkas szakara jarok, =—
fizikai és mentalis =
egészségfejlesztést &
tanulok itt. Egy évem g
van még hatra a diplo- EEaSS
maig. Jelenleg Ggyfel- S

szolgalati munkatars- .S

ként dolgozom a Tavszem prOJekt keretében, helyileg az MVGYOSZ szék-
hazaban. Szabadidémben szeretek uszni, olvasni (irodalmat, mivészettorte-
netet, torténelmet), szeretek zenét hallgatni, a természetben sétalni, vagy
éppen tarsasagi életet élni. Erdekelnek a vallasok és a spiritualitas, ezzel a
mai napig foglalkozom.

- Mi motivalta 6nt, hogy a Tavszemnél helyezkedjen el?

- En erre az allasra az interneten bukkantam ra. Ugyfélszolgalatosként
még sosem dolgoztam, illetve segitdi munkat sem végeztem eddig. Motivalt
maga az ujdonsag, hogy Uj szerepben is kiprobalhatom magam, illetve hasz-
nosan tolthetem el az idémet. Szocialis munkas hallgatoként tapasztalatot is
szerezhetek, amit ugy gondolom, majd egyszer kamatoztathatok is.

- Ugyfélszolgalati munkatarsként milyen feladatai vannak?

- Legfontosabb teendém az altalanos tajékoztatas a Tavszem szolgalta-
tassal kapcsolatban, hogy pontosan mit is takar ez a szolgaltatas, ki veheti
igénybe, ki és milyen feltételekkel csatlakozhat.

Feladataim kozott van a telefonos megkeresések, illetve az e-mailek meg-
valaszolasa, esetleg személyes megkeresésekre valé reagalas.
Kozremkodunk a regisztracios feladatokban, illetve segitiink azoknak, akik-
nek problémajuk akad a regisztracio soran.

- A szakmai képzés soran miket sajatitott el, milyen kompetenciakat?

- A szakmai képzés soran elég szines skalat sikerult atdlelni a témakat ille-
téen. Csoportfoglalkozasokon beltl érzékenyitd tréningeken, kommunikaci-
0s, jogi, adminisztracios, illetve informatikai képzéseken vettlink részt. Ezen
kival konfliktus, illetve problémamegoldast is tanultunk. Mindegyik képzés Uuj
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és hasznos informaciokkal bévitette tudastaramat, és oOrulok, hogy részt
vehettem pl. az érzékenyitd tréningen, ahol megismerkedhettink a vakok
vilagaval, annak oromteli €s néha igen nehéz élethelyzeteivel.

- A tesztidészakban milyen tapasztalatokkal gazdagodott?

- Erdekesnek tartom azokat a megkereséseket, ahol idések szeretnék
hasznalni a Tavszem szolgaltatast, de nem értenek az okostelefonok keze-
léséhez. Itt megemliteném a mentorok munkajat, akikkel szoros egyuttma-
kodésben tudunk a Tavszem alkalmazas hasznalataban a latassérultek
segitségére lenni.

- Mikor fordulhatnak 6nhoz az érdekl6dok?

- Az Ugyfélszolgalat hétkdznaponként 8:00-t6l 16:00-ig all az tugyfelek ren-
delkezésére, ahol Benedek Zoltan kollégammal varjuk az ugyfelek megkere-
seseit.

Az eszkozok, amikkel dolgozunk teljesen modernek és korszeriek, minden
olyan technikai eszkdzzel el vagyunk latva, ami a munkankhoz elengedhe-
tetlen.

- Milyen céljai vannak a kozeljovét illetéen?

- A kOzeljovdben szeretnék tobbet sportolni, szabadidémet hasznosabban
eltolteni és a diplomamunkamat is elkésziteni. Szeretném munkamat magas
szinten végezni és segiteni minden olyan latassérultnek, akik engem meg-
keresnek barmilyen okbdl kifolyolag.

Koszonjuk az Oszinte, odaadod segitséget!

Arvay Méria

Beszélgetés Papai Emese Tavszem operatorral

- Kérem, meséljen egy par szot magarol, szabadidos tevékenységeirdl,
stb.!

- 32 éves, kisgyermekes anyuka vagyok. Budapesten élek férjemmel és 3
éves kislanyommal albérletben. Amikor csak tehetem, csaladommal toltom
az idémet, ezen kivll szeretek még olvasni, kirandulni, kerékparozni, erd6-
ben, szabadban eltolteni a szabadidémet.

- Mi motivalta 6nt, hogy a Tavszemnél helyezkedjen el?

- Korabban, kb. 7 évvel ezelbtt mar dolgoztam latasseérultekkel, siketvak és
vak embereket kisértem szemeélyi segit6ként és kiséroként a varosban.
Szerettem a munkamat, a kdzosséget, hasznosnak éreztem magam, és
nehéz szivvel jottem el onnan — teszem hozza nem onszantambdl. Mikor az
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operatori allasrol értesultem
egyik kedves ismerdsom altal,
kaptam az alkalmon és jelent-
keztem. Oriltem mikor felvet-
tek, ugy éreztem, Uj esélyt
kaptam az élett6l.

- A szakmai képzés soran
mi mindent kellett elsajatita-
nia?

- Széleskorl és hasznos
tudasanyagot kaptam, elsaja-
titottam tobbek kozott az
asszertiv kommunikacio elve-
it, a megfeleld konfliktus- és
stresszkezelést, valamint jogi,
etikai képzest kaptam, volt
érzékenyités, és infokommu-
nikacios akadalymentesités.

- Esetleg valamelyik téma- N
kor kozelebbrél is megérintette ont? Miért?

- Mindegyik témakort hasznosnak talaltam, mindegyikbél tanultam valami
ujat, a legjobb talan az érzékenyités volt, mert bar volt belble tapasztalatom,
mégis mas volt, mint mikor sok évvel ezel6tt kiséroként dolgoztam. Sokat
kaptam a képzés soran, amiért halas vagyok.

- A tesztelési id6szak soran milyen kérésekkel hivjak fel?

- Sokféle és fajta kéréssel fordulnak hozzank. Mindennapi életben el6for-
duld esetekkel keresnek meg, pl. egy boltban vett termék markajanak és
osszetevlinek leolvasasaval, tisztitoszerek beazonositasaval, bankkartya
szamanak bediktalasaval, vakvezetd kutya tevékenységeének ,tolmacsolasa-
val”, lakasban vagy kultéren elhelyezkedé targyak ismertetésével, dokumen-
tumok felolvasasaval, stb.

- Adddtak varatlan, meglep6 esetek?

- Nekem még nem voltak nagyon varatlan, meglepd eseteim.

- Mennyire hatékony a latasseérult féllel torténd egyuttmikodés (technikai
eszkozOk hasznalata, kamera kezelése, stb.)?

- Altalaban akiknek segit a mentor, {igyesen hasznaljak és kezelik a kame-
rat. Masok, akik nem kaptak még esetleg kulsé segitséget a megfelelé kame-
raallas beallitasahoz, 6k a mi segitségunkkel talan kicsit lassabban, de tugye-

™
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sen kovetve az instrukcidinkat, végul meg tudjak oldani, hogy hatékonyan
tudjunk segiteni.

- A 24 ¢ras allandé ugyfélszolgalatot hogyan osztjak fel egymas kozott?

- Az operatori szolgalat mikodik 24 6raban, van délel6tti miszak (6:00-
14:00-ig), délutanos miszak (14:00-22:00-ig), és €éjszakai miszak (22:00-
6:00-ig).

- Milyen visszajelzések érkeztek és érkeznek a tesztelési idészakban?

- A felhasznaldk értékelik a munkankat egy kérddiven, miutan véget ért a
beszélgetés, de neklnk nincs errél tobb informacionk.

- Milyen céljai vannak a kozeljovét illetéen?

- Szeretnék hosszu tavon dolgozni ebben a projektben, és bizom benne,
hogy sok embernek fogok tudni segiteni a tovabbiakban is, képességeimhez
és lehetdségeimhez mérten a legjobbat kihozva magambal.

Munkajahoz tovabbi sok sikert, még tobb 6romot, eredményes mindenna-
pokat kivanok az olvasék nevében is.

Arvay Maria

Beszélgetés Kovacs Kinga Tavszem operatorral

- Kérem, meséljen egy par szot magarol, szabadidés tevékenyseégeirdl,
stb.!

- Kovacs Kinga Emese vagyok, 21 éves. Apoléndi végzettséggel rendelke-
zem, ebbdl kifolyolag mindig is kdzel éreztem magam az emberekhez és a
mai napig érommel tOlt el, ha segitséget nyujthatok valakinek. Egyik hobbim
az olvasas, legjobban a fantasy konyveket kedvelem. Két cicam és egy
kutyam van, a cicak allando jatékot igényelnek, a kutyaval pedig sokat séta-
lunk kikapcsolodaskepp.

- Mi motivalta 6nt, hogy a Tavszemnél helyezkedjen el?

- Az anyukam a szovetségnél dolgozik, a rendezvényeken bufésként eddig
is tdbbszdr dolgoztam. igy volt alkalmam megismerni a latassériiltek min-
dennapi gondjait. Barati kapcsolataim is lettek, ezért nagy oromet jelent
nekem, hogy segiteni tudok.

- Részesllt-e olyan élményben a képzés soran, mely megérintette ont,
vagy valamiért fontos mozzanat volt az életében?

- A helyzetgyakorlatos oktatasok soran kiderultek olyan problémak, amik
egy latdé szamara természetesek. Példaul, hogy mennyire nehéz lehet latas
nélkul enni, inni, nem is gondol ra az ember, hogy nem talalja vakon a szajat
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egy szivoszallal. De egy-
szerllen egyenesen menni
is lehetetlen feladatnak
tanik.

- Valamikor ugy érezzuk,
kinos segitséget kerni.
Kerult-e on olyan kellemet-
len helyzetbe, amikor jokor
jott a segitség? Mi volt az?

- lgen, el6fordult, hogy
egy szamomra kellemetlen
helyzetbe kertltem.
Példaul allt a sor a pénztar-
nal egy szupermarketben
és hianyzott még 15 Ft a
végosszegbdl, de nem volt
mar nalam annyi apro. Par
percig keresgeéltem még a
pénztarcamban, de csak
nem talaltam. Kozben érez-
tem, hogy a pénztaros és a tobbi sorban all6 is nyugtalankodik, mire a
mogottem allé ur mosolyogva odaadta a meég hianyzo6 0sszegl aprot és hoz-
zaflzte, hogy ne érezzem magam rosszul, barkivel eléfordulhat.

- Munkadja soran tortént-e vicces, humoros eset?

- Az egyik hivo fél olyan kérdést tett fel, amihez a szobaban kellett korbe-
nézni a kameraval. Nem vette észre, hogy a hattérben tartozkodott valaki, aki
csak alsénadragot viselt. Jeleztem a hivo félnek, de szerencsére humorral
kezelte a dolgot.

- Egy beszélgetés id6tartama korlatozott?

- lgen. Egy hivas maximum id6tartamat 20 percben allapitottuk meg. Ha ez
id6 alatt nem sikerUlt az adott problémat megoldani, amivel a latassérult sze-
mély felhivott minket, és tudjuk, kellene még par perc, hogy eredményesen
befejezzUk a segitségnyujtast, akkor tulléphet6 ez az id6keret.

- Minden operatornak kell éjszakai mlszakot is vallalni, pl. kisgyerekesek-
nek is?

- Nem. A beosztasunkat illetben nagyon rugalmasak és segitbkészek a
fonOksegnél. A messzirdl bejaroknak és/vagy kisgyerekeseknek nem kell
éjszakai miszakot vallalniuk, ha nem szeretnének.
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- Milyen céljai vannak a kozeljovét illetéen?

- Terveimben mindenképp szerepel a tovabbtanulas. Par évet adok
magamnak, amig eldontom, hogy az egészségugy mely terlletén szeretnek
dolgozni.

Terveihez és munkajahoz sok sikert kivanunk!

Arvay Méria

Fontos dontést hozott az Alkotmanybirésag

Mint az bizonyara sokak altal ismert, 2018. januar 1-jétél egy uj ellatas, a
tartos apolast végzdk idéskori tamogatasa (a tovabbiakban: tamogatas)
kerult bevezetésre. Ennek célja az volt, hogy a gyermekiket hosszu ideig
apolo, ezaltal keres6tevékenységet nem, vagy csak korlatozott meértékben
végz6 szulék szamara plusz juttatast biztositson, ami kompenzalhatja azt,
hogy a munkabdl vald kiesés miatt varhatdéan alacsony nyugdijra szamithat-
nak. Erre, a havi 50.000 Ft 0sszegl tamogatasra az, a mar nyugdijjogosult-
sagot szerzett szulé (a vérszerinti szulén kivul az 6rokbefogadd, mostoha,
illetve a gyermekvédelmi nevel6szulbi jogviszony kivételével a nevel6 szul6
is) lehet jogosult, aki legalabb 20 éven at sajat haztartasaban gondoskodott
tartésan beteg vagy fogyatékos gyermekeérél, és vele osszefuggesben a szo-
cialis torvény (1993. évi lll. torvény) altal rogzitett ellatasok valamelyikében
(apolasi dij, gyermekgondozasi segely, stb.) részesduilt.

Tapasztalatok szerint a tamogatas iranti igényt a hatésag szamos alkalom-
mal elutasitotta olyan esetekben is, amikor a 20 éven at tarté apolas ténye
nyilvanvaldan fennallt. Ennek oka a szabalyozasban keresend, ami a tamo-
gatas megallapitasat a hosszu ideig tarté apolas esetén is csak akkor teszi
lehetbve, ha az érintett szul6 a tartésan beteg, vagy fogyatékos gyermekkel
osszefuggésben legalabb 10 éven at gyermekek otthongondozasi dijaban
vagy apolasi dijban részesult, és azt legalabb egy év idétartamban emelt
0sszegU apolasi dijként vagy kiemelt apolasi dijként folydsitottak, illetve a
korabbi, valamint jelenlegi rendelkezések alapjan gyermekgondozasi segély-
ben vagy gyermekgondozast segitd ellatasban részesult (1993. évi lll. tor-
vény 44/A. § (1) bekezdés b) pont.)

Ez a szigoru feltételeket rogzitd szabalyozas azt eredményezte, hogy
mindazok elestek ettél a viszonylag magas 0sszegl tamogatastdl, akik — bar
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gyermekuket akar 20 évnél hosszabb ideig is apoltak — a fent felsorolt ella-
tasokban korabban valamilyen okbol nem részeslultek, példaul azért, mert
azt nem igényelték meg, minthogy nem gondolhattak arra, hogy ez a donte-
suk egy késdObbi szabalyozas miatt rajuk nézve ilyen hatranyos kovetkez-
ménnyel jar majd.

El6fordult példaul olyan eset is, hogy valakinek azért utasitottak el a tamo-
gatas iranti kérelmét, mert 39 évi gondozast kovetbéen gyermeke olyan id6-
pontban halt meg, amikor a mostani szabalyozas szerinti apolasi dij még
nem létezett, ezért e feltételt teljesiteni nem volt képes.

Az Alkotmanybirésag 25/2019. (VIl. 23.) a hatarozataban annak
Alaptorvénybe-utkoz6 volta miatt megsemmisitette a szocialis torvény 44/A.
§ (1) bekezdésének bizonyos szOvegrészeit (ennek részletezésétél ezuttal
eltekintink), illetve a hatdsagok, birosagok altal is alkalmazand¢ alkotma-
nyos kdvetelményként mondta ki, hogy ,a torvény alkalmazasa soran a tar-
tos apolast végzdok idéskori tamogatasara vonatkozo kérelem nem utasitha-
to el akkor, ha az 1993. évi lll. torvény 44/A. § (1) bekezdés b) pontja szerinti
ellatasok igénybevétele hianyaban is megallapithatd, hogy az igényld a tar-
tésan beteg, illetbleg sulyosan fogyatékos gyermekére tekintettel a 44/A. §
(1) bekezdés a) pontja szerinti kdvetelményeket teljesiti.”

Dontése indokolasaban az Alkotmanybirdsag kifejtette, hogy onkényes és
ezaltal az Alaptorvénnyel ellentétes a tamogatasra vonatkozé szabalyozas
olyan értelmezése, amely kizarolag a torvényben nevesitett ellatasi formak
valamelyikének korabbi igénybevételével tekinti igazolhatonak, hogy az
igényld legalabb 20 éven at sajat haztartasaban apolta, gondozta tartdosan
beteg vagy sulyosan fogyatékos gyermeket.

Az Alkotmanybirdsag dontéseérdl elmondhatd, hogy az tobb szempontbdl is
pozitiv valtozast hozott a szocialis torvény tartdos apolast végzok idéskori
tamogatasara vonatkozé szabalyainak értelmezése, alkalmazasa soran.

Ezek a kovetkez6kben foglalhatok ossze:

Az Alkotmanybirésag hatranyos megkulonboztetésként értékelte azt, hogy
a tartdos apolas tényének bizonyitasara kizarolag a fent felsorolt ellatasok
igénybe vétele szolgalhat alapul, ezért egyértelmiivé tette, hogy ez a feltétel
mas maodon, illetve bizonyitasi eszkozzel is igazolhato. llyen bizonyiték lehet
példaul egyfeldl a gyermek orvosi allapotara vonatkozé dokumentacio, vagy
ha vele kapcsolatban valamilyen, a szocialis torvényben fel nem sorolt ella-
tast allapitottak meg; de bizonyitékként szoba johet annak igazolasa is, hogy
az apolas id6északaban a szulé nem allt napi 4 orat meghaladé munkaidej
munkaviszonyban vagy mas foglalkoztatasi jogviszonyban.
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A tamogatas igényldjének tehat azt kell valamilyen médon, akar a most
emlitett bizonyitékokkal igazolni (bnmagaban az igénylé sajat nyilatkozata
ebben az esetben nem elegendd), hogy tartésan beteg vagy sulyosan fogya-
tekos gyermekét legalabb 20 éven at sajat haztartasaban apolta, gondozta
ugy, hogy ezen idd alatt nem rendelkezett napi 4 6rat meghaladé munkavi-
szonnyal vagy mas foglalkoztatasi jogviszonnyal.

Mint ahogy azt az Alkotmanybirdsag is hangsulyozta, ezen kdvetelmények
teljesulésének vizsgalata minden esetben az egyedi ugyben eljaré hatosa-
gok, illetéleg birésagok feladata, mely szervek ugyanakkor nem utasithatjak
el az igényt pusztan azon az alapon, hogy a szulé nem rendelkezett azokkal
az ellatasokkal, amelyeket a torvény feltételként szab a tamogatas megalla-
pitasahoz.

A tamogatasra azok a szulok is jogosultak lehetnek, akiknél a 20 évet elér6
tartos apolas esetleg tobb gyermek gondozasaval valdsult meg, ezen id6-
szakokat ugyanis egyuttesen kell figyelembe venni.

Aggalyosnak, a szabalyozas hianyossagaként értékelte az
Alkotmanybirésag, hogy a tartds apolast végzok idéskori tamogatasat nem
vehetik igénybe azok, akik az apolast nem szuléként, hanem mas hozzatar-
tozokent (testvér, nagyneéni stb.) végzik/végezték mondjuk azért, mert a szuld
idskézben elhunyt. Ok ugyanugy elszenvedhették azokat a hatranyokat
(jovedelem csOkkenés) amelyek kompenzalasat a tamogatas szolgalja,
ugyanakkor diszkriminativ modon arra megsem tarthatnak igényt.

E probléma orvoslasa, a tamogatas kiterjesztése viszont az
Alkotmanybirdsag allaspontja szerint csak a szabalyozas teljes kord felll-
vizsgalataval volna megoldhato.

Az Alkotmanybirésag hatarozata annak kihirdetését kovetdé naptol, azaz
julius 24-t6l hatalyos, vagyis ettdl kezdve a szocialis torvény tamogatasra
vonatkozo szabalyainak értelmezése, alkalmazasa soran a hatésagoknak,
birosagoknak eljarasaikban mar az abban foglaltak szerint kell eljarni. Ebbdl
pedig az is kovetkezik, hogy ha valakinek tamogatasra val6 igényét korab-
ban kizarolag az emlitett ellatasok hianya miatt utasitottak el, azonban a tar-
tos apolas tényét valamilyen mas mddon tudja igazolni, akkor érdemes igé-
nyét ujbol elbterjeszteni.

Végul emlékeztetdul néhany informacidé a tamogatas igénylésével kapcso-
latban:

A tartos apolast végz6k idéskori tamogatasarol rendelkez6 383/2017. (XII.
12.) kormanyrendelet alapjan a tamogatas megallapitasa és folyositasa iran-
ti kérelmet az altalanos hataskorl nyugdijmegallapité szervnél, azaz a nyug-
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dij tgyben eljaro jarasi hivataloknal lehet el6terjeszteni az e célra rendszere-
sitett adatlapon, vagy elektronikus Urlapon, ami a nyugdijbiztositasi szerv
honlapjan, illetve a kormanyzati portalon érhetd el.

A tamogatas a jogosultsagi feltételek bekovetkezésének napjatdl, de leg-
korabban a kérelem benyujtasat megel6z6 hatodik honap elsé napjatol alla-
pithaté meg, s azt a nyugdijfolyositd szerv folyésitja.

Gulyésné dr. Bélkény Agota jogtanacsos

Szonar, szenzor, szemuveg?
Milyen lesz a digitalis fehérbot? 2. rész

Bot helyett szemiiveg

A Pazmany Péter Katolikus Egyetem Informacios Technologiai és Bionikai
Karanak és a Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinikajanak kozos projekt-
jeként fejleszteni kezdett bionikus szemuveg allitélag az arc- és szinfelisme-
rés mellett képes lesz a kozlekedési tablak és lampak értelmezésére, a cso-
mopontokban, keresztezbdésekben torténd navigaciora is. Ami mar kész van
belble, az igéretes. Ez az angol ,lassuk csak” kifejezés nyoman LetSee
néven elérhetd okostelefonos alkalmazas, amely képfelismerd algoritmusa-
nak koszonhetben nagy biztonsaggal azonositja a kamera altal észlelt vizu-
alis informacidkat, és szoban is képes elmondani a latottakat. Legalabbis a
papirpénzek cimletét és az utbaigazitd feliratokat, de allitélag megbirkozik a
piktogramoknal némileg bonyolultabb keépekkel is.

A tavaly 6szi hirek szerint egy masik bionikus eszkoz is rovidesen elkészul
a magyar egyetemkozi egyuttmikodésben. A kutatdék ezzel a farkas-, mas-
néven szurkuleti vaksagon segitenének, méghozza ugy, hogy a fényérzéke-
lésben sérult sejtek funkcidjat a retina egy masik sejtrétegével vetetnék at.
igy a tébbi ép sejttel egyiittmikddve ismét lataséiményhez juthatna a paci-
ens. A hogyanrdl nincs tobb publikus informacié.

A felsorolt eszkozOket a két egyetem kozos Magyar Bionikus
Lataskozpontja fejleszti, amelyet 2009-ben Roska Tamas, a neuralis haldza-
tok kutatasanak egyik magyarorszagi uttordje hivott életre. A villamosmer-
nok-informatikus professzor az édesapja Roska Botond Svajcban él6 neuro-
biologusnak, akinek latasjavitd génterapias kutatasairol, és az ezért elnyert
Louis-Jeantet orvosi dijarol nemrég szamoltunk be.

A bionikus szemuvegpiac azonban nem a jovd, hanem a jelen. Az izraeli
OrCam MyEye2 készuléke példaul mar debutalt is az idei Las Vegas-i kon-
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zumelektronikai expon, a CES-en. Az eszkoz az 0sszes nagyobb nyelven
beszél, igy magyarul is — tegyuk hozza, tobb mint masfél millié forintba kerul.

A barmilyen hagyomanyos szemuvegre felcsiptethetd berendezés olyan
elektronikus szem, amely a sotétben is lat, és a képi informaciot a szem-
uvegszaraknal elhelyezett HD min6ségl miniatir hangszordn keresztul
meséli el. Hozzavetdlegesen ugy és ugyanannyit kozol széban a latottakbdl,
mint a fent emlitett magyar fejlesztési alkalmazas. Az izraeli eszkdz annyi-
val tud tobbet, hogy a laté szenzort érintéssel lehet aktivalni, aztan csak ra
kell ujjal mutatni a latni kivant targyra, amirél a masina fotot készit, a szoft-
ver ezt elemzi, a kinyert informaciét pedig szoban megfogalmazza. A gyartok
szerint a MyEye2 leginkabb mégis felolvasasra hasznalhato.

Az onvezeto auté esete a fehérbottal

Mialatt vilagszerte szamos kutatdécsoport és cég fejleszti a fehérbotok 21.
szazadi verzidit, viszonylag keveset tudni arrél, hogy mit kezdenek a kulon-
féle autondm jarmivek a mindennapi kozlekedésben vakon résztvevd
emberekkel. Az dnvezetd technoldgiak és a hangtalanul suhano elektromos
kOozlekedési eszkO0zok ugyanis szinte ugyanolyan helyzetet teremtenek a
latassérultek szamara, mint a mult szazad els6 évtizedeinek varosi forgalma.
Akkor a fehérbot megoldast jelentett.

A Lajtatol nyugatabbra valamit mar megsejtettek akkor, amikor az ezred-
forduldét megel6z6 években elkezdtek autdvezetést oktatni a latassérultek-
nek. De nem esélyegyenldsegi tulkapasbol, hanem mert a volan mogott szer-
zett tapasztalatok bizonyitottan segitenek a vakoknak abban, hogy a kornye-
zeti zajokbol meg tudjak itélni a kozeledd autdo sebességét, és képesek
legyenek a forgalom zaja alapjan eldonteni, hogy biztonsagos-e az atkelés
egy keresztez6désben vagy sem.

Az elektromos hajtas azonban annyira halk, hogy a mégoly kifinomult hal-
lasu vakok is bizonytalanna valhatnak. Még akkor is, ha egyes, az esély-
egyenl6seggel maguktdl is torédé autogyartok specialis hangszorokkal és
mesterségesen generalt motorzajjal probaljak a csendes autdkat felturbozni.
Ennek ugyanakkor mar csak a zajszennyezés miatt sem volna sok értelme,
raadasul nem biztos, hogy az elektromos autoversenyek nézéi elményét
noveld hangtuning a polgari jarmivekben is alaptartozék lesz.

Az Onvezetd autok mesterseges intelligenciaja persze idével megtanulhat-
ja, hogy a fehérbot is a kozlekedési jelzésarzenal része, és legfeljebb akkor
jon majd zavarba, ha a latassérult kutyaval kozlekedik, vagy egy latdé egy
fehérre festett partfisnyéllel probal a pirosnal lelépni a zebrara. Ugyanakkor
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kétségtelen, hogy a tereptargyak és a kozlekeddé emberek mesterséges intel-
ligencia alapu azonositasa, a kamerak és szenzorok altal belathato kozleke-
dési szituaciok felismerése uj tavlatokat nyithat a fehérbotok fejlesztése elbtt.

Ez a technoldgia ugyanis éppen azt a két funkciot egyesiti, ami miatt a
fehérbotot kitalaltak: az autdk kommunikalnak az uttal és a forgalomiranyito
eszkozokkel (jelzélampak, érzékelok, sebességmerdk), valamint egymassal
is, mikdzben folyamatosan figyelik sajat kornyezetliket, kiterjesztve az érzé-
kelés terét.

A szerz6 Nagy Géza, esélyegyenléségi szakértd, a mara mar bezart buda-
pesti Ability Park otletgazdaja és vezetbje; 1998 és 2008 kozott tagja volt az
Orszagos Fogyatékossagugyi Tanacsnak.

https://qubit.hu/2019/02/12/szonar-szenzor-szemuveg-milyen-lesz-a-digi-
talis-feher-bot?fbclid=IwAROAUIj7 pkbVEpxQi-
JZEmaecDWrjZYw9LZWoui_uvrn_E7TPNjEstL2Z0k

Tuti tippek, rovid hirek

Tavszem: indul a nyilvanos tesztidoszak

A sajtd nagy érdeklbédése mellett zajlott ma délel6tt a Tavszem szolgalta-
tas nyilvanos tesztidészakanak megnyitoja az MVGYOSZ székhazaban. Az
erdekl6dbket dr. Nagy Sandor elndk és Fulop Attila szocialis ugyekert felelés
allamtitkar koszontotte, Késa Adam EP képviseld pedig vidediizenetben gra-
tulalt a projekt ujabb mérfoldkovének eléréséhez. A Tavszem szolgaltatast dr.
Nagyné Berke Moénika, a projekt szakmai vezetéje és Lukacs Agota Tavszem
mentor és latasseérult tesztel6 mutatta be.

Az indulas napjatél fokozatosan nyilik meg a rendszer a nyilvanos teszte-
lésben résztvevd, ehhez készuléket kapo 800 ugyfél eldtt, a szolgaltatast
igénybe venni kivano tobbi ugyfél pedig terveink szerint a hét vége felé tolt-
heti le a szlikséges alkalmazast. Ennek idépontjardl a tavszem.hu oldalon,
illetve a Tavszem Facebook-oldalan adunk tajékoztatast.

Tovabbi részletek:

https://tavszem.hu/indul_a_nyilvanos_tesztidoszak

dr. Nagy Sandor elnbk
dr. Nagyné Berke Monika szakmai vezeto
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1N
Elérheto a Tavszem

Orémmel tajékoztatjuk 6noket arrol, hogy a Tavszem nyilvanos tesztidé-
szaka julius 16-an elindult. Az alkalmazas ingyenesen letdlthetd az App Store
és a Play aruhazakbdl. A Tavszem operatorok a nap 24 orajaban varjak a fel-
hasznalok hivasait.

A Tavszem hasznalatahoz regisztracio szukséges. A regisztracié folyama-
tar6l és az alkalmazas hasznalatardl részletes informaciét a www.tav-
szem.hu oldalon olvashatnak.

Figyelem! Amennyiben egyesuleti tagként regisztral, ugy kérjuk, hogy
torzsszamat, e-mail cimét egyeztesse annal az egyesuletnél, ahol on tag.
Mivel a Tavszem belépéséhez azon adatokra van szukségunk, amely rogzi-
tésre kertlt az MVGYOSZ egységes tagnyilvantarté rendszerébe.

Koszonjuk, hogy a Tavszem tesztelésével és visszajelzéseivel on is hoz-
zajarul a szolgaltatas min6ségének javitasahoz, az alkalmazas optimalizala-
sahoz.

Bizunk benne, hogy Ont is hamarosan a Tavszem felhasznaloi kozott
koszonthetjuk.

dr. Nagyné Berke Monika Tavszem projekt szakmai vezetdje
Tavszem - EFOP-1.1.5.17-2017-00001 szamu projekt

Hogyan regisztralhat a Tavszembe?

Ujabb fontos allomasahoz érkezett a Tavszem projekt. A Tavszem alkal-
mazas leendé felhasznaldi 2019. augusztus 6-t0l a Tavszem szolgaltatasra
a www.tavszem.hu oldalon regisztralhatnak.

Az egyesuleti tagok a név, a torzsszam és egy tetszbleges jelsz6 megada-
saval kezdeményezhetik a szolgaltatas igénybe vételét. A torzsszam és a
megadott jelszo segitségével lehet az App Store vagy a Play aruhazbdl letol-
tott alkalmazast aktivizalni. Azon latassérult személy esetében, aki nem
egyesuleti tag, de igazolja a regisztracio soran latassérulését, a rendszer
generalja a belépéshez szikséges torzsszamot, melyet E-mailben kuldink
meg részere.

A regisztracié soran minden felhasznal6 kap egy e-mailt az Adamo rend-
szerétdl. A meger6sito linkre torténd kattintast kovetéen a szolgaltatasi szer-
z6dést is el kell fogadni, csak ekkor lesz érvényes a Tavszem regisztracio.



34 VAKOK VILAGA

Annak a felhasznalonak, aki mar korabban e-mailben regisztralt és mar
hasznalja a Tavszem szolgaltatast nincs tennivaldja, ha a leadott térzsszama
és e-mail cime megegyezik az MVGYOSZ egységes tagnyilvantartd rend-
szerében szerepl6 adatokkal. Abban az esetben, ha nem egyezik a torzs-
szam és e-mail cim, ugy a Tavszem szolgaltatast nem tudja hasznalni, csak
ha ujbdl regisztral a tagnyilvantartoban szereplé helyes adatokkal. Azt a fel-
hasznalot, aki hibas adattal szerepel, e-mailben tajékoztatjuk a tennivalokrol.

Figyelem! A hibas torzsszamot és e-mail cimet az MVGYOSZ munkatarsai
nem tudjak javitani a tagnyilvantartoban. Ezért azt az egyesuletet kell felke-
resni, ahol tagsagi jogviszonyt létesitett a felhasznald. Fontos tudni azt is,
hogy a Tavszem regisztracid soran visszaigazolt torzsszam és jelszo segit-
ségével a www.tavszem.hu oldalon a felhasznalé beléphet az MVGYOSZ
ugyfélportaljara, ahol hamarosan nemcsak a Tavszem szolgaltatassal kap-
csolatos ugyeket intézheti, hanem a szovetség tobbi szolgaltatasait is elér-
heti. A szolgaltatassal kapcsolatban tovabbi informaciot a www.tavszem.hu
oldalon olvashat.

Koszonjuk, hogy tesztelésével, véleményével On is segit az alkalmazas
optimalizalasaban, tovabbfejlesztésében.

dr. Nagyné Berke Monika Tavszem projekt szakmai vezeté

Hogyan segit a szovetségben miikodo
Jogsegély szolgalat

Kedves Olvasok!

E rovatot azzal a céllal hoztuk létre, hogy abban olyan, elsésorban jogi tar-
gyu kérdések, problémak keruljenek teritékre, amelyek az onok érdekléde-
sére tarthatnak szamot. Ennek jegyében a jogtanacsos@mvgyosz.hu email
cimre varjuk javaslataikat, felvetéseiket olyan jogi kérdésekben és témakban,
amelyek feldolgozhatdk és feltételezhetben tobbeket érintenek.

Gulyésné dr. Bélkény Agota

A segédeszkozbolt konyhai kinalatabol
Turés Lukacs: Lanyok, asszonyok szakacskonyve

(pontirasos valtozat, 2 kotet)
Ar: 3625 Ft.
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Turds Lukacs receptjei nem véletlenul lettek nagyon népszeriiek. Komoly
segitséget adnak a haziasszonyoknak ahhoz, hogy konyhajukat olcson és
gyorsan elkészithetd, és mégis izletes ételekkel tegyék valtozatossa.

Poharjelol6

Ar: 749 Ft.

Praktikus termék példaul csaladi vagy barati 0sszejovetel, kerti parti ese-
tén. A szilikonbdl készult, tapintasra és szinre is kulonbozé jeldlével meg-
kulonboztethetjuk az egyforma poharakat, igy mindenki a sajatjabol
fogyaszthat.

A csomag hat darab kilonboz6 format tartalmaz.

Négy darabos siilt locsol6 szett

Ar 875 Ft.

A termék segitséget nyujthat sult husok készitésénél. A fecskendével sziv-
ja fel a szaftot, majd locsolgassa a hust sutés kozben, igy az szaftosabb, izle-
tesebb lesz, elkerulheti, hogy szaraz legyen az étel. A termék egy darab sult
locsolét, egy darab fecskendét, egy darab kendecsetet és egy darab tisztitd
kefét tartalmaz.

Tésztaf6z6 edény szett

Ar: 4445 Ft.

A szett harom darab részbdl all:

- f6zésre is alkalmas acél edény

- az edénybe pontosan illeszkedd, az aljan és az oldalan lukacsos acél
szlréedény

- mldanyag fogoval ellatott Gveg fedé.

Az edény Urtartalma 6 liter.

A termék egyarant hasznalhat6 gaztizhelyen, elektromos és keramia f6z6-
lapon.

Tésztaadagolo

Ar: 1560 Ft.

Ha onnek is gondot okozott a megfelel6 mennyiségl tészta kiadagolasa
példaul muffin vagy palacsinta sutésekor, akkor ez a termék megoldast
jelenthet erre a problémara. Tegye az adagolni kivant folyékony tésztat az
edénybe és a kar megnyomasaval az éppen szukséges mennyiséget enged-
heti az edénybe, sttépapirba, sutéformaba.
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Osszecsukhaté vagédeszka

Ar: 500 Ft.

Nyeles, mianyag vagodeszka O0sszehajthatd kivitelben. Szeletelés utan
egyszerlen az edénybe szorhatjuk az alapanyagokat, amik a behajlithato
szélek segitségével nem potyognak le a deszkarol.

Hasabburgonya vagé

Ar: 1770 Ft.

A kar felemelése utan helyezzuk a készulékbe a meghamozott burgonyat,
majd nyomjuk le a kart. A termék anyaga mlanyag, magassaga 26 cm, szé-
lessége 11,5 cm, magassaga 12 cm. A rozsdamentes acélbdl készult vago-
rész mérete 6x6 cm, 1 cm széles lyukakkal.

Mechanikus aprité

Ar: 7155 Ft.

Helyezze az apritani kivant zOldséget vagy gyumolcsot a henger alaku
edénybe, tegye ra a tetejét és a kar tObbszori meghuzasaval porgesse meg
a késeket. Az edény (rtartalma 0,9 liter.

Mini reszeldk

Ar: 290 Ft/darab.

Hagyomanyos, kis és nagylyuku reszel6k kaphatoak uzletinkben. A ter-
mékek anyaga mindkét esetben rozsdamentes acél.

Fliszervago oll6

Ar: 850 Ft.

A terméket féként zoldfliszerek, pl. petrezselyem, bazsalikom stb. vagasa-
ra hasznalhatjuk. A kinézete alapjan olyan, mintha egy markolatra négy ollot
kovacsoltak volna Ossze, igy valik hatékonnya a hasznalata. A markolat
anyaga mdanyag, az olloké pedig acél.

Benedek Zoltan

Kinalat kutyasoknak

Kutyacip6

Ar: 5310 Ft.

Prémium mindségl termék, mellyel megveédhetjuk négylabu tarsunk tap-
pancsait a forré aszfalt és a sézott, apro kaviccsal felszért utak okozta séru-
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|ésektbl. Tépbzarjanak kdszonhetben a cipd meérete allithatd. A termeék talpa
rucskos, csuszasmentes felllettel rendelkezik. A csomag egy par cipét tar-
talmaz.

Pergo csengo (kicsi)

Ar: 190 Ft.

A termék kb. 2 cm atmeérdjl, anyaga sargaréz. A csengdét tigrisfej véset
disziti.

Perg6 cseng6 (nagy)

Ar: 230 Ft.

A termék kb. 3 cm atmérdji, enyhén lapitott, anyaga sargaréz. A cseng6t
tigrisfej véset disziti.

Osszecsukhaté kutyatal utazashoz

Ar: 1025 Ft. (0,5 1)

Ar: 1905 Ft. (2 1)

A szilikonbdl készilt kutyatal szallitas kozben néhany centiméteresre
osszecsukhato. 0,5 I-es és 2 |-es Urtartalommal forgalmazzuk.

Evést lassité miianyag kutyatal

Ar: 1780 Ft. (1,5 1)

A talban harom, szajaval lefelé forditott pohar alaku akadaly gatolja a
kutyat abban, hogy mélyen a tal aljaig belehabzsolhasson az ételbe. Ez altal
kénytelen kisebb adagokat felszedni, igy az evés idétartama meghosszab-
bodik, a ragasra szant id6 megnd. Alacsony sulypontu kialakitasanak
koszonhetbéen nem borithatd fel.

Kutya kulacs utazashoz

Ar: 1050 Ft. (0,7 1)

A biztonsagosan zarodo, kihajthato itatotalkaval egybeépitett mianyag
kulacs nadragra akaszthaté karabinerrel is rendelkezik.

Jutalomfalat kutyaknak nagy valasztékban kaphat6 330 és 570 Ft kozotti
aron.
Tobbféle, j6 minGségl nyakorvek és porazok 650 és 1740 Ft kdzotti aron
kaphatdak uzletinkben.
Benedek Zoltan
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|
Bovul az RTV misorujsag tartalma

Az MVGYOSZ mar tobb évtizede késziti a Radio és televizido misorujsagot
Braille-nyomtatasban. A kiadvany alapvetbéen a kozszolgalati adok musor-
rendjét tartalmazza, de az els6 nagy kereskedelmi televizidk (RTL Klub és
TV2) misorainak idépontja és rovid ismertetdje is megtalalhatd benne. Az
M3 csatorna indulasakor — el6fizetdi igény alapjan — a ,retro” televizios csa-
torna mdsora is belekerult az ujsagba. Nemrégiben azonban megszint az
M3. Az MVGYOSZ felmérést vegzett az eldfizetdk korében, hogy legyen-e
masik csatorna misorismertetbje az RTV ujsagban, ha igen, akkor melyik
legyen az? A felmérés eredményes volt. Az elbfizetbk 22%-a valaszolt a kér-
désre. Az alabbi tévécsatornakra érkeztek javaslatok: M5, Hir TV, M4 Sport
Film+, Izaura TV, Sport 1 és ATV. A valaszaddk 49%-a az M5 adot nevezte
meg, igy az M3 altal hagyott ,Grt” az M5 fogja betdlteni.

Angyal Gabor szakmai vezetd

UJsag az Gjsagban

Uj ECDL tananyagokat és egy Mac tréninganyagot
készitett az INFOALAP

Az Informatika a Latassérultekért Alapitvany célja a vak és gyengénlaté
emberek szamitdgép-hasznalatanak tamogatasa, ezen belul is rendkivuil fon-
tos feladatunknak tartjuk az informatikai képzések megtartasat és oktato-
anyagok elkészitését. Orommel jelentjiik be, hogy az alapitvany gondozasa-
ban négy uj Windows és MS Office 2016-os ECDL tananyag és egy Mac
OSX rendszerre tervezett tréninganyag készult el és valt elérhetévé a mai
napon.

A szamitogepes alapismeretek modul a legfontosabb infokommunikacios
és szamitastechnikai fogalmak leirasat, illetve a Windows 10 operacios rend-
szert, annak konfiguralasat és kezelését mutatja be.

A Microsoft Office 2016 irodai programcsomag legismertebb és leggyak-
rabban hasznalt alkalmazasait mutatjuk be harom ECDL modul tananyaga-
ban: a szOvegszerkesztés modulban a Word, a tablazatkezelésben az Excel,
az online alapismeretekben pedig az Outlook levelezd program részletes
leirasa szerepel.
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Az oktatbanyagok a legfrissebb
ECDL Syllabus alapjan kerultek kidol-
gozasra és alkalmasak az ECDL
modul vizsgara val6 felkészulésre. Az
oktatéanyagokban a programok
bemutatasa, beallitasainak elvégzése

és a feladatok megoldasa billentyizet EMBERI EROFORRASOK
és képernyQolvasd szoftver felhasz- MINISZTERIUMA

nalasaval torténik.

Mivel Magyarorszagon a latassérult emberek
kozul is egyre tobben hasznaljak az Apple cég Mac
operacios rendszerrel ellatott szamitégépeit, igeny
mutatkozott egy olyan oktaté anyagra, mely kifeje-
zetten a kezd6 felhasznalokat célozza meg. Az ala-
pitvany altal kidolgozott tréninganyagot batran Fogyatékos Személyek
tanulmanyozhatjak mindazok, akik a Mac operacios Esélyegyenléségéért
rendszer elsajatitasat fontolgatjak. Az anyag a bil- Kozhasznd Nonprofit Kift.
lenty(izet és a VoiceOver képernydolvaso szoftver
hasznalata mellett mutatja be a kezdeti Iépéseket és a leggyakrabban hasz-
nalt alkalmazasok, szolgaltatasok kezelését.

Oszintén reméljiik, hogy a kiadott tananyagok segitséget fognak nyuijtani a
mindennapi élethez, a tanulashoz és a munkahoz. Az oktatbanyagok aka-
dalymentes pdf és hangoskonyv (mp3) valtozatai letoltheték az alapitvany
weboldalarol: http://infoalap.hu/letoltesek/tananyagok/

A tananyagok és a tréninganyag kiadasat a Fogyatékos Személyek
Esélyegyenléségéért Kozhasznu Nonprofit Kft. és az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma tamogatta.

Informatika a Latassértltekert Alapitvany

Informatika oktatas az Obudai Egyetemen

A fogyatékkal élok integracidjanak egyik legfontosabb feltétele az informa-
tikai irastudas. Az Obudai Egyetem Neumann Janos Informatikai Karan
2019. szeptember 10. kezdettel ismét téritésmentes felkészité tanfolyamokat
szervezunk latasseérultek részere. A tanfolyamot azoknak ajanljuk, akik a
Windows 10 operacios rendszer kezelését, a szamitdogepes alapismeretek,
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online alapismeretek, tovabba az Office 2016 irodai programcsomag neép-
szer( alkalmazasait szeretnék elsajatitani.

Az ECDL bizonyitvany megszerzésének maodjai:

1. Rendszeres tanfolyami részvétel heti 1 alkalommal 6 tandraban.

2. Modulvizsgara jelentkezés oktatas nélkul, targykorbeli szintfelméres —
vizsgara torténd regisztralas el6tt hazi vizsgat kell tenni.

3. Személyes konzultacio havonként egy alkalommal, tovabba Skype és e-
mail kapcsolaton keresztul el6segitjuk az otthoni felkészulést. Néhany modul
akadalymentes verzidjat elkészitettuk, ez azt jelenti, billentylzetrdl (egér nél-
kul is) megoldhatdak a vizualis elemeket tartalmazé modulok.

A tanfolyam els6sorban az ECDL Start megszerzését célozza. A felkészi-
tés gyakorlatkdzpontu. Minden modult gyakorlati feladatokon keresztul muta-
tunk be. A foglalkozasok konzultacios jellegiek, tematikaja az ECDL vizsga-
kozpont altal kiadott tananyag szerint épul fel. A kozosen megtargyalt, egyé-
nileg kiprobalt anyagrész mellett lehetbséget biztositunk az otthoni gyakorlas
soran felmerult kérdések tisztazasara is. Az egyes modulok képzési idétarta-
ma 40-50 ora.

Az ECDL Start moduljai: szamitogépes alapismeretek, online alapismere-
tek, szOvegszerkesztés, IT biztonsag.

Teljes kord ECDL vizsgahoz tovabbi modulok: tablazatkezelés, adatbazis-
kezelés, prezentacio vagy OCR (optikai karakterfelismer§)/SCR (képernyd-
olvaso).

Tapasztalataink szerint a célcsoport igényeit ugy tudjuk legjobban szolgal-
ni, ha a tanarok személyesen is megkuzdottek mar akadalyokkal, valamint
jelentds tapasztalatokkal rendelkeznek az informatikai rendszerek hasznala-
taban. A programhoz szakmai felugyeletet a Neumann Janos Szamitdgép-
tudomanyi Tarsasag is biztosit, valamint azért, hogy a vizsga a résztvevok-
nek ne jelentsen anyagi terhet, az ECDL vizsgakartyakat is térittsmentesen
bocsatja rendelkezésre.

A beiratkozas id6pontja és tanfolyam kezdete 2019. szeptember 10., kedd
10 6ra. Ezen a napon indul a kezd6 csoport részére az oktatas, minden ked-
den, 9:30-tdl 15:00-ig.

Az alabbi elérhet6ségeken lehet jelentkezni a tanfolyamra:

Ecsedi Csaba informatikus, felkészit6 tanar

ecsedi.csaba@nik.uni-obuda.hu

Obudai Egyetem Neumann Janos Informatikai Kar

Cim: 1034 Budapest, Bécsi ut 96/b 1. em. 112. fejlesztolabor

Mobil: +36(30)224-2798
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Naluk jartunk

A VGYKE kulonféle helyszineken népszeriisiti
az audionarraciot

A Vakok és Gyengénlatok Kozép-Magyarorszagi Regionalis Egyesulete
ujabb kihivasa az audionarracié népszerlsitése latassérultek korében. ,A
vizualis kultura mindenkié 2.0 FOF 2018” elnevezésl programban az AKKU
Egyesulettel kozosen szervezett akadalymentes szinhazi elbéadasokat és
kulonleges képzomiveészeti alkotasok audionarralasat.

Fodor Agnes VGYKE elndke: Reméljiik, minél tdbb latassériiltnek tudunk
olyan felejthetetlen élményt adni a narracio segitségével, amely szinhazi el6-
adasok, vagy filmek min6ségi élvezetéhez jarul hozza.

Hatalmas sikert aratott a két népszerUsitd kisfilm az audionarracié folya-
matarol: az egyik a Févarosi Nagycirkusz ,Szikramandk — Karacsonyi kaland
a Cirkuszban” cim( akadalymentes el6adasarodl készult. A masik a terézva-
rosi klubon forgatott, a narraciét ismerteté és illusztralé Kkisfilm.
Megtekinthetdk: http://www.vgyke.com/296-2/narracios-kisfilmek/

A projekt ideje alatt 40 db kulonleges képz&muivészeti alkotashoz készult
narralas. Ezek kozott fellelhetd: épulet, fotd, festmény, szobor, diorama, pla-
kat, installacio, és tlzfalfestmény narracigja is.

Megtekinthetd: http://www.vgyke.com/296-2/fotok-festmenyek-rajzok/

Narralt szinhazi el6adasokon a My Fair Lady zenés vigjatékot, az
Odusszeusz bolyongasai gyerekel6adast és az Istvan, a kiraly rockoperat
tekintették meg az érdekl6dé latasserultek.

A program az EMMI és az FSZK tamogatasaval valdsult meg.

VGYKE sajtdiroda

Sikeresen megvalodsult az
»Egyutt sportosan folytassuk Borsodban!”
elnevezésii szabadidos és sportprojektunk!

Orémmel szamolunk be arrol, hogy 2018. szeptember 1. és 2019. junius
30. kozott sikerrel lezajlott a Fogyatékos Személyek Esélyegyenloségéeért
Kozhasznu Nonprofit Kft. és az Emberi Eréforrasok Minisztériuma altal FOF
2018/23 kédszamon tamogatott, a Vakok és Gyengénlatok Borsod-Abauj-
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Zemplén Megyei Egyesulete altal megvalositott ,Egyutt sportosan folytassuk
Borsodban!” cim( integralt szabadidds és sportprojekt.

Az alabbiakban olvashatdé a projekt részletes Osszefoglaldja, melyet
Németh Anita irodavezetd kolléganénk allitott 0ssze.

A projekt célcsoportja a B.-A.-Z. megyében él6 14 éves életkor feletti 6049
gyengénlato és aliglatd, 688 vak személy (forras: KSH 2011.), akinek orvosi-
lag igazolt latasromlas vagy a latas teljes elvesztése neheziti a mindennapi
életvitelét; tovabba a Magyarorszagon él6 minden olyan személy, aki nem
mindsul latassérultnek.

Programunkkal azt kivantuk elérni, hogy nagyobb figyelem iranyuljon a
latasi fogyatékossaggal élék sportolasi igényeire és lehetbségeire; tovabba a
projektben érintett Iétesitmények és szervezetek szolgaltatasait tekintve
megvalosuljon az egyenlé banasmaod elve, megfeleld ismeretek birtokaban
befogaddva valjanak a latassérult embereket illetéen.

|lgyekeztunk minél tobb nem latassérult résztvevét bevonni a szabadidds
és sportfoglalkozasokba, akik ezaltal uj ismereteket és tapasztalatokat sze-
reztek a latassérultekrdl a kozvetlenul latasi fogyatékossaggal él6 szeme-
lyektdl. A bevont ép latasu szemeélyek megismerték a latassérultek specialis
igényeit, a megfeleld segitségnyujtas maodjat, a leggyakoribb szembetegsé-
gek alapvetd jellemzait.

A latasseérult tagjaink altal megfogalmazott igény alapjan, valamint a latas-
serultek bevonasaval kidolgozott komplex sport- és szabadidds programunk
az alabbi tevékenységeket odlelte fel: Etka-joga, gyogytorna, tarsastanc, ter-
mészetjard gyalogtura, teke, tandemkerékparozas, jégkorcsolyazas. E szé-
les kinalattal az volt a célunk, hogy minden bevont latassérult személy rata-
laljon legalabb egy olyan mozgasformara, melyet a projekten kivul is folytat-
hat, ezaltal kialakul benne a rendszeres testmozgas igénye és kozelebb
kerul az egészséges életmddhoz. Az érintett mozgasformakat kiprobalva a
résztvevok megismerték azok sajatossagait, megtapasztaltak a szervezetuk-
re gyakorolt j6tékony hatasat.

E program soran segitségunkre voltak partnerszervezeteink, amelyeket az
egyes esemeények szervezese és lebonyolitasa, valamint a résztvevdk tobor-
zasa kapcsan vontunk be. A Bukki Fiatalok Természetjar6 Egyesulete a ter-
mészetjard gyalogturak tervezeésében vett részt és a turavezetést biztositot-
ta. Az ETKA Joga Erogyijtd Modszer Egyesulet a foglalkozasokat megvalé-
sitd szakember biztositasa altal és azok népszerisitésével jarult hozza a
projekt sikeréhez. A Latasseérultek B.-A.-Z. Megyei Denevér Sportegyesulete
és a Kazincbarcikai Vegyész Teke SE a teke sportnapok lebonyolitasaban és
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népszerilsitésében volt segitségunkre. A Kerékparos Miskolc Egyesulet a
tandemkerékpar turak tervezésében vett részt és ép latasu tagjai altal bizto-
sitotta tandemkerékparjainkra a sof6roket.

A megvalosult programelemek:

- nyito rendezvény: 2018. szeptember 28-an miskolci székhazunkban pro-
jektnyitot rendeztink, mely soran élménybeszamoldék hangzottak el a
FOF2016 és FOF2017 projektek résztvevoéitdl, tovabba egy ulve végezhetd
gyakorlatokbdl felépitett bemutatd gydgytorna foglalkozason vettek részt a
megjelentek. A programot kdvetéen gyodgyteak és egészseges ételek kosto-
lasara, kotetlen beszeélgetésre kerult sor. 40 résztvevit regisztraltunk.

- Etka-joga foglalkozas: 25 alkalom, amely heti rendszerességgel zajlott
székhazunkban Sarvari Istvanné, bizonyitvannyal rendelkezé Etka-joga
oktatd vezetésével, egy alkalom 60 percbdl allt. A résztvevék szama alkal-
manként 8 f6 korul mozgott. A latassérult és az ép latasu résztvevdk a pro-
jekt soran barati tarsasagga kovacsolodtak, a foglalkozasok a projekt leza-
rultat kdvetden is folytatodnak.

- Gyogytorna: 15 alkalom, amely heti rendszerességgel zajlott székha-
zunkban Molnar Emil latassérult gydgytornasz-fizioterapeuta vezetésével,
egy alkalom 60 percbél allt. A résztvevbk szama atlagosan 10 f6 korul moz-
gott.

- tancoktatas: 20 alkalom, amely heti rendszerességgel zajlott székha-
zunkban Kiss-Acs Dalma, okleveles tancoktatd vezetésével, egy alkalom
2x45 percbdl allt. A résztvevdk szama 8 f6 korul mozgott egy alkalommal,
akik megismerték és gyakoroltak a rumba, az angol és a bécsi kering6, a
cha-cha-cha, a line dance Iépéseit.

- jégkorcsolyazas: 2 jégkorcsolya foglalkozas a Miskolc Varosi
Szabadid6kozpont jégpalyajan, egy alkalom 60 percbdl allt. A résztvevok
szama osszesen 20 f6. Az elsd foglalkozas soran 2 munkatars felugyelte
csoportunkat, akiktél a latassérultek segitséget kaptak a jégkorcsolyazashoz.
A résztvevok kozul tobben most probaltak életuk soran el6szor korcsolyazni.
Azon személyek, akik nem korcsolyaztak korabban, a jégen torténd allashoz
és haladashoz egy-egy széket hasznalhattak. A biztonsagérzet kialakitasa
érdekében egy oktatd kisérte a palyan kivul szébeli iranymutatassal a jégen
a palankot fogva haladé latassérultet.

- teke sportnapok: 4 teke sportnapot (ebbdl 2 verseny) rendeztliink a Hotel
Borsodchem kazincbarcikai tekepalyajan a Latassérultek B.-A.-Z. Megyei
Denevér Sportegyesuletével és a Kazincbarcikai Vegyész Teke SE-vel
egyuttmdkodve, melyeken 0sszesen 154 6t regisztraltunk. A Nagy Istvan
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Teke Emlékversenyt 2018. november 17-én Kazincbarcikan rendeztuk meg.
A lebonyolitasban részt vett a Latassériultek BAZ. Megyei Denevér
Sportegyesulete. Az egész napos esemeényre az orszag tobb pontjabdl
érkeztek latasserult és jol latd tekézdk. A X. Nemzetkozi Farsang Kupa teke
versenyre 2019. februar 23-an Kazincbarcikan kerult sor. A lebonyolitasban
részt vett a Latassérultek BAZ. Megyei Denevér Sportegyesllete és a
Kazincbarcikai Vegyész Teke SE. Az eseményre Csehorszagbol,
Romaniabdl, Szlovakiabol és hazank tobb pontjardl érkeztek latasserult teke-
z6k. A rendezvényre ellatogatott Szitka Péter, Kazincbarcika polgarmestere
és Klimon Istvan, Kazincbarcika alpolgarmestere is. A farsang teke kupa ver-
senyen a kazincbarcikai helyi média is megjelent. A gyakorlasra alkalmas 2
sportnapon 3 oran at 4 tekepalyat hasznalhattak vendégeink. A teke alkal-
makon ebédet biztositottunk a résztvevoknek és szervezoknek.

- természetjard gyalogturak: 7 gyalogturat valositottunk meg a természet-
jaras szépsegeinek megismertetésére. E szabadidds tevékenyseég elterjesz-
tésére a Bukki Fiatalok Természetjard Egyesuletével mikodtink egyutt, akik
a turavezetést is biztositottak. Ujra nagy sikere volt e programelemeknek,
hiszen 0sszesen 176 résztvevot regisztraltunk. A turak soran hasznaltuk a
korabbi FOF2016 és FOF2017 projektjeink keretében beszerzett turaboto-
kat, és a résztvevbknek ebédet is biztositottunk.

- tandemkerékpar turak: korabbi FOF2016 és FOF2017 projektjeink soran
6 db tandemkerékpart szereztunk be annak érdekében, hogy minél tobb
latassérult atélhesse a biciklizés szabadsagot add éilményét és a szabadban
sportoljanak. 2 tandemturat rendeztiunk a Kerékparos Miskolc Egyesulettel
egyuttmikodve, mely ép latasu soféroket toborzott tandemkerékparjainkra.
2019. majus 25-én valosult meg e projekt elsé kerékparturaja. A tura utvona-
la az indulas napjan moédosult: a Tisza magas vizallasa miatt a kompatkelok
nem uzemeltek. Az eredeti tervt6l elterben Tiszaujvarostol Tiszacsegeig
tekertunk a Tisza gaton gyonyor( napsutéses id6ben, majd az ebédet kove-
téen szerencsésen visszaérkeztlnk az indulasi pontra. 15 f6s csoportunkban
6 latasserult kerékparozott jol 1atd soférok altal vezetett tandemkerékparjain-
kon 63 km tavot. A csapathoz 3 f6 szolokerékparos is csatlakozott. Soférjeink
kozott voltak ujoncok is, akiknek ez volt az elsé tandemes tekerése, ennek
ellenére nagyon jol megbirkoztak a helyzettel. A tandemkerékparok szallita-
sara ez alkalommal egyik tamogatonk kisteherautoja dijmentesen allt ren-
delkezésunkre. 2019. junius 22-én kerllt sor a masodik kerékparturara. A
tura utvonala a terveknek megfeleléen alakult: a tiszaujvarosi Tisza-hidtol a
folyd gatjan tekertink Tiszadadaig és vissza. Az iddjaras kegyes volt hoz-
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zank, csupan a szunyogok hada okozott némi kellemetlenséget. 16 f6s cso-
portunkban 6 latassérult kerékparozott jol |atd soférok altal vezetett tandem-
kerékparjainkon 45 km tavot. Soférjeink kozott ezuttal is voltak ujoncok, akik
sikeresen vették az akadalyokat. A csapathoz 4 f6 szdlokerékparos is csatla-
kozott. Problémak mindig akadnak, de most is sikeresen elharitottuk 6ket. A
kerékparok vezetésében, szallitasaban, javitasaban onkénteseink nyujtottak
segitséget. A turak soran ebédet biztositottunk a résztvevdknek.

- zaro rendezvény: junius 28-an miskolci székhazunkban zar6é rendez-
vényre kerult sor az Etka-joga ulve végezhetd nyujtd gyakorlatainak kipréba-
lasaval és latassérultek zenés misoraval. Kisnémedi Varga Pal szorakoztat-
ta a kozonséget operett részletekkel, magyar noétaval és budai dalokkal, koz-
remikodott és szolot jatszott zongoran Sikldsi Janos egyesuleti tagunk. A
rendezvényen gyogyteakat és olyan ételeket koéstoltattunk, melyeket az
egeszseges taplalkozas alapelvei szerint készitettek el munkatarsaink és
onkénteseink. 47 résztvevot regisztraltunk az eseményen.

Projektunkon O0sszesen 998 f6 résztvevd volt jelen, akik kozul 71% volt
latasserult.

A Vakok és Gyengénlatok Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Egyesulete kép-
viseletében koszonetunket fejezzik ki minden kedves résztvevének, tagja-
inknak, onkénteseinknek, partnereinknek, tamogatoinknak, munkatarsaink-
nak és a sajtonak.

Tovabba orommel tajékoztatjuk a kedves érdekl6dbket, hogy az FSZK és
az EMMI tamogatja ,Nem latunk akadalyt” elnevezési FOF 2019 projektin-
ket majdnem 2 millié forinttal, mely hozzajarul ahhoz, hogy 2019 szeptem-
berétdl 2020 juniusaig ujabb szabadidds és sportprogramot valositsunk meg
latassérulteknek és latdknak egyarant, régi és uj programelemek, mozgas-
formak bevonasaval.

Az Uj projekt részleteirdl a késdbbiekben nyujtunk tajékoztatast.

A Vakok és Gyengénlatok Borsod-Abauj-Zemplén
Megyei Egyesiilet csapata

A Borsod megyei latassériltek projektzaroé
rendezvényén jartunk 2019. janius 28-an Miskolcon

Nagy izgalommal készultink, vajon az utazas korulményei milyenek lesz-
nek, hisz a vasuti felujitasok miatt Hatvanig autobusszal tudtunk utazni.
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Végul azért vonatra szalltunk Miskolcig. Barndczki Gabor kollégandjével vart
bennunket az allomason.

A székhelyhez érve, surg6-forgo kollégakat lattunk, mindenki — tudva fe-
ladatat — a délutani projektzaro rendezvényre készult. A holgyek az egész-
séges életmodhoz kapcsolodo ételek szervirozasat készitették, a fiuk a
kulonbozd gyogyteak készitését vallaltak. Volt, aki a rendezvényre érkezok
regisztralasat végezte. Kozben Kisnémedi Varga Pal Siklosi Janos zongora-
kisér6vel a programot egyeztette.

Lassan elérkezett a 3 ora, az ,Egyutt sportosan folytassuk Borsodban” pro-
jektzard rendezveny kezdési idépontja. Barndczki Gabor elnok igen gazdag
program megvalodsitasarol szamolhatott be. A teljesség igénye nélkul emlite-
ném: joga, tarsastanc, gyogytorna, teke, természetjard gyalogturak stb.

Természetesen kiemelve a program megvalositasat végzok munkajat,
kulon-kulon megdicsérve bket.

Barndczki Gabor elndknek még arra is kiterjedt a figyelme, hogy a részt-
vevOket egy kicsit megmozgassa Etka-jogaval. Mindenki a helyén végezte az
elol Ul6 Sarvari Istvanné Monika altal bemutatott gyakorlatokat. Jol esett min-
denkinek a mozgas.

Ekkor kerult sor Kisnémedi Varga Pal misorara, aki ezt ugy allitotta
ossze, hogy minden résztvevd talaljon kedvére valdt. Operettel inditott. A
vén budai harsfak utan felcsendiilt Zeller Madarasz mivébdl Adam dala,
amely dalok elkiséerik Kisnémedi Varga Palt palyaja tobb mint 50 évén at. A
pesti nOkrél szblo éneke utan almait is megosztotta a jelenlévdkkel ,Ma
onrdl almodtam megint, bocsanat asszonyom...”. Az operett blokk részét a
,Hej, cigany...” dallal zarta, és most sem feledkezett el megemlékezni a
nemrégiben elhunyt tanarardl, Siliga Miklésrol. Amig Kisnémedi Varga Pal
kicsi szunetet tartott, Siklosi Janos zongorajatékaban gyonyorkodhettek a
résztvev6k. Magyar nota blokkjat az ,Akacos ut’-tal kezdte, azt kovetben
Debrecenbe jart, de a hétpettyes katicabogarka is felrepult énekében, majd
a Vasarhelyi hires promenadon is sétalt, vegul egy szép vallomast hallhat-
tak ,Ahogy én szeretlek, nem szeret ugy senki’. A nétacsokorban mindenki
megtalalhatta a kedvére valét. A Budai nétakkal bucsuzott a kozonségtdl, de
elbtte szeretettel koszOntotte a misor kedvéért Ormosbanyardl érkezett
baratokat.

Az Egyesulet munkatarsai ezt kovetéen pillanatok alatt atalakitottak a ter-
met, és terulj-terllj asztalkat csinaltak az egészséges taplalkozast bemutaté
kinalatukbol. Mindenki kivette részét a munkabdl. A fehér asztal mellett ugy
tint egy nagy csalad foglalt helyet. lgazan j6 vendéglaté csapat.
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Barnoczki Gabor elnok és munkatarsa szallasunkra kisért, ahol nagyon
szép kornyezetben pihenhettik ki az egészséges elfaradas korulményeit.
Koszonet érte a Borsod megyei latassériltek elnokének, Barndczki
Gabornak és az altala iranyitott egyesuletnek.

Basa Agostonné Szilagyi Agnes

Egy zeneszeretd kozségben, kozosségben voltunk
Bukkszenterzsébeten 2019. julius 6-an

Ver6fényes napra ébredtunk, a Halézat a Kulturaért, Mlvészetért
Egyesulet (HAKME) kitiné zenekara és a Farkas Gyula notakor énekesei
keltek utra Bukkszenterzsébetre, ki kocsival, ki menetrendszerinti autobusz-
szal, hogy énekes tarsuk Vizer Lajos és Bukkszenterzsébet polgarmestere
meghivasara este zenés muisort adjanak a telepulés zeneszeret6 lakossa-
ganak.

Vizer Lajos és kedves felesége, Veronika csodalatos fogadtatasban része-
sitett bennunket. Vendéglatdink j6 magyar szokasként kulonlegesen finom
palinkaval, libazsiros kenyérrel (lila hagyma, paprika és paradicsom) alapoz-
tak meg a nap hangulatat. S mikdzben csoportunk egyik része falatozott, a
vendéglatok baratja, Molnar Krisztian szakacs maga koré gydjtott néhany
csoporttagot, akiknek segitségével hamarosan rotyogott az ustben a tyuk-
porkolt, hogy egy ebéd elfogyasztasaval tegylk széppé a napot az esti
musor el6tt.

A telepulés ifju polgarmestere is megérkezett udvozlésunkre, aki szintén
nagy szeretettel fogadta csoportunkat, €s alaposan kitett magaért, hogy sike-
res musort lathasson az iranyitasa ala tartozé falu kdzossége.

Lassan elindultunk a parokia frissen felujitott kulturtermébe, ahova a
kOzOnség mar szép szammal gyulekezett.

Ifi. Berki Laszl6 primas vezetésével felcsendult a zene a teremben.
Meglepetésként hatott a zenekarban a 14 éves Villanyi Laszld, aki szép, igé-
nyes jatékaval mindenki szeretetét élvezte, a jov6 primasa lehet. A polgar-
mester koszontdje utan a Farkas Gyula nétakor kérusa a kozonség vastap-
sa kiséretével alapozta meg az est hangulatat.

Az énekesek sorat Farkas Monika kezdte, majd a sort kovettek a tobbiek
szebbnél szebb notakkal. Monikat, Vizer Lajos helyi énekes kovette, aki mély
atéléssel adta el6 noétajat, kivivva ezzel a kozonség vastapsat. Albert Miklos
Gydrbdl, Kiss Katalin és Németh Karoly Budapestrél érkeztek. Németh



48 VAKOK VILAGA

Karoly még a kézénség soraibdl is partnert kért nétajahoz. Kiss Eva cigany-
notakkal szorakoztatta a kozonséget, Farkas Erzsébet szépen eléadott nota-
jat is nagy tapssal jutalmaztak. A mindig elegans Szécsi Anna most is sikert
aratott. Jenei Kata nagyon szép dal valasztasaval, ,Mint galamb a tiszta
buzat, ugy szeretlek téged” hivta fel magara a figyelmet. Lambert Tunde a
téle megszokott konnyed elb6adassal szerepelt. Kenyér Istvan szépen el6-
adott notait is nagy tetszéssel fogadta a kozonség. Kisnémedi Varga Pallal a
kozonség egyutt énekelte az Akacos utat, majd az ,lci-pici kisgalambom
édes parom”-at, amit mar vastaps kisert végig. Jenei R6za finoman el6adott
dalait is nagy tapssal fogadta a kdzonség. A temperamentumos Németh
Nikoletta tlzrdl pattant menyecskének hatott piros ruhajaban, és lazba hozta
a jelenlévoket. A szlnet utan Farkas Monika és Kisnémedi Varga Pal el6-
adasaban operett kettds szolt Hajmasi Péter és Palrol, majd Kisnémedi
Varga Pal a Jaj cica szammal ,bolonditotta el” a jelenlévéket nagy sikerrel.
Albert Miklés operett dal el6adasaval ,Darumadar fenn az égen” ismét kiviv-
ta maganak a kozonség vastapsat. Mdonika ismét ,szinpadra” lépett és el6-
adasaval kapraztatta el a ,nagyérdemit”. Volt ciganynoéta, dzsessz és operett
is. A kozOnség csodalatos hangulata mindenkit elragadott.

A misor végén mindenkit egyenként mutatott be a misorkozl6, Farkas
Maria a szlinni nem akaro vastaps mellett.

Ezt kovetben a lelkes kdzonség —kotetlenul- egyutt notazott, tancolt az
énekesekkel.

Kis csapatunk biztosan mély nyomokat hagyott a telepulés lakdiban, és
azokban, akik a facebookon él6ben kovethették a misort. Visszavagyunk e
csodalatos kornyezetbe, a telepulés zeneszeretd, élvezd lakoihoz.

Ezuton is koszonjuk Vizer Lajos és felesége, Veronika csodalatos, farad-
sagot nem ismer6 munkajat, a polgarmester meghivasat és a lehetbség
megteremtését, hogy jol érezzik magunkat, valamint Farkas Jozsef, a
HAKME elnokének a csoport 0sszefogasat.

Basa Agostonné Szilagyi Agnes

Hlavatsch Laszlé és Bodrogi Zsuzsi ujra
eloadas-sorozaton torte a fejét

Hlavatsch Laszlé és Bodrogi Zsuzsi gondolt egy nagyot s ujra el6adas-
sorozaton torte a fejét. Azaz folytatni szerették volna korabbi nagysikert el6-
adas szervezésuket, ami a Ratkay klubban volt. Elhatarozasukat tett kovet-
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te, el6zetes érdekl6dés felmérése utan végre elérkezett az eléadas napja,
amely 2019. majus 12-én uj helyszinen volt, a Hermina uti Liptak villaban.

Nagy volt a varakozas, vajon hanyan lesznek, de lassacskan megtelt a
nézoéter. Jottek, akik a korabbi misoraikban mar lattak a kedves par tempe-
ramentumos el6adasat, hallottak Erdés Melinda mivésznd gyonyord hang-
jat. Kisnémedi Varga Pal sorstarsai is kivancsiak voltak a misorra.

Kisnémedi Varga Pal a téle megszokott eléadassal vivta ki a kozonség
vastapsat. Csodalatosan hangzott téle Lehar Carevics operettjebdl a Volga
dal. Sokan jottek Vasarhelyi Prodan Miklos rajongoi kozul is.

Szebbnél szebb dalok hangzottak el, koszontve az édesanyakat. Bodrogi
Zsuzsi egy gyonyorl verssel lepte meg a kedves kozonséget. Kovacs Boske
még betegen is felvallalta, hogy kedves személyiségével, énekével emeli az
est hangulatat. Tamon Erika el6kel6 eléadasmodjaval mindenkit elblvolt.
Csaki Tibor mar a megjelenésével is tapsra csabitotta a kozonséget. Ekkor
mar a kdzonség hangulata is felfokozott volt, hat még akkor, amikor Bodrogi
Zsuzsi mellé papirtrombitaval megérkezett, hogy bekapcsoldédjon a trom,
trom, trombitas szam el6adasaba. Hlavatsch Laszl6 dalaival mélton emléke-
zett a nemrégen elhunyt zeneszerz6, zenetanar, Siliga Miklosrél, aki rajta
kivul tanara volt Bodrogi Zsuzsinak, Kovacs Boskének és Kisnémedi Varga
Palnak is. Mindenki szeretettel emlékezik ra.

A misorban fellép6 énekesek el6adasukkal nagyon kellemes délutant sze-
reztek a kbzonségnek. Mindenki szép élménnyel gazdagodott a Hlavatsch
Laszlo és Bodrogi Zsuzsi altal nagyon jol megszervezett délutanrol. Nagyon
jO otlet volt t8lUk, hogy a szunetben asvanyvizet készitettek a kozonségnek.

Junius 16-an mar masodik zenés délutanjukra készultek, ekkor azonban
mar a Vakok Allami Intézetének Hermina ut 21-ben 1évé kulttrtermében,
amelyet Kisnémedi Varga Pal kozbenjarasaval kaptak meg, aki most is éne-
kével jarult hozza a délutan sikeréhez. Sajnos az id6jaras nem volt kegyes a
szervezOkhoz, mert olyan hosszan tartdé zapor, zivatar fogadta a misorra
igyekvdket, hogy volt, aki el sem jott igérete ellenére. Pedig nagyon szinvo-
nalas madsort készitettek a szervezdk. Bodrogi Zsuzsi a tdle megszokott
vidam el6adasaval, Kerekes Karoly kulonlegesen szép el6adasaval, Németi
Pal olasz dalok interpretalasaval, Hlavatsch Laszlo6 lagy, dallamos el6adasa-
val és tancaval, Kisnémedi Varga Pal a t6le megszokott szép énekével hodi-
totta meg az iddjarasi viszonyok miatt kis létszamu, de annal lelkesebb
kOzOnseéget.

Aki eljott, szép élménnyel tért haza.

Basa Agostonné
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Meghivok, kozlemények, hirdetések

A MAV tajékoztatasa

Ertesitjiik a Zuglo Vasutallomason és kdrnyékén kdzlekeddket, hogy julius
19-ével kezdédéen a MAV karbantartasi munkakat végez az allomas teriile-
tén. A munkalatok soran tobbek kozott az allomas peronjai is Uj burkolatot
kapnak, melyben taktilis burkolati jelzések is kiépitésre kertlnek. Emellett sor
kerul az allomas létesitményeinek kifestésére és a perontetd karbantartasa-
ra is. A munkavégzeés terv szerint oktober végéig tart.

Kérjuk, hogy a munkalatok ideje alatt a munkateruleten és kornyékén foko-
zott figyelemmel és dvatossaggal kozlekedjenek!

dr. Nagy Sandor elnbk

Elado olvaso tv

Eladé a 2008-ban gyartott Lese-TV Idea Tempus nagyité gép (analog). Az
Olvasoé TV tulajdonképpen egy nagyitd video rendszer, amelynek sokféle fel-
hasznalasi lehetdsége van. Nem csak az olvasasra hasznalhato, mint ahogy
azt a név sugallja. Olyan kamerabdl all, amely megmutatja, hogy mit szeret-
ne latni a képernyén.

Iranyar: 45.000 Ft. (Atvehetd: Nagykanizsan).

Erdeklédni: +36(30)665-5823.

Elado iPhone 8 telefonkészulék

Eladd egy iPhone 8 Plus 64GB fekete mobiltelefon. Képernydje extra nagy
méret(i. Kit(iné allapotu, karcmentes. Utésallo tokkal, 3D féliaval, fllhallgatd
atalakitoval, tartozékaival egyutt, gyari dobozaban van. Vezeték nélkul is tolt-
hetd. 2019. oktdber 13-ig garancilis és addig Vodafone fiiggé. Ervényes fel-
téltékartya is van hozza. Atvehetd Veszprémben, esetleg megbeszélés sze-
rint Budapesten.

Iranyar: 140.000 Ft.

Erdeklddni: +36(70)631-6845 szamon.
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