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Elérhet6 a Vak és gyengénlaté koltok
és irék antolégiaja ll. szépirodalmi palyazat felhivasa

A koltészet napjan, 2021. aprilis 11-én hirdette meg az MVGYOSZ a Vak
és gyengénlatod koltdk és irok antologiaja Il. szépirodalmi palyazaton valo
részvétel lehetbségét. A jelentkezési lapot az MVGYOSZ oldalardl tolthetik
le.

Felhivas vak és gyengénlaté koltok és irok antologiaja
Il. szépirodalmi palyazaton val6 részvételre
A Magyar Vakok és Gyengénlatdok Orszagos Szovetsége (MVGYOSZ) har-
minc év utan ujra meghirdeti a Vak és gyengénlatd irdk és kolték antoldgiaja
hatarokon ativel6 Karpat-medencei szépirodalmi palyazatot.

El6zmények

1990 oktdberében szuletett meg a gondolat, hogy a latassérult kolték és
irok mQveit 0ssze kell gydjteni. A kovetkez6 év januarjaban dr. Baranyi
Imréné, Lak Istvan és Rozsa Dezsd vezetésével megkezdddott a gyljté-
munka, amely 1991 végére fejez6dott be. Ennek az aldozatos munkanak és
Kormendi Lajos szerkesztésének eredmeényeként jelent meg 1992-ben az
Oda a fényhez — Vak és gyengénlato koltok és irok antoldgiaja, amely 36
szerz6 106 mavét tartalmazta. A tobb ezer példanyban készult kotet a kétez-
res evek elejére elfogyott, utannyomasat 2005-ben az NKA tamogatta.

A palyazat célja

Az MVGYOSZ tobb mint szaz éve képviseli a latassérult emberek érdeke-
it Magyarorszagon. A szoOvetség szolgaltatasai és érdekképviseleti munkaja
a vak és gyengénlatd polgarok esélyegyenléségének megteremtésére ira-
nyul az élet minden teruletén, legyen az a kozszolgaltatasokhoz, az oktatasi
inkluzidhoz, a munkavallalashoz, vagy a kulturalis értékekhez valé hozzafe-
rés joga, valamint az amatér mivészeti alkotashoz és az eléadomivészet
gyakorlasahoz kapcsolodé lehetbségek.

Jelen felhivas célja, hogy publikacios lehetéséget biztositson a Karpat-
medencei szépirodalmi miveket ir6 latasseérult alkotoknak, 6sszegydjtve és
rendszerezve ezen specialis alkotéi kor munkassagat. A palyazat kiirdja Az
o0da a fényhez antoldgia kiadasa ota (1992) eltelt id6szak maveit varja. Az
antoldgia sikirasban, hangos és Braille valtozatban is megjelenik.

Nevezési feltételek
A palyazénak rendelkeznie kell:
- az MVGYOSZ barmely tagegyesuleténél kiallitott, érvényes tagsagi iga-
zolvannyal, vagy



4 VAKOK VILAGA

- valamely hatarainkon tul mikodd latassérulteket tomoritd szervezet, szo-
vetség, egyesulet vezetbjének igazolasaval, vagy

- a latassérultség okan megallapitott ellatasrol szo6lé hatarozattal, vagy
szemeészorvos latassérultséget igazolo hivatalos dokumentumaval.

A részvétel tovabbi feltétele a jelentkezési lap visszakuldése, valamint egy
maximum 1500 karakter terjedelm( bemutatkozas megkuldése egy, az alko-
torol készult portréfotd kiséretében.

A palyazat részletei

A palyazat nyelve: magyar.

Eletkori megkotés nincs, minden latassérult személy palyazhat a Karpat-
medencebdl, a palyamivek azonos elbiralas ala esnek. A mivek témajara
iranyuld megkotés nincs.

A palyazaton minden alkoté maximum Ot verssel és/vagy két prozai mivel
palyazhat. A préza kategoria esetében — szokozOkkel egyutt — maximum
15.000 karakter terjedelImd mivekkel lehet palyazni. A karakterszam prozai
muvenként értendo.

Az elsbkozlés nem feltétel, a palyazat kiirdja mindkét kategdriaban elfo-
gadja a mar mashol megjelent miveket és az uj, a palyazati kiirasra készult
alkotasokat is.

Formai el6irasok
A palyamiveket Word formatumban kérjuk benyuijtani, 12-es Arial betltipus
hasznalataval. Az alkotd fotéjat min. 500 dpi-s felbontasban, min. 1 Mb-os
méretben kérjuk csatolni.

Hatarid6k
A palyazat meghirdetése: 2021. aprilis 11.
A mivek és a személyes ismertetd beérkezeési hatarideje: 2021. szeptem-
ber 30.
Az antoldgia varhaté megjelenése 2022 oktdbere
A jelentkezési lapot, az alkoto fotdjat és az alkotasokat az info@mvgyosz.hu
cimre keérjuk kuldeni.

Az antoldgia O0sszeallitasaban részt vesz:

Karafiath Orsolya kolto, forditd és publicista

dr. Baranyiné Miks Maria amatér koIt

Szilagyi lldiko, az MVGYOSZ konyvtarosa

Sztakd Krisztina, a Vakok Vilaga folyoirat szerkesztbje, az MVGYOSZ
elnokségének tagja

lvan Péter bolcsész, az MVGYOSZ munkatarsa
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Dijazas
A biralé bizottsag altal kivalasztott mi vagy mivek megjelentetése a vak
és gyengenlato koltObk és irok antoldgiajaban, mely kiadvanybdl minden
abban szerepl6 alkotd egy példanyt kap. Az antolégia szerzdi emléklapot
kapnak, amelyet a kotetbemutaté unnepélyen vehetnek at az MVGYOSZ
elnokétél.

1% tarsadalmi felelosség — Ne hagyja veszni!

Onkéntesség, adomanyozas, a személyi jovedelemadod 1%-anak felajanla-
sa. Néhany példa arra, hogyan tamogathat tarsadalmilag fontos ugyeket.
Cikkinkben most a legaktualisabbat, az SZJA 1% felajanlasanak kérdését
jarjuk kordl.

Lassan 25 éve van lehet6ségunk arra, hogy szabadon rendelkezzlnk sze-
mélyi jovedelemadonk 1+1 szazalékanak felhasznalasarol. Az adonk egyik 1
szazalékaval magyarorszagi egyhazakat vagy kiemelt koltségvetési elbirany-
zatokat tamogathatunk, mig a masik 1 szazalék felajanlasaval arra jogosult
civil szervezeteket segithetunk céljaik megvalositasaban.

Az elmult években befolyt 6sszegekbdl, hogy csak néhany peéldat vegyunk,
hatranyos helyzet(l gyerekek taboroztatasa, végstadiumu betegek korulmeé-
nyeinek javitasa, menhelyeken él6 allatok élelmezése vagy akar vakvezets-
kutyak kiképzése is megvaldsulhatott. Az 1%-ra jogosult szervezetek kozott
allatvédo, gyermekment6, egészségmegdrzd, kornyezetvedelemmel, oktata-
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si, szabadid6s, szocialis, tudomanyos, kulturalis tevékenyseéggel vagy jogve-
delemmel foglalkoz6 szervezetek is vannak, igy minden ad6zé megtalalhat-
ja azt a tarsadalmi célt, amelyet fontosnak és érdemesnek itél arra, hogy
addja 1%-aval tamogassa.

Sajnalatos tény, hogy a 2019-es addbevallas benyujtasakor 100 ezerrel
kevesebb addzo ajanlotta fel civil szervezeteknek az SZJA 1%-at, mint egy
évvel korabban: az érvényes nyilatkozatok szama 2018-ban 1.796.892, mig
2019-ben 1.689.334 volt. Az egyhazak SZJA 1%-0s tamogatasa terén ilyen
visszaeses nem tapasztalhato, sét, kifejezett novekedés figyelhetd meg: mig
2018-ban 1.284.771 addzo, addig 2019-ben mar 1.495.610 honfitarsunk
ajanlotta fel személyi jovedelemaddja 1%-at, azaz 200 ezerrel tobb addzo
rendelkezett a javukra.

Fontos tudni, hogy a vallasi kozosség technikai szamara szol6, formailag
érvényes 2020-as nyilatkozatokat 2021-ben is figyelembe veszi a NAV,
amennyiben 6n nem ad be ujabb nyilatkozatot vagy korabbi nyilatkozatat
nem vonja vissza. Ugyanakkor a civil kedvezmeényezettek és a kiemelt kolt-
segvetési elGiranyzat javara tovabbra is évenkeént kell nyilatkozni, mivel eze-
ket a felajanlasokat csak egy alkalommal, a rendelkezés évében veheti figye-
lembe a NAV.

Az 1% felajanlasa olyan tamogatas, amely 6nnek nem jelent plusz kiadast,
ugyanakkor az érintett civil szervezet tevékenységeét a sok kis 1% nagy mér-
tekben segitheti. Erre szokas mondani, hogy ,sok kicsi sokra megy”.

2015-t6] minden olyan szervezetnek, amely az adott évben részesulni
kivan az 1%-os felajanlasokbdl, az azt megel6z6 évben regisztralnia kell az
adohatosagnal. Kérjuk, az 1 szazalék felajanlasa elétt ellenérizze, hogy az
on altal valasztott szervezet jogosult-e annak fogadasara.

A Magyar Vakok és Gyengénlaték Orszagos Szovetsége természetesen
jogosult az 1 szazalékok gydjtésére és felhasznalasara. Koszonjuk mind-
azoknak, akik a szovetség munkajat az elmult évben a felajanlott SZJA 1%-
kal tamogattak, amelybdl a tavalyi évben 16.249.554 forint folyt be.

Amennyiben az MVGYOSZ-t valasztja, akkor az on altal idén felajanlott
SZJA 1%-bodl egy vak ember fehérbothoz, beszél6 karorahoz, vagy egy Uj
hangoskonyvhoz, egy gyengénlatdo személy magyar nyelvli nagybetls sza-
mitdgépes billentylzethez, egy vakvezetbkutya egy havi élelemhez, gazdaja
egy uj vezetbhamhoz és sok mas, a latas hianyat athidalé és a mindennapi
életet seqitdé eszkdzhoz juthat.

Kérjuk, hogy idei addbevallasanak benyujtasakor on is adjon 1 szazalék
esélyt egy civil szervezetnek!

Ne felejtse el kitolteni az 1%-rol rendelkezé nyilatkozatot, melyen a kiva-
lasztott tarsadalmi szervezet nevét és addészamat kell megadni.

Ha minket valaszt, kérjuk, ezt az adoszamot irja be: 19002464-2-42

Hegedlis Katalin kommunikacios munkatars
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Ismét a megvaltozott munkaképességili személyeket
érinté szabalyokrol targyal a Parlament

A napokban kerult az Orszaggydulés elé egy torvényjavaslat, amely varha-
toan julius elsején lép majd hatalyba, és a megvaltozott munkaképessegi
szemeélyek ellatasairdl és egyes torvények modositasardl szold 2011. évi
CXCI. torvény (Mmtv.) médositasat célozza. A torvény elfogadasa esetén a
valtozasok ezuttal azokat érinthetik, akik

a.) a rokkantsagi nyugdijrendszer atalakitasat megel6z6en 2011 decembe-
rében rokkantsagi, baleseti rokkantsagi nyugdijban, illetve rendszeres szocia-
lis jaradékban, vagy atmeneti jaradékban részesultek, mely ellatasukat 2012
januarjatol hivatalbol rokkantsagi, vagy rehabilitacios ellatassa mindsitették at,

b.) majd az ezt kdvetden elvégzett esedékes komplex felulvizsgalat alap-
jan rokkantsagi ellatasra valtak jogosultta, de — mivel allapotjavulast vélemé-
nyeztek naluk — a vonatkoz6 szabalyozasnak megfeleléen annak 6sszege
korabbi ellatasuktol fuggetlenul alacsonyabb szinten kerult meghatarozasra.

Ezzel a problémaval 2018-ban mar az Alkotmanybirdsag is foglalkozott. A
21/2018. (XI. 14.) AB-hatarozat a szabalyozas hianyossagaként, illetve jog-
alkotoi mulasztaskeént értékelte, hogy az Mmtv. nem rogzitette pontosan az
allapotjavulas fogalmat, ami ahhoz vezetett, hogy olyan embereknél, akik
2011. december 31-én jogosultak voltak valamilyen ellatasra, a komplex
felulvizsgalatukat kovet6en anélkul véleményeztek egészségi-allapotjavu-
last, hogy az ténylegesen bekovetkezett volna, csupan a megvaltozott miné-
sitési rendszer miatt kaptak a korabbihoz képest jobb mindsitést egészséqi
allapotukra.

Sérelmezte tovabba az Alkotmanybirésag azt is, hogy a komplex felllvizs-
galatot kovetden jaro rokkantsagi ellatas 0sszege — allapotjavulas vélemé-
nyezése esetén — mar semmilyen mdédon nem flgg a korabbi, egyébként
jarulékfizetésen alapuld rokkantsagi nyugdij 0sszegétdl. E hianyossagok
kikiUszObolése érdekében az Alkotmanybirésag uj szabalyok megalkotasat
irta elé, melyre 2019. marcius 31-éig adott hataridét. A mostani torvényja-
vaslat — a hozzaf(izott indokolas szerint — az Alkotmanybirésag e hataroza-
taban szerepld kovetelményeknek kivan eleget tenni.

Egyosszegli kompenzacid vagy allapotvizsgalat alapjan az ellatas
ujraszamitasa

Két lehetbség kozul valaszthatnak azok a volt rokkantsagi, baleseti rok-
kantsagi nyugdijasok, nyugdijszer( ellatasra jogosultak, akiknek a 2012.
januar 1-jét kovetéen elvégzett komplex felulvizsgalat alapjan rokkantsagi
ellatast allapitottak meg, azonban ennek 6sszege alacsonyabb lett az 6ket
2011 decemberében megilletd, az idOkozi emeléseket is tartalmazo ellatas
0sszegenél.
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Az érintettek donthetnek ugy, hogy elfogadnak egy egyszeri, 500.000 Ft
0sszegl kompenzaciot, melyet a Magyar Allamkincstar Nyugdijfolydsito
lgazgatosaga fizet ki részikre 2022. marcius 31-éig. E kifizetésre viszont
csak annak részére kerulhet sor, aki 2022. februar 28-aig el6zetesen nyilat-
kozik arrdl, hogy ellatasa 6sszegének csokkenésével 0sszefuggésben tovab-
bi igényt nem tamaszt.

Aki a fenti egyosszegll kompenzacidval nem kivan élni, az kérelmet terjeszt-
het el6 allapotvizsgalat elvégzése érdekében. Fontos azonban tudatositani,
hogy e kérelmet legfeljebb 2022. junius 30-aig lehet benyujtani. Az allapotvizs-
galat ebben az esetben annak megallapitasara iranyul, hogy a korabbi, rok-
kantsagi ellatast megalapozé felllvizsgalat idépontjaban kovetkezett-e be
tényleges fizikai allapotjavulas a 2012. januar 1-jét kdzvetlenul megel6z6 fizi-
kai allapothoz képest. A fizikai allapotjavulas visszamendleges vizsgalatara
vonatkozo részletes szabalyok csak ezt kovetden, rendeletben kertlnek majd
kidolgozasra. A most vazolt két lehet6ségrdl egyébként a folyositd szerv ez év
december 31-€ig kikuldott tajékoztatoban informalja majd az érintetteket.

Az ellatas o0sszegének Ujraszamitasa

Az allapotvizsgalatot azoknak, akik ezt kérik, a rehabilitacios hatdésag vegzi
majd el. A torvényjavaslat értelmében a hatdésagnak erre legkésébb 2023.
junius 30-aig kell sort keritenie. Ha ennek eredménye az lesz, hogy az érin-
tett személy fizikai allapotaban tényleges javulas nem kovetkezett be, vagy
az allapotjavulas ténye nem bizonyithato, akkor a rehabilitacios hatésag a
rokkantsagi ellatas 0sszegeét uUjra megallapitja — mar ha ez az ellatott sza-
mara kedvezbbb 0sszegl ellatast eredményez. Ujfent hangsulyozzuk, hogy
ebben az esetben nem a jelenlegi fizikai allapot vizsgalatardl van sz6, hanem
visszamendlegesen, 2011 decembere, illetve az ezt kovetd, rokkantsagi ella-
tas megallapitasat megalapoz6 komplex felulvizsgalat idépontja kozotti id6-
szakra vonatkozoan vizsgaljak, tortént-e akkor allapotjavulas, vagy sem.
Habar az ujboli megallapitast illetéen a torvényjavaslat nem tulsagosan rész-
letes, azt azért rogziti, hogy az ujonnan kiszamitott ellatas semmiképp nem
lehet kevesebb az érintett részére 2011. december honapra jaré ellatas ido-
kozi emelésekkel novelt 0sszegénél. Fontos tovabba hangsulyozni, hogy az
ellatas Ujraszamitasa esetén az érintett jogosultta valik az uj, illetve a részé-
re ténylegesen folydsitott ellatas kozotti kulonbozetre is.

A torvényjavaslat indokolasa utalast tartalmaz arra is, hogy az egyodsszegu
kompenzaciora, vagy a fizikai allapotuk vizsgalatara, illetve ennek kovetkez-
tében az ellatas ujraszamitasara nemcsak azok tarthatnak igényt, akik jelen-
leg is rokkantsagi ellatasban részesulnek, hanem azok is, akiknek ellatasra
val6 jogosultsaguk id6kozben megszint, vagy példaul mar éregségi nyugdi-
jat kapnak.



2021/4 9

A fentiekbdl lathatd, hogy a most részletezett lehetGségekre még egy ideig
varniuk kell az érintetteknek, célszerl viszont folyamatosan figyelemmel
Kisérni az ezzel kapcsolatos hiradasokat, amihez — lehet6ségeink szerint —
segitséget nyujtunk. ]

Gulyasné dr. Bélkény Agota jogtanacsos

Februarban uj szintre lépett az Egyutt a jovonkeért
online kerekasztal 2. rész

Nemes-Nagy Tiinde: A latassériltek szolgalataban

A Vakok és Gyengénlaték Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesulete
nyiregyhazi székhellyel, orszagos hatokorrel mikodik. Nemes-Nagy Tunde
az egyesdulet elnoke.

A szervezet szoros kapcsolatban van az MVGYOSZ-szel. Az egyesuletnél
lehetbéség van Braille-iras-olvasas gyakorlasara, fejlesztésére, informatikai
tudas elsajatitasara. Az egyesuletnél eszkozkolcsonzésre is van lehetbség.
Tanulmanyi kirandulasokat szoktak szervezni, ha a korulmények is megen-
gedik. Ezekhez barki csatlakozhat. Az események kozott emellett oktatasi
konferenciak, forumok is megtalalhatoak.

Felolvasott tananyagok, érettségi tételek

Az egyesulet rendelkezik hangstudiéval, mely lehetéséget ad magas
min6ségl anyagok elkészitésére. Igy példaul erettségi tételeket olvastak
fel iskolai kdzOsségi szolgalatot teljesité diakok (Kozosen egy kdzossegért
https://vakegy.hu/szolgaltatasok/). Emellett készultek német és angol
nyelvtanulast segité anyagok is, melyek az egyesulet weboldalardl letolt-
hetbek.

Mivel a kdzépiskola az egyetem elészobgja, fontos, hogy a diak megtanul-
jon megfeleléen jegyzetelni, tudjon kutatni, megtanuljon tanulni — ezek segi-
tése els6dleges az egyesuletnél.

A felsGoktatasban a Neptun hasznalataban is segit az egyesulet. Valamint a
diplomamunka, beadandé dolgozatok megformazasaban is segitséget nyuijt.
Fontos a kommunikacio megtanitasa a latasserult gyermeknek, hogy tudjon
segitséget kérni iskolaban, egyetemen. Ezekre is motivaljak fiatal tagjaikat.

Az egyesulet honlapja: https://vakegy.hu/

Programok
Tanulmanyi kirandulasokat szoktak szervezni, ha a korulmények is meg-
engedik. Ezekhez barki csatlakozhat. Az esemeények kozott emellett oktatasi
konferenciak, forumok is megtalalhatoak.
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Hangstudioé
Az egyesilet rendelkezik hangstudioval, mely lehetéséget ad magas minG-
ségl anyagok elkészitésére. Igy példaul érettségi tételeket olvastak fel isko-
lai kozOsségi szolgalatot teljesité diakok (KozbOsen egy kozosségért
https://vakegy.hu/szolgaltatasok/).

Telefotel

A Telefotel orszagos szolgaltatas, egy ingyenesen mikodd zoldszamon
lehet informacidt kapni televizios csatornak misorkinalatardl, drogériak kina-
latarol, stb. A meghallgathatdé anyagok kozott megtalalhaté az MVGYOSZ
hirlevele, de a jarvanyhelyzettel kapcsolatban is lehet hireket hallgatni.

http://vakegy.hu/telefotel-36-80-80-45-85/

Az egyesuletnél onkénteseket is fogadnak felolvasashoz. De a latassérult
fiatalok szamara is biztositanak kdzosségi szolgalati munkat, igy példaul cik-
keket irhatnak az egyesulet altal megjelentetett kiadvanyokba.

Dr. Nagyné Berke Ménika: A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos
Szovetsége szolgaltatasai a latassérult fiatalok szamara
Dr. Nagyné Berke Modnika az MVGYOSZ szolgaltatasvezetdje. A szovet-
ségnek 21 tagegyesulete van, ezek kozul tobb orszagos szervezetté nétte ki
magat az elmult években.

Tanfolyamok
A szoOvetség angol tanfolyamokat inditott az elmult néhany évben, tobb
szinten. A tanfolyamok jelenleg online formaban zajlanak. Alairas tanfolyamot
is biztosit a szervezet a latasseérult személyek szamara.

Tavszem

Online videotelefonos segitségnyujtas latassérult személyek szamara, a
nap 24 6rajaban, Unnepnapokon is hasznalhato. https://www.tavszem.hu/

A Tavszem felhasznalok igénybe vehetik az iBlind Facebook csoport adta
lehetbségeket. Az MVGYOSZ altal létrehozott csoportban oktatok altal
készult videdkat lehet megtekinteni, pl. iPhone készulékek hasznalatarol. De
a tagok batran feltehetik kérdéseiket is az iOS vilagabal.

Tankonyvek adaptalasa
A kozeépiskolas diakok tankonyveinek adaptalasat a szovetség végzi mar
éevek ota. 2021/22-es tanévtdl az altalanos iskolas diakok tankonyveit is a
szovetség fogja szervezni. A szuksegleteknek megfeleléen a felolvasott tan-
konyvek ismét megtalalhatéak lesznek az adaptaciok kozott. Ezeket az
MVGYOSZ Hangoskonyvtar applikacioban, vagy a Hangoskonyvtar webol-
dalan hallgathatjak majd meg a latasseérult diakok.
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Fontos megjegyezni, hogy az elektronikus tankonyvek nem egyenértékiek
az adaptalt tankonyvekkel. Az adaptalas soran ugyanis képleirasok is készul-
nek, a tankonyvi feladatok képerny6olvaso segitségével is konnyedén meg-
oldhatéak.

Hangoskonyvtar
A Hangoskonyvtar alkalmazas 2018-ban indult, jelenleg 3700 mU talalhaté
az alkalmazasban. A konyvek kozott kotelezd olvasmanyok is megtalalhaté-
ak, kulon kategoria van kialakitva szamukra.
https://jovokilatasai.mvgyosz.hu/2019/10/20/mvgyosz-hangoskonyvtara/
A webes Hangoskonyvtar 2020 decemberétdl elérhetd a
https://hangoskonyvtar.mvgyosz.hu/ domain cimen.

Segédeszkozbolt

Szintén 2020-tél webaruhazkeént is elérhet6: https://bolt.mvgyosz.hu/

A boltba személyes vasarlashoz elézetes idOépontegyeztetés szikséges a
veszélyhelyzet alatt.

A webaruhazban kulon kategodria van a konyvek, tanszerek szamara

https://bolt.mvgyosz.hu/termekkategoria/konyvek-es-tanszerek/.

Az elmult napokban termékajanlo vided is szlletett a tanulast segitdé esz-
kozokrél, amelyek a boltban megtalalhatdéak

https://www.mvgyosz.hu/hirek-hu/termekajanlo-tanulast-segito-eszkozok/.

A szOvetség arra torekszik, hogy minden korosztaly szamara megfelel6
szolgaltatasokat, eszk6zOket biztositson.

Realis jovo projekt
A tabor alakulasarol kés6bb tajékoztatunk, viszont az online tartalmak min-
denképpen elkészulnek.

Udvardyné dr. Muhlenkampf Erika, intézmeényvezetd az elhangzott infor-
macidk fontossagat hangsulyozta: nemcsak a diakok szamara fontos, hanem
a vellk foglalkoz6 pedagogusoknak is. Intézményukbe 2021 szeptemberétdl
ket latasserult diak fog érkezni, ezért vett részt az eseményen.

Az esemény az Emberi Eréforrasok Minisztériuma ,Fenntarthaté jovd”
palyazati tamogatasa keretében valosult meg.

Moni Imola és Puskas Anett
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Molnar Aniké: Lélekfogytiglan

Pillanatok hazakba zarva,

Ezernyi Iélek életre varva.

Telnek a percek, mulik az élet,

Senki se mondja mikor lesz vége.
Nem tudja senki, de mindenki érzi:
Az arctalan semmitdl is lehet félni.
Liszt, cukor, olaj - telve a kamra,

De rengeteg sziv van éhen maradva.
Mindenkit elér az éjszaka csendje,

A negativ sotétség igy koltozott be.
Média, orvos: Jar szajrol-szajra

A kétség utazik csak mostanaban.
Masfél a méter, a rizsom a maszk is,
Most kdzos a cél: Eletben maradni!
Dolgozni sokan mar nem is jarunk.
Az életnek vajon mi is hianyzunk?
Olelni kéne, de félted is 6ket.
Szeretethiany: lelkeket 0l meg.
Telnek az 6rak, szoknek az évek,
Lezar az orszag, zarnak a szivek.
Emlék maradt az érintés mara,
Széles savu lett minden talalka.
Tdnnek az izek, kopnak a szinek,
Légy te a fény, ha minden sotét lesz!
Még ha nehéz is embernek lenni,
Maradj meg annak: Ki mindig tud adni.
Reményt, egy jo sz6t, nekik, magadnak:
Tul fogjuk élni, tul leszunk rajta!

»Annyi, de annyi j6 konyv van a vilagon” —
Interju Ivan Abigél felolvaséval

El Kébanyan egy kislany, akinek édesapjaval mondhatni kézeli baratsag-
ban vagyok, beszélgetéseink mar-mar a harmincas évek irodalmi kavéhaza-
inak bohém, éjszakai traccspartijait idézik. Ezen konnyed szellemben ultunk
le szokasos képzeletbeli foglalt asztalunk mellé egy-egy erds feketével és
egy pohar gyumolcslével ezen a pénteki délel6tton, hiszen irodalmi korunk-
hoz ezuttal egy fiatal holgy is csatlakozott — el6szor, de tan nem utoljara.
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Szallt a sz6, s mikdzben a kavé kihdlt, korvonalazédni latszott egy zsenge
élet annak minden céltudatossagaval és jatékossagaval egyetemben.

A szaraz tények: lvan Abigél — hangoskonyvtarunk legfiatalabb felolvasoja
— hét és fél éves, elsd osztalyos, narancssarga oves karatés, imad rajzolni
és kézmiveskedni, valamint nagy kedvence Terence Hill és a ,Vissza a jovo-
be” trilogia. Am tekintsink ennél egy paranyival beljebb.

Helle Maximilian: J6 néhany konyvedet én magam vagtam korabban, els6
szarnyprobalgatasaidnak
is  flltanuja  voltam.
Mesélj, kérlek, mi ,allitott
palyara”?

lvan Abigél: Apukam
mondta egyszer, hogy
szerinte bel6lem is val-
hatna jo felolvaso. Pedig
akkor még csak ,nagy-
csopis” voltam. Vagyis itt- !ﬁ
hon voltam ,nagycsopis”, ==
mert karantén volt. A pro-
baolvasast elégge élvez-
tem, €s gondoltam, érett ms..
vagyok én mar egy ilyen
dologhoz, és ha majd elkészul, mindenki orulni fog.

H. M.: Mi is lett az els6 hangoskonyved?

|. A.: Janikovszky Eva: JO nekem. Es erre tudod, hogy melyik iskolaba jarok
szeptembertdl? ]

H. M.. Csiribu-csiriba, a Janikovszky Eva kéttannyelvibe itt az utcatok
végeén. Oriasi! Es mondd, mit éreztél az elsd konyv ,vége” szavanak kimon-
dasa utan? ,

l. A.: Megkonnyebbulést... Es azt, hogy ilyet szeretnék meég csinalni.

H. M.: Nem izgultal?

l. A.: ,Neeem”, inkabb jolesett benne lenni.

H. M.: Els6re olvasol, vagy van némi rakészulési id6d?

l. A.: Minden aznapi felvétel utan felolvasom a masnapi részt is, de akkor
csak apanak. Ha alszom ra egyet, legkozelebb sokkal jobban megy, és irt6
keveset hibazom.

H. M.: A konyvek kivalasztasaban mekkora szereped van?

|. A.. Olyanokat valasztunk, amiket el6tte mar olvastam, és el tudom kép-
zelni 6ket a hangomhoz. Persze azért nem szabad tulszinészkedni, még ha
jOl is esne néha.

H. M.: Eddig hét hangoskonyv cimed van a kataldogusban. Akadt olyan,
amivel nehézségeid voltak?
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|. A.: Par olyan konyvbe is belekezdtem, amiket végul félbehagytunk.
Valahogy nem indultak elég porgésen, és tudod, igazabdl olvasas kozben én
is unatkoztam. Az meg nagyon hallatszott a felvételen, tisztara ,lapi” lett az
egesz.

H. M.: Melyik felolvasasod volt a legjobb élményed?

l. A.: A ,Fura allatok” egy svéd nénitdl, az szerintem nagyon illett hozzam.
Téli szlinetben vettink fel minden nap egy fejezetet Sajnaltam is, hogy olyan
hamar kész lett. Es a Janikovszkyk. Téle annyira szeretnék még felolvasni.

H. M.: Azon gondolkodom, miért nem alltal le az elsé utan, mint annyi fel-
olvasd. Hangoskonyv kipipalva, ez is megvolt, aztan uldogélhettél volna a
babérjaidon...

|. A.: Ha nem lenne ennyi rengeteg j6 konyv a vilagon, biztos én is kedvet-
lenebbdl olvasnék. Mindig van egy, amire azt mondom, na ezt ,ooolyan” szu-
per lenne, ha mindenki megismerné' Lehet, hogy Oreg néni koromig nem
tudom abbahagynl mert mindig Jon egy UJabb

H. M.: Es felolvasas kdzben mi ad erét?

|. A.: A szuleim mindig azt szoktak mondani, hogy szeretnek olyan dolgo-
kat csinalni velem, amiknek a vége nem azonnal lathato. Anyukam tavaly a
,homokfix” alatt mindennap adott nekem folydiras-érat példaul, apukammal
meg angolul végignéztik az 0sszes Peppat, és egyutt forditottuk.

H. M.: Homokfix?

l. A.: Nyugi, home office. Na és a hangoskonyvek pont ilyen... projektsze-
riiség. Naprol napra egyre kozelebb jarunk az elkészlléshez, mégis annyira
figyelnem kell, hogy ne lazazzam el az utolsé részeket sem, mert tudod, az
annyira béna, amikor tok lenduletesen indul, a végére meg, hat... ,lelappad.”

H. M.: Apukad gyakran szol bele a felvételekbe?

|. A.: Egy ideig szUkség volt ra. Most mar hamarabb veszem észre a sajat
hibaimat, mint 6. ,Soksoksoksok”, azt mondja mindig, ha tulszinészkedem,
vagy ha valami olyan lagymatag lett, vagy ha tul gyors vagyok. Ja, és az apu-
kam irasjelmanias.

H. M.: Azaz, ha nem tartasz elég szunetet vessz6knél, pontoknal?

l. A.: Uhiim. Azt szokta mondani, hogy ha hosszabb a sziinet, abbdl lehet
vagni, de a semmilyen szinettel nem lehet utélag mit kezdeni.

H. M.: Ebben van valami! Es mondd, van olyan kényv, amit szivesen felol-
vasnal késdbb, de meég tul nagy falat neked?

l. A.: Igen, a ,Gengszter Nagyi” David Walliamstol.

H. M.: Akkor most elarulok neked egy titkot: ezt a konyvet én rakattam fel
az igényelt konyvek listajara. Nagyon varom!

l. A.: Csucs!

H. M.: Mivel foglalkozol még a felolvasason és az iskolan kivul? Mit csinal
ez a nagyon is felnétt médjara viselked6 kislany, amikor épp nem a mikrofon
el6tt csucsul?
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|. A.: Nagyon sok mindent. Jatszom szinieldadasosat, sportolok és azért
irok is. Nemrégiben példaul egy portrét rajzoltam magamrdl egy fuzetbe és
irtam is hozza egy rovid mesét az eddigi életemrél. Ha gondolod, meg is
mutathatjatok az olvasoknak.

H. M.: J6, akkor most essunk tul a legbacsisabb kérdésemen is: Abigél, mi
szeretnél lenni, ha nagy leszel?

l. A.: Kornyezetvédé, forgatokonyvird vagy magyarhang.

H. M.: Hat, ahogy most hallgatlak, mindharmat ki is nézem beldled. Sok
sikert hozzajuk! Mondd, Uzennél még valamit a leendd felolvasoétarsaidnak,
vagy azoknak, akik mar atmentek a rostan, de még nem mertek belevagni?

l. A.: Hogy ne siessék el! Es legyenek precizek! Ezt a feladatot komolyan
kell venni, mert a hangunkat valaki mas fogja hallgatni, tobben is. De utdlag
annyira jo latni, mennyit fejlodtél, és ha, mar 6t hangoskonyved van, mar tiz.
Meg 6romet okoz neklnk és a hallgatdéknak is. Es igy nem kell a Braille-kony-
veket tapogatni az ujjaikkal, meg cipelniuk dket, mint apukamnak, csak el6-
kapjak a telefonjukat, és orulnek, hogy jé, ez is megvan hangoskonyvben?
Fogjak magukat, és hallgatnak egy jo kis Janikovszkyt meg még par Lackfi-
ételverset, amig mondjuk a buszon Uinek vagy a kislanyuk a parkban gorko-
rizik az anyukajaval... Es akkor tok jo nekik!

A 101. esti mese lazadé lanyoknak

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy Abigél nevi lany, aki unalmas pénis
rajzfilmek helyett izgalmas kalandfilmeket nézett. Nem azért, mert mendnek
talalta emiatt magat, bar egy kicsit azért buszke is volt ra, de kalondsebben
nem. A jatékokkal is igy volt. Erre nem 6 volt a legblszkébb, hanem az anyja
és az apja. Azt mondtak: Addig orulj, amig mas vagy, mint a tobbi!

Bar sokan kérdezték, hogy miért nem jarkal Frozen-es pulcsiban, de 6
csak vallat vont és nevetett.

Szuletett: 2013. szeptember 24-én, Magyarorszagon.

Mottoja: A valésag nem a varazslat, hanem akadaly is van.

Helle Maximilian és Ivan Péter

Balogh Béla: Az ordog pénze

Valamikor, réges-régen élt a Nagyerdd kell6s kozepén egy asszony, meg a
fia. Az asszony allatokat nevelt, kertészkedett, mindig a takaros, kis haz korul
szorgoskodott. De lett is gyumolcse a sok munkanak, mert az éléskamrajuk
tele volt minden foldi joval. A legény ekozben, akit Flétasnak hivtak, mert
gyakran furulyazott, heverészett a didfa arnyékaban, messzi tajakrol, gaz-
dagsagrol almodozott. Ahogy fujta a flétat, a furulyaszéval egyutt a vagyai is
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messze szalltak a szelek szarnyan. Egyszer aztan feltapaszkodott az
arnyekbol és az anyja elé allt. Azt mondta, édesanyam, elmennék szerencsét
probalni, de annyi pénzem sincs, hogy gyalog elinduljak! Jol van fiam!
Készitek neked egy tarisznyat. Lesz benne egy vekni kenyeér, egy oldal sza-
lonna és egy flaska bor. Amig van kenyered, szalonnad, borod, addig a
magad ura vagy. Iparkodj, hogy ezek el ne fogyjanak a tarisznyadbdl, és
vellk egyutt a becsllet is! A legény megkoszonte az elemozsiat, az anyai
intelmet, és elindult szerencsét probalni. Utkdzben talalkozott az 6rddggel.
Az megszodlitotta. Hova tartasz baratom? A szerencsémet keresem, szeret-
nék gazdag lenni, felelte a legény. Megvan az mar! A kenyeredért adok
neked egy zsak penzt mondta az ordog nyajasan. A legény gondolkodott, és
eszébe jutott az anyja intelme. igy aztan azt mondta az 6rdégnek, hogy tébb
hasznat veszi 6 a kenyérnek, mint a pénznek itt az erd6ében. Erre az 6rdog
szeme ravaszul megvillant, majd eltlint. Flotas elégedetten tapogatta meg a
tarisznyajat, és folytatta az utjat. Alig haladt valamicskét, amikor ismét elétte
termett az ordog. Most nyajas szoval a szalonnat akarta megvenni. A sza-
lonnaért mar két zsak papirpénzt igért. A legény csak nevetett. Egyek papirt
az erdében? Erre az ordog eltint. De nem olyan fabadl faragtak az 6rdogot,
hogy kénnyen feladja, mar ha egyaltalan valaha feladja! Ugyhogy harmad-
szor is probalkozott. Most mar harom zsak pénzzel jott az 6rdog. A borra fajt
a foga, de Flétas megint elutasitotta. Az 6rdog mit tehetett egyebet, eltiint. Ha
nincs Uzlet, hat nincs Uzlet! A legény meg ment tovabb az orra utan, haladt is
szépen. Egyszer aztan egy tisztasra ért. Megpihent egy fa alatt és nézel6-
dott. Akkor meglatott egy levegbben sétalgatdé galambot. Se magasan, se
alacsonyan oda-vissza jarkalt. Mivel ilyet még nem latott, kozelebb ment,
hogy tapasztalodjon. Okos dolog volt ez, mert mindjart tudta, hogy mi a csi-
zio! A galamb nem a leveg6ben jarkalt, hanem egy atlatsz6 uvegkunyho tete-
jén. Flotas benyitott. Odabent minden csupa uveg volt, még egy oregapd is,
aki Uvegszéken kucorgott. FIotas szépen levette a kalapjat és koszont. Jo
napot oregapam! Egyszerre a kunyho megelevenedett. Az Uveg eltlint, min-
den valésagossa valt. Az 6regap6 is megszolalt. J6 napot neked is fiam! Mi
jaratban vagy errefelé? Flétas el6adta dolgat, bajat, az oregapd meg szépen
veégighallgatta. Akkor azt mondta, segitek rajtad fiam, mert megszdlitottal.
Amiota megoregedtem, mindenki csak atnézett rajtam, észre sem vettek.
Lassan Uveggé valtam én is, meg a dolgaim is. Te emberszamba vettél, ram
koszontél. Halabol adok neked egy kulonleges varazspalcat. Kulonleges,
mert csak annak engedelmeskedik, aki el6szor teszi ra a kezét. Csak azt
lehet vele elévarazsolni, amit el6szor megérint a palca. De abbdl aztan bar-
mikor, barmennyit! Ez az egyeérint6s varazspalca. Ebben a tokban talalod, ha
hasznalni akarod. Az erd6n tul van egy szép, kis orszag, Godorvar. Ott pro-
balj vele szerencsét! A legény megkoszonte, és utnak eredt. Godorvaron elo-
szor a pékkel talalkozott. EImondta neki, hogy micsoda varazspalcaja van, de
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nem tudja, hogy mit kezdjen vele. A pék vakarta a fejét, tiprodott, majd azt
mondta, hogy csak kenyeret ne csinaljon, mert akkor 6ra tobbet nem lesz
szukség! Pénzt csinalj! Az mindenre jo! A legény tovabballt. Talalkozott a
hentessel. Neki is elbeszélte a bajat és tanacsot kért. A hentes is vakarta a
fejét, tiprodott, és kérte, hogy szalonnat ne csinaljon, mert akkor 6 tonkre-
megy. Pénzt csinalj! Az mindenre j6, mondta Flotasnak, és még hozzatette,
keresd meg a borosgazdat! O nagyon okos ember, mert a harmadik pohar
bor utan mar latinul beszél. In vino veritas, in vino veritas, szokta mondogat-
ni, ami annyit tesz, hogy borban az igazsag, borban az igazsag! Flotas szot
fogadott, és elment a borosgazdahoz. O derlsen végighallgatta és nem
tiprodott, mar mondta is a nagy igazsagot. Pénzt kell csinalni egykomam!
Sok, sok pénzt! A legény erre mar beadta a derekat. Fogta az egyérintés
varazspalcat, és kerte, hogy mutassanak neki penzt. ElGvettek egy szép, kis,
szines papirt, amire ra volt irva a neve, Fabatka. Ebbdl kellene sok? — kér-
dezte a legény. Ebbdl. Biztos? Biztos! Hat legyen, és megérintette a palcaval
a Fabatkat. Ellatta Fabatkaval a péket, a hentest, a borosgazdat, és nagy
lakomat csaptak. Harmadnap a kiraly katonai megkeresték Flotast és tudta-
ra adtak, hogy a kiraly latni akarja. Megorult, mert azt gondolta, hogy a kiraly-
nak is kell majd Fabatkat gyartania. Ebb6l még nagy jutalom lesz, drvende-
zett a legény. Vitték fel a varba a kiraly elé, aki komor arccal fogadta. Te gyar-
tottad azt a sok Fabatkat? — kérdezte a kiraly. En, mondta a legény és kihuz-
ta magat. Azt mondta mindenki, hogy az mindenre j0, hat gyartottam bel6le
béven. Nem kellett volna, mondta a kiraly, mert most nincs kenyerink. Nem
sut a pék. Azt mondja, minek dolgozzon, ha tele van pénzzel! Egy napod van,
hogy jovatedd a vétkedet. A fejedet vétetem, ha nem allsz el6 a megoldas-
sal. Flétast tomlocbe zartak, hogy zavartalanul torhesse a fejét és csak ugy
mellesleg meg se szokjon. Az ember nagy bajaban hamar megokosodik. Igy
tett a legény is. Masnap vitték a kiraly elé, 6 pedig elballt a megoldassal. Azt
mondta, Uj pénzt kell csinalni, a Fabatkat le kell valtani. Az okos kiralynak fel-
csillant a szeme, és a homlokara csapott. Hivatta a kincstarnokot.
Megkérdezte, hogy mennyi Fabatkat kaptak kolcson az ordogtél? Mert, hogy
szavamat ne felejtsem, a Fabatka az ordog pénze volt. Azt mondta, a kama-
tot is szamoljak ki. Igy is lett. Na, akkor most az 0sszes tartozasomat meg-
adom az ordognek, hagy oruljon, mondta a kiraly. Becsuletesen, idében visz-
szaadom a pénzt kamatostol. Raparancsolt Flétasra, hogy gyartsa le a
pénzt. A legény a palcat munkara fogta és csak gyartotta, gyartotta a renge-
teg szines papirt. A kiraly elkuldte az 6rdognek a pénzt. Amikor az ajtonalld
kisordog jelentette az ordognek, hogy jo hire van, mert Godorvar megadja a
tartozasat kamatostol, majdnem kapott két pofont. Te idiéta! Ez neked j6 hir?
Ha nekem Fabatka kell, nyomtatok magamnak, mondta az 6rdog. Nem azért
adtam, hogy visszahozzak, hanem hogy kérjenek még, és orokké tartozza-
nak. Adésom az egész vilag! A tartozast soha nem tudjak megadni, mert a
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kamat le sincs gyartva! Csak ugy tudja megadni egy orszag a tartozasat, ha
egy masikat kifoszt! Na majd gondom lesz arra a Godorvarra! Te pedig leg-
kozelebb mondd azt az ilyen becsuletes adosnak, hogy kap pénzt kamat-
mentesen. Elég, ha alair egy elismervényt és én adom a pénzt szamolatla-
nul. A kisordog bologatott, majd megkérdezte, hogy mit csinaljon a visszaho-
zott penzzel’? Egesd el valamelylk katlan alatt, mondta az 6rddg. Nekem
masra nem j0. En mindenkinek Uj pénzt nyomtatok, mert tisztességes hitele-
z6 vagyok. Godorvaron pedig bevezettek egy Uj pénzt. Az Uj pénzt, a Tallért
aranybol verték, mert aranyat nem lehet gyartani, csak kibanyaszni a foldbél.
A Fabatkaért mar semmit sem adtak. Azéta mondjak a haszontalan dologra,
hogy nem ér az egy Fabatkat sem. A kiraly aranytallérokkal jutalmazta meg
Flotast. O pedig hazament az édesanyjahoz. Még jéféle, béventermd veté-
magokat is vitt ajandékba. Otthon buszkén mutatta meg az anyjanak a teli
tarisznyajat. Az asszony nagyon megorult, mikor latta, hogy a fia nagyobb
becsulettel tért haza, mint amivel elindult. A legény és az édesanyja azoéta
egyutt mavelik a kertet €s még ma is élnek, ha meg nem haltak.

EU fogyatékossagugyi stratégia 1. — akadalymentességi
vizsgalatok indulnak

Mik az egyenl6 esélyl hozzaférés alapelvei, €s mennyiben valdsulnak meg
ezek a gyakorlatban? Mit tesz az Eurépai Unié az épitett kornyezet és az
infokommunikacio akadalymentessége érdekében? Cikkunkbdl kiderul!

LA fogyatékossaggal él6 személyeknek joguk van a j6 munkahelyi korul-
ményekhez, az onallé élethez, az esélyegyenléséghez, valamint ahhoz,
hogy teljes mértékben részt vehessenek kozosséguk életében. Mindenkinek
joga van a korlatok nélkuli élethez. Kozosségkeént pedig kotelességunk, hogy
masokeéval azonos alapon biztositsuk a tarsadalomban valo teljes korl rész-
vétellUket.” (Ursula von der Leyen, az Eurdpai Bizottsag elnoke)

Marcius 3-an jelent meg az Eurdpai Unio 2021-2030 kozotti fogyatéekos-
sagugyi stratégiajarol szol6 dokumentum. Ez a javaslat tartalmazza az EU
kozéptavu fogyatékossagugyi politikadjanak fébb pontjait, a bevezetni kivant
Uj intézkedéseket, a tagallamok felé tamasztott elvarasokat és a meghozott
intézkedések vegrehajtasanak ellenbérzéséért tett eréfeszitéseket. Jelen cik-
klinkben a stratégia els6 két pontjanak dsszefoglalasat olvashatjak.

A stratégia két f6 kiindulasi alapjat a 2006-ban elfogadott (és hazankban a
2007. évi XCII. torvénnyel kihirdetett), a fogyatékossaggal €lék jogairdl sz6lo
ENSZ-egyezmény és a szocialis jogok europai pillérének 17. szamu alapel-
ve adta. Ez utdbbi sorolja fel az Eurdpai Unio teruletén élé kozel 87 millid
fogyatékossaggal él6 szemeély alapvet6 jogainak érvényesuléséhez szuksé-
ges kulcsokat, példaul az emberhez mélto életet biztosito jovedelemtamoga-
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tashoz, a munkaerdpiaci és tarsadalmi részvételt elésegitd szolgaltatasok-
hoz és az igényeiknek megfelel6 munkakornyezethez valo jogot.

Egyes teruleteken — mint példaul a kozlekedés vagy a bels6 piac — az EU
a tagallamokkal megosztott hataskorrel rendelkezik. Mas relevans terulete-
ken, példaul az egészsegugy, az oktatas és a kultura tertletén a f6 hataskor
tovabbra is a tagallamokhoz tartozik, és az EU csak tamogatd szerepet tolt
be. Ezért tovabbra is a tagallamok elsddleges felel6ssége, hogy nemzeti
fogyatékossagugyi politikaikat a fogyatékossaggal €l6 személyek jogairol
sz6lo ENSZ-egyezmény végrehajtasara vonatkozo kotelezettségeiknek és
az alkalmazando unios szabalyoknak megfeleléen alakitsak ki.

Akadalymentesség — vannak még teendok

Az épitett és virtualis kornyezetekhez, az informacios és kommunikacios
technoldgiakhoz (IKT), arukhoz és szolgaltatasokhoz, tobbek kozt a kozleke-
déshez és az infrastrukturahoz val6 hozzaférés a jogok zaloga és a fogyaté-
kossaggal él6 személyek masokkal azonos alapon torténd, teljes kori rész-
vételének elbfeltétele.

Egy kdzelmultbeli felmérés alapjan az EU fogyatékossaggal él6 polgarai ma
is sokszor Utkdznek akadalyokba az oktatas, a foglalkoztatas, az egészség-
ugy, a politikai életben valo részvétel, a szabadid6é hasznos eltoltése, valamint
az europai mobilitas és a lakdhely szabad megvalasztasa kapcsan, amelyek-
re a vilagjarvany okan bevezetett kulon intézkedések nagyban ra is erésitet-
tek. Habar az EU az elmult évtizedben tobb akadalymentességet érintd irany-
elvet is elfogadott, ezek végrehajtasanak ellenérzése nem minden esetben
tortént meg, és ahol megtortént, ott is tobb hianyossagra derult fény.

Fejl6doé szolgaltatasok

Az elmult tiz évben sok olyan jogszabalyt fogadott el az EU, amelyek koz-
vetlenul vagy kozvetve alkalmazva tagallami szinten adtak meg az akadaly-
mentes élet kereteit. Intézkedéscsomagot hoztak a termékek és a szolgalta-
tasok akadalymentes hozzaférhet6ségérol, iranyelvet alkottak a webes aka-
dalymentesitésrol, rendeletben irtak el6 a kdzszféra online feluleteinek aka-
dalymentesitéseét (ezt hazankban a 2018. évi LXXV. torvény irja eld), létrejott
az elektronikus hirkozlési kdédex és az audiovizualis médiaszolgaltatasok
iranyelve, aktualizalasra kerult a szerz4i jogra vonatkozé szabalyokat Ossze-
foglalé Marrakesi Egyezmény, valamint egységesitették a segeélyhivd szol-
galtatasok akadalymentes hozzaférhetésegét.

Utazas — tovabbi intézkedések szikségesek
Az utazas akadalymentesitésénél tovabbra is vannak megoldando felada-
tok. EIméletben a fogyatékossaggal €l6 és mozgasukban korlatozott polga-
rok megkulonboztetés-mentes utazashoz vald joga, valamint a légi, vasuti,
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autébuszos és tengeri utazasok soran az ingyenes segitség, mint szolgalta-
tas, adott. Am a gyakorlatban ez sajnos egyes régiokban egyaltalan nem,
mig mas helyeken csak részlegesen valosul meg. Ennek érdekében az EU
2021 folyaman megvizsgalja, milyen tovabbi intézkedések szukségesek, mi
okbdl nem valésul meg az akadalymentességi iranyelvben lefektetettek veég-
rehajtasa, és ahol ez szlkséges, Uj szabalyokat alkot.

Egyetemes tervezés — nem lehet eléggé hangsulyozni

A stratégia célul tlzte ki a korabbiakban hozott intézkedések és jogszaba-
lyok végrehajtasanak ellenérzését, ahol kilondsen nagy szerepet kap az épi-
tett kdrnyezet, az informacios és kommunikacios technologiak hozzaférhet6-
ségének vizsgalata mellett az a kérdés is, hogy az érintett szervezetek elfo-
gadtak-e a ,mindenki szamara torténd tervezés” elvét. Eszerint az Uj szolgal-
tatasok kialakitasa, a meglévd szolgaltatasok uUjratervezése és fejlesztése
soran kulonosen oda kell figyelni, hogy a kész produktum kulon akadalymen-
tesitési intézkedés nélkll is barki szamara konnyen hozzaférhetd legyen.

Annak érdekében, hogy Eurdopa akadalymentessé valjon, a tagallamoknak
minden vonatkozo szakpolitikaba és intézkedésbe be kell épiteniuk az aka-
dalymentességet. Kulonosen igaz ez a kozigazgatas digitalis atallasa miatt
megnyild uj fellletekre, illetve a bizottsag egy korabbi javaslata alapjan a tag-
allamok kozponti kormanyzati épuleteinek energiahatékonysagi célu felujita-
sa kozben végzett akadalymentesitési torekvésekre. Emellett muszaj, hogy
a szakemberek akadalymentességi képzésben vegyenek részt.

Kozéptavu cél, hogy az allamigazgatas 0sszes épulete 2030-ra mindenki
szamara akadalymentes legyen. Ennek érdekében az EU a 2025-ig befeje-
z6d6 vizsgalatai soran ellenérzi a meghozott intézkedések helyes végrehaj-
tasat, azonositja a hianyokat, ahol kell, ott Uj normat alkot, egységesiti a
miszaki elbirasokat, és az arak versenyképességének megtartasaéert felul-
vizsgalja az egyes tagallamokban hasznalt tamogato technologiakat.

Accessible EU — Egységes forras az akadalymentesitéshez

A 2022-ben elinduld program célja egy olyan egységes felulet kialakitasa,
ahol az érintettek és a veluk dolgozé szakemberek is egyarant valds, rele-
vans és naprakész ismeretekhez juthatnak az akadalymentesitést illetden. A
programban az EU szakemberei mellett a tagallamok fogyatékossagugyi
politikajanak végrehajtasaeért felelés hatdésagok, valamint a terllet egyéb
szakért6i vesznek részt. Az egyuttmikodés célja a bevalt gyakorlatok meg-
osztasa, 0sztonzés a szakpolitikak nemzetkozi és unids kidolgozasara és
finomhangolasara, valamint Uj eszk6zok, szabvanyok alkotasa az unids jog
konnyebb végrehajthatosagaert.

A stratégia magyar nyelvi forditasa az alabbi hivatkozasra kattintva érhe-
t6 el:



2021/4 21

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=COM:2021:101:
FIN#PP4Contents
Kovetkez6 cikklinkben a mozgas szabadsagat, a politikai részvétel egyen-
|6 esélyll hozzaférésének kérdését és a fogyatékossaggal élék lakhatasi
korilményeinek megvalasztasahoz fiz6d6 lehetb6ségeit tekintjuk at.
Maradjanak velunk!
Velegi Dorottya jogi munkatars

Megsziint az arkulonbség az adaptalt
és a normal tankonyvek kozott

A 2021-22-es tanévtél a latassérilt tanulok szikségleteire adaptalt tan-
konyvek az iskolaknak mar nem jarnak tobbletkoltségekkel.

Az MVGYOSZ elkotelezett az egyenld hozzaférés biztositasa irant az élet
minden teruletén, igy a latassérult tanulok esélyegyenlésége tekintetében is.
2020 végére sikerult elérntnk, hogy a vak és gyengénlato tanulok altal hasz-
nalhatd, ugynevezett adaptalt tankonyvek elballitasa 2021-t6l az iskolaknak
ne keruljon tobb pénzbe, mint amennyi a normal tankonyvek jegyzék szerin-
ti ara.

Az iskolakban mar zajlik a kovetkez tanévre szukséges tankonyvek meg-
rendelése a Konyvtarellatd Nonprofit Kft. bevonasaval (a tovabbiakban:
KELLO), ezért ismételten felhivjuk a figyelmet a 2021-ben életbe lépd valto-
zasokra.

Az altalanos és koOzépiskolai tankonyvek beszerzését tamogatd allami
program lényege, hogy a koltségvetésben e célra elkulonitett alapbdl a
magyar altalanos és kozeépiskolai tanuldk tankonyveit egy normativ rendszer
alapjan az allam fizeti. Az iskola lejelenti, hogy mennyi tanuléja van, és
milyen tankonyveket hasznalnak az egyes tanulok a tankonyvjegyzéken sze-
replé anyagok kozul. Ezt a listat tovabbitjak a KELLO-nak, amely eljuttatja a
kért konyveket az iskolaba, végul az allam lehetdvé teszi, hogy azok arat az
iskolak visszakapjak.

A latassérult diakok adaptalt tankonyvei azert dragabbak, mert el6allitasuk
specialis szakértelmet igényel és sok munkadra raforditasaval valosithato
meg. Az adaptalt tankonyv nagyitott nyomtatassal, Braille, vagy elektronikus
formaban készul ugy, hogy az abrak, grafikus elemek, diagramok és egyeb,
a latasserult tanuldk szamara nem hozzaférhetd részletek is szOvegesen
atirasra kerulnek. Ahhoz, hogy a végs6 anyag tényleg hasznalhato legyen,
azaz, hogy a tankonyvek hasznalata soran biztositott legyen az egyenl6 esé-
ly( hozzaférés a latassérult tanuldk szamara, specialis szakértelem szuksé-
ges. Az adaptalt tankonyvek relativ alacsony peldanyszama tovabb dragitja
ezeket a konyveket.



22 VAKOK VILAGA

A korabbiakban ezeket a tobbletkoltségeket az iskolak alltak, emiatt fordul-
hatott eld, hogy — forras hianyaban — sok integraltan tanul6 latasserilt diak
nem, vagy csak részben jutott hozza a szukséges tananyagokhoz.

2020 végére az MVGYOSZ és a KELLO kozott olyan megallapodas jott
létre, mely szerint a tovabbiakban a KELLO vallalja egy kilon keretbdl az
adaptalt tankényvek tobbletkdltségeinek fedezését. igy az iskolaknak csak a
tankonyvek alaparat kell lehivniuk az allami koltségkeretbdl, amit normativ
alapon amugy is megkapnanak, de a tobbletkoltségek mar nem Oket terhelik.
El6szor a 2021-2022-es tanévre lehet ilyen modon tankonyveket igényelni.

Az adaptalt tankonyveket az iskolak két forrasbdl rendelhetik meg: vagy a
KELLO-n keresztul, vagy kozvetlenul az MVGYQOSZ-t4l.

Tovabbi valtozas, hogy mig a korabbiakban az MVGYOSZ csak a kdzép-
iskolai tankonyveket adaptalta, az altalanos iskolai tananyagok atirasa pedig
a Vakok Altalanos Iskolajanak feladata volt, 2021-t6l minden tananyag atala-
kitasat egységesen az MVGYOSZ végzi.

A 2021 februarjaban, szintén e témaban irt 0sszefoglalonk az alabbi linken
érhetd el:

https://www.mvgyosz.hu/hirek-hu/konnyebb-lesz-hozzajutni-az-adaptalt-
tankonyvekhez/

Velegi Dorottya jogi munkatars

Beszamolo az MVGYOSZ online informatikai
kurzusarol 2. rész

ICC tabor

Az alapitvany 2005 ota tamogatja 16 és 21 év kozotti magyar vak és gyen-
génlato fiatalok Nemzetkozi Informatikai és Kommunikacios tabori (ICC)
részvételét.

A tabort minden évben mas-mas europai orszagban szervezik meg, a
résztvevd magyar diakok utazasi koltségét és a tabori részvételi dijat az ala-
pitvany biztositja, a latd kiséré dijaival egyutt. Kivald kapcsolati lehetéség,
tapasztalatcsere és nyelvtanulasi lehetéség:

http://infoalap.hu/adomanyozas/icc/

Laprél Hangra
Fontos tevékenysége az alapitvanynak a Laprél Hangra kozosségi szol-
galtatas. A nyomtatott sajtdban megjelent kiadvanyokat dnkéntesek olvassak
fel latassérult személyek szamara. A felolvasok leginkabb diakok, IKSZ kere-
tében. Tobb, mint 200 kiadvanybdl lehet valogatni, a felolvasott cikkek szama
mar 10000 felett jar. A latassérultséget a szolgaltatas hasznalatahoz igazolni
szukseéges. http://www.laprolhangra.hu/
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] Braille-kijelzék és billentyiizetek

Molnar Akos a Focus Braille eszk6zoket mutatta be az eseményen.

A Freedom Scientific cég Focus Blue Braille-kijelz6je 3 méretben érhetd el.
80, 40 és 14 cellas méretben forgalmazzak. Ezek mar 5. generacios Focus
kijelzOk. A 14-esnek 14 centi a hosszusaga, 6-7 cm mely, és 2 cm vastag.

USB-kabellel lehet csatlakoztatni az eszk6zokhoz a készuléket. Bluetooth
segitségével okos készulékekhez is lehet csatlakoztatni.

A készileék tetején Braille billentylzet van, alatta talalhatoak a cellak, azok
felett helyezkednek el a kurzor-navigacios gombok. Onallé jegyzetel6 gép-
ként is hasznalhato. A készulék rendelkezik egy egyszerl menuvel, jegyzet-
készitd szolgaltatasa pedig lehetdové teszi, hogy pl. tananyagokat olvassunk
rajta pontirasban, amely a készulék 8 GB-os tarhelyére masolhatd. Keresni,
kijelolni, masolni lehet a dokumentumban. A szerkesztést egyszer( paran-
csokkal lehet elvégezni. Elektronikus konyveket is fel lehet masolni a készu-
lékre. USA Braille kodlapra kell konvertalni az allomanyokat. Igy helyesen
fogja megjeleniteni a magyar Braille irasu szovegeket. Tovabbi informacio:

https://bolt. mvgyosz.hu/termek/braille-kijelzo-focus-blue-14-cellas-5-gen/

Ha szamitdogéphez csatlakoztatjuk az eszkozt, a JAWS lehetbveé teszi,
hogy 100%-ban tudjuk hasznalni a gépet a Braille beviteli modszernek
koszOnhetben, nem kell hozza kulon billentyzet.

Ha Bluetooth-szal iOS készulékhez csatlakoztatjuk, akkor gyakorlatilag tel-
jes mértékben tudjuk a készuléket vezérelni. Jegyzetelni, internetes oldala-
kat bongészni, a készulékkel konyveket olvasni is tudunk Braille-ben.
Android készulékkel is mikodik.

Webes akadalymentesités

Eqgy latassérult ember kozel teljes eértéklen tud hasznalni szamitégépet és
telefont, beleértve az internetet is.

A weboldalak alkalmassa tehetbek arra, hogy azokat mindenki teljes érté-
kGen tudja hasznalni. Nem kell kilonbséget tenni ép és hatranyos helyzeti
felhasznaldé kozott. A honlapok viszont tobbnyire mégsem ilyen maodon
készulnek, foként az informaciohiany miatt. Fontos, hogy az akadalymentes-
segi informaciok eljussanak minden weboldal tulajdonoshoz.

Az EU olyan jogszabaly Iétrehozasara kérte a tagorszagokat, melyben leg-
alabb a kozszféra esetében kotelezdveé teszik a honlapok akadalymentes
kialakitasat. Ezt az EU Parlament 2016-ban fogadta el, melyet a Bizottsag
rendeletekkel tamasztott ala. A tagallamoknak 2018-ban kellett a sajat jog-
rendjukbe attenni a rendelkezést. A hazai kdzszféra kb. 4500 szereplbjenek
kotelessége akadalymentes honlapot Uzemeltetni. Tavaly szeptember 23-ig a
kozszféraban el kellett végezni egy akadalymentesséqi felulvizsgalatot min-
den honlaptulajdonosnak, melyrdl akadalymentességi nyilatkozatot kellett
megjelentetnitk a nyitdoldalukon. A nyilatkozatban meg kellett fogalmazni,
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hogy az adott honlap nem, részlegesen vagy teljesen akadalymentes.
Néhanyan eleget is tettek ennek a rendelkezésnek, tobbséguk azonban nem.
A Kormanyzati Informatikai Fejlesztési Ugynokseg (KIFU) ellenérzi a nyilatko-
zat meglétét, valamint, hogy a honlap megfelel-e a nyilatkozatnak. Ebben a
feladatban az INFOALAP is részt vesz, amennyiben nem 100%-osan aka-
dalymentes egy oldal, megprébaljak elérni a hibak kijavitasat.

A KIFU egyezteti éves ellen6rzési tervét a Fogyatékos Emberek
Szervezeteinek Tanacsaval, igy ebben az MVGYOSZ is allast tud foglalni. A
kozszféra oldalainak korébe az oktatasi témaju weboldalak is beletartoznak,
ilyen példaul a KRETA, vagy a felvi.hu.

Ujdonsagok

Az INFOALAP oktatoanyagot készitett a Zoom kommunikacids platform
kezelésének bemutatasara, mely a weboldalukon elérhetd:

http://infoalap.hu/megjelent-a-zoom-kommunikacios-szolgaltatast-bemuta

to-oktatoanyag-latasserult-felhasznalok-szamara/.

Gyakorlat centrikus bemutatoé olvashatd a tananyagban. A szamitogépen
és a telefonon keresztlli hasznalat is leirasra kerult. A DEX program elénye-
it felhasznalva az oktatéanyagrol gépi felolvasas is készult. Ebben a szami-
togép hangja mas hangként jelenik meg, mint a narrator hangja.

Nem vagyok ir6, csak megproébaltam... —
interju Szabo6 Istvannéval

Egy viszonylag melegebb napon telefonon interjuvoltam Szabd Istvannét.
Kriszti a Krisztivel kedélyesen elbeszélgettink és az is kiderult, hogy tobb
kozos erdeklédési korunk van, ahogy tobb ,vakos” levelezblistan is nyomon
kovetjuk egymas ténykedéseét.

- Tényleg te lennél egyes listakon fenn?

- Igen, az a Szabo Istvanné én vagyok. Sokszor latom, hogy kérsz vagy
megosztasz filmeket, radiojatékokat és egyéb jo dolgokat.

- Ilgen, de engem konnyebb a nevemrdl beazonositani, a Szabo Istvan és
neje kissé gyakoribb név. Hasznositod is azokat, amiket megosztok?

- Igen. Szeretem a radidjatékokat, f6leg a meséket, mesejatékokat. Nem
véletlen, hogy kedvencem a Magyar népmese sorozat Szabo Gyula eléada-
saban.

- Megint egy Szabd... Hogyan keveredtél a Benedek Elek mesepalyazat
ir6i koze?

- A férjem biztatott, hogy nincs mit vesztenem, probaljam meg. Valaha 6 is
igy kezdte az ONKYO palyazaton. Hat, megprébaltam én is! Es lehet, hogy
igaz a mondas: aki mer, az nyer!
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- Rengeteg mas irodalmi palyazat van. Azokon is megprobalod?

- Nem kizart, de verset biztosan nem faragok, az nem az én vilagom. De
lehet, hogy mas kategoriaban ismét tollat, vagy ha ugy tetszik billentylzetet
ragadok. S talan most én mondom a férjemnek: nincs mit vesztened, irj!

- Miért pont cica és
miért igy?

- A torténet alapjai vala- g
hol igazak, ha nem is ugy
és olyan formaban, mint =
leirtam. Tényleg volt gye-
rekkoromban cicank, :
igen szerettuk. A kozepis- :
kolas éveimre nyulik visz- B=—1
sza a torténet. Akkoriban &
még a szuleimmel éltem
egy panellakasban,
gyengénlatokéent. A szU-
leim a lakasba hoztak
egy hazi, szurke néstény cicust, mindannyian nagyon szerettik. A szine
hamuszurke, s nagyon szeretetre méltd volt. TObbszor is ellett kis cicakat,
amiket természetesen elajandékoztunk, kiveve egy szlrke és fehér szini
kandurt. Ezek utan a mama és fia egyutt élt velunk a lakasban, szeretetben,
s békében. Egyik alkalommal, amikor a mama cica ellés elétt allt, a szuleim
elmentek a telekre és én egyedul maradtam a cicakkal. Felkészultink s elke-
szitettlUk a mama cica helyét arra az eshet6ségre, ha megszuletnének a kis
kolykok. Eljott az éjszaka és én alvasombdl arra ébredtem, hogy a mama
nagyon nyugtalan. Gyorsan felkeltem és megnéztem, hogy mi lehet a baj.
Még nem szllettek meg a cicak, de mivel nagyon nyugtalan volt Szoszi, mert
ez volt a neve a mamanak, beengedtem magamhoz. Ezutan Sz0szi és én is
megnyugodtunk és ismeét alomba merultem. A kovetkez6 ébredésemkor
csamcsogo hangra keltem fel. Megnéztem a kis hamuszlrke mamat és dob-
benten tapasztaltam, hogy az agyamba szllettek meg a kolykok. Uram Isten,
most mit csinaljak?! Hagytam egy darabig, amig mindenki megnyugodott,
aztan szépen, lassan, ovatosan kivittem 6ket az el6készitett helyukre, ahol
mar békésen szunyokalhattak tovabb. Nagyon nagy volt a boldogsag és
engem is elontottek az érzések! Ahogy teltek az 6rak, azt vettem észre, hogy
az el6z6 ellésbdl szuletett kandur, akit Picinek kereszteltink el, oda bujt a
mamajahoz és 6 is kiharcolt maganak egy cicit, amin jol érezte magat, s a
mamaja sem kergette el! Hihetetlen élmények és érzések voltak ezek, amik
elkisértek az életem folyaman. Ami még nagyon maradandé élmény volt,
hogy amikor Sz0szi és pici is még kicsik voltak, akkor tobbszor el6fordult,
hogy a lakas sotét folyosojan haladva rajuk Iéptem, persze akaratlanul és ez
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nekem fajt, de nem tehettem rodla, s mintha ezt 6k is tudtak volna, nem érez-
tettek semmiféle rosszallast. Egy idd utan, amikor ezen a folyosén jartam és
Ok is arra sétalgattak, meglatva engem, kitértek az utambdl. Hihetetlen, hogy
mennyi eszUk volt, hogy felmeérték, hogy nem bantasbdl tettem, amit tettem,
s ezt Ugyesen, okos modon oldottak meg. A Pici nevil kandur cica elég maga-
nak valo volt. Velem szemben kivételt tett, mert egyedul csak az én 6lembe
maradt meg, s volt olyan, hogy mikozben én néztem a téveét, 6 odatelepedett
és orakon at az olemben szunyodkalt. Amikor megnétt elajandékoztuk, mert
gyakran megszokott. Egy rokonunkhoz kerult, kertes hazba, ahol jol érezte
magat. A torténet vége nagyon szomoru, mert sajnos egy rosszakaré szom-
széd egy napon megmeérgezte a mi kis szeretetremélté hazi kedvencunket.
Sokaig emlegettik, €s a mai napig megbriztuk a réla készult fotokat.
Valahogy ez a cicas dolog igen mély nyomot hagyott és az allatszeretet min-
denképp megmaradt a mai napig.

- De mintha nem csak a cicak kerultek volna hozzad kozel... Milyen az élet
a labradoodle mellett?

- Az életem ugy alakult, hogy tobb mint 10 éven keresztil albérletrél albér-
letre kellett koltoznom, s mivel a f6bérlok nem engedélyezték a hazi kedven-
cet, igy nem tarthattam egy kis hazi allatot sem. Késébb megismertem a fér-
jemet, aki egy par évvel ezel6tt igényelt egy vakvezetd kutyust, 6 a mai napig
is vellnk él. Az 0sszeszokas nem volt zokkendmentes, igen ontorvényl a
szentem, hiszen labrador és uszkar keverék, de ma mar engedelmes és |0
vezetd. Errdl is rengeteget tudnék meséini...

- Igen. A vakvezetbkutyakrol szamtalan torténet és sztori van. (Néhanyat
hirtelenjében meg is osztottunk egymas kozott a telefonban, nevetve és kun-
cogva meséltik egymasnak a torténeteket, amik megestek vellink az évek
folyaman...) Mégis inkabb arra kértem Krisztit, hogy meséljen par sz6t maga-
rol az olvasoknak.

- Ahogy emlitettem kamaszként még gyengénlato voltam, de az évek folya-
man ez fénylatasra csokkent. Férjemmel j6 hazassagban élek és sok nehéz-
seg utan ma mar kiegyensulyozott és boldog né vagyok. Vannak ugyan
egeszsegi problémaim, igy aztan cicank mar nem lesz, de remélem, hogy a
doodle sokaig marad meég velunk!

Az egészségi allapotom mar nem engedi, hogy dolgozzak, igy aztan a fér-
jemet boldogitom, 6 meg engem egész nap! A karantén még erre rapakolt
egy lapattal, tényleg a nap 24 drajaban O0sszezartuk magunkat egymassal,
de nagyon jol viseljuk a tarsasagunkat!

- A klasszikus kérdést sem szeretném kihagyni: mit Uzensz az olvaséknak,
miért irjanak és hallgassanak mesét?

- Ha klasszikus kérdés, akkor klasszikus valasz: mert a mese nagyon sz6-
rakoztatd, még az én koromban is! Szeretem a retr6 meséket pl. Mézga,
Frakk stb. No és irjanak is, mert vesztenivalojuk nincs. Ha nem is nyernek,
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akkor is érdemes, hiszen az ember csakjobban érezheti magat, ha kiirja, ami
benne van. Valahogy ez olyan felszabadit6 érzés.
- Igazan j6 volt veled beszélgetnil K6széndm az interjut! irj még és én igé-
rem, hogy ott leszek a zs(riben!
- Készonom a lehetbséget. Ki tudja, lehet, hogy egy jelsz6 mogott ismét én
bujok majd meg egy-egy palyazat alkalmaval.
Sztako Krisztina

Szabo Istvanné: Az utca

A napsugar fényjatékaval szokkent be az ablakon. ElGszor Alfréd orrara
szaladt, majd attancolt a hintaszék karfajara. Am, az antik mintazata szék
nem mozdult, hallgatag maradt. Alfréd, a hatalmasra nétt Perzsacicus ezt
igen csak furcsallta, s érdeklédve pillantgatott, hol a gazdajara, hol a napsu-
gar felé. A szérét felborzolta és beleugrott gazdija 6lébe. A dorombolasat
mégsem adta, mert csillogdé szérén a simogatas elmaradt. Az elgémberedett
kezet a mancsaval kezdte el piszkalni, s hozza, miau, miau, nagyokat nya-
vogott. Am az dregir nem mozdult, nézett mereven. Alfréd tovabbugrott a
vallara, a labaval gyurta, kozben az arcat nyalogatta. A bajuszaval szimatol-
gatott, s csak apronyi lélegzéseket hallott. Miau, nyavogott egyet, és hipp-
hopp leugrott, s a gondolataval korbejarkalt. A kilencedik életébdl el6szok-
kent a megérzése, s azt sugta neki, hogy a percek most az 6 mancsaban
ketyeghetnek. Visszapillantott, a félelmét hatrahagyta, s cselekedett. A par-
kanyra ugrott, s kibujt az ablakrésen. A szélkiraly beleszaladt a bundajaba, s
véle szokkent at a kozeli faagra. A lomb aldl kiroppent egy madarka, mar
mozdult is volna utana, am szivében dobbant meg a gazdaja szive. Sietve
szOkkent tovabb a ma3|k lakas teraszara. Eles kdrmeivel mar az ajtét kapar-
ta, miau, miau, s mellé nyavogast cifrazott. Az ajtoé kinyilott:

- Hat te AIfréd, hogy kerulsz ide? Csak nem elszoktél a gazdidtdl? - s
Mancika atolelte a cicust. Az aprényi mamuszaval atcsoszogott a szomszed-
jahoz, dorombolt, am a valasz elmaradt. Sietve kopogtatott egy masik ajton:
- Kérem szépen, legyenek kedvesek hivni a hatéosagokat! Ez a cicus még
sohasem hagyta el a gazdajat, és most eljott hozzam. Jaj, istenkém, csak
nehogy valami baj legyen. Nekem nincsen telefonom, - dadogta Mancika. A
hatésagot is a néma csend varta, behatoltak, s raleltek a hintaszékben ul6
oregurra, aki szerencsére még lélegzett. Alfréd elégedetten nyavogott, s
Mancika megsimogatta: - Ugyes és intelligens vagy! Te kis huncut, talan még
kilenc életed is lehet? - Alfréd megijedt a surgésforgastol, s meglapult a szek-
rénysor mogott. A mentbauto elszaguldott, s Mancika bezarta a lakast. Alfréd
kis id6 utan el6észokkent a vidamsagaval. A farkincaja csovalédva jart, mert a
lakasban mar 6 volt az ur. Maris szemezett a gazdija kedvenc plussmacija-
val. Az agyra ugrott, a mancsaval addig piszkalgatta, mig az le nem bukfen-
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cezett. A cicus jatékaval 0ssze-vissza pofozta, s 6romében nagyokat szok-
décselt. A vidamsagat hamar elhagyta, maganysag szegddott mellé, s a
gyomra is korogni kezdett. Leult szomoruan, Varta a finom ételeket. A hus-
pastétomot, a kedvenc parizsit, a gazdajaval kozosen elfogyasztott ebédet, s
még éhesebb lett. A lakast végigszaglaszta, atnézett minden zugot, de csak
par szem tapszemet talalt. Kérleléen nyavogott, am a lakasban csak a maga
hangja vizhangzott. Az éhség urra lett rajta, gondolt egyet, s hatalmas man-
csaival ismét az ablakréshez szokkent. Mar kint acsingozott a parkanyon,
atugrott onnan a kozeli faagra. Lendult agrél agra, am hirtelen megszeppent.
A szemét becsukta, egy mély lélegzetet vett és levetette magat a szélkiraly
kedvenc falevélkupacaba. Szaglaszgatott, szimatolgatott, majd elindult az
ismeretlen felé. Nézel6dott erre, arra, s a bokor tovében mozgast észlelt. Az
osztonével odavetette magat. Erezte hogy fogja a mancsai kozott lapul. A
labat évatosan emelte fel, s egy pindurnyi allatka igyekezett elillanni aldla.
Alfréd a mancsaval visszaterelgette az U] jatszopajtasat: - hohd, kisbaratom,
te nem akarsz velem jatszani? - Ezt Alfréd zokon vette, s egy kisebbet legyin-
tett a megszeppent kispajtas felé. A kérdést nekiszegezte: - Egyébkent,
hogyan is kellene Ont szolitanom? - A valasz meglepte.

- Ez meg kérem, miféle tréfa lenne? EI6bb jatszani, aztan meg megenni
szeretne a macska urasaga? - s sodort egyet a picike bajszan.

- Aha, szoval Ont meg is lehetne enni? No, mondja csak szépen, hogyan is
hivjék kendet? - s Alfréd a szeme elé terelte. A gyomra mar igencsak korgott,
a szaja szélét nyalogatta. Nagyokat nyelt, mar az ebédjét latta maga elott.

- Engedelmével! Erzem én, hogy urasaga nem egy atlagos cicus. On
latom, hogy roppantul mtelhgens ezert engedje meg, hogy bemutatkozzam.
En a fehér egér vagyok, a nemzedékem utolso sarja. - Kihlizva magat tovabb
cincogott: - Mi hasonszdriek lehetunk, hiszen mindketten az utcan kell, hogy
éljink. Kedves baratom! Nekem csodaszép volt am az életem, a kisgazdam
engem nagyon szeretett, kényeztetett. Am, amiota elkdltézott, magamra
maradtam, igy lettem hajléktalan.

Alfréd a gazdajara gondolt, vajon mi lehet vele, s hogy 6 is hajléktalanna
valt, elérzékenyult. Felemelte a mancsat, a kisegér kiillant aléla és a perzsa-
cicat kivancsian nezegette

- TudJa Fehérke, eddig én is szobacica voltam. Am a gazdim beteg lett, igy
én is egyedul maradtam Mar nagyon éhes vagyok! Egy nalunk tartott cica-
partin hallottam, hogy az egérhusit sok macska szereti megenni. A baj talan
csak annyi, hogy én még sohasem ettem egeret.

Fehérke valaszt talalt: - Kedves baratom! Sajnos az én husom mar nagyon
ragos. Am, ha mi baratsagot kdthetnénk, akkor én megmutatnam énnek azt,
hogy hol is tudna egy jot lakomazni. Az imént kicincogtam a nevemet, eset-
leg megtudhatnam én is a macskaurasaget? - Kozeledett baratsagosan
Fehérke.
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Alfréd a hatalmas perzsamacska megtisztelve érezte magat, felborzolt
szOrében égig agaskodott a buszkesége. - Kérem, igazan szeretem a barat-
sagot, tudni illik, én nem is tudom, hogy mi az. Engedelmével, akkor bemu-
tatkozom, én Alfréd vagyok. Kegyed, ha meg tudja azt mutatni, hogy hol tud-
nék egy jot lakomazni, a macska bajszara mondom, hogy akar tegez6dhe-
tink is. - Szaladt a kisegér, utana a macska, s egyutt fordultak be egy kapu-
aljba. Alfréd orrat finomra sult csirkeszag csapta meg. Fehérke sodort egyet
a bajszan. - Hat akkor, szervusz, kérlek. Fehérke odabujt Alfrédhoz, mutatva,
hogy 6 mar nem is fél téle.

- Szervusz, kérlek! - Alfréd ugy dorombolt neki, mintha csak 6 lenne a gaz-
daja. A Perzsa az ételt gyorsan falta, zsiros lett tGle a bajsza.

Am most Fehérke felcincogott. - Agy6, baratocskam. Engedelmeddel elisz-
kolnék, miel6tt macskaeledellé valnék, bizonyara még talalkozunk. - S raka-
csintott Uj baratjara. Alfréd csodalkozva pislogott, am észrevette, hogy a tul-
oldalon egy kisebb szurke cicust harom hasonszéri fog korbe. Latta, hogy
nem macskanyelvet akartak nyalogatni. Alfrédnak eszébe jutott a gyermek-
kora, amikor is a kistestvereivel vivott adaz harcot az er6t adé anyatejért. A
gyenge cicus vedelmére szaladt. - EInézést kérek uraim! Ha lehet, akkor
beszéljuk ezt meg inkabb intelligens macskak maodjara.

- Hat te meg ki vagy, és mit keresel itt a mi vadasztertletinkon? Ez a kis
mihaszna evett az ételeinkbdl.

- EInézést, esetleg a tuloldal is az onok terulete? - Bizony am kishaver, az
is a miénk! - Nyavogta a legfélelmetesebb. Alfréd megnyalta a szaja szélét.

- EInézést kérek, de a sult combokat, azt mind megettem. - Maris ketten
ugrottak ra, am ugy razta magarol le 6ket, mint a nem kedvelt bolhait. A man-
csai osztottak a pofonokat, s mar a legbatrabbal viaskodott. Hatalmas testé-
vel raugrott a vezeér hasara, ki is szaladt minden szusz beldle. Bajologva nya-
vogott: - Miau, miau. Kérlek, hogy maradjunk inkabb intelligensek. - Alfréd
lazitott a szoritason, s figyelemmel hallgatta a macskavezért.

- Az lenne a javaslatom, hogy a kis szurkéddel johettek barmikor a terule-
teinkre étkezni.

A harom hés eliszkolt, lekonyul6d farokkal, megtépazott bundaval. A hds
kandur odasomfordalt a kis szurkéhez. Alfréd nézte, s a két szempar 0ssze-
talalkozott, s ramosolygott.

- EInézést, elarulna esetleg a kedves nevét? - A kis szurke kissé dadogva.

- Az én nevem, szbval az én nevem... - Végiggondolta azt, hogy neki még
nincs is neve. O az utcan szuletett, nevet neki senki nem adott. Szokkent
egyet a gondolata. - Engem ugy hivnak, hogy Talpraesett. Magamnak adtam,
mert én mindenhol talpra esek. - Alfrédnak tetszett a név, am még jobban a
megtépazott kis szurke. Tobbet nem hagyta magara, ketten jartak mar az
utcakat, egy tanyerbdl ettek. Alfréd sokat mesélt magarol, s a kis szurke is
mesélt az utca vilagardél. A vidamabb napokrél, a maganyrol, a dalol6 mada-
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rakrol, mesélt a szeretd napsugarrol, a baratsagrol, s a leggyonyoribb érzés-
rol, a szerelemrdl. Alfréd a kis szlrke nélkul az életét mar nem is tudta volna
elképzelni. Azt érezte, hogy ratalalt a szerelemre, Talpraesettel egymashoz
tartoznak. A gazdaja is eszébe jutott, vajon mi lehet vele? Odabujt
Talpraesetthez, ajkarol az édes macskanyelvet nyalogatta, majd dorombolva
nyavogott.

- Kedvesem! Szeretném, ha most velem jonnél. Szeretnék mutatni neked
valamit. - Szaladt is kivancsian Alfréd utan, s mindketten mar egy nagy tere-
bélyes fa alatt alltak. Az hatalmas agaival feléjuk integetett: gyertek, mert
valaki mar nagyon var benneteket. A cicapar felszaladt a torzsére, szokkent
agroél agra, €s maris az ablakparkanyon pihentek. Alfréd fényt latott a lakas-
ban, kdrmeivel elkezdte az ablakot kaparni, és a két cica nagyokat nyavogott:
- Miau, miau. A fuggonyon atkukucskalt egy szempar, s abbdl ugy kezdtek el
hullani a kdnnyek, mint égbdl a zapores6. Az ablak kinyilt.

- Visszatalaltal hat hozzam aranyos kiscicam? Mar mindenhol kerestelek,
mindig csak vartalak. Ez a kis szlrke is veled van? Bizonyara sokat jelenthet
neked. - Alfréd odabujt Talpraesetthez, s beszokkent véle a lakasba. Az antik
szék mar egyutt ringatodzott véluk, s az a szeret6 kéz simogatta 6ket. Telt az
idO, s a kis szurke nemsokara mar egy gyonyorl hamvas szurke anyacica
lett. Minden lakd kapott a kicsikbdl. A kiscicak életet vittek a hazba. Az id6-
s0d6 urat Mancika is egyre sirlbben latogatta, és nemcsak Alfréd miatt, aki
megmentett egy emberéletet. Mancika szeretetre vagyott, mert voltak meg
vagyai. O nem akart olyan lenni, mint egy égig ér6 szaraz fa, amely nem tud
mar viragot bontani. Szerelmek, baratsagok barmikor kialakulhatnak és
viragot bonthatnak minden testben és lélekben.

Palyazati felhivas novella, humoreszk, szatira irasara —
Romhanyi Jézsef szuletésének 100. évforduldja
alkalmabél

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Bacs-Kiskun Megyei Egyesulete palya-
zatot hirdet latassérult amatdr szerz6k részére. Az elsé dij 50.000 forint, a
benyujtas hatarideje 2021. augusztus 31.

Fovédnok: Romhanyi Agnes, Nadasdy Kalman-dijas egyetemi tanar,
mforditd, szovegird, dramaturg, Romhanyi Jozsef lanya

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Bacs-Kiskun Megyei Egyesulete proza-
ird0 palyazatot hirdet latasseérult amatdér szerz6k részere, tisztelegve
Romhanyi Jozsef forgatékonyvird, miafordito, ird, koltd munkassaga el6tt. A
palyazaton részt vehetnek mindazon Magyarorszagon vagy a hatarainkon
tuli magyar nyelvteruleten él6 vak illetve gyengénlaté személyek, akik bar-
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mely latassérulteket tomoritd szervezet, szovetség, egyesulet tagjai, vagy
mas modon igazolni tudjak latassérultséguket.

Tudjuk, hogy a vak és gyengenlatd emberek kozott sokan vannak, akik
nemcsak olvasni szeretnek, hanem irni is. Az elmult honapok bezarkézasa
idot és lehet6séget adott az alkotasra, a novella, szatira, humoreszk pedig az
egyik legalkalmasabb mifaj a nehézségek kiforditasara, atértékelésére,
masként latasara. A mindennapok komoly nehézségeinek, problémainak
humoros bemutatasat, ,kigunyolasat® varjuk. Elég mar a bajbdl! Legyen
vidamsag, jokedv és nevetés, mert az gyogyit és seqit fellilemelkedni az
aktualis problémakon. A palyazat célja feleleveniteni Romhanyi Jozsef, a
rimhanyd Romhanyi munkassagat. Keressuk azon irokat és alkotasokat,
akik és amik visszaidézik azt a nyelvi gazdagsagot, jatékossagot, amit
Romhanyi adott nekunk.

A palyazat fédija: 50 000 Ft értek( ajandékutalvany

ll. helyezett: 40 000 Ft érték( ajandékutalvany

lll. helyezett: 30 000 Ft értékl ajandékutalvany

A dijakat az alabbi tdmogatdink ajanlottak fel:

Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége

Bacs-Kiskun Megyei Katona Jozsef konyvtar

Magyar Vakok és Gyengénlatok Bacs-Kiskun Megyei Egyesulete

Fény Alapitvany

Flamann lidiké

Anonimitasat kéré felajanlo

Az elsé 3 helyezett irasa bekerul a Vak és gyengénlato kolték es irdk anto-
l6giajaba.

Kulondijak felajanlasarol a palyazat kiirdi a zsiri javaslata alapjan donte-
nek.

Részvételi feltételek:

1. A palyazdénak rendelkeznie kell:

- az MVGYOSZ barmely tagegyesuleténél kiallitott, érvényes tagsagi iga-
zolvannyal, vagy

- valamely hatarainkon tul mikodd latassérulteket tomoritd szervezet, szo-
vetség, egyesulet vezetbjenek igazolasaval, vagy

- a latassérultség okan megallapitott ellatasrol szo6ld hatarozattal, vagy

- szemészorvos latassérultséget igazolo hivatalos dokumentumaval.

2. A palyazat nyelve: magyar.

3. Eletkortdl fuggetlenul minden latasseérult személy palyazhat, korcsoport
szerinti elkulonités és korcsoportos kulon zsirizés azonban nincs, a palya-
mivek azonos elbiralas ala esnek.

4. A palyazaton minden alkotd legfeljebb harom eredeti, mashol nem
kOzOlt, sajat palyamivel vehet részt. A mifaji meghatarozason tul (novella,
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humoreszk, szatira) egyéb tartalmi vagy tematikus megkotés nincs, a palya-
md barmirél szélhat.

5. A palyami maximalis hossza irasonként: szokozokkel szamitva 9000
karakter

6. A palyamlvet Word formatumban kérjuk benyujtani, a betltipus: 12-es
Times New Roman vagy Arial legyen.

7. A palyazat jeligés. A palyazatokat elektronikusan, e-mailben, a

romhanyipalyazat@bacsvakok.hu cimre kell benyujtani.

A palyam( beérkezésekor a palyazo visszaigazolo e-mailt kap.

8. A palyamivet (Word formatumban) az e-mailhez kell mellékelni, a fajl
neve a palyazo altal valasztott jelige legyen. Emellett a palyazéknak a palya-
mi bekuldésekor az e-mail szovegében meg kell adniuk nevuket, életkoru-
kat, lakcimuket, telefonos és e-mailes elérhetéseguket, valamint az altaluk
valasztott jeligét. Kérjuk, hogy a jeligét a palyamuvet tartalmazé fajlba is irjak
be.

9. A palyazéknak az e-mail szovegeben nyilatkozniuk kell tovabba arrdl,
hogy latasseérultek, illetve, hogy latassérultséguket mely dokumentummal
tudjak igazolni. Igazolasként elfogadhaté az MVGYOSZ barmely tagegyesu-
lete altal kiallitott tagsagi igazolvany, a latassérultség okan ellatast megalla-
pitd hatarozatok, valamint szemeészorvos altal kiallitott szakvélemeény is. Az
igazolo dokumentum benyujtasat valamennyi palyazotol kérjuk. Hataron tuali
palyazék esetén kérjuk, hogy latassérultséguket lehetbség szerint magyar
nyelvl dokumentummal, ennek hianyaban a helyi latassérulteket képvisel6
egyeslulet vezetdjének nyilatkozataval igazoljak.

A palyamUvek bekuldési hatarideje: 2021. augusztus 31.

A palyazat unnepélyes eredményhirdetése 2021. oktdber 15. a fehérbot
nemzetkozi napja. Helyszine: Katona Jozsef Konyvtar - Kecskemét

A beérkezett palyamiveket 6ttagu zsiri biralja el, és valasztja ki kozulUk a
dijakra érdemes alkotasokat. A biralat fobb szempontjai: nyelvi gazdagsag,
jatékossag, humor, érthetdség.

A zs(ri tagjai:

Romhanyi Agnes zsdrielndok, Nadasdy Kalman-dijas egyetemi tanar,
mforditd, szovegird, dramaturg, Romhanyi Jozsef lanya

Kémives Katalin fordito

Hajdu Gyorgy rendez6

Pandur Petra szinhaztorténész, konyvtaros

Sztako Krisztina amatér ird, koltd, a Vakok Vilaga c. folydirat szerkesztéje,
az MVGYOSZ elnokségének tagja, a Bacsvakok elnokségének tagja, az
egyesulet onkéntese

A zsUri dontése ellen kifogasnak helye nincs, az jogi uton nem tamadhato.

A legjobb palyamiveket az eredményhirdetéskor neves miveszek és a
Katona Jozsef Konyvtar munkatarsai adjak el6.
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A palyamlivekbdl hangoskonyv készul, amely a Bodor Tibor
Hangoskonyvtar allomanyat gyarapitja.

Kereskedelmi forgalomba kerulés esetén a szerzdi jogok az alkotot illetik.

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Bacs-Kiskun Megyei Egyesulete a prog-
ramvaltoztatas jogat fenntartja!

Fazekas Géza: A székelyké meséje

Egyszer, nagyon-nagyon régen, élt egyszer egy kiraly. Annak a kiralynak
volt egy csodaszép lanya. A vilag minden részére hire ment a szépségenek.
Jottek is a kér6k minden feldl a kiraly udvaraba, hogy megnézzeék, tényleg
olyan szép-e és ha lehet, feleségul kérjek.

A kiralylany hallani sem akart a kér6krdl, és azzal utasitotta el 6ket, hogy
nem akar ilyen fiatalon férjhez menni.

Az oreg kiraly sejtette, hogy nem csak a fiatalsag miatt utasitja el a lanya
a kérOket, de nem tehetett semmit, mert a kiralyné nagyon ragaszkodott
ahhoz, hogy minél gazdagabb kiralyfi legyen a lanyanak a férje.

Elt ebben az id6ében egy pasztor ott a dombok oldalan, aki egész nap a
nyajat legeltette és szépséges dalokat jatszott a furulyajan ugy, hogy a sok
birka szinte tancolva legelt a domboldalon, a selyemréten. Ez a legény meg-
|atta egyszer a kiralylanyt, amint a forrashoz ment vizért és ugy, de ugy meg-
szerette elsé latasra, hogy arrdl beszélni sem lehet. A kiralylanynak is kicsip-
te a szivét a szép legény latasa, és 0 is elhatarozta, csak ez a legény lehet
a férje.

Ettol kezdve, ha a cselédlanyok nem értek ra vizért menni, hat gyorsan fel-
kapta a korsét és szaladt a forrashoz friss vizet hozni. Eszrevette a legény,
hogy a kiralylanynak sem kozombads, ha 6t latja, igy hat gyakran arra hajtot-
ta a nyajat itatni, amikor sejtette, hogy jon vizért a lany. Egyszer Osszetalal-
koztak és beszédbe elegyedtek. EImondta a legény, hogy valaha az 6 apja is
kiraly volt, de az ellenség ellizte a tronrdl, igy hat menekulni kellett és itt tele-
pedtek le. A szulei mar régen meghaltak, csak 6 egyedul él itt a hlséges
Bodri kutyajaval. Sok szép mesét mondott a lanynak Székelyfold rengeteg
erddirél, ami a hazajaban boritja a hegyeket és a csorgedez6 patakokral,
melyek szinte zenélnek az erddn jaroknak. A kiralylany faggatta, miért nem
toboroz sereget és veszi vissza az Gsei foldjét? De a legény azt felelte, nem
akar sereggel torni a régi hazajara, mert azt csak a szegény nép szenvedné
meg és 6 boldog, hogy itt élhet a szépséges lany kozelében a hliséges
kutyaja és a nyaja mellett. Annyi tejet adnak a birkak, hogy jollakjon, és még
az embereknek is tud adni tejet, turét, sajtot. A baranyok sz6rébdl meg jut
ruhara, takardra, subara. Mar csak a boldogsaga hianyzik! De az is meglen-
ne, ha a szépséges kiralylany hozza menne feleségul. A lany annyira meg-
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szerette a legényt, hogy elhatarozta, hozzamegy feleségul, ha a vilag 0ssze-
szakad, akkor is.

Az Oreg kiraly felfigyelt a lanya nagy igyekezetére, hogy lépten-nyomon a
forrashoz jar. Kifigyelte és kihallgatta a beszélgetésuket, de a feleségének
nem mert szolni, mert tudta, hogy nagyon ellenezné a lanya ilyen ismeretse-
gét. Igy hat csendben figyelte a felesége férikeresd tevékenységét. Ha
kikértek a vélemeényét, mindig akadt valami hiba a kér6ben. A kiralyné egy-
szer meglatta, hogy a lanya megy a szolgalé helyett a forrashoz. Nagyon
megharagudott és megtiltotta, hogy maskor is kimenjen.

Az oOreg kiraly gondolkodott, mit tehetne, hogy urtgyet keressen a lanya-
nak a talalkozashoz. Javasolta a feleségének, gyakran kocsikazzon ki a
dombok kozé a j6 levegdre, az j6t tenne a borének és fiatalosan tartana, mert
egy kiralyné nem nézhet ki akarhogyan! Az asszony megfogadta a férje tana-
csat, ha csak tehette befogatott az udvari hintoba és azzal kocsikazott ki.
Gyakran meglatogatta a baratndit egy kis pletykalkodasra.

Ezeket a kikocsikazasokat a kiraly arra hasznalta fel, hogy a lanyat elkuld-
te vizért. Egy id6 utan elarulta a leanynak, hogy ismeri a titkukat és szeretné
megismerni a legényt kozelebbrdl! A kiralylany bele egyezett az apja kéréseé-
be, mert latta, hogy igazan j6 szandékkal kéri. Egyutt kisétaltak a selyemrét-
re felkeresni a pasztort. A legény a kiralynak is elmesélte élete torténetét.

A kiraly nagyon meghatodott a legény életén és latta mennyire igaz szere-
lemmel szereti a lanyat, hisz lehet6seége lenne Ujbdl visszafoglalni a tront, de
6 nem akar szenvedést az egykori alattvaldinak egy ujabb haboruval, inkabb
pasztorként éli az életét. Elhatarozta, minden erejével azon lesz, hogy a fia-
talok egymasé legyenek! Hivatta az udvari tanacsadojat és megbeszélte
vele, titokban 0sszeesketik a fiatalokat, és majd csak kitalalnak valamit, hogy
a kiralynét jobb belatasra birjak és kiengeszteljék. Azt talaltak ki, hogy vala-
milyen formaban tobb napra elcsaljak a kiralynét egy tavoli baratndjéhez és
addig megtartjak a titkos eskuvot. Az eskivd utan konnyebb lesz jobb bela-
tasra birni a nagyravagyo kiralynét.

Ugy is tettek, a kiraly levelet irt a szomszéd kiralynak, akivel nagyon j6
baratsagban volt és kérte egy kis fondorlattal csaljak el a kiralynét, mert
sehogyan sem tudjak otthonrdl kimozditani, mindig otthon ul, pedig mar
raférne egy Kis kirandulas. A meghivas rovidesen megérkezett a kiralyné leg-
nagyobb oromére. Azonban egy kis hiba csuszott a szamitasba, mert a
kiralyné a lanyat is magaval akarta vinni, hatha ott akadna egy neki tetsz6
kérd! A kiraly kitalalta, hogy beteg a lany. Hivatta is az udvari orvost, kuralja
ki a lany betegségét. A feleségét meg megnyugtatta, menjen csak, majd 6
vigyaz a lanyra és az orvos is mellette lesz. A kiralyné elutazott. A beavatot-
tak meg hozzakezdtek az eskluvé el6készitéséhez. Csendben 6sszeadta az
udvari pap a fiatalokat, akik kisétaltak a selyemrétre a legény szallasara. A
kiraly meg, hogy segitsen, a nyaj mellé telepedett és a fiatal korara emlé-
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kezve, elkezdte fujni a legény furulyajat. A nyaj lassu forgasba kezdett és
szinte tancolva legelte a selyem flvet.

Ekozben a kiralynénak eszébe jutott, hogy a kiraly nagyon konnyen enged-
te el. Gyanussa valt a lanya hirtelen betegsége is. Szélt a kocsisnak, fordul-
janak vissza. Ahogy visszafelé vagtatnak, feltiint neki, hogy olyan ismerés
ember van a birkak mellett. Megallitotta a kocsit és felsétalt a kiralyhoz —
mert kozben felismerte, hogy 6 6rzi a nyajat. — Kérddre vonta, hogy hol van
a lanya, miért kellett neki ilyen gyorsan elutazni? A kiraly latta, hogy ezt nem
lehet hazugsaggal elrendezni, elmondta, hogy bizony a lanyt férjhez adta,
mégpedig a pasztorhoz. A kiralyné majdnem szétpukkadt mérgében és rog-
ton megatkozta a pasztort, hogy valjon kbve egész haza népével egyutt, ami-
ért az O lanyara merte vetni a szemeét!

Ugy is tortént, abban a pillanatban a birkak megdermedtek legelés kdzben,
a Bodri kutya is megallt futasaban. A pasztorkunyh¢ is kévé valt. A kiralynak
— ezt latva — meghasadt a szive és 6 is kbvé dermedt. A kiralyné kereste a
lanyat a kunyhdban, de amikor rajott, hogy a legénnyel a lanya is kéveé val-
tozott, odaroskadt a kiraly mellé, és megatkozta magat is, amiért ilyen
gonoszsagot mivelt és kdszoborra meredt a domb tetején.

Az emberek ma is emlegetik a gonosz kiralynét és a josagos kiralyt, meg
a kévé valtoztatott fiatalokat. Az évszazadok alatt a kiraly és kiralyné kéteste
ott magasodott a domb tetején, de ma mar nem lehet felismerni 6ket. Csak
a hatalmas szikla — amit székelykdnek neveztek el az emberek — és a
selyemfuvon legelészé nydj kovei mesélnek az egykori szerelmesekrél.

Ha arra jarsz, te is lathatod a nyajat szerte a selyemfuvi réten, a kévé valt
kunyhot a rét kozepén, és a nagy sziklat ott magasodni a domb tetején!

Unnepelje veliink a 4000. hangoskonyvet!

A husvét kozeledtével a Bodor Tibor Hangoskonyvtar is Unnepelt. Az 6rom-
re az adott okot, hogy az online elérhetd konyvek szama meghaladta a
négyezret.

Amikor a konyvek elindultak hoditod utjukra, és megalapoztak a mara ugyan
mar repedez6 Gutenberg-galaxist, még senki sem gondolta volna, hogy
néhanyszaz év mulva a papir, a nyomdafesték és a vilagitashoz hasznalt
gyertya helyett, akar egy kézben hordozhaté eszkoz is elég lesz arra, hogy
a konyvolvasas élménye megvaldsulhasson.

A személyes konyvgydjteményektdl a nyilvanos konyvtarakig, illetve az €16
felolvasasoktdl a hangoskonyvtarakig hosszu ut vezetett. A hangrogzitd, digi-
talizald és lejatszd eszkozok fejlédésének sok valtozasat élte meg az
MVGYOSZ immar hatvanéves hangoskonyvtara is, amely 2018-tdl viseli
népszerd felolvasoja, Bodor Tibor szinmilvész nevét.
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Az utdbbi években a Bodor Tibor Hangoskonyvtar ugrasszeriien fejl6dott,
a 2018-tdl elérheté mobilapplikacio és a tavaly karacsonykor atadott webes
valtozat szélesre tarta a hangoskonyvtar digitalis kapujat a latasseérult olva-
soOk el6tt, az online allomany mar 2020-ban meghaladta a 3000 hangos-
konyvet.

Az MVGYOSZ digitalizal6 munkatarsainak és az onkéntes felolvasdknak
koszonhetben a héten ujabb rekord szuletett: az online elérhetd hangos-
konyvek allomanya atlépte a blvos 4000-es darabszamot.

Az elmult harom év alatt 500 onkéntes adta a hangjat a konyvek felolva-
sasahoz, s nem lehet azt mondani, hogy tétlenkedtek, hiszen segitségukkel
1500 hangoskonyv latott napvilagot.

A felolvasok kozott tobb ismert személy neve is felbukkan: példaul Téth
Szabolcs humorista, Jancso Sarolta és Papp Barbara szinmlvészek, vagy
Szaloki Agi énekes, hogy csak néhanyat emlitsink az onkéntes felolvasok
népes taborabdl.

Ha szamolasra adjuk a fejunket, igencsak dobbenetes adatokhoz jutha-
tunk: a 4000 hangoskonyv 96.472 feltoltott fajlt jelent. A hanganyagok idétar-
tama meghaladja a 94 milli® masodpercet, ami percben nagyjabol masfél-
milli, azaz 26.326 ora. Ez bizony 1097 nap...

Mindez lehetbveé teszi, hogy az elszant konyvtari tag harom és fél évig, a
nap 24 orajaban hangoskonyvekkel toltse idejét.

Es ha mar a szuperképességeknél tartunk, rekordok és rekorderek mindig
vannak. llyen Victor Hugo kozel 1500 oldalas nagyregénye, A nyomorultak,
melyet Bodor Tibor csaknem 77 6ran keresztll olvasott fel — elementaris és
szivbdl jové beleéléssel.

Mint a fenti példa is mutatja, a konyvtar tartalmai kozott ugyanugy megta-
lalhatok a hazai és nemzetkozi klasszikus irodalom nagyjai, mint a kortars
szerzOk. A mifaji soksziniségnek kdszonhetbéen regények, novellak, versek,
esszék, mesék, ismeretterjeszté konyvek, a kotelez6 és az ajanlott irodalom
remekei érhet6k el a hangoskonyvtar.mvgyosz.hu oldalon, valamint az
MVGYOSZ Hangoskonyvtara alkalmazasban.

Ha a napokban feltoltott hangoskonyvek kozott szemlézunk, akkor olyan
orokbecsl muveket talalunk, mint Mikszath Kalman: A j6 palécok, Milan
Kundera: Nevetseges szerelmek, Kosztolanyi Dezs6: Aranysarkany, Ljudmila
Ulickaja: A lélek testérdl vagy éppen Dragoman Gyorgy: Esszék ciml valo-
gatasa.

A virtualis polcok igencsak roskadoznak az online térben, s csak arra var-
nak, hogy egy-egy elfeledett — vagy éppen frissen feltoltott — hangoskonyv-
vel oromet szerezzenek valakinek!

J6 bongészést kivanunk! Indul az 5000-es visszaszamlalas!

Hegedlis Katalin kommunikaciés munkatars
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Frissult a hangoskonyvtar alkalmazas

Az MVGYOSZ Hangoskonyvtar alkalmazasa frissult android rendszeren. A
frissitések U], kényelmi funkciokat tartalmaznak.

Mar elérhetd a Google Play Aruhazban az MVGYOSZ Hangoskonyvtar
alkalmazas legujabb verzidja. A fejleszt6k arra torekedtek, hogy az androidos
rendszeren is ugyanazok a kényelmi funkciok legyenek elérhetbéek, mint az
iIOS rendszeren.

Az alkalmazasban az alabbi frissitések érhetbek el:

- Legfrissebb konyvek listaja (ugy, mint az iOS rendszeren)

- Hibajavitas a bejelentkezéskor (nem aktivalt fiok esetén a bejelentkezés-
kor elszallt az alkalmazas)

- Lejatszo léptetési probléma javitasa

- Lejatszé javitasa (egyes esetekben a lejatszas nem indult el, hanem Kilé-
pett az alkalmazas)

- Bejovd hivas javitasa (ha a bejové hivas elbtt a lejatszas megallitott alla-
potban volt, a bejové hivast kdvetéen ez automatikusan elindult).

Az alkalmazasban tobb mint 4300 md kozul valaszthat, de a konyvek
szama hétrdl hétre novekszik.

Eszrevételeivel, kérdéseivel kérjuk, keresse fel az MVGYOSZ ugyfélszol-
galatat a szOvetseg elérhetbségei egyiken.

Jo olvasast kivanunk!

dr. Nagyné Berke Monika szolgaltatasvezeto

Okosmorzsaparty — Friss hirek
az IKT eszkozok vilagabol

Hogyan torolhetdk az iPhone-ra telepitett kulsé fejlesztésl alkalmazasok?

Sokan probalkoznak alkalmazasok letoltésével és azok hasznalhatosaga-
nak tesztelésével. Az akadalymentes alkalmazasokat az App Store kulon
kategoriaba sorolja, de ezek kozul is csak a legnépszeriibbek vannak kie-
melve. A kisegitd technolodgiat egyre tobben alkalmazzak, de még mindig el6-
fordulnak hianyossagok, amelyek arrol adnak bizonysagot, hogy keveés olyan
alkalmazas van, ami a kisegit6 funkciokkal jol kezelhet6 annak érdekében,
hogy egy latassérult felhasznalé szamara Voice Over kompatibilis legyen.

Prébalgatas és tesztelés céljabdl letoltott alkalmazas sok készuléken meg-
talalhato. Az ilyen letoltott és nem hasznalt alkalmazasok azonban csak a
készulék tarhelyét foglaljak. Ha olyan nem hasznalt vagy mar elévult alkal-
mazast szeretne eltavolitani a készulékérdl, amelyet idészakosan vagy vég-
legesen torolni is szeretne, akkor a kdvetkezOk szerint jarjon el:

Alkalmazas torlése: navigaljon arra az alkalmazasra, amelyet szeretne
torolni.
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Az alkalmazas kijelolése utan az egyujjas dupla koppintas és tartas gesz-
tussal, vagy az egyujjas tripla koppintassal aktivalja a helyi menut.

Ezutan — az elbugré valasztéklistaban — koppintson az Alkalmazas eltavo-
litasa gombra.

Figyelmeztetd Uzenet értesiti a kovetkez6krdl: ,a FOképernydrdl valo elta-
volitas megtartja az alkalmazast az Alkalmazaskonyvtarban.”

A harom lehet6ség kozul a legrelevansabb Alkalmazas torlése gombra
koppintva, az alkalmazas és minden adata torolhetd a készulékrél.

Az Eltavolitas a FoOképernyordl gombra koppintva az alkalmazas a
FOoképernydrél athelyezhet6 az Alkalmazaskonyvtarba, és minden adata
megmarad.

Mégse gomb — ezzel a lehetéséggel megszakithatd a torlési mivelet.

Az iOS 14 rendszer uj lehet6ségeket kinal, amelyekkel megkereshetbk és
rendszerezhetbk az iPhone-ra telepitett alkalmazasok.

Ha nem szeretne eltavolitani egy alkalmazast, rendezze mappakba, rejtse
el az oldalt a f6képernydn, vagy helyezze at az alkalmazast, hogy az csak az
Alkalmazaskonyvtarban legyen lathato.

Fontos! Egy alkalmazas eltavolitasa a készulékrél nem jelenti azt, hogy
azzal automatikusan torlédik az alkalmazashoz megvasarolt, kapcsol6do
el6fizetése. Alkalmazas torlésekor megjelenhet az El6fizetések lemondasa
lehetbség.

Tanulja meg, hogyan kezelheti az el6fizetéseit — err6l a kovetkezd Apple
tamogatasi cikkben olvashat: https://support.apple.com/hu-hu/HT202039

Mali Attila

A tisztasag fél egészség! — Virusirtd ajanlatok
a segédeszkozboltban

Sose volt még ennyire idészerl gyermekkorunk sokszor hallott kzmonda-
sa, mint napjainkban. A virus elleni kiizdelem egyik legfontosabb eszkoze
kezunk és kornyezetlnk tisztan tartasa, melyhez a segédeszkozbolt kinala-
taban szamos kiegészit6t talalhatunk.

Sajnalatos modon a koronavirus mar tobb mint egy éve életink részéve
valt. Meghatarozza talalkozasainkat, szabalyozza egyuttléteinket és akarva
akaratlanul is beszivarog az élet minden teruletére.

A mentalis egészség megdbrzéséhez azonban szukségunk van az emberi
kapcsolatokra, a lakasbol valé kimozdulasra, kiados sétakra, beszélgetésre
és kozlekedésre.

Az érvényes egeészségveédelmi intézkedések értelmében a maszk haszna-
lata még jo ideig kotelezb lesz, igy a fenti kimozdulds programoknak ez
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tovabbra is elengedhetetlen kelléke marad. Persze az sem mindegy, hogy
milyen maszkot hordunk, a védelmi funkcid mellett fontos szempont az is,
hogy kényelmes legyen, ne csuszkaljon az arcunkon, s ne vagja a fulet.

Erre a célra kivalo megoldas az antimikrobialis, kétrétegl, moshato textil-
maszk, amely a segédeszkozboltban a mar ismert fekete mellett mostantol
fehér szinben is kaphato bruttd 500 Ft-os tagi aron. A maszkon talalhat6 pant
allithato, igy mindenki megtalalja azt a hosszusagot, ami szamara a legke-
nyelmesebb. A moshatd maszk mellett kaphaté haromrétegl sebészeti
maszk is, ennek tagi bruttd ara 295 Ft.

Az arc védelme mellett a rendszeres kézmosasra is ugyelni kell, de addod-
nak olyan helyzetek, amikor el6re tudhatd, hogy nem lesz viz és szappan a
kozelben, igy mas megoldas utan kell nézni.

Az Immunetec kéz- és borvédo fertbtlenitdé krém egyedulallé magyar inno-
vacio, a benne talalhato lathatatlan ezustionok mar a hasznalat elsé pillana-
tatol felveszik a harcot a kérokozdkkal, elpusztitva azokat és megakadalyoz-
va tovabbi szaporodasukat a kovetkez6 kézmosasig vagy a bérfelllet tiszti-
tasaig. Hasznalata védelmet biztosit a csalad minden tagja szamara a viru-
sok, baktériumtorzsek és gombak ellen. Az 50 ml-es Immunetec krém tagi
bruttd ara 3689 Ft.

Jo, j6. De hogyan védhetjuk a ruhankat? Az antimikrobialis impregnalo
spray egyike a legujabb, egyedulallo fejlesztésli termékeknek. Kifogastalanul
alkalmazhato a fert6zések és a kellemetlen szagok elkertlésére még olyan
fellleteken is, mint példaul a textil. Raadasul még 3-4 mosas utan is ered-
meényesen fejti ki a hatasat. A spray tobb mint 50 veszélyes organizmussal
szemben hatékony és 99,9%-kal csokkenti a korokozok szamat. Az ezustio-
nok a kezelt fellleten koncentralodnak és csak akkor Iépnek reakcioba, ha
korokozokkal talalkoznak. Az Immunetec antimikrobialis impregnald spray
tagi brutté ara: 3790 Ft.

A segédeszkozbolt kinalataban megtalalhatd svajci Biosynex gyorsteszt
pedig 10 perc alatt beazonositja a fert6zottséget, kimutatja a multbeli, vagyis
a mar lezajlott fert6zést, illetve a beoltottsag utan a védettséget. Figyelem!
Az épp kezdbdo fertbzést a teszt nem tudja jelezni, hiszen a teszt a virusra
adott valaszreakciét képes kimutatni! A COVID-19 gyorstesztet a tagok brut-
t6 7370 Ft-ért vasarolhatjak meg. Felhivjuk a figyelmet, hogy a gyorsteszt
elvégzéséhez latd segitségre van szikseég, latasseérult személyek az ered-
meényt egyedul nem tudjak értékelni.

Ha azt szeretnénk, hogy kutyank séta utan ne hozzon be a laban koéroko-
zb6kat, akkor adjunk ra nitrilbevonatu kutyazoknit, amelynek segitségével a
nyari forré betonon, vagy a téli sézott utakon négylabu ,munkatarsunk” faj-
dalommentesen kozlekedhet, és egyben a labat is tisztan tartja. A rugalmas
anyagu, finomkotott, nitrilbevonatu kutyazokni enyhén vizallo, strapabiro ter-
mék. Két darab zokni tagi kedvezményes ara 2330 Ft.
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Egészség egy kattintasra! Tovabbi ajanlatok a https://bolt.mvgyosz.hu/
oldalon.

Hegedlis Katalin kommunikaciés munkatars

Dr. Nagyné Berke Monika szolgaltatasvezeto

VasarLASS - A Decathlon mostantél segit latassérult

vasarldéinak

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségével (MVGYOSZ)
és a Latassérultek Szabadid6s Sportegyesuletével (LASS) egyuttmikodve Uj
seqitd szolgaltatast indit a Decathlon aruhazlanc vak és gyengénlato vasar-
I6i részére.

A VasarLASS nevi
szolgaltatas keretében
2021. aprilis 7-t6l a
sportaruhaz  minden |
magyarorszagi Uzleté-
ben segitséget kapnak
a latasserult vasarlok. =5
Az ingyenes szolgalta-
tas az Uzlet bejaratatol
a vasarlas teljes folya-
matan at, egészen a
tavozasig biztosit
egyeni igényeknek
megfeleld segitséget a
vak és gyengénlatd vasarlok szamara, ideértve a termékek megkereséset,
kivalasztasat, aranak, jellemzbinek ismertetését, ki- és felprobalasat, vala-
mint kifizetését is.

Az aruhazak munkatarsai nem csupan a termékek ismeretével és az Uzlet
elrendezésével kapcsolatos tudasuk révén nyujtanak segitséget. Tobbséguk
egyes sportagakban is jartas, nemritkan maguk is amatér vagy profi sporto-
|0k, igy a vasarlok nemcsak gyors, hanem szakavatott segitséget és hasz-
nos tanacsokat is kaphatnak a termekek kivalasztasahoz.

A VasarLASS szolgaltatas igénybevételéhez elézetes id6pont-egyeztetés
szukséges a Decathlon ugyfélszolgalatan.

Az aruhazi segitségnyujtassal kapcsolatos tovabbi informaciok itt érhetéek
el:

https://www.decathlon.hu/vasarlass.html

A Decathlon tarsadalmi felelésségvallalasi programja keretében szamos
modon tamogatja a kulonféle fogyatékossaggal €l6 személyek inkluzidjat,
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legyen sz6 akar a vasarlasban valo segitségnyujtasrol, akar foglalkoztata-
sukrol, akar integrativ sportprogramok szervezéseérdl. Az aruhazlanc ezen
tevékenységeirdl itt talalhatok tovabbi informaciok:
https://www.decathlon.hu/tarsadalmi-szerepvallalas.html
Nemeth Orsolya szakmai vezetd

Ivanyi Krisztina: Medve Ur —
Egy plussmaci otthonra talal

Valahol egy jatékboltban a sok plussfigura kozott volt egy maci, akinek
sotétbarna bundaja volt, a pofija vilagosbarna, szemei feketén ragyogtak, és
egy z0Ild kabat is tartozott hozza. A nyakaban pedig egy ezlust medal logott,
ami négylevell I6herét mintazott. Nem tudni, hogy kerult a nyakaba a kis
ékszer, de gondolta, hogy ennek is jelentdsége lehet. A maci nem volt nagy,
kb. 30 centi magas, €s egy polcon ult a tobbi jaték kozott, nagy szemeivel
nézel6dott, figyelte azokat az embereket, akik bejottek a boltba vasarolni,
csak sajnos nem 6t valasztottak. Pedig minden vagya az volt, hogy egy sze-
retd csaladhoz vagy emberhez keruljon, aki vigyaz ra, hisz mar régota ott lt
a polcon és csak a bolti eladdk néznek ra kozben, vagy épp pakoljak at mas-
hova, ha leltaroznak.

Egy nap uj eladd érkezett az Uzletbe, akire a maci rogton felfigyelt, hisz
érezte kulonleges ember volt 6. A fiatal lany barna haju volt, és egy kék poélot
viselt, hozza farmernadragban volt. Ahogy a polcok kozott jarkalt, majdnem
mindegyik plussfigurat megsimogatta, és kicsit megigazitotta dket. Latszott,
hogy szeretetbdl csinalja és nem csak azért, mert ez a feladata. A kis mac-
kohoz érve, a lany levette a polcrol és megigazitotta a kabatjat, megsimo-
gatta 6t, aztan 6vatosan visszatette a polcra. Mar majdnem ellépett onnét,
mikor észrevette, hogy a maci rakacsintott. A lany megrazta a fejét. Maga
sem akarta elhinni, amit latott, visszalépett a polchoz, de ekkor mar nem volt
ott semmi mozgas.

Biztos rosszul lattam csak — gondolta a lany, de napkdzben még sokszor a
polc felé nézett, ahol a maci ult. Zaras el6tt megjelent az Uzletvezet6, aki
komoly, kdzépkoru, jol 6ltozott férfi volt, és a kasszahoz lépve elégedettnek
latszott.

- Ez igen, szép forgalmat csinaltatok ma lanyok.

- Koszonjuk, meglatszik, jonnek az Unnepek, ilyenkor mar tobb a vasarlo.
Anna milyen volt az elsé napod? — kérdezte a masik eladé lany, aki szintén
fiatal volt és elsére szimpatikus volt neki uj kollégandje.

- Remek, nagyon j6l éreztem magam, itt végre kiélhetem a gyermeki Iénye-
met, ami eléggé megvan. Mondja csak — fordult a lany az Uzletvezet6hoz -
az a kis maci a hatso polcon honnét van? A zold kabatos.
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- Az mar régi darab, valahonnét kulfoldrél kaptuk, azt hiszem Angliabadl jott,
de még nem sikerult eladni, nem tudom, valami miatt nem vonzza a vevéket.

- Pedig aranyos kis j6szag. Megengedi, hogy ma én zarjak be? Reggel
ugyis koran kezdek.

- Rendben, ne felejtse el bekapcsolni a riasztét is. Kosz mindent, j6 éjsza-
kat — intett a tulaj, aztan kiment a boltbol. Anna nemsokara egyedul maradt,
bezarta az ajtot kulccsal, kirakta a zarva tablat, és egyenesen a polchoz sie-
tett, amin a kis maci volt. ]

- Furcsa egy szerzet vagy, hallod e, elnevezlek Medve Urnak, mit szdlsz
hozza? — kérdezte a lany halkan, mikdzben ismét levette a polcrol a macit és
szeretettel fogta magahoz a puha jatékot.

- Nem értem, miért nem kellesz senkinek, hisz j6 puha vagy €s huncut a
pofid — mondta Anna mosolyogva, mire a maci ismét rakacsintott.

- Akkor nem hallucinaltam délelétt. Te élsz? Igazi medve lennél? Nem, az
biztos nem, hisz jaték vagy. De akkor hogyan pislogsz? — kérdezte a lany,
majd megforditotta a pluss allatot €s megnézte nincs e benne elem, amivel
muikodhetne a szeme, de semmi ilyet nem talalt rajta.

A lany értetlendl allt a dolog el6tt, ledlt a székre, lerakta maga elé a macit
és csak nézte. Probalt rajonni mi lehet a titka. Egyszer csak Medve Ur meg-
mozdult, felallt, és ismét kacsintott a lanyra, aki még jobban elcsodalkozott
ezen.

- Mi vagy te igazabdl? — kérdezte Anna halkan, mire a maci mély, szelid
hangon megszoélalt: ]

- Barna medve, mi lennék? Es adtal nekem nevet, ezaltal lett onalld
lényem, mert te hiszel bennem és a mesékben, ezért vagyok ilyen. Ezért pis-
logok és beszélek is, de csak olyanoknak, akik hisznek bennem, és abban,
hogy vannak még csodak. Te hiszel a csodakban igaz?

A lany a hirtelen beszédtél csak bolintani tudott, nem jott ki hang a torkan
a meglepetéstal. ]

- Mindjart gondoltam — mondta Medve Ur mosolyogva. - Mikor el6szor
meglattalak a polcok kozott, mar akkor éreztem, hogy kuldonleges emberrel
allok szemben.

- Hogy tudsz te beszeélni, hisz csak egy jaték macko vagy — suttogta a lany.
Mire a medve ismét elmosolyodott.

- Jaték, de neked nem csak egy jaték vagyok, hanem egy érzd Iény, akit
szeretsz, ez ad nekem erét arra, hogy felruhazzam magam a beszéd képes-
segével, de csak neked.

- Kezdem ugy érezni magam, mintha egy alomban lennék, ugye ezt csak
almodom? )

- Hat, ha akarod, akar alom is lehet — kacsintott megint Medve Ur. - Ez raj-
tad mulik, mint ahogy az is, hogy magadhoz veszel engem. Mert ugye ezen
jart az eszed ma?
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- Ilgen, igaz nem vagy olcso, de azt hiszem, nalam jo helyed lenne. Tényleg
Angliabdl szarmazol?

- lgen, azt hiszem, egy jatékgyarto cégtdl kerultem ide, akik megalkottak,
mint plissmackot. Akit szeretnek a gyerekek. Meg néha a felnéttek is. Te biz-
tosan.

- lgen, szeretem a plussoket, van j6 par otthon nekem is.

- Kivancsi lennék az otthonodra, biztos jol érezném magam nalad.

- Holnap elviszlek, de most lassan mennem kell haza, késé van.
Visszateszlek a polcra.

- JO, de ne felejtsd el, errdl senkinek nem beszélhetsz, ez a mi titkunk —
kacsmtott megint Medve Ur.

- Ne félj, nem szolok senkinek sem. FGképp azért nem, mert ha valaki meg-
tudna, hogy egy plussmackoval beszélgetek, elvinnének zart osztalyra —
mondta a lany halkan, mikozben Ovatosan visszatette a medveét a helyére.
Benyomta a riasztét és hazaindult, de még masnap reggel is az jart a feje-
ben, vajon igaz volt e, amit az este atélt, vagy csak almodta az egészet. De
nem tudta eldonteni. Beérve az Uzletbe azonnal a polc felé nézett, ahol per-
sze meg ott volt a kis macko, de most nem pislogott, mozdulatlanul ult a
helyén.

- Mi van veled? — kérdezte kollégandje.

- Semmi — felelte a lany halkan. Délutan mikor a boltban megjelent a tulagj
Anna |gy szolt: - En is vasarolnék, ha lehet. Szeretem a pliissdket és a med-
véket is. Azt a zOld kabatos macit megvenném.

- Rendben, de vigyazz ra, szeret elkoborolni. A legutobbi leltarozas utan is
a szekrény alol halasztuk ki — mondta a férfi nevetve.

- Rendben, tessék a pénz — mondta Anna, majd munka utan elindult haza,
taskajaban mar ott lapult Medve Ur. A lany bevasarolt majd a lakasara ment,
ahol kipakolt. Kirakta a medvét is az asztalra, de egyel6re az néma maradt.

- Na, ez az én otthonom, nem nagy, de szeretem. Egyedil lakom itt. Mi az,
most nem beszélsz, csak este? Fura egy figura vagy, hallod. Gyere, betesz-
lek az agyamra a tobbiek kozé. Veluk nem beszélgetek annyit, mint veled
mar. Itt jo lesz? — kérdezte a lany, mikor letette az agyra a macit, aki most
rakacsintott.

- Na, végre, azt hittem, mar nem allsz velem szdba tobbet.

- Jo k|s hely és melegebb is van, mint a boltban, tetszik itt — mondta Medve
Ur, kériilnézve a szobaban, ami j6 tagas és V|Iagos volt. A szekrényeken
kalonboz6 targyak sorakoztak amiket ugyan a maci nem tudott hova tenni,
de tetszettek neki. Az agyon rajta kivul pedig még vagy egy tucat pluss allat
sorakozott. Voltak koztuk kutyak, elefantok és még medvék is.

- Olyan otthonos. A tdbbi pliissdd nem tud beszélni? — kérdezte Medve Ur.

- Nem, neked sem kellene normal esetben, de te kilonleges vagy.

- Ahogy te is, jol egymasra talaltunk. De ugye nem akarsz itt hagyni?
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- Mindenhova nem vihetlek magammal, tudod, feln6tt emberek nem jarkal-
nak pliss macikkal a kezikben az utcan, mert az nem vet rajuk jo fényt.

- Az mit jelent? — kérdezte Medve Ur.

- Nem néznének j6 szemmel, ha veled jarkalnék. De ha dolgozni megyek,
akkor velem johetsz, a boltban biztonsagban vagy, csak ne massz be a szek-
rény ala — mosolyodott el Anna.

- Ki mondta ezt el neked? Jo, hat kiestem a lany kezébdl és kivancsi
vagyok, te is tudod.

- Most mar igen. Megyek a konyhaba enni, gondolom te nem vagy éhes.

- Az nem, de azeért kimennék veled. Valahogy egyediul nem szeretek lenni.

- Persze, mert az Uzletben voltak korulotted sokan, meg kell ezt is szoknod
— mondta Anna, mikozben felvette a macit €s magahoz olelve kiment a kony-
haba.

- De j6 illatod van, ezt szeretem — mondta Medve Ur. — A szeretet illata ez
— tette hozza.

- Akar koltonek is elmehetnél, hallod, ugy veszem észre érzékeny vagy,
mint én.

- Minden megvan bennem, ami téged jellemez. Ne feledd te adtal nekem
érzelmeket.

- Hat, hogy ol tettem e, azt majd meglatjuk — mondta a lany mosolyogva.
Masnap kora reggel egy kis taskaba rakta a mackaot, kilon a tobbi holmijatdl.

- Ha lehet, ne massz ki ebbdl, mert nem foglak megtalalni. J6 helyed van?

- Remek, és meleg is van, kdszonom.

- Mert kibéleltem ruhaval, nehogy megfazz, bar bundad az van, meg kaba-
tod is.

- Nem fazom, de majd O0sszehuzom magam, hogy ne lassanak meg.
Vigyazz ram, keérlek.

- Ne félj, nem esik bajod — mondta Anna, és elindult a boltba. Par nappal
késbbb kolléganbje ezt kérdezte tble: - Te Anna, mi van abban a taskaban,
amit mindig magadnal hordasz?

- Ha nem nevetsz ki, elarulom. Az a kis maci, amit innét vettem. Annyira
megszerettem, hogy mindig magamnal tartom. Azt hiszem szerencsét hoz.

- Hat, ha te hiszel ilyesmiben, az egy dolog. Fura lany vagy, hallod — mond-
ta kollégantje mosolyogva. Egyik este munka utan Anna épp ment volna
haza, de a macis taskaja Ures volt. Medve Ur eltlint.

- Hol lehet? Nem lattad a macimat? — fordult a lany ijedten kollégandjéhez.

- Nem, nincs meg? Varj csak, egy pasas jarkalt ott hatul délutan, akartam
is szbIni, csak sok volt a vevd, nem akartalak zavarni.

- Elloptak, ne mar, ezt nem hiszem el. Korulnézek odakint — mondta Anna,
de hiaba kutatott, nem talalta meg a macit. Egész éjjel fent volt, nem tudott
aludni, egyrészt hianyzott neki Medve Ur, masrészt aggodott is érte, mit csi-
nalhattak vele. Masnap almosan ment be az uzletbe. Ahol az Gzletvezetd igy
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szolt: - Hallottam mi tortént, sajnalom, de van itt maci elég, valassz masikat
magadnak.

- Nem, nekem 6 kell, Medve Ur, ez a neve. Remélem nem bantottak.

- Anna, 6 csak egy plussmaci, lehet potolni.

- Mar akinek — felelte a lany, majd munka utan feladott egy hirdetést is, és
csak remélte, hogy el6kerul a maci. Masnap délutan épp a parkban sétalt a
jO id6ben, mikor egy ot év koruli sz6ke haju kislany Iépett mellé és megszo-
litotta.

- JOl tudom, te keresel egy pluss mackot? — kérdezte a kicsi, mire Anna
dobbenten nézett ra.

- Igen, én, tudod hol van? Egyaltalan honnan tudod, hogy én keresem a
macit?

- Voltam anyaval a boltban, 6 olvasta a hirdetést az ujsagban, amiben
benne volt a jatékbolt cime is. Ott mondtak meg, hogy itt vagy a parkban.
Nalam van a macid, a bolond tesom ellopta a boltbdl, meglatta a taskaban és
elhozta sz6 nélkidl. Mikor megtudtam ezt, mondtam neki, hogy vigye vissza,
de nem merte. Ha visszaadom, ugye nem fogod bearulni 6t a boltosnak?

- Nem, ez a mi titkunk marad és kdszéndm. Hol van Medve Ur? Tudod ez
a neve.

- JO ney, itt a taskamban. Na, gyere maci, itt a gazdad. Vigyaztam am ra,
minden este velem aludt. Ugy tnt, jol érzi magat nalam. Kicsit sajnalom,
hogy vissza kell adnom, olyan helyes

- Tudod mit? Gyere be a boltba és valassz magadnak egy masikat. En fize-
tem. De hozza ragaszkodom, tudod, 6 kulonleges nekem.

- Gyerekkori ajandék? — kérdezte a kislany, aki még mindig a macit simo-
gatta.

- Nem, ott volt a jatékboltban ahol dolgozom és annyira megtetszett, hogy
megvettem.

- Es akkor miben kiilénleges? - kérdezte a gyerek.

- Attél, hogy szeretjuk. Hiaba csak egy plussmaci, mégis lehet szeretni, és
akkor kulonleges lesz, mert a tied. Mindent el tudsz neki mondani, amit sze-
retnél, mert biztos, hogy 6 meghallgat.

- HaIIgatnl azt tud mosolygott a kislany. - Mennem kell, de holnap bené-
zek a boltba. Szia, Medve Ur, kdszi mindent. Vigyazz ra.

- lgyekszem — felelte a Iany és orommel fogta magahoz a medvét. Végre
ismét vele volt. Hazaérve igy szolt: - JOI ram ijesztettél, azt hittem tortént
veled valami baj Mi az, nem beszélsz mar? Medve Ur. Ertelek, elszallt a
varazslat, én is csak egy felnétt vagyok igaz? Aki nem tudott rad vigyazni.
Sajnélom, de hat a kislanynal j6 helyed volt. Oké, ha nem akarsz, ne beszélj,
beteszlek a szobaba.

Anna masnap kicsit komoran ment be a boltba, de azért a medve nala volt.
Egyszer csak a kislany jelent meg szuleivel.
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- Szia, gyere, valassz magadnak egy szeép plussfigurat. De ha szeretnéd
Medve Urat, 6t is megkaphatod.

- Nem, mert 6 a tiéd, korulnézek és valasztok — mondta a gyerek, majd
nemsokara megjelent egy fehér pluss kutyaval.

- Ez nagyon j6 lesz nekem, koszi.

- Rendben, ahogy megigértem, én fizetem — mondta Anna, de miel6tt a kis-
lany kiment volna a szuleivel a boltbdl, a kicsi intett az elado lanynak, aki
lehajolt hozza.

- Medve Ur kulonleges tudom, vigyazz ra nagyon, és szeret teged hidd el.
Szia, Medve Ur, légy j6 — intett a kislany a szék felé, ahol a maci volt, mire
az rakacsmtott Ekkor Anna mar mindent értett, de csak mosolygott.

- Szoval nincs mondanivaléd nekem? — kérdezte a lany este mar otthon a
medveét, aki rakacsintott, mint el6szor ott a boltban mikor megismerkedtek.

- A gyerekeknek nincs sziikségiik csodakra, mert 6k maguk azok. Es
remek a fantazigjuk. Jol éreztem magam a kislanynal, de hianyoztal.
Hianyzott az, ami csak benned van meg.

- Bennem, és micsoda? — kérdezte Anna kivancsian.

- Az a mérhetetlen szeretet €s gondoskodas, amivel képes vagy egy pliss-
macit is ugy dédelgetni, mintha igazi lennék. A gyerekekneél ez természetes,
de a felnbttek ezt mar elfelejtik, sajnos. Nagyon kevés az olyan, mint te. Akik
tudjak mit jelent feltétel nélkul szeretni, feln6tt emberként is, mint te engem,
pedig csak egy jaték vagyok.

- En meg egy nagy gyerek, aki még hisz a mesékben és a csodakban —
felelte halkan a lany.

- Epp ettél vagy mas, mint a tobbiek, és orulok, hogy itt lehetek nalad —
kacsintott megint Medve Ur. - Ha masok is figyelnének a lelkiikre, akkor
szebb lenne a vilag, mert talan még arra is képesek lennének, hogy életre
keltsenek egy plussmacit, még ha csak a fantaziajukkal, akkor is, tobbet
érnének emberileg, ugy mint te. Kérhetek tdled valamit? Olelj meg, ahogy
szoktal, hogy érezzem azt a kulonleges illatot, amit csak rajtad érzek.

Anna ovatosan magahoz fogta Medve Urat, aki hozza buijt.

- En is kdszonettel tartozom am neked — mondta a lany halkan.

- Na és miért? — nézett fel a macko. ]

- Mert mar nem vagyok egyedul, hala neked Medve Ur.

- Csak magadnak koszonheted, a szeretet hatalmas er6 tud lenni, féleg ha
van kinek atadni, ugye Anna? — kérdezte Medve Ur a lanyra kacsintva, és
most érezte igazan, hogy immar végleg hazaért egy olyan helyre, ahol sze-
retik, és még hisznek is benne. Mert a hit és a szeretet nagyon fontos dol-
gok, és ezt jol tudta Medve Ur is, pedig 6 csak egy plissmaci volt a jaték-
boltbal.
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Végre itt a tavasz! — Aprilis 1-jén megnyitott
a Vakok Kertje

A Varosliget ZRT. tajékoztatasa szerint a jarvanyugyi korlatozasok nem
érintik a Vakok Kertje mikodését, mely aprilis 1-jével ,menetrend szerint’
megnyitja kapuit.

Végre megérkezett a varva vart tavasz, rigyeznek a fak, nyilnak a viragok
€s a napsutés is a szabadba hivogat. A napfényre nemcsak immunrendsze-
rink megerdsitése érdekében van sziksegunk, bar a mostani jarvany idején
ez sem elhanyagolhaté szempont. Egészségunk védelme céljabél mostan-
sag legcélszeribb szabadtéri kikapcsolodast valasztani, amire a varosligeti
Vakok Kertje idealis korulményeket kinal.

A kert a mar megszokott médon aprilis 1-jén nyit meg. Hétf6i napok kive-
telével minden nap 12-18 éra kozott gondnoki felugyelet mellett hasznalhat-
jak a kertet a latassérult pihenni vagyok és kisérbik. A nyari nyitva tartas
majus 1-jetél Iép életbe, ekkor mar egészen este 20 oraig lehet a kertben tar-
tozkodni. A latassérult emberek szervezetei az MVGYOSZ-nél igényelhetd
beléptetd kartyaval tovabbra is barmikor szabadon hasznalhatjak a Vakok
Kertjét.

Gydgypedagdgus munkatarsunk, Moni Imola még marciusban bejarta a
kertet, és részletesen o0sszefoglalta, milyen lehetéségeket kinal a vak és
gyengeénlatdo emberek szamara kialakitott parkrész a pihenni, kikapcsolodni,
szorakozni vagy éppen ismereteiket béviteni kivand latogatdknak. A kert
szolgaltatasait bemutato részletes cikk itt olvashato:

https://jovokilatasai.mvgyosz.hu/2021/03/24/onfeledt-kikapcsolodas-a-
vakok-kertjeben/

A kert minden latogatojanak kellemes pihenést és tartalmas kikapcsolodast
Kivanunk!

Komplex felkészités munkakeresésre

A VGYKE vallalja, hogy seqiti félszaz latassérult ember munkakeresését.
Profi csapattal all a rendelkezésukre, amennyiben hajlandok tenni is e célert.
Munkatanacsado, palyaorientacios tanacsado, illetve pszichologus tart sza-
mukra Kiscsoportos, illetve egyeéni felkészitést és konzultaciét. Amennyiben
pedig sikeresen elhelyezkedtek a nyilt munkaerébpiacon, mentor kiséri a beil-
leszkedésuket az uj munkakornyezetbe. Az ,Esély a jovore” elnevezési projekt
részleteirdl itt olvashat, https://www.vgyke.com/munkaeropiaci-szolgaltatas/,
és itt lehet regisztralni is a programba. A projektet az EMMI és a Nemzeti
Fogyatékossagugyi- €s Szocialpolitikai Kozpont Kdzhasznu Nonprofit Kift.
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(NFSZK) segiti a ,Megvaltozott munkaképességl személyek munkaerdpiaci
integraciojat elésegitd programok tamogatasa” palyazat keretében. Erdemes
minél elébb felvenni a kapcsolatot az egyesulettel. Nemcsak a VGYKE tag-
jait varjak, barki jelentkezhet.

Kozelebb egymashoz, kozelebb a mozgashoz -
Haromoldalu egyuttmiikodés a latassérultek sportjanak
megyei szintli elmozditasaért

A Magyar Orszaggydulés 2018-as dontése alapjan idén negyedik alkalommal
unnepelhetjuk meg a Magyar Parasport Napjat (MPN), amely februar 22-ére
esett. Ennek apropdjan a Fogyatékosok Orszagos Diak-, Verseny- és
Szabadidbsport Szovetsege (FODISZ) a Fogyatékkal Elok Jasz- Nagykun-
Szolnok Megyei Sportszdvetsége (FES) valamint a Vakok és Gyengénlatok
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesulete (JINSZMVAKOK) egy haromolda-
lU egyuttmikodési megallapodast irt ala Unnepélyes sajtétajékoztato keretei
kOzOtt a latasserult emberek sportéletének megyei szintl elmozditasa érde-
kében Szolnokon, a latassérultek egyesuletének Szantd koruti irodajaban.

A sajtotajekoztaton jelen volt Szalay Ferenc, Szolnok polgarmestere,
Toponari Gabor, a FODISZ ligyvezetd elndke, Auner Zoltan, a FES elndke,
valamint Pesti Zoltanné, a JNSZMVAKOK elnoke.

Az eseményre dr. Kallai Maria, a térség orszaggyudlési képviselbje is
elklldte udvozl6 szavait, kiemelve, a sport nem csupan a testet, és ezaltal a
lelket tartja rendben, hanem gazdagabba tesz valamennyilnket egy hatal-
mas értékkel: a kozossegep|tessel

Szalay Ferenc Szolnok i mm
polgarmestere kdszont6- (i &
beszédében ugy fogal- | :
mazott, aki barmilyen Bt
sportot Uiz, az tudja, hogy
test, lélek és szellem is
profital bel6le, raadasul
remekdl épiti a szocialis F==
kapcsolatokat, a kozés- ==
ségeket. Uj perspektwak
nyilnak tehat a megyé- =
ben a sportéletet illetéen, =
amelyek teljesebbé &
teszik a parasportolok
mindennapjait, Szolnok Szalay Ferenc kiprobalja a lengbtekét
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Pesti Zoltanné, a JINSZMVAKOK elnoke, Toponari Gabor,
a FODISZ (igyvezeté elndke, Auner Zoltan, a FES elndke
és Szalay Ferenc, Szolnok polgarmestere

onkormanyzata pedig orommel all minden ehhez hasonldé kezdeményezés
mellé — tette hozza.

Toponari Gabor, a FODISZ Ugyvezetd elndke szovetséguket bemutatva
elmondta, diaksporttal, versenysporttal és szabadidésporttal is foglalkoznak.
Alapvet6 céljuk, hogy minél tobb lehetbséget minél szélesebb korben tudja-
nak biztositani a fogyatékossaggal €l6 emberek szamara, legyen sz6 akar
ovodas koruakrol vagy szenior sportolokrol.

A Vakok és Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuletének
kiemelt fontossagu feladata, hogy a latasserult emberek hasznosan és akti-
van toltsék el szabadidejuket, fizikai €s lelki egészségben jo életminGségben
tudjunk élni. Ennek érdekében tdbb éve mikodtettiink egy ,Eletmaéd Klubot”,
tovabba lassan két évtizedes hagyomanya van az ,Egy Csepp Egészség”
elnevezésl egészségnevelési sport és csaladi napunknak, tovabb masz-
szazsszolgaltatasunkat az egyesduleti és partold tagjaink havi egyszer ingye-
nesen vehetik igénybe. Emellett 2020-ban egyuttmikodési megallapodast
kotottunk a  Fogyatékkal El6k Jasz-Nagykun-Szolnok  Megyei
Sportszovetségével (FES), amelynek egyik kézzel foghaté eredménye volt
az augusztusi bowling verseny, amelyet a szolnoki bowlingcenterben ren-
deztunk meg. Tovabba van egyuttmikodési megallapodasunk egy szolnoki
edz6teremmel, ahova rendszeresen jarnak egyesuletink tagjai, valamint
most van folyamatban a tagjaink korében egy igényfelmérés a sportot illetd-
en — mondta el Pesti Zoltanné, a JNSZMVAKOK elndke.
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Az esemeényen — az egyuttmikodés ceéljat bemutatando — ki lehetett pro-
balni néhany sportagat is: a darts egy specialis formajat, és a lengbtekét is.
A sajtéesemeény hazigazdaja Molnar Robert, az Amadeus Radio népszer(
musorvezetdje volt.

Zana Anita, INSZMVAKOK

Online nénapi koszonto

A Vakok és Gyengénlaték Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesulete
(JINSZMVAKOK) idén a vilaghalo segitségével koszontotte a nbket, mivel
ebben az esztendbben a jarvanyugyi helyzet miatt a személyes talalkozast
igényl6 rendezvények nem lehetségesek. A misort az egyesulet kozossegi
oldalan és a YouTube csatornajan lehet visszanézni.

A nbénapi rendezvényeknek mar hosszu évekre visszatekinté hagyomanya
van a latassérultek megyei egyesuleténél. A misor elején a Vakok és
Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuletének alelnoke,
Hulimai Janos koszOntotte a ndket, asszonyokat és leanyokat, valamint meg-
koszonte a musor fellépbinek és a videod elkészitésében kdzremikodbknek a
munkajat. ;

- Az Egyesulet nevében koszondm Oszi Zoltan Marknak, dr. Simon
Gergelynek, Zajcsek Norbertnek az online miisor elkészitésében valo kozre-
mikodését. Kulon szeretnék koszonetet mondani a Roffi Civilek
Kbzosségének, Komdcsin Jozsef elndk urnak és dr. Petd Vajk Istvannak —
akik egy komplett videodval jarultak hozza ndénapi koszontdnkhoz és a
Tiszavirag Quartetnek, akik keringécsokrukkal szinesebbé teszik a mai
misort — mondta az egyesulet alelndke.

- Nem utolsé sorban koszonet illeti az Aba-Novak Agoéra Kulturalis Kozpont
szakembereit, akik a technikai munkalatokat végezték — tette hozza Hulimai
Janos.

— A jarvanyugyi helyzetre valo tekintettel egyesuletink rendezvényei az
Internetre ,koOltoznek” az elkovetkezé idészakban. A rendezvényekrél infor-
maciok a Facebook oldalunk eseményei kozott is megtalalhatok lesznek,
valamint amennyiben szikséges lesz néhany rendkivuli hirlevelet is Ki
fogunk adni az események kapcsan, — hivta fel a figyelmet Pesti Zoltanné, a
Vakok és Gyengeénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuletének elno-
ke.

Hulimai Janos koszont6je az alabbi linken érhet6 el:

https://www.facebook.com/jnszmvakok/videos/898634920968251

A JNSZMVAKOK hozzavetdlegesen fél 6ras nénapi mdsora pedig a kovet-
kezdb linken érhetd el:

https://youtu.be/OLRjR7vI9Zg

Zana Anita, INSZMVAKOK
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VAKCINAINFO

Regisztraljon
a koronavirus elleni
oltasra:

vakcinainfo.gov.hu

Az oltds onkéntes és ingyenes. Amennyiben szeretné beoltatni
magdat, regisztraljon most, és értesuljon elséként a vakcinaval
kapcsolatos informaciokrdl és teendokrdl!
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