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Elbuacsuztattuk

Dr. Lukaes Gézat

Hosszd szenvedés utdn, 1981. au-
gusztus 13-4n dr. Lukédcs Géza elv-
tars, a Vakok és Gyengénlaték Or-
szadgos Szovetségének nyugalmazott
fétitkara meghalt. Temetése — ham-
vasztds utdn — a Farkaséti Temets-
ben 1981. szeptember T7-én, hétfén
délelstt 1/2 11-kor volt. Bucsdztata-
sara — a csalad és rokonsig mellett
— a baratok, a volt munkatirsak, a
tisztel6k, az ismerdsok nagy szdm-
ban vettek részt.

Dr. Lukacs elvtars temetésén e so-
rok iréja mondott bicsiztatot.

Budapesten, 1916-ban sziiletett.
1945-ben ugy latszott: munkés életét
latasdnak elvesztése teljesen megtori.
Eletakarata, munkakedve és a mellé

All6 sorstarsak segitsége mégis nagyon
hamar a dolgozé emberek tdboraba

‘vitte. Munkat kapott a Vakokat Gya-

molité Orszagos Egyesiiletnél, majd
az 1949-ben létrehozott célvallalat
kotelékében is tovabb dolgozott. Szo-
vetségiink autonémiijanak visszaal-
litasa idején 1953. januarjaban a tag-
sag a vezetGségbe vdalasztotta. A f6-
titk4ri tisztség betSltésére kapott
megbizast a szovetségnek tehat elsd
fotitkara lett; e tisztségét — eredmé-
nyes munkdalkodassal — 10 éven it,
1963-ban tértént nyugdijazasiig tol-
totte be.

Tevékenysége ekkor sem szlnt
meg. Részt vett a hangoskényvfelve-
vé stidié6 munk4ajaban lehallgaté-

ként, majd késébb — az Egészség-
iigyi Minisztérium megbizdsab6l —
a Szocidlis Intézetek Kozpontjanal
vakiligyi tanidcsadéként dolgozott, a
Vakok Allami Intézetében pedig a ta-
nulé ifjusdg politikai nevelGje volt.
Utols6 éveiben ismét Szdvetségiink
studiéjdban tevékenykedett.

Eletében mindig hangoztatta a
hasznos munka fontossagat. Szorgal-
ma az ifjusdgnak és az id3sebb kor-
osztdlyoknak egyarant példamutaté
volt. Az Allam- és Jogtudomanyi
Egyetemet ugyancsak munka mellett
végezte el.

Dr. Lukacs elvtirs egész tevékeny-
ségében fontos feladatnak tartotta a
magyar szocialista tdrsadalomért
végzett sokirdnyud, gylimoles6z6 mun-
kédlkodast. Tanuldé ifjusdgunkat a
szocialista haza és tirsadalom szere-
tetére, megbecsiilésére nevelte.

A Vakok és Gyengénlaték Orsz4-
gos Szovetsége Ot sajat halottjanak
tekintette. A szivetség tagsaga, a va-
lasztott szervek, a munkatirsak ne-
vébe ezUton bicsit vesziink tole,
emlékét pedig kegyelettel megdriz-
zuk.

DR. BODI ISTVAN

Szovetségiink kozponti elnoksége
1981. augusztus 13-4n tanacskozott.
Dr. S6lymos Gyula alelndk megnyi-
totta az értekezletet és bejelentette,
hogy Dr. Vas Tibor elntk betegsége
miatt nem tud részt venni az tlésen.
A testiilet tudomaéasara hozta, hogy
meghalt Dr. Lukacs Géza, a szovet-
ség volt f6titkara, réviden megemlé-
kezett az elhunyt munkdssagirdl. Az
elndkség tagjai egy perces néma fel-
4llassal adéztak emlékének.

Az elsd napirendi pontban Jakab
Mih4ly, a Szabolcs-Szatmar megyei
szervezet titkdra szdmolt be a me-
gyében folyé6 munkarél. 1980. 4prili-
sdban kapta a megbizist a titkar,
hogy irdnyitsa a megyében foly6 vak-
ligyi tevékenységet., Ez nem kénnyd
feladat, mert az orszdg masodik leg-
nagyobb megyéjében kétezer sorstars
él és a feladatok igen sokrétiek.

— ,JIgyekeztem folytatni azt a jé
munkat, amit elddom Varré J4nos
sorstars igen eredményesen végzett,
elmondhatom” — hangsilyozta az
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eldado, ,hogy megyénkben munkdéra
varé nincs. Tébb mint 300 tagunk
dolgozik. A csalddlitogatas j6 lebo-
nyolitdsaban rendkivil sok segitsé-
get kapunk a Voroskereszttol. Negy-
venkét tagl kulturcsoportunk mar
tobb mint tizenegy éve miikédik, na-
gyon sokat szerepel a megyében, de
a megye hatérain tal is szép sikere-
ket arat. Ezenkiv{il rendszeresen fel-
1ép a klubdélutdnok mdsoraiban. Ké-
rusunk Kov4cs Ldszl6 karnagy veze-
tésével minden évben részt vesz a
zdhonyi kérusfesztivdlon, ahol most
legutébb II. helyezett lett; eziist ok-
levelet kapott. Kérusunk Maétészal-
ké&n, Mérken is fellépett nagy kozon-
ségsikerrel.

Elintéztiik, hogy nalunk is mdkd-
dik jogsegélyszolgilat, amely sok se-

gitséget nyudjt tagjaink jogi problé-
mainak megoldasidhoz. Befejezodott
a megyében a korzetesités és igy a
korzetek tarsadalmi munkdsai a me-
gye egész terilletén ©ndlléan lithat-
jdk el a feladatokat. Tavaly nagy si-
kerrel bonyolitottak le a jubileumi
taggydlést, ahol tajékoztattdk a tag-
sagot a negyedszizad alatt elvégzett
munkardgl.

A szép eredmény mellett a megyel
szervezetnek gondjal is vannak. Iro-
dahelyiséglik mdr lassan nem kielégi-
t3, tArgyaldsok folynak 1j helyiségek

megszerzésérdl. Balla Janosné mar
" hosszi id8 6ta beteg, nem tudja ellat-

ni az adminisztriciét, helyette na-
gyon nehéz Gj adminisztratort talal-
ni. A részletes beszdmol6t a kdzpon-
ti elnokség megvitatta és elfogadta.
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Elnokségi iilés (folytatds)

A maéasodik napirendi pontban a
szakmai csoportvezetd tijékoztatta az
elnokséget a titkari, adminisztratori
értekezlet programjardl. Az értekez-
letre szeptember 29-én keriilt sor.

A tandcskozison elsGsorban gazda-
sdgi, munkajogi kérdésekkel foglal-
kozunk hogy minél nagyobb segit-
séget nyudjtsunk adminisztratoraink-
nak az egyre novekvd feladatok ella-
tdsdhoz. T4jékoztatta tovabba az els-
ad6é az elndkség tagjait a megyei
szervezetek évi rendes taggyfilései-

nek idépontjair6l. Minden egyes tag-
gy(Glésen részt vesz egy-egy kozponti
elnokségi tag is.

Dr. B4di Istvdn f&titkar bejelentet-
te, hogy Dr. Lukics Gézat a szovet-
ség sajat halottjanak tekinti. Dr. Vas
Tibor nem tudott betegsége miatt a
Vakok J6léti Vildgtandcsa Eurépai
Regiondlis Bizottsdganak parizsi iilé-
sén részt venni. Ertesitették szévet-
séglinket arrél, hogy az ERB kozgy(G-
lése ugy hatarozott, hogy Dr. Vas Ti-
bort 70. sziiletésnapja alkalmibél a
Louis Braille érem arany fokozataval
tiintetik ki. A magas elismerést Dr.

Helmut Pielasch, az NDK Vakok Sz6-
vetségének elnoke Budapesten ké-
s6bb nyudjtja 4t.

Tekintettel arra, hogy tobb beje-
lentés nem volt Dr. Solymos Gyula
zarszavaval az lilés véget ért.

Az {ilés résztvevoinek névsorat itt
kozoljik: Csengeri Jézsef és Dr.
S6lymos Gyula alelnokék; Dr. Bédi
Istvan f6titkar; Gerdelics Ferenc, Dr.
Jaks6é Laszl6, Kuminka Gydrgyné,
Pinviczki Gyorgy, Dr. Szab6é Kéroly,
Dr. Szél Lajos és Szemerédi Istvén
elnokségi tagok.

SZEMEREDI ISTVAN

Megyei szervezeteink életéhél

MEGYEI TUDOSITOINK JELENTESEIBOL

Megyei tudésitéink hirom megyé-
b6l mésodik negyedévi események-
rél kiildtek beszdmolét. Ezeket a tu-
désitdsokat késon kaptuk meg, ezért

nem All médunkban a részletes szo6-
veg kozlése, igy a rendezvények, 6sz-
szejovetelek fontosabb mozzanatait
emeljiik ki.

SOMOGY MEGYEI HIREK

Megyei szervezetiink siéfoki kor-
zeti csoportja 4prilis 28-4n akt{vaér-
tekezletet tartott Si6fokon. Az esemé-
nyen részt vettek szovetséglink koz-
pontjanak kiildottei, a megyei szer-
vezet vezetSi valamint a tandcsi és
tarsadalmi szervezetek képviselGi. A
tandcskozdst misor vezette be. Majd
el6addsok kovetkeztek politikai ese-
ményekroél, a szazéves Magyar Voros-
kereszt Szervezetr6l, a rokkantak
nemzetkozi évérdl. Ezutdn Horvath
Béla, a siofoki korzeti csoport elno-
ke beszélt a korzetben folyé6 munk4-
rél és a jovd feladatairél. Csik Lajos
a megyei szervezet elnéke lapunk je-
lent6ségét méltatta, beszélt a folydi-
rat és a megyei szervezet kapcsola-
tar6l. A kovetkezd részben hozzdszé-
lasok kovetkeztek.

A megyei szervezet Kaposvari Va-
rosi és Jarédsi Korzeti Csoportja ma-
jus 2-4n anyaknapi klubdélutant tar-
tott. M(sorral és iinnepi beszéddel
ko6szontotték az édesanyikat. Majd az

Unnepeltek kozétt ajdndékokat osz-
tottak szét é megvendégelték Oket.

A megyei szervezet nagyatadi-,
siéfoki-, valamint a kaposvari Varo-
si és Jarasi Korzeti Csoportja kiran-
dul4st szervezett méajus 10-én a Zse-

licségbe. A kirdndulbk elGszdr a Ka-
posvartél délre elteriils, erddkkel
boritott lankds vidéken 1év3 Szenna
kozségbe mentek. Megnézték az ott
taldlhaté6 falumizeumot, ahol sza-
badtéri néprajzi gyljtemény lathato.
A mizeum helyi és somogyi kezde-
ményezésre léteslilt egy é16 faluban,
ahol a jellegzetes somogyi faépitkezés
napjainkig is fennmaradt emlékeit
mutatjdk be. A zselici és belsG-so-
mogyi talpas hdazakat, valamint a
hozzdjuk tartozé berendezéseket Ri-
nyakovacsi, Kisbajom, Csokoly,
Nagykerpad falvakbdl gyQjtotték osz-
sze. A falumizeum kozelében van
Somogy egyik legszebb miemléke az
1785-ben épiilt, népi elemekkel diszi-
tett, barokk stilusu festett, kazettds
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Megyei szervezeteink életébdl
(folytatds)

szerkezetG@ templom. A kiradndulés
délutan egy vidam majalissal fejez6-
dott be.

Jinius 11-én Kaposvéarott a megyei
szervezet a telefonalkdzpont-kezelSk
részére értekezletet tartott. Eldadas
hangzott el a munkdval kapcsolatos
feladatokrél, majd szakmai vita ko-
vetkezett. Ezutdn megvalasztottdk a
megalakult Somogy megyei szakmal
csoport vezetoségét. A telefonkoz-
pont-kezelék szakmai csoportjanak
vezetdje Juhdsz Imre a Kaposvari
Nyomda telefonkezelGje lett.

Keésziilt Csik Lajos tudésitdsa alapjén
BORSOD MEGYEI TUDOSITAS

A megyei szervezet kultircsoport-
ja kedves meghivasnak tett eleget,
amikor méjus 30-an kétnapos latoga-
tasra Szegedre érkezett. A kultireso-
port szereplésére az elsé napon ke-
riilt sor. Az egylittes miisorszamait a
szegedi sorstarsak nagy tapssal jutal-
maztidk. A masodik napon a Tisza-
parti varos nevezetességeivel, miem-
1ékeivel ismerkedtek a borsodiak.

Réti Nagy Pdl jelentése alapjdn

HIREK SZABOLCS-SZATMAR
MEGYEBOL

Jinius 7-én a megyei szervezet
kultircsoportja és Landini Kamara-
kérusa Mérk kozségben a Szocidlis
Otthonban szerepelt. A rendezvényre
meghivast kaptak a kérnyezé falvak-
ban él6 sorstarsak is. A nagyszamu
hallgatésig lelkes tapssal jutalmazta
az egylittesek musordt. El6adas utan
a megyei szervezet a rokkantak nem-
zetkozi éve alkalmébél kirdndulaissal
jutalmazta meg a szereplSket. Meg-
tekintették a kornyezd helységek ne-
vezetességeit. Szatmdrcsekén a Him-
nusz eléneklésével ler6ttdk kegyele-
tiket, a maga nemében egyediilallé
kopja-fejfds temetdben Kolcsey Fe-
renc sirjandl. Majd Tiszacsécsén
Moéricz Zsigmond sziildhdza és a ben-
ne elhelyezett mizeum volt a kovet-
kezd 4llomés. Turistvandiban felke-
resték hazédnk egyetlen ma is mikéo-

dé vizimalmat. Megdalltak Tarpéan,
Esze Tamés sziil6falujiban is. Ellato-
gattak még Csareda és Takos k{zsé-
gekbe, az utdébbi helyen van az or-
szigban egyediildllé hfres kazettas
mennyezetd reforméitus templom.

A megyei szervezet Landini Kama-
rakérusa jinius 16-4n évadzard ban-
kettet tartott. Az iidvozlés utdn Ko-
vics Laszls, az egyiittes karnagya
felidézte a kérus ez évi szerepléseit.
Nem kis biiszkeséggel méltatta az
idei zdhonyi kérusfesztivdlon elért

helyezést. A dalos taldlkozén a 26 ta-
gl énekkar eziist fokozati mindsitést
kapott. A karnagy orémmel beszélt
a koérus létszdmdnak gyarapoddsarél,
de hangsulyozta, hogy sziikség lenne
még ujabb énekesekre is. A tdjékoz-
taté utdn a kérus jovébeni munkaja-
hoz észrevételek, javaslatok hangzot-
tak el. A tanicskozds utdn az Gssze-
jovetel vacsoraval folytatddott és vi-
dam tarsalgassal ért véget.

Meészdrosné Papp Erika {rdsa alapién
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VARADI PETERNE

Jo ha tudjuk

(megjelent a Képes Ujsdg 1981/30.szamaban).

— A voroshagyma felszeletelve
magaba szivja a kiilénb6z6 szagokat,
igy a konyhaban — ha gazzal f6ziink
— annak is a szagat. Ez kdros egész-
séglinkre, ezért kozvetleniil felhasz-
nalas eldtt vagjuk fel a hagymat és
rogton tegyiik az ételbe.

— Ha az ételt odaégettiik még
megmenthetd, ha azonnal masik
edénybe tesszitk 4t s mellé néhany
karika voroshagyméat vagy kenyér-
héjat tesziink, amelyek magukba
sziviak az égett szagot

— Tulsézott levesbe dobjunk né-
hany karika nyers krumplit, de ta-
lalas elStt vegyiik ki beléle.

— Ha nagyon kemény hust siitiink,
locsoljuk meg kevés ecetes vizzel,
igy gyorsabban puhéara siil.

— Ha zsirt olvasztunk, tegyilink az
edénybe néhdny szem babot, vagy
borsét, igy a forré zsir nem froccsen
szét.

— Ha egy szorpot kinyitunk, de
nem fogyasztjuk el az egész mennyi-
séget, ne tegylik vissza ugyanazt a
dugot. Ha 1j, ép parafa dugéval zar-
juk le az iliveget, a szorp nem erjed
meg.

— Ha a kolbasz vagy szalamirudat
felvagott végén vajjal vagy zsirral
bekenjiik, sokdig friss marad.

— Ha a kés hagymaszagu lesz, lan-
gon huzzuk &t kétszer-hiromszor, s
elveszti kellemetlen szagat.

— Az Oreg zsemlye ujb6l ropogoés
lesz, ha megnedvesitett papirzacsko-
ba tessziik és forré siitében atsiitjuik.

— A kaka6é nem csomésodik ossze,
ha kevés cukorral elkeverjiik mielstt
a forrd tejbe 6ntjiik.

— A kemény sajtokat kénnyebben
szeleteljlik, ha a kést el6bb kissé
felmelegitjiik.

— Ha f6zés kozben néhany csepp
citromlét csepegtetiink a rizshez,
szép fehér szine lesz.
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VARADI PETERNE

Kerekasztal megbeszélés
a Vakok Elemi Rehabilitacios

Csoportjanak munkéajarol

A gyakorlatban is igazolt, nagysze-
rGi munkénak lehettiink tandi jan.
16-4n a budapesti Vakok Allami In-
tézetében miksédé Vakok Elemi Re-
habilitaciés Csoportjdban.

A megbeszélésen a csoport munka-
tarsain kivdl részt vettek szemészek,
gyoégypedagogusok, s az elemi reha-
bilitaciot segitd, észrevételeikkel, ak-
tiv munkajukkal tdmogatdé felettes
szervek képviseldi.

Dr. Marek Péter kandiddtus elGa-
dasaban elmondotta, hogy a WHO
(Egészségligyi Vilagszervezet) adatai
szerint a vilagon évente 100 000 gye-
rek vakul meg A vitaminhidny miatt.
Egyszerre ndvekszik a keringési meg-
betegedésben szenveddk szdma, a 1a-
tasvesztés okai koziil az elsd helyet
foglaljak el ezek a megbetegedések.
Masodik helyen a kozlekedési balese-
tek okozta latasvesztések szerepel-
nek. Nagyobb hangsilyt kell fektet-
ni a megel6zésre, mondotta Marek
elvtars beszamoléjaban.

Az elemi rehabilitdciéra megbizist
elsé izben 1976-ban kapott a Szocia-
lis Intézetek Kozpontja — szdmol be
a szervezési feladatokrél Jo6dy Anna
féel6badé — 1978-ban moédszertani le-
vél érkezett az Egészségiigyi Minisz-
tériumbdl, 1979-ben 1étrejitt az elemi
rehabilitaciés részleg, 1980 méajusa-
ban mar folyamatos a képzés.

Az elemi rehabiliticiéra javasolt
egyén elGzetesen a SZIK-ben miko-
d6é Vizsgdl6é Csoportnil alkalmassagi

vizsgalaton vesz részt. Elemi rehabi-
litdciéra beutalds a SZIK-en keresz-
tiil a TanAicsok VB szakigazgatdsi
szerveinek kozrem(Gkodésével torté-
nik.

A csoport munkajar6l részletesen
Prénay Bedata csoportvezet6 tanarnd
szamolt be. A részleg megalakulésa
utdn Csattos Marta gyégypedagbgus
egy személlyel, kisérleti jelleggel
végzett elemi rehabilitaciét. A kisér-
let eredménye és kiilfoldi példak, ta-
pasztalatok alapjan megindult a fo-
lyamatos képzés. A beutalt egyénrdl
az elézetes informdciét a Vizsgald
Csoport feljegyzésébdl, a szemészeti
statuszbdl, az altaldnos egészségi al-
lapotbél és a kornyezettanulmany
adataib6l nyerik. A mozaik részletek
révén kapott 6sszkép szabja meg a
feladatok aktualitdsat, a munka fazi-
sainak egyénre szabottsagat.

A feladatokat a csoport munkatar-
sai kitiné 6sszmunkaval végzik a
megfigyelés és képzés szakaszaiban.
A csoport munkijaban kézremako-
dik a pszicholégus, a gyogypedagdgiai
tandr, a szocidlis szervezd, a mozgas-
tréner és a gondoz6. A munka elsd
fazisdban a megfigyelést a munka-
tarsak egyiittesen végzik. A képzés
beszélgetéssel kezdddik, ezt a munkat
a pszicholégus vezetésével a tobbi
munkatdrs is végzi. A mozgés: ezen
beliil is. a t4jékozédds, kozlekedés,
sport és turisztika elsGdlegesen a
mozgastréner feladata, de a gyégype-

dagbgus tandcsai sem elhanyagolha-
tok. Az érzékelési és megismerési fel-
adatok megtanittatdsdndl a vezeté
szerep a gyoégypedagogusé. Nagy
hangsilyt fektetnek a pontiris-olva-
sas elsajatittatdsara, a specidlis esz-
kozok hasznalatara, elsGsorban a to-
vabbtanulni kivdnék érdekében. A
pontirds-olvasas oktatdsarél az eld-
adasok utdn vita alakult ki. Kérdés
volt; vajon a pontirdas megtanuldsa
még elemi rehabilitacié-e, sziikség
van-e az elemi rehabilitdcié keretein
beliil ilyen oktatdsra.

A beutaltakat megtanitjdk az onki-
szolgdlasra, a szabadidé hasznos el-
toltésére. A szociilis szervezd felada-
ta az egyének tdjékoztatasa jogokrél,
kotelességekrdl, vakiigyi intézmé-
nyekrél, a VGYOSZ szerepér6l, to-
vAbba utmutatd, eligazité jellegl fel-
készitése a rehabilitdltak a laték vi-
ldgdba valé mind teljesebb beillesz-
kedése érdekében. Egy-egy csoport
dltaldban 8 tagd, a megfigyelés és
képzés 4—4 f6s csoportfoglalkozaso-
kon beliil zajlanak. A csoportfoglal-
kozasok tapasztalatait a munkatar-
sak kicserélik egymas kozott. Az el-
telt id6szakban 21 6t képeztek ki a
beutaltak Atlagéletkora: 30 év.

Az eldadédsokat igen aktiv részvé-
tellel vita kovette, melynek tapasz-
talatait a VERCS munkatérsai gya-
korlati munk4juk sordn a jévSben
remélhetbleg hasznosftani is tudjik.
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ASZODI LASZLO ANTAL:

Sorsok — Taladlkozasok

A telefon torzitasa ellenére is rogton megis-
mertiik egymads hangjat, de megszokasbol visz-
szakérdeztem, ezuttal azt, hogy 6-e az a Varga
Pal, akivel idén marcius 21-én Erden talalkoz-
tam szovetséglink orszdgos rendezvényén? Igent
mondott, hat ujabb taldlkozét beszéltlink meg,
ugy, hogy aznap kora délutdn mar a f6varosban
voltam Kelenf5ldon. S mig rataliltam a keresett
hazra, az emeletre, az ajtéra, amely mogott tud-
tam, hogy varnak, emlékeztem: ... nem felej-
tettem el az érdi miivelddési kozpont kézonség-
't6], meghivottaktoél zsufolt szinhiztermét, s mint
néhanyan nevezték szdvetséglink ,,maganéneke-
sének’ hangjat, s elevenen élt bennem a tombold
tapsvihar, amikor magam is pirosra tapsoltam
tenyeremet.

Csengettem. A hatéves Szilvia nyitott ajtét,
de jott mar elébem az édesapa, Varga Pal is.
Bevezetett a nagy szobdba, ahol lépteink neszét
elnyelte a faltél falig szényeg. A szép butorok,
a televizio, a lemezjatszé mellett mindjart szem-
bettlott a lakasban f6 helyet elfoglaloé sztereo
radio.

Varga Pal 1946-ban sziletett Nagyszénason,
huga és sziilei ma is ott élnek. Az dregek mar
nyugdijasok, édesapja szintén vak.

— ,,Nincs Osszefluiggés ketténk vaksaga kozott,
mert apamnak zo6ldhalyogja van, nekem szem-
idegsorvaddsom. Apam latasat, valoszinlleg
részben nehéz életkériilményei miatt vesztette
el. Tulhajszolta magat” — mondja Varga Pal,
s hangja egy kissé megligyul, majd keresetle-
niil, természetességgel mesélni kezd magarol:

— ,,Lataszavaraim ugy 1954 tajan mutatkoz-
tak el6szér. Sziirkiilni kezdett eléttem a vilag,
a targyak képe osszefolyt, s a fehér papiron a
betik fekete pacava olvadtak; és egyszer csak
mindennek vége lett! Az egész alig egy év alatt
zajlott le, koérhazbol kérhazba keriiltem, majd
Hoédmez6vasarhelyen kotottem ki. Nagyon szép
kdrnyezetben voltunk. A varos, az emberek ba-
ratsadgosak, segitdkészek voltak. Szép gyermek-
kalandokon estiink at abban az idében.

Volt ott egy hozzim hasonlé koru lany és egy
fia, s mi harman minden elképzelheté csinyt
elkdvettiink a korhazban és a koérnyéken. Ha
valahol kerti csapokat lattunk, mind kinyitot-
tuk, vagy az aranyhalakat etettiik kenyérrel.
Maskor kiszoktiink a kerités alatt, de ha ked-
viink volt, a ment6auté hatuljan kapaszkodva
l6gtunk ki. A korhaz aranyos professzora azt
mondta nekem: ,,... te Pali, aldott j6 gyerek
vagy, csak az a baj, hogy kutya rossz vagy!” ...
Hat mi tagadas, igaza volt, mert alaposan igye-
keztem kihasznalnj mindazt, amit egy magam-
fajta gyerek a csinytevéseivel megengedhetett
maganak.

A professzor némileg visszahozta a latdsomat,
de figyelmeztetett, hogy késziiljek fel a majdani
teljes vaksagra. Hodmezévasarhelyrél hazake-
riiltem Nagyszéndasra, onnan Budapestre az Aj-
tési Diirer sori altaldnos iskoldba. Ott mar el
voltam keseredve. A nagyobb fiuk vigasztaltak.
Végiil is megszoktam a helyzetet, idével mar
nem tlint 6l hogy elveszitem a latdsomat, mert
vakok kozt j6 koOzOsségben éltem. Kitanultam
a kosarfonast, de ugy alakult, hogy a szakmam-
ban nem dolgoztam, hanem telefonkezel6ként
helyezkedtem el. Most a Pest megyei Pince-
gazdasag MARKA {izemében dolgozom, mint al-
kozpontkezels, f6ndkeim és munkatiarsaim nagy
megbecsiilésére.” ‘

— Csaldd mi6ta van? — kérdezném, am szdl
a csengd. A feleség érkezik a két nagyobb gye-
rekkel, a 10 éves Attilaval és a 11 éves Anikoval.
Mint kiderill, Varga Palné szintén jaradékos és
telefonos a ,, Torley Pezsg6”-ben, s most kavé-
f6zési tudomanyat mutatja be. A g6zolgd fekete
mellett beszélgetiink tovabb, az élénk gyerme-
kek zsibongasa kozepette. Majd a gondos hazi-
asszony kinyitja az egyik ablakot, s kellemes
nyari zivatarszagu levegé szall be a szobaba. A
hangulat jo, s6t egyre jobb, s Varga Pal tovabb
mesél:

— ,,Els6 hazassagom nem sikeriilt, csupan egy
évig tartott, 1968-ban fejeztem be. 1974-ben
ujra megndsiiltem. Feleségem el6z6 hazassagabdl
hozta magaval Attilat és Anikét. Szilvia mar
k6zbs gyermekiink. Pestimrérél, albérletb6l ke-
riiltiink ide Kelenfoldre, az Gj lakasba 1975-ben.
Sok gondunk volt az albérlettel, s az utcabeliek
ajanlottdk, hogy Kkeressem meg orszaggyulési
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képviselénket, akit akkoriban valasztottunk,
Szépvolgyi Zoltant, a Févarosi Tanécs elnokét.
Nem hittem, hogy sikeriilhet az uj lakas, azért
nem is nagyon toérekedtem érte, de az utcabe-
liek elvittek a képvisel6hoz.

— Ez itt mar teljes kényelem — mutat korbe
a hazigazda biiszkeségével Varga Pal, s felall-
tunk, hogy megmutassa a két gyerek kis szo-
balyat, a konyhat, a fiird8szobat és egyéb helyi-
ségeket.

— A szovetséggel midta van kapcesolata? —
kérdezem, amint ujbol letelepsziink az asztal
mellé, s szinte a szavamba vag a gyors valasz-
szal, latszik, jelent8s fejezete életének a tagsagi
viszonyban eltelt idé.

— ,,Attél a pillanattél kezdve vagyok tag,
hogy kikeriltem az Ajtési Diirer sori iskolabal.
Amint elvégeztem az ipari iskolat, KISZ vona-
lon, mint kulturos vagy hét évig tevékenyked-
tem, aztdn jott egy kis sziinet, majd 1976-t6l
Uujbdl dolgoztam a KISZ-ben, de mar a szdvet-
ség zenekaraval, mint énekes.

Az els6 utam a zenekarral Nyiregyhazira ve-
zetett 1977-ben. En mindig szerettem énekelni,
képeztem is magamat, elé6bb a Vasutas Koézponti
Zeneiskolaban 6t évig négyes-6tds tanulmanyi
eredménnyel, késébb szovetségiink egyik hang-
képz6 tanardhoz jartam. Voltam azdéta a zene-
karral Jugoszlavidban, Csehszlovakiaban, de vi-
déki kulturhazakat is gyakran latogattunk a
KISZ szervezésében. Ilyenkor vidam miisorokat
vittiink kozonség elé tancdallal, sanzonnal, ope-

rettel. Mondhatom, nagy sikereket értiink el
Példaul Nagyszénason mig a helyi rendezvénye-
ken 14-nél még soha nem voltak tébben, mirank
szazbtvenen voltak kivancsiak.

Legutébb Losoncon voltunk, a rokkantak
nemzetkodzi éve alkalmabdl adtunk hangver-
senyt, majd visszafelé Ragyolcon is megalltunk,
ahol a kordbbi években mar bemutatkoztunk.

— A csalad hogy viseli el utazasait, tavollé
teit?
— ,,Természetesen, amikor lehet, viszem &ket

magammal. Szilvia mir haromszor volt velem
Erden.”

— Terveik?

— ,,Terveink? ... Most mar? ... Minek? ...”
— bizonytalankodik el egy pillanatra Varga Pal,
aztdn felderiil az arca: ,,... Majd a gyerekek-
nek kell 1ij butor, a szényegpadlot ki kell cse-
rélni, fel kell ujitani a flirdészobat, mindent ki-
festeni-mazolni” — sorolja a csaladfs, de elha-
rapja a szot, mert megkondul a dallamcseng6.
Vendég érkezik. Bevezeti a nagyszobéaba.

— Uj talalkozas, 1j sors, uj beszélgetés —
gondolom, de csalédom, mert futévendég az ér-
kezd. Am hamar kideriil, hogy a vendég is csa-
16dik, bar 6 kellemesen. Naivan azt hitte, hogy
csak ugy be lehet kukkantani Vargaékhoz, aztan
gyorsan tovabb. Tévedett. T6bb mint harom 6ra
mulva koszontlink el egymastol kicserélt tapasz-
talatokkal, élményekkel, 4j baratsaggal gazda-
godva.

Eszperantoval
egymasért

(Megjelent a CSALADI LAP 1981.
augusztusi szdmaban.)

*

Neves zongoramfvésziink, az évek-
kel ezel5tt elhunyt Ungir Imre gyer-
mekkordban vesztette el 1Atasat és
1gy valt Kossuth- és Liszt-dijas érde-
mes miivésszé, a Zenemivészeti Fo-
iskola tanirivi; {gy lett nemzetkozi
dijak nyertese, Bach, Beethoven és
modern mivészek eldadéjava. Gyak-

ran szerepelt a vildg sz&mos hang-
versenytermében. Az 1932-ben, Var-
séban megrendezett els§ nemzetkozi
Chopin-versenyre még mint ismeret-
len fiatalember utazott el. Az -ifja
mivész persze nem tudott lengyeliil,
azonban egyik kedvelt tandra jévol-
tabél eszperant6ul is megtanult — és
ezzel hamar tdmaszra talilt a varséi-
ak kozott. A muzsika nemzetkozl
nyelve mellett j61 hasznositotta a be-
széd nemzetkézi nyelvét is. A fiatal
Ungar Imre szenziciés sikerét, az el-
sb dij elnyerését nyelvtudésa is nagy
mértékben eldsegitette — mint azt
kés6bls sokszor emlegette.

Sorstarsak
Osszekotoje
30 orszag kozott

A kivilé képességlG vak tudésok,
m(vészek, tanidrok — 4ldozatos, 14t6
pedagbgusokkal egyiitt — sokat tet-
tek sorstdrsaikért, vildguk kibovité-
séért, eletkdrillményeik javitasaért.
Természetes hat, hogy a legaktivab-
bak mar a nemzetkozi nyelv elterje-
dése kezdetén hivei lettek az eszpe-
ranténak, amelyet mind tébb vak
ember kezdett tanulni és hasznilni.
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Jelentkezésiik a nemzetkézi eszpe-
rantd sajtéban mar szdzadunk elején
oly gyakori lett, hogy a mozgalom
egyik kiemelkedd vezetGje, Téophile
Cart, francia egyetemi tanar 1904-ben
Braille-ir4st folydiratot alapitott ré-
sziikre Esperanta Ligilo (Eszperantd
Kapocs) cimmel. Igazi nemzetkézi
folydiratot hozott létre: PAarizsban
szerkesztették, és hosszd évtizedekig
Svédorszagban nyomtatta egy specia-
lis nyomda (ma mar Svajcban ké-
sziil); aztan hamarosan tucatnyi or-
szagbdl fizették el6 vakok. Hairomne-
gyed évszazada kapcsolja 6ssze ez az
immAar 30 orszdgba jaratott folyéirat
a maga tobb ezer el6fizetdjét, és ezek
szamanak t6bbszorosébdl 4116 olvasé-
it.

A rokkantak majd minden réte-
gére, tipusara jellemz4, hogy koriil-
ményeinek sajatossdgai szerint nehe-
zebben alakitjdk ki kulturilis életii-
ket — bar a kevesebb mozgdsra ké-
pes, 4m lat6 rokkantak egy jelenté-
keny része sokat olvas. Mégis, milve~
186désiik, tanuldsuk masfajta eréfe-
szitést kivan, mint az ép testl embe-
rektSl. Persze a tanulas, a kultdra
intézményei résziikre ugyanolyan le-
hetdségeket biztositanak, mint ma-
soknak — bir a vakok és a masfaj-
ta silyosabb rokkantsagi fiatalok és
felnGttek részére specidlis iskolak és
szakmai képzok is léteznek. Termé-
szetes, hogy az igényesebb rokkan-
tak egy-egy idegen nyelv tanulasira
is vallalkoznak. Erre a vakoknak is
médjuk van intézményeikben.

A kényszerlen befelé forduldé va-
kok egy része a lehetdségek céltuda-
tos tagitasdval szinte mohén vagyé-
dik a kiilvildg minél jobb megisme-
résére, még messze otthonan, hazi-
jdn tal is. Szamukra ennek kiiléns-
sen kézenfekvd moédja kiilfoldi irék
regényeit és érdekes ttlefrisokat ol-
vasni; de sokan kiilféldiekkel is sze-
retnének megismerkedni.

Az 6cednon
tulrdlis...

Igaz, kiilénleges eszkozdk és lehe-

téségek sziikségesek ahhoz, hogy a
vakokhoz is eljussanak a vildg iro-

dalmi alkot4sai vagy a csak olvasis-
sal megszerezhetd informdcidk, tan-
anyagok. Vonatkozik ez a tankdny-
vekre is. Szamos orszdgban sokat 4l-
doztak e célra a vakok intézményei,
szovetségei. Epp ezért kivalé eszpe-
rantista személyiségek arra sem saj-
naltak erdfeszitéseiket, hogy a szelle-
mi kiteljesedésre és nemzetkszi kap-
csolatokra vagyo6 vakoknak is késziil-
jon tankonyv a nemzetkézi nyelv el-
sajatitdsidhoz. Ezdltal még mozgal-
mi, kozosségi tevékenységre is lehe-
téség nyflt szamukra. Hazankban,
még szdzadunk els§ felében tdbbek
kozott Dr. Bané Miklés volt e torek-
vések nagyszer( szervezdje és motor-
ja sorstarsai korében.

A 20-as években a vak eszperan-
tistak nemzeti szervezeteinek fejlédé-
se is lehet6vé, s6t szlikségessé tette,
hogy szintén megalakitsik sajat nem-
zetkozi szovetségiiket. Talalkozoik
egyébként mar kordbban is voltak,
s6t az eszperantista vildgkongresz-
szusokon mar rendszerint kiilén kon-
ferenciat rendeztek. E szovetség a ha-
bord utdn, 1950-ben wjjééledt Ligo
Internacia de Blindaj Esperantistoj
(LIBE) néven, hogy nyitott érdekld-
dés és kapcsolatokra vagyd tagjal
szamdara egyesitse szellemi és anyagi
erGit vakirdsi konyvek kiadasara,
konyvtarak szervezésére, kongresz-
szusok rendezésére és sok madsfajta
kolesonos segitésre.

Tavaly az eszperanté vilagkong-
resszus keretében rendezték meg 48.
kongresszusukat Stockholmban . Az
északi f6virosban 17 orszagb6l szdz-
huszan utaztak, és sokan igen mesz-
szirél, még az Ocednon tdlrél is el-
jottek erre a jelénth dsszejovetelre.
A {6 téma ezittal az volt: miképpen
segitsék a fejlédd orszdgokban é13
sok vakot és gyengénlatét? A vakok
vildgtanicsdnak svéd fotitkdra, An-
ders Arndr vezette a téma megvita-
tisat csoportokban, szeminariumo-
kon, majd plendris iiléseken — és vé-
giil 6sszedllftottak egytittérzésiik te-
vékeny programjat. Megval6sitasa

nyilvin tilterjed a vak eszperantis-
tdk korén és a vakok orszigonkénti
szervezeteivel egyiittmdkodve val6-
sul majd meg.

Folydiratok

Ebben is, mint sok egyéb kulturai-
lis tevékenységben biztosan alapoz-
hat a nemzekozi szévetség a sok or-
szagban régéta meglévd helyi szerve-
zetekre. Ezek koziil tobbnek van sa-
jat vakirdsd folyéirata (Hollandia,
Olaszorszag, Anglia, NSZK, Csehszlo-
vékia stb.), kiilonleges kényvkiad4sa,
konyvtéira, kolesonzéje. Ma mar csak
ezrekben szdmolhat6k a Braille-iris-
sal nyomtatott eszperanté nyelv(
kényvek; s vagy hisz
konyvtaruk kozott egytittmikodés
jott létre a nagyobb kényvvéilaszték
biztositdsira. Szazaval adjak ki mag-
nékazettdkon a vildgirodalom alko-
tasait, a szérakoztaté programokat, és

nagyobb

természetesen az eszperanté nyelv
tanfolyamait is. A nemzetkdzi év
varhatéan tovdbb 8szténzi és szélesi-
ti majd a vakok kapcsolatait a vilag-
gal, kiilondsen a szadmukra is leg-
kénnyebben elsajat{fthaté nemzetko-
zi nyelven.

Hazinkban ma is vannak eszpe-
rantistdk. Jelenleg azonban nincs se-
milyen szervezett csoportjuk, ame-
lyek keretében fejleszthetnék nyelv-
tudasukat, és elGsegithetnék tarsaik
megismertetését a nemzetkdzi nyelv-
vel. A rokkantak nemzetkszl évében
ezen is véltoztatni kellene. Kivina-
tos volna, hogy a 14t6 és igényesebb
rokkantak koziil
jussanak el az eszperant6val ugyan-
csak t4githaté miGvelddéshez és a ha-
sonl6é szellem@G kiilfoldi sorstirsaik-
kal valb levelez§ é&s barati kapesola-
tokhoz is.

is minél tébben

FENYVESI ERVIN
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A nyugellatasok Osszegének
ajboli emelésérol

Lapunk 1981. juniusi mellékleté-
ben részletes tajékoztatast adtiunk
T. Olvaséink részére azokrol a hosz-
szU idére sz6l6 vialtozdsokrol, ame-
lyek a tarsadalombiztositas teriiletén
1981. januar 1-t81 keriiltek beveze-
tésre.

Az emlitett tdjékoztatoban Ossze-
foglalt targykorok kozoétt azonban a
nyugellatiasok osszegének felemelésé-
vel kapcsolatos moédositdis nem sze-
repelt; ilyen jellegd rendelkezések
kibocsatasara esak utobb, ez év ju-
niusdban kertlt sor.

Tudnunk kell, hogy a hatodik ot-
éves lervr6l sz6l6 térvény tobbek
kozott olyan rendelkezéseket tartal-
maz, miszerint a tervidészak alatt
a legalacsonyabb nyugellatasok Osz-
szegét emelni kell, illetve hogy az
atlag alatti Osszegli nyugellatasok
vasarlé értéke megmaradjon. A Mi-
nisztertanics ennek jegyében adta
ki 18/1981. szAmu rendeletét, ame-
lyet az alabbiak szerint ismertetiink.

A rendelet értelmében a nyugel-
latasok és egyéb rendszeres ellata-
sok utdn jard, évenkénti 2%-os eme-
lés oOsszege — az eddigi 70 Ft-tal
szemben — havi 100 Ft-nal kevesebb
nem lehet.

A réginél kedvezdbb az az ij sza-
balyozas, mely szerint az egy sze-
mély részére jard és egylitt folyédsi-
tott nyugellatasok és egyéb ellata-
sok (nevelési potlék, apolasi dij, stb.)
egylittes Osszegét kell az évenkénti
20/3-0s emelés szempontjabdl alapul
venni.

Minden olyan ellatis esetében te-
hat, amelyhez eddig havi 70 Ft auto-
matikus emelés jar, vagy a 2%-os
emelés Osszege havi 70 Ft-nal tobb
volt ugyan, de a havi 100 Ft-of nem
érte el, az automatikus emelés Osz-
szege 1981 janiusatél havi 100 Ft-ra
egésziil ki, E kériilmény gyakorlati-
lag maga utdn vonja azt, hogy a
20/p-0s emelés Osszegének kiszamita-

sa, illetve tényleges alkalmazasara
csak akkor keriil sor, ha a nyugella-
tds (nyugelldtasok) Osszege a havi
5000 Ft-ot meghaladja, mig az en-
nél alacsonyabb 6sszegl nyugellata-
sok esetében 1981 jUniusatél és az
ezt koveté években évenként havi
100 Ft automatikus emelés.

A nyugellatasok és egyéb rendsze-
res ellatasok havi 70 Ft helyett havi
100 Ft-tal val6 felemelésére elsé iz-
ben az 1981. junius havi foyésitas
alkalmaval keriilt sor, mégpedig ké-
relem nélkiil, hivatalbél. Kis szamu
esetben eléfordulhatott, hogy a nyug-
dijas havi 30 Ft-n4l kevesebb auto-
matikus emelést kapott. Ennek az a
magyarazata, hogy a nyugdijas 1981.
januar 1-161 havi 70 Ft-nal t6bb, de
100 Ft-nal kevesebb emelésben ré-
szeslilt. Példaul a nyugdijas havi
4000 Ft osszegli nyugellatiasa utan
1981. janudr 1-tdl az elldtas 29/,-nak
megfelels, havi 80,— Ft emelést ka-
pott, melyet most 20 Ft-tal havi 100
Ft-ra kellett, illetve lehetett kiegé-
sziteni.

A nyugellatidsok legkisebb Osszegei
— amelyeket a bevezetében emlitett
mellékletiinkben mar ismertettiink
— ugyancsak havi 30 Ft-tal emel-
kedtek. Igy pl. a munkas alkalma-
zottak oregségi nyugdijanak, vala-
mint a III. csoportbeli rokkantsagi
nyugdijanak minimum &sszege havi
1630 Ft-rél havi 1660 Ft-ra néveke-
dett. A vakok személyi jaradékanak
0sszege — ha a jogosult egyéb nyug-
ellatasban nem részesiil —, havi 1300
Ft-rél havi 1330 Ft-ra emelkedett.

A nyugdijasok korében megelége-
dést valtott ki az a rendelkezés, mely
szerint az eltartott hazastirs utdn
jaré hazastarsi potlék Osszege 1981
juniusatél 500 Ft-r6l havi 600 Ft-ra
emelkedett, s egyidejlleg 2320 Ft-rél
2450 Ft-ra novekedett az az Osszeg-
hatar, ameddig a sajat jogd nyugel-
1atashoz hazastarsi pétlék Allapithaté

meg. E moédositds folytdn a hazas-
tarsi potlék osszege a kovetkezdkép-
pen alakul.

a) Ha az Oregségi, rokkantsagi,
baleseti rokkantsagi nyugdijnak jo-
vedelempébtlékkal kiegészitett Ossze-
ge a havi 1850 Ft-ot nem haladja
meg: a hazastarsi pétlék havi 600 I't,
amelyhez havi 180 Ft joévedelempét-
1ék jar.

b) Ha az Oregségi, rokkantsigi,
nyugdijnak jovedelempétlékkal ki-
egészitett Osszege a havi 1850 Ft-ot
meghaladja: a hazastarsi p6tlék havi
600 Ft-nial Kkevesebb, legfeljebb
olyan Osszeg lehet, amely a nyugdij
0sszegét havi 2450 Ft-ra egésziti ki.
A hazastirsi poétlékhoz ebben az
esetben is havi 180 Ft jovedelem-
potlék jar.
meg kell jegyezni, hogy a hazastarsi
pétlekra jogosultak kore ismét bo-
viilt. Ugyanis 1981 juniusa el6tt ha-
zastarsi potlékra nem volt jogosult
az a sajat jogu nyugdijas, akinek a
jovedelempotlékkal kiegészitett
nyugellatisa a havi 2320 Ft-ot meg-
haladta. Az Gj rendelkezés alapjan
azonban hazastirsi p6tlékra jogosult-
t4 véalik az a nyugdijas is, akinek
a jovedelempétlékkal kiegészitett
nyugellidtidsa a havi 2320 Ft-nal tobb,
de a havi 2450 Ft-ot nem haladja
meg. Ilyen esetben a hazastarsi pét-
lékra jogosultsagot a Nyugdijfolyé-
sit6 lIgazgatésadg hivatalbél allapitja
meg.

c) Az bregségi, munkaképtelenségi,
tovabbid a novelt Gsszegll Oregségi,
illetve munkaképtelenségi jaradék-
hoz havi 600 Ft ©sszegli hdazastarsi
p6tlék jar, amelyhez havi 180 Ft jo-
vedelempétlék jarul.

1981 jiniudstél megvaltoztak, illet-
ve 30 Ft-tal emelkedtek az egyes
dsszeghatarok is. Ennek megfelelGen
az 1981-es naptari év még hatralevo



idészakara a kovetkezd oOsszeghata-
rok az iranyadok.

a) Ameddig a sajat jogu nyugella-
tds és a hozzatartozoi nyugellatas
(pl.: 6zvegyi nyugdij) egylittesen fo-
lyosithaté: 1950 Fi.

b) Az dregségi, rokkantsagi, bal-
eseti rokkantsagi nyugdij Osszege,
ameddig a nyugdijas fizikai munka-
korben korlatozas nélkiil foglalkoz-
tathato: 1620 Ft.

c) A sajit jogi nyugellatis Gssze-
ge ameddig a hazastarsi pétlék meg-
allapithaté: 2450 Ft.

d) A feleség keresete (nyugellata-
sa) ameddig utana hazastarsi poétlék
allapithaté meg: 1460 Ft.

A 18/1981. Mt. sz. rendelettel kap-
csolatban tudnunk kell még, hogy a
nyugellatasok 1981 juniusatoél kiala-
kult legkisebb Osszegei (minimum

Osszegl nyugellatasok), valamint az
itt felsorolt Uj Osszeghatarok 1982.
januar 1-t6! havi 100 Ft-tal Ujbol
emelkednek. A vakok személyi ja-
radéka — ha a jogosult egyéb nyug-
ellatasban nem részesiil —, 1982. ja-
nudr 1-t61l havi 1430 Ft-ra fog emel-

kedni.

DR. KOVACS MIKLOS

Akadalyok a visszauton

(Megjelent a MAGYARORSZAG cimil lap augusztus 8. szimdban.)

Annak, hogy 1981-et az ENSZ a rokkantak
évének nyilvanitotta, valdszintlileg van némi sze-
repe abban, hogy az illetékes magyar szervek, a
Pénzligyminisztérium vezetésével éppen az idén
tekintették 4t a megvaltozott munkaképességliek
foglalkoztatasi helyzetét, és intézkedést is hoz-
tak ennek némi javitdsara. A pénzszlike azon-
ban ezen a téren legalabb annyira koriilhatarol-
ja a lehetdségeket, mint a gazdasag mas szférai-
ban.

A svéd nagyvarosok erds utcai forgalmaban
joszerivel nem taldlhat6é olyan kozlekedési 1am-
pa, amelyrél hidnyozna a vakok tajékozddasat
segité tiktakolé szerkezet. Budapesten egyediil
a vakck intézetének néhanyszaz méteres korze-
tében allitottak fel ilyen kozlekedési lampat, jol-
lehet nyilvanvald, hogy rosszul vagy egyaltalan
nem latok nemcsak az intézetben élnek, és az in-
tézet lakoéi sem korlatozhatjak mozgasukat az
éplilet kérnyékére.

Mindez csak egyetlen példa arra, hogy az
enyhébben wvagy sulyosabban rokkantak Ma-
gyarorszagon ma még mindig joval kevesebb
kozfigyelemben részesiilnek a jogosnal, olykor a
lehetségesnél is. A rokkantakrél valé gondosko-
das kiindulopontja természetesen a tarsadalom-
ba valé visszailleszkedés segitése, ennek pedig a
lehet6 legjobb modszere a megfelel6 munka-
alkalom megteremtése.

Magyarorszagon évente mintegy 35—40 ezer
embernek allapitanak meg rokkantsiagi nyugdi-
jat, s tovabb 8—10 ezer olyan személy mindsiil
szintén rokkantnak, akik részére a rokkantsigi
nyugdijhoz szlikséges minimalis szolgalati idé
hijan nem folyésitanak ilyen cimen jévedelmet.
A munkaképes koru rokkantsagi nyugdijasok

szama Osszesen koriilbeliil 370 ezer, am tobbsé-
glik nem veszitette el teljes munkaképességét.
Az eredeti munkakorében tovabb nem foglal-
koztathato, megvaltozott munkaképességli dol-
gozok szama korulbeliil 150—200 ezerre becsiil-
hets. Az Orszigos OrvosszakértSi Intézet adatai
szerint példaul az 1979-ben rokkanttd nyilvani-
tottak 29 szazaléka rehabilitdlhatd lett volna.
Ezek az emberek megfelels feltételek mellett
még folyamatosan dolgozhattak volna tovabb —
az eredetitél persze eltéré munkakodrben —, de
a rehabilitacié megoldatlansaga miatt az orvosi
bizottsagok rokkantta nyilvanité hatarozatot hoz-
tak az lgyikben. Ez arra enged kovetkeztetni,
hogy a munkaltaték és a megvaltozott munka-
képességliek kozotti viszony enyhén szélva nem
egészséges. Nem feltétleniil kovetendd példaként,
de érdemes megemliteni, hogy az NSZK-ban és
Franciaorszigban hatdsagilag irjak el egy-egy
véallalat hany rokkantat kételes foglalkoztatni.

Fontos tarsadalmi és lényeges egyéni érdek
fizédik ahhoz, hogy a munkaképesség megval-
tozdsa miatt a tarsadalmi beilleszkedés ne szen-
vedjen csorbit. Ez azt is jelenti, hogy a balesetet
szenvedett vagy tartésan megbetegedett ember
tovabbra is tarsadalmilag hasznos munkat vé-
gezzen, ez képezze a megfelel$ életszinvonalhoz
szlikséges jovedelme alapjat.

A jelentésebb mértékben megvaltozott mun-
kaképességliek szdmara olyan specialis munka-
feltételeket kell teremteni, amelyek egyidejtileg
biztositjak a rehabiliticidot és a szilikséges szo-
cidlis ellatast. Az ilyen munkahelyek kialakitisa
azonban altaldban jelentés Osszegeket emészt
fel, és az itt végzett munka rendszerint kevéssé
jovedelmez6é a munkaltaté szamara, ha nem ép-



rzervezeti életE

pen veszteséges. Ez egyébként az egyik magya-
razata annak, hogy az ilyen foglalkoztaték al-
talaban nem is vallalatok. Az orszagban jelen-
leg 21 foglalkoztaté mikédik, s ezen intézmé-
nyekbdsl 14 Budapesten talalhaté. A statisztikai
adatok szerint 1979-ben ezeken a munkahelye-
ken 6400 ember dolgozott, akiknek az atlagke-
resete havonta 1362 forint volt.

A foglalkoztatasi rehabiliticié6 azonban — az
enyhébb esetekben jelenleg alapvetSen a mun-
kaltato feladata. Vagyis a megromlott egészségi
allapotu dolgozot a munkafeltételek megvaltoz-
tatdsaval az eredeti munkakodrében, ha pedig ez
nem lehetséges, akkor — természetesen a val-
lalaton beliil — olyan munkakérben kell tovabb
foglalkoztatni, amelyben a legjobban tudja hasz-
nositani a szakképzettségét és képességeit. A
vallalatoknak az ilyen irdnyu érdekeltségét,
amelynek intenzitasa jelenleg kevésnek latszik,
az érintett dolgozék bére utan jaro, a koltség-
vetésbdl kapott tamogatés is igyekszik erdsiteni.
Ma azonban még a kivanatosnal szerényebb
eredménnyel. A megvaltozott munkaképességi
dolgozékat legnagyobb szamban ugyanis a nye-
reségérdekeltségi rendszerben miikods vallala-
tok és szovetkezetek foglalkoztatjdk. Sok he-
lytitt bértémeg-szabilyozas érvényesiil, ami
normalis esetben — ésszerlien 6szténdz a mun-
kaer6vel valo takarékossigra, a rokkantaknak
azonban nyilvan nem kedvez.

Ezek azok a pontok, ahol a mai szabalyozé-
rendszerben litkozik a vallalati érdek a huma-
nitas szempontjaival, a gazdasagi hatékonysag
az etikai kovetelményekkel. A fesziiltség felol-
dasat segiti és egyuttal a vallalatok kozoétti jo-
vedelmezdségi kiilonbségeket egyenliti ki —
tobb-kevesebb sikerrel — az a tamogatasi rend-
szer, amelyben a megvaltozott munkaképességii
dolgozokat alkalmazé gazdalkodé szervezetek
részesiilnek. Ez a tdmogatas tavaly husz szaza-
lékos, az idén harminc szazalékos, ugynevezett
minimalis béraranyos dotaciét jelent. Vagyis a
rokkant dolgozénak kifizetett minden egyes fo-
rint munkabérhez az &llam legkevesebb 30 fil-
lért ad. Jévére ez a timogatas minimalisan negy-
ven szadzalékra emelkedik.

10

Vannak azonban olyan vallalatok és szovet-
kezetek is, ahol a dolgozoknak a tobbsége meg-
valtozott munkaképességli. Ezeknél az ugyne-
vezett célvallalatokndl a Pénziigyminisztérium
egyedileg allapitja meg a tamogatis mértékét,
amely igen tag hatarok kozdétt mozog. Jelenleg
négy ilyen vallalat muiikodik, Osszesen Otezer
megvaltozott munkaképességd dolgozéval, és
tavalyi arbevételiik egylittesen mintegy 1,74
millidrd forint wvolt. A bérardnyos dotacio a
szombathelyi Vas megyei Vegyesipari Vallalat-
nal példaul 180 szazalékos, de a Szegedi Fonal-
feldolgozo Vallalatnal eléri a 320 szazalékot is.
Elgondolkoztaté tény, hogy a dotacié igénybe-
vételének lehetdségével 1980-ban az érintett
250 vallalat kozil csak nyole élt, és az igényelt
tamogatas Osszege kétmilli6 forint volt. A val-
lalatok ugyanis a doticié mértékének emelése
ellenére sem itélik elegendének a tamogatast,
sok vallalatnak pedig még tudomasa sincs e
konstrukcié létezésérdl.

A rehabilitaltak szadmanak névekedéséhez a
jelenleginél sokkal t6bb munkahelyre van sziik-
ség. Az ilyen munkahelyek létesitéséhez nyujt
majd ujabb segitséget az Allami Fejlesztési
Banknal létrehozott 30 milli6 forint érték(i ta-
mogatasi alap. Ez az Osszeg persze csepp a ten-
gerben, ha a beruhizasok dragulasara gondo-
lunk, de a népgazdasag jelenlegi teherbiré ké-
pessége mellett ennyivel kell beérni. Ebbél a
keretb6l kapnak majd tamogatast a tandcsok,
illetve a tandcsok utjan a vallalatok és szivet-
kezetek, ha a megvaltozott munkaképességi
dolgozdk részére Uj lizemeket létesitenek, illetve
a mar meglévék bdvitésére vallalkoznak.

Természetesen, mint a gazdasag mas szférai-
ban, a rokkantak foglalkoztatidsaban is, legaldbb
akkora szerepe van az uralkodé szemléletnek,
a szokasoknak, mint a jogszabalyoknak. Hiaba
a még oly erdteljes Osztonzés, ha sok helyiitt
még mindig eleve idegenkednek a megvaltozott
munkaképességli dolgozéktdl. Pedig a réluk vald
gondoskodas nemcsak a rokkantak évében fon-
tos, hanem j6vére és azutan is, amikor a kézfi-
gyelem reflektorfénye mar mas tarsadalmi cso-
portra iranyul.

JARAI BELA



egérzzégﬁgvﬁ

A ldbak gombds megbetegedései

Tébb sorstdarsam kérésének teszek
eleget, amikor a cikk megirasara
vallalkozom. A vakok kozil allitélag
sokan szenvednek a labujjak kozotti
helyeken és a talp bérfeliileteinek,
valamint a kérmoéknek gombas meg-
betegedése miatt. Legtdbben nem
mennek bérgydgyaszhoz, pedig ne-
hezen tdrik az égetd, viszketd, kulo-
nosen éjjel, a test atmelegedésekor
fokoz6do kellemetlen érzést, amely
a nyugodt alvast is megzavarja és a
beteget a bajt még fokozd vakaré-
zasra kényszeriti. Sokan azt gondol-
jak, hogy csupan a ldbapolds, a ha-
risnya, cipbvaltids hidnyossaga miatt
van ez a bajuk és ezért restelnek
beszélni rola. Pedig az emlitett té-
nyez6kon kivil nagy szerepe lehet
e betegség okai kozbtt az egyéni
adottsagoknak: ilyenek a velesziile-
tett hajlam, a verejtékmirigyek foko-
zott miikodése, valamint olyan fog-
lalkozasok. amelyek a labak mnagy
megterhelése miatt, azok izzadasat,
nyirkossagat stb. okozzak.

Az emberi test gombasodasa, (my-
cosis) gyakorisiga miatt, ma mar
népbetegségnek szamit. Statisztikai
vizsgalatok szerint az eurdpai la-
kossag 40—80%-a (W. Braun szerint
70—80%,) szenved a labak gombas
megbetegedésében. A testfeliilet és
a belsé szervek bantalmait okozé
pathogén gombakat kb. 100 évvel
ezelGtt fedezték fel és kiilénbozd
Ocszetételd porokkal, oldatokkal és
ken6csokkel kezelték. Az emberi
testfeliileten és belsejében kart oko-
z6 gombakat antrophil-nek nevezték
el.

A tudomanyos vizsgalatok és ki-
sérletek azoéta is folynak az egységes
terapia és gyorsabb gydégyulas bizto-
sitdsa érdekében. Nagy 1épés volt az
antimycoticus hatast antibioticumok

felfedezése (1939. Oxford, Raistrick
és Simokart). Ennek Kkoszonhetd,
hogy a hajas fejb6r (Keleten mar
jarvanyos) fonalas gombdas megbete-
gedésének sikeril gatat vetni.

A lidbgombéisodas elleni specidlis
antimycoticus gyoégyszerek elGallita-
sa nagy nehézségbe litkozik, egyrészt,
mert a beteg testrész ruhézattal fe-
dett, paras nyirkos helyeken fordul
elé, masrészt a gydgyszernek tobb-
féle kovetelménynek kell megfelel-
nie: ne legyen bérizgatd, vagy toxi-
kus hatdsd, a b6r mélyebb rétegeire
is tudjon hatni, ne legyen bomlékony
és jol tapadjon.

A DbOr gombasodasanak tiinetei a
kovetkezOk: a bér bizonyos helyen,
féképp a labujjak kozott és a talpon
kipirosodik, apré, gombostifejnyi,
vagy Kkissé nagyobb hélyagok kelet-
keznek rajta, ekézben ég6, faj6 érzés
és viszketés kinozza a beteget. Ha
a holyagok beszaradnak, helyiikon,
vagy mellettlik uUjak keletkeznek.
Ha a hoélyagokat elkaparjak, geny-
nyes gyulladas l1éphet fel, amely még
tobb kellemetlenséget okozhat.

A koérom gombas fertdzése (ony-
chomycosis) szintén eléfordulhat, va-
lamint a koromagyé és koromsancé
is, mely bajok miatt a lagy részek
fajdalmas duzzadidsa és gyulladasa
(paronychia) 1ép fel, gyakran a kér.
mok  repedezése, egyenetlensége,
roncsoldsa és elszinez6dése mellett.
A 1ab hiivelykujj-kérmok szabad szé-
lének gombasodasa tébbnyire a ko-
rom ala huzédott gombatelep altal
eléidézett, sokszor vastag felrakédast
okoz, amely a koromsarkak fajdal-
mas bentvésével jarhat egyiitt. Fel-
hivom a figyelmet arra, hogy az ép
labk6rém sarkat nem szabad félhold
alakban levagni, mint a kézen, mert
a korom benévését segiti els, ami

nagyon kellemetlen, fijdalmas szo-
kott lenni. A labkorom sarkat csak
akkor kell levagni, ha mar fajdal-
masan ben6tt mert elhanyagolt eset-
ben a korom sebészi eltavolitasa
sziikséges.

A ldbgombisodas f6leg meleg id6-
ben szokott fellépni, magas hémér-
séklet, er8s verejtékezés, izzaszté
sportok mellett, valamint nehéz fi-
zikai munka kovetkeztében. Allatok-
kal foglalkozé féldmiivesek, banya-
szok, katondk, gumicsizmaban jarok,
gyimoleskonzerv-készitdk, édesipari
dolgozék, a korai gondos kezelést
nélkiilozé latassériiltek stb. megbe-
tegedése. A gombis megbetegedés
megeldzésének fontos feltétele a fer-
t8zés megakadalyozdsa, a fiirddk,
tusolék fertGtlenitése, a vizes, fabol
késziilt flirdéi labracsok és gyéké-
nyek keriilése, fiirdés utédn a labak
és labujjak szarazra torlése, miisza-
las harisnya helyett pamut harisnya
hordésa ajanlatos és minden olyan
labbeli keriilése, amely szik és a
lab palottsagat, fiilledtségét okozza.
Naponta fiirdés, vagy legalabb lib-
mosas ajanlatos, tiszta libbeli val-
tasa mellett.

A gyogyitds meglehetésen nehéz,
mert sok id6t, faradsagot és tiirel-
met igényel. A gombasodas ellen t6bb-
téle gybégyszer van forgalomban, te-
hat adott esetben a megfelelSt a bér-
By6gyasz utasitisa szerint lelkiisme-
retesen és rendszeresen kell alkal-
mazni.

A gydgyulisnak fontos feltétele,
hogy lehetdleg mar a betegség kez-
detén forduljunk boérgy6gyaszhoz és
ne hagyjuk abba a kezelést a teljes
javuldsig, mert a gombasodas kiuju-
lasra (recidivara) hajlamos.

DR. GONCZI ALADARNE

Torddjiink tobbet egészségiinkkel!
.



eqérszrégiigy B

ERTESITES
A GENETIKAI TANACSADAS
MEGSZERVEZESEROL

A Vakok és Gyengénlaték Orsza-
gos Szovetségének a rokkantak nem-
zetkozi éve alkalmabodl készitett ak-
ciétervében szerepel a genetikai ta-
nacsadas megszervezése is.

Korlevelet adtunk ki a tandcsadé
Allomasoknak, melyben kértiik a
munkatarsakat, legyenek segitségére
a problémaikkal hozzdjuk fordulé 14~
tassérilteknek.

Megyei szervezeteink titkarait is
értesitettiik errSl az akciénkrol.

Kérjiik csalddalapitis el6tt &l116
tagjainkat, vegyék igénybe ezt a
hasznos szolgaltatast. Elsdsorban a
megelSzés szempontjabél tartjuk na-
gyon lényegesnek. A genetikai ta-
nacsadis segitségével remélhetdleg
szamos genetikai okra visszavezethe-
t6, velesziiletett latasi fogyatékossag
akadalyozhaté meg.

A tanacsadés megszervezésével szo-
vetséglink a tagsdg érdekeit és szé-
lesebb korli felvilagositasat kivanja
szolgalni.

Az alidbbiakban ké&z6ljiikk, hogy a
févarosban és a vidéken él6 sorstar-
sak melyik egészségligyi intézmény-
nél kaphatnak genetikai tanacsokat.

. Minden budapesti keriilet, to-
vabba Fejér, Veszprém, Komarom,
Noégrad és Pest megye vak tagsdga
genetikai tanacsadasban a II. sz. N&i
Klinika Genetikai Tanacsadé Allo-
masan részesiilhet.

(Cim: Budapest, 1089. VIII., Ul18i ut
78/b SOTE II. NGi Klinika, Tandcs-
adas ideje: hétfs, 16-18 éra kozott.)

Ebben az idépontban készséggel 4ll
érdekl6dé sorstdrsaink rendelkezésé-
re Dr. Czeizel Endre féorvos.

... Borsod-Abauj-Zemplén, Hajda-
Bihar, Heves, Szabolcs-Szatmir me-
gyékben é16 tagjaink szdmdara Debre-
cenben adnak genetikai tandcsokat.
(Cim: DOTE NOI KLINIKA, 4032.
Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Tanacs-
adas ideje: hétfs, kedd, ecsiitortok,
13—15 ora kozott.)

... Gy6r-Sopron megyei sorstarsa-
ink Gyérben kereshetik fel a kijelslt
kérhazat.
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(Cim: Megyei Kérhadz, Gyermekosz-
taly, 9023. Gyér, Magyar u. 8. Tanacs-
adas ideje: csiitortok, péntek, 13—15
6ra kozott.)

... Baranya, Somogy, Tolna megyei
tagtarsaink Pécsett kaphatnak gene-
tikai tanacsokat.

(Cim: POTE Gyermekklinika, 7623.
Pécs, Jozsef Attila u. 7. Tanacsadés
ideje: péntek, 14—16 6ra kozott.)
(Cim: POTE NOI KLINIKA, 7624.
Pécs, Edesanydk u. 17. Tan&csadds
ideje: kedd, péntek, 14—16 6ra Ko-
zott.)

... Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad,
Szolnok megyékben ¢é16 14atdssériilt
sorstarsaink Szegeden kaphatnak ge-
netikai tanacsokat.

(Cim: Genetikai Tandcsadas, 6728.
Szeged, Hid u. 6. Tandcsad4s ideje:
hétfs, péntek, 17—19 6ra kozott.)

Vas megyei sorstirsaink a
szombathelyi kérhazat kereshetik fel.
(Cim: Vas megyei Tandcs Koérhaz
Csecsemd és Gyermekosztilya, 9701.
Szombathely, Hadman Katé u. 28.
Tandcsadas ideje: szerda, 13—16 6ra
ko6zott.)

... Zala megyei tagtarsaink Zala-

egerszegen kaphatnak genetikai ta-
nacsokat.
(Cim: Megyei Kérhaz Gyermekoszta-
lya, 8900. Zalaegerszeg, Zrinyi utca 1.
Tanécsadéds ideje: kedd, 8—11 6éra,
valamint csiitérték, 13—15 éra koz-
z06tt.)

Szomoru aktualitasok

Ha a gombaszakérts is mérges

A feleldtlenség még ma is hatartalan...

Ugy latszik az egyik legmakacsab-
ban visszatéré emberi tulajdonsig a
felel6tlenség. A legvaltozatosabb for-
mékban, a legvaratlanabb helyeken
bukkan f6l. Példikat sorolhatnank,
de most csak egyet ragadjunk ki a sok
eset kozul: nemrég az egész orszag
értesiilt a tomegkommunikacids esz-
kozok jovoltabdl az idei nyar gomba-
mérgezéseir8l, a tragikus kévetkez-
ményeir6l. Hidba a szakemberek fi-
gyelmeztetése, a baj évrdl évre meg-
ismétladik.

A Pest megyei tanics Gyogyszer-
tari Kozpontja egyik raktaranak dol-
gozojaval beszélgettiink el a kozel-
multban. Tettiik ezt nemcsak a saj-
nalatos esetek miatt, hanem, mert ta-
nulsagos példakat elevenitett £61 nem
is olyan régi emlékei nyoman. Igaz,
6 nem a bekovetkezett targédiakrol
sz0lt, inkabb a még varhatékrdél. Ma-
gyarné Flistos Erzsébettel, szakkony-
vekkel, herbariumokkal, tanfolyami
jegyzetekkel telepakolt munkaaszta-
la koril telepedtiink le. Hangulat-
csindlénak mindjart elSkeriilt egy
kosarka széritott gomba; 6zlab, var-
ganya, tinéru, fehér akacpereszke.
Magyarné mindjart mondta is a re-
ceptet:

— Nem egészen t(iz6 napon, szel-
16s helyen kell szdritani az apré sze-

letkékre vagott gombat, mig csorgds
nem le<z. De maglanultuk azt is az
egyetemen, hogy melyik gombat le-
het fézni, slitni, savanyitani, el6f6z-
ni, silézni, tartdsitani, dunsztolni és
még sok egyéb konyhatechnikai mo-
don elkésziteni ételnek.

Ma mar csak nagy kaland, moso-
lyogtaté emlék, az els6 gombaporos
porkoltizesités, mert az ilyen szarit-
manyokban rendkiviil nagymérték-
ben koncentralédik az iz, s csak egé-
szen keveset lett volna szabad fel-
hasznalni beldliik.

Persze, Magyarné magabiztossa-
gahoz feltétleniil kellett a kozépfoku
tanfolyam a Kertészeti Egyetemen
— mutatta jegyzeteit, amelyekbdl
eldre késziil a tovabbképzésre. A ko-
rabbi tanfolyamon magas szintl el6-
addsokat hallgatott tarsaival egylitt,
vagy gyakorlatokra, szakmai Kkiran-
dulasokra merészkedtek ki a szabad
természeibe hivatalos gombaismerdk
vezetésével.

— Hazankban tobb ezer gombafaj-
ta él, ehhez képest nagyon kevés a
mérgez3. Ezeket viszonylag kony-
nyebb megismerni, megtanulni azo-
nositasukat éppen kis szamuk miatt.
Am ez nem jelenti azl, hogy nem
kell ovatosnak lenniink nekiink, a
tanult gombaismeréknek is — allitja



Magyarné. — Magam is sokszor hat-
hét jellemzé jegy alapjan &llapitom
meg a gomba fajtajat, s hogy fo-
gyaszthat6-e. S6t a szelideket is ki-
valogatom — akar az én szedésem,
akar ismerds kér meg a vizsgalatra
—, mert az ehetdk is okozhatnak
bajt, ha nagyon eloregedettek vagy
penetrans az illatuk. Egyébként
aranyszabaly, hogy csak frissszedésii
gombat szabad fogyasztani, s ételnek
elkészitve tilos masnapra eltenni
még hitészerényben is.

— Amikor a tévébdl, a radiébdl
tudomasomra jutottak a legutébbi
gombamérgezések, megsirtédtem
még a gombadra is, pedig az nem te-
het az emberek felel§tlenségérgl —
panaszkodik vendéglaténk, de nem
elégszik meg a kesergéssel, mind-
jart hasznos tanacsokkal liat el ben-
ninket:

— Nem értem, hogv az emberek
miért nem veszik igénybe az ingye-
nes szakmai segitséget, hiszen min-
den piacon van gombavizsgilé, s
akik példdul a budai hegyekbél a £6-
varos érintésével igvekeznek haza-
felé, a forgalmasabb kozlekedési cso-
moépontokon, igy a Moszkva téren, a
Batthyany téren az Ors vezér téren
felallitott gombavizsgdlé pavilonok-
ban szakértokkel atnézethetik a sza-
bad természelben szedett gombdikat.
Joémagam is gyakran értekeztem ta-
nult gombdszokkal, s kétes esetek-
ben kikérem véleményiiket. Egyszer
olyan 6rias bocskoros gombara lel-
tem, amelyet még az egyetemen sem
mutattak. Sz6rés volt, vizes volt, sz6-
val szenzdcids élményt jelentett 1at-
ni, ahogy kibdjt a hatalmas tojasbol.
Olyan tojasformaju ugyanis a bocs-
kora.

— De megtaldlhaté sokféle szép
szammal a gyilkos galéca —- figyel-
meztetett Magyarné. Nem mulasz-
toita el nyomatékosan hangsulyozni,
hogy tanfolyami tarsai, s az eléaddk
tapasztalatai szerint, aki galocatél
mérgez6dott, mind azt allitotta: sze-
lid pofeicget evett. Néha igen nagy
a hasonldsag a mérgezd és az ehet6
gombéak kozott. Es éppen ezért igen
nagy a veszély.

Am nemcsak a gomba okozhat kart
a hozzd nem értének, hanem, maguk
a kontarok is nagy pusztitist végez-
nek tudatlansdgukkal erdék, mezék
eme izes csemegéinek lelGhelyein.
Szakképzett gombaismer6k nem
egyszer panaszoltak, hogy a szelid
példanyok sokasdgat csupan azért
tapostak szét a kontarok, mert azt
hitték, hogy mérges fajta. Vagy le-

Vakok a zehran

Kiséret nélkiil is
biztonsdgos a kozlekedés

Két fehér botos férfi 1ép ki Szom-
bathelyen a Vakok Intézetének ve-
retes kapujan. Egymast karonfogva
haladnak a Savaria téren a templom
mellett. Nyomukba szegdédom, hogy
imegfigyalhessem, valdban olyan 10-
kéletesen bevalt-e a kiilonleges gya-
logatkelésjelz6, amit eddig még csak
hallomasbol ismertem. Kozelediink
a Bajcsy-Zsilinszky, az Aréna és a
Tolbuhin uti, meglehetdsen forgal-
mas csomoéponthoz. A vakok a zeb-
rahoz érnek. Megallnak, varakoznak,
s amikor zoldet mutat a lampa ma-
gabiztosan elindulnak, pedig szem-
latomast senki sem segit nekik.

Vajon hogyan tudnak ilyen toké-
letesen tajékoz6dni? Amint kozelebb
érek a jardaszigethez, mintegy ma-
gatdl fejtédik meg a titok. A jelzé-
ldmpdakat tart6 oszloprdél szaggatott
csipogas hallatszik., Sargara valt a
jelzd, a folyamatos hangot dallamos
sipolds koveti.

Ez év marcius 27-161 a veszélyes
csomépont minden sarkan hasonlé
szerkezetek segitik a vakok tajéko-
zodasat. Miutdn méas és méas hangma-
gassaggal és ritmussal miikédnek, az
irdnyt is jelzik a beavatottaknak. Az
otlet és kivitelezés Horvath Tibor
villanyszerel6 munkajat dicséri.

A fiatal mestert a Bajcsy-Zsilinsz-
ky ut 11. szam alatti pincemiihelyé-
ben talilom. Eppen a tanuldjanak
magyaraz néhany szakmai fogast.

— Miként sziletett a humanus
gondolat, hogy konnyiteni kellene a
vakok mindennapi életét? — kérdez-
tem Horvath Tibort?

— Teljesen véletleniil. Januarban
egy vak ember lakasara hivtak hiba-
elharitasra. 2z apro javitasért nem
fogadtam el dijat. Mar csak azért
sem, mert a csaladomban is él egy
csbkkent lat6képességld. Apam a fél

| kaziekedé ||

szemére vak. A bacsi megemlitette
ingyenes szolgaltatasomat egy sors-
tarsinak, aki ezek utan felkeresett
és elmondta, hogy a szombathelyi
vakok intézetének kétszaz lakdjat
veszélyczleti a kozelben levéd forgal-
mi csomoépont. J6 lenne valamit ki-
talalni a biztonsigos atkelés érdeké-
ben. Ekkor meriilt fel a gondolat:
hangjelzéssel kellene Osszekoini a
jelzélampak uzemét.

— Hogyan lett a tervbél valdsag?

— A renddrség kozlekedésbizton-
sagi osztalyan is batoritottak: készit-
sek el egy mintapéldanyt és mutas-
sam be. Elég sok technikai problé-
maval kellett megkilizdenem. ElGszor
hagyomanyos villamos alkatrészek-
kel probalkoztam, végiil a modern
hiradastechnika vivmanyaihoz for-
dultam. Tranzisztorokbol és integralt
dramkorokbol allitottam Ossze a ve-
zérlo  elektronikat. Hangforrasnak
egyszert lelefonhangsz6rét hasznal-
tam. nehogy tul erfs legyen a hang
és zavarja éjjel a kornyék lakdit. A
lampaoszlopoktél igy mindéssze ha-
rom méterre hallatszik el az emberi
flil szamara legjobban érzékelhetd
800—1200 Hz rezgéstartomanyu hang.
Mintadarabomat jénak talaltdk a
szakért6k. Marcius végére tarsadal-
mi munkaban mind a hat par, id6ja-
rasi viszonttagsdagoktél specidlisan
védett szerkezetet megkonstrualtam
és felszerelhettem. Munkamra egy
év garanciat vallaltam.

Az orszidgban Szombathelyen ki-
vill csak Budapesten és Pécsett ma-
kodik hasonlé késZilék.

Horvath Tibort Onzetlen segito-
lcészségéérl a Hazafias Népfront va-
rosi bizottsiga a Kivaléd Tarsadalmi
Munkaért oklevéllel tiintette ki. Em-
berségbdl szerkesztett ligyes késziilé-
ke a rokkantak évében ugy gondo-
lom, orszigos figyelmet is megérde-
melne.

KURUCZ TAMAS

szedik a tul fiatal gombakat, melye-
ket azutan otthon ugyis eldob&lnak,
mert koriilményes a megpucolasuk
apro voltuk miatt, de ugyanigy ban-
nak az Oreg gombdkkal is, nagyban
csOkkentve a spérautanpétlast azil-
tal, hogy elviszik a lel8helyekrél, s
odahaza szemétbe kerililnek.

Persze az igazi gombasz nemcsak
az inyenc falatok miatt jar ki a sza-
bad természetbe, még akkor is, ha

néha az erdd fricskat nyom az ember
orrara. Vagyis nem talalni gombat,
bar ez nem feltétlenil baj. Hiszen
kora hajnalban kelni, kimenni az az-
nap még senkitél nem jart erdébe,
a lecsapddott paratél csurgo-csopo-
g6 lombok ko6zé, vagy gazolni a har-
mattdl csillogé flben, s lesni a vadon
életét, maradandoé élmény lehet.

Aszodi Ldaszlé Antal
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A VAKVEZETO KUTYAVAL KOZLEKEDOK
SZAKCSOPORTJANAK HIRADOIJA

Rokkantak éve 1981,

Vakvezet6 kutydk

1981. a rokkantaknak, azoknak az
embertasrainknak az éve, akik a
sors szeszélyébdl mozgasképeségii-
ket vagy valamelyik érzékszervii-
ket elveszitet!iék.

Talan a legdramaibb azoknak a
helyzete, akik a szemik vilagat, a
szinek és formék észlelésének ké-
pességét, latasukat veszitették el.
A Vakok és Gyengénlaték Orszagos
Szovetségének f6 feladata enyhiteni
ezen a nehezen elviselheté hianyon,
megszervezni és biztositani azokat a
lehetéségeket, amelyek kihasznalasa-
val a vak ember nem érzi magat
feleslegesnek és megkozelitdleg tel-
jes emberi életet élhet.

Evekkel ezel6tt — az igazi huma-
nizmus gondolatatél athatva — val-
lalatok, KISZ-szervezetek, honvéd-
ségi alakulatok Osszefogdsabll és
tarsadalmi munkabdl felépiilt a
VakvezetGkutya-képzS Iskola, amely
ma Kozép-Eurdpa legjobban felsze-
relt ilyen intézménye.

A Duna partjan létesiilt objektu-
mot minden sziikséges felszerelés-
sel ellattdk. A kennelek, a futtatd
terek, a konyha, a h(tdkamnra, a
tanacsterem és a vendégszobék
mind azt a célt szolgdljdk, hogy az
igényjogosult vakok tokéletesen el-
sajatithassak a képzett vakvezetd
kutydk gondozésiat, a veliik valé
kozlekedés szabdlyait.

1981, januar 1. 6ta az iskola a
szovetség kezelésében sokat fejls-
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dott. Megoldott a kutyak beszer-
zése, elldtasa, a keriileti Allatorvo-
sok szocialista brigadja térités nél-
kiil gondoskodik a kutydk tap- és
erdéallapotdnak, egészségének fenn-
tartasarol.

A munka folyik. Tavasszal, az
elsé vizsgdk iddszakdban nemcsak
a kiképzdk, a kutyara varé vakok,
de a vizsgabizottsag is izgatottan
varta a fejleményeket. A vizsga
nem koénny(d. Elsé részében a ku-
tyanak lathaté kiképzéje mellett kell
bizonyitania, hogy képes jelezni a
jardaszegélyt a le- és fellépésnél,
ismeri az irdnyt meghatirozé ,El6-
re!”, ,Jobbra!’, és ,Balra!”’, vala-
mint a ,Fordulj!’ vezényszavakat.
Kikeriili vak gazdidjaval az ugyne-
vezett ,magas” akaddlyokat meg az
arkokat, godroket, jelzi a villamos-
palya sineinek egyenetlenségét, az
épitkezési allvanyokat, a jardan fe-
lejtett kukakat és minden olyan
akadéalyt, amibe vak pgazdédja bele-
utk6zhet, ami veszélyt jelenthet tes-
ti épségére.

A vizsga masodik fazisdban a ku-
tya mir azzal a vak emberrel mu-
tatja be tudasat, aki igényjogosult-
ként — térités nélkiil — fogja meg-
kapni a szidméra szinte felbecsiil-
hetetlen értéka 4llatot.

Ez az uGgynevezett Atadasi vizs-
ga. Az el6z6 — ellendrzd vizsgan
— a vizsgabizottsdg arrél gydézédik
meg, hogy a kutya képzettségi

szintje megfelel-e annak a nem
kénnyd koévetelménynek, hogy min-
dent — kdédarabot, kid6lt keritést,
bazar ajtajara akasztott 1éggombot
stb. — jelezzen majdani gondozod-
janak.

Az Atadasi vizsgdn a kutya jo-
vendd, vak gazdajaval egyiitt mu-
tatja be tudasat. Az igényjogosult
vaknak bizonyitania kell, hogy a
kutyaval megfelel6 modon, érzel-
mileg is kommunikdal, bizik jelzé-
seiben, vezetési készségében és bat-
ran kozlekedik vele.

Az elsd tavaszi vizsgdk ota fo-
lyamatossa valt a munka. Az isko-
la tdl van a nagy tavaszi karbans
tartdson, amiben jelentds segitsé-
get kapott a Magyar Néphadsereg
itt alloméasozo6 alakulatatol.

Elkésziiltek az iskola mikodésé-
hez sziikséges alapveté okmaéanyok:
a vizsgaszabalyzat, a kiadashoz
sziikséges iratok jegyz6konyvek
stb. Az Allami Biztosit6 hiszezer
forint értékben kotott biztositast a
képzett vakvezetd kutydkra. A ku-
tyak azonossdginak megallapitasat
— esetleges peres eljarasra gondol-
va — az orrtiikérlenyomat biztosit-
ja.

A nyar Gj eredményeket hozott.
Ma mar hét — az iskola altal ki-
képzett — voroskeresztes kutya se-
giti vak gazdajat a kozlekedésben.
A szovetség tervei szerint az év
végéig még kilenc kutyat adnak ki,
természetesen csak a szigord vizs-
gakovetelmények teljesitése utan.

Daru Gerdné., osztalyvezets-he-
lyettes igy tadjékoztatott benniinket:

— A Vakok és Gyengénlaték Or-
szAgos Szovetsége fokozott gondot
fordit a vakvezeté kutyak képzésé-
re, és természetesen az ezt meg-
felel6 szinten biztosité iskola mi-
kodésére. Kiilonés gondossiggal fel-
tigyeljiik a vizsgdkat, ahol eldd),
hogy az adott kutya vak gazdaja-
val mire képes: alkalmas-e arra,
hogy a vakot biztonsdgosan vezesse
a mai fokozott forgalomban, segft-
se napi kozlekedésében és novelje
biztonsagiat. A szovetség az iskola
mikodését a jovében is fenn ki-
vanja tartani, és igyekszik minden



anyagi eszkozt rendelkezésére bo-
csatani, ami a rendeltetésszerd
funkcionalashoz sziikséges.

Rézsa Jdnos zaszlds, a vizsgabi-
zottsagban a BRFK kozlekedésren-
dészetének képviselGje:

— Bevallom, az el6 alkalommal
szokatlannak tlnt szamomra azt
megitélni, hogy forgalombiztonsagi
szempontbdl az adott vakvezetd ku-
tya alkalmas-e feladatdnak betdl-
tésére. A latottak meggyoztek. Meg-
feleld szint(d kiképzés mellett a tel-
jesitmény is j6. A vizsgdk soran —
szandékosan — a legnehezebb koz-
lekedési helyzetekbe hoztuk a vak
igényjogusultat és a kutyat, hogy
megitélhessiik helyzetfelismerésiiket,
egylittes munkajukat. Parkok, épit-
kezések és bontisok ezernyi aka-

dallyal tarkitott teriiletei, piaci zsd-
foltsdg, autébusz-végallomds, HEV-
megallé stb. szerepelt repertoirunk-
ban, Meggy6z6déssel kijelenthetem,
hogy a kutydk remekiil helytalltak.

Zaharovics Mihdly, az iskola ve-
zetbje:

— Ez év januéarjaban kezdtik a
munkat. Nekiink meg az igényjo-
gosultaknak és a kutyaknak sem
volt konnyd. A kiképzés soran arra
torekedtiink, hogy ne a tanpalyan —
a mesterséges akadalyokon — ha-
nem a valosagban, a varosi for-
galomban tanitsuk a kutyakat. Al-
kalmunk volt az NDK rokonintéz-
ményénél is latogatast tenniink.
Nyugodian kijelenthetem, hogy Kki-
képzési moddszereink jok és a nem-
zetkozi tapasztalatok célszerdG al-

kalmazasa utdn csak javulni fog-
nak. F6 célunk a tervezett 16 ku-
tya atadasa az év végére.

E sorok iréja — mint a szovet-
ség kynolégiai szaktandcsaddja —
mindossze annyit kivan ehhez hoz-
zatenni, hogy mi, rendérok figyel-
jik a voroskeresztes jelvénnyel,
csengdvel ellatott Kkulyaval kozle-
kedé vak embereket és igyeke-
zlink, hogy a fehér bot mellett a
mi karunkra is tamaszkodhassanak
a forgalmas keresztez6désekben.
Nemcsak 1981-ben, a rokkantak
évében, hanem mindenkor.

DR. KOVATS ZSOLT

rendér oérnagy

(Megjelent a Beliigyminisztérium

Magyar Renddr cimi hetilapjinak
1981. szeptember 5-i szdmdban).

zene @

KARPATI TUNDE:

A zene szalgélatéban

., Amikor Richter jatszik, az az érzésiink, hogy
egymaga 1l az lires teremben, kettesben a zene-
vel, mely mint a tiszta szépség géniusza jelenik
meg el6tte. Nem létezik senki mas a miivész sza-
mara ebben a blivos pillanatban., Nem keresi a
kozonség kedvét, nem akar uralkodni felette,
nem akarja meggydézni; szinte megfeledkezik je-
lenlétérdl. A kozbnség ezt mintha érezné is. Né-
ma csendben, 1élegzetét visszafojtva figyeli, amit
Schumann igy fejezett ki: ,,Der Dichter spricht,,
— a Kolt6 sz6l.” (G, Kogan)

Szvjatoszlav Richter els§ az egyenlék kozott.
A hatalmas szellem szerencsés egyesiilése mély
lelki tisztasaggal és az el6adds maximadlis toke-
lyével — valdban egyediilallo jelenség. Hatasa-
nak forrasa elsésorban oriasi alkotdképessége,
azoknak a tulajdonsigoknak harmonikus 6tvo-
zete, amelyeket a kdznapi beszédben intellektus-
nak, léleknek, szivnek neveziink s nem utolsé
sorban rendkiviili virtuézitasa.

Az értelmiségi csaldd rendkiviili tehetségi
gyermeke 1915-ben sziiletett Zsitomirban. Nyu-
godt és alapos nevelése 6sztonzéen hatott az in-
tellektualis fejlodés gyorsasidgara. Apjatél aki

zongorista és orgonamuivész volt — orékolte poe-
tikus adottsagait, édesanyjatél az akarati tulaj-
dosagokat, a szervezettséget, és a rendre val6 16-
rekvést. Igy alakult ki jelleme, melyben az ideg-
rendszeri reakcidk robband intenzitdsa egytitt
jar a tartézkodassal, a szelidség a parancsolassal
és a hatartalanul makacs kitartassal.

Az iskolaban nyilvanvalé volt érdeklédeése a
humadn targyak és a matematika irant. Zenei ke-
pességei hétéves kordban jelentkeztek. Sikerei
nem soka varattak magukra és allanddak voltak.
Technikajat eszrevétleniil, mintegy magatol sze-
rezte meg. Elsé fellépésein mint zongorakisérd
mukodott. 1934-ben volt elsé széléestje, majd
Moszkvaba utazott, 1937-ben vették fel a kon-
zervatoriumba, diadalmas hangversenykérut
utan orszagos verseny elsé dijasa, tanulmanyai-
nak befejezése utan kiilfoldi turnék kdvetkeztek,
elismerések, kormanykitiintetések és a vilaghir.

Rendkivil koran megnyilvanult nila a feno-
mendlis tehetség és a lekilizdhetetlen érdeklddés a
mivészet irant, de gondolatvildgdban nem a ze-
ne volt az egyetlen és tejhatalmu ur. Szenvedé-
lyesen érdeklédstt a szinhaz irant. Festéma-
vészi tehetség is lakozott benne, és varatlanul
jelentkezett az 6tvenes években, mikor egyik uj-
ja megsériilt és hosszu ideig nem zongorazhatott.
Hétéves koraban ismerkedett meg kozelebbrél a
zongoraval, és elkezdett komponalni. Rajongott
az improvizalasért. Késébbi konzervatériumi ta-
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nara Neuhaus szerint, sziik barati korben ma is
szivesen rogtonodz. Fiatal kordban teljesen kész,
befejezett darabokat irt, csak szerénységhél nem
akarta kozzétenni miiveit. A mivészi alkotds
vonzotta az egylittes jaték, mostanaban is rend-
szeresen fellép kamarazene hangversenyeken.
Ogyesszaban, 15-20 éves koraban a korrepetitor-
kodas és a zongorakiséret a zenei megnyilatkozas
egyik alapveté gyakorlati forméaja volt Richter
szamara. Végiil a vezénylés maradt Richter leg-
f6bb abrandja ©nallé szdlista koraban is. 1952-
ben bivos karmesteri palcaval a kezében kézén-
ség elé lépett, hogy egyik kedvencét, Prokofje-
vet tolmdcsolja. Sajnos, ennek a sikeres kezdet-
nek nem lett folytatdsa.

A szolista, a koncertez6 miivész, csaknem 10
évig volt Neuhaus vendége. A haboruy, és a sza-
mos turné akadalyozta Richtert, hogy konzer-
vatériumi vizsgait id6ben letegye. Tanulmanyai-
nak formalis befejezése ilyenformén 1947-ig hu-
zodott.

Tanitotta-e Neuhaus Richtert? Kétségteleniil.
Pétolt bizonyos hézagokat, egyes mivek felfo-
gésa korrekciora szorult. Neuhaus, a ra jellemzé
finom érzékkel megértette Richter sajatos adott-
sagait, anélkiil hogy befolyasolta volna, megadta
a donté 16kést miivészegyénisége teljes kibonta-
koztatdsdhoz. Mint pedagégus és mint ember
gyakorolt hatast Richterre, aki harom évig az 6
hazéban élt, s ott lépett 4t az ifjusagbodl az érett
korba, ami a m(ivész szamara nehéz és veszé-
lyes hatarvonal. Neuhaus a koltiség és az emel-
kedettség intellektualis légkérével vette koriil
Richtert, véget vetett habozasdnak, megszilardi-
totta kapcsolatat a zongoramuvészettel, s azt cél-
ként tlizte ki csodidlatos munkaképessége elé.
Neuhaus otthonaban kezdédott meg Richter t6-
rekvése a csucsok felé, amelyekre mivészete
mostandig elérkezett.

Richter nem ,,jatszik”, ,,tolmacsol”, vagy ,,el6-
ad”, hanem kisugarozza magabdl a zenét. Muzsi-
kalo lelkidllapotanak egyik legfigyelemremél-
tobb tulajdonsaga, hogy jatékaban nem abrazol-
ja a természetet, hanem elmélkedik az ember és
természet kapcsolatardl. Richter hallgatéi ezt
tartjak lenytig6zének. De létezik masmilyen, sza-
munkra ugyanolyan jél ismert arculata. Megro-
hamozza a billentylisort az oktavok lavinaival.
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Mintha ezervoltos fesziiltséggel telitették volna.
A megallasokndl, a futamok végén a zongora
minden regiszterén villamgyorsan végigvalto ke-
zei mint kicsapodd acélrugék, hatalmas randi-
tassal réppennek minden iranyba. Joggal mond-
hatjuk, hogy a kéz a zongoristalélek tiikre. Rich-
ter kezei o6ridsiak. Az ilyenfajta kezek egyszeri-
en nem tudjak mit jelent az ideges reszketés, a
rajongo szertelenség. Mintegy természetiiktdl
fogva sulyos alapakkordok, grandiézus fokoza-
sok elGadasara sziilettek, melyek a csuicsponton
megrenditik a hangverseny falait. De ugyanak-
kor poézis is lakozik benniik. Plasztikusak és
szinte sulytalanna valnak, mikor légies érinté-
siikre alig hallhatéo hangok csendiilnek fel. O
mondta ,,HINNI KELL A MUBEN, hinniink
kell a miiben amit eléadunk. Amint ez a hit el-
tlinik, a m{ egyszerre fénytelenné valik, s nem
sikeriil semmi”. Ezzel olyan igazsigot mondott
ki, amit az eléadémiivészek gyakran elfelejtenek.
Ha mi nem hisziink abban amit jatszunk, hogy
higgyenek benne masok?

Richter korunk miivésze. Jellemzd ra az allan-
dé6 érdeklédés az ismeretlen miivek irant. Szigo-
ru és igényes a jatékarol készitett felvételekkel
szemben, Szamara egy-egy lemezfelvétel nem
csupan a megtett ut lezart szakasza, hanem élet
a jelenben és a j6vében ,beszélgetés az utékor-
ral”. Nem szereti ismételgetni misorat. Ha soro-
zatosan hangversenyez, estérél estére miisort
véaltoztat. Szamara nincsenek fontos és nem fon-
tos koncertek. Nem tesz engedményt sem a ko-
zénségnek, sem a fellépés szinhelyének. Barhol
jatszik, mindenkor a maximadlis kévetelménye-
ket tdmasztja magaval szemben.

Sokszor mondottdk: Richterben valamilyen
mélységes belsé figyelem lakozik, valami kiilén-
leges ,,cs6nd”, amely szervesen Osszefligg szédi-
t8 temperamentumadval és energidjaval.

Oriasi benne a kockdazatvallalds, ami miisor-
osszeallitasaibol kideriil. Débbenetes a teherbi-
rasa: napi 8—10 o6ra gyakorlas, koncertezés. Bar
egy amerikai turné utdn (22 ezer kilométer uta-
zds amerikai f6ld6n, két és fél honap alatt har-
minc fellépés!) ezt nyilatkozta: Nem vagyok én
olyan esztelenlil szorgalmas, mint ahogy errédl
gyakran beszélnek és irnak. Az igazsag az, hogy
akar egy hodnapot is, s6t tobbet el tudok télteni



tétleniil. De ha valamilyen mu elcsabit, az em-
ber elkezd dolgozni és szivesen csindlja. .. Olyan
sok jo zene van, hogy harom élet sem elég eljat-
szani.”

Henrik Neuhaus mondja Richterr6l , Eszembe
jutott egy koncertjén Busoni gydnyoéri monda-
sa Beethovenrél — Ne nevezziik isteninek, mert
tulsdgosan EMBERI, éppen ebben rejlik nagysa-
ga. —”

,Richter jatékabodl olykor valami idegenséget,
megkozelithetetlenséget lehet kihallani, amit a
tapasztalatlan hangversenylatogatoé kidbrandito
kozénynek érez az emberi dolgok és gyengesé-
gek irant, amely ha nem is a nehézfejliek érzé-

ketlensége, de a sokat szenvedett lélek hiivissé-
ge. Egyes hallgatoit lehiiti. Nincs mit tenni. En-
gem nem hit le. Az én szememben Richter igen-
is ember, és ,,embernek lenni annyi, mint har-
cosnak lenni” (Goethe) O a miivészet fegyveré-
vel harcol ellenségei, az izléstelenség, a hazug-
sag, a csalds, az Ures fecsegés és az aljassag el-
len....”

Zeneszerzék, mivészek, eléaddok egy-egy rész-
letét jelentik ,,zenei-vildgmindenségiinknek)”.
Miként a legfényesebb iistékds és csillagképek
is csak részei a galaktikanak, de Richter totalis
muvész,: ezt az egész viligmindenséget megta-
nulta.

irodalom

NAGY ISTVANNE

Aknamezé

VAK SZERZOK ELBESZELESEIBOL
(1980-as irodalmi palyazatunkra érkezett alkotas)

A torténet ugy kezdddott, hogy oriiltem. Fel-
hivott Gabor, akit az érettségi 6ta nem lattam.
Micsoda meglepetés! Atkiabaltam a fiamnak At-
tilanak, hogy fejezze be a porszivézast és hagy-
ja, hogy Eszter letorolgessen. Ordogfidka kisla-
nyom visitott az oréomtél, hogy végre 6 is tehet
valamit. Gyorsan at5lt6zém és kinyitom a nappa-
liban az erkélyajtét. Fél éra milva mar idesiit a
nap. Milyen lehet Gabor? Tizenot év mégis csak
nagy id6. Es milyennek lit majd engem?
J6 lenne, ha a férjemmel 0sszebaratkozna-
nak, ahogy emlékszem hasonlé a természetiik.
Aztin én megismerhetném a feleségét és ta-
lan ... — Allj! — mondtam magamnak figyel-
meztetéen, mar megint elébbre jarnak a gondo-
lataim, mint kellene.

Csengettek. Természetesen elsének Eszter ért
az ajtéhoz. En nem mozdultam, a lanyom majd
elintézi a formasagokat.

— Szia, tlicsok! Itthon van az anyukad?

— Szia. Itthon van, hiszen az elébb telefonal-
tal, hogy jossz. — Nevetés. — Neked aztan fel-
vagtak a nyelvedet! Szereted a csokoladét?

— Csak a tejesokit.

— Hany kilét tudsz megenni? Tessék.

— Az Attila is csak a tejcsokit szereti.

— Jut neki is. Bejohetek?

— Eszter! — inti a fiam a kislanyt — Tiinj el!
Tessék bemenni a szobaba, anyuka is jon mar.

Pillanatokig csak nézziik egymast. Illetve Ga-
bor néz engem én meg csak ugy teszek, mint aki
néz. Tudom, hogy nem arulom el magam, az el-
mult évek gyakorlata jo iskola volt. Ha nem be-
szélne, soha nem ismerném meg. A hangja a ré-
gi. Ovatosan nyulok a virdgesokor utan, ne las-
sa, hogy bizonytalan vagyok. Gondolja, hogy in-
kabb csak tul nyugodt és kényelmes.

— Attila tedd vazaba a viragot.

— Maresi! Tudod mennyire 6riilok neked?

— Alig varom, hogy letiljiink beszélgetni —
mosolygok — szinte semmit sem tudok a régi
baratokrol . . .

— Na én sem sokat. Rolad is a vallalatnal hal-
lottam teljesen véletleniil és azonnal tettem réla,
hogy megtalaljalak.

— Hizelgd ez a sietség.

— Anyuci én hozok be siiteményt, Attila meg
f6z nektek egy kavét, j6? Kiszaladok tejszin-
habért is . . .

— Micsoda gyerekeid vannak! Hogyan tudta-
tok igy beidomitani 6ket?

— Ez nem idomitas, hanem nevelés — javi-
tom ki. — Taladn a te gyerekeid nem ilyen eleve-
nek?

— Az elevenség stimmel, de a segitdkészség
nem annyira.
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Ugy elmeriilsk a gondolataimban, hogy néha
nem is hallom Gabor mir6l beszél. Még az is jo
lett volna, ha csak hallgatunk és csendben meg-
isszuk a kavét, beinditom a magnot . . .

— Marecsi, mire figyelsz te?

— Kicsit elgondolkodtam.

— Mintha szomoru lennél.

— Igen. Amikor telefonaltdl oriltem, most
meg egy kicsit bant, hogy ennyire, hogy... —
elhallgatok.

— Mond csak! — slirget és kozelebb huzo-
dik.

— Nincsenek barataim, tarsasiagom. Mindig
csak itthon és itthon.

— Hat a férjed? A munkad? — hangja lagy,
megérto.

Mégis észbekapok. Van az életemben valami,
amiben nem alkuszom. Van ami csak rdm tar-
tozik és a csaladomra, de mégis ez szamomra
valamiféle kelepce. Ehhez Gabornak nem lehet
koze.

— Az a helyzet, hogy a férjem rendes, de
nem enged dolgozni.

— Micsoda? — képed el 4szintén. — Kozép-
kori nézetei vannak? Netin féltékeny? -— him-
mog. — Egyébként nem csodilkoznék.

— Anyu kész a kavé! — Attila belép a talca-
val, Eszter utdna a tejszinhabbal.

— Tolthetek? — kérdi a pici lany és én most
meg legszivesebben sirnék. Eszembe jut a sz6,
amit Gabor hasznalt. Idomitas, Rossz sz6, gonosz.

Megint hallgatunk. Kétszer is tolt maganak,
a gyerekek mar kimentek, egyediil vagyunk.

— Szép a lakasotok. Es nagyon illik hozzad.
— Bodlintok, de nem felelek semmit. Hirtelen
ugy érzem mindent megbeszéltiink amit lehe-
tett és ennyi id6 utan nincs is mit mondanunk
egymasnak. Az akkori régen-volt baritsag mar
nem lehet ugyanaz.

— Marecsj azért jottem, hogy beszéljek veled.
— megfogja a kezem. Nem rantom el, faradt
vagyok. Igaza van Péternek, nekem nem vald az
olyanok tarsasaga, akiknek teljesen mas az élet-
vitele, mint a miénk. Bizonytalan érzés ez, mert
ugyanakkor az is rossz, hogy mindig egyediil
vagyok . .. Ki igazit el engem? A férjem mindent
magara vallal, neki semmi sem sok, semmi sem
nehéz és oriil, ha van valami amit mar én is meg
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tudok csinalni. Ahogy kell. Azt mondja amig
kétségbeesek ha életvidam, egészséges emberek
kozé megyek, akkor azzal még varnunk kell. ..
Azt mondja majd minden egyszerd lesz és ter-
mészetes nekem is. Csak id6... id6... De mi-
kor? MIKOR?

Aztan hirtelen belémhasit a rémiilet. Mit be-
szél nekem itt Gabor? Mit beszél?! Meg kell
prébalnom figyelni . . .

— Marecsi sz6lj mar valamit, ne nézz igy ram
— kérlel.

— Mit mondjak? — nyogém ki.

— Kellett valamit tenmem, nem tlrhettem
tétlenil, kérlek értsd meg!

— Megértem.

— Ha nem a te férjed lenne én akkor is el-
mentem volna oda ... nem akarom elvesziteni a
baratsagodat, de errdl tudnod kell neked is.

— A feleséged és az én férjem — mondom
halkan. Nem is kételkedem, egybdl elhiszem,
hogy igaz. En ide vagyok bezirva a gyerekek-
kel és vele, aztan elfogadok téle mindent, min-
dent. Mar hat éve, hogy robotol mellettem és
most amikor végre én is megtanultam fézni,
gyerekeket ellatni és ... ujra tudok kozleked-
ni. .. akkor lenne vége?

— Mit akarsz tenni? — kérdi nyugodtan.
Hangjaban semmi izgalom, semmi indulat. Na
igen, 6 mar megszokhatta a gondolatot. — Mar

megint fogja a kezem.

— Semmit — felelem én is épp olyan nyugod-
tan, ahogy & beszélt az elébb. De meg vagyok
rémiilve. Mi lesz velem? Veliink?

— Te tudtad — mondja vadlén — kiilénben
nem vennéd ilyen konnyedén.

— Ki mondta, hogy kénnyedén veszem? De
meglep6dsz bizonyara ha azt mondom, szami-
tottam ra. Ugy magambam, soha ki nem mond-
va...

— De miért? — értetlenkedik.

— Legyen az az én titkom — felelem és azt
kivinom menjen mar el, menjen nagyon gyor-
san! A férjem megunta az aldozatvallalast, az
orokos kotelességet és talan eszébe juthatott,
hogy fiatal, egészséges, masképpen is élhetne. ..
borzaszt6, de arra hajlok, hogy igazat adjak ne-
ki, Egy cseppet sem sajndlom magamat. Az ko-
vetkezett be, amit mindig is vartam csak azt
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nem tudtam mikor lesz itt az ideje. Nehéz lesz
egyediil a gyerekekkel de végiilis Péternek ko-
szonhetem, hogy menni fog. A gyomromban ké
van, talan mégsem olyan természetes, hidba al-
litom magamnak, hogy szamitottam ra? Hiszen
mellettem csak unalom volt az élete és lam, ha-
zudott is, nem mondta el, hogy van valaki. ..

— Alljunk bosszut! — kialtja Gabor a fiilem-
be. Nevetek, de azért hallgatom amit mond. —
Mi mar el is valtunk, de a férjed lelkizik miattad.
Ahelyett, hogy hagyott volna dolgozni. Most
lenne allasod és neki is konnyebb lenne a sza-
badulas.

— Nofene! — mondom csodalkozva — te kész
tervvel jottél ide és eddig a terepet szimatoltad,
mi?

— Alljunk bosszit — mondja ismét szinte
nyersen.

— Oké — felelem halkan, és ha eddig nem saj-
niltam magam, most aztan dpulan térnek ram
a gy6tré gondolatok. Csak azt kérdem magam-
tol, miért, miért, miért? Miért csak én vallaljam
a nehezét. Egy hazassigban minden ko6zds. Pé-
ter becsapott, a né mar el is valt, 6 meg az id6t
huzza, hogy kiméljen. Mit kiméljen?! Nyilvan
lelkiismeretfurdalasa van. Hat legyen is! Hat
mindent elfelejtett?

— Maresi, figyelj mar, mert mennem kell.

— Figyelek.

— Ne sz6lj semmit a férjednek. Ha veszeked-
ned kell, talalj ki valami mast. Akarmit. Igy
lesz igazan a mienk az utolsé szd.

— Jé.

— Upgye nem szereted?

— Nem hat.

— Gondoltam — konnyebbiilt meg — mert
olyan klasszul allsz hozza az egész problémahoz.
Féltem, hogy cirkuszolni kezdesz ha megtudod,
és milyen szerencsém volt . . .

— Fantasztikus szerencse, Mikor latlak?

— Hamarosan jelentkezem. — Atfogja a val-
lamat az elészobaban és meg is csokolna ha hagy-
nam. — Miéta nem hordasz szemiiveget? — kér-
di még az ajtéban bucsizoéul.

— O mar hat éve. Nem kell, nincs ra sziiksé-
gem.

— Tetszel nekem, még jobban, mint amikor
az iskolaban...

— Na menj! — tolom ki az ajtén. Hogy azutan
kétségbeessek.

A férjem fel-ald szaguldozik a szobéban.
Egyelére emészti a hallottakat. Végiil levagja
magat a fotelba.

— Te megériiltél Marcsi — mondja nyoma-
tékkal — mas eset nincs!

— Lehet, hogy megériiltem, de nem birom to-
7abb elviselni, hogy mindent te csinalj helyet-
tem és ennek jogdn mint egy rab ugy élek...
Te nekem ne tegyél szivességet, te engem ne ki-
mélj, ne mentesits semmi alol. Koszoném, de
elég volt!

— Mondtam, hogy megériiltél. El6szor is mar
rég elmultak azok az id6k, amikor csak liltél azon
nyavalyogva, hogy nem latsz.

— Szdval nyavalyogtam.

— Ne koss belém mindenaron. Igenis nyava-
lyogtal, de nem allitottam, hogy ok nélkiil. Ré-
szemrol egy percig sem volt aldozat amit tettem.
Aztdn mindenképp megérte, hiszen most mar
egyediil is boldogulsz mindennel. Es a f6ztod!
Aki nem ismer, nem is veszi észre rajtad . . . hogy
alig latsz.

— Csak ne vigasztalj! — csattanok fel.

— Ez nem vigasz, igy van. Hogy ilyen maga-
biztos vagy mindenben ezt nekem koszdnheted.
Ugy kozlekedsz egyediil... be kell latnod,
hogy . ..

— Tudom. Hogy neked koszonhetem. Bela-
tom és éppen ebbdl volt elegem! Hogy soha nem
a tarsad voltam, hanem valaki, aki teljesen ki
van téve a te kedvednek, hangulatodnak. Mert
te latsz. Mindent latsz, amit én sohasem vehe-
tek észre.

— Errél nem tehetek.

~— Nem hat, te idomar! Beidomitottad a gye-
cekeket is és amig mas jatszik a mi gyerekeink-
nek mindig valami dolguk van. Feladatuk. Na-
lunk a a munkaban és barmiben a milliméter-
moédszer megy és ez kimerito!

— Nagyon igazsigtalan vagy. Es lejjebb a
hanggal Marcsi, akarmi is tortént veled, ezt
azonnal hagyd abba! Ha nem lenne minden a
helyén te nem talalnal meg semmit. En és a gye-
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rekek nagyon jol meglennénk a milliméter-mod-
szer nélkiil is — ahogy te nevezed taladléan, de
ez éppen miattad kételezd.

— Gyllolém a pontossagodat, a rendedet,
mindig a kotelesség! Igy nem lehet élni. Semmi
melegség, semmi 6rém . . .

— Beszélj csak, addig én elolvasom az ujsa-
got. De megismétlem, nekem melletted semmi
nem volt 4ldozat, hidba vetted abba a konok fe-
jedbe. Ezzel a témat lezartam.

— Gyflsllek — kidltom és az Gsszes ujsagot
a foldre soprom.

— Taposs is r4, talan megnyugszol.

— Mit érsz a nyugodtsigoddal, azzal, hogy
semmibe sem veszel amikor melletted mindenki
boldogtalan?

Nem valaszol, olvas. Az indulattdl remeg a ka-
rom.

— Es az a né a munkahelyeden?

— A titkdrm6mnek diktalni szoktam, azért
kapja a fizetését.

Nem mozdulok és nem is tudom mit mondjak.

— Mit acsorogsz itt? — néz ram hidegen —
inkabb torolgetnél le. — Megfogja a karom,
hogy odéabbtoljon.

— Te szadista 4llat! — sikitom és kirantom a
karom a szoritasbél.

A pofont én kapom. Teljes lesz a csend.

— Marcsikam, itt vagyok — lép az agyam
mellé Gdbor — remélem jo6l vagy, beszéltem az
orvossal. Hétfén hazaenged.

— Mondta nekem is.

— Bocsédnatot kell téled kérnem. Nem tud-
tam, hogy a szemed, hogy ennyire. Hidd el ész-
re sem lehet venni. ..

— Mert egy kicsit azért latok és ne gondold,
hogy ez bant engem. Azok az idék mar elmul-
tak. Mindent meg lehet szokni.

— Anikor el6szér mentem el hozzad, emlék-
szel . . . tulajdonképpen amiatt van rossz. ..

— Ne, ne emlegesd és elGbb-utébb minden
kiderl.

— Te valéban nem széltal azéta sem a fér-
jednek, semmit arr6l, hogy miért valsz el és
hogy én...
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— Azt akartam, ha menni akar mehessen aka-
daly nélkiil. Igy azt hiszi én akarok szabadulni
és talan sikeriil neki . .. én azt kivinom sikeriil-
jon. Mert nekem igy az egész ahogy van nem
kell.

Késébb ujra végiggondolok mindent. Azt hi-
szem helyesen dontéttem. Ha kimegyek a kér-
hazbol 6sszecsomagolok és Gaborhoz koéltézém a
gyerekekkel egyiitt. Igaz van bennem egy kis
félsz, de mégis tennem kell valamit. Teszek is.
Péter pedig legyen boldog annyi nehéz év utan.

Taldn sikerlil egy-két hét alatt a sulyomat is
visszanyernem. Nagyon megviselt a hazugsag,
amit dnvédelembédl vallaltam. Mindenki elhitte,
hogy koénnyedén veszem ami tortént, hogy én
akarok valni Gabor miatt.

Nem akarok Péterre gondolni, amikor meg-
mondtam neki, hogy elhagyom, ugy nézett ram,
hogy hirtelen el is felejtettem, hogy 6 volt az
aki elarult engem.

4.

Akkor akartam lebonyolitani a koltdzésiinket,
amikor Péter éppen kiilféldre késziilt. J6 alka-
lom lesz és zokken6mentes. Aznap telefonon ke~
restem Gdbort a munkahelyén. Nem taldltam
benn, gondoltam felugrok hozzi és ott varom
meg. :

Mar az el6szobaban meghallottam a hangos
nevetgélést.

— Ugyes voltal Gabika, ezt meg kell hagyni
— mondta a né. g

— Nem volt kénnyd, de sokat segitett, hogy
én Marcsit valoban szeretem. Par honapja még
magam sem hittem volna. ..

— Pedig csak leckéztetni akartam azt a vak
tyukot — nevet a né.

— Hogy érted ezt Zsuzsa!

— Ugyan, kisfiam, nekem semmi k6z6m a f6-
n6khoz. Olyan mint egy jéghegy. Csak a valla-
latndl mindenki sajnalja, hogy a felesége miatt
minden £6ldi j6b6l kimarad. Gondoltam meg-
ijesztem egy kicsit ahélgyet, na meg a f6ndknek
is befqtiink . . .

— Hogy lehetsz ennyire aljas!

— De te is az vagy szivem, vallaltad a meg-
csalt férj szerepét. Az alakitis tokéletes volt!
Vastaps. ‘
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— Atraztal — kialtja Gabor — én hittem ne-
ked, hogy te meg a f6ndk én Marcsit szeretem,
el akarom venni ... Uristen, végem van! Zsuzsa
hat semmi eszed, semmi?

Ovatosan megyek ki a lakasbdl, mint ahogy
jottem. Rohanok haza. Az uttesten arra gondo-
lok vagy eliit valami vagy nem. Erzéssel kell at-
menni és semmi baj!

Péter éppen csomagol. En is odalépek a lezart
béréndjeimhez, aztan kezdem kiszérni a renge-
teg holmit. Szértam csak egyre szanaszéjjel. Ké-
s6bb Péter is segitett.

Hajnalig tartott mire minden helyére keriilt
a szekrénybe. Amikor a mesém végére értem
Péter sapadtan hallgatott.

— Lehet, hogy jo vicc volt, de a poén nem
jott be szerencsére.

— Dehogynem, hiszen mi most azon neve-
tlink! — feleltem boldogan.

Ultiink csendben, kissé kimeriilten. Egyetlen
akna sem robbant. Taldn volt tanulsag is, amit
mindketten megjegyeztiink, ezen még gondol-
kodni kell.

VAK KOLTOK VERSEI
SEMSEYNE LEGEZA ILONA

Fiam, Fiam

Szép vagy fiam

nalam jobb szemesgyermek

amit lehet, azt elgérgetem utadbol,
elseprem a szemetet,

s a Bérharapo Forduléknal jelen leszek;
indulataimra szerelem — ha Ggy jobb —
a fékeket: (zimmdgom mézzé a mérgeket
amelyek majd ajkamra gyiilemlenek)

valahol a Homokbuckan
meglehet a Hegygerincen
szamodra is Egyéb terem

szin, vonal, szo,
— mivel tutulsz a FELESLEG ellen
az nem érdekel
dolgom, hogy el ne lepjen a KORITES maris:
a semmi atka (ez lehet,
ha nem nyeslek, nem nevellek)

kinek vagy Edesfija, Egyetlen Aga

az nem szanhat kisérletre (nem vagy

ezeregy egyedem)

mert az emberpalantik megismételhetetlenek

karo, madzag, kékks, permetlé,

(6médi oll6 maradok)

5 tan banod majd, hogy miért nem voltam
szamodra Gjabb, egyebebb

maradnak neked is EGYEBEK

a Homokbuckan, a Hegygerincen
tutulhatsz a FELESLEG ellen
csak juss odaig az érdekel!

Felhivas szavaloversenyre

A Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsé-
ge 1981-ben tagjai részére szavaldéversenyt ren-
dez az alabbi feltételekkel:

1. A versenyzbk egy kotelez és egy szabadon
valasztott verssel késziiljenek fel.

2. A kotelez6 verset a jelentkezlk tetszés sze-
rint vdalaszthatjdk Szabdé Lérinc: Semmiért
egészen vagy Jozsef Attila: Thomas Mann
tidvozlése cimi kdlteményei kozil.

3. Az elGadéasra keriil6 masik kolteményt szaba-
don valaszthatjdk a magyar- vagy a vilagiro-
dalom alkotasaibdl.

4. A jelentkezési hataridé: 1981. november 14.

5. A jelentkezéskor kérjiik, k6z6ljék az el6adas-
ra keriil6 mivek szerzdit és cimeit.

6. A versenyz6k kérésére megkiildjiik résziikre
Braille-irasban a kdtelez6 verseket,

7. A verseny id6pontjarél és helyérél a jelent-
kezGket értesitjlik. Elorelathatolag a szavals-
versenyt decemberben rendezziik meg a sz6-
vetség budapesti székhazaban.

8. A zsiiri dontése alapjan az els6 harom helye-
zést elért szavaldkat dijazzuk.

9. A szévetség fenntartja azon jogat, hogy hat
fénél kevesebb jelentkezd esetén a versenyt
nem rendezi meg.

Vdndor Tamds
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DOSEK LAJOSNE:

Beszdmol6 a Vakok II. Eurépa Bajnoksigan

A NSZK-beli Fuldaban 1981. au-
gusztus 16—23. kozott keriilt sor a
Vakok II. Eurépa Bajnoksigara
konnyGatlétikdban, Roll-Ball jaték-
ban és Gszdsban, melyen a magyar l4-
tassériiltek teljes csapattal képvisel-
tették magukat.

Mielétt a részletekre ratérnék, ko-
szonetet mondok mindazoknak, akik
lehetdvé tették, hogy részt vehettiink
ezeken a sportjatékokon; az OTSH
és a Sportkér vezetdinek, akik az
anyagi és technikai feltételeket biz-
tositottak a felkésziiléshez és a rész-
vételhez. Koszonetet mondok dr. Mé-
hes Jézsefnek a Vakok Altaldnos
Iskoldja es Neveldotthona igazgato-
janak az eddigi segitségért és kérjiik,
hogy a tovabbiakban az iskolai sport-
foglalkozasok szorgalmazasdval moz-
ditsa el6 az utanpdétlis nevelését.
Dicséret illeti atlétainkat, hogy a fel-
késziilés idészakdban a heti két ed-
zés mellett vdallaltdk a heti harma-
dik edzést is az eredményes nemzet-
ko6zi szereplés érdekében — tarték
idehaza és odakint az id6jards sze-
szélyeit.

Engedjenek meg még egy vissza-
emlékezést dr. Ilovay Sandor, volt
kollégamra, akivel az otvenes évek-
ben egyilitt tanitottam az iskolidban
és nagy része volt az iskolai verse-
nyek megszervezésében, elinditasa-
ban. O mar ekkor latta a késébbi
évek nagy lehetGségeit és 1957-ben a
Vakok Szovetsége keretén beliil meg-
alakitotta az atlétikai szakosztalyt
volt tanitvdnyaival.

Sandor bacsi egyszer azt mondta
nekem: ,kollégand, maga még meg-
éri azt az id4t, amikor a vakok ver-
senyei vildgméret(iek lesznek, és ak-
kor mar a folyamatot nem lehet meg-
Allitani.” Es ime jéslatai vol6ra vil-
tak.

A felkésziilési idészakban igen sok
gondot forditottunk a fiatal , A"
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valé részvételrol

(vak) csoportos versenyzok felkészi-
tésére. Rév Miklésné, aki hathetes
kisfia mell6l kezdte el 1ujra az ed-
zést, a szamara uj diszkoszvetésre
készlilt fel, amiben a 9., tdvolugras-
ban a 14. és 60 m-es futidsban 19. lett.
Babics Zsuzsa gerelyhajitasban 9.
lett. Tavolugrasban ugyan bekeriilt
az elédontébe, de a donébe mAr nem
sikeriilt beverekednie magit. 60 m-
es futasban a 24. helyen végzett.

Régi csucstartéink alkottdk a néi
»B” (gyengénlatd) csapatot. Németh
Laszloné a 400 m-es sikfutasban 18.,
silylokésben a 19. helyen végzett, de
az 1500 m-en sikeriilt a pontot érd
8. helyet elcsipnie.

Téth Istvanné érettségi vizsga és
két gyermek melldl jott el Gjra ver-
senyezni. Tavolugrasban nem keriilt
elédontobe. Gyermekgondozastol
meger8sodve a diszkoszvetésben és
stlylokésben vartunk téle j6 szerep-
1ést, ahol az elébbiekben 6., az utéb-
biban 9. lett.

Pintér Maria nagyon késziilt ked-
venc szamara, a diszkoszvetésre. Itt-
honi eredményei alapjan akar gy6z-
hetett volna is, de az esére fordulé
id6 megakadalyozta ncpességei teljes
kibontakoztatasiaban és végil meg
kellett elégednie a 7. hellyel, mely-
lyel 2 pontot szerzett a csapat sza-
mara.

A fidk , A” csapatidban a két fia-
tal versenyzé koziil Galambos Jézsef

a szorgalmasabb, Szab6é Andrds a
tehetségesebb, de nehezen aktivi-
zalhaté versenyz6, aki a Roll-Ball
csapat legjobb kapusaként két atlé-
tikai versenyszdma utan 4llandé tag-
ja lett a Roll-Ball csapatnak. A 100
méteres futdsnal sajnos a jé beme-
legités karbaveszett, mert az elGitiitk
indulé egyik versenyz6 dvasa miatt
a kelletténél tobb ido telt el és igy
a start idejére lemerevedtek, igy a
33 indul6é versenyében Szabé a 186,
Galambos a 19. helyet szerezte meg.
Szabd Andrast a Roll-Ball meccsek



miatt érzett aggodalma és verseny-
laza a tavolugrasban is megakada-
lyozta hazai eredményeinek elérésé-
ben. Ha megfelelé versenyrutinra
tesz szert, klasszis versenyzévé val-
hat.

Galambos Joézsef egyre novelte ug-
résait és 5,04 m-rel az elddontdbe
keriilt. A dontére pénteken délutan
keriilt sor, egyidében a Roll-Ball
dontével, s amikor a hangosbeszéld
kozolte a stadionban a magyarok
gy6zelmét, Joskara ez rendkiviil lel-
kesitSleg hatott és egyéni csdcsaval,
5,15 m-rel 8. lett.

400 m-en Marké Mihdly vezetésé-
vel nem volt elég energidja a tav
egyenletes megtételére, az utolsé ta-
von lassitani kényszertut.

Németh Ldaszlo viszont tdl nagy
erbfeszitéssel, gbrestés  akarassal,
igen erds irammal kezdett, mintha
csak 200 m lenne a tav; ezt az erés
kezdeti iramot az utolsé 100 m-en
mar nem birta és tantorgd futassal
kényszeriil{ befejezni, igy a vart si-
ker mindkét esetben elmaradt. Né-
meth Laszlé pénteken délelott a har-
masugrasban elddontobe keriilt, 13
orakor pedig az 1500 m-es sikfutas-
ban indult és erejét most mar jol
beosztva, a 8. legjobb id6t futotta.
Mivel a két donté szombaton for-
ditott sorrendben zajlott le, az 1500-
at kihagyta és a harmasugrisra kon-
centralva az elékel6 5. helyen vég-
zett, gerelyhajitasban 9. lett.

INéhany szét a ,,B” csoport tagjai-
rol: Csak Jozsef, aki ugyan szorgal-
masan késziilt, de a 100 m-es sikfu-
tasban nem kerilt dontéze, a kozép.
futam utan kiesett. 400 m-en a ké-
s6bbi gy6ztes Landos Jerzyvel fu-
tott az elédontében és az egyéni
csucs is kevés volt a négyes dontobe
jutashoz; az o6t6dik legjobb iddvel
lemaradt. A magasugrasban elma-
radt hazai eredményeitél.

Olah Jozsef rutinja és alapos fel-
késziiltsége meghozta a sikert. A
magasugrasban 166 cm-rel 3. helye-
zést érte el és ezzel dobogéra kerdiilt.
Masnap a harmasugrasnal el6z4 na-
pi sikerén fellelkesiilve jo kedvvel
és magabiztosan ugrott. 11,94 m-rel
az 6todik helyen bekeriilt a déntébe.
Szombaton reggel 12,54 m-es ugra-
saval hamar a 3. helyre keriilt; a ne-
gyedik sorozatban megelozte 12,68
m-es ugrasaval, de Jéska képes volt
az 6todik sorozatban az ugrés utolsd,
repilési fazisat meghosszabbitani,
majd a 6. sorozatban 12,99 m-t ug-
rott. Igy itt is Gj magyar csiicsot 4l-

litott fel és bronzérmet szerzett. A
tavolugrasban indiszponaltan ver-
senyzelt, 5,79 m-es ugrasaval mélyen
képességei alatt szerepelt.

Végiil a dobdékrol a f6 pontszer-
z6krél, akiknek ezattal ugyan nem
sikeriilt feljutni a dobogédra, pedig
nem sok valasztotta el ettdl Oket.
Téth Istvan edzével szorgalmasan
késziiltek. T6th Péter a dontdbe ke-
riilve 10,52 m-es dobasaval az 5. he-
lyen végzett, a diszkoszdobas ke-
vésbé sikeriilt, 16. lett. Hegediis Béla
mindhdrom dobdszamban éremesé-
lyesként utazott ki; diszkoszvetésben
és gerelyhajitasban 5;, sulylokésben
7. helyet szerzetit.

A ,B” csoportban Czuth Géabor
dagadt bokdaval allt rajthoz, el is ma-
radt legjobb eredményeit3l. Gerely-
hajitdsban a déntébe keriilve 41,62
m-rel 6. lett. Sulylokésben 10,29 m-
rel keriilt a dontdbe, itt 10,69 m-re
javitott és ezzel 7. helyen végzett,
ugyanezt a helyezést érte el diszkosz-
vetésben is.

Vojan Istvdn 3000 m-en nagyon
tisztelte a rutinos északi ellenfeleit.
A tetejében futas kézben még hizo-
dast is kapott & 17.-ként ért célba.

Szélni kell egyetlen iiszéverseny-
z6nkrol Buczk6é Andrasrél. A 100 m-
es melliszasban 13 versenyzé koziil
8.-ként jutott célba. Ez az eredmény
az 6 kozel harminc évével az akarat-
eré diadala! Két éve Nagyvaradi
Zoltan edz6 Onzetlen segitségével,
fanatikus elszAntsidggal késziilt erre
a versenyre — de ezzel a korral maga-
sabb helyezést elérni lehetetlenség.
Szorgalma és sport irdnti szeretete
minden fiatalnak példaképiil szol-
galhat.

A harom sportighan a 24 eurdpai
orszag a kovetkezBképpen osztozott
az érmeken:

A.
. Szovjetunio 23
. Svédorszag
Lengyelorsz.
Nagy Britannia
. Finnorszag
. Olaszorszag
NSZK
. Franciaorszag
. Hollandia
. Norvégia
. Magyarorszég
. Jugoszlvia
. NDK —_
. Bulgaria —
. Spanyolorsz. —
. Belgium —
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17. Csehszlovakia —

18. Irorszig — 1 1

19, Dania -1 =

20. Ausztria _ - 2

21. Romania - — 1

22. Gorogorszag —_ - -
Izrael —_ - -
Svéjc —_ - -

| 1 I'-‘N'-mmg

Maganszorgalombél osszedllftottuk
az atlétikai versenyszidmok nem hi-
vatalos ponttablazatat is. Az elsé he-
lyért adott 10, a mdsodik helyért 8,
a harmadikért 7 stb. pont alapjan a
rangsor a kovetkezd:

1. Szovjetunio 258
2. Lengyelorszag ‘ 161
3. NSZK 160
4. Finnorszag 72
5. Anglia 59
6. NDK 56
7. Magyarorszag 53
8. Norvégia 52
9. Svédorszag 49
10. Spanyolorszag 40
11. Bulgaria 39
12, Ausztria 34
13. Hollandia 33
14. Belgium 30
15. Irorszag 29
16. Jugoszlavia 29
17. Olaszorszag 28
18. Csehszlovakia 24
19. Romania 20
20. Franciaorszag 6
21. Déania 2
22. Gorogorszag 2
23. Izrael 2
24. Svajc 2

Pontszerzgink :
Olah J6zsef 14

Czuth Géabor
Németh LA4szlé
To6th Istvanné
Galambos Jézsef
Hegediis Béla
Csak Jozsef
To6th Péter
Pintér Madria
Németh Laiszléné

-
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Beszamolémat a varos szivélyes
vendéglatasinak ismertetésével feje-
zem be, amit az egyik szervezd igy
fejezett ki: ,Mi fuldaiak csak nyer-
tink e versenyek megrendezésével,
nemcsak egy Uj tornatermet és ver-
senyuszodat, meg a stadion tartan
boritdsat, de nyertiink azzal is, hogy
gyermekeink és mi felndttek vala-
mennyien lattuk a vak ifjusdg magas
szinvonalu versenyeit, kiizdeni-tud4-
sat, lelkesedését a sportban”.
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Ottors életE

KUMINKA GYORGYNE

»Hass, alkoss, gyarapits!”

Kdlesey szavait idézve e jelmon-
dat szellemeében kezdjiik el az idei,
1981/82-es uttoréévet. Mit jelent ez
uttoréink és kisdobosaink szamara?

Hatni kell egymasra és 6nmagunk-
ra, kozosségilinkre és kornyezetiink-
re, viselkedéslinkre és szokasaink
alakuldsara. Fontos, hogy a kisdobos
és uttoroélet torvényei szerint élje-
tek, tanuljatok, késziiljetek a felnoti
életre.

Alkotni kell. Az uttér6kozosségek
és tagjai kozvetleniil tanuljak meg
becsiilni a munkat, az alkoté6 embert,
az értékek teremtésének és védelmé-
nek fontossigat és orémét. Kapjon
mind nagyobb teret és elismerést a
kéziigyességet, fantaziat fejlesztd,
kétkezi tevékenység, a szellemi te-
remt6- alkoté munka, a készségek és
képességek fejlesztése.

Gyarapitani kell a gyerekek segi-
t6 kozremiikodésével az iskola és az
uttordécsapat berendezéseit és felsze-
reléseit, 6vni az értékeket.

A Kkapcsolatok gyarapitisa is cél,
épitsék tovdbb a hirom nemzedék
baratsagat és egylttmikodését.

[ | sport ]

Ezt bizonyitotta Fulda varos a za-
ré6 esten, melynek egyik jelszavat
igy fogalmaztik meg: , Egy szadzalék
segitség tobbet ér, mint szdz szazalék
szanakozas'.

Ezt a segitséget varjuk most az
OTSH vezetditdl, amikor a Rokkan-
tak Nemzetkozi Evében megalakult
a Vakok Nemzetkozi Sportszerveze-
te. Kérjik, tegyék lehetGvé belépé-
siinket e szervezetbe, hogy tovabb
tarthassuk a kapcsolatot a versenyek
révén a vilag vak ifjusagaval.

Roll-Ball csapatunk sikeres sze-
replésérél legkozelebbi szamunkban
hosszabb irast tesziink kozzé.
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Mozgalmi munkank tovabbra is 4
tevékenységcsoportban  érvényesiil:
1. kozéleti, politikai gyakorlat;

2. megismerd, tanulast segitd tevé-

kenység, miivelédés;

3. rendszeres kozhasznu és
szakos termel6munka;

id6-

4. sport, természetjaras, jaték.

Ezeket figyelembe véve a konkrét
munkatervet beleépilve egész évben
folyamatosan valdsitjuk meg.
feladataink

Kiemelt lesznek az

idén:

1. Figyelmet forditunk a KISZ X.
kongresszusdnak hatarozataibol adé-
do feladatokra.

2. Késziilink a KISZ megalakula-
sanak 25. évforduldjara.

3. A Kilian-korok hatékony mun-
kaja soran az év végén felvehetbk
KISZ-tagnak az ott végzett tanulék.

4. Az Orszdgos Tanacs javaslata
alapjan nagyobb gondot forditunk a
7—8. osztalyos uttorék programjanak
kialakitasara, hogy a 13—14 éves
gyerekek sajatossagaihoz
igazodva, a kisebb uttordkétsl eltérd

életkori

modon, specialis tartalommal és for-
maban szervezziitk meg.

Részletes programot még nem dol-
gozott ki csapatunk vezet8sége, de
mire itt az 8sz, egesz konkrét felada-
tokkal allunk elétek!

Akinek van még javaslata, kérjlik
kozolje az uttordtanacs illetve a csa-
patvezetdseg tagjaival, hogy a jo ot-
leteket beépithessiik munkaterviink-
be. Annyit azért eléljaréban mond-
hatunk, hogy hagyomdnyos meg-
mozdulasainkat az idén is megtart-
juk. Vagyis: csapatzaszlé iinnepén
inditjuk hivatalosan az 4j mozgalmi

évet. Az 6sz folyamdan kirdndulast,
sportversenyeket és tanulmanyi ver-
senyeket szeretnénk lebonyolitani.
November 7-én innepélyes csapat-
gyulést, december 6-an pedig Télapo
iinnepélyt rendeziink.

Januarban immar hagyomanyosan
— kétnapos ,,Ki mit tud?” kévetke-
zik csapatszinten, ahonnan a legjob-
bak eljutnak a keriileti vetélkedbkre,
és a nevelGotthonok kozotti verse-
nyekre.

Folyamatos lesz a Kilian-kor, és a
hazi tovabbképz6 tanfolyamok veze-
tése.

Nem felejtkeziink el marcius 15. és
marcius 21. mélté megiinneplésérol
sem. Az idén is hirdetiink a gyen-
génlatdé pajtasaink szamara rajzver-
senyt, valamint megemilékeziink Le-
nin és Tancsics sziiletésnapjardl.
Koézben folyamatosan késziiliink a
prébazassal egybekotott akadalyver-
senyre, amelyre méjusban keriil sor.
Folyik a kisdobosok és uttérék els-
készitése az avatasra.

A gyermeknapra uttoré majalist
javasol az Orszagos Uttorétanacs.

Az olvasottakbol kitdnik, hogy
idén is — az elézéekhez hasonléan —
szép, izgalmas, feladatokban gazdag
uttoréév var ratok!

Minden pajtasnak és uttoréveze-
tonek erdt, egészséget kivanok!

Tehat: , Hass, alkoss, gyarapits!”

Erre biztat, 6sztonoz, buzdit a Ma-
gyar Uttorék Szovetsége, a tarsada-
lomban pedig ehhez adott a lehets-
ség. Akkor rajta hat:

Elore!

FENYI ENDRENE
csapatvezet6
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Orommel tajékoztatjuk zenét ta-
nuld fiatal sorstirsainkat, hogy a ze-
neiskola alsé tagozatos osztidlyainak
elvégzése utan a zongora tanszakon
az idei tanévtol kezdve lehetdség nyi-
lik a tovabbtanuldsra az un. tovabb-
képz3 osztalyokban. Jelentkezni le-
het Németh Tamdas zongoratanirnal
a Budapesti Majus 1. ut 9-15 sz. alat-
ti dltaldnos iskoldban.

Magéanyos, gyermektelen, 2300 fo-
rint nyugdijjal, valamint tavfitéses
komfortos lakdssal rendelkezs, nem-
14t6 bzvegyasszony férjet vagy élet-
tarsat keres (64-72 év kozott), akivel
maganyAat megosztana.

Leveleket ,,Remény” jeligére kér a
szerkeszt3dségbe.

Ertesitjiik a Hangoskonyvtar olva-
so6it, hogy 1981. szeptember 7-t8l
konyvtarunkban az eddigi kedd he-
lyett hétfén tartunk kdlcsénzési na-
pot a konyvtarvezetd tanulmanyai
miatt.

A tobbi kolcsonzési napok valto-
zatlanok maradnak.

60 éves, egészséges, 1atd, vidéken
3 szobds komfortos sajat hdziban €15,
3800 Ft nyugdijjal rendelkezd dzvegy
pedagégusné értelmiségi gyengénli-
ténak hiiséges gondozéja, élettarsa
lenne.

Cim: Ozv. Tamas Laszléné, Harta,
Dézsa Gyorgy ut 64., 6326.

44 éves, 167 cm magas, sitétbarna
haja férfi, aki latasat teljesen elvesz-
tette, ez Gton keresi 30-40 év kozotti
sorstArsnék ismeretségét; kolesonos
megértés esetén hazassag.

Valaszleveleket ,,Lakis megoldha-
t6” jeligére kér a szerkesztBségbe.

*

Keresek pontirasd kiadasban meg-
jelent teljes eszperanté nyelvkényvet;
Cimem: Lucza Béla, Szombathely,
Parragvari u. 15. C/1. 9700.

*

27 éves, gyengénlatd, lakassal ren-
delkezd férfi vagyok, hazassag célja-
bé]l megismerkednék korban hozziam
illé lednnyal, aki joban, rosszban
egyarant megértésre vagyik és szo-
vetségiink tagja.

A leveleket ,Jéban és rosszban
egyarant megértésre vagyom” jeligé-
re kérek a szerkesztségbe.
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