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DR. PIRITYI OTTO

Jovedemkiilonbségek
és kozhangulat

Amiéta szélesre tarult hazankban
a kiildbnmunkak, kiilonkeresetek le-
hetGsége, és amidta az egyszerlbb
gazdasagi szervezeti formak a tel-
jesitményekkel aranyosabb munka-
jovedelmeket igérnek, kiélez6détt a
kézhangulat a munkajovedelmek
differencialéodasaval kapcsolatban.
Volt mar egy ilyen hangulati hul-
lam, de ez a mostani egészen mas.

Tiz-tizenét évvel ezel6tt megle-
hetdsen idegesitette az embereket,
hngy egyeseknek jol megy. Foko-
zédott a tarsadalmi elégedetlenség
amiatt, hogy egyesek meggazdagod-
nak, telket, autét vesznek, hétvégi
hazat épitenek, mikozben masok a
napi anyagi gondoktél szenvednek.
A tirsadalmi fesziiltség azzal par-
huzamosan fokozédott, ahogy nétt
a jomodua csalddok szama és ara-
nya. Erdekes, hogy a kiugréan ma-
gas jovedelmek akkor kezdték a
tarsadalmat idegesiteni, amikor az
ilyen jovedelem mar nem volt sem
ritka, sem elérhetetlen.

El6sz0r csak a zoldségessel, a né-
gydégyasz orvossal volt bajunk, de
kiilondsebben nem érdekelt a jo-
létlik. Késébb igaztalannak tartot-
tuk a haztdji gazdasdgokbdl kelet-
kez$ hatalmas vasarléerét. Ennek a
tomeghangulatnak majdnem enge-
dett a kormanyzat is. Aztdn mér
irigyeltiik a taxist, a fodrasznét, a
pincért; sokalltuk a pénzét a sze-
métszallitdknak, a tévészereloknek.
Szinte mindenkinek a pénzét sokall-
tuk — a magunkét kivéve. Az Aar-
szinvonal-emelkedés felgyorsuldsa
ota kiilonos figyelmet érdemel azok-
nak az értékelése, akik fix fizeté-
stek, példaul tisztvisel6k, pedagéd-
gusok, nyugdijasok, és nem is tud-
nak kiilén munkat vallalni. Ok azt
tartjdk igazsdgosnak, ha a nyugdij-
jarulékot a magasabb fizetési si-
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vokban felemeljiik, mert ,,attél kell
elvenni, akinek van”.
A f{ix jovedelmiek szamAara az az

igazsagos, ha a kiilénjovedelmeket
er6teljesen megadoztatjuk, a ma-
ganszektorok jovedelmeit lefdloz-

zik. Csakhogy a kiilonkereseteknek
legalabb a fele olyan, amelynek
kizponti  szdmbavétele  hianyzik,
adoztatasa megoldhatatlan. A tény,
hogy ma a magyar lakossagnak kb.
egyharmadat érintéen van lehets-
ség magas személyi jovedelem és
csaladi  jovedelemszint  elérésére.
Ilyen helyzetben van-e alapja an-
nak, hogy szorgalmazzuk az erGtel-
jesebb differencialédast? Van, hi-
szen a keresetek ko6zotti kiilonbsé-
gek mind vertikdlisan (beosztastol,
szakképzettségtdl, felel6sségtol flg-
gben), mind horizontalisan (azonos
vagy hasonlé munkat végzék kozott)
csbkkentek az elmualt harom évti-
zedben.

VERTIKALIS KERESETI
ARANYOK

A beosztds, a szakképzettség és
a felelGsség szerinti kereseti kiilonb-
ségek csokkenése a felszabadulas
utan a kordbbi kirivé béraradnyta-
lansagok kikiiszobolésére, a Kkiske-
resetliek életkériilményeinek javita-
sara iranyuld torekvéseket tiikrozte.
De megnyilvanult benne az is, hogy
a gazdasagpolitika nem épitett ko-
vetkezelesen az anyagi Osztonzésre.

Az 1968. évi reformot kovetGen
a keresetek bizonyos mértékig dif-
ferencialédtak, a béren feliili kere-
seteleinek aranya nétt. A vertika-
lis differencialédasi folyamat azon-
ban hamarosan megillt. A Kkerese-
tek 1973 ota ismét nivelldlodtak. Az
atlagosnal tobbet keres6k kereseti

atlaga 1972-ben 1,91-szerese volt az
atlagosnal kevesebbet keres6k kere-
seti atlaganal, 1980-ban ez a diffe-
rencialtsagi mutaté maéar csak 1,82
volt.

A szakmunkasok bére az iparban
1975-ben még 56 szazalékkal volt
magasabb a segédmunkasokénal,
1980-ban maAar csak 45 szazalékkal.
A Dbetanitott munkasokkal szemben
a szakmunkasok elénye 30 szazalék-
rol 15 szazalékra csOkkent.

A legalacsonyabb Kkeresetek fel-
zarkézasa tovabb folyik. Ez érthet6,
hiszen a kispénzi embereket érinti
a legérzékenyebben az Arszinvonal
gyors emelkedése, az 6 szabad ren-
delkezésli jovedelemhényaduk csok-
ken leginkdbb. Hidba mondjuk, hogy
meg kell szabaditani a bérezést a
szocialpolitikai funkciéktél. Ez nem
megy mindeniitt.

Az életpalya els6 felében a bérek
oldalarél nincs valami nagy 6szton-
zés a magasabb iskolai végzettség
elérésére. Szdbeszéd tdrgya, hogy a
magasabb iskolai végzettség alig
hoz a dolgozé konyhdajara valamit.
Mégis megdobbenté a Munkaligyi
Informaicids Kozpont elemzése,
amely az 1980 majusi adatfelvétel
alapjan kimutatja, hogy az A&ltala-
nos iskolat végzettek kevesebbet ke-
resnek atlagosan, mint azok, akik
ezt az iskolat sem végezték el. Sok-
szor tobbre lehet menni az A4ltala-
nos iskola utan egy szaktanfolyam-
mal, mint a ko6zépiskoldban toltott
négy évvel.

Az egyén szamara azonban nem-
csak annak van jelentésége, hogy
pillanatnyilag hol &ll a Kkereseti
rangsorban, hanem annak is, hogy
évek maultaval milyen relativ ke-
reseti szintet érhet el. Alacsony
ugyan egy kezd6é diplomdas fizetése,
de reménykedik abban, hogy relativ
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bérhelyzete tiz év mulva mar sok-
kal jobb lesz. Megvan a maga 0sz-
tonzé ereje az életpalya sordn var-
haté keresetdinamikénak, illetve az
ezen bellili differencidlédasnak. Az
egyes foglalkozasok ennek alapjan
a perspektiva és a perspektivatlan-
sag mentén is szétvalnak, ami gyak-
ran a pillanatnyi kereseti szinvo-
nalat is befolyasolja. Egy j6 bér-
dinamik4aji palya vonzé lehet ak-
kor is, ha ott a kezd3 kereset ala-
csony. (Csak birjak a sziilék az elsé
években a mar keres6 gyermekiik
tamogatédsat!)

Az 1980. évi emlitett adatszolgal-
tatds feldolgozasa is bizonyitja,
hogy a nem fizikaiak kereseti dina-
mikaja az életpilya teljes hosszi-
ban téretlen; a fizikaiaknil a mere-
dek emelkedése 35. és 40. év kozotti
életsdvban megtorpan, és innen
kezdve, az életpalya hatralevs vé-
szében az egész kategdria atlagaban
stagndlasrél, illetve hanyatlasrol be-
szélhetlink. Ennek megfeleléen a
két nagy kategéria egymadashoz vi-
szonyitott i6ja nagy
szakaszt lehet elkiiloniteni. Az élet-
palya elsé felében a fizikaiak érnek
el kereseti f6lényt, a mdasodik felé-
ben viszont a kereseti viszonyok
megfordulnak ésszembetilinéen szét-
valnak.

Az Osszegezett életkeresetek a két
csoportndl a 32. életév koriil talal-
koznak. Itt érik utél Atflagban a
nem fizikaiak a fizikaiakat az ad-
digi ,életkeresetben”. A nem fizi-
kaiak alkupoziciéja az els6 években
rendkiviil rossz. Kideriil, hogy az is-
koldban elsajatitott szaktudds ek-
kor alig v4lthaté pénzre. A felhal-
moz6dé tapasztalat tobbet ér, mint
az iskolai végzettség, pontosabban
az iskolai végzett csak az életkor
novekedésével egylitt keresetnodveld
tényezd.

A Munkailigyi Minisztérium koz-
gazdasagi f6osztalya A4ltal készitett
»Tajékoztaté6 az 1980-ban érvénye-
stild kereseti aranyokrdl” cimi osz-
szeallitdsb6él tudjuk, hogy a kere-
setdinamika az egyes foglalkozasi
mindségek szerint is erésen diffe-
rencidlt. A segédmunkdsok kerese-
te a vizsgalt id6szakban 30 éves ko-
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rig gyorsan nd, utdna lassan csok-
ken. A betanitott munkésoknél is
30 éves korig tapasztalhaté gyors
felfutas, utana stagnalas jon. A
szakmunkasoknal a keresetek noéve-
kedése 40 éves korig meglehetGsen
gyors, de lassulé dinamikaji. Az-
tan itt is stagnalas jon. Az {igyin-
téz6knél a kereset 35—39 éves kor-
csoporttal bezardlag gyorsan nd,

utana az Utem csokken. Az {igyvi-
teli alkalmazottakndl a novekedés
iteme fokozatossan csokken az élet-
kor novekedésével, de végig van
novekedés.

(Megijelent a Tdrsadalmi Szemle
1983. februdri szdmdban)

(Folytatjuk)
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ELNOKSEGI ULES

Szovetségilink kozponti elnbksége
1983. februir 24-én iilést tartott.

Jelen voltak: dr. Jaksé Ldszl6 el-
nok, dr. Bédi Istvan £6titkar, Barna
Zoltdn, Csengeri Jo6zsef, Erhartné
dr. Molnar Katalin, Gerdelics Fe-
renc, dr. Hoél Jézsef, Nagy Erné,
Pinviczki Gyodrgy, dr. Szél Lajos,
Szemerédi Istvan, dr. Szigeti Gyorgy
elnokségi tagok, Kiss Sandor, Lakk
Istvan, dr. Molnar Antal elndkségi
péttagok, valamint Daru Geréné
osztalyvezet6-helyettes.

Dr. Jaksé LAszld megnyitotta az
értekezletet és ismertette a napiren-
det. Kilon tdvozolte Sidé Imrét,
a Négrad megyei szervezet titkarat,
— az els6 napirendi pont elGaddjat
— és kérte, hogy tartsa meg beszé-
moldjat a szervezet munkéjarél.

Az iriasban benyuajtott referdtumot
Daru Gerdné osztalyvezet8-helyettes
olvasta fel, melyhez még szébeli Kki-
egészitést is fz6tt a megyei szer-
vezet titkara. A referdtum uténi vi-
taban els6ként Szemerédi Istvan,
szakmai csoportvezeté szélalt fel.
Hangstlyozta, hogy mint a megyei
szervezet instruktora, jél ismeri a
végzett munkat. Igaz, hogy nincs
kultircsoport, sportkér és nincsenek
klubnapok a megyei szervezetben,
de a titkar és az adminisztritor a
870 sorstarsbé6l 4llé6 tagsignak min-
den segitséget megad {igyes-bajos
dolgaik elintézéséhez. A tagsig ha-

romnegyed része idoskoru, ezért el-
sGsorban nyugdijligyek és szocialis
pdoblémak megoldasa érdekében ke-
resik fel a megyei szervezetet sze-
mélyesen vagy irasban.

A csaladlatogatast kiemelt fel-
adatnak tartjdk. A megyében na-
gyon rossz a kozlekedés, ennek el-
lenére rendszeresen felkeresik tag-
jaikat. Néha egy egész napot vesz
igénybe, hogy egy tavoli kis tele-
plilésen egy-egy tagot meglatogas-
sanak. A titkar és az adminisztrator
egylitt vallalkozik erre a feladatra,
olykor a Voroskereszttél és a ta-
nacstdl is kapnak segitséget ehhez
a munkahoz.

Salgétarjaban szép eremdényt ér-
tek el a hazi szocidlis gondozas te-
rén, a tanicsok segitségével meg-
szerveziék az utégondozast, gondos-
kodnak az erre raszorulék rendsze-
res ebédeltetésérdl is.

A berceli Vakok Allami Intézeté-
vel j6 kapcsolatuk van. Oszintén
sajndljdk, hogy Gyuricza Andras, az
intézet igazgatéja nyugdijba ment.
Gyuricza elvtirs egyben az elndki
tisztet is elladtta a szervezetben.
Munkéijat dicséri egyebek kozott,
hogy az intézet lakéi kozilil mint-
egy harmincan 4llandé bedolgoz6i
munkat kapnak a priigyi tsz-tél.
Szemerédi Istvan javaslata alapjan
a kozponti elndkség Gyuricza And-
rast jegyz6konyvi dicséretben része-
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sitette. Néhany felszolalas utan dr.
Jaksoé Laszlé Osszegezte a beszdmo-
l6ban foglaltakat és a testlilet nevé-
ben megkoszonte a Négrad megyei

szervezet elnokségének 4ldozatos
munkajat.
A  masodik napirendi pontban

Daru Geréné osztalyvezetS-helyettes
felolvasta a szovetség apparatusa-
nak idei munkatervét. Szembet{ing,
hogy a nagy gonddal 3sszeallitott
munkaterv a rutinfeladatokon ki-
viil szamos 1uj célkit{izést is tartal-
maz.

1983-ban is megszervezziik a t4j-
értkezeleteket, a titkdri—adminiszt-
ratori tanacskozést, megrendezziik
az évenként szokdsos taggyiléseket.
Kiilénos gondot forditunk a Vak-
vezet§ Kutyakiképzé Iskolara, gaz-
dagitjuk a segédeszkoz-valasztékot,
uj kiadvanyokkal, a témegkommu-
nikacids eszk0zok hathatésabb
igénybevételével folytatjuk és szin-
vonalasabbd tessziik a vakiigyi pro-
pagandat.

Megkezd6dott a boglarlellei {idii-
16 tatarozasa, és reméljiik, hogy
1984-ben ismét birtokba vehetik a
pihenni vagyék. A munkatervbél ki-
tanik az is, hogy az egybehangolt
gazdasagi és szakmai munka lehe-
tévé teszi a tervezett feladatok pon-
tos megvalodsitisat. A kozponti el-
ndkség az apparatus munkatervérsl
5z016 tajékoztatét jovahagyélag tu-
domasul vette.

A harmadik napirendi pont el3-
addja dr. Bédi Istvan fétitkdr volt.
Megallapitotta, hogy a tavaly de-
cemberi kiildottkozgyllés résztve-
v6i rendkiviil aktivak voltak: 26 fel-
szo6lalas hangzott el, melyekre a sz8-
vetség vezet6i helyben kimerité és
pontos valaszt adtak, igy ezért az
frasbeli vdalaszokra nines sziikség.
Tajékoztatta a testiiletet a fotitkar
arrél is, hogy megvizsgaltdk a koz-
ponti elnokség mult évben hozott
hatarozatainak végrehajtdsat. Meg-
allapithat6, hogy a hatdrozatokban
foglaltak nagy részét teljesitettiik.
Néhany kérdés megoldasa hosszabb
id6t vesz igénybe, az ezzel kapecso-
latos munkak Aathizédtak 1983-ra,
de bhefejezésiik kiiosz6bon 4ll.

A tandcskozds befejezd részében
néhany bejelentést hallgatott meg a
testiilet. Dr. Bédi Istvan elmondta,
hogy februar 16-an a Braille Konyv-
tar masoléival szakmai megbeszé-
lést tartottak, mely rendkiviil ido-
szeri és hasznos volt. A masolék
hangot adtak azon kivansaguknak,
hogy a jov6ben is szervezzenek ilyen
talalkozékat. Itt mondjuk el, hogy
1984-ben ismét sor keriil hasonld
osszejovetelre.

A fotitkdr bejelentette tovabb4,
hogy aprilis 24-én finn vakiigyi de-
legacié érkezik hazankba. A mint-
egy 20 fonyi csoport részére szines
programot allitottunk oOssze. Eszaki
sorstarsaink megtekintenek néhany
vakigyi létesitményt, tiszteletiikre
musoros estet is rendeziink.

Az osztrak Dr. Ernst Rath cég,

mely rehabilitdcios segédeszkozok
eladdsaval foglalkozik, koridbban
mar tartott bemutatét a Barezi

Gusztav Gyoégypedagogiai Tanarkép-
z6 Fo6iskolan (errdl lapunk el6zd
szamaban mart hirt adtunk) ,szo-
vetségiink budapesti székhazaban
marcius 4-én és 5-én ismét bemu-
tatoval egybekotott eléadast tartott.
Az elnokség oOrommel vette tudo-
masul az elsGsorban elektronikai
segédeszkozok forgalmazasat valla-
16 cég jelentkezését, és a kétnapos
eseménysorozat programjat jova-
hagyta.

Néhany folyamatban levé fegyel-
mi ligyr6él kapott még tdjékoztatast
a testiilet, majd a tandcskozis dr.
Jaksé Laszléd elnok zarszavival ért
véget.

Nekrolog

1983. januar 3-an tragikus hirtelen-
séggel elhunyt Hollé6 Gézdné, sziiletett
Habrik Klara szévetségiink Heves me-
gyei Szervezeti elnokségének tagja. Te-
vékeny kozéleti ember volt: az MSZMP
és az SZMT Szocialpolitikai Bizottsaga-
nak tagja a KPVDSZ Heves megyei
Bizottsdganak iigyviteli dolgozdja volt.
Sorstdrsaink érdekében sokat
faradozott a Munkaiigyi Elhelyezési
Bizottsdg elnékeként.

Hamvasztas utani bucsaztatdsa 1983.

janudr 18-in volt az egri temetGben.

Véget ért egy sorstirsnd kiizdelmes
élete.

Emlékét megorizziik.

(Hamuszka Jézsef kozlése)
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Ablak

Beszamolo

A BRAILLE-HANGJEGYIRAS

EGYSEGESITESERE RENDE-

ZETT NEMZETKOZI KONFE-
RENCIAROL

(Moszkva,
1982. oktéber 12.—15.)
Irta: Ulrich Mayer—Uhma

I. Elozmények

Louis Braille, aki a vakok részé-
re az altalanos pontirast megalkot-
ta, kifejlesztette a vakok hangjegy-
irasa rendszerének legfontosabb
alapelemeit is. Bar a Braille hang-
jegyirast nemzetkozileg elismerték,
és azt két konferencidn (1929-ben
és 1954-ben) Parizsban kibévitették,
a megvitatott kérdések koziil 1954
utan is jé néhany megoldatlan ma-
radt. Volt két kézi koényv, benniik
az 1954-es konferencia eredményeit
klilonbozéképpen adtak eld; az
egyiket az NSZK-beli A. Reuss 4l-
litotta Ossze és Lipcsében jelentette
meg, a masikat a londoni H. V.
Spanner szerkesztette.

A 1étez6 zavarok megsziintetésére
a 60-as években és a 70-es évek
elején kisebb konferencidkra ke-

riilt sor, amelyeken a két kézi
konyvet osszehasonlitottak. Na-
gyobb nemzetkozi konferencia

azonban nem jott létre, bar a vitas
kérdésekben keresték az Osszhan-
got. Noha az NSZK és Olaszorszag
képviseldi lényegében megegyezésre
jutottak, a fontos kérdésekben Ke-
let-Eurdpa orszagai is, Eurépa és az
angolszasz teriiletek orszagai kozott
mégis jelentés volt a véleménykii-
16nbség.

Az Osszoroszorszagi Vakok Szo-
vetsége, a Vakok J6léti Vilagtana-
csa (WCWB) megbizdasdb6l 1982.

oktober 12—15. kozott nemzetkédzi
konferenciat hivott Ossze Moszkva-
ba, a vakok hangjegyirasanak egy-
ségesitésére. Ezen a konferencian
az NSZK megbizottjaként e cikk
szerzGje vett részt.

Sajnos ez alkalommal is hidnyoz-
tak olyan fontos szakérték, mint az
Egyesiilt Allamok és Skandinavia
szakemberei. Tiz orszag képvisel-
tette magat, koztiikk 6t nyugat-euro-
pai, négy kelet-eurépai és Brazilia.
A tandcskozds alapjaul Reuss és
Spanner kézikényvei  szolgaltak,
valamint egy wjabb, a szovjet vak
zenészek altal Osszeallitott terjedel-
mes munka, amelyet a t6bbi részt-
vevé természetasen csak kis mér-
tékben ismert.

II. A konferencia menete

Az értekezlet két munkafdzisra
tagolédott. Az elsé részben a min-
denkori nemzeti hangjegyiris szak-
értéinek helyzetmeghatarozasait
taglaltak, tovdbba a Braille hang-
jegyiras torténeti fejlédésmenetérdl
szamoltak be és bemutattdk az Uj
jeleket. E cikk szerzbje azt a fel-
adatot kapta, hogy ismertesse az
egységesitésre tett kezdeti lépése-
ket. Emellett alkalmat adtak neki
arra is, hogy beszédmoljon a vakok
németorszagi hangjegyiras bizottsa-
gidnak és az olasz szakembereknek
10 évvel ezelGtti megegyezésérol,
amely Reuss és Spanner kézi kony-
veinek részletes Osszehasonlitisa
alapjan tortént. E megallapodaso-
kat G. Vassio (Olaszorszag) foglalta
irasba.

Ezt az Osszeallitast tekintettiik
vitaalapnak és kiadés eszmecseré-
hez vezethetett volna; sajnos azon-
ban alig mutatkozott készség arra,
hogy a vitas jeleket és irasmoédokat
megbeszéljiik, ugy, hogy e terlile-
ten semmiféle haladast nem értiink
el. A szovjet megbizottak &ltal a

vakok kottairédsaroél kidolgozott
alapvet6 miivet vitattuk meg, mert
azt sokan nem ismerték, ugyanis
csak oroszul szerkesztették meg.
Ennek ellenére Szmirnov tovabbi
szovjet javaslatokat ismertetett és
ajanlott a dzsessz és a modern ze-
ne sajatossagaihoz igazodé jelekre,
hogy azokat az amerikai szakértok-
kel hangoljak 0Ossze, miel6tt végsé
elfogadasra keriilnek.

Az angol delegatus referatuma-
ban kozolte azokat a tapasztalato-
kat, amiket Anglidban akkor szer-
zett, amikor a hangjegyeknek kom-
puter segitségével, pontirasba tor-
ténd atvitelével végeztek kisérlete-
ket.

A konferencia programjanak
mintegy kiegészitésélil, a szovijet
megbizottak elGterjesztették a vak
zeneszerz6k miveinek terjedelmes
nek dijtalanul bocsatottak rendel-
kezésére. Ezt az ajandékot néhany
elbadas kovette a zeneszerz8k ré-
szére, amiket ugyancsak Szmirnov
tartott, A masodik részben a bizott-
sag megvitatta azokat a hatdroza-
tokat és ajanlasokat, amelyek a be-
szamolokboél és  vitakbdl adodtak.
Raadasul gétlélag hatottak a hata-
rozatok Kkidolgozasanal a delegatu-
soknak az eld6rehaladas mdédjarél
megmutatkozd kiilonbozé felfogé-
sai. Végil kilenc pontot terjesztet-
tek els, azokat tekinthetjiik a tar-
gyalds eredményének. Koziiliik ha-
rom pontot e helyen is kiemeliink:

1. A moszkvai zenemiivek nyom-
dajat megkérjik, hogy egy kotet-
ben minden Braille hangjegyjel
el6allitdsat orosz, angol és lehets-
ség szerint francia nyelven is adja
ki.

2. A washingtoni Libray of
Congresst felkérjlik, hogy minden
rendelkezésre 4116 pontirasu zene-
mi 4j, nemzetkézi katalégusat je-
lentesse meg.

3. A szovjet delegaci6 4altal el6-
terjesztett Uj jeleket a nemzeti bi-
zottsagok vitassik meg! Felsz6li-
tottuk a szovijet megbizottakat,
hogy az amerikai szakemberekkel
folytassanak intenziv  vélemény-
cserét a hangjegyek jelolésérdl,
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hogy egy ujabb konferencidn azok-
rol megegyezés sziilethessen.

Csehszlovakia megbizottjat, Drti-
na urat, felkérték, hogy a vakok
hangjegyirasanak elnckeként, nem-
zetkozileg tevékenykedjen, a hata-
rozatokat a megfelelé intézmények-
nél képviselje.

III. Végsd megjegyzés

E beszamolé szerz6jének fontos,
hogy hangsulyozza a szovjet ven-

déglatdoknal tapasztalt szivélyes fo-
gadtatast és vendégszeretetet. Bi-
zony fontos eredmény volt, hogy a
hangjegyirds szakemberei tobb or-
szaghbol személyesen megismerked-
tek és ezutan a kétoldalu kapcsola-
fogjak. Reméljlik, e
kapcsolatok tovabbi talalkozékhoz
vezetnek, s a kovetkezd nemzetkozi
elényére valnak a
egységesitésé-

tokat apolni

konferencian
Braille hangjegyiras

nek.

A Févdrosi Kefe- és Sepriigydrté Villalat
1982. évi gazddlkoddsi eredményei

A Fovarosi Kefe- és Seprlgyartd
vallalat a vak és gyengénlatd dol-
goz0k legnagyobb célvallalata. Je-
lentéségét noveli, hogy a f&varos
kefe- és seprliellaitasdban is fontos
szerepet jatszik, de termékei eljut-
nak az orszag valamennyi részébe.

1982-ben 92,5 milié Ft termelési
értéket tervezett a vallalat, melyet
4 millié Ft-tal tulteljesitett.

Ezt a komoly eredményt elsésor-
ban annak a kovetkezetes piacku-
tatd tevékenységnek koszonhette a
vallalat, amely lehet6vé tette, hogy
50,5 millié Ft értékd kefearut, 11
millié Ft értékd sperdt, 18,5 millié
Ft érték{i vaszonszivetet és 16,5
milli6 Ft érték{ koopericiéban ké-
szilt terméket gyartottunk le.

Naturalis mértékben mérve tobb
mint masfél milli6 db kefearut, 320
ezer db seprét, 430 ezer méter vasz-
nat készitettiink el. A fentiekbdl is
kitdnik, hogy a vallalat magas szin-
vonalon oldotta meg a legfontosabb
feladatat, a foglalkoztatast.

Elmondhatjuk, hogy minden mun-
kara jelentkez§ vak- és gyengén-
laté dolgozét foglalkoztatni tudtunk
1982-ben, akik véallalatunk budapesti
telephelyén munkéara jelentkeztek.

Az 0Osszes foglalkoztatottak 1ét-
szama 507 volt, melyb8l 65 az ad-
minisztrativ, a tobbi fizikai allo-
manyu dolgozd.

A vallalat féleg fizikai allomany-
ban — nemcsak féfoglalkozasy, ha-
nem nyugdijas, illetve rokkantnyug-
dijas dolgozdékat is foglalkoztat. A
nyugdijasok szama 180 f6 volt 1982-
ben. Igen kedvezben alakult az el-
mult évben a vallalati nyereség. A
tervezett 12,5 millié helyett 14,5
millié Ft képz6dott, amibsl az al-
lami ad6é utdn maradt azokra a fej-
lesztési, jovedelemnoveld és szocidl-
politikai célok megvaldsitasara,
amelyeket beterveztiink.

1982-ben az atlag bérszinvonal
39 000,— Ft volt, 5%,-0os bérfejlesz-
tést tudtunk végrehajtani.

Az eredményes év utan 4 napnak
megfelelé év végi részesedést tud-
tunk szétosztani dolgozéink kozott.

Sajnos, 1982-ben nem tudtunk els-
re lépni a tékés és szocialista ex-
port terén. A hdrom évvel ezelott
megszlint export lehet8séglinket
igyekeztiink volna ismét visszasze-
rezni, de a rendkiviil alacsony ajan-
lati arak nem tették lehetévé a gaz-
dasagos termelést.

Kedvezé volt szamunkra, hogy
nem novekedett a balesetek szama,
illetve a balesetekbdl eredsé Kkiesd
napok szama. Ez azt mutatja, hogy
a vallalat mindent megtett annak
érdekében, hogy a biztonsagos mun-
kavégzés feltételeit megteremtse. Ez
vallalatunknal mindig 1is kiemelt

szempont volt, hiszen a megvaltozott
munkaképességli dolgozdk egészség-
védelme, biztonsagos foglalkoztatésa
legalabb olyan fontos, mint a gazda-
sagos termelésre valo torekvés.

A gazdasagi eredményeinket ter-
mészetesen sajat erdébél nem tud-
nank elérni. Allamunk — a nehéz
gazdasagi korilmények ellenére —
dotdcié formajaban ellensulyozza az
atlagosnal magasabb termelési kolt-
ségeket.

Az 1982. évben sikeriilt javitani
a korabbi években kissé elhalvanyult
munkaverseny-szellemen.

Kilenc brigdd versenyzett a kii-
16nbdz6 cimekért, fokozatokért, és
egy brigadnak sikeriilt elnyernie a
vallalat , Kivalé Brigadja” kitiinte-
tést.

Gondoskodunk az utanpétlas fej-
18dési lehetbségeirdl.

1982-ben szovodei szakmunkds-
tanfolyamot rendeztiink, nyolc dol-
gozénk valik szové szakmunkassi
1983-ban. Ugyancsak 1983-ban fog-
juk inditani vallalati keretek kozott
a kefekészitd szakmunkdasképzést.

Vallalatunk eredményeivel elis-
merést vivott ki maganak a feliigye-
leti szerveknél, melyeknek képviselsi
meglatogattak vallalatunkat, megte-
kintették munkénkat. Tobb belfoldi
és kiilfoldi delegdcié tavozott jé& be-
nyomdssal vallalatunktoél.

Nagyon jo kapcsolatot alakitottunk
ki a Vakok- és Gyengénlaték Or-
szagos Szovetségével és ez egyben
biztositék is a jovGre nézve, hogy
a foglalkoztatast tovdbbra is magas
szinten meg tudjuk oldani.

Koéves Gdbor
igazgatéd

Hatvan év
hiGsegben

(Megijelent
a Heves megyei Népiijsdg
1983. februdr 11. szimdban)

1923. februarjaban, egy flizes-
abonyi zsellérportian, kezddédott Ku-
tacs Istvan és Kakuk Rozilia ko-
z6s élete. Ennek mar hatvan esz-
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tendeje, és bizony rengeteg ese-
mény, 6rom és banat kisérte kette-
jliik életét. Az asszony harom gyer-
meket sziilt, akik kozilil egy aproé-
ként elhaldlozott. Nevelte, gondozta
a megmaradtakat, ahogyan gondoz-
za élete pérjat is, aki hol az érseki
uradalomban aratott, hol a vasuat-
nal szolgdlt nehéz munkaban.

Egyszer aztan felkerekedtek, hogy
asszonnya nétt lednygyermekiik utan
ide, Lérincibe koltozzenek, ahol
idés éveiket meégiscsak a csaladhoz
kozelebb élhetik le. Pista bacsi id6-
vel nyugdijas lett, no és majdhogy-
nem teljesen elvesztette mindkét
szeme vilagat. ,,Tal&n a sok fizikai
megerSltetés”, — mondottak neki a
szomszédok. Es bar probaltak md-
téttel segiteni a bajon, nem sokat
hasznalt. Ilyen forméan a radid, még
az oregek napkozijébe jar6 Oreg
cimborak mellett az jelent néki szé-
rakozast, id6toltést, amikor Rozilia
néni, a hajdani jegyz6ék mosénéje
kézbe veszi a Szabad Foldet, a Nép-
ujsagot, vagy éppen a Vakok Vilaga
cimd lapot, hogy csondesen felolvas-
son beldle érdekesnél érdekesebb
irasokat emberének.

Hogy mibdl él a tisztességben,

munkidban megoregedett hatvan
esztendeje hizas Kutacs Istvan és
felesége? Meglehetdsen szép nyug-
dijat folydsitanak Pista bacsinak.
Persze a 3400 forintban benne van
a hazastarsi potlék, még a vaksaga
utan jaré pénzosszeg is. Hanem ott
az Oregek napkézije, az jelent igazi
pétlékot. Mert a dijtalan napi koszt
mellett meleg otthonnal, hasznos
idoétoltéssel ajandékozza meg Oket.
Egyébként a csaladi kozosség, no
meg a gyermekek, unokak, déduno-
kak egész Kkis regimentje vette ko-
ril az id6s hazaspart februar 10-én
délelétt is, hogy gyémaéantlakodalmuk
alkalmabél valamennyien egyitt
linnepeljenek.

Persze, hogy jélesett a figyelem,
a kiterjedt gondossig az iddés ha-
zasparnak. Mint ahogyan az utto-
rék, meg a tandcsi vezet6k koszdn-
tését, szerény ajandékaikat is meg-
kénnyezték. Ami pedig — ilinnepi
trakta, koccintds mellett — feltette
a koronat e szép nap eseményeire,
hatvan esztendeje kotott hazassagi
fogadalmukat ismét megerdsitették
a helybeli anyakényvezeténd jelen-
1étében.. ..

(Moldvay)

A vakok oktatdsa az NSZK-ban

(Megjelent ¢« KOZNEVELES
1983. janudr 11-i szdmdban)

Marburg igazi didkvdros a Német
Szivetségi Koztarsasdg Tiringia tar-
tomanyéaban, az NDK hatira koze-
1ében.

A vakok centruma a varos koz-
pontjdban, egy hatalmas parkban
épult. Iskoldk, lizemek, kollégiumok
is helyet kaptak az intézmény te-
riiletén. Az itteni nevelés alapelve
a tarsadalmi beilleszkedésre valé
torekvés, a tizenegyedik éviiket be-
toltott névendékeket ezért az inté-
zet kollégiumaibdél a varosban he-
lyezik el.

Az intézet a varosban lakasokat,
szobdkat bérel. Ezzel egyrészt on-

Allésagra nevelik a fiatalokat, mas-
részt hozzaszoktatjdk a kornyezetet
a vakok jelenlétéhez, s igy a téarsa-
dalom kénnyebben befogadja OJket.

Ahhoz, hogy a vakok megélljak
a helyiiket az életben, kedvez6 fel-
tételeket kell teremteni sz&dmukra.
Nagyon fontos a képzés, a tolerans
szocidlis bedllitottsaga tarsadalmi
kozeg.

*

Az elsd lépés az oktatds. A mar-
burgi oktatdsi kozpont iskoldinak
struktirija nagyjabdl megegyezik a
normalis iskoldk felépitésével. Az
iskolarendszer modellje a kovetkezd:

— alapfokti vagy alsé6 — A4ltala-
nos iskola, a képzési idé hat év;

— érettségit adé gimnazium, ko-
zépiskola, a képzési id6 6 + 2 év,
attol fliggben, milyen irédnyba sza-
kosodik tovabb a tanuld;

— szakmunkasképz6 iskola, a
képzési id6 3 -+ 2 év, szintén az
orientaciotol fliggden;

— szakf6iskola, mely Aatmenet a
szakmunkasképz6 és a fels6foku
szakiskola k6zott. A képzési id6 3 -
2 év, kiilonbozetivel érettségit ad,
és el6készit a fels6 iskolakra;

— fels6foku szakiskola;

— egyetem.

Kiilonbozetivel 4t lehet keriilni
egyik tipust iskoldb6l a masikba.
Az egyes iskolatipusokban sok a fa-
kultativ tantargy. A gyerekek azis-
koldba hét évesen Kkeriilnek, el6zs-
leg azonban néhany hetes tanfolya-
mon vesznek részt. Itt megtanitjdk
6ket a segédeszkdzok kezelésére, s
ez a tovabbiakban dont8 fontossagu
szamukra.

A segédeszk6zok nagyon valtoza-
tosak: pontirétablak, pontirégépek,
kazettas magnok segitik a tanulast.
Szellemes a vakok szadmadara készilt
dombort térkép, amely alkalmas
arra, hogy a tanuldék tapintas révén
megismerjék a felszini képzédmé-
nyeket, alakzatokat.

Hasznos segédeszkdéz a rajzolé-
mappa is. Ez egy gumilapra helye-
zett tobb rétegd maésolépapir. A
Braille-tabla segitségével kitapint-
haté abrdk készitésére alkalmas igy
a geomteria is oktathaté. Ezek az
eszkdzok lehetévé teszik, hogy a
gyerekek az alséfoku iskoldban to-
kéletesen elsajatitsak az irast, ol-
vasast és szamolast.

A gyengénldték a normdliriast —
a sikirast — is megtanuljak, és
nagyteljesitmény( optikai eszkdzok
segitségével az olvasist is gyako-
rolhatjak. Segédeszkdzokben nagy a
valaszték a tévékameris nagyit6k-
t6l az optikai nagyitokig. Az okta-
tdst a kitlinden felszerelt szerts-
rak segitik. A didkok tapinthatjak
az éllények csontvazat, az atomok
modelljét, a motorok alkatrészeit.
Ahol lehetséges, a tanitds kis cso-
portockban torténik.
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Az alapfoku iskola elvégzése utan
a didkok gimnaziumban vagy szak-
munkasképzdben tanulnak tovabb.
A teljesség igénye nélkiil sorolok fel
néhdny szakmat, amely a vakok sza-
mara elérhet6: telex- és telefonke-
zels, sepri- és kefekotd, zongora-
hangold, orgonaépité, hangszerké-
szitd, nyomdasz, kényvkots.

A szakmai tantirgyakon kiviil a
tanuldk 4ltalanos ismereteket is ta-
nulnak: kozgazdasiagtant, politikai,

jogi és Allampolgari ismereteket,
torténelmet, irodalmat és idegen
nyelveket.

Ha valaki tovabb akar tanulni és
kvalifikdltabb szakmékban akar el-
helyezkedni, akkor beiratkozik az
ugynevezett szakfSiskolara. Itt a mar
elsajatitott szakmak mellé -a tanu-
16k wjakat szerezhetnek, igy példdul
programozék és szamitégépkezelSk
vagy az oktatasi kozpontokban fog-
lalkoztatott miiszerészek lehetnek.
E teriileteken a gyengénlaték érvé-
nyesiilhetnek igazan. Ez az iskola-
tipus kiilonbozetivel érettségit is ad.
Az oktatis szinvonala magas.

A fels6foku szakiskoldkba gimné-
zium, illetve érettségi utan lehet be-
iratkozni. Ez az iskolatipus szak-
mérnoki képesitést ad.

A vakok szamara elérhet6 karok:
jogi, filozofiai, teoldgiai, kozgazd4i-
szi, szociologiai, pszicholégiai, ma-
tematikai, pedagdégiai, gyogypedagé-
giai, zenemf(vészeti. Az elsé pilla-
natra szembetlnik, hogy elsGsorban
a tarsadalomtudomanyok felé orien-
talédnak a hallgatdk.

*

A vakok mindennapi t&jékoztatd-
sat sajtokozpontok vallaljdk. Napi-
lapokat, folydiratokat kozélnek pont-
irdsban. Kazettdkra az ujsdgokat
nem rogzitik — tal gyorsan avul-
nak — csak a folyéiratokat és a kony-
veket, hangjatékokat. A sajtékdz-
pontok vallaljdk a nyelvoktatast is.
Széles kort kapcsolatokat tartanak
fent a vildg szdmos orszigdban a
vakok szervezeteivel és magénsze-
mélyekkel.

A legtébb kiadvAny koényv alak-
ban jelenik meg. Ezeket a konyv-

tarak gyajtik Ossze, hogy ott barki
hozzaférhessen és olvashassa azo-
kat. A Braille-kényvtarak &ltaldban
szabadpolcosak. A konyvtarakban
szinte mindenlitt vannak olvasészo-
bak, stididék és lehallgaté fiilkék.
A studiékban nagy teljesitményd
telexmdasolok segitségével egy ka-
zettarél egyszerre hat masolat ké-
szithet6. A pontirasd konyvtarak és

sajtokozpontok szamdira a nagy tel-
jesitményld automatikus nyomd4ak
jelentik a biztos hatteret. Minde-
nitt vannak mar a pontirast sik-
irdssa, illetve a sikirdst pontirassa
alakité tgynevezett tolmacsgépek. A
konyvtarak postan is vallaljdk a kért
konyv eljuttatasat.

Rdcz Zoltdn

AUERVEK IMRE:

A Palatinus-gyogyfiird6

(Megjelent a ,,Gyégymasszér”
cimdi, pontirdsd folyéirat
1982. 11, szamdban)

A legnagyobb strandflirdék kozé
tartozik. A Margitszigeten, a Buda
feloli Duna-4g partjan taldlhaté.
Szépen parkositott teriilete jél be-
illeszkedik a sziget értékes névény-
zetébe. Keleti oldalon a Margitszi-
get f6 utvonala hatérolja. A f&be-
jarat el6tt a hires Roézsakert talal-
haté. Eszakon és délen sporttelepek
veszik koril. A strand teriilete 10,4
hektar. Erdekes a fiirdd torténete.
A szhzad elején fellendiilt strand-
flird3zés egyre nagyobb igényeket
tamasztott. Az 1919-es Magyar Ta-
naicskoztarsasag ezen a kornyéken
strandfiurd6t létesitett. A strandot
oly moéhon vette igénybe az agyon
nyomorgatott  févarosi  kozonség,
hogy napirenden voltak a vizbe ful-
ladasok. A biztonsigos fiirdé meg-
épitése halaszhatatlanna valt. Igy
keriilt sor 1921-ben a Palatinus
Strandfiirdé megépitésére. Az akkori
igényekhez és lehet6ségekhez mér-
ten korszerl volt. Egy korabeli le-
iras szerint ,Iskolat is csin4lt”, de
1937-ben mar 4t kellett alakitani.
Ekkor épiilt a modern bejarati épii-
let az 6ltoz6kkel, valamint az étte-
rem és a hulldimmedence. Kisebb
atalakitasokat 1965—66-ban is vé-
geztek ugyan, de a strand mai for-
maja végeredményben Jandky Ist-
van 1937-es elképzeléseit tiikrézi. A

Palatinus Strandfiirdé majustél
szeptemberig tart nyitva; langyos
viz strandmedencével, {ilépadok-

kal épitett melegmedencével, hul-
ldammedencével all a fiird6z8k ren-
delkezésére. A hosszu téglalap ala-
ku strandon a fiird6létesitmények
zome az északi részen taldlhaté. A
déli rész zoldteriilet jellegl, kozé-
pen napozasra alkalmas fiives tér-
séggel, amelyet arnyas fasorok dvez-
nek. Eszakrol dél felé haladva eld-
szOr a melegmedencét, majd a nagy
strandmedencét taldljuk. Ez utébbi-
val szorosan egybeépitett gyermek-
medence kovetkezik. Ett61 mintegy
20 méter tdvolsadgra van a koérme-
dence, mely egyben szokdkit és
gyermekmedence is. Ujabb 25 mé-
ter utdn a hullimmedence zirja le
a fliirdémedencék 320 méter hosszu
sorat. A medencéken tal jatszd és
napozasra alkalmas terliletek van-
nak. Az emeletes bejarati épiilet
magas, nyitott oszlopos elécsarnok-
kal fogadja az érkezbéket. A férfi-
61t6z6k jobbra, a néi 6lt6zék balra
vannak. A strandfiirdében hérom-
féle 6ltoz6tipus van. Osszesen 3784
fogas, 4020 szekrény és 546 négy-
személyes kabin 4ll a fiird6z6k ren-
delkezésére. A strand 61tozdiben
9988 vendég elhelyezésére van lehe-
téség. A fiirdd négy medencéje kii-
16nféle igényeket szolgdl. A gyégy-
medence az egyik legkedveltebb.
Alakja szabalytalan sokszog, feliile-
te 2000 m? térfogata 1400 m3. Vas-

7
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betonbol késziilt. Erdekes a medence
viz-betaplalasa. Majdnem a meden-
ce kozepén fliggblegesen felfelé
irdnyulé cs6von a szokokutszeriien
el6toré viz a helyben feltoré forras

Erdekes, bar kevésbé latvanyos a
strandmedence vizellatasa is. Egyik
végén kis keverémedence emelke-
dik ki. Részben a jardan van, rész-
ben a strandmedencébe nyulik. Ot
nyilason zuhog a viz az orszag leg-
nagyobb strandmedencéjébe. A me-
dence hossza 118 m, szélessége pe-
dig 43 m. A feliilete 5074 m2 A me-~
dence térfogata 5900 m3. Egybeépi-
tettek a nagy strandmedencével hi-
rom gyermekmedencét is. Ezek
egylittes szélessége azonos a nagy-
medence szélességével. A harmadik
medence kettés célt szolgdl. A
strand bejarati épiiletének tengelyé-
ben mint szokékutas diszmedence
miukodik. Nem szabalyos kor alakq,
feliilete 750 m2 Mivel a mélysége
kicsi, a térfogata is kevés, mind-
ossze 320 m3. A szok6kit a medence
kozepén van. A ké6tanyérrél lezu-
hané viz hatidsiat a medence kerii-
letén nyolc helyrél befelé irédnyuld
vizsugarral lehet fokozni. A gyégy-
medencén kiviil a strandfiirdé§ ma-
sik vonzereje a hullimmedence.
HosszUsaga 50 m. A hulldmgéphaz
felé a medence fokozatosan keske-
nyedik.

A flird6héz tartozé kiegészitd
szolgaltatasok sem hidnyoznak. Ola-
jozé, pedikir, fodrasz, massage egy-
ardnt megtalalhaté. A fiird6z6k ké-
nyelmét szolgaljak az automatik,
biifék, és a korszerli étterem. A
flirdé létesitményeit 70 szabadtéri
és zart helyen levé zuhany, 10 mos-
dé, 21 labmoso6, 13 ivokut egésziti
ki.

A Zsigmondy Vilmos Aaltal 1867-
ben fart I. szdmu kat az els6 me-
legviz{i artézi kut volt Budapesten.
Mélysége 1185 m. A kit vizhozama
6200 1/p becsiilhetd. A viz hdmér-
séklete eredetileg 43,8 C fok volt,
most 38 C fok. A hémérséklet csok-
kenésével a viz minsGségében is val-
tozast észleltek. A III szdmu kutat
1942-ben 1étesitették. A viz héfoka
41,6 C° volt a készitésekor. 20 év
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mulva 38,8 C fokra cstokkent. A kut
vizhozama 8200 l/p. A Margitsziget
I—III. szdmu kutak kémiai jellegét
tekintve kdlcium -~ magnézium -—
hidrogénkarbonatos natriumot, szul-
fatot tartalmazé egyszer(i telmarvi-
zet adnak. A flirddmedencéket meleg
és hideg vizzel toltik a rendelteté-

stikbdl adoédd igényeknek megfele-
16en. A szilikséges meleg vizet az
1. és 11I. szamu északi kutakbdl kii-
16n-kilén vezetik.

A strandfiird6 nagy forgalmat bo-
nyolit le. Latogatdéinak szama me-
leg nyari vasarnapokon a 20 000-et
is eléri.

Jogi rovat

Dr. Falvai Ferenc

A hérlakasok karbantartasi és
felujitasi szahalyai és a
hérbeszamitasi joy

(I. rész)

1983. jalius 1-én szamos moédosi-
tas 1ép hatdlyba a lakasbérleti
jogviszony Kkiilonb6z6 kérdéseivel
kapcsolatosan. E kérdéseket a 43,
a 44, és a 45/1982. MT szamu ren-
deletek szabalyozzak. A kozvéle-
mény el6tt is ismeretes a lakbérek
emelésével kapcsolatos rendelkezés.
E rendelkezés lényege, hogy a ren-
delet hatdlyba 1épését6l kezdSdGen
a havi lakbér mértéke a lakas
alapteriilete és minésége szerint:
6sszkomfortos lakds esetében 15,—
Ft/m?; komfortos lakas esetében
12,— Ft/2; félkomfortos lakas tekin-
tetében 7,50 Ft/m2 és komfort nél-
kiili lakasnal 4,50 Ft/m2 E rendel-
kezések kompenzaldsa érdekében
1983. és 1988 koézott csbokkend mér-
tékd 4allami hozzajarulast kapnak
az 4allami bérlakasck bérlGi.

Az 1Uj rendelkezések tiikrében
célszeri kozelebbrdl megvizsgilni
a karbantartdsi és felajitasi kote-
lezettség alakuldsat. Ezzel Osszeflig-
gésben 411 a bérbeszamitdsi jog
kérdése is.

A Kkarbantartisi és felujitasi ko-

telezettségeknek harom csoportjat
kiilonboztetjiik meg, mégpedig
azon kotelezettségeket, amelyek

kizarélagosan a bérbeadét, tehat
az Ingatlankezelé Vallalatot terhe-
lik. A kotelezettségek masik cso-
portjaba tartoznak a bérlét terhe-
16 kotelességek, még a harmadik
csoportba a bérbeadot és a bérlét
fele-fele aranyban terhel§ kotele-
zettségek.

A bérbeadé koteles gondoskodni
az épiilet (tehat a lakéhaz) Allaga-
nak karbantartiasardl, tovabba az
éplilet kozponti berendezéseinek
(felvond, kozponti vizellatas) allan-
dé lizemképes Aallapotirél. A bér-
beadét terhelik a falak és a kozds
haszndalatra szolgalé helyiségek al-
lagaban, tovabba e k6zos hasznala-
ta helyiségek berendezéseiben ke-
letkezett hibak és hianyossagok
megsziintetésének kotelessége.
Ugyancsak a bérbeaddé koteles gon-
doskodni a kozteriiletre és a ko6zos
haszndalatra szolgalé helyiségekre
néz6 ajték és ablakok kiilsé felii-
letének mazoldsarol, tovabba az
egyes lakasokban 1év3 fogyasztas-
méréktdl  (villanyo6rak,  gazorik,
stb.) illetve biztosité6 tablat6l kez-
dddé elektromos vezetéknek a fel-
Gjitasarél. Ugyancsak a bérbeadé
kotelessége a  kozbs hasznilatra
szolgilé helyiségek tisztdn tartasa-
r6l és sziikséges vilagitdsarél vals
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gondoskodas, tovdbba a haztartasi
szemét elszallitdsa.

A  Dbérlé Kkoteles gondoskodni a
bérleményben 4allé lakas burkola-
tanak, ajtéinak, ablakainak és be-
rendezéseinek karbantartasarél, to-
vabba a bérleményben 1évé lakas
tisztan tartasardl és az elektromos
vezetékben (a lakasban 1évé fo-
gyasztas mér6tél kezdddé szaka-
szan) Kkeletkezett hibak kijavitasa-
rol.

A bérbeadot, illet6leg a Dbérlét
terheli fele-fele aranyban az 19383.
jalius 1. napjan fenndllé lakasbér-
leti jogviszony keretében a lakas-
berendezés feldjitasaval, illetve cse-
réjével kapcsolatos koltség. E kolt-
ség a bérlét terheli teljes egészé-
ben az 1983. jalius 1. napja utan
keletkezett Gj lakasbérletek eseté-
ben, tovabba akkor is, ha ezen
idépontot kovetéen feldjitott lakas-
ra keletkezett lakasbérleti jogvi-
szony. Amennyiben tehat 1983. ju-
lius 1. napja utan valamely bérla-
kas megiiresedik, e lakisra létesi-
tett 4j lakasbérleti jogviszony ke-
retében akkor keletkezik a bérld
kizarélagos felujitasi kotelezettsége,
ha a bérbeadd 1983. julius 1. napja
utan a lakasberendezéseket felGji-
totta, illetGleg kicserélte, és ezt ko-
vetfen valik sziikségessé valamely

berendezés 1ujabb felGjitasa, vagy
cseréje  (flird6kad. mosddkagylo,
padlé, stb.)

A bérbeadét terhels kotelezettsé-
gek vonatkozdsidban a jogszabaly
ugy rendelkezik, hogy a mutatkoz6
hibak kikiiszobolésének gyorsasiga
annak fiiggvénye, hogy milyen jel-
legi hibardl van szé.

Az életveszélyt okozd, tovabba az
éplilet A4llagat veszélyeztetd, vag
az egyes lakidsok, vagy a kozdés he-
lyiségek rendeltetésszerli hasznila-
tat lényegesen akadilyozé hibdkat
egylittes elnevezéssel azonnali be-
avatkozast igénylé hibdknak mindg-
siti a jogszabaly, és ezekkel kapcso-
latosan .eléirja, hogy ezeket hala-
déktalanul koteles a  bérbeadd
megsziintetni. Az azonnali beavat-
kozist nem igénylé hibidk esetében
pedig Ugy rendelkezik, hogy ezen
kotelezettségeket az éplilet karban-

tartasaval, vagy feldjitasaval osz-
szefliggésben Kkell teljesiteni.

Amennyiben a bérbeadd fenti ko-
telezettségét nem teljesiti, Ugy a
bérlé a hibat a bérbeadd irasbeli
felszélitdsa nélkiil jogosult meg-
szlintetni és a sziikséges munkat
elvégeztetni. Ez esetben természe-
tesen jogosan igényelheti a bérbe-
ado6tél a felmerilt koltség megtéri-
tését. A bérbeadd az azonnali be-
avatkozast nem igénylé hibat zaros
hataridén beliil koteles kikiiszobol-
ni. Erre vonatkozdlag a jogszabaly
agy intézkedik, hogy a lakdsberen-
dezés felGijitasat vagy cseréjét 30
napon beliil, az egyéb munkat pe-
dig 1 éven belil, illet6leg legkésébb
az épiilet felujitdsaval Osszeflig-
gésben 2 éven beliil koteles elvé-
geztetni. Amennyiben a fenti ha-
taridéket a bérbead6é nem tartja be,
vagy a kérdéses munkak elvégzését
a jogszabalyban megjel6lt hataridd-
re nem is vallalja, a bérlé6 jogo-
sult e munkakat elvégeztetni és a
felmeriilt koltséget a bérbeadéra

atharitani. Jogosult a bérlé a mun-
kak elvégeztetése helyett (nyilvan-
valéan nagyobb volumen(i munka
esetében) a birdésaghoz fordulni és
peres Uton a bérbeadd Kkotelezését
kérni az elvégzend6 munka hatar-
idén beliill val6é teljesitésére.

Amennyiben — 4allami lakas ese-
tében — a bérlé a bérbeadd he-
lyett azonnali beavatkozast igényld
munkat végzett, vagy végeztetett
el, vagy a lakas atadasakor (ij la-
kas esetén) észlelt hibak és hia-
nyossagok megsziintetésérél gon-
doskodott, a bérbead6 a bérlé kolt-
ségeit egy Osszegben koteles meg-
tériteni. A bérlé a felmeriilt kolt-
sége 50%-dnak egy Osszegben vald
megtéritését igényelheti a bérbea-
dotol, ha a lakasberendezések fel-
ujitdsat, vagy cseréjét helyette vé-
gezte el. A bérléd csak a ténylege-
sen felmeriilt, miszakilag sziiksé-
ges koltségek megtéritését igényel-
heti.

(Folytatjuk)

egészséguoy I

KISS JANOS

A taplalkozas

II. rész

A cikk els6 részében a taplalko-
zds-egészségligy néhany 4ltalanos
kérdésével foglalkoztam. Tekintet-
tel lapunk olvasétdborara, a most
kovetkezékben az idGs kor néhany
taplalkozassal Osszefiiggé probléma-
javal foglalkozom.

Az évek maultaval nemcsak az
izlés valtozik, hanem azt is kény-
telenek vagyunk észrevenni, hogy
mar nem tudunk olyan ,,jéiz@ien” és
annyit enni, mint azel6tt, hogy
egyik-masik étel ,nehéznek” bizo-
nyul, puffadast, teltségérzést, kelle-
metlen gyomortdaji nyomast okoz.
Az életkorral parhuzamosan valto-
zik az emésztérendszer teljesitGké-
pessége is, ennek koévetkezményei

az emlitett panaszok, és ezért
kényszeriiliink alkalmazkodni a m{-
kodésbeli csokkenéshez, Ezért eszik
az id6sebb ember kevesebbet és el-
elhagyja a nehezebben emészthetd,
nagyobb zsiradéktartalmu, ersseb-
ben fliszerezett ételeket. Az idss
ember tapldlkozasa megegyezik a
felnéttek  egészséges  taplalkozasi
szabalyaival, a kiilonbség talan
leginkabb abban van, hogy mar a
kisebb étkezési hibak is hamar be-
kovetkezé rendellenességeket vélta-
nak ki. Gyorsabban mutatkozik a
helytelen taplalkozas Kkovetkezmé-
nye: a vitaminhidny, az elhizas, a
cukorbaj, az érelmeszesedés sz6-
védményei stb. A helyes taplalko-
zassal a felnétt és az idGsebb em-
ber is egészségét védi, de bizonyos
koron tul ez sokkal nyilvanvaldbb.

Erdemes tehat az életkornak
megfeleléd szabalyokra jobban oda-
figyelni, és megtartani azokat.

Az id6s ember szdmara sz616 21-
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s6 taplalkozasi tandcs: egyen keve-
sebbet! A 60 éves ember taplalék-
szitkséglete egynegyedével, a 70
évesé egyharmadaval kevesehb,
mint az 20—40 éves koraban volt.
Ez azt jelenti pl., hogy ha régeb-
ben harom szelet kenyeret evett
egész nap, most csak kett6t ehet,
ha harom merit6kanal tarhonyat
tett a tanyérjara, akkor most csak
kett6t  tegyen, ha harom deci volt
a levesadagja, akkor most csak
kett6vel meritsen, stb.

Az id6s emberek egy részét vi-
szont éppen a hiinyos taplalkozas
veszélye fenyegeti, kiilénosen azo-
kat, akik egyediil élnek. Ennek az
az oka, hogy id6s korban kénnyven
egyoldalava valhat a taplalkozas az
érdeklédés hidnya, az egyszeriibb
ételek felé vald toérekvés miatt. Az,
hogy az idés ember tdplaléksziik-
séglete mintegy harmadrésznyivel
kisebb, mint a fiatalabb felndtteké,
egyidejlileg azt is jelenti, hogy
nem fogyaszthat ennél kevesebbet
sem! Az iddéskori taplalkozasi hia-
nyok Kkifejlédése legkénnyebben a

valtozatos, sokféle nyersanyaghol
osszeallitott taplalkozassal el6zhetd
meg.

Az idés ember taltiplaldsa még
veszélyesebb, mint a fiataloké, hi-
szen ha elhizik, akkor az amugy is
faradt mozgas- és emésztbszervek,
az érrendszer, a sziv csak fokozott
munkaval, még nagyobb megterhe-
léssel tudjak ellatni a nagyobb tes-
tet, mint egyébként. Az elhizott
id6s ember igen hajlamos a magas
vérnyomasra, a szivgyengeségre, a
cukorbajra az érelmeszesedés kii-
16nb6z6 formaira. Az elhizds azon-
ban megelézhetd helyes taplalko-
zdssal. A helyes tapldlkozds tehit
azt jelenti, elsGsorban: egylink ke-
vesebbet, de kiegészithetjiik ezt az-
zal is, hogy egyszerre egyiink min-
dig keveset. Az idGs ember emész-
t6szervei nehezebben dolgozzidk fel
a taplalékok alkotorészeit, ezért
tanacsos a tobbszoéri, kisebb meny-
nyiségekbdl 4116 taplalkozas, azaz:
reggeli, tizérai, konnyd ebéd,
uzsonna, kénny(@ vacsora, majd egy
ujabb kisebb pétvacsora. A tapla-
lékok alkotérészeit azonban nem
egyforma ardnyban kell csSkkente-
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ni: egyeseket jobban, masokat alig.
Az id6és embernek szdlé masodik
taplalkozasi tanacs: csak igen ke-
vés zsirt szabad enni! Pontosabban
er6sen csokkenteni kell az allati
eredeti zsirok mennyiségét, de
nem szabad kevesebbet fogyasztani,

vagy csak igen kis mértékben a
noévényi eredetliekbdl.
Az allati eredetll zsirok kozott

els6sorban a sertészsir, a baromfi-
zsir (liba, kacsa), tejszin fogyaszta-
sat kell erGsen mérsékelni, és csak
kisebb mértékben a vajét. S6t! —
keriilni kell azokat a husokat, hts-
készitményeket és ételféleségeket
is, amelyek sok zsirt tartalmaznak,
illetve sok zsirral késziilnek. A no-
vényi eredetli olajok — étolaj,
margarin (Rama) — mennyiségét
azonban nem kell csokkenteni, sét
aki eddig nem ezekkel Kkészitette
ételeit, fokozatosan térjen 4t a ni-
vényi olajokra. Vaj helyett Rama
margarin, zsir helyett napraforgs-
olaj esetenként még jobb is, pétol
minden maés zsiradékot.

A jelenlegi hazai taplalkozasi
szokédsok zsirban igen gazdag étel-
készitést jelentenek. 1d3s ember
szamara kiilonosen azért veszélyes
az allati zsiradékban b&séges étke-
zés, mert fokozza a véralvadast,
elésegiti az érelmeszesedés szovdd-
ményének, a tromboézisnak kifejls-
dését. A novényi eredetd zsirok
Osszetétele kedvezd hatasu, ezért
nem sziikséges ezek mennyiségét is
csokkenteni.

A harmadik tanics: kevesebb
cukor értéktelen kaldriaforras, csak
hogy a cukor ,er6siti a szivet” és
az id6s embert. Ellenkezbleg: a
cukor értéktelen kalériaforrds csak
feleslegesen noéveli a taplalék hiz-
lalé hatédsat, nines sem vitamin-,
sem asvanyi s6 tartalma, ennek 2I-
lenére szamolni kell az édes iz ér-
zékelésének igényével, ezért
amennyire helet, mérsékelni kell a
tomény édességek fogyasztisat, de
természetesen korlatozott mérték-
ben kis mennyiségi édesség alka-
lomszerd fogyasztisa megengedhe-
heté6.

Az édesség rontja a fogakat, azt
a keveset is, ami még idés korra
megmarad. A rendszeres édesség-

és cukorfogyasztds konnyen ered-
ményezhet elhizast.

Negyedik tanacs: rendszeresen,
minden étkezéssel kell allati erede-
ti fehérjét fogyasztani!

Az allati fehérjékben (husok,
huskészitmények, tej, tejtermékek,
tojas) gazdag taplalékok fogyaszta-
sanak kovetkeztében fokozddik a
szervezet fert6zo6 betegségekkel
szembeni ellenalloképessége, javul
az erdnlét, konnyebben raktarozo-
dik a mész a csontokban. Eppen
ezért az i1dés ember taplalkozasi-
ban az allati eredetli  fehérjéket
nem szabad csokkenteni, s6t min-
den egyes étkezéskor kell az emli-
tett fehérjefélékbdl valamelyiket fo-
gyasztani.

A Kkobvetkezd tanacs: mindennap
rendszeresen kell fogyasztani zold-
ség- és fozelékfélét, valamint - gyii-
molesot!

Az emlitett élelmiszerek tartal-
mazzak a legtobb sziikséges vita-
mint, a fontos asvanyi soékat ésa
nélkiilozhetetlen rostanyagokat.

A zoldség-fézelékfélék és gyii-
molcsck tehat igen fontos anyago-
kat juttatnak az id6s ember szer-
vezetébe. A vitaminoktél a szerve-
zetben fokozdédik a betegségek =l-
len a védekezbkészség, javul a vér-
sejtképzés, az étvagy, fokozddik az
erénlét, a fizikai eré és mozgdské-
pesség. Két igen fontos vitamin
azonban nem talalhaté meg az em-
litett novényi eredeti taplalékok-
ban: az A és a D-vitamin. Mind-

ketts hidnytiinetei konnyebben
fordulhatnak elé id3s emberen,
ezért kiilonosen fontos, hogy a

taplalékban ebbdl is elegends le-
gyen. Legjobb A-vitamin-forrasok:
maj, tojas, vaj, margarin, tej, tej-
termékek, hisok, huskészitmények.
A-vitaminra van sziikség ahhoz,
hogy s6tétben is lassunk, és sze-
miink megtartsa egészséges nedves-
ségét. D-vitamin tojassal, tejjel, tej-
termékekkel, vajjal, majjal, halak
hisdval keriil a szervezetbe, és se-
gitségével képes a csont felvenni és
raktdrozni a meszet, ami biztositja
a csontok szilardsigat. A klimax
bekovetkeztével mind a férfi, mind
a né szervezetében bedlld hormo-
nalis valtozasok hatasara fokozodik
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a hajlam a csontok mészszegénye-
désére. Ez ellen bizonyos védelmet
nyujt a taplalék D-vitamin és
mésztartalma. A mészsziikséglet fe-
dezésére igen jo a tej (fél liter tej-
ben benne van a napi sziikséges
mennyiség) a tejtermékek kozil a
sajtok: 10 dkg Ementali a napi
szilikségletet, 10 dkg Omlesztett sajt
annak felét tartalmazza. A mész
hidnyzé részét fozelékfélékkel,
zoldségfélékkel lehet pdétolni. D-vi-
tamin-forrasaként a tojas, margarin
(Rama, Liga) vaj, tejszin, maj,
hasok, htuskészitmények kozott va-
logathatunk.

A gylumolesok és a zoldség-foze-
1ékfélék biztositjdk az idoés ember
szamara fontos asvanyi soékat, ez-
zel védik a szervezet sé6 és viz-
egyensulyanak megtartasat: ez be-
tegségek hatasara konnyebben bo-
rul fel idds, mint fiatalabb korban.

Igen sok gondot okoz idés em-
bereknek a székrekedés, a rendet-
len bélmikodés, ami viszont ét-
vagytalansagot, faradtsiagot, nyug-
talansagot, rossz kozérzetet okoz,
de sulyosabb kovetkezményei is le-
hetnek: aranyér, az aranyerek gyul-
ladasa, vagy trombézisa. A min-
dennapos rendszeres székelés he-
lyes taplalkozdssal, az ételek rost-
tartalmanak segitségével rendben
tarthato, illetve visszanyerhetd. A
z0ldség-f6zelékfélék és a gylimol-
csOk napi rendszeres fogyasztasaval
elegendé rostanyag jut be a bél-
csatornaba ahhoz, hogy meglegyen
a mindennapi székletiirités. A bél-
mozgis legtermészetesebb és hata-
sos ingere a taplalékok rostanyaga.
Sokan azért idegenkednek a rost-
anyagokat tartalmazé ételektsl,
mert ugy vélik, hogy azok puffa-
dast okoznak.

Rendszerint azonban nem a rost-
anyagok felelések a puffadasért, a
teltségérzetért, hanem az elkészité-
slikh6éz felhasznalt sok zsiradék,
ami miatt nehezen emészhetd a
taplalék, és puffadas keletkezik. A
A rostanyagot nem tartalmazd éte-
lek ko6zdtt is vannak olyanok, ame-
lyek segitik a rendszeres székliri-
tést: banan, paradicsom, szilva és a
szilva leve (nem a palinka!) a sa-

vanyu kaposzta leve, a tej, tejter-
mékek.

Az id6s ember taplalékainak ize-
sitésével és flszerezésével kiilon
fejezetben foglalkozunk, most csak
a hagymat és a fokhagymat emlit-
jlik. Mindkettének szerepe van az
érelmeszesedés szovédményeinek
késleltetésében, gdatoljak azok meg-

jelenését, ezenkiviil bélmozgasokat
fokozva elGsegitik a székrekedés
megel6zését. Kis mennyiségben

rendszeres fogyasztisuk sem okoz
bélpanaszokat, elényeik miatt pedig
ajanlottak.

ihat az idés

Mennyi folyadékot

ember?

Amennyit kivan! Az idés ember
szervezete érzékenyebb a folyadék-
vesztésre, ezért kiilonds gondot kell

forditani nyaron az elegendé folya-
dékfogyasztiasra, valamint lizas be-
tegség, hanyas, hasmenés esetén is.
Folyadékként elsGsorban a viz, a
tea, a gyumoleslevek, a limonadé,
a te) és a tejes italok johetnek szo-
ba. Alkoholos italt csak ritkan és
kis mennyiségben szabad fogyasz-
tani.

Végiil biztatasként: az Egészség-
ugyi Vilagszervezet szerint a

45—60 év kozotti ember
kozépkord,
60—175 év kozotti ember
meég csak oregedd,
70—90 év kozotti ember
oreg,

90 év feletti ember
az aggastyan

VARADI PETERNE

| MOK RESZERE

Kezimunka tavaszra

A szovetségiink kozpontjaban mi-
kodé kézimunka szakkor vezetGié-
nél, Ertl Sandornénal érdekldodtem,
mit tudna ajanlani a kézimunka-
z6 latassérilt lanyoknak, asszonyok-
nak a tavaszra. Ertlné, Ilonka sze-
rint ezt a mintat, amit most le-
kozliink, mar kiprdébaltik, kénnyen
— a kezdG6k szdmara is — elké-
szithetd.

Kazak, mély nyakkivagassal:

MellbGség 88—92 cm. Anyaga 30
deka Pagoda miiszalfonal, 3 és fe-
les tlivel kotjiik, 5 sima, 5 fordi-
tott bordas kotéssel.

Kotéspréba: 24 szem és 32 sor =
10X10 cm.

Hata: 120 szemmel kezdjik. Egye-
nesen kotiink 4 centit, és megjel3l-
jik az utolsé sort a munka 2 szé-
lén (a kész kazakot ennél a sornal
hajtjuk fel, és minden tovibbi mé-
rés ettél a sortdl torténik). Tovabb
is egyenesen kotiink, csip6magassa-
gig. Innen minden 8. sorban 5X1
szemet elfogyasztunk mindkét olda-
lon. A derékvonaltol felfelé az el-
fogyasztott szemeket minden 10. sor-
ban visszaszaporitjuk. 50 cm hossz-

nal a karkivigishoz 434, 7X2, és
10)X1 szemet elfogyasztunk. A fo-
gyasztas elsé sordban a nyakkiva-
gashoz a koOzéps6 5 szemet befejez-
zlik; a tovdbb mélyitéshez 7X2, és
minden tovabbi mélyitéshez 7}X2, és
minden tovabbi sorban 1—1 szemet
elfogyasztunk.

Eleje: azonos a hataval.

Osszeallitas: a 2 oldalt dsszevar-
juk. Megmérjiik az eleje és a hata
kivagasat az Osszekoté  vallpant
hosszaval egylitt. Korkotd tln 1 si-
ma, 1 forditott bordédzassal 6 centit
kotiink. A munka szinén mindkét
nyakkivigasban fektetjiik, és apré
Oltéssel ravarjuk a vallpantot, majd
befelé hajtva eltisztdzzuk. A nyak-
kivagasban a pant felsg élét a visz-
szahajtas el6tt kissé Osszehtzuk,
hogy laposan kifekiidjén, és csak
azutan tisztizzuk el. A karkivigas-
ban is ugyanigy helyezziik el a pan-
tot, és ahol sziikséges, az élét itt is
betartjuk. Végiil a 2 vallpantot a
munka visszajan lathatatlan 6ltéssel
Osszevarjuk. A nyak és a kar kiva-
gast rovid palcikaval is eldolgoz-
hatjuk. Praktikus darab: hosszu j-
ju, magas nyaku bluzzal télre is jé.
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Hogyan fejlessziik sajat
mozgaskészségiinket

Nagyon sok vak koézlekedését Kki-
zardlag kisérével oldja meg, ezért
bizonyos értelemben fokozottabban
valik Kkiszolgaltatottd. Ez akkor is
igy van, ha kornyezete oOnként és
szivesen Ugy allitja Ossze program-
jat, hogy a kivant idében a nem
1laté személy rendelkezésére &lljon.
Kétségteleniil vannak olyan helyze-
tek, amelyeknek a megoldasa csak
kisérdével torténhet: nagyobb beva-
sarlasok, orvosi vizsgalatok, kulta-
ralis rendezvények, nagyobb utaza-
sok, tidiilések stb., melyek még-ép-
szem( embereknek is gondot okoz-
hatnak. De latassériilt egyén szem-
pontjabol az a szerencsés, ha oOn-
ellatasra rendezkedik be, program-
jait masoktél fiiggetleniil prébalja
a lehet6ségekhez képest megvald-
sitani. A filiggetlenné vélas segiti
a rehabilitaciét és ez fontos egzisz-
tencialis érdek.

Er6s akarattal, jéozan mértéktar-
tissal, tudatos Onneveléssel masok jo
tapasztalatainak Atvételével, a se-

gédeszkozok célszerd haszndlataval,
az 0nallé kozlekedés t6bbé- kevés-
bé mindenki szamara megvaldsit-
haté. Mindenek el6tt fontos a vak
allapot tudomasul vétele. Megfele-
16 bolesességgel torekedni kell a
gyakran adédé stresz-helyzetek ki-
védésére. Olyan feladatokat szabad
csak kitlizni, amelyeket alkalmasint
képesek  vagyunk  biztonsagosan
megoldani. Nem szabad, hogy a ku-
darcok elvegyék a vallalkozé ked-
vet; inkdbb a torténtek elemzésével
torekedni kell az onfejlesztésre.

Fejlessziik kommunikéciés kész-
ségiiket, azon legyilink, hogy minél
kevésbé tiinjék ki vak allapotuk. A
kérdezett forduljon a beszéls felé,
nagyobb tarsasagban igyekezzék ugy
helyet foglalni, hogy senkinek ne
forditson héitat. Minél természetes-
sebbek vagyunk a gyakorlati élat-
ben, annil kevesebb stressz-helyzet
ér benniinket, igy sikeresebbek, ki-
egyensulyozottabbak lehetiink.

kivalthatjak.

segédeszkozoket.

Tajékoztato

Ertesitjiik olvasbinkat, hogy a vényre felirt fehér
botokat ez év januarjatél a f&varosban, a megye-
székhelyeken, valamint a nagyobb vidéki varosok-
ban az erre a célra kijel6lt gyogyszertdrakban is

A rendelGintézetek szemészeti rendelésein kérje-
nek felvildgositast, hogy lakhelyiik szerint melyik
gyoégyszertarban adjdk ki az igényelt gyogyaszati
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HUBAY BERTALAN

A VAKVEZETO KUTYAVAL
KOZLEKEDOK
SZAKCSOPORTJANAK
HIRADOIJA

\\

A részletek Kirdlyvdri Zsolt Ceg-
lédbercel) pdlyamivébdl.

»A kutya az én szemem! Ezek-
kel a szavakkal jellemezte allandé
segitétarsat, a vakvezetd kutyat egy
arra raszorulé vak ember. Valéban
helytall ez a jellemzés, hiszen mar
tébb éve réjak egyiitt megszokott
atjukat és a kutya még egyszer sem
hibazott. Elvezeti gazdijat a park-
ba a munkahelyre, a lakisiba. Ez
a kutya kivaléan miksdik. Mi te-
szi erre a munkara alkalmassa a

kutyat? Egyrészt  természetesen
adottsdgai, masrészt egy igen haté-
kony tudomanyos megalapozott
munka.”

A szerz6 behatéan foglalkozik a
kiilénb6z6 gyakorlati és elméleti ok-
tatasi formakkal és ezek felhaszna-
l4si lehet6ségeivel. Lapunk elmuilt
szdmdban mar foglalkoztunk azzal,
hogy milyen nehéz azon kutyak ki-
véalasztdsa, melyek a vakvezeté ku-
tyakiképzés céljaira meg fognak fe-
lelni. A tovabbiakban az értekezés-
nek azon részeit ismertetjiik, ame-
lyek e kivalasztas elméletével fog-
lalkoznak.

»A kilsd ingerekre létrejott va-
laszmozgasokat, reflexeknek nevez-
ziikk. A reflex nem més, mint az
idegrendszer elemi megnyilvanulasa.
Tartalmazza az ingerhatist, az in-
geriiletet és az ingeriiletre adott va-
laszt. Pavlov feltételes reflex kisér-
lete a kutydkkal kdzimert. -Ennek
ismerete igen fontos, hiszen a ku-
tya kiképzésben a feltételes reflexek
sorozatainak kiépitése, illetve az ét-
kezéssel kapcesolatos nydlkivalaszta-
sat figyelte meg. A kutya el6tt 1am-
pa villant, ami a kutya nyalkiva-
Jasztdsdra természetesen semmi ha-



kozlekedeérs

tassal sem volt. Ha a kutya szaja-
ba falatot juttatott, értheté modon
azonnal megindult a nyalkivalasz-
tas. Ezuton a két ingert egymas utan
alkalmazta. Elész6r lampa villant
fel, majd kisvartatva falatot jutta-
tott az allat szajaba.

Kis id6 elteltével kiilonods dolgot
tapasztalt. Kialakitott az 4llatban
egy 1jfajta reflexet, amit feltéte-
les reflexnek nevezett el. Ennek
alapjan tehat kétféle reflexet kii-
16nboéztetiink meg. Feltétlen reflex
az ingerre feltétel nélkiil kivalto-
dik. Feltételes reflex akkor valto-
dik ki, ha ezt egy feltétlen inger
megerdsiti. Ezek a reflexek nem ve-
lesziiletettek, hanem az é181ény élet-
moédja soran alakultak ki és idS-
legesek. Feltételes reflex kialakit-
haté barmilyen ingerre, amelyet a
kutya érzékszerve fel tud fogni. A
tapasztalatok szerzésével, a fejl6-
déssel az allat életében az iranyito
szerepet a feltételes reflexek veszik
at és a feltétlen reflexek hattéreb
szorulasa figyelheté meg.

A reflex utan vizsgaljunk egy ma-
sik fontos idegrendszeri folyamatot:
a gatlast. A gatlas az ingeriilettel
ellentétes idegrendszeri folyamat,
amely bizonyos ingerhatasok &ltal
meginditott reflexfolyamatok moz-
gasi végrehajto részének akadalyo-
zottsagdban nyilvanul meg. Gatlas
esetén a reflexfolyamat félbe ma-
rad. Az ingeriilet eljut ugyan a koz-
pontba, de az agykéreg gatlé tevé-
kenysége folytdn nem tevSédik at a
mozgaté palyakra, igy elmarad a
mozgasi valasz. A gatlasnak igen
fontos szerepe van a kiképzésben,
mivel az ugyanigy kialakithat6, mint
a feltételes reflex. Ez teszi lehetdvé
példaul a kutya helybenmaradésat
a gazddija tavozasa utén.

Az inger monoton ismétlése is ki-
valthat gétlast. Ha bizonyos felté-
teles reflexeket, amelyeket mar a
kutya is megtanult nem erdsitiink
idénkénk feltétlen ingerrel, pl. ju-
talomfalat, akkor ez a reflex kial-
szik. Ezért sziikséges a mar kikén-
zett kutydk 4llandé gyakorlatozta-
tasa, illetve &4llapotuk idfszakos fe-
liilvizsg4lata. Erdekes, hogy az al-
vas is a gatlds egyik megnyilvanu-

lasi formaja. A gatlasok és a fel-
tételes reflexek bizonyos viselkedé-
si formakat hoznak létre. Példsul
az alland6 kedvezsbtlen ingerhatas-
sal bekovetkezett gatlas alakitja ki
a passzivitast, a kozdmbosségzet.
Ezen ismeretek segitségével mar ké-
pesek vagyunk az un. magasabb-
rendld idegtevékenységet vizsgalni.
A magasabbrend idegtevékeny-
ségnek is vannak tipusai. A tipus-
ba sorolas igen fontos, mert igy az
elvégzett kisérlet alapjan koévetkez-
tetéseket vonhatunk le, a kutya ta-
nulékonysagat illetben.

Az idegtipusba sorolaskor vizs-
galni kell az idegrendszeri folya-
matok a) ingerilt gatlas erejét, b)
egyensulyat, ¢) mozgékonysagat. Az
idegrendszeri folyamatok erésségé-
nél tulajdonképpen azt vizsgal-
feltételes reflex negativra, vagy for-
juk, hogy milyen ingerer8sségnél 1ép
fel a védoé gatlas. Minél késébb je-
lenik meg a gatlids, annal erdsebb
a kutya idegtevékenysége. Az egyen-
stilyon az ingeriileti és gatlasi fo-
lyamatok egyensulyat értjik. A ki-
egyensulyozott tipusnil egyensily-
ban vannak, mig az ingeriileti tul-
sily esetén a gatlasok kiépitése, il-
lyen gyorsan alakithaté 4t a pozitiv
letve a gatldsos tulsuly esetén rend-
kivili  érzékenység tapasztalhatd
minden gatlé hatdsd ingerre. A moz-
gékonysagon a reflex és inger fel-
cserélésének gyorsasagat értjik. Mi-
ditva. J6 idegmozgasu kutyanil elég
lehet tiz-tizendt ismétlés, a rossz
mozgékonysaguknal sziikség van
szAz-szazbtven ismétlésre is.

Ezen tulajdonsagok alapjan négy
csoportra sorolhaték a kutyik ideg-
tipusaik szerint.

1. Kolerikus, vagyis féktelen az a
kutya, amelynek idegfolyamatai
erfsek és ingeriileti folyamatai
tilstlyban vannak.

2. Szangvinikus, vagyis élénk az a
kutya, amelynek idegfolyamatai
erdsek, kiegyensulyozottak  és
mozgékonyak.

3. Flegmatikus az a kutya, amely-
nek idegfolyamatai erések, ki-

egyensulyozottak, de nem
mozgékonyak.

elég

4, Melankolikus az a kutya, amely-
nek idegfolyamatai gyengék és
gatlasi folyamatai vannak tulsiuly-
ban.

Ezek a tipusok tisztan ritkan je-
lentkeznek, tdbbnyire atmenetek
fordulnak el6. Arra azonban, hogy
egy-egy szituacioban hogyan visel-
kedik a kutya, ebbdél még nem ko&-
vetkeztethetiink. Viszont minden
kutya viselkedésében tulsulyban van-
nak bizonyos reakciéformak, ame-
lyek meghatarozzdk a kutya visel-
kedését. Ezek a reakciéformdak in-
formaciot nyajtanak arrdél, hogy mi-
lyen munkdra alkalmas a kutya, és
egyben meghataroz6va valik a ki-
képzés modszertana is, s6t ennek
eredményére kovetkeztetni is lehet.
Ezeket a reakciokat hivjuk a ku-
tya dominalé reakcidinak.

A vakvezeté kutydk tobbségét a
német juhasz fajta egyedei alkot-
jak, bar a kilfoldi gyakorlat sze-
rint leginkdbb a labrador felel meg,
de ennek a fajtanak egyedei igen
kis szamban képviseltetik magukat
hazankban. A német juhaszkutya
viszont igen elterjedt, testi erejé-
nél, tanulékonysidganal fogva igen
alkalmas vakvezetésre. A célnak
megfeleld egyedeket, domindlé re-
akeidi alapjan és probatételek alap-
jan lehet kivAlogatni a vakvezetd
kutya oktatisara feltételezhetGen jo
egyedeket.

A tapasztalat szerint e célra azok
a kutydk, melyek elég tanulékonyak
és megfeleld kiegyensilyozottsaggal
viselkednek.

Hianyzik bel8lilkk az agresszivitas,
nehezen ingerelhet6k, nem tdmadnak,
jéindulatiiak és ragaszkodnak gaz-
dédjukhoz. Nem bizalmatlanok az
idegennel szemben, de nem is ke-
resik annak kegyeit.

Ez a nehéz kivilasztasi munka is
az iskoldnk egyik fontos indulé fel-
adata, hiszen nagyon sok fiigg at-
t6], hogy milyen vakvezet6 valik
majd a kivalasztottbdl.
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LAK ISTVAN

Csdszar Angéla
onallé miisora

1983. februar 27-én nagy sikerud
ajandékmisorral szerepelt Csaszar
Angéla, szovetségiink budapesti
székhazaban. A miivészné a mault
esztendében tartott elészor eléadast
székhazunkban. Mindkét alkalom-
mal a rendezvény el6készitésében
jelentés szerepet vallalt dr. Sziky
Laszloné, akinek segitségével keriilt
sor a mivésznd vendégszereplésére.
Az idén az érdekl6d6k sokasaga
csaknem teljesen megtoltotte szék-
hazunk nagy kulturtermét.

Ezen a télvégi vasarnap déluta-
non dr. Bodi Istvan, szovetségiink
fotitkara koszontotte Csaszar An-
gélat és zongorakisér6jét, valamint
a jelen leviket. Csaszar Angéla be-
vezet6jében elmondta, hogy miuso-
raban DMedgyaszay Vilma életének
emlékeit, dalait idézi fel proézaban
és dalban. A mivésznének ez a
musora tulajdonképpen elGzetese
volt egy majdani radiés misornak,
amelyben Medgyaszay Vilma port-
réjat mutatja be. Csaszar Angéla
felidézte nagy elédje mivészetét.

Csdszdr Angéla énekel ...

gazdag élettorténetét,
szinhazi karrierjét.

sanzonjait,

Medgyaszay Vilma 1885-ben szii-
letett, szinész csaladbdl szarmazott.
A szini tanulmanyok befejezése
utan, 1903-ban mutatkozott be a
Budai Szinkorben. Orszagos hir-
nevet a Janos vitéz Iluskdjaval
szerzett, 1904-ben, a Kiraly Szin-
hazban. 1907-t6] a Modern Szinpad
tagiaksnt taldlta meg igazi miafa-
jat, a sanzont.

A szépen elmondott bevezeté
utan Csaszar Angéla felidézte azo-

Dr. Bédi Istvdn szovetségink fotitkdra a hangverseny utdn koszinti
az eléadé miavészeket
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kat a sanzonokat, melyeket Med-
gyaszay Vilma annyira szeretett.
Eloszor egy Jacobi dalt hallottunk,
majd Gabor Andor—Szirmay Al-
bart: Altaté cimd sanzonjat. Nagy
orommel hallottuk Babits Mihaly—
Szirmai Albert: Minét cimid dalat
is. Néhany Nador Mihaly sanzon is
elhangzott. Jé1 kifejezte az els6 vi-
laghaborus és az azt kovetdé han-
sulatot a Majd egyszer mindannyi-
an visszajonnek ciml dal. Ezek
utan a miivészn6 néhany Ady vers-
re komponalt Reinitz Béla dalt
adott elo, koztiik: Orizem a szeme-
det, Nézz draga kincseimre. Az
Ady versekel annak idején Med-
gyaszai Vilma népszertsitette, Rei-
nitz Béla zenéjével. O egyébként
Reinitz dalaibol igen sokat énekelt.
Reinitz Béla 1878-ban sziiletett,
Budapesten. Munkasmozgalmi da-
lok mellett kivaléo dalok és kabaré-
kuplék szerzije, Ady verseinek elsd
megzenésitéje volt. Reinitz a mo-
dern magyar zene, Barték és Ko-
daly hive, letkes terjesztéje volt.

A kovetkez6kben Csiaszar Angéla
Bartok népdalfeldolgozasaibol éne-
kelt, hiszen Medgyaszay Vilma
1928-ban egy éven at csak Bartok
és Kodaly dalokat adott els. O volt
a két nagy zeneszerzonk dalainak
egyik els6 népszerisitdje.

A kovetkezi részben még néhany
Reinitz dalt hallottunk. Csaszar



Angéla 1943-ig, Reinitz Béla hala-
laig kovette a felejthetetlen asz-
szony, Medgyaszay Vilma életét és
dalait. A m@vészné megigérte, hogy
Medgyaszay életének 1943 utani
szakaszat egy kovetkezdé alkalom-
mal fogja szovetséglinkben bemu-
tatni. Hiszen Medgyaszay Vilma
a masodik vilaghabord utan még
sokat szerepelt szinpadon, jatszott
és énekelt. A kivalé énekesnd 1972-
ben halt meg. Csaszar Angéla vé-
gezetlil, raadasként Lanyi Viktor—

Kosztolanyi Dezsé: Ullgi uti fak
cimi dalat énekelte el.

Ezen a délutanon Csaszar Angéla
igen szép el6adasa felelevenitette
szamunkra Medgyaszay Vilma
munkassagat, mivészetét. A mi-
vészn6 nagy atéléssel, kitliné szo-
vegmondassal adta elé dalait. Csa-
szar Angéla nagyon jol kihasznilta
hangi adottsagait. A dalokat széles
cdinamikai skalan, szuggesztiv erd-
vel szolaltatta meg. A kivaldé éne-

kest a kitiiné Fiumey Déra kisérte
zongoran. A két miivész elGadasa a
jo egylittmikodés eredménye volt.
Ezen a délutanon két szerény, de
nagyszeri muvész igyekezett tuda-
sa legjavat nytjtani, szamunkra.
A nagy szamu koOzonség hatalmas
tapssal jutalmazta a produkcidkat.

A szép misort megkoszénd dr
Bodi Istvanhoz ezuton is csatlako-
zunk. Az elGadason készilt fotok
Kelemen LAaszlé munkai.

irodalom E

CSIKOS ZSUZSA

Iszony

JUHASZ IMRE

Téluzé kisviradg, a reményt jelented most itt nekem,
hogy az élet elpusztithatatlan oroék, és végtelen.
Viritsz a hoéfedte csucsokon, és viritsz a kertemben,
TélGz6 kisvirag, dacolsz faggyal, hoval, téllel, jéggel,
S én, az ember félek! Félek szembe nézni a véggel!
Jeges szeledt6l 6h Halal, dér szall fejemre hirtelen,
Es &riilten névekszik fad bennem kinzé Félelem!
Csont karok olelnek at, lidérces, sikongd éjszakin,
Es én hangtalan sirok, hideg veritékben oéraszam.
Lazpirjaval a kel6 nap, ha ablakomba beragyog
Ejszakak borzalmat séhajtva lzik a sapadt
nappalok.
Faradt tekintetem kinéz a fatyol szemii ablakon,
szirmat bontva a fénybe kacag egy kisvirag a

havason.
Ho6tdl fehér kertemben, mint cseppené kékvér, ugy
fakad,

Uzi az éjszakak riasztd rémét, de hideg szele

akdr a februar végi fagy, konokul bennem marad.

Az este

Széttarta csondszarnyait az este,
ugy replilt a s6tét ég alatt,
mogoétte semmi fény nem maradt,
s a hajnal még végtelen messze,

A bezarult csillagablakok
résein nem csorog at a fény,

s mint tajtékok kis patak vizén
\ a hallgatas zatonyan csobog.

Csondhulldamain az éjszaka
zatonyanak z(g6 ércszava
ugy tlnik mint a tavoli ének.

Hallgatom e hallgatag csdndet,
hangod szivem ajtajan csdnget
s kopogtat, mint tavoli évek.

/
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VAK SZERZOK PROZAI ALKOTASAI

LZuhanas
a semmibe

Mar majdnem tiz éve jart vasuttal munka-
helyére. Rég beléidegz6dott, hogy hazafelé mi-
kor kell felébrednie a bdbiskolasbol, szede-
16dzk6dni, sietni a kocsiperonra. Am az 4tid-
dogalt szilveszteri éjszaka faradalma ezuttal
megcsalta érzékeit. Késén vette észre, hogy a
vonat befutott lakohelye vasutallomasara.

Panikszerlien ébredt. Folpattant az ilésrdl,
s egy mozdulattal feltépte a kupé sikldajtajat
Dongé 1éptekkel rohant végig a hosszi folyéd-
son. A vagon végében kilokte a harmonikaaj-
tot. Meghtkkent a levegé hidegségétsl, nyo-
masatol. Meg is ingott egy kicsit, mégis le-
ereszkedett a legalsé 1épcs6fokra. Eppen ugras
kozben csapddtak Ossze az Utkoz6k. Hallotta
a csattanast, de nem tor6dott a veszéllyel. Pe-
dig a szerelvény pillanatnyi torpanasatél meg-
lendiilt a harmonikaajto, eltaldlta a fiatalem-
bert, kibillentette egyensulyabol.

Péter el6bb csak azt hitte, hogy odakoccan-
totta valamihez a labat. A kovetkezd pillanat-
ban akkora {ités érte, hogy egész lénye bele-
rendiilt. Jobblaba ujjaitél perzselé héség ci-
kazott gerincén at agyaig. Ugyanakkor vala-
mi, vagy valaki elkapta a fajé végtagot, s
roppant erével huzni kezdte le, a kerekek fe-
1é. Azt hitte, hogy egy szérny( nagy Orias
akarja letépni a vonatrél. A rémiilet, a deliri-
umos kényszerképzet az Oridssal, megsokszo-
rozta erejét. Még soha nem érezte magat
olyan er8snek mint akkor, ott, a lépcsérdl
logva élet és halal kozott, ahogy a képzeletbe-
li 6ridssal szembeszillt. A huszonétéves férfi
ember elszdntsdgaval, kisportolt, acélos izmait
megfeszitve kiizd6tt a valami ellen, ami le
akarta gylirni. Szdmira egy végtelenségnek
tlint ez a megfeszitettség, mozdulatlansig. Va-
16jaban alig tartott egy-két mésodpercig, va-
gyis amig a vasuti kerék egyszer korbefordult.
Végre megsziint a huzders. Két kézzel felvon-
szolta magat a lépcsé tetjébe. De a kocsiperont

16

mér nem tudta elérni. Mégis ajulasszeri meg-
konnyebiilés tort ra. Egész testét elontttte a
veriték, minden izében remegett a rendkiviili
fizikai megterheléstdl, a soha 4t nem élt lelki
megrazkodtatistél. Amikor letisztult értelmé-
r6l a sokk bénité hatasa, végre lenézett oda,
ahol bajt sejtette.

Megdobbent a latvanytol. Jobbcipbje hegyé-
b6l hidnyzott egy darabka. A roncsolt labbsli
résein at vastag sugdrban liuktetve spriccelt a
vér. Csoddlkozassal vegyes rémiilettel meredt
a sériilésre. Egyszerfien nem tudta elhinni,
hogy az a latszélag jelentéktelen seb sodorta
volna ilyen nehéz helyzetbe. Azonban medi-
talni nem volt id6. A szerelvény elérte a nagy
pélyakanyarulat kezdeti ivét. S ahogy mind-
jobban beért a kanyarba a vonat, a centrifu-
galis er6 ugy novekedve huzta kifelé Pétert.

A fiatalember megprdobalt folkapaszkodni a
peronra, de azonnal rajott, hogy szikranyi
ereje sem maradt. Es tudta, legkozelebb jé
negyedoéra mulva &ll meg a szerelvény. Méar-
pedig januar elseje volt, s kozel huszfokos hi-
deg. Semmi szin alatt nem maradhatott a 1ép-
cs6n, mert ha elgémberednek 1jjai, menthe-
tetleniil lezuhan. Nem volt mas valasztasa, hat
elhatarozta, leugrik, amikor a legerfsebb a ki-
felé haté centrifugdlis er6, mert igy van esé-
lye a gyilkos kerekeket elkeriilni.

Keményen megcsapta elolrél a fagyos leve-
g6. Elakadt lélegzete a szajiba tédulé havas,
jeges leveg6tol, szempilldit konny, izzadsag,
olvadt havas maszat tapasztotta Ossze. Szér-
mesapkajat, saljat azonnal elragadta a metsz6
huzat. Szinte megsiiketilt a szél bombolésétdl,
az acélkerekek cseng6-bongo zakatolasatol
Amikor mar nem érezte ép balldbaval a lép-
cs6t, egy pillanatra mintha megallt volna a
levegGben, majd siketen, vakon, néman zu-
hant a semmibe. ..

Hihetetleniil szerencsésen esett. Ugyan meg-
litotte magat, de nem kébult el foldetéréskor.
Vasuti arok fenekén, hanyatt fekve, tébb
mint egy méteres hdéban talata magat. Fekté-
ben rogtén felkonyokolt, majd feliilt, de nem
latott ki a hoéba Utétt lukbdl. Sebe tovabbra
is spriccelve vérzett, de nem érzett fijdalmat,
csak valami kiilonds zsibongast agyaban. Ha
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nem is fajt a laba, azért vigyazott, hogy még
a puha héhoz se iisse, Ugy tapaszkodott {6l az
ép végtagra nehezkedve. Amikor kiegyenese-
dett megszédiilt, de szerencsére nem esett el,
mert megkapaszkodott a hoban.

— Mi...?! A héban kapaszkodom?... Ez
hogy lehet?! — tért ki beldle onkéntelenil a
meglepett felfedezés, s mint az eszelés tarni
kezdett a hoéban. Néhany masodperc milva
egy festett vaskorlatott szabaditott ki a fehér
paplan alol.

— A lépes6!... Pont a lépcsénél estem le!
— kilatott ujjongva Péter, mert rajott, hogy
ismeri a helyet, s azt is tudja, hogy innen
alig 6tszdz méterre van a vasutdllomas. Amed-
dig csak elérte nagy buzgoén szétkotorta a ha-
vat, majd raddélve a félkorlatra, két kézzel
fél labon, testével térve maga el6tt az utat a
héban, megindult folfelé a sinekhez. T6bbszir
megcsuszott, mert a mély héban nem mindig
talalta meg a betonlépcsé-fokokat, de végiil is
folért az arokpartra. Megint megszédilt. Hogy
el ne essen, hasmant ratdmaszkodott a korlat-
ra, s Ugy nézett abba az irdnyba, ahol a va-
sutallomast sejtette. De semmit sem latott,
mert a kanyarodé vaganyokat kiséré dombok
eltakartdk el6le a kildtast. Mindeniinnen va-
kito, sziliz fehérség vette koriil. Embert, alla-
tot, de mégesak nyomokat sem fedezett fol
kozel, s tavol. Teljesen egyediil volt. Halalo-
san kimerilt, s mar kezdte érezni a friss seb
fajdalriat, sériilt ldba megdermedt, ugy hitte,
a hideg lassan, de biztosan kuszik £6]1 rajta,
Helyzetét meglehetGsen kétségbeesettnek itél-
te meg, de nem reménytelennek, talan azért,
mert még mindig nem vette eléggé komolyan
a sebet. Nem jutott eszébe, hogy a gyalogld
ember testének silypontja lépésvaltaskor az
egyik sarokra, illetve a masik nagylabujjra ne-
hezedik. Neki hidnyzott minden bizonnyal a
jobb nagylébujja, de ezt csak akkor tudta meg,
amikor ellépett a korlattél. Embertelen fajda-
lom nyilallott a sebben, forré héhulldm sza-
ladt végig a testén, s elsotétedett elStte a vi-
lag.

Az Oregember azonnal észrevette a vérnyo-
mokat a felturt havon. Riadtan nézett kortil,
de nem latott senkit a kozelben. Kiilonben is

a szél foltamadt, fellegekben hordta magaval a
fagyott hoszemcsék billiit, egyre nehezitve a
latasi viszonyokat. De a vér és egyéb nyomok
igy is jol kivehetéek voltak. A 1épcs6tdl indul-
tak el. Itt megint valaki nagyon Osszeturta a
havat. — Nyilvan elesett — gondolta az oreg,
majd megsejtette, hogy a nyom mentén a rit-
kul6é barna foltok a vérzés cstkkenését jelen-
ti. Vagy nagyon sok vért veszitett mar a va-
lahol el6te jard szerencsétlen ember, vagy si-
kerilt elszoritania a felszakadt eret. Morfon-
dirozott magéban az Oreg és hetvenéves korat
meghazudtolva sietett a rozsdabarna foltok
utan. Jo szaz métert tehetett meg, amikor meg-
talalta a szérmesapkat és a kékszinli sdlat. Ez
igazolta feltevését, hogy a vonatrél esett,
vagy ugrott le valaki. Most mar izgatottabb
lett, lihegve, fujtatva szaladt a cstiszds mesgyén
a sinek mellett. Aztdn meglatta azt, Akit ke-
resett. A vasuti pdlya kanyarulata véget ért, s
két oldalt lemaradtak a dombok. Ott mar ja-
vaban diihéngott a hovihar. Alig latta azt, az
imbolygé arnyalakot a vagany mellett. Az
Oreg most mar rohant, pedig tisztaban volt ve-
le, hogyha elesik, 6 is lagaldbb olyan bajba
keriil, mint az az ismeretlen ember.

A legvératlanabb pillanatban csapott le ra-
juk a széllgkés két oldalrdl. ElSlrsl a hofuvas,
h4talrol meg a hirtelen felbukkané gyorsvonat
szele kapta telibe G6ket. Az oéreg felorditott
ijedtében. Egyensulyit vesztve azonnal elva-
gbédott, de még latta, hogy az arnyalakot magi-
val ragadja a hatalmas huzat, s valdsiaggal a
kerekek ala szivja.

Minden izében remegve tapaszkodott f6],
porolta le magit az Oreg, s bar nem tort el
semmije, hangosan zokogva, kénnyezve nézett
oda, ahol a sineken valami szétcincilt cafat
fekiidt.

Ekkor hallotta meg az artikulatlan hangot.
Valaki sirt, akar csak 6. Az dreg els6 reagali-
sa megint a heves szivdobogas, szird, nyilalld
fajdalom volt, amit ezuttal hatartalan boldog-
sag érzete nyomott el. Vagy harminc 1épésnyi-
re téle, egy hébucka mogstt meglatta a sebe-
siilt embert. Kicsit még fajtak tagjai az esés-
t6l, de nem torédott ezzel, futva indult, hogy
segitsen.
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De most mar sokkal o6vatosabb volt, mert
félt, hogy rendetlenkedd szive id3 el6tt fel-
mondja a szolgalatot a sok izgalom hat4sara.
Vart néhany pillanatot mig csendesiilt szivve-
rése, s csak azutan mert lenézni a liba elé, a
a magamagat alig vonszol6é kupacra.

Az oreg hidba 6vta gyenge szivét. A sok iz-
galom megirtott a vén ,motornak”. Ki-kiha-
gyott, akdr az emlékezete, néha elsitétedett
el6tte a vildg. Nem emlékezett arra, hogy mi-
ként vette fol a fiut a £61drél. De azért tovabb
cipelte, pedig sok volt neki az 6 alig hatvan
kil6jdhoz a legalabb nyolcvanstkilés fiatalem-
ber. Most mar mindketten kozvetlen életve-
szélyben forogtak. A sric is, az éreg is. De
szétvalni mar nem tudtak, nem is akartak.
Egymaéast tdmogattak. A fiu fél kézzel tartva,
‘ujjaival igyekezve elszoritani az ereket. Huz-
ta magéhoz a sériilt végtagot, az éreg vallara
nehezedve egy labbal ugrandozott megmentsje
mellett. Szinte teljesen egybeforrt a két test.
Egymés g6z6lg6 lehelletét szivtik, az izzadtsig
ruhdjukon Atlitott, osszekeveredett, keziik, ar-
cuk mocskos volt a vértdl, sartél, olvadt hotdl.
Mindketten pusztuldsra voltak itélve. Pétert a
fagyhalal is fenyegette, mert kabatja ottma-
radt a kerekek alatt, sapkdja, salja djra elve-
szett. Az dreg tulajdonképpen szabadulni sze-
retett volna a fiatalembertdl, hiszen 6riasi te-
her volt szdméra a harminc kilé sulytébblet
az 6 hatvan kiléjdhoz képest. Am olyan gor-
csosen kapaszkodott beléje Péter, hogy nem
tudta kiszabaditani magat a szoritasbél. Sem-
mi kedve nem volt ezzel az idegennel egyiitt
haldlba menni. Ugyanakkor tudta, hogy sor-
sara hagyni sem volna képes.

Kettejiik sorsa Osszefondédott egészen a va-
sutdllomésig, olyannyira, hogy amikor a for-
galmista megtagadta a mentdk kihivasat,
mondvan, hogy részegek, ne ugrassik 6t az Wj
év els6 napjan, biztos volt benne, mindketten
elvesztek. Hidba volt az emberfeletti kiizdelem
az életéért. Nem tudta megkiilonboztetni a
villanymozdony sivitisat a ment8sziréna sira-
satol.

Péter nem tudta hol van, mi van vele, igy
azt sem, hogy az alloméasépiileten kiviil egy
kertipadon fekszik. Nem mehettek be a jol fii-
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tott varoterembe, nehogy Osszevérezzék ,,ezek
a részeg diszndk” a helyiséget. A villanymoz-
dony kiirtjének bémbolése, a mentbauté jaj-
gatd szirénazisa volt az, amire utoljara emlé-
kezett, meg arra, hogy az Oregember keze
ugyanolyan hideg, élettelen volt, mint a pad
deszkaja, amin fekiidtek egymasra délve. ..

Aszédi Ldszlé Antal

Toéth Laszlé (Gyér)

llka

Ilka didklany volt, amikor eldszér talalkoz-
tam vele a buszon. Azonnal 4itadtam neki a
helyem, mert fehér bot volt nila.

Beszélgettiink.,

Elmondta, hogy gimnéaziumba jar, és tanar
szeretne lenni, magyar szakos. A kovetkezd
megalléban leszallt. En is leszalltam, és elki-
sértem az iskoldig. A bucstzasnil bemutatkoz-
tam. O csak ennyit mondott: Ilka. Es maga-
biztos léptekkel felment a 1épesén.

En ott maradtam az iskola elétt, és addig
néztem, mig el nem tlnt az ajté mogott.

Eltlinédtem: Tulajdonképpen 1Ilka olyan,
mint a legtébb fiatal lany, csak a fehér bot
mutatja, hogy nem lat.

Néhany év telt el, amikor ismét taldlkoz-
tam Ilkdval. A Nyugati palyaudvar kijarata-
nal allt, egy Ot év koriili srac fogta a kezét.

””

Odamentem hozzd. K6széntem, s 6 mosolyog-

va fogadta.
Megkérdeztem: — Var valakit?
— Igen — valaszolta, és blszkén hozzatette

— a férjemet. Ez meg itt a fiam. Na mutat-
kozzal be a bacsinak!

— Zahar Istvan. — Es kézelebb huzédott az
anyjahoz, mintha védeni akarna.

Beszélgetés folyt4n megtudtam, hogy Ilka-
bdl magyar szakos tanar lett, és ugyanabban
a gimniziumban tanit, amelynek maga is ta-
nuldja volt.

Ko6zben megérkezett a férj is.

— Ilka nemcsak tanarnd, hanem kiting ha-
ziasszony is.

Ezzel mar a férj dicsekedett el.
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BACSIK LASZLO

Magnésoknak - magnérél

A magnetofonok szalagsebességét
meghatarozé motor volt legutébbi
témam. Az egyszerlibb kazettas ké-
szilékek meghajté szerkezete utan
az igényesebb kazettas, majd or-
s6s magnok motorjardl irtam, arrél,
hogy ezek halézati, vagy abbébl
transzforméatorral csdkkentett fe-
sziiltségd, valtakozé Aaramu moto-
rok, melyek fordulatszama fiigg a
halézat periodusszamatdl, frekven-

Sokan bosszankodtak mar, hogy
elektromos oraszerkezettel ellatott
radiéjuk oraja késik. Ezek a szer-
kezetek a halézat frekvencidajat ko-
vetve mérik az id6t, de ahol készi-
tették Oket, 50 Hz-es frekvencidhoz
alakitottdk ki. N4lunk, sajnos ez jé
egy Herz-cel kevesebb. Ez kb. 2
szdzalékos eltérés. Tehat Oranként
egy percet meghaladd késés. Ugyan-~
igy a halézati frekvenciatol fliggd
motorok hasonlé mértékd eltéréssel,
id6egység alatt kevesebb fordulatot
tesznek, a hozzajuk kapesolédd ten-
gelyek Xkeriileti sebessége is cs6k-
ken. A lemezjatszok fordulatszdma,
a magnetofon szalagok lejatszési,
felvételi sebessége csdokken. Mond-
jak, hogy egyes érzékenyebb fiilG
zenészek az igy el64llé hangmélyii-
16st észreveszik. Ugyanis, ha a fel-
vétel mas frekvencidji haldzattal
ellatott helyen, vagy régen késziilt,
az eredeti fordulatszdm, sebesség
— tehat hangmagassdg — csak ha-
sonlé kériilmények kozott jon 1ét-
re, ha a késziilékek motorjai h4lo-
zattol fiiggbek. Ahol fontos a mid-
sorid6, amit hanglemezeken madsod-
perc pontossidggal tiintetnek fel, a
lelassull lejAtszas miatt ezeket Ujra
kell mérni. Az itt felvett mfisorok
mashol  felgyorsulnak, ardnyosan
révidebb ideig tartanak. Elallit6-
dott sebességli kazettas késziilékek
tulajdonosai addig taldn észre sem
veszik megnéjuk hibajat, amig kol-
cson nem kapnak mést6l kazettat,
vagy sajat, régebben készitett fel-

vételiiket nem teszik az idékézben
elromlott magnéra. Igy jelentkezik
a halézati frekvencia pontatlansa-
gat kovetd6 magnék okozta hiba is.
Szerencsére egy — ugyan draga —
megoldassal, de kikiisz6bolték ezt
a jelenséget. A motort meghajto
fesziiltség frekvenciajat egy nagyon
stabil miikodési elektronikus szer-
kezet 4llitja eld, ez kelld erdsitések
utdn egy, a hdalézatihoz hasonlé el-
vii, de méas kialakitidsu motort tap-
1al. A kvarckristdly frekvenciat
stabilizdlé tulajdonsagat hasznaljak

fel, innen az elnevezés: kvarcvezér-
1lést motor. A kristaly stabilizal és
pontosan beallithatova teszi a ki-
vant fordulatszamot, sebességet. A
megoldas lemezjatszék uUgynevezett
kozvetlen meghajtasiu motorjaban
elterjedtebb, magnetofonoknal in-
kébb a professzionalis kivitelliek-
ben talalhatjuk. A sebesség valta-
sanak lehet6sége igy egy 1j, meg-
bizhatébb megoldassal gyarapodott.
Ezt a témat kés6ébb fogom részle-
tezni. A tobbmotoros késziilékek
szalagsebességet meghatarozé, ugy-
nevezett fémotorjat mikodtetik igy,
a csévélé motorok halézati, kiilsé
forgorészes tipusuak. Jelenleg ez az
elv a legjobb, megbizhatésaga az
alkalmazott alkatrészek mindségé-
t6l és a kivitel gondossagatol fiigg.

SORSTARS!
ALLJON MEG EGY PERCRE!

Szeret on nevetni?

Nyaralids utin

Kozépkord, sokgyermekes csalad-
apa haza érkezik a Balatonrél. A
hivatalban nagy orémmel fogad-
jak.

— De j6l nézel ki! Te aztan jol
nyaraltdl! Egészen lebarnultdl, ki-
kerekedett a képed.

— Ugyan, hagyjatok el! Otthon
felejtettilk a pumpat és egész nap
a gumimatracokat fajtam a t{iz6
napon.

“Mindenki Gj

Vadonattj sziilészeten, vadonatij
névérke mutatja az ifju apanak uj-
sziilott gyermekét. A papa biliszkén
hordozza koriil tekintetét az ott va-
rakozékon és felkialt:

— Ezt csinadljak utdnam, ha tud-
jak! Elsére fid!

— No nem egészen — pirul el a
fiatal ndvérke —, engedje csak el
a kisujjamat!

Ideggyégyasznal

Feldalt férfi tér be az ideggyé6-
gyaszati rendeldbe:

— F6orvos ur! Rettenetesen ide-
ges vagyok. Egész éjjel mirkékrol
almodtam.

— Igen. Igen. Erdekes. Ertem. De
mondja csak, mi az a mirke!

— Hat éppen ez az! Eftél vagyok
ideges. Fogalmam sincs.

Az asszonyokrél

Két banatos férfi egyiitt iszik a
talpondalloban.

— Te miért iszol, édes egy ko-
mam?

— Nem tudok kijonni az asz-
szonnyal.

— Hogy-hogy?

— Ha eljovok, sértettet jatszik,
ha otthon maradok, a zongoran. Es
te miért nyeled pajtikdm?

— En a szeretdmet siratom.

— Miért? Mi tortént vele?

— Elvettem feleségiil.

Mai vice

— Ezek az ételadagok egyre ki-
sebbek.

— A, dehogy! Csak optikai csa-
16d4s! Csak az ebédlét bovitik.
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TALOSI FERENC

Budapesten a Praga kupa

A csehszlovak mozgassériiltek
szovetsége 1983-ban alapitotta meg
és frta ki els6 alkalommal a Pohar
Svazu Invalidu kupat, a barati szo-
cialista orszagok Roll-Ball csapatai
szamara.

Sportegyesiiletiinket az a meg-
tiszteltetés érte, hogy csapatunk
meghivast kapott, és felettes sport-
szerveink engedélyével részt vehet-

tiink a rangos nemzetkdzi esemé-
nyen.
A versenyt a pragai barataink

1983. februar 26—27-én rendezték
meg, igen jo korilmények kozott,
Priaga egyik szép sportcsarnokaban,
nagy érdeklédés mellett.

A részt vevé csapatok:

TJ. Zora Praha

TJ. Karko Usti nad Labem
TJ. Start Levoca

NDK valogatott

magyar valogatott

TJ. Zora Praha ,B”

A torndt a rendezbk kérmérkd-
zés formaban bonyolitottdk le, igy

minden csapatnak alkalma nyilt
valamennyi résztvevével ©Osszemér-
ni erejét.

A magyar csapat sorsolisa
a kiovetkezd volt:

1983. februar 26-4n
10.00 NDK—Magyarorszag
11.30 TJ. Zora ,B’—Magyarorszag
12.30 TJ. Zora ,A”—Magyarorszag
15.00 S. Levoca—Magyarorszag

1983. februar 27-én
10.30 Usti nad Labem—Magyaro.

Csapatunknak, elutazasa  eldtt
tisztes helytallast, de egyben dobo-
g6s helyezést tliztink ki célul. (Csa-
patunk januar 6ta tervszer(en ké-
szilt a majus hé folyamén Dani§-
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ban rendezendd eurépabajnoki
kiizdelmekre. {gy a januar és feb-
ruar hoénapok folyaman edzéseink
tobbsége atlétikus és erdsité jelle-
gl volt.)

Tekintettel arra, hogy az eddigi
kupaklizdelmekben elért sikereink
a lehet6 legjobb eredmények el-
érésére koteleznek benniinket, csa-
patunk ezuttal is igyekezetben, lel-
kesedésben messze feliil multa ©on-
magat. Valamennyi palydra 1ép6
jatékosunk szivvel—Ilélekkel Kkiiz-
dott a sikerért, a gybzelemért.

A magyar csapatba
a kovetkezd jatékosok kaptak
meghivast:

1. Gubuznai Imre — Viktéria
2 Szab6 Andris — Interkosmos
3. Bakos Kalman — Interkosmos

4. Borbély Lajos — Maitta
5. Molnidr Ferenc — Fertuna

6. Kelemen Joézsef — Interkosmos

7. Szilassi Ferenc — Maitta

Szombaton déleldtt kissé idegesen
érkeztiink a tornacsarnokba, hisz
el6szor jatszottunk az NDK csapa-
taval. Csapatunk gondosan melegi-
tett, bar Gubuznai Imrének és Mol-
nar Ferinek aligha volt erre sziik-
sége, hisz mindkett8jiiknek magas
ldza volt és jatékuk is mar onfel-
aldozasnak szadmitott. Bakos K4&l-
man el6szor ,lépett fel” a valoga-
tottban, igy mélyen magdba zarké-
zott. Ha-ha-ha-ha — csak ennyit
mondott. Bar ezt megel6z6en még
pénteken, megérkezésiink utdn,
amikor vendéglatéink bemutattdk a
verseny szinhelyét, séta kozben
tobbszor is villAmgyors vetddéssel
bizonyitotta be, hogy a kapitany
nem hib4zott a balhdtvéd kijelslé-
sénél.

NDK—Magyarorszag:

Gubuznai—Szabé—Bakos  védok,
Molnar—Kelemen dobdk. Molnar
Feri nyitotta meg a gbélok sorat,
igy az elsd és a masodik gél a Ferié,
harmadszor Kelemen Jéska taldlt a
haléba. Majd ismét Feri és Joska
kovetkezett egymast valtva. Az 1.
félidé eredménye 6:0 volt, majd a
2. féliddében is ujabb 6 golt 16ttek a
fitk. A végeredmény: 12:0.

A fesziiltség kissé oldodott, de
mar a kovetkezé mérkézésre gon-
doltunk.

A maéasodik mérkézésiink a ven-
déglaték ,,B” csapataval kovetke-
zett. , Tiszteletlen” magatartasunk
eredménye: 14 gélt dobtunk a ven-

déglaték ,,kis” csapatanak. Molnéar
és Kelemen igazsagosan osztoztak
a golokon.

A harmadik mérkézésiink a Zora
,nagy” csapata ellen kovetkezett.
A mérkédzés elején a labda itt is, ott
is megzorgette a halét. A Zora csa-
pata szeretett volna bizonyitani és
visszavagni a l6csei vereségért. A
félidé eredménye 4:3 volt a magyar
csapat javara. A masodik félidében
még 3 gblt dobtunk és egyet kap-
tunk. A végeredmény 7:4, a rende-
z6k nagy csalodasiara. Molnar Feri
5 golt, Kelemen Jéska 2 golt 16tt a
gy6zelemért.

Ebéd utan régi barataink és ta-
nitémesteriink ellen léptiink péalya-
ra: a Start Levoca csapata ellen. A
levocai fidk is sokkal tartoznak ne-
kiink az utébbi évek talalkozéi mi-
att. Csapatunk harci szelleme vAal-
tozatlan maradt. Addig vernia ,va-
sat, amig mozog” — mondja Kele-
men Jozsi, a csapatkapitany. A fél-
idé 5:0 a javunkra. A masodik fél-
idében még kettSt dobtunk, de vé-
déink is elnéztek 1—2 Brada 16vést.
igy a mdasodik félidé eredménye
csak 2:2 volt. A végeredmény 7:2 a
javunkra. Molnar Feri 4, Kelemen
Jéska 3 goélt 16tt a ,,Dusan kiilénit-
mény”’-nek.

Az els6 jatéknapon 8 pontot sze-
reztiink, 40 go6lt dobtunk és csak
6-ot kaptunk.

A maésodik jatéknapra méar csak
1 mérkdzésiink maradt, az Usti nad



Labem csapataval. Vasarnap dél-
elétt frissen, jo kedvien, egyik—
masik fia kissé megfazva, l4zasan,
de toretlen akarattal 1lépett palya-
ra.

Kiilonosen frissnek és pihentnek
latszott csapatunk balhatvédje, Ba-
kos Kalmén, aki mar a kora esti
drakban nyugovoéra tért. Bejelen-
tette a csapatvezetének, hogy sze-
retné meghaldlni a bizalmat és
ezért sportszerlien kivan késziilni a
vasadrnapi c3atara. Természetesen
most is akadt egy—két olyan csa-
pattars, aki ,félremagyarazta” Ba-
kos szorgalmat. Allitélag Bakos
Kalm4n csak az avatasi linnepséget
akarta ataludni.

A vezetdség nagylelklGen elfogad-
ta Bakos Kalman érvelését és a
tovabbiakban nem kivant ,kézzel
foghatd” intelmeket adni az Gjonc
valogatott jatékosnak.

A csapatvezeté és egyben szak-
osztalyvezet6, Borbély Lajos enge-

délyezte az Uujonc kapuvéddnek,
hogy a gylzelem utdn a Praga Ku-
pdban  kilénbozé gylimolesokbél

parolt, égetett ,,gyliméleslére” hivja
meg csapattarsait és a vezetfséget.
A ,vadlott” a fentieknek hianyta-
lanul eleget tett.

A torna végeredménye:

1. Magyarorszag 56:08 10
2. Zora ,A” 40:19 6
3. Levoca 33:13 6
4. NDK 20:32 6
5. Usti nad Labem 15:55 2
6. Zora ,B” 15:52 0

A go6llovésben els6 helyen Mol-
nar Ferenc jeleskedett 31 géllal, a
harmadik helyen Kelemen Jozsef
végzett, 25 golt 16tt.

Csapatunk hétfén este utazott el
Pragabol, vendéglatéink bicstzta-
tasaval.

Koszonjiik kedves pragai barita-
ink a szép napokat, reméljiik, Bu-
dapesten hasonlé szép versenyt tu-
dunk szdmotokra rendezni.

Kozlemény

Nem egészen egy éve nyilt meg a
FSZEK Szabd
konyvtar) 7. sz. kerileti kdnyvtara
a Dagaly utcaban, mely a XIII. ke-

(FGvarosi Ervin

riilet mivelddni és szdérakozni va-
gy6 kozonségét latja el. Szakrétegei
a néprajzi és a foldrajzi szakiro-
dalmat gydjtik.

Zenei részlegében hanglemezen
megtalalhatok a zeneirodalom leg-
jelent8sebb alkotasai, népzenei fel-
vételek, versek, dramdak, mesék,
nyelvleckék, melyek helyben hall-
gathatok és kolesondzhetdk.

A részlegek célja a zene iranti ér-
deklsdés felkeltése, a szakemberek
és a laikusok hangzé anyaggal tor-

ténd ellatdsa, és az allomany minél

szélesebb kozonséghez vald eljutta-
tasa. Eppen ezért a részleg munka-
tarsai készséggel 4dllnak azoknak a
hallgatéknak is a rendelkezésére,
akik a XIII. kerililetben laknak és
nem all médjukban kényvtarba jar-
ni. Régziikre eljuttatjak a hangle-
a kazettdkat,

konyvtari anyagot és a pontirdsos

mezeket, a hangos
kényveket, a gyljtemény anyagabdl
kazettara, hangszalagra atjatszanak.

Mindez kérheté személyesen, csa-
ladtag 4altal, vagy telefonon, a
403-309 és a 499-154-es telefonsza-
mon Takdacs Cecilidtél és DonAath
Katalintol, illetve a konyvtar bar-
mely munkatirsatél. A konyvtar a
Dagaly utca 9. szdm alatt talalhatoé.

né- radio,
ugyi
becsiilt aron.
lefonszamon.

38 éves,

érettségizett,

Hirdetés

FElad6 SHARP GF 6464 H. tipu-
st hordozhaté stereo, kazettds mag-

vamkezelten,
targyszakértoi

¥rdekl3dni lehet a 332-285-0s te-

176 cm magas,
hajii, j6 megjelenési gyengénlato,
elvalt férfi
egy Otéves kisfiam van. Térsasag
hidnyaban eziton keresem hasonlé
adottsdgi ledny vagy elvalt asz-
szony ismeretségét hizassig célja-
bél. Vilaszokat ,,Szeretetre vigyom”
jeligére kérek a szerkesztGségbe.

igazsag-
véleménnyel

barna

vagyok,
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HIREK

A Vakok Altalanos Iskolajiban
ismét megrendeztitk a ,,Ki mit tud”
vetélked6t. A zenei versenyre janu-
ar utolsé hetében keriilt sor. A gye-
rekek lelkesen késziiltek, és a zsiiri-
nek nem volt konnyld kivalasztani
a legjobb produkciékat. Sok szép
ének- és zeneszam hangzott el a
hallgatésag '6romére.

Az ,Eneklé raj” kategéridban a
VIII. osztdlyosok nyerték el az elsé
dijat. Kiemelked6 az a tény is,
hogy a j6 éneklés mellett minden
pajtds kezében hangszer is sz6lt.
Itt emlitem meg azt is, hogy ugyan-
ez a csoport a kerlileti versenyen
is aranyérmes lett.

Nagyon szépen énekeltek a VII.
osztalyos lanyok. Oket kévették az
V/a. osztdlyosok, akik oroszul éne-
keltek. Megallapithattuk, mig a
tobbi kategéridban szinvonalcsok-
kenés mutatkozott, az ,,Eneklé raj’-
ok teljesitménye dicséretre mélt6
volt.

A hangszerszdlistdk koziill Fehér
Raymond zongorajitéka nyerte
meg a zsiiri tetszését. Ot kovette
Magyar Csaba és Zsolnai Laszlé.
Feltiné jelenség, hogy a zongoris-
tdkon kivil egyetlen egy harmoni-
kasz6l6 hangzott el. A hegedlsok
és gitarosok tdvol maradtak e ne-
mes versenyr6l. Vajon mi lehet az
oka?

Kiilén dfjat kapott a kénnyGze-
nét jatsz6 zenekar. Megérdemelték,
hisz a sziinetben is 6k szdérakoztat-
tdk a kézonséget.
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A Kkisegitd tagozatosok koézil
Vondrdk Gyorgyi és Kun Ilona
énekkettose kapta az elsé dijat.

Februar els6 hetében sor keriilt
a vers- és prozamondé versenyre is.

Meg kell emliteni, hogy a vers-
monddknak tobb hénapos felkésziilé-
si idé allt a rendelkezésiikre, még-
is mintha csak az utolsé hetek-
ben dontétték volna el, milyen vers-
sel kivannak indulni. Ez bizony ér-
2z6dott az elGadasbol.

Legszebben Kroll Zsuzsi mondta
el versét, de bizony 6 sem Kkapta
meg a zslritél a maximalis pont-
szamot. Masodik helyen megosztva
Kutich Zoltdn és Rados Mihaly
végzett. Oket kovette Magyar Csa-
ba.

Dicséretre mélté Rados Mihéaly
teljesitménye, aki jé versvalasztas-
sal kikiiszobolte lassd, vontatott be-
szédstilusat.

Az el6éadott jelenetekrsl szinte
nem is érdemes szélni, mert még
sokat Kkell tanulni a szinpadi jaték-
rél.

A hibdk ellenére mégis
hasznos volt ez a vetélkedd.

Koszonjiik a zsiliri lelkiismeretes
munkdajat. Itt emlitem meg, hogy
minden kategéridnal Fényi Endréné
volt a zsiiri elnéke, A gyerekek ré-
szér8l is volt képviseld a felndttek
kozott.

Pajtasok! kérem tdletek, hogy a
jovGben lelkiismeretesebben késziil-
jetek a ,,Ki mit tud”-ra.

jé és

Gyiire Joldn
VIII. osztdlyos tanuld

HIREK
DEBRECENBOL

Intézetlink kezdeményezésére a
Postaigazgatdsag és a VGYOSZ he-
lyi szervezetének Kkozremiikodésével
ismét indul telefonalkézpont-keze-
161 tanfolyam  Debrecenben, a
Gyengénlaték Altalanos Iskolaja-
ban és Nevel6otthonaban.

Februar 14. és Aaprilis 1. kozott
15 végz6s novendék és 4—5 felnstt
vesz részt az elméleti és gyakorla-
ti képzésben.

A tanfolyam szervezdi a tanuldk
tarsadalmi beilleszkedését, munka-
vallalasi lehetGségének megkonnyi-
tését, palyastabilitAsuk erdsitését
vanjak elGsegiteni.

A tanfolyammal egyidejlileg —
a napi feladatok elvégzésén tul —

a tovabbtanulni késziilék részt
vesznek a kozépiskolai elGkészitén
is matematika, valamint magyar

nyelv és irodalom tantargyakbol.

E megndvekedett megterhelést
szivesen véallaljak a fiatalok, hi-
szen az elmult évben hasonlé céllal
szervezett tanfolyam hasznosnak bi-
zonyult. Eredményességét minden
kétséget kizardlag bizonyitja az a
tény, hogy mar tobben elhelyezked-
tek telefonalk6zpont-kezelének
tizemekben, hivatalokban.

A szakmaszer végzettséget nyuj-
té tanfolyam résztvevdinél csdkkent
a létbizonytalansidg  érzése és
ugyanakkor novekszik az életszerl
tapasztalatok mennyisége.

Ederné Ivdn Mdéria
tandrné
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