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Lengyel Jdnos
Karpataljai portré: beszélgetés egy
»mindenevo-értékfogyasztoval”

Kadtainé Szil-Vay Ingrid zongoramiivész,
tandr, koltd, miifordito Ungvdron sziile-
tett, ma Szentendrén él férjével, a Mun-
kdcsy-dijas Katai Mihaly festémiivésszel
a Pismdny hegyen.

— Sokoldali miivész vagy, de ugy tu-
dom, el6szor a zene, az ének hatott
rad igazan. Arra kérlek, mesélj nekem
a kezdetekrdl, a gyerekkorrol, hogyan
keriiltél kapcsolatba Euterpével, majd
Eratéval?

— Legkordbbi gyermekkori élményem,
hogy mennyire lenylig6zott az emberi
énekhang (minden hangszer ezt hivatott
utanozni). Ovodds koromban szokatla-
nul mélycsengésii alt hangom volt, €s
az orosz 6voddban a Szovjetunié min-
den népének nyelvén énekeltem, anélkiil
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persze, hogy értettem volna, mirél is dalo-
lok. Aldott emlékii kolléganém, az Ung-
vari Zenei Szakkozépiskola énektandra,
Hrabédr-Bachorszky Gyorgyi néni, aki-
nek fidval dvodatarsak voltunk, meg volt
gy6zbdve rdla, hogy bel6lem énekes lesz.
Aztan, amikor hatévesen édesanydm va-
lasztas elé dllitott, a rajz és a zongora koziil
az utdbbit valasztottam. Ennek oka az volt,
hogy dédanydm szecesszids faragdsu bécsi
zongordja ott allt az ebédlénkben, szigord
nagymamdm szerint, aki szépen tudott
rajta zenélni, ,,csakigy” nem volt szabad
kinyitni. Aztdn a sors egy csoddlatos em-
berrel hozott ossze, Scsoka-Tomcsdnyi
Gabriellaval, aki az els6 zongoratandrom
lett. Az 6 szeretetteli, der(is, nemes egyé-
nisége a f6 oka zenei palydra Iépésemnek.
Mai napig szivbéli baratsag a miénk.
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Orok hdldval tartozom édesanyamnak,
dr. Szulincsdak Margitnak azért, hogy bar
nem értette muzsika iranti Voq;almamat,
mégis tdmogatott mindenben. O még gy
probalta gyermekkordban elbliccelni a ko-
telezd zongoradrakat, hogy az akkor mar
nagyothalld, valaha hires zongoram{ivész-
tandr, Lengyel Zsiga bacsi ajtajan szdndé-
kosan csondesen kopogtatott.

De az el6zményekhez sorolhatom szép-
apamat, geszterédi Szilvay Antalt, aki a f4-
ma szerint azért lett gorog katolikus pap,
mert az apja elkartydzta a csaladi vagyont,
igy a tovabbtanuldsra mas lehet6ség nem
adatott. Nos, 6 Ugy tartotta, hogy aki élete
folyamdn legaldbb egy hangszeren nem
tanul meg jatszani, hidba élt. Fuvolazott,
hegediilt, Ovidiust és Vergiliust szavalt.

— Az iskolaid elvégzését kovetden zene-
tanarként kezdtél el dolgozni Ungva-
ron, milyen volt a Szovjetuniéban nem-
zeti kisebbségiként élni?

— Nagysziileimnek hélds vagyok azért,
mert sokat és targyilagosan meséltek ne-
kem az 4télt dolgokrdl. Volt tobb olyan
tagja a csaldadunknak, aki megélte a Gulag
borzalmait, a félelmet, az aldvetettséget,
az aldvaldsdg tobzéddsdt. Megtanultunk
nem panaszkodni, kitartani, harcolni,
latni, nem csak nézni. Amikor a tél kellGs
kozepén a sziirke marha megelli borjat,
és az odafagy a foldhoz, majd az anyja
nyalogatdsatol kis idé6 mulva ldbra all —
igy vagyunk mi is, kisebbségi sorba be-
lesziiletett emberek. Benniink is megvan
a talpra dllas adottsdga. Mdas kérdés,
hogy nem elég labra 4llni, j6 esetben ta-
lan sikeriil megtapasztalni a fliggbleges
dimenzi6t is. Az emberi 1éthez ez is kell:
a vizszintesség és fliggblegesség egy-
idejliségének megélése, aminek szimbo-
luma a kereszt.

Jémagam ahhoz a nemzedékhez tarto-
zom, amely az 1980-as évek végén dip-
lomazott. Ekkor mér a birodalmi létnek
voltak pozitiv velejaroi is. A Baltikumbdl,
ahol zeneakadémista voltam, elrepiilhet-
tem a hétvégén a Kaukdzusba, akkori-
ban fillérekért. Azt, hogy ismerem azokat
a nyelveket és kultirdkat, mindenképpen
elényként élem meg pl. a miiforditasban.
Erre mondjdk: ha a sors citromot kiild,
csindlj beldle limonadét.

Aztan jott egy sorsfordité dontés, kite-
lepiiltél Magyarorszagra, mire emlék-
szel ebbdl az id6szakbdl?
— Mekkora dolog, hogy az anyanyelve-
men beszélhetek, csak a sokdig idegen-
ben élt ember értheti meg. Egyszer majd
megirom a memodrjaimban, milyen volt
1993-94-ben kiilhoni magyarként lete-
lepedésért folyamodni. Milyen volt hat
orat dllni sorban havas es6ben az Izabella
utcdban, ahol el6ttem ért véget az ligyfél-
fogadds, ahol kiilonben sem volt kivan-
csi senki arra, ki vagyok, ahol én voltam
tobbedmagammal a 33. fogds a lakoman
a hivatali igyintéz6 szemében. Akkor még
a kiilhoni magyaroknak inkdbb negativ
diszkrimindcié jart letelepedési, munka-
véllalasi ligyekben. Tuléltiik. Ugyanakkor
barmennyire is nehéz ismeretleniil, har-
mincévesen, ,.hatszél” nélkiil eligazodni
és helytéllni egy 1j kdzegben, a munka-
helyemen pl. csak arra voltak kivancsiak,
szakmailag és emberileg mit képviselek,
ezért minden tovabbi nélkiil integralddni
tudtam. Ezen a helyen tanitok mar 23 éve.
Draga Nagyanyam, aki 96 évig élt, mon-
dogatta, hogy amibe nem halunk bele, attdl
megerdsodiink.

— A csalidod 6rmény gyokerekkel ren-
delkezik, ami az évtizedek soran egyre
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fontosabba valt a szamodra, Magyar-
orszagon egy ideig kisebbségi képviselo
is voltal. Hogyan leltél ra ezekre a gyo-
kerekre?

— Nem hiszek a véletlenben. Eletiink je-
lek, szimbdlumok sora, el6bb-utdbb 6sz-
szedll a mozaik.

Még didkként jartam elészor Ormény-
orszagban. A de ja vu érzésen tul, minden,
még a negativ dolgok is érthetéek és el-
viselhetéek voltak, a pozitivaktdl pedig
szarnyaim néttek. Hazaérkezésem utdn
tudtam meg egy csalddfakutatdssal fog-
lalkoz6 id6sebb rokonomtdl, hogy apai
dédanyam erdélyi ormény szarmazdsi
volt. Mdr itt, Magyarorszdgon, taldlkoz-
tam el6szor az Erdélyben a XVII. szdzad
folyaman letelepiilt, mdra magyar iden-
titdsiva valt ormények leszdrmazottai-
val, akik méltan biiszkék gyokereikre, és
méltoképp éltetik hagyomdnyaikat sok
évszazad utdn is. A kultdrdk osszefondda-
sai mindig is érdekeltek, igy csatlakoztam
hozzdjuk. Az Erdélyi Ormény Gyokerek
Kulturdlis Egyesiilet szineiben tdbb ciklu-
son keresztiil nemzetiségi képviseld vol-
tam. A tanitds mellett ekkor lettem a régi
zenét jatszé szentendrei Kecskés Egyiittes
tagja, ekkor kezdtem el népi éneket ta-
nulni. Most, visszatekintve nem is tudom,
hogy gy6ztem a csaladi, haztartasi, gyer-
meknevelési feladatokkal egylitt ennyi
helyen helytéllni. De hat az embernek arra
van ideje, amit szeret.

— Kezdetben volt a zene és az ének, majd
jott a vers, a lira. Mit jelent szamodra
a koltészet?

— A koltészet szimboluma idé6tlen idok
Ota a lant és a lira. Ezek zeneszerszamok,
melyekkel a kolté kisérte énekét. Ahhoz,
hogy egy vers énekelhet6 legyen, liik-
tetése, ritmusa, tagoldsa, formdja kell,
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hogy legyen. A sorokba szedett préza,
amit ma ,szabadvers”’-nek neveznek,
szerintem erre nem alkalmas, igy nem
is nevezhetd versnek. A mondanivald
tartalma és a vers formdja szerves egy-
séget képez, akdr a zenemiiben. A f6los-
leges titemek ,.kilokddnek”, de a hidny
is azonnal nyilvanvaléva valik. A vers
koncentratum, azaz slritmény: tomor,
mégis szarnyaldan szabad megjelenitése
az Orok lelki torténéseknek, amelyek
gyokerei visszanyulnak a meghatdrozo,
megkeriilhetetlen, kitorolhetetlen gyer-
mekkorba. A gyermekkor orok. Az az
allapot, amelyben még nem olyan erGs
a graviticié, amelyben még minden le-
hetséges és igaz. J6 esetben barmikor
eléhivhaté ez az alkotdshoz sziikséges
»fliggbleges” és jatékos 1étallapot.

Ahhoz, hogy egy mialkotést le tudjunk
forditani, nem elég a nyelvismeret. Ki is
mondta, hogy ha a m egy hdz, a szavak
a téglak, az igazi vers pedig a hdz bels6
levegGje lesz. Az a bizonyos megfog-
hatatlan, aminél nincs is valésdgosabb.
A j6 miifordité elssorban szerelmese kell
legyen a mtialkotdsnak ahhoz, hogy egy
kiviilallénak el tudja magyardzni, 4t tudja
adni annak minden szépségét.

A tomorség, a nemes egyszerliség nem
mindenki sajdtja. Kallimakhosz, a hires
alexandriai konyvtar okori katalogizdtora
mondta: To mega biblion iszon toi
megaloi kakoi — ez magyarul annyit tesz,
hogy a terjedelmes konyv nagyon gonosz
dolog. En is iigy érzem, hogy amit el lehet
mondani par mondatban, arrél nem j6 vas-
tag koteteket frni. Aki igy tesz, az egyéb
galddsagokra is képes.

— 2012-ben a pomazi Krater Kiadonal
jelent meg az els6 verses koteted, Uj-
Jjdsziiletés cimmel. Mikor irtad az els6
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versedet? Kik inspiraltak, vannak pél-
daképeid, kedvenc koltéid?

— Mint sokan masok, én is kamaszkorom-
ban irtam el6szor verset. Aztan egy hosz-
szl sziinet kovetkezett, majd hétszer hét
évesen kirobbant bel6lem az Ujjasziiletés
anyaga. Taldn az ,,emberélet kdzepének
sotét erdeje” volt az oka e ,,robbandsnak”™.
Mindenesetre mindenkinek szivbdl tudom
ajanlani a versirast krizishelyzetekre.

Engem mindenki csoddlattal tolt el,
aki Onazonos, azaz meg tudja Orizni azt
a bels6é fénymagot, amivel idesziiletett,
kiils6-belsé harmoénidra torekszik, értéket
hoz Iétre, legyen barmi is a foglalkozésa.
Bdmulom azokat, akik a legembertele-
nebb koriilmények kozott is Emberek
tudnak maradni, akik bemerészkednek
a ,,Nagy kérdések” sfirtijébe, és épen tud-
nak kijonni, akik a tudatalattijukkal €16
kapcsolatot dpolnak, ugyanakkor a hét-
koznapokban is helytallnak. Példaképeim,
akik miivészete nem ,,-izmusoknak™ valo
gorcsos megfelelés, nem azok illusztraci-
dja, hanem igazi lelki tdplalék.

Neveket szandékosan nem mondok,
mert a mivészetekben ,,mindenevs-érték-
fogyaszt6” vagyok. Akivel a mindenna-
pokban kolcsondsen inspirdljuk egymast,
az a férjem, Katai Mihdly Munkécsy-dijas
festémiivész, a ndvendékeim, és mindenki,
aki hiteles életet él.

—2013-ban 101 hajren: kozépkori ormény
szerelmes versek cimmel jelent meg kote-
ted, amelyben Nahapet Kuchak 6rmény
kolto verseinek forditasait adtad kozre.
Talan az olvasok tobbségét érdekelné,
ki volt Kuchak, és mi is a hajren, szeret-
ném, ha errél beszélnél!

— Nahapet Kuchak személye megosztja az
irodalomtorténeti kozvéleményt. Egyesek
ugy gondoljdk, hogy a XVI. szdzadban

élt, és nem maradt utdna mas, mint né-
hény jelentéktelen koltemény, igy a 101
hajren sorozat nem az & miive, hanem
egy gylijtemény, mely tobb kolté verseit
tartalmazza. A mdsik vélemény Levon
Mkrtcsjan  6rmény  irodalomtorténészé,
aki azt 4dllitja, hogy e nyolcsoros versek
a XIII-XIV. szazadra datdlhatok, és sti-
lusuk annyira egységes, hogy kétség sem
férhet ahhoz, hogy ezek a mai napig nép-
szer(, énekelt versek a kozépkori truba-
ddr, 6rmény nyelven ,,asug” mivei.

A Lhaj” 6rményt jelent, Orményorszdg
neve ma is Hajasztdn, igy a hajren egy
tipikus 6rmény versforma, ugyanakkor
szerves része a mezopotamiai-perzsa-ind-
partus koltészeti vonulatnak.

Tartalmukat tekintve ezek a nyolcsoros,
dragaké tomorségi versek a szerelem té-
mdjat jarjak koriil, de vannak olyanok is,
amelyek az elmuldssal foglalkoznak.

A hajren-kotet a Romanika Kiad6 gon-
dozdsdban jelent meg. Mindkét versesko-
tetnél fontos szempont volt az esztétikum.
Az Ujjdsziiletéshez az illusztracidkat ko-
zépkori 6rmény kodexekbdl védlogattam,
a cimlapja egy XVII. szdzadi perzsa noi
sal részlete. A forditaskotethez is egy oOr-
mény sarkdnyos szényeget vdlasztottam
cimlap-illusztracidként. A hajrenek szd-
mozdsdhoz a keretet az Orményorszagi
Zvartnoc székesegyhdz romjainak egy
oszlopf6 részlete adja. Szerintem szép lett
mindkét konyv, az olvasdk is azt jelzik
vissza, hogy j6 kézbe venni, mert a kiil-
csin és a belbecs 0sszhangban van.

Szerkesztd: Pallagi Marianna Kdrpdt-

aljai portré 2017.01.29.
Kdrpdtalja.ma
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