szlovak asszonykat is zavarta ez a kinyilatkoztatas. Batortalanul felemlitette, hogy naluk
eléfordulnak olyanok is, akik mar nem ismerik a szlovék nyelvet. D.T. hallgatott.

Talan korabbi orszagos bolgar kisebbségi elndki székét féltette, amikor térvényi hidnyossagot
kikiiszobolo javaslatainkat ("az elektori gytilés mindenkori ellenérz6 funkcidjdnak megteremtése az
orszagos Onkormanyzat felett", vagy az "0rmény kisebbség etikai bizottsaganak felallitisa az
ormény kisebbségi képviselok magatartasi zavarainak hatékony kikiiszobolésére") egyszeriien nem
engedte napirendre tlizni.

Az orszagos dnkormdnyzatok maig ellendrizhetetlenek.

Nem hiszem, hogy D.T. politikai csatarozasoknak esett dldozatul. Egyszertien betelt a pohar.
A sajat vallasi meggyozodését senki nem eroltetheti masra.

Az Orménység a vilagon daltalaban apostoli, ortodox. Kivételt képez a Magyarorszagon €16
torténelmi magyarorménység, amely az itt ¢16 6rménység mintegy 95 %-at teszi ki. Ok romai
katolikusok, akik tobb mint 300 éve elhagytak az ortodoxiat és egyesiiltek Romaval.

Egyértelmli ortodox nyomulast tdimogat az a dontés, amikor az 6rményeket a NEKH Osszevonja
példaul a szerb kisebbséggel ¢és kozos vezetés ald helyezi. D.T. ezzel is A.A. ortodoxiat terjesztd
tamogatdja, tarsa lett.

Aki az EOGY-Fiizeteket, vagy mas kisebbségek alternativ lapjat olvassa, hosszabb életii lesz e
foldon,

Doncsev Tosd nem olvasta, bar minden szamot elkiildtiink neki.

(Ha olvasta volna, észrevette volna, hogy 2000. januari szamunkban idéztiik tobbek kozott David
Ibolya jokivansagait is. Rajohetett volna, hogy az igazsagiligyminiszter asszony is kapja a
Fiizeteket. De 6 el is olvasta...)

Aki csak az ARARAT-ot olvassa, az nem is tudhat arrél, hogy van egy masik szervezet.

Hogy az egyoldaltian megvilagitott éremnek van masik oldala is...

Aki olvassa a Fiizeteket, tudja - hiszen soha nem rejtettiik véka ala -, hogy a NEKH munkéjaval
elégedetlenek vagyunk. Részrehajlo a tevékenysége. Tessék megnézni az Interneten a Hivatal
honlapjat és megkeresni ott az 6rmény szervezeteket! Kideriil, hogy nincs feltiintetve sem az
EOGYKE, sem a BOKOT, sem a Budapesti Ormény Katolikus Lelkészség. Ezzel szemben ott van
minden olyan 6rmény féorum, amely A.A.-nak kedves.

Ezt a részrehajlast A.A. - sajnos - megteheti az ARARAT hasabjain (senki sem vonja felelsségre),
de a Nemzeti és Etnikai Kisebbségek Hivatalanak elnoke nem teheti meg.

Mas kisebbségek teriiletérdl nem kivanunk példékat felhozni, mert nem tisztiink, gondolom 6k is
megteszik a maguk észrevételeit, jelzik kifogasaikat.

Oriiliink, hogy az igazsagiigyminiszter olvasta a Fiizeteket és igy teljesebb az Osszképe az
orménységrol, valamint a Hivatal munkdjarél. Vélhetéen valamelyest a Fiizetek is hozzéjarult
ahhoz, hogy a NEKH ¢lére 1) ember keriil.

Balogh Jend

fkddkx

Emlékezziink...

Soha nem volt oly aktualis a kérdés, mint most. Fancsali Janos az Erdélyi Ormény Gyokerek
Fiizetek 2000. novemberi szamaban a 37. oldalon kezd6d6 irdsdban "Gyonyori konyv" cimmel irt
a Gudenus Janos Jozsef szerkesztésében megjelent "Ormény eredetii magyar nemesi csalddok

erer



Anélkiil, hogy ismétlésekbe bocsatkoznék, Fancsali szavait idézem: "benne van majdnem a teljes
magyarorménység", ¢és majd minden magyarérmény csalad legalabb egy-egy hirneves
személyiséget adott a magyar tarsadalomnak". A cikkir6 elsérendii feladatnak tartja és kozos célul
tizi ki: "ki kell terjeszteni a kutatast az 0sszes magyardrmény csaladra", lett légyen az nemességgel
kitiintetetett vagy csak jo magyar allampolgér. Vitathatatlan és szamtalanszor elhangzott: miutan
Oseink a letelepedést és az ezzel jard jogokat megkaptak, e néptéredék magyarra valt. Bizonyitottan
meghalalta ezt a magyar nemzet részévé valassal, és gazdasagi, kulturalis, politikai, tudomanyos
ténykedéssel részt vett az orszag ¢letében.

Igen, folytatni kell a kutatést, pontositani a kotetbeli kdzléseket és kozolni az eredményeket.

A konyv 248. oldalan Kovér cim alatt valik ismeretessé a Logérpatongi Hervay Violika csalad,
majd a fejezet Kovér ... leszarmazottai kozott szerepel Hervay Gizella, a tragikus sorsu kolténd,
akinek rovid élete 1932-t61 1984-ig zajlott és aki makoi sziiletésli, de bejarta Erdélyt és Romaniat
Zilahtol Kolozsvarig, Marosvasarhelytél Bukarestig, hogy végil 1976-ban Magyarorszagra
telepedjen at és halalaig itt ¢ljen.

Hervay Gizella elobb szinmiivészeti tanulmanyokat végzett, majd a Kolozsvari - akkor még Bolyai
- Tudomanyegyetem filologiai karan szerzett tandri diplomat. De 6 ugy érezte, hogy ennél tobbet
kell tennie. A koltészet feladatat, a koltdi beszédet vallalja magara, az irodalomban érzi otthon
magat, ahogy egyik birdl6ja mondta "lirdja olyan csucsokhoz és mélységekhez vezet, amelyek
Vorosmarty, Vajda, Ady, Juhdsz Gyula rokonava teszik."

Mint ahogy a torténelem folyaman lattuk, nem minden 6rmény csaldd gazdag, jol szitualt. Hervay
is sokgyermekes szegény csaladbdl szarmazik, s igy a tanulas lehetdségéért keményen meg kell
dolgoznia. Elete tele van buktatokkal, nehézségekkel.

Az 1952-56 idészak valamelyik évében egyiitt laktam vele, egy kolozsvari (az Ugynevezett
Marianum intézetbdl Ocsko Terézz¢ alakult) lednybentlakdsban. Itt laktunk mindannyian a
bolyaistak. Magyar-, matematika-, geologia-, kémia-, fizika-, jogasz-, kozgazdasz- stb. hallgatok,
de az orvosi egyetem roman szakan hallgatok egy része is.

Ultiink a haloban. O a kora marciusi tavaszt élvezve, az ablak parkanyara kuporodott és onnan
olvasta verseit. Mély tisztelettel vettiik koriil. Hisz oly fiatal és mar "koltd", mondtuk, nekiink
akkor még Arany, Pet6fi, Ady, Juhasz jelentette a koltdidealt, nem ismertiik, mert még nem lett
hiress¢, Kanyadit, a korondi Pall Lajost, Laszl6ffy Aladart, Marki Zoltant, Székely Janost, Méliusz
Jozsefet és a tobbi fiatal, tehetséges koltot, akiket csak az utokor tudott felfedezni, mint Paskandi
Gézat.

Hervay Gizella mesélt életérdl, elmondta: ahhoz, hogy cip6t tudjon venni maganak, 1épcsOhazi
takaritast vallalt és volt ugy, hogy a menza-jegyét adta el, mert kellett egy melegebb silra.
Szerencse, hogy a szinhaz, koncert, opera didkoknak potom arba keriilt, igy a magyar kultarat
azidében volt médunk magunkba szivni, hisz akkor még élt a varos falai kozott Kincses Kolozsvar
szelleme.

Szerény, érzékeny, szocialis érzésekkel és tudattal flitdtt személy, akire a koltéi palya elején allo,
ugyancsak bolcsész Szildgyi Domokos dontd hatassal volt. Hervay lett Szildgyi Domokos elsé
felesége. Az 0 hazassagukbol szarmazik Attila nevi fiuk, az ismert "Kobak kényvek" szereploje és
névadoja, s az 1977-es bukaresti foldrengés aldozata.

A férj és a fiu elvesztése, maganéletének nehézségei Hervay életmiivére ranyomtak bélyegiiket.
Koltéi mivei egyre inkabb ismertté ¢&s értékeltebbé valnak. Személyes és kozosségi
megprobaltatasokrol ad szamot kifejezésmodja. Nemzedéki életérzése Osszegezddik verseinek
poszthumusz kiadasaban. "Ldodenkabat", "Kelet Eurdpa a szegen".

Versei az emlékezés tort cserepeibdl épitik fol a kétségbeesés otthonat, az 6rokké uton, 6rokkeé
gyalog, mindig hazulrél mindig haza tartd koltd szamara. Sorsdnak véletlenjei az élet és halal
mezsgy¢€jére sodortak, a torténelem valasztasi lehetdségek elé allitotta, s neki volt ereje altalanos
érvényl lirai alkotasokban elmondani valaszait.



Hervay Gizellat ma csak kevesen ismerik. Kortarsai a vilagban szétszéledve csak ritkan gondolnak
ra. Ismerjiik meg, szeressiik ormény szarmazast koltd nétarsunkat, emlékezziink szomoru sorsara,
az ¢letét végigszeld Rekviemre.

B. Julia

Xkdkddnx

Receptek Karacsonyra
- egy rég elhunyt, draga nénit6l

"Baby szakacskonyve" harom kiadast ért meg Kolozsvarott (datum nélkiil, az 1930-as évek végén,
1940-es évek elején). Szerzdje Novak Maria. T6bb, mint ezer receptet tartalmaz. Novak Maria néni
évtizedeken at hires, nagy "konyhat vitt" és nagyon finomakat f6zott, siitott. Tanusithatom,
gyermekként volt részem benne, mar itt, Budapesten.

Receptjei a tokéletes erdélyiséget mutatjadk, sokuk mellé ugyanis odairta a szarmazast,
nemzetiséget: roman, orosz, torok, szerb, bolgar, stb., vagy egyszeriien csak "keleti étel".
Legfoképpen pedig - mar a csaladi hagyomanyok miatt is - 6rmény ételek. Mondhatni, "szokas
szerint" jo kis, munkas dolgok. Koztilk egy igen finom étel, amellyel csaladi (tehat erdélyi
magyardrmény) korokon kiviil soha, sehol sem taldlkoztam. Eldzetesen egy megjegyzés: miutdn
"szegény ember vizzel f0z s a bort megissza".., sajat gyakorlatomban bizony a liter bor helyett
inkabb fél liter szerepelt s a tobbit csoppnyi ecettel potoltam... (Tudom, hamissag, dehat, sziikség
torvényt bont...- a szerk.) Es még egy megjegyzés: utana azért legyen kéznél a Bilagit...

De beszéljen Novak Maria. Szovegét valtoztatasok nélkiil kozoljiik:

303-as szamu recept: Toltotthagyma (6rmény)

Kiérett, szép, kerek hagymabol készitjiik. A kozépnagysaghi hagymakbdl minden két személyre
elegendd 3 darab. Lehdmozzuk a kiilsd, szdraz hajat és éles késsel gyokerénél levagunk egy-egy
szeletet annyira, hogy a hagymanak minden rétje latszodjon. 9-10 fejhez ezalatt 1 liter asztali bort
zomancos labosban (vagy cserépben) felforralunk, a hagymakat belerakjuk és megf6zziik annyira,
hogy a réteket egymasbol kiszedhessiik. Egyet megprobalunk s ha jol kijon, ugy az egészet
elvessziik a tlizr6l és ha kissé hiilt, egy villa segitségével elébb a kozéprészt huzzuk ki beldle s
azutan, ahogyan konnyebben megy, lehetdleg ne szakadjanak szét. Elkészitjiik a 268. szadm alatt
leirt hustolteléket (lasd alabb - a szerk.), ezzel a hagymakat kissé lazan megtoltogetjiik, berakjuk a
labasba, reatoltjiik a hagymas bort, feltoltjiik még vizzel annyira, hogy a hagymaékat elfodje,
megsozzuk izlés szerint. 2-3 kocka cukrot tesziink bele és lefodve, puhara f6zziik. Foleresztjiik a
kovetkezd modon: 2 kavéskanal lisztet kevés vizzel, hogy stirli massza legyen, simara keveriink, 1
tojassargat hozzaadunk, 2-3 kanal tejjel folhigitjuk, lassanként a hagyma levével folenged;iik,
visszatoltjiik a hagymara és 0sszefézziik. Nem kell sok leve legyen, csak éppen, mint egy ritkabb
martas. 1-2 kanal tejfolre talaljuk.

A 268. szam alatt Rizses hustoltelék cimen talaljuk a toltdtthagymanal hivatkozott leirast:

Diszn6- és marhahtisbol (az eredeti szoveg szerint: "marhasiitdbdl" - ami alatt vélhetden siitnivalo,
tehat nem tul szaraz hus értendd - a szerk.) vegyesen készitjilk a legtobb fézelékhez. A disznohus
puhabba teszi a tolteléket és zsirositja a fozeléket, a marhahts izesiti. Azonban ezt izlés szerint €s
néha sziikségbdl mas hussal is lehet potolni. 6 személyre 60 dkg. hust ledrliink, 3 kanal finom rizst
megmosunk, egy fél fej voroshagymat aprora vagunk, vagy reszeliink. fgy allitjuk 6ssze: 1 kanél
zsirt forrdsitunk és abban a hagymat puhéra péroljuk, a rizst beleadjuk és addig tartjuk a kéalyhan,
mig néhanyszori kavargatas kozt a rizs benne egészen széaraz lett, de meg nem pirult. Elvessziik a
tliztol, s ha egészen kihiilt, hozzdadjuk a hust, sot, borsot, 1 egész tojast (esetleg ehelyett egy
tojasnyi maradék, de friss tojasfehért) €s kanallal jol 6sszevegyitjiik. (Ha a tojassal takarékoskodni
kell, anélkiil is el lehet késziteni.)



