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Artistanevelés

Az Allami Artista Akadémia meghivottak eltt bemutatot rendezett, mégpedig nem egyes
novendékek elért egyéni teljesitményeivel, hanem — fdleg német vendégek részére — a magyar
artistanevelés modszereinek ¢s egyiittes eredményeinek folvonultatasaval. Ez a szemle mindenesetre
érdekes ¢€s tanulsagos volt féleg kétféle szempontbol.

Elsében a nevelési modszer arra torekszik, hogy az artistajelolt nemcsak egyetlen
mutatvanymifajban érjen el eredményt és kapjon alapot a tovabbi fejléddésre, hanem tobbféle
mutatvanyteriileten szerelje fel a rabizott fiatalokat egyenld képességgel és biztonsaggal. Ez a mddszer is
azt példazza, amit ma minden artistateljesitmény, hogy nevelés, szorgalom, megfeszitett munka és
tehetséges ember egészséges testének képességeit milyen nagy mértékben fel tudja fokozni. Egészen
addig a hatarig, hogy szinte a természet torvényein valo feliilkerekedésének latszik. Persze, ezek a
novendékek ezeket a legfels6bb hatarokat még nem érhették el. Nem is errdl van szo. Bizonyos azonban,
hogy majdnem mindnydjan ugyanolyan biztos készséggel végzik akrobatikus mutatvanyaikat, mint a
zsonglor kéziigyességének jatékait, vagy a gorkorcsolydzas iveléseit. Nyilvan ezeken az all-round
teljesitményeken kiviil szohoz jutnak egyéni hajlamok és képességek is, mint példaul azé az ifju artistaé,
aki a kotéltancos eddig ismert ilyen mutatvanyait a kezdék minden nehézsége nélkiil oldja meg.

A képességeknek ez a sokagu fejlesztése bizonyosan helyes alap, amikor nemcsak az egyéni
munkat hangsulyozza hanem arra is gondja van, hogy az igy elért képességek és ligyességek miként
hasznalhatok fel csoportos munkédban. Ezek kozott példaul a ndvendékek buzoganyjatéka igazan biztatd
jelenség.

A masik érdekesség modszeriikben, hogy a ndvendékek zenei és tancképzésben is részesiilnek.
Nem azért, hogy ilyen teljesitményeket hozzanak, hanem, hogy ritmus- és mozgaskultardjuk, a
mozgasszepség irant vald érzékiik fokozdodjék. Helyes és értékes gondolat ez, annal inkabb, mert az eddigi
artistamutatvanyok legtobbje éppen ilyen részben hidnyos. A mozgas szépsége €s zenei ritmusa az, ami az
artistamunka ¢és latvanyossag hatdsdnak egyik fontos tényezdje.

Persze gondolkodni lehetne azon, hogy zenei nevelés szempontjabdl leghelyesebb-e, hogy a
novendékek néhdny hangszeren — fdleg a cirkusz szokvany-hangszerein: xilofonon, szaxofonon -
tanulnak be egyes szdmokat? Muzikalis kultarajukat nem célszerlibben fejleszthetné-e komolyabb zenei
alapnevelés? Mindenesetre ez a mod, ha nem is jelenti a ritmuskészség legbiztosabb gyarapitdsat,
masrészt szintén a novendékek sokoldalusagat ndveli s ilyen hangszeres szdmokban is felhasznalhatéva
teszi oket.

Hasonloképpen vitatkozni lehetne azon, hogy a mozgéskultira és a mozgasszépség teriiletén
helyes-e a nevelést a klasszikus balett pozicidira, battmanjaira és arrabeszkjeire alapitani s nem
egészségesebb ut volna-e ha a mozgasszépség iranti érzék fejlesztését a természetes mozgas alapjairol
inditandnk el. A klasszikus balett stilizalt formainak megvan a maga nagy miivészi jelentésége a maga
teriiletén, de mas miivészi teriilet kisérdjeként mindig feltlinden természetellenesnek €s mesterkéltnek hat.
A régebbi artistamutatvanyoknak latvany szempontjabdl épen az volt a hidnyossaguk, hogy



meghajlasaikhoz ¢és tidvozlésiikhoz a klasszikus balett legszokvanyosabb pézait vették kdlcson, magaban
a szamban viszont a mozgas szépségével egyaltalan nem, vagy alig torddtek. Barmilyen alaprol indul is el
azonban ez a nevelés; foltétlen haszna az, hogy megrogziti a fiatalokban a gondolatot, hogy a jo
artistamutatvanyok egyik f0 sziikséglete a mozgas szépsége.

Egyiittvéve tehat az Artista Akadémia munkéja j6 mesterségbeli tudasu artistdkat nevel. Persze, ez

a csoportos bemutatdé nem adhat beszamolot arrél, hogy az iskola mennyire és milyen segitséget nyujt a
novendékek egyéni képességeik, egyéni taldlékonysaguk és elképzeléseik fejlesztésében.
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