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Kedves Tagtéarsak!

Julius 6-4n levelet kaptunk az AllatkerttSl, hogy augusztus 31-
ével megsziinik a nagycsalddos kedvezmény. Helyette a NOE
vasarolhat kedvezményes csoportos belépdjegyet a tagcsala-
doknak.

Nagy megdobbenéssel és értetleniil fogadtuk a hirt, hiszen a
kedvezményes jegyet valtd sok-sok nagycsalddos hatalmas
bevételt jelentett az intézménynek. Ett6] a bevételts] az Allat-
kert igy varhatéan szinte teljes egészében elesik.
Egyesiiletiink elnoksége azonnal felvette a kapcsolatot a Féva-
rosi Allat- és Novénykert illetékes vezetdjével.

Az elsé megbeszélés alapjan azt lehet sejteni, hogy a kedvez-
mény mértéke talan maradhatna is, de csak akkor, ha a NOE-n
keresztiil torténik — elére — a jegyvasarlds. Gondolni sem me-
riink arra, hogy esetleg voltak olyanok, akik visszaéltek volna
a tagkartydra alanyi jogon jaré névleges jegyekkel.

Reméljiik, megtalaljuk a megolddst arra, hogy az Allatkerttel
15 éve fenndll6 j6 kapcsolatunk tovabbra is megmaradjon.

A targyaldsok jelenleg is folynak. Ezek eredményérdl legké-
s6bb a kovetkezé NOE Levelekben tdjékoztatunk Benneteket.

Felel6s szerkeszt6: Dr. Szab6 Endre elnok
F&szerkeszt6: Marki Laszlo
Tipografia: Corvinus Kiad6 - Csupor Déniel
(daniel.csupor @ gmail.com)

Grafika: Csurgd Erzsébet
Kiadja a NAGYCSALADOSOK ORSZAGOS
EGYESULETE
Felel6s kiad6: Torok Addm fotitkdr
1056 Budapest, Mércius 15. tér 8.

Tel., fax: 317-4909, 317-4563, 266-7771
NKOM nyilvt.szdm: 2.2/6811/2000
ISSN 1788-9103
Honlap: www.noe.hu
E-mail: noe @noe.hu
Félfogadas: szerda 10-16, péntek: 10-13.30, ebédsziinet:
12.00-12.30

A NOE szamlaszama: 11705008-20109369, adészama:
19024471-1-41

A ,,Csaladjainkért” Alapitvany szdmlaszdma: 11705008-
20427799,
adészama: 18011971-1-41
Mindkeét szdmlat a Budapest V. kertileti OTP vezeti.
Mind a NOE, mind a ,,Csalddjainkért” Alapitvany kiemelten
kozhasznu.

Kéziratokat nem Orziink meg és nem kiildiink vissza.
A hirdetések tartalmaért felelsséget nem vallalunk!
A NOE Levelek 191-192. szamanak lapzartdja: 2007. szeptember 20.
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Dhernonitrdes

2007. szeptember 8.

Mit Kkell tudni a szeptember 8-i demonstraciorol
Kedves Tagtarsak!

1 év utdn ismét demonstraciéra kényszeriiliink, annyi a baj.
Ezekrdl részletesen olvashattok a NOE Levelek mds anya-
gaiban.

A demonstréci6 tervezett (a rend6rségen bejelentett) napirend-
je:

10 6ratol gyiilekezés az alabb felsorolt helyszineken :

1. a Fiumei tti (Kerepesi) temet6 bejarata eldtti terdilet

. a Baross tér Fiumei 1t kezdetéhez tartozé teriilete

. a Rakdczi uton a Luther u. és a Kenyérmez4 u. kozotti teriilet
. a Rokus korhaz elétti teriilet

. az Astoria szall6 el6tti teriilet

. a Dedk téri templom el6tti teriilet

. a Bazilika el6tti teriilet

. Alkotmdny u. — Bajcsy-Zsilinszky ut torkolata

. Kossuth tér (az Alkotmany u. Kossuth tér fel6li vége).

O 00 1O D A~ W

Az 1-2-3 helyszinre a Keleti palyaudvarra érkez6k menjenek. 4-
5 helyszinre a pestieket, a 6-7 helyszinre a budaiakat és a Déli
palyaudvarra érkezdket, a 8-9-es helyszinre a Nyugati palyaud-
varra érkezdket varjuk!

10.20 k6szontd a gylilekezési helyeken

10.35-kor él6lancos kézfogds a Kossuth tért6l a Fiumei dti
(Kerepesi) temetdig kb. 10 percig — utdna a kezek elengedik
egymast és a gyiilekezési helyekre térnek vissza a demonstralok.

10.45-kor egy régi (oldtimer) teherauté — platéjan demon-
stralokkal - indul a Fiumei uti (Kerepesi) temet6t6l a Kossuth
térre — mogé csatlakoznak és vonulnak a tiintet6k a gyiilekezési
helyszinekrol.

11.40 a teherautéval az élen a demonstralok a Kossuth térre
érkeznek.

12.00 Mtisor (ének, zene, szavalat, beszéd, peticiddtadds) a
Kossuth téren.

Legkés6bb 13.30-kor a demonstracié feloszlik.

Az el6késziiletekhez az aldbbi teriileteken kérjiik a segit-
ségeteket:

1. Rendezdk (100 fére van sziikség, mert hitha tényleg tizezren
lesziink) — els6sorban budapesti tagegyesiiletektdl, csoportoktol,
egyéni tagcsaladoktdl varjuk a jelentkezdket.

felelGs: Torok Ivan (70/555-4805 és ivan2 @freemail.hu)

2. Lesz nemzetiszinl és NOE-zaszld, szérolapok. Reméljiik,
hoztok az egyesiiletetek nevét, esetleg a telepiilésetek nevét is
feltiintet tablat. Ha lehet, tagegyesiiletenként legalabb egy-egy
tovabbi feliratot (tdblat, feliratos lufit) is hozzatok magatokkal
(j6 lesz a tavalyi is!). A szovegiik a NOE szellemiségét tiikrozze,
de — persze — a legéget6bb problémadkra hivja fel a figyelmet.

Alapszabdlyunknak megfelel6en partjelvényeket, partzaszlokat,
partokhoz kothetd szinti holmikat ne hozzatok.

3. Ne felejtsétek el elhozni a (feltoltott) flottas mobiljaitokat,
URH savot is fogni tud6 kisradidtokat, valamint a Tavaszi szél
minden versszakdnak szovegét.

4. Mobil-WC-rdl, ivévizrdl (Kossuth tér) kozpontilag gondo-
skodunk, mentGauté is lesz veliink. Az idGjarasnak megfelelGen
napsapkadt, naptejet, esGkabatot és ennivaldt, picurkaknak
pelenkét (hozza nejlonzacskét) stb. mindenki hozzon magaval!

5. Aki nem tomegkozlekedéssel jon, a parkolast meg kell ter-
veznie. T4jékozddjatok a www.fkpt.hu/6tippek/dijmentes.html
honlapon a nem fizet&s parkoldsi lehet6ségekrol.

6. Ha médotok van r4, a helyi sajtoban is hivjatok fel a figyel-
met a demonstraciéra (id6pontja, helye, céljai).

Kérjiik, hogy minden résztvevd tekintse magat rendezének.

Elnokség
Miért tiltakozunk?
1. Az egészséget és az oktatast a gazdagok kivaltsdgava teszik.
2. A megszoritdsok ardnytalanul jobban sujtjadk azokat, akiknek nincs mibdl tobbet fizetnitik.
3. Az érdemi érdekegyeztetés megsziint.
A gyermeknevelés timogatasa az allam részérdl nem kegy, hanem kival6 befektetés.
A nagycsaldd nem probléma, hanem a megoldas.

2007 awgeusziles 3



Az elnokség és az érdekképviselet hirei

A jualiusi NOE Levelek megjelenése 6ta sem tétlenkedett az
elndkség és az Erdekvédelmi Bizottsdg. Ez a kiadott sajtényi-
latkozatok szdmdban is megmutatkozik. Sajnos 1épten-nyomon
akadt olyan esemény, ami mellett a NOE nem mehetett el sz6
nélkiil.

Tiltakoztunk az OECD (Gazdasdgi és Egyiittmikodési
Szervezet) igazgatShelyettesének javaslata ellen, amely szerint
Magyarorszagon ,,fontolora kell venni az igen hosszi gyermek-
gondozdsi szabadsdgok leroviditését a velejdro pénzbeli juttatd-
sok rendszerének modositdsdval egyiitt”.

Tagjaink koziil is sokakat érintenek a panel lakéépiiletek
energiatakarékos korszerisitésének pdlydzatai. Sajndlattal ta-
pasztaltuk, hogy ez évben igencsak késlekedtek a pélyazatok ki-
irasaval, pedig a program rengeteg panelban €16 csaladnak segit
az energia-takarékossagban.

Nem csokken a politikai elszantsdg a versengd biztositok
piacra torténd bevezetése kapcsan. A NOE nem csak a levegSbe
beszélt: neves kiilsé szakértSket tudtunk megnyerni az egész-
ségligyi modell kérdésérdl, éspedig az egységes tarsadalombiz-
tositasi egészségligy fenntartdsdnak lehetséges mddjairdl irott
kettés tanulmdnyunk elkészitéséhez, amit bizony el6zetes re-
ményeink ellenére a hatalmon 1év§ koalicié — sajnos — figyelmen
kiviil hagyott. A kormdny minden kérés, figyelmeztetés, tar-
sadalmi nyomds ellenére elfogadta a kisebb kormédnyzd part
elképzelését a biztositdsi piac megnyitdsardl. Nagyon fél6, hogy
visszafordithatatlan karokat okoz Magyarorszag egészségiigyi
ellatasdban a jovére bevezetendS rendszer. Ezt tobb sajtényilat-
kozatban is sz6va tettiik — sajnos hidba.

A fels6oktatds érdekegyeztetési foruman némi enyhitést si-
keriilt elérni: az dllamilag tdmogatott képzésben nem kell majd
tandijat fizetnilik a kozépiskolds korukban védelembe vett did-
koknak, a gyermeket vard, ill. gyermekgondozasi ellatdson 1év6
hallgatéknak, ez utébbiaknak akkor sem, ha max. 2006-ban kolt-
ségtéritéses képzésre vették fel Sket. Az elsd egyetemi-foiskolai
félévben, amikor tanulmanyi 6sztondij még nem lehetséges,
legaldbb a legraszorultabbak szdmara segitséget fog jelenteni a
megsz{ind csalddi potlékot részben helyettesiteni hivatott
alapOsztondi].

Teeld lestitelemnk munkaiatol

Tovébbra is figyelmiink kozéppontjdban 4ll az energiatdmo-
gatdsi rendszer, az energiatakarékossagi palyazat, ill. a panel-
program, tovdbba a kozlekedési dijak, kedvezmények teriilete,
ahol az eredményekkel nem vagyunk megelégedve. Igaz, hogy
egyre tobb helyi 6nkorményzat nyujt érzékelhetd konnyebbséget
jelentd kedvezményeket tanuldknak, ill. gyermekgondozasi ella-
tason 1év4 sziil6knek, egyre tobb telepiilés tartja fontosnak nagy-
csalddosok letelepitését, és rengeteg helyen nem tér6dnek bele
abba, hogy a megszorit6 intézkedések miatt elveszithetik isko-
lajukat.

Aggaszté gondunk az egészségiigyi szolgéltatasi jarulék
fizetésének el6irdsa még anydk szdmadra is, akik pedig havi sok-
tizezer forint értékd gyermekgondozasi munkét végeznek a tar-
sadalom javdra. Mdr azt is — jelent8s — sikerként konyvelhetjiik
el, hogy az érettségi és a kovetkezd iskolai beiratkozas kozotti
id6szakra a didkigazolvannyal rendelkezSk ez alél mentesiilnek.

Még nagyobb problémaénak tartjuk az egészségligyi rendszer
szétbontasat, és hogy akinek nincs pénze — amikor valaki beteg,
ez elég gyakori jelenség —, kiszorul az egészségiigyi elldtds
igénybe vételének lehet6ségébll. Nem tartjuk lehetetlennek,
hogy az idei elsd félévi haldlozdsi adatok rosszabboddsa maris
ezt tiikrozi.

Az ingatlanadé tervezett bevezetése is rengeteg munkat ad a
csapatnak, hiszen elemi kovetelmény, hogy legaldbb a mélta-
nyolhaté lakdsigény minden személy szdmdra addémentes
lehessen. Az elvondsi rendszer tobbi elemével is folyamatosan
foglalkoznunk kell.

A civil szervezetek finanszirozasanak, az tidiilési timogata-
soknak, a palyazati lehet6ségeknek és az adomanyszervezésnek
szamos kérdése tovdbbra is fontos napirendi témdink kozé tar-
tozik.

Végiil egy oromteli hir: a NOE évek 6ta kiizd a kismamdk
kedvezményes utazdsaért. Az Egyesiilet timogatdsardl biztosi-
totta a Févarosi Kozgytilés KDNP frakcidjat, mely ezt a kérdést
zészlajara tlizte, és szorgalmazza a ,kismamabérlet” beve-

zetését.

Morvayné Bajai Zsuzsanna

Kedves Tagtdrsak!

Az elmult NOE Levelek megjelenése 6ta két elnokségi iilés volt.
A mindennapi iigyintézés, palydzatirds, elszdmolds sordn sajnos
rendre el6bukkannak olyan silyos hidnyossdgok, hibak,
melyeknek felelGssége az el6z6 vezetést terheli.

Ezeket nem lehet elhallgatni, nem lehet gy tenni, mintha meg
sem torténtek volna. Az Elnokség ezért felhatalmazta dr. Avva-
kumovits Gyorgy elnokségi tagot, hogy terjessze Katona Sandor
egykori elnok és Rabai Zita egykori titkdrsdgvezetd iligyét a
Fegyelmi és Etikai Bizottsag elé.

Az év kozben rank zaduld, a csalddokat silyosan érint6 negativ
intézkedéseket nem hagyhatjuk tovabb sz6 nélkiil. Az elnokség
a tavaszi vdlasztmdnyi iilésen kapott szdébeli felhatalmazas
alapjan ugy dontott, hogy a NOE szeptember 8-dn utcai de-
monstraciot szervez.

Az elndkség a Kozép-magyarorszdgi Regiondlis Kozpont
miikodtetésére kiirt palyazat beadasi hataridejét 2007. augusztus
5-ig meghosszabbitotta.

A NOE két évvel ezel6tt alapitotta a ,,Csalddbarat Onkor-
manyzat” dijat, melyet ebben az évben az elndkség dontése
alapjan a kovetkezd hat dnkorményzat nyerte el: FertGszéplak,
Martély, Sopron, Szolnok, Tépszentmiklds és Zalaegerszeg.

NOE Lvetih 7859 790



Teceld lestiitelemk munknialtol

Mi ellen tiltakozunk?

Mely FOBB negativ intézkedések sziilettek,
és melyek varhatok?

A megkérdezésiink nélkiil és az ennek dacdra mégis beadott
véleményiink, javaslataink ellenére, de még azt sem tudjuk, hogy
mi célbal ...

Ami mdr kihirdetett jogszabdlyban van:

1.

A pénzellatas nélkiili eltartottak utdn egészségiigyi szolgal-
tatasi jarulékot kell fizetni. Pedig emelkedett — kétszer is — a
keresetardnyos, tehat szolidaritdsi alapon meghatarozott
egészségbiztositdsi jarulék. Akinek tehdt a brutté bére,
jovedelme nem nott legaldbb ennyivel, annak kevesebb lett a
nett6 havi pénze is. Minél tobb eltartottrél gondoskodik valaki
dllami, tdrsadalombiztositdsi segitség nélkiil, anndl ink4bb
csokkent a netté jovedelme.

A legszegényebbeknek is vizitdijat €s kérhazi napidijat kell fi-
zetnitik. Kevés kivétellel er6sen megemelkedett a gyogysze-
rekért, gyogydszati segédeszkozokért fizetendd térités, az
ingyenesen jar6 gyogyszerekért is dobozdijat kell fizetni, még
az életmentd gydgyszerekért (pl. az inzulinért) is fizetni kell,
vagyis akinek éppen nincsen pénze, és nem tud idejében anya-
gi segitséghez jutni, val6ban belehalhat.

Csokkentek, sok esetben megsziintek — pl. a lakashitel torlesz-
tésére is — a mindenki 4ltal igénybe vehet6 adékedvezmények,
és csokkent a nem csalddi adékedvezmények Osszevont Osz-
szeghatdra is.

A kamatadé latszdlag csak a magasabb jovedelmfieket érinti,
am aki kotelez6en bankszamlara kapja a pénzét, annak is von-
nak a latra sz616 6sszeg kamataibdl (jollehet azok rendszerint
még a bankszdmla-vezetés dijat sem fedezik).

No6tt az AFA, megsziint a k6zEépso kulcs, szdmos kedvezmé-
nyes besoroldsu termék €s szolgdltatds a normdl — 25 %-os —
kulcsba keriilt 4t. Ez alapvetd termékeket és szolgéltatasokat,
pl. az energiadrakat is érinti.

Az energiadrak koziil csak a vezetékes gaz és a tavfiités dij-
emelkedésének egy részére nyujt fedezetet a lehetdvé tett
tdmogatds — amit azonban tomegek még a nydr kdzepéig sem
kaptak meg. Es bar megemelkedtek a tiizifadrak, a palackos
gaz és a fiit6olaj is mindig egyiitt mozog a kdolaj- és fold-
gazarakkal, e kor most is kimaradt a timogatasokbol.

A lakasfenntartdsi tdmogatdst ugyan helyi rendeletben kell
szabdlyozni, de a torvény szerint jogszer(, ha a haztartas elsé
tagjara 35 m?2, tovabbi 3 tagjara tovabbi 10-10 m2 lakas-
alapteriilet van megengedve, mig az efolotti csalddtagokra
fejenként mar csak 5-5 m? is elegendd, vagyis egy barmilyen
szegény tiztagi csaldd mar nem feltétleniil jogosult lakasfenn-
tartasi timogatdsra, ha 96 m2-es lakdsban laknak.

Egyre csokken a szolgaltatds menetrendi szinvonala a tomeg-
kozlekedésben. A kornyezetet kdrositd tomegkozlekedés drai
ugyanakkordk, mint a kornyezetkiméld tomegkozlekedési
eszkozok igénybevételének arai. Csokkentek a didkok, a ter-
mészetjarok, sportolok, kozszféraban dolgozdk kozlekedési
kedvezményei. A tilnyomdérészt megtobbszordzédott iskoldba
jarasi koltségek az iskoldztatdsi dontéseket is jelentds mérték-
ben befolydsolo, aranytalan tobbletterhet jelentenek a tobb-
gyermekes csalddoknak. Es még mindig hallani sem lehet
gyerekjegyr6l vagy arrdl, hogy GYET-en, ill. GYES-en

(legalabb egyévesnél fiatalabb gyerek mellett) altaldnosan
kedvezménnyel lehessen kozlekedni. De vannak csalddbarat
onkormanyzatok, amelyek sajat forrasaikbdl a kisgyermekes
sziil6k kedvezményes, néhol egyenesen ingyenes utazdsat
lehet6vé teszik — koszonjiik!

9.Szadmos tartds betegség esetében megszlint a méltadnyossagi
GYES lehetSsége.

10. Sok tertileten (ad6zas, hazon kiviili munkavallalas, gyermek-

intézményi igénybevétel, munkajogi védettség) hatranyos a
GYET-en 1év6k megitélése a GYES-en 1év8kéhez képest.
Csak nem azért, mert GYET-re csak nagycsaldadosok jogosul-
tak?

11. A rendszeres gyermekvédelmi tdmogatds kedvezménnyé

alakitasa azt jelenti, hogy aki barmely okbdl nem tudja igénybe
venni az ingyenes, ill. a félard étkezést, ennek értékét pénzben
vagy madsféle természetbeni ellatdsként sem kapja meg, tehat
barmennyire is rdszorul6 legyen (az évi kétszeri 5-5 ezer Ft-os
készpénzsegélyen kiviil), elldtatlan marad. Es még a ter-
mészetbeni ellatasként nyujtott napi egyszeri étkezést sem
kotelezd biztositani a nyari sziinid6 két és fél honapja alatt.

12. A rendszeres szocidlis segélyezés 1j, csaladi szemléleti rend-

szere azt jelenti, hogy amennyiben a csalddban csak a gyere-
kek jogan jar ellatas, akkor ezt a gyerekek létfenntartdsdhoz is
kevés Osszeget a sziild jovedelmének is tekintik, de ha a
gyerekeit egyediil neveld sziil6 GYET-et kap, tehat rendszeres
pénzellatasban részesiil, akkor mar barmekkora szegénységiik
ellenére sem jogosultak erre a nyomorult kis segélyre (6zve-
gyek jelezték, hogy havi 10-13 000 Ft-tal csokkent a segélyiik,
négygyermekes GYET-es anya, hogy nekik egyaltaldn nem is
jar, mert barmekkora szegénységiik ellenére is a GYET ebbdl
a segélyfajtabol kizar6é rendszeres pénzelldtdsnak mindsiil).
Akdérhany eltartottja legyen is valakinek, a csalddonként leg-
feljebb egy személynek folydsithaté rendszeres szocidlis se-
gély nem haladhatja meg a netté minimalbért.

13. A tanulmdnyaikat 2007 6szén megkezddk esetében évi szdz-

ezres nagysagrend( tandfjat vezetnek be az dllamilag tdmoga-
tott hallgatok szamadra is, mikozben biztosan csak az szdmithat
tandijmentességre, aki kozépiskolds kordban volt rendszeres
gyermekvédelmi segélyezett vagy dllami gondozott.

14. Sorozatosan zdrnak be, vonnak Ossze iskoldkat, sztinik meg a

tehetséggondozas, elégtelen a felzarkoztatas.

15. Tovabb nd a nyugdijkorhatdr és a minimélis szolgalati id6 (igy

tobb évtizednyi befizetéseik ellenére tobben maradnak nyugdij
nélkiil, amikor mar életkoruk, egészségi allapotuk miatt sem
képesek dolgozni), csokken a nyugdij kiszamitasahoz hasznalt
nett6 atlagkereseti mérték, az elényugdijasoknak fel kell majd
mondaniuk munkaviszonyukat. Semmi jele annak, hogy aki
gyermekneveléssel is hozzdjarul a tarsadalombiztositds fenn-
tarthatosagahoz, a jovében emiatt akar csak kiméletre is sza-
mithatna.

Ami még nincs eldontve és torvénybe foglalva, és a hatdrozott

véleményiink még szdmithat:

16. Ertékalapt ingatlanadét akarnak bevezetni. Tiltakozunk az

ellen, ha nem lenne adémentes személyenként 25 m2 lakds-
alapteriilet.

17. Az eddigi egységes egészségiigyi biztositasi rendszer helyett —

hogy egyszeriibb legyen hozz4jutni a csdbitdéan nagy jarulék-
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tomeghez — tobb biztositd osztana fel egymas kozott a paci-
ensek, a szolgaltatdsszervezés piacat (aligha érdekelné Oket
jobban a beteg, mint a profitjuk). Ezzel éhatatlanul rosszabb és
dragabb lesz az egészségiigyi ellatds, jelentds kiilon honorari-
umfizetés nélkiil teljesen megsziinik a szabad orvosvalasztas,
és kozpénzek gyarapitjadk a magantarsasiagok profitjat.

18. Nem jogszabély, csak éppen rohamosan nd a munkanél-
kiiliség, a szegénység, egyre nd a kiilonbség a legjobb és a
legrosszabb jovedelmiiek kozott.

Tehat:

Taldlkozunk szeptember 8-an 10 6rakor Budapesten a Fiumei tti
temet6t6l a Kossuth térig tart6 tton, ahol kézen fogva egymast
mutatjuk meg, hogy 0sszefogasban az erdnk.

Terels lestitetemf, /7%4/%@}4/?’/

Gyiilekezési helyek:

. a Fiumei tti temet$ bejarata eldtt,

. a Rakéczi ut paratlan oldaldn a Baross térnél,

. a Rdkoécezi dton az Otthon Aruhdzzal szemben,

. a Rakdczi uton a Rokus Korhaz elétt,

. az Astorianal,

. a Dedk téri templom el6tt,

. a Bazilika el6tt,

. az Alkotmadny utca és a Bajcsy-ZsilinszKy tt sarkén,
. az Alkotmany utca Kossuth tér fel6li végén.

O 00NN W —

Ne egyediil jojjetek, és ne felejtsétek el Magatokkal hozni a
Tavaszi sz€1 szovegét, a most is aktudlis, tavalyi felirataitokat és a
babakocsikat!

Orommel tudatjuk, hogy a NOE Csaladjainkért Alapitvanya kiemelten kozhaszni lett. Eziiton buzditunk
minden tagegyesiiletet, hogy inditsa el a kozhaszniva valasat.
Ha ebben segitségre van sziikségetek, keressétek bizalommal Szita Brigittat! (szita.brigitta@noe.hu).

A 2 napos piinkdsdi rendezvény vasdrnapja egyben gyer-
meknap is volt, ezért idén a Corvin Miivel6dési Haz, a Dr. Kresz
Maria Alapitvany (Fazekas Kozpont), a Varazsmiihely Mivé-
szeti Alapitvany és a XVI. keriileti Nagycsalddosok Egyesiilete
kozosen szervezte az linnepi programokat a gyermekek legna-
gyobb Sromére.

A hagyomdnyd&rzé egyiittesek, tdncosok, babosok eldaddsai
is tobbségiikben a gyermekeknek széltak. A nap a mar hagyo-
mannya valt Kolompos tdnchazzal kezd6dott. Ezutan a kisebbek
tatott szdjjal nézték végig Réka Szabolcs meséjét, az ridsba-
bosokat, izgulhattak a Mathias Rex alapitvany lovagi torndjan,
melyen a pancélos vitézek igazdn nem kimélték egymadst. A lo-
vagi sdtrakndl ki is lehetett probdlni a harci eszkozoket. A has-
tancos holgyek eldadasa alatt a néz6téren az apukak mintha ki-
csit nagyobb ardnyban fordultak volna el§. Gyonyortiek voltak a
néptancos csoportok is.

A gyermekek valogathattak a jatékok kozott. Volt mocsar-
jéras, golyalab, horgdszat, kiskorhinta.

A viasarosok szebbnél szebb kézmiives termékeket kindltak,
nehéz volt ellendllni nekik.

A Varazsmiihely Kézmiives Kalandjatékan is tobb szaz gyer-
mek megfordult a nap folyaman. Tiirelmesen meghallgattik a
keretmesét, utdna tdncoltak Métyas kirdllyal, majd kiprobaltak a
régi mesterségeket. Az dltaluk készitett mestermiivek most szo-
béjukat diszitik. A mesterlevél mellett minden kismester
ajandékot is kapott a munkdajaért.

A legkisebbeknek kiilon sitorban sz6lt a tiicsokzene, itt népi
hangszereket is kiprébalhattak.

Egyesiiletiinknek idén is sikeriilt megszerveznie az ingyenes
légvarakat (az egyiknek a koltségét a borzék bevétele, a masikét
a XVI. keriileti Onkorményzat tdmogatésa fedezte), ami mar ,,el-
vards” a gyermekek részér6l. Nem maradhatott el a papirhajto-
gatds sem, ahol az idén pilinkosdi rézsa késziilt Topal Ildiké
vezetésével. A lufihajtogatds sordn 400 darab lufit osztottunk
szét.

Megnyertiik a Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet ,,Teriilj-
teriilj asztalkdm” palyazatat, {gy minden gyermek, aki a satrunk-
nal megfordult, édességgel és aprd ajandékkal térhetett haza.
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Osszesen 2000 Gyéri keksz terméket és 1500
Pickwick terméket osztottunk szét 8 6ra alatt.

Kozel hiiszan vettiink részt az adomédnyrakodds-
ban, -osztdsban, jatékvezetésben, és ugy éreztik,
hogy megérte a munka, hiszen nemcsak az idelato-
gaté csalddok, hanem mi is j6l éreztiik magunkat, és
még a beigért zivatarok is elmaradtak.

Osszességében a 3 civil szervezet és a miive-
16dési haz o6sszefogasdnak koszonhetSen ez volt az
év legnagyobb gyermekprogramja a keriiletiinkben,
igen magas szinvonald miisorokkal, programokkal.

Nyaéron sem tétlenkediink. Augusztusban 34 f6-
vel csalddi biciklis tabort szerveziink Orfi—Matty—-
Mohécs dtvonallal. Reméljiik, az id6jards ismét ked-
vez§ lesz.

Székely Hajnalka
XVI. KERULETI NAGYCSALADOS EGYESULET

%é&' Srerveelemk tetitct

Varpalotai régios nap

A Csupasziv Nagycsalddos Egyesiilet Varpalota és kistérsége szervezte meg junius 2-an a csaladi napot Varpalotan. A vers- és
prézamondé verseny a varban, a tobbi program a varkertben keriilt megrendezésre.

El6szor Németh Arpad polgarmester, a rendezvény févédnoke, majd Dr. Szabé Pdl Csaba, a Szindbad Kht. igazgatéja, végiil
Morvayné Bajai Zsuzsanna, a NOE elnokhelyettese koszontotte a résztveviket. A rendezvényt Trenka Istvan, a Csupasziv Egyesiilet

elnoke nyitotta meg.

Nagy sikere volt a jatsz6hdznak, és még nagyobb az apik versenyének. Nagy kiizdelemben az ,Ev apukéja” kupa Varpalotdn

maradt. Bizunk benne, hogy jovére lesz folytatdsa a ren-
dezvénynek.

Minden résztvevd egyesiilet hozzatett valami fontosat a
rendezvényhez, és igy lett kerek az egész. 450 f6 regisztralt;
tobbek kozott a Székesfehérvari Regiondlis Nagycsalddo-
sok Egyesiiletétdl, a lednyvdri, a veszprémi, a balatonalma-
di, a monostorapdti és a Csupasziv Nagycsalados Egyesiilet-
bdl voltak jelen.

A Csupasziv NE tagok gyermekei énekeltek, a ledny-
variak svabtanchazat vezettek, a YO radi6 €16 kivansagmii-
sort tartott, a Csudazenekar és a Buborék egyiittes miiso-
rokkal kedveskedett a gyerekeknek, s6t még viddmpark is
volt. Aki éhes volt, az ehetett csiilkos bablevest, zsiros ke-
nyeret.

A vérban, a zold teremben zajlott a vers- és prézamondé
verseny. Sok 6vodas jelentkezett a megmérettetésre, igy a
zsliri dgy dontott, hogy 6k kiilon kategéridban indulnak. A
zs(iri tagjai, Morvayné Bajai Zsuzsa, két magyartandr és egy
apuka értékelte az elhangzott verseket. Sok szép kolteményt
hallottak, igy nehéz volt donteniiik a tovabbjutdk sorsarol.
Mindenki kapott emléklapot. Az I-III. helyezettek kony-
veket és ajandékokat kaptak. Szurkolunk nekik, hogy
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Keszthelyen is a sikeresen szerepeljenek!
A kovetkezd eredmények sziilettek:

Ovoddsok:
I. Kedves Lérinc
II. Szabd Lili
III. Jakab Luca

Alsé tagozat:
L. Biles Rita
II. Izs6 Agota
III. Kis Kevin

%/ / Jrerveseleimf eletitct

Felsd tagozat:
I. Lakner Timea
II. Kovacs Attila
III. Nemes Andrea

Koszonet f6 tdimogaténk, a Szindbad
Kht. munkatdrsainak, akik segitettek a
szervezésben €s a helyszin biztositdsdban.

Koszonetet mondunk Vdrpalota On-
korményzatanak, a NOE elntkségének és
az OKSI bizottsagnak (Pétfiirdd).

Koszonjiik a szervezd és résztvevd
egyesiilet tagjainak és vezetSinek, vala-
mint a Veszprémi Nagycsalados Egyesii-
let onkénteseinek a lelkes segitséget.

Balesné
Elekes Rita
régios titkar

Trenka Istvan
Csupasziv Nagycsalddos
Egyesiilet Vérpalota
elnok

Jotékonysagi bal a jatszotéri jatékokért Nagybanhegyesen

A Nagybanhegyesi  Nagycsalddos
Egyesiilet kezdeményezésére valamennyi
nagybanhegyesi civil szervezet és csoport
egylittmikodésével, a képviselGtestiilet
tdmogatasaval 2007. méjus 26-an 16.00
6rai kezdettel a falu Miivel6dési Hazaban
gyermekeink miisordval, vacsordval és
tdncmulatsdggal egybekotott pilinkosdi
jotékonysagi bélt tartottunk

//////
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feldjitasaért inditott adomanygydjtésiin-
ket korondztuk meg. Kezdeményezésiink
példaértékd volt a telepiilésen. A falu
lakossdga ismét bizonyitotta, hogy dssze-
fogassal és egyiittmiikodéssel hogyan
lehet segiteni egy jo és szép elképzelést,
mellyel gyerekeinknek oly sok &romet
okozhatunk.

Az 4prilis végén indult adomdany-
gy(jtési akciébdol minden civil szervezet
és csoport aktivistdja kivette a részét, és
hazrél hazra jarva arultdk a jétékonysagi
balra sz616 belép@egyeket A piinkosdi
balon az 6voddsoktdl és iskoldsoktol
lathattunk piinkosdi mond6kakbol, tan-
cokbdl, szlovdk és magyar népdalokbdl,

versekbdl és vidam szindarabbdl osszedl-
litott, szivet-lelket melengetd szé€p mi-
sort. A sziinetekben a kreativ felndttek és
gyerekek a jatsz6hazban ismerkedhettek
a papirvirdg-készités rejtelmeivel.

A Nagybdnhegyesi Nagycsalddos
Egyesiilet az Osszegy(ilt adomdnyokat
(820.000 Ft-ot) egy erre a célra nyitott
kiilon szdmldn helyezte el, a jatszotér
elkésziiltéig ott 6rzi, és varja a tovabbi
felajanlasokat is.

Halas szivvel mondunk koszonetet a
szervezOk, egyesiiletiink és a bal védno-
kei nevében minden nagybdnhegyesi
lakosnak. Koszonjiik az 6vondknek és
pedagégusainknak, hogy felkészitették
gyermekeinket. Koszonet illeti azokat,
akik a jegyek drusitdsdban és a bal szer-
vezésben segitségiinkre voltak.

Molndrné Ivin Eva
Nagybanhegyesi Nagycsalddos Egyesiilet
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Csaladi nap Korostarcsan

A NOE 20. sziiletésnapja alkalmabol
csalddi napot rendezett a Korostarcsai
Nagycsalddos Egyesiilet a helyi feldjitott
sportpalyan.

Sokan voltunk, mez&berényi tagcsala-
dok is sz€ép szdmmal jottek. J6 volt latni,
ahogy benépesiilt a palya. Két iistben {6z-
ték az asszonyok a betyarost, amit kzosen
fogyasztottunk el. Volt siitemény, iidit5 és
hideg sor, mindenkinek kedvére. Volt
gyermeklovagoltatds és kocsikdzds. Ko-
szonjlik a lovasoknak és a kocsiknak, akik

a nagy melegben rendiiletlentil réttdk a
koroket. Nagy élmény volt a szépen

%é&' Srerveelemk etetitct

feldiszitett csengds kocsival végighajtani a
falun. Sorban dlltak a gyerekek, hogy fel-
tilhessenek a 16 hatara.

Pedagégus tagtirsaink vetélkeddket
szerveztek a gyerekeknek, akik nagy len-
diilettel vettek részt a jatékban.

Volt foci, kotélhizas, lekvaroskenyér-
evés, lisztfijas és egyéb tréfds versenyek.
A résztvevEk csokoladét kaptak. A délutan
folyaméan megérkezett a jégkrémes autd is,
és mindenki kapott jégkrémet.

Sok tombolatargy Osszegyilt, szinte
mindenki nyert valamit a sorsoldson. A
gyermekek még zsdkbamacskat is kaptak.

Koszonjiik a segitséget mindenkinek,
aki munkdjaval vagy adomadnyaval
segitett, hogy létre johetett ez a j6 hangu-
latd sziiletésnapi tinnepség.

Robert Ldszloné
Korostarcsai NE, elnok

Nekiink a Balaton a Riviéra...

»Elérkezett a nydr, a gyerekeknek és szerencsés esetben a
sziil6knek is a pihenésre és kikapcsolddasra szant rovid idészak”
— olvashat6é honlapunkon a kezdémondat, amivel tagsagunktdl
és az érdekl6dskto] elkoszoniink irodank nyéari zarva tartdsdnak
idejére.

Es valéban alddsos helyzet, ha a csaldd ,,szik” egésze,
sziil6k és gyerekek egyiitt élvezhetik a fent emlitett rovid, gond-
talan id&szakot.

Mindennapi munkank soran, az tigyfélfogadasok alkalmaval
felszinre kertilt egy rendkiviil égetd probléma, miszerint tagsa-
gunkban t6bb olyan csalad is van, akik mar hosszi évek 6ta nem
tudtdk megszervezni sajat egylitt toltend6 nyaraldsukat, melynek
oka dltaldban anyagi jellegii. Vég nélkiil sorolhatndnk pontokba
szedve a rekredcio fontossagit, akar szakkonyvekbdl kiolldzott,
akdar sajat tapasztalatainkbol szerzett példik mentén, de nem
tessziik. Elég, ha azok, akik a ,,szerencsések” koz¢é tartoznak, be-
leképzelik magukat egy ilyen helyzetbe. Igy is konnyen belét-
haté: a vazolt problémat nem lehet ,,magara hagyni”, kezelése az
egyik legfontosabb feladata egy nagycsalddos szervezetnek,
kozosségnek, és egy ilyen szervezet, kozosség a legalkalmasabb

a probléma megolddsara.

Mint tudjuk, a '90-es évek végétdl, az dllami tdmogatdsu csa-
1adi nyaraldsi programok megszlinése utdn a Magyar Nemzeti
Udiilési Alap hivatott timogatni a csalddi nyaraldsokat. Csak-
hogy az MNUA pilyazatai 6ners-kotelesek, igy rengeteg csaldd
esik el ett6l a lehetdségtdl.

A tdmogatdsi rendszer hidnyossdgait pétolja az a Csaladi
nyaraltatdsi program, mellyel egyediildllé lehet6séget kindltunk
a sokgyermekes, raszorul6 tagcsalddjainknak. A programhoz
sziikséges anyagi hatteret az Alcoa Alapitvany és Székesfehér-
var Megyei Jogi Véros 6nkormdnyzata biztositotta az egyesiilet
szamdra, mely tdmogatds meghaladta az 6tmillié forintot. A
tdmogatds mértéke elegendd volt ahhoz, hogy a Széna sajit
tagsdganak legrdszorultabb, tobb mint harminc csalddja, kozel
szdzhatvan ember tartalmasan egyiitt tolthessen egy hetet
Balatonszemesen, valamint a Ko6zép-dundntili Regionalis
Ifjusagi Tandcs tdmogatdsaval kiegészitve elegendd volt egy
izgalmas gyermektdbor megszervezésére is Hatvan varosaban.

Az egyesiilet mentdlhigiénés szakemberei a tagokndl tett
csalddlatogatdsok alkalmaval ismerték fel, hogy a csalddoknak
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nehéz anyagi koriilményeik mellett nagy
gondot jelent a sajiat pihenésiikk megsz-
ervezése €s az iidiilés tartalommal valé
megtoltése. Ezért az iidiilés idejére szakmai
segitdket és mentorokat biztositottunk annak
érdekében, hogy a résztvevdk hasznosan és
tartalmasan tolthessék el szabadidejiiket.

Programokban nem volt hidny. Minden
nap lehet8séget teremtettiink arra, hogy a
résztvevs csalddok egymadssal is szoros
kapcsolatot teremtsenek, vagy a mar
meglév6 bardtsdgukat mélyitsék. A kozos
siités-f6zés, a tancestek, a kozos éneklések és
balatoni fiird6zések remek alkalomnak
bizonyultak, hogy a csaladi nyaralds
résztvevdi igazi kozosséget alkothassanak.

Latva az oromteli pillanatokat, az
onfeledt szérakozds és a nyugalmas pihenés
perceit, teljes bizonyossdggal mondhatjuk,
hogy a szabadidé eltoltés lehet6ségének
megteremtése szervezetiink egyik leg-
fontosabb felvallalt feladata.

%é/ drerveselemf elteltct

A Csaladi nyaraldsrol és a gyermektdborrdl késziilt rovid zenés

Ahogy a nydr eljott idén, ugy eljon jovdre is, igy Ujra biztosi-  vided dsszefoglalok letdlthetSk honlapunkrdl ,,Csalddi Nyaralds,
tanunk kell az rdszorulé csalddok mindségi nyaraldsdnak  Balatonszemes”, illetve ,,idGutazds Gyermektidbor Hatvanban”

feltételeit. Ezért egyesiiletiink idén is benytjtotta palydzatit a  cimmel.
Csalddi Nyaraltatds program f6 tdmogatéjdhoz, az Alcoa

Sikorszki Gabor
www.szena.hu

Alapitvanyhoz. Bizunk benne, hogy folytatasa kovetkezik...

A poétharaszti tolgyek arnyai alatt

Riport a nagycsalddosok tdabordban

A szamhdboru csak egy program a sok
koziil az inarcsi tdborban, amely julius

végén egy héten 4t tartott. Nem voltak  Allatkertbe és a Féviarosi Nagycirkuszba
unalmas napszakok, haszontalan 6rdk. latogattak el. Minden nap b&ségesen
Egy alkalommal a gyoni strandra mentek  voltak elfoglaltsdgok: jatékok, sportolasi
fiirodni, egy madsik napon a Budapesti lehetdségek, vetélkeddk, akadalyverseny,

kézmiives foglalkozds, arcfestés, és Uuj-
donsagként angol szakkor amerikai segi-
tok részvételével. Természetesen voltak
kozos alkalmak, k6zos imak. Kisebb cso-
portokban komoly témdkrdl esett sz6;
eztttal f6ként a bibliai Jozsef és testvérei
torténetérdl beszélgettek a résztvevok.
Arr6l, hogy miért fontos a csalad, az
Osszetartozds, egymads szeretete, a gon-
doskodas. Inarcson, a falutdl nem messze
1év6 erddben, kellemes kornyezetben ép-
pen tizendtddik alkalommal rendezik
meg a gyerektabort, amelynek 6 szerve-
zGje Krizsan Magdi, az Indrcsi Nagycsa-
ladosok Szeretet Egyesiiletének elnoke.

— Kezdetben csak egynapos pikni-
kelést rendeztiink nomdad koriilmények
kozott, ahol megsziiletett az erdei tdbo-
rozas gondolata. Eredetileg kaszald volt a
kornyék, épiilet sehol. Megtetszett a tol-
gyes liget, a gyerekek élvezték az erdds
vidéket. Kés6bb folyamatosan épitettiik,
bovitettiik a tdbort — mondja Krizsan
Magdi. — Hamarosan furtunk kutat, kap-
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tunk dramot, kialakitottunk zuhanyzdkat,
épitettiink hdzakat. Jelenleg a tdborban
van kis horgdszt6, jatszotér, kiilonféle
sportpalydk. A kozponti épiiletben miiko-
dik a konyha. A gyerekek nagyobbrészt
satrakban alszanak.

—Kik nytjtanak segitséget a tabo-
rozéashoz?

— Szerencsére sok helyrdl kapunk té-
mogatast. A tdboroztatist tarsadalmi
munkdban végezziik, egyediil a szakacs-
nd kap fizetést. Tdmogatast nyujt az indr-
csi onkormdnyzat, a szigetszentmikldsi
szabad keresztény gyiilekezet, a Paldnta
Misszié munkatarsai, valamint amerikai
vendégek, sziil6k. A Dabas Tej a tejter-
mékeket biztositja, az Univertdl, a
Danone-t6l, a Zieglert6l és a Maltai
Szeretet Szolgalattdl kaptunk kiilonbozé
élelmiszereket. A Voldnbusz kedvez-
ményes szallitdst tesz lehet6vé, s olcsob-
ban jutunk be a nagycirkuszba, az allat-
kertbe és a gyoni strandra is.

— Kik vesznek részt a tdborozason?

— Legnagyobb részt egyesiiletiink
gyermekei, de elég sokan érkeznek a
kornyez§ telepiilésekrdl, Ceglédrdl, Bu-
dapestrdl, s6t most még Markazr6l is van
hirom vendégiink. Az Onkormdanyzat
tdmogatasaval hat indrcsi roma gyermek
is veliink tdborozik. Boyd Edmonson
amerikai lelkész csalddjaval és mas
amerikaival egyiitt vett részt a tdborban,
ahol angolra tanitottdk a gyerekeket,
illetve jatszottak, zenéltek és énekeltek a

%é&' Srerveelemk tetitct

magyarokkal. Fontosnak tartjuk a magas
erkolesi kovetelmények betartdsat. A
gyerekek kozos alkalmakon vesznek
részt, s kisebb csoportos foglalkozdsokon
is komoly témakrdl ejtiink szét. Ezittal a
csalad szerepérdl, az Osszetartozds és
szeretet fontossagarél beszélgettiink. A
gyerekek élvezik a tabort, sokan évek 6ta
visszajdrnak. Jelenleg mintegy 150-en
nyaralnak itt.

—Igazdn pompds a helyszin, s lat-
hatéan mindenki jol érzi magit — mondja

a lelkész. — Amerikdban is vannak hason-
16 taborok, de ndlunk némileg kotot-
tebbek a programok. A gyerekek itt
szabadabban vdlaszthatjdk meg, mivel
toltik idejiiket. Lényegében azonban nin-
csen nagy kiilonbség, és mi is sokat tanul-
hatunk a magyarokt6l.

Laczy Karoly indrcsi polgdrmester ép-
pen egy kocsira valé gorogdinnyét szalli-
tott a tadborba, amikor érdekl6désiinkre
elmondta:

— Rendszeresen ellatogatunk a tébor-
ba, s szerény anyagi lehetdségeinkhez
mérten timogatast nytdjtunk. A kézmunka
program keretében szakmunkdsokat biz-
tositunk kiilonféle munkélatokhoz. Az
utjavitashoz gépeket adtunk. Odafigye-
liink a tabor életére, személyes kapcsola-
tot tartunk az egyesiilet vezetSivel. A ta-
borban az az egyik legnagyszer{ibb dolog,
hogy olyanok is nyaralhatnak itt, akiknek
egyébként nem volna rd pénze. Egész
évben érkeznek kiilonféle csoportok
tdborba, amely egyre ismertebbé és nép-
szerlibbé vilt a gyerekek és az ket kisérd
feln6ttek korében az utdbbi esztendSk-
ben.

Csarnai Attila cikke nyoman
Ifko M. Judit

2007 awgeusziles
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Otthonteremtés

Kedves Tagtarsak!

A kanikulai napokban is van néhdny kozérdekd hiriink.

— Ujbél a panellakdsok! A budapesti panellakdsok fiitési koltségeinek csokkentése, az energia-megtakaritds érdekében a FOTAV
Zrt. vezetSivel folyamatosan kapcsolatban vagyunk. Legut6bbi leveliikben arrdl tdjékoztattak benniinket, hogy vezérigazgaté valtds
tortént a FOTAV-ndl, és az 1j vezetés julius végére dtfogd vizsgalatot készit. Leveliik szerint ez a vizsgélat ki fog terjedni az dltalunk
felvetett kérdésekre is: a tavhédij mérséklése, az alapdij-hddij ardnydnak feliilvizsgdlata, a felhaszndl6i szekunder rendszerek
(lakossagi oldal) korszer(isitésének a korabbindl nagyobb, hatékonyabb fdmogatdsa EU pdlydzati pénzek bevonasaval. Szeptember
kozepéig igértek dontést.

— Az el6z6 NOE Levelekben irtunk a Lakossdgi energia-megtakaritdsi palyazatrél, amely a hagyomanyos technoldgidval épiilt
lakéingatlanokra vonatkozik. Mint tudjitok, a kordbbi évekhez képest az dllami tdmogatds mértéke sajnos 30 %-rol 15 %-ra
csokkent. Kériink Benneteket, hogy aki részt vesz ezen a pdlyazaton, irja meg nekiink eddigi tapasztalatat, pl. hogy problémamente-
sen sikeriilt-e a palydzatot beadni, elbiraltdk-e mar stb. Minden informdacié fontos nekiink, mert érdeketekben fel tudjuk hasznalni.

— Ugyancsak a tavfiitéses panellakdsok iigyében irtunk levelet az Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisztériumba Bajnai
Gordon miniszter urnak. Felhivtuk a figyelmét a jelenlegi tarthatatlan, pazarl6 tavfiitési helyzetre, melynek oka a rendszer korsze-
rlitlensége és gazdasdgtalan iizemeltetése. Mivel ez a minisztérium kezeli az EU pdlydzati timogatdsok elosztasat, kértiik és java-
soltuk, hogy az EU pdlydzati tdmogatds egy részét kiilonitsék el a panellakdsok energia-megtakaritdsdnak megvaldsitdsara. Amint
vélaszt kapunk, a kovetkez6 NOE Levelekben értesitiink Benneteket.

— Az eltelt id6 alatt is tobben kerestek meg minket azzal a tragikus hirrel, hogy a kiilonboz6 hitelhatralékaik miatt drverezik a
hdzukat. Err6l mar tobbszor irtunk, de lehet, hogy nem eleget. A legfontosabb, hogy nem szabad abbahagyni a torlesztést. Tobb
banktdl azt az informdcidt kaptuk, hogyha lattdk volna az adésndl a legkisebb torekvést is az ad6ssag kiegyenlitésére, €s mar az elsd
elmaradt részletnél addssag-atiitemezést kértek volna — nem keriilt volna sor az arverezésre. Most is csak azt tudjuk tandcsolni, hogy
a bajba kertilt csalddok haladéktalanul keressék fel a hitelintézetet, és kérjék a tartozds atiitemezését. Ha a helyi dnkormdnyzatnal
miikodik adéssdgkezelés, kérjenek tdmogatdst! Végsd esetben megoldds lehet, és nagyon fontos, hogy még az arverezés el6tt elad-
Jjdk a hazat, mert az arverés altaldban er8sen aron alul torténik!

— Még mindig nem eléggé ismert az a lehet6ség, hogy bizonyos feltételek mellett a csalad szdmara mar sztk, sajat tulajdond
ingatlan a fél szocpol. felhaszndldsaval elcserélhetd nagyobbra. Tobben kérdezték, hogy ez is a sziil6k életkordhoz kotott-e. Nem,
ez nem kotott a sziil6k életkordhoz! Most nem irjuk le ennek a lehetdségnek a részleteit — mar tobbszor megtettiik —, csak annyit,
hogyha valaki ilyen lehet&ség el6tt all, mielStt eladnd a kis lakdsat, keresse fel a bankot a részletek és feltételek megbeszélésére.
Egyik csalddunk tSliink értesiilt errdl a lehet6ségrdl, elment a bankba, és 6rommel telefondlt, hogy megoldddott a lakdsprobléméja.

— Bizonyéara mindnydjan tudtok arrél, hogy a kormanyzat olyan tervezeten dolgozik, amelynek értelmében megadoztatndk a
lakdingatlanokat is. Ez ellen szakemberek és civil szervezetek egyarant tiltakoznak. A NOE a kozeljov6ben alakitja ki a csaladok
érdekeit képviseld allaspontjat.

Dombai Miria
NOE épitési tanicsaddja

Csaladbarat onkormanyzatok elismerése

Hat telepiilés onkormdnyzata vehette 4t jilius 11-én, a Népese- Idén — a NOE 20 éves fenndlldsdnak kapcsan — hat dij taldlt

dés Vildgnapjan Budapesten a Nagycsaldadosok Orszagos Egye-
siiletének CSALADBARAT ONKORMANYZAT dijat. A
NOE mindig tdmogatta a j6 kezdeményezéseket, amelyek a csa-
ladok életének jobbitasat, a népesedési gondok enyhitését, a
gyermekek életkoriilményeinek javitasat szolgéljak. Az értékes,
jO torekvéseket, gyakorlatokat kozz¢ tessziik, példaként allitjuk
a tarsadalom elé.

E torekvés jegyében hoztuk 1étre a Csalddbarat Onkorményzat
dijat is harom évvel ezel6tt. Akkor a dij aprop6jat Esztergom va-
rosa adta, a Szent Miklés Alap 1étrehozasdval. Kordbban — még
e dij hidnydban — NOE-d{jat adomanyoztunk Kaposvar varosa-
nak is, a gyermekes sziil6k helyi kozlekedésének tdmogatdsaért.
Az elmiilt években Alsénémedi és Nagynyarad kapta a dijat.

gazdara, melyekkel részben a helyi népesség megtartdsat szol-
galoé programokat, részben pedig a csalddok anyagi helyzetének
konnyitését szolgalé kezdeményezéseket, a csaladtimogatd
Iégkort ismerte el a NOE.

Dfjazottak:

Fert6széplak Onkorményzata
Mirtély Onkormanyzata
Sopron Onkormanyzata
Szolnok Onkorményzata
Tépszentmiklés Onkorményzata
Zalaegerszeg Onkormdnyzata
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Fertdszéplak, Martély és Tapszentmiklés az iskola megtartasa
érdekében biztositott lakhatast, ill. épitési telket tobbgyermekes
csalddoknak, és igyekeznek szdmukra munkalehet8séget is
felkutatni.

Sopron és Szolnok a helyi
tomegkozlekedésben ad je-
lentés kedvezményt, ill. in-
gyenességet a kisgyermeket
nevel$ csalddoknak. Sopron-
ban a lakételepen laké gyer-
mekek nydri szabadidejének
hasznos és védett eltoltése
érdekében is kezdeményeztek
programot.

Zalaegerszegnek régen kijar
az elismerés, hiszen mar
évekkel ezel6tt tizedaron ad-
tak épitési telkeket nagycsald-
dosoknak, €és ezzel azota 27
csalad szamara valt lehet6vé,
hogy mélté koriilmények
kozott  éljenek. Emellett
megalkottdk a ,,Nemzedékek
Kézfogasa” «c. rendeletet,
amely anyagi segitséget nyujt
fiatal hazasoknak, ujsziilott
gyermekek érkezésekor, ill.
1idds lakosoknak, tovabba
létrehoztdk az Un. Egerszeg
Kartyat, amellyel a helyi kul-
turdlis, szabadidOs lehetdségeket igen kedvezd dron vehetik
igénybe a lakosok.

A dijakat sajtotdjékoztaté keretében adtuk at a telepiilések pol-
garmestereinek, alpolgarmestereinek. Orommel lattuk, hogy az
elismerés a dijazottak szdmdra sokat jelentett, hiszen sziszifuszi
kiizdelmiiket bizony nem sok koszonet fogadja. Kideriilt, hogy
azokon a csalddbarat intézkedéseken til, amelyekért most éppen
a dfjat kaptdk, szdmos mds intézkedést, mozgalmat, torekvést,

Cdehninelom

programot is miikodtetnek, igy a kép sokkal szinesebb. Orom-
mel figyeltiik, amint egymads j6 kezdeményezéseit feljegyezték,
s az eseményt kovetSen arrdl kezdtek beszélgetni, hogyan is
tudndk atvenni azokat a jé otleteket, amelyek nekik még nem
jutottak esziikbe.

A NOE tobbnyire kritikdval kell hogy éljen, birdl, problémak
tomegével taldlkozik. Ezért kiilonosen fontos, hogy az eldre
mutatd, az emberek hasznit, javat szolgald torekvések is hangot

kapjanak, meger6sitsiik a kezdeményezdket abban, hogy j6 dton
jarnak, €s van, aki figyel rajuk, értékeli a kiizdelmiiket.

Az elnokség dontést hozott arrél, hogy 2008-ra olyan
feltételeket dolgozunk ki, hogy maguk az onkormdnyzatok is
palyazhassanak a dijra, mivel a dij sajt6hirei alapjan tobb 6nkor-
manyzat is jelentkezett, hogy 6k is szeretnének részt venni
ebben a folyamatban. Ez mindenképpen reményt jelent a jovére
nézve.

Itt érdemes taldn még szélnunk arrdl is, hogy Egyesiiletiink 4j
mozgalmat szeretne inditani. Egy Németorszagban mar tobb éve
sikeresen miikodd kezdeményezést szeretnénk elterjeszteni
Magyarorszagon is, amelynek elnevezése: ,helyi szovetség a
csaladokért”. Ennek el6késziiletei jelenleg is folynak, és bizunk
abban, hogy csalddbardt dijjal jutalmazott onkormanyzataink
partnereink lesznek e kezdeményezés elterjesztésében, és

=%,
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kovaszként segitségiinkre lesznek abban, hogy minél szélesebb
korben bekapcsolddjanak a telepiilések. Szamitunk majd a NOE
szineiben dolgozé Onkormdnyzati képviselGinkre, kiilsGs
bizottsdgi tagjainkra is.

Kormosné D. Zsuzsa
szocialpolitikai tigyvivé

2007 awgeusziles
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Cdehnidclom

A kozoktatasi torvény

Kedves Tagtdrsak!

J6, ha tudtok réla, hogy a 2007-es évben
tobb ponton is mddosult a Kozoktatasi
torvény. Ez nem csak a pedagégusokat,
hanem a sziil6ket is érinti.

Az aldbbiakban roviden dsszefoglaljuk
a legfontosabb valtozasokat.

2007. szeptember 1-jétdl a pedagdgu-
sokat nem kotelezhetik kiilon dijazas
nélkiili 6rdk megtartdsara. A munkaltat6
tovdbbra is elrendelheti a heti kotelezd
oraszam feletti két plusz 6rat, am kizardlag
kiilon 6radijért. A pedagdégusoknak
adhat6, kiemelt munkavégzésért jar6 kere-
set-kiegészitésnél elényben kell részesiteni
azt, aki az intézményi teljesit-
ményértékelés alapjan jobban dolgozott.

Lényeges véltozds 4ll be a sajatos
nevelési igényd tanuldk iigyében. Az volt
a cél, hogy ezek a gyerekek val6ban az
allapotuknak, helyzetiiknek megfeleld
foglalkozast, oktatdst kapjdk, ezért a
torvénymodositds szigoritja ezeknek a tan-
uléknak a vizsgdlatat, a besoroldsi
feltételeiket, és konkrétabban meghataroz-
za az ellatdsukban kozremiikodd szer-
vezetek feladatait is. Az 6vodak, iskolak,
kollégiumok szerepe példaul néni fog: a
modositds szerint elsdsorban ezen intéz-
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mények felelnek azért, hogy a ndluk 1€vo
sajatos nevelési igény(i gyerekeknek meg-
szervezzék a megfelel6 foglalkozéasokat.

Egyes tobbcéld intézmények ezentil
tobb olyan feladatot is elldthatnak, amit
eddig nem. A pdlyavdélasztdsi tanidcsaddst
példaul ossze lehet vonni a munkaerd-
piaci tandcsadassal. A csaladsegit6 szol-
galathoz csatlakozhat az iskola-egész-
ségligyi ellatas. Lehetség nyilik arra is,
hogy tobb iskola Osszefogjon, és kozos
napkozit szervezzen. Az dnkormanyzatok
mozgasterét bdviti az a modositds, amely
szabalyozza a nem 4llami (egyhdzi, ma-
gan-, stb.) intézmények bevondsit az
oktatasi feladatellatdsba. A nem dallami
fenntartdsban 1€v6 6voda, iskola példaul
az Oonkormdnyzattal torténd megallapodas
fliggvényében koteles lesz egy bizonyos
szamu hatranyos helyzetti gyereket is fel-
venni (a maximalisan felvehetd 1étszam
minimum 25 szazalékat).

Viltozasok lesznek a szakképzésben
is. A torvénymddositds megteremti a szak-
képzés regiondlis szintd megszervezését,
ugynevezett onkéntes tarsuldsok létreho-
zasaval. Ez azt jelenti, hogy a szakiskoldk,

szakkozépiskoldk az éltaldnos miiveltséget
megalapozé szakasz utdn a szakoktatast
mar kozos évfolyamokon valésithatjak
meg. Fontos, hogy mind a tanulék és a
sziil6k, mind a munkaerdpiac tisztdban
legyen egy-egy szakképzd intézmény tel-
jesitményével, ezért kotelezd lesz a tan-
uléknak, hogy visszajelzést adjanak isko-
l4juknak arrél, hogyan boldogulnak a
munkaerdpiacon (ha elhelyezkedtek,
akkor ez a jelentés a munkdltaté kotele-
zettsége), az iskoldk pedig kotelesek
lesznek ezeket a statisztikdkat nyilvanossa
tenni. fgy az oda jelentkezdk, illetve a
munkaerdpiac szerepldi is tisztabb képet
kapnak arr6l, hogy az adott iskoldban
foly6 szakképzés mennyire eredményes.

A torvénymodositdsok jelentGsen
kibévitik az Oktatdsi Hivatal hatésdgi
ellendrzési jogkorét. A hivatal altal kiszab-
hat6 feliigyeleti birsag példdul az eddigi
szazezer forintr6l egymilli6 forintra
emelkedik. A hivatal feladata tovédbbra is
az lesz, hogy vizsgélja az egyenld bands-
méd megvaldsulasat, az alkalmazasi
feltételek torvényességét, illetve hogy
betartassa a kozoktatds ingyenességére
vonatkoz6 eldirdsokat.

A palyazatirasrol

Kedves Pdlydzo,

és (még nem) Pdlydzok Egyesiileteink, Tagjaink!

A titkdrsag Ujabb ingyenes szolgéltatast — ez tdl hivatalos,
inkdbb segitséget — szeretne nyujtani Nektek. Sokan vannak
(de még nem elegen), akik palydz(gat)nak. A NOE is ebbe a
korbe tartozik, és azt tapasztaljuk, hogy az adatlapok,
kérdések, kitoltendd rovatok és csatolandé mellékletek

e 2

stirijében bizony érvényesiil a ,,tobb szem tobbet 14t” mondas.

A mir évek 6ta miikodd ingyenes jogsegély szolgalat
kaptafdjara szeretnénk beinditani a pdlydzatiréi tandcsadast,
szolgélatot. Célunk, hogy az ezen a téren mar tapasztaltabb,
palyazatir6i tanfolyamon részt vett, tobb palydzatot megirt
kollegdk segitséget nyujtsanak, tapasztalataikat dtadjak.

A tanacsado szolgélat el6készitése mar folyik (tandcsaddk
»gyljtése”, beosztasok és miikodési keretek kialakitdsa, tanac-
sadds helyszinének és id6pontjainak meghatdrozasa), ha nem
is szeptemberre, de év végére mar olajozottan fog miikodni,
igy az év eleji palydzatos ,,csicsid6ben” mar tudunk érdemi
segitséget nyujtani. Mi magunk is képezzilk magunkat a
témaban, gydjtiink tdjékoztatdkat, szakanyagokat, amikkel
segitségetekre lehetiink.

Virjuk otleteiteket ebben a témdban (is). Rénai Viki
(70/612-12-37) és Futé Rita (70/459-5643) vagy e-mailen:
ronai.viktoria@noe.hu ill. futo.rita@noe.hu.
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Cdehnidclom

Csaladok érdekképviselete az Europai Unioban

Tizenkét eurdpai szintli szervezet (zommel csalddszervezetek
szovetségei), valamint nyolc orszdgos csaladszervezet felszoli-
totta az Eurdpai Bizottsigot, hogy tegyen lépéseket annak
érdekében, hogy alapvet6 gyermekgondozasi arucikkekre és
szolgéltatasokra az Eurépai Uni6 tagorszdgai csokkentett AFA-
kulcsot alkalmazhassanak. Az akciét Mdérki Ldszlé kez-
deményezte, és 6 adott réla ismertetést a Nemzetkozi Csaldd-
napon, majus 15-én az Eurdpai Parlament partkozi csaladcso-
portjdnak szervezésében az Eurépai Parlamentben tartott
sajtétdjékoztatdén. Az alaird szervezetek kozott szerepel minden
olyan eurdpai szovetség, amelynek a NOE tagja, valamint az
orszagos szintli szervezetek kozott a NOE is.

Az aladirék az aldbbi nyilatkozatot és egy, a nyilatkozat tar-
talmat részletesebben kifejt6 dokumentumot kiildték el José
Manuel Barrosonak, az Eurépai Bizottsidg elnokének, Kovacs
Lészl6nak és Vladimir Spidlanak, az Eurépai Bizottsdg adé-, ill.
szocidlis ligyekért felelds tagjainak, valamint Hans-Gert
Potteringnek, az Eurépai Parlament elnokének.

Csokkentett AFA-ra van sziikség a gyermeknevelés sza-

mara alapvetd tételekre

¢ Az Eurdpai Uni6 tegyen konkrét 1épéseket a csaladok

tdmogatéasa érdekében.

¢ Engedélyezzék, hogy a tagorszdgok kormdényai a

csaladtdmogatdsok teljes eszkoztarat hasznalhassdk.

¢ Csalddszervezetek felszolitjdk az Eurdpai Bizottsagot,

hogy tartsa tiszteletben azt a hatarozatat, miszerint fellép

azért, hogy a babapelenkdra csokkentett AFA-kulcsot

lehessen alkalmazni.

¢ Olyan tételek AFA-jat kell csokkenteni, amelyeknél a

csokkentés haszna a csalddokhoz keriil — ilyenek a gyer-

mekruhdk és -cip8k, babapelenkdk, cumisiivegek és

cumik, babakocsik, gyermek-kerékparok és a gyermek-

gondozasi szolgaltatasok.

Az Eurdpai Unié tegyen konkrét lépéseket a csaladok
tamogatasa érdekében

¢ Bar a csalddtdmogatasi politika eszkozeinek nagy része

az egyes tagorszdgok hatdskorébe tartozik, tigy gondoljuk,

hogy ahol médja van ra, ott az Eurépai Uni6 tehet és

tegyen is konkrét 1épéseket olyan szabalyok elfogadasaval,

amelyek megengedik a tagorszdgoknak a csalddok tdmo-
gatdsat.

Az Eurdpai Bizottsag tartsa tiszteletben azt a hatiroza-
tat, miszerint fellép azért, hogy a gyermekpelenkéra
csokkentett AFA-kulcsot lehessen alkalmazni

¢ Udvozoljiik a Bizottsdg 2006. jilius 19-én hozott
hatdrozatdt, miszerint lehetdvé kivdnja tetetni, hogy
csokkentett AFA-kulcs ald essen a babapelenka, amely a
csalddok szdmdra lényeges, a gyermekek egészségét
bizonyitottan szolgilé termék. Felszdlitjuk az Eurdpai
Bizottsagot, hogy tartsa tiszteletben ezt a hatdrozatat, és
tegyen javaslatot annak érdekében, hogy tigy médositsak a
2006/112/CE iranyelv III. Fiiggelékét, hogy az tartalmaz-
zon olyan, a csalddok szdmdra alapvetd termékeket, mint a
babapelenka.

Engedélyezzék, hogy a tagorszagok kormanyai a csalad-
tamogatasok teljes eszkoztarat hasznalhassak, beleértve azt
is, hogy a gyermekneveléshez alapvet6 termékekre csokken-
tett AFA-kulcsot alkalmazzanak

¢ Olyan tételek AFA-jat kell csokkenteni, amelyeknél a
csokkentés haszna a csalddokhoz keriil. Ha csokkentik
alapvet6 termékek AFA-jat, ez a csalddok hasznéra valik.
¢ Ugy gondoljuk, hogy minden tagorszdg korményénak
meg kell legyen az a lehetSsége, hogy a csalddokat a gyer-
mekneveléshez alapvetd tételek AFA-janak csokkentésév-
el timogassa: ilyenek a gyermekruhdk és -cipdk, babape-
lenkdk, cumisiivegek és cumik, babakocsik, gyermek-
kerékparok és a gyermekgondozasi szolgaltatdsok.

Tetteket kivanunk

* Csalddszovetségek felszolitjdk az Eurdopai Bizottsdgot,
hogy tegyen konkrét lépést a csalddok tamogatdsa érde-
kében azzal, hogy egy javaslatban kezdeményezi a 2006-
/112/CE irdnyely olyan modositdsdt, amely lehetdvé teszi
csokkentett AFA-kulcs alkalmazdsdt olyan alapvetd gyer-
mekgondozdsi cikkekre, mint a gyermekruhdk és -cipok,
babapelenkdk, cumisiivegek és cumik, babakocsik, gyer-
mek-kerékpdrok és a gyermekgondozdsi szolgdltatdsok.

Marki Lészl6

Kedves Tagtarsak!

A 2007-es kozgyilésen tisztdjitas
lesz: lejar Szabd Endre elnok, Vari Ferenc
elnokhelyettes, Avvakumovits Gyorgy,
Gyo6ry Attila és dr. Szurgentné dr.Ocské
Olga elnokségi tagok manddtuma.

Ne felejtsétek el: a jeloldbizottsdg — a
NOE Levelekben sziikséges megjelen-
tetés hatdridejére tekintettel — még az idei
év végéig a Ti felelGsségteljes javas-
lataitok alapjan allitja 6ssze a jelolSlistat.

Tisztajitas!

AKkit jelolni akartok, el6bb meg kell
kérdeznetek, vallalja-e, és a szokdsos
rovid jellemzést is Ossze kell allitani réla
(emeljétek ki a nagycsaladosok korében
végzett tevékenységét).

Segitsétek a jeloldbizottsag (melynek
tagjai: Joachim  Gyorgyné, Cser
Karolyné, Dr Szende Laszl6né, Zainkéné
Németh Etelka, Weber Vilmos)
munkdjat, hogy megfeleld 4j elnok- és
elnokségi tag jelolteket tudjanak javasol-
ni a kozgytilésnek!

A jeloldbizottsag elérhetdségei:
Joachim Gyorgyné elnok

cim: 1084. Bp. Déri Miksa u. 18. 1. 1
e-mail: joachimagi @gmail.com

tel: 06-30/3860355

vagy a titkarsigra cimezve:
(1056 Bp., Mirc. 15. tér 8.)
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Kedves Tagtdrsaim!

Az Otthon Segitiink Alapitvany eredményeirdl folyamatosan olvashattatok. A Szolgélatok héléza-
tat 2007-ben is szeretnénk tovabb erdsiteni. Tudom, hogy sokfelé nagy a munkanélkiiliség és
egyre kevesebb az onkéntességre fordithaté id6 és energia. Az Otthon Segitiink azonban sokak

lelkesedésébdl mégis miikodik.

Keresiink olyan vallalkozé szellemd, a csalddi életet nagyon fontos értéknek tartd, legaldbb
érettségivel, sziildi gyakorlattal rendelkezd, emberi problémadkra érzékeny munkatdrsakat, akik
arra vallalkoznak, hogy az Otthon Segitiink Szolgdlatot a sajat telepiilésiikon megszervezik. (Ez
nem fizetett allds, azonban a tevékenység sordn jelentkezd koltségek fedezete egyéni, ill. kozos
palyazatok elkészitésével megteremthet6.) A varhatd feladattal mas civil vezetd szerep nem fér
Ossze. Nagyon fontos a sajdt csaldd tdmogatdsa. Mindennek alapja egy 2007 6szén induld, kb. mar-
cius végéig tartd akkreditdlt képzés, melynek sordn elsajatithatjdk a fentiekhez sziikséges ismereteket. A

képzésért jelképes osszeget (4000 Ft) kell fizetni (egy ilyen tanfolyam dija egyébként kb. 80 —100 000 Ft) és vizsgaval zarul. A
képzés helye az Otthon Segitiink Alapitvany iroddja, idStartama 6 hétvége (péntek du.-tl vasarnap délig), szombat délben ebédet
biztositunk, szallasrdl, dtikoltségrél mindenkinek magéanak kell gondoskodnia. A tanfolyam zar6 alkalma egy egyhetes, bentlakdsos
intenziv képzés marciusban, melynek koltségeit (szdllds, étkezés) az Alapitvany éllja. Hidnyozni legfeljebb két képzési naprdl lehet.

Els6sorban a 15 000 lakosndl nagyobb telepiilésekrdl varunk jelentkezdket.

A meglévd szolgdlatunk megerdsitésére kiemelten keresiink jelentkezdket Budapesten a III, XVIII., XXII. keriiletekben,
Pilisvorosvaron, Székesfehérvaron.

Igen sok informéci6 taldlhat6é az Alapitvany honlapjan: www.otthonsegitunk.hu

Jelentkezés: kériink 4-5 mondatos indokldst (motivacids levelet), miért szeretne az Otthon Segitiink Szolgdlat munkéjaban részt
venni és egy rovid Onéletrajzot. Jelentkezni lehet faxon (06/1 209 34 30 inkdbb a délelotti ordkban), e-mailen
(otthonsegitunk @webdream.hu) vagy postai iiton (1114 Budapest Bartok Béla it 37.) augusztus 30-ig. A jelentkez6ket személyes
beszélgetésre hivjuk. A gyors értesités megkonnyitése érdekében kérjiik a jelentkezdket, hogy telefon-, fax-szdmukat, ill. e-mail
cimiiket is okvetleniil adjak meg.

A felhivas nem csak NOE tagoknak sz6l,. ha ismeretségi korétokben van olyan sziild, akit ez a fajta tevékenység komolyan érdekel,

kérlek, ajanljatok figyelmébe. Benks Agota

Orombhir

Qrémmel értesitiink Benneteket, hogy jin. 19-én Isteniink dlddsaként megsziiletett tizenegyedik gyermekiink, Széfia. Muzslai csaldd
Orbottyanbdl

Joachim Gyorgy és Agi 6rommel értesit Benneteket, hogy Eszter lanyuk is belépett a nagycsalddosok népes tiborba, mivel Botond
és Zsombor utdn megsziiletett harmadik fiacskdjuk, Csanad.

A Toé6th-Heyn Csaldd 6rommel kiirtoli vilaggd, hogy Isten
kegyelmébdl egészségesen megsziiletett Kata lanyuk 2007
junius 27-én. Katat hatdrtalan 6rommel fogadta névére
Luca, és batyjai: Abel, Mété és Aron. Téth-Heyn Kriszta és
Péter

Szeretettel tudatjuk, hogy 2007 .julius 27.-én megsziiletett
MADALI VIKTOR, akivel a csalad 1étszama 6 f6ére boviilt!
J6 egészséget és sok oromot kivanunk az egész csalddnak.
A Jéisten 4ldasat kérve: a Pécsi  Székesegyhdz
Nagycsalados Egyesiilet

Orommel adjuk hiriil, hogy jinius 6-4n, huszadik hdzassagi
évfordulénk napjan megsziiletett negyedik gyermekiink,
Gabriella. Testvérei, Hajnalka, Géza és Henrietta sok
szeretettel vartak a babdt, és azéta is igyekeznek mindenben
a kedvében jarni. Kecse Géza és Mariann, Fot.
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héve a cialidaok J/wéd/&fdfm

,,20 éves” hirek

Kedves Tagtdrsaim!

Kozeleg az orszdgos taldlkozo, mely egyittal a 20. évforduld
egyik kiemelt eseménye lesz. Keszthelyen nagy a siirgés forgds
mar j6 ideje. Nagy orommel és sok otlettel, szeretettel késziilnek
a talalkozoéra. A mellékelt program igen szép napot igér. Itt lesz
az orszagos szavaldverseny dontdje, a rajzverseny dijainak
ataddsa.

A meghirdetett jelentkezési hataridd lejart ugyan, de aki
mégis kedvet érezne eljonni, bdtran j6jjon, szdljon elStte a
Titkarsagon, hogy elegendd misorfiizetrdl, esetleg igény szerint
ebédrél gondoskodhassanak. Ne érje varatlanul a szervezbket a
nagyobb 1étszam.

(Széllast mar nem tudunk biztositani, de a kedvezményesebb

P4

muzeumi belép6r6l még folyik az egyeztetés.)

A Kulturlis Orokségvédelmi Hivatal szeretettel koszonti a
Keszthelyi Orszagos Taldlkozé résztvevéit! Orommel értesiil-
tiink arrél, hogy a Kulturdlis Orokség Napjai (minden év szep-
tember harmadik hétvégéje) és a taldlkoz6 id6pontja ebben az
évben tjra egybeesik. Szdmunkra emlékezetes élmény marad az
évekkel ezel6tti, Budai Varban tartott rendezvény. Keressék a
megnyitott épiileteket ismertetd orszdgos programfiizetet, mert
Zala és Veszprém megye is bdséges latnivalét kindl.
Keszthelyen, a Balaton Mizeumban szombat délutan 15 6rat6l
vezetett séta és Koddly kérushangverseny lesz. SzEép kirandulés
helye lehet a kallosdi Kerektemplom, vagy éppen Nagykanizsa,

Hivunk és varunk benneteket, csoportosan vagy egyénileg.
Kiilonosen ajanlom ezt az linnepet egyéni tagjainknak, mert az
egylittlét, a kozosség, az egyiivé tartozds élményét ilyenkor
élhetjiik meg igazdn. Hosszd vonatszerelvények indulnak az
orszag kiilonbozo pontjairdl. Az egyiitt utazok sok uj ismerdsre,
baritra lelhetnek, mig Keszthelyre érnek. A 20 év sok kedves
emlékét oszthatjuk meg egymadssal, és minthogy célkitlizéseink
még messze nem valdsultak meg, késziilhetiink a kovetkezd
évekre. Ezen a taldlkozon lesz lehet8sége az egyesiiletnek a leg-
nagyobb szdmban egyiitt lenni, a NOE nagy csalddjit bemutatni
és méltén iinnepelni a 20. sziiletésnapot.

A talalkozast varva szeretettel
Benkd Agota

ahol nyolc ingyenesen latogathaté helyszin nyitja meg kapuit.
Sojtoron Dedk Ferenc sziil6hdza, Zalaszentgréton reneszansz
toronyzene, Zalaszant6n vizimalom, Szilvagyon pedig az Els6
Gocseji Szilva Fesztival varja az érdekléddket a Kulturdlis
Orokség Napjai keretében.

Hasznos és 6romteli hétvégét kivanunk!

www.oroksegnapok.hu

Horvdth Edina és Kertész Margit
orszagos koordinatorok
06 1224 55 86

Lezajlott a rajzverseny...

A NOE 20 éves sziiletésnapja alkalmabol
rajzversenyt hirdetett a gyermekeknek.
Rengeteg szebbnél szebb munka érkezett.
A zslri tagjai, Csurgd Erzsébet és Petrok
Gyorgy grafikusmiivészek, hosszas ta-
nacskozds utdn a kovetkez6 munkdkat
dijazték:

1. korcsoport (5-7 évesek)

I. helyezett Kelemen Blanka, 7 éves,
Budapest, ,,Almat sziireteliink” cim{
munkdja,

II. helyezett Vastag Emese, 6 éves, Didsd,
,,Husvét a csaladban” cimii munkdja,

megosztott III. helyezett
Sziicsy Lehel, 6 é&ves, Sopron,
»Széchenyi-napon” cimii munkaja
és
Turcsan Dorottya, 7 éves, Debrecen,
»Nyaral a csalddunk” cim@ munkdja.

2. korcsoport (8-10 évesek)

megosztott I. helyezett

Sziicsy Sarolta, 8 éves, Sopron,

,Gyermeknapi piknik NOE-val” cimii

miive

és

Té6th Rachel, 9 éves, Pécs, ,,Bogadon

majalisoztunk” cimi miive,
megosztott II. helyezett

Tamas Ilka, 8 éves, Kenézld, ,,Hasvét

kertben” cimii miive

és
Maklary Janos, 10 éves, Sarospatak,
,Testvéreim elsGaldozasa” cimid
mive,

III. helyezett: Bonicz Judit, 8 éves,
Nagyvazsony, ,Kardcsony” ciml
mive.

3. korcsoport (11-14 évesek)

I. helyezett: Maklary Karina Dadria, 12
éves, Sdrospatak, ,Egyiitt lenni j&”
cimfi rajza,

megosztott II. helyezett
Borbély Gébor, 12 éves, Nyirad,
-Bodzasziiret majusban” cimi rajza
és
Vglrga Kitti, 13 éves,
,-BEvszakok” cimf rajza,

megosztott III. helyezett
Bule Tibor, 14 éves, Nagykoros,
,,Evszakok” cimd rajza
és
Tamdas Janka, 12 éves, Kenézld,
,,Husvét a csalddban” cimfi rajza.

Forraskat,

Kiilondfjat nyert Szab6é Réka, 5 éves,
Pilisjaszfalu, ,,A szomszéd kislany lato-
gatdsa” cimd munk4ja.

A dijnyertes palyamunkdkat a keszthelyi 6szi Taldlkozon kiallitas keretében mutatjuk be.

(A térlat varhat6 helyszine a Balatoni Mizeum).

A nyerteseknek jar6 Crayola ajandékcsomagokat ott adjuk at.

Szeretettel gratuldlunk minden résztvevonek!
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A ROVATOT SALLAINE KARIKO EVA SZERKESZTI

Gyermeknovelde

Milyen a jo korlat?

Az el6z6 szamban arrdl volt sz6, hogy van-e sziikség korla-
tokra. Most azt nézziik meg, hogyan 4llithatjuk fel a korldtokat
szeretetbdl:

AKKor jo a korlat,

m ha bizalomra épiil,

m ha baratsagos,

m ha jo helyen all, van értelme,

m ha kevés van beldle,

m ha erds anyagbol késziilt,

m ha djra és gjra felallitjuk, ha eldéolt,

m ha a gyerek méretéhez igazitjuk,

m ha jol lathaté, egyértelmii,

m ha az anya és az apa ugyanoda allitja,
m ha ra lehet timaszkodni.

Nézziik meg az elsd 6tot egyenként kozelebbrdl:

AKKor jo a korlat, ha bizalomra épiil.

Baratném siini alakd tliparndja telis tele van szurkdlva szines
végli gombostlikkel. Két éves fia ég a vagytdl, hogy jatszhasson
vele, de ez veszélyes j6szdg, nem kicsi kezébe vald. Az anya egy
tin megmutatta, hogy sziirds, elmagyardzta, akkor jatszhat vele,
ha nem szedegeti ki ket. gy is lett, de csongott a telefon egy
masik helyiségben, és ott az anya nem lathatja, mit csindl kisfia.
Nem merte egyediil hagyni a tlivel, ezért gyorsan kikapta a
kezébdl, és egy magas polcra tette. A kisfid teljesen kiborult,
orditott: csalddott, hiszen & nagyon iigyelt arra, hogy betartsa a
szabalyokat. Miutdn megnyugodott, djra a siinivel jatszott.
Megint csengett a telefon. Az anyuka tovabbra is félt, hogy tul
nagy kisértés a gyereknek, ha egyediil jatszik a parnédval, de er6t
vett magan és azt mondta:

— A masik szobdba megyek, de tudom, hogy nem hizod ki a
tiiket. Igaz?

— Igen — valaszolta a kisfiu.

Az anya a lehetd leggyorsabban elintézte a telefont, és az
ajtérésen belesett, mit csindl kisfia. A kicsi halkan, maga elé
mondogatta: ,,Nem hizom ki a tiisidet, nem hizom ki a tiisidet.”

Egy ismerds asszony mesélte, hogy 17 éves kordban sziilei
elengedték egy hétre tobb fidval Erdélybe tdborozni. A sziilei
teljesen megbiztak benne, hogy nem csindl semmi butasigot.
Visszaemlékezve a torténtekre azt mondta, hogy egyszertien
képtelen lett volna visszaélni sziilei megel6legezett bizalmaval.

Batrak voltak ezek a sziil6k, hogy megbiztak gyermekiikben,
és a bizalmuk erét adott gyermekeiknek, hogy azt tegyék, amit
sziileik elvarnak t6liik. Képzeljiik csak el, mi tortént volna, ha az
anya rakiabal kisfidra: ,,Te ehhez még kicsi vagy, ugyis szét-
dobalnad a ttiket.” Vagy: ,Felel6tlen, meggondolatlan fruska
vagy, dgysem tudsz vigydzni magadra.” A gyerekek valészin-
leg elhitték volna, amit a sziileik mondanak, nem lett volna ere-
jiik, hogy ellendlljanak.

AKkor jo a korlat, ha baratsagos.

Ha folyton kiabalunk a gyerekkel vagy megszégyenitjiik,
megnehezitjiik szimdara a szabalyok betartdsat. Sikert csak addig
érhetiink el, amig félelembdl megteszik, amit kériink tSliik.
Ekkor persze csak latszatengedelmességrdl beszélhetiink, hiszen
a gyerek nem belsé meggy6z6désbodl vagy bizalombdl fogadott
sz6t. Késébb hozzaszokik a kiabdldshoz, nem fél téle. A

sziilének egyre hangosabbnak kell lennie, hogy a gyerek hall-
gasson ra.

A diihiinkre, tiirelmetlenségiinkre j6 gydgyszer, ha belegon-
dolunk, milyen nehéz a sok szabalyhoz alkalmazkodni a
gyereknek (de nekiink is!), és taldn segitiink neki, hogy 6romét
taldlja az engedelmességben. Ahelyett, hogy ramordulnank:
»Milyen irigy vagy, sosem adod oda a jatékod masnak”, mond-
hatjuk: ,,Ldtod, a Panni nagyon szeretné megnézni a babédat,
kicsit megnézegeti, aztdn visszaadja.” Es elképzeljiik, nekiink is
milyen nehéz odaadni féltett szerszdmainkat egy ,,nemtor6dom”
ismerésnek.

A baratsagossag nem jelenti azt, hogy sohasem johetiink ki a
béketlirésbdl, hiszen az idegeink nem kotélb6l vannak, és nem
olyan borzaszté dolog, ha a gyerek néha tapasztalja, hogy igen-
csak tallétt a célon — csak ne ez legyen az dltaldnos hozzaalla-
sunk a probléméhoz.

AKKkor jo a korlat, ha jo helyen all, van értelme. Nem
oncéld, azért van feldllitva, hogy megvédje a gyereket. Pl. mi
felnéttek gyakran mondjuk: ,,Akarom. El akarok menni nyaral-
ni. Végre enni akarok.” De a gyerekre rdszélunk: ,,Nem akarom,
inkabb szeretném.” Hasonl6 ehhez: ,,Csak azzal baratkozz, aki-
vel én is megengedem.”

A gyereknek az § szintjén elmagyarazzuk, miért fontos, hogy
azt a szabdlyt betartsa. Nem ugralhat a f6z¢és kozben a ttizhely
mellett, mert rdd6lhet a forrd viz, megégetheti magéit. Nem ver-
heti a szomszéd gyereket, mert az féj, rosszul esik neki, félni
fog, és nem jon ide szivesen. A megbeszélt idében haza kell jon-
nie, kiilonben féliink, valami baja tortént.

Természetesen sok olyan dolog van, amit egy gyerek még
nem ért meg, ekkor a tapasztalat segit neki, a bizalom, hogy nem
koveteliink t6le felesleges dolgokat.

AKkKkor jo a korlat, ha kevés van beldle.

Ha nem kell 4lland6an és feleslegesen beleiitk6zni. Tdl sok
tilalmat, szabdlyt sem megjegyezni nem lehet, sem betartani —
hit még betartatni!!! Az elhibdzott tiltds a gyerekbdl
engedetlenséget valt ki, a sziilonél pedig az engedetlenség
elttiréséhez vezet. Ha takarékosan banunk az utasitasokkal,
akkor amit kériink, felértékel6dik, a gyerek komolyabban veszi.

Aki valéban a legsziikségesebbet koveteli gyermekétdl,
nehezebben esik abba a hibdba, hogy megengedi azt, amit egy-
szer mar megtiltott. Tehdt tdgas kardmot biztositunk a
gyereknek, de azt erds falakkal védjiik.

Vannak szabélyok, amelyek fontosak bar, de ha nem tartjak
be a gyerekek, nincs sulyos kovetkezménye. Pl. a koszonés, az
udvariassag... Mivel nem elengedhetetleniil fontosak, de mégis
szeretnénk, ha miel6bb megtanulndk, valamit tenniink kell.
Ezekben az esetekben nem adunk ki parancsot, mint az éles kés-
nél, hanem taldn azt mondjuk: ,,Te is tudsz olyan szépen koszon-
ni, mint mi?” Igy esélyiink van arra, hogy valéban meg akarja
mutatni, & milyen iigyes. Es mi van akkor, ha mégsem kiszon?
Ha utasitottuk volna, ragaszkodnunk kellene ahhoz, hogy betar-
tassuk a gyerekkel, aminek kovetkeztében megmakacsolna
magdt, és azért sem koszon, vagy fogai koziil kiprésel egy kel-
letlen ,,cs6kolomot”. Am mivel nem hangzott el utasitds, egy-
szerlien csak igy szélhatunk: ,,Majd megtanulod ezt is.” Ezzel
megérzi bizalmunkat, és id6t adunk neki, hogy ezt a fontos élet-
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szabdlyt is megtanulja. Nem utolsésorban pedig nem hoztuk
olyan kellemetlen helyzetbe, hogy megszégyeniiljon egy idegen
eldtt.

Kamaszaink keresik oOnmagukat, gyakran még sajit
magukkal is harcolnak. Ha sz6va tesziink minden aprésagot, ami
nincs inylinkre, megszakithatjuk a parbeszéd lehetdségét a
komoly dolgokban.

Ha a sziil6i kényszert csak a sziikséges helyzetekre tarto-
gatjuk, akkor az az el6nyiink is megvan, hogy kéréseinket,
tandcsainkat is szivesebben teljesitik.

AKKor jo a korlat, ha erds anyaghbol késziilt.

Ha konnyedén félre lehet sopdrni, nem nytjt biztonsagot,
nem védelmez. Gondoljuk at, mit akarunk feltétleniil betartatni
a gyerekkel, mi az, ami elengedhetetleniil fontos, és azt vegyiik

%MJJW/&’J, %%/ml/ﬁzg%%/d

komolyan, legyiink kovetkezetesek. Tartsuk be akkor is, ha
rossz vagy éppen jé hangulatunk van. Mi torténne akkor, ha a
tliz csak bizonyos alkalmakkor égetne?!

Sokan azt mondjék, nincs er6m, tiirelmem, energiam, hogy
kovetkezetes legyek, inkdbb rdhagyom a gyerekre. Vagy amikor
még csak két gyerekiink volt, meg tudtam csindlni, de most...
Ekkor valéban csak rovid tdvon nyeriink id6t, békességet, vi-
szont Udjabb vitdkat, huzavondt, nyafogdst inditunk el.
Megtanitjuk a gyereknek, hogy csak kitarténak kell lennie a
hisztizésben, kovetel6zésben, és mi engediink. Inkabb azt mond-
hatjuk, minél kevesebb idénk vagy minél tobb gyerekiink van,
egyszerien nem engedhetjik meg magunknak, hogy
kovetkezetlenek legyiink.

Kovetkezd szamunkban folytatjuk...

Hazasparok utja

Egyiitt a Hdzaspdrok itjdn

Hazassagunk, a csaladi és személyes életiink, a vilaggal vald
kapcsolatunk nem mikodik ,csak ugy magatél”. Az
ablakunkban a muskatli is csak akkor virdgzik disan, hoz djabb
bimbdkat, gyonyorkodteti szemiinket, sziviinket, ha 6ntozziik,
tdpoldatozzuk, megtisztitjuk az elszdradt virdgoktol, hajtasoktol.
Még a gépekkel is ez a helyzet: ha az autét csak hajtjuk, nem
figyeliink a gyands zorejekre, docogésekre, nem javitgatjuk, ola-
jozzuk, tankoljuk meg, a csodds jargany egyszer csak felmondja
a szolgalatot. 1dé6t kell szakitanunk egymads szdmara is, kapcso-
latunk 4poldsara, a beszélgetésekre, hogy Ujra és djra egymasra
taldljunk, felfedezziik kozos hivatdsukat, gyermekeinket helye-
sen neveljiik, és otthonainkban boldog csaladi életet éljiink.

Ehhez szeretne segitséget nydjtani, alkalmat kindlni a
Hdzaspdrok iitja, melyet a Magyar Schonstatt Csalddok készitet-
tek el.

Mi ez az ut?

A Hdzaspdrok iitja a Zanka és Nagyvézsony kozotti Gt men-
tén fekvé Obudavaron taldlhatdé. A masfél kilométer hosszu,
csodalatos panordmdju erdei sétatt 15 allomast érint, melyek a
hazassag fontos eseményeit, feladatait, nehézségeit és korszakait
jelenitik meg. A rajtuk l4thatd, Ozsvari Imri grafikusmiivésznd
altal festett képek, szentirdsi idézetek, feladatok 0Osztonzést
adnak arra, hogy a parok életiik mérfoldkovein elgondolkod-
janak, és a padokon megpihenve beszélgessenek egymadssal.

Vannak allomésok, amelyeknél felidézziik a régi szép vagy
f4jo emlékeket, masok éppen most foglalkoztatnak benniinket,
és lesznek olyanok is, amelyek még el6ttiink dllnak, taldn félve
vagy kétségekkel telve néziink elé;jiik.

A beszélgetést egy kisér6konyv segiti, amely minden
allomadssal kapcsolatban egy rovid gondolatsort tartalmaz, és a
csaladi életben folmeriilt nehézségek sikeres megolddashoz nyujt
segitséget — a helyszinen jelképes Osszegért megvasarolhatjuk,
de természetesen e nélkiil is végigjarhatjuk az utat. A konyv
érdekessége még, hogy minden dllomdshoz gy(jtottiink egy-egy
kapcsolédé népdalt, és a tablakra is gyonyor népi motivumok
keriiltek, melyekrdl ugy érezziik, lelkiink legmélyét nyitjadk meg.
A népmiivészet 6orom €s banat hatdsira szakad ki a 1élekbdl,

évszdzadokon at csiszolddik, és 6rzi népiink lelki vondsait. A
dalokat eldidolva, a tdbldkat nézegetve 4térezziik, hogy a ben-
niink csorgedezd életet nemzedékekre visszanyuild, erds
gyokérzet taplalja.

A Hazasparok utjanak allomasai és egy-egy hozza kap-
csolodé gondolat, izelitd a konyvbdl:

1. Egymdsra taldltunk — életre szoloan

Osszekotottiik életiink fonaldt, és ennek a kotésnek, ennek a
csomonak sok mindent ki kell birnia.

2. Az otthonunk a mi birodalmunk

A hdazaspar szeretetének tiize élteti ezt a zdrt vilagot. A tiiz
fényt és melegséget ad, segitségével taplalék keriil az asz-
talunkra, azonban pusztitani is képes. Igy otthonunk lehet meleg
fészek, de tlizfészekké is valhat.

A falakat folyamatosan er§sitjiik, hogy védelmet nyujtsanak
a beteg korszellem ellen...

3. Eletet adunk, életet kapunk

Kettdnkbdl dj emberi élet sziiletik, élet az 6rokkévaldsagnak,
egyszeri és megismételhetetlen, aki djabb élet és szeretet forrasa
lehet.

4. A szeretet fdjhat

Igazan szeretni azt jelenti, hogy olykor megoleljiik a kak-
tuszt.

5. A nehézségek dltal noveksziink

Ha tdgy tekintiink minden problémdra, mint a gatfuté az
akaddlyra, akkor egyre er6sebbek lesziink. Azokban a
helyzetekben, amikor tehetetlenek vagyunk, az elfogadas jelenti
a legnagyobb er6prébét.

6. Erds gyermekeket neveliink

Gyermekeinket csak dgy tudjuk nevelni, ha magunkat is
neveljiik. Igy tapasztaljuk, hogyan kell egy problémédval meg-
birk6zni, és milyen nehéz egy-egy rossz szokas, tulajdonsig
legy6zése.

7. Az emberélet uitjidnak felén

Vilsdgok idején toprengiink, miért éliink. Minden sotét
koriilottiink. Mint a kdodben haladé hajok, csokkentjiik a
sebességet, és probaljuk tartani az iranyt.

Visszatekintve latjuk, hogy ajtok zarultak be mogottiink, de
el6ttiink djak tarultak ki.

2007 awgeusziles

19



8. Mdsokkal egyiitt erésebbek vagyunk

A magényos fit a hegy tetején — még ha erds is — konnyen
kicsavarja a viharos szél. A liget fdi védelmet nydjtanak
egymasnak, gy er6sebben allnak.

9. Kiildetésiink van!

Legfontosabb kiildetésiink, hogy héazassdgunkat és csala-
dunkat épitsiik, hogy er8s gyermekeket neveljiink, és a hitiink
szerint éljiink. Ha ezt hitelesen tessziik, akkor az életiink a
kornyezetiink felé is kisugdrzik, mint a kdlyha melege, amely a
tavol all6khoz csak akkor juthat el, ha a kozel dllokat, a csalad-
tagokat még er&sebben jarja at.

10. Hiiek maradunk

A hiiség alapvet6en nem azt jelenti, hogy nem csaljuk meg
egymadst. Az igazi hiiség abban 4ll, hogy tjra és tjra felfedezziik
egymast, és visszahdditjuk elsd szerelmiinket.

11. Elengedjiik gyermekeinket

Nehéz elengedni a keziiket, hagyni, hogy hibdzzanak, latni,
hogy mér nem mi vagyunk a legfontosabbak szdmukra, mds a
gondolkoddsmédjuk, mds az életstilusuk, és mds tdton jarnak,
mint mi. Ekkor is fontos, hogy érezzék, hogy még a gorbe
utakrol is haza lehet térni, a sziil6i hdz mindig nyitva 4ll.

12. Egyiitt idbseinkkel

Elesetten is sziikségiink van rdjuk. Gyakran 6k jelenitik meg
a csalddban a sietség helyett a kiszdmithatésagot, az élland6
tevékenység helyett a rendelkezésre allast, a mennyiség helyett
a mindséget, a zaj helyett a csendet... Gydgyitjdk ezzel rohand
életiink ezer sebét. ..

%MJJW&/&% y%/mézgwé’d

13. Megoregsziink — aratunk

Szeretetiinkre, bizalmunkra, hitiinkre sziiksége van a
sziikebb és a tdgabb kornyezetiinknek. Nekiink pedig sziik-
ségiink van nagy tlirelemre, elnézd, megbocsatd, udjrakezdd
szeretetre sajat magunk és a tarsunk irdnt.

14. Mindennek értelme van

Minden er6feszitésiink ellenére sokszor szorongva érezziik,
a szilard talaj kicstszott a ldbunk al6l, és mintha egy kotélen
himbdal6znénk ég és fold kozott.

15. Hdldt adunk

Koszonjiik Isteniink, hogy a nehéz idSkben is mellettiink
allsz. Meghallgatod, amikor sirunk, s akkor is hézaspérként te-
kintesz rank, amikor a sziviink tdvol van egymast6l. Ujra és djra
erst adsz szeretetiink felélesztéséhez, és nem hagysz fel azzal a
gondolatoddal, hogy egymdshoz vezess minket.

A Hdzaspdrok utja lehetGséget ad arra, hogy kettesben,
szabadon végigjarhassa barki, pl. egy balatoni nyaralds utdn egy
kirdndulds keretében, lehet ajandék hazassigi évfordulén vagy
egy szerelmi vallomds: fontos vagy szdmomra.

Szeretettel varunk minden magyar csalddot, hogy élve ezzel
a pdratlan lehet6séggel, dpoljdk a hizassagukat.

Tovabbi informaciod:
www.§choenstatt.hu, iroda@schoenstatt.hu
8272 Obudavir, F6 u. 14. Tel.: 06-87-479-026

A Hazasparok ttja a falu fels6é végénél 1évé kapolnatol indul, és
ide tér vissza.

Hazassagelokészito

Megismerkedéstdl a csaladalapitasig

El6adas- és beszélgetéssorozat keresztény hizassdgra késziils fiatalok szdmdra a Nagycsalddosok Orszagos Egyesiilete, az Orszagos
Lelkipdsztori Intézet, a Katolikus Csaladtervezési Tandcsad6 szervezésében.

A kéthetenként tartand6 el6addsokra minden fiatalt szeretettel varunk.

Az el6adasok szempontokat adnak a parvalasztashoz, érettebb Onismerethez segitenek, és a csaladi élet f6bb kérdéseit ismertetik.
Az el6adasok helyszine: a Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi F&iskola (Budapest, V. keriilet, Piarista k6z, az Erzsébet hid pesti hid-
f6jénél.)

Ideje: szerda esténként 19-t61 kb. 21 6rdig.

Program 2007-2008

1. Onismeret Kallay Emil piarista 2007. szeptember 26.
2. A masik ember Dr. Pélhegyi Ferenc oktéber 10.

3. Hivatasunk Szlaby Tibor — Ménesi Balazs — Krisztina  oktéber 24.

4. Megismerkedés, szerelem To6th Balint — Cecilia november 7.

5. Ketten a tobbiek kozott Mohécsi Mété — Anna november 21.
6. A dontés Foldvary Istvan — Maria december 5.

7. A hazassag — szentség Jelenits Istvan piarista 2008. februar 13.

8. Jegyesség és eskiivo Ecseri Miklds — Zséfia februdr 27.

9. Hit és megtarto szeretet a csaladban Komdromi Janos — Mdria mércius 12.

10. Testi-lelki szerelem a hazassag el6tt és a hazassagban Dr. Egri Lasz16 — Katalin marcius 26.

11. Csaladtervezés, a gyermekek elfogadasa Pél Bernadett aprilis 9.
12. Holtomiglan-holtodiglan... és a sziirke hétkoznapok Radd Péter — Erzsébet aprilis 23.
13. A csalad helyzete a mai vilagban Bir6 Laszl6 piispok majus 7.
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Ehtiink

A XVIII. Balvanyosi Nyari Szabadegyetem

»Még az vton is mdsképp jdr az a férfi,
akinek gyermeke sziiletik...”

A XVIII. Balvanyosi Nyari Szabadegyetem témdja ,,Ers
Eurépa — Erés Kozosségek™ volt. A tobbnapos rendezvényen
parhuzamosan hallgathaté eldaddsok, beszélgetések egyike a
»Népesedési tendencidk és csalddmodellek a Karpat-
medencében” cimet kapta, amelynek vezetését orommel villalta
a NOE. Erdekes megvildgitast kapott a téma azzal, hogy az
elméleti szakemberek mellett (Kapitany Baldzs — KSH, Kiss
Tamas - RMDSz,
Cstzi Istvan — Erdélyi
Magyar Alap) a gya-
korlatot nagycsalddos
szervezetek mutattak
be (Csiki Sandor -
Nyaradszeredai Nagy-
csalddos  Egyesiilet,
Erdélyi  Csalddszer-
vezetek Szovetsége,
Dénél  Sandor -
Csikszeredai Nagy-
csalddos Egyesiilet, Gyurgyik Laszl6 — FECSKE Nagy-
csaladosok Tarsulasa, a NOE-t Torok Adéam f6titkérral
képviseltiik), a beszélgetést Szab6 Endre elnokiink vezette.

A szakemberek roviden vazoltdk az elméleti kutatdsok ered-
ményeit. Kideriilt, hogy a hédrom, itt képviselt orszdg koziil
Magyarorszagon a legjobb a csalddtimogatdsi rendszer. Itt
leginkdbb a gyermektelenek és az egygyermekesek szamanak
novekedésétdl kell félni. Sulyosabb a helyzet Erdélyben, ahol
hosszu tavu elbrejelzések szerint a szérvanyban €16 magyarsag
szdma a felére csokkenhet. Szlovdkidban is hasonl problémat
jelent az asszimildcid, a vegyes hdzassdgok szdmdnak
novekedése, az anyanyelven folyo oktatés eltlinése. Csuzi Istvan
szerint a magyarsag vallaldsanak presztizsét kellene erdsiteni.
Egy szolidaritasi alap létrehozdsat latja megolddsnak, amely
tdmogatnd pl. azt, aki magyarként kereszteli a gyermekét. A
csaldd az els6 kozosség, majd az egyhdz és az oktatdsi
intézmény kovetkezik. A politikusok felelssége a magyar tan-
nyelvi iskoldk fennmaradésa is. Rendkiviil karos az a felfogas,
amikor a gyermeket a késébbi konnyebb érvényesiilés miatt
romdn 6vodaba iratjak.

Visszatérve az ,,Er6s Eurépa” témdjahoz, az EU-ban mar
felismerték, hogy a népességcsokkenés a legsilyosabb problé-
ma, hiszen nem lesznek munkavallalok, ha nem sziiletnek
gyerekek. A nagycsaldd nem a probléma, hanem a megoldas!

A hallgatésag korében nagy tetszést arattak a gyakorlati
oldal hozzdszélasai. Danél Sandor (aki 7. gyermekével vett részt
a beszélgetésen) igazitotta visza a mar-mar borongdssa hajlé
beszélgetést azzal, hogy a nagycsaldd nem a szegénységgel,
hanem a boldogsdggal mérhet6. Backamadarason igy mondjak,
hogy ,,még az tdton is masképp jar az a férfi, akinek gyereke
sziiletik” A hallgatésdg koziil egy lathatéan még a csalddalapitas
el6tt 4ll6 fiatal 1any kérte, hogy miutdn neki is csak egy testvére
van, adjunk szdmdra érveket, otleteket, hogy miért j6 a nagy-
csaldd. Mondanom sem kell, hogy kapott b6dven municiét. Az
id6 is kevés volt, végiil tigy kellett abbahagyni a beszélgetést,
hogy a kovetkezd programnak &atadjuk a helyet. Reméljiik,
jovore ismét folytathatjuk! Taldn egyszer a Balvanyosi szabad-
egyetem nemcsak az egyik kerekasztal beszélgetésének témadjat,
de egy egész konferencia vezérfonaldt is a népességcsokkenés
megillitdsdnak, a csalddok megmaraddsanak szenteli, hisz van
mirdl beszélni.

Nagyszerti alkalom volt a rendezvény az egyiitt beszél-
getésre, a kotetlen taldlkozéra a foldrajzilag talan tavoli, de a
sziviinkhoz nagyon is kozeldll6 csalddszervezetek képviselSivel.
Sokat gazdagodtunk a gyonyordl vidékek latvanydban, a szép
magyar beszédben, a nehézségek tulélésében, csupa olyan
dologban, ami ndlunk, itthon, a sajat kornyezetiinkben is egyre
kevesebb van.

Szombathy
Mdrta

elnokségi tag

Autos kérdoiv

Kedves Tagtdrsaink!

Koszonjiik, hogy sokan visszakiildtétek a
multkori NOE Levelekben megjelent
autés kérd6ivet. A sorsoldsra 2007.
augusztus 8-4n a NOE Titkarsagon kertilt

sor. A szerencsés nyertes, aki a Ford
Autonett Kft. ajaindékat nyerte:

Siitté6 Miklés és csaladja Solymarrol.
Gratuldlunk! Minden kedves részt-
vevonek még egyszer koszonjik, hogy

vélaszaival segitette munkankat: az ered-
mények tiikrében célzottan tudunk auté-
forgalmazo cégeket megkeresni, és
tovabbi kedvezményeket kiharcolni a
NOE tagok szamara.

Maldrik Attila
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Bojte Csaba

Kedves Tagtdrsak!

Ismét tobben Erdélyben jartunk (Szombathy Marta, Torok Addm és jémagam). Személy szerint megint tobb havi feltolt6dést
kaptam magyarsagbodl és emberszeretetbdl. Ott egészségesebb, nem annyira romlott a magyar kozélet, mint itthon. Utazdsunk egyik
célja az volt, hogy részt vegyiink a tusnadfiird6i konferencidn, ahol a tars csalddszervezetekkel egyiitt a hatdron beliili és az elszaki-
tott teriileteken €16 magyar ko6zosségek, csalddok sorsdrdl beszélgettiink.

Emellett tajékoztatni szeretnélek Titeket, hogy beszéltem Bojte Csabaval (dévai Szent Ferenc Alapitvany). Réla bizonyara sokan
tudtok. Aki esetleg kevésbé ismeri, annak azt érdemes tudnia Csaba testvérr6l, hogy ferences szerzetes, akinek egyik f6
tevékenysége a szorvanyban éI6 dél-erdélyi magyar drva gyermekek felkaroldsa. Tevékenysége nyomdn mostandig koriilbeliil
ezerdtszaz gyermek menekiilt meg a nyomort6l és az alkoholizmustél, a hdzaibdl kikeriils 18 évesek tobbsége egyetemre megy, igy
alkoholista helyett erdélyi magyar értelmiségi lesz belGle.

Magyarorszagon olyan atmeneti anyaotthonok megnyitdsat tervezik, ahol az abortusz el6tt 4116 nék atmenetileg menedékhez és
otthonhoz juthatnak, igy esélyt kapnak rd, hogy a sziiletendd €let mellett dontsenek. A NOE tigy tud bekapcsolédni ebbe a nemes
munkaba, hogy orszigos halézatunkra timaszkodva ismertté tessziik ezeket az otthonokat, sziikség szerint segitiink ezeket
az otthonokat elérni. En el6zetesen 6rommel mondtam igent, mert amellett, hogy sok nehéz helyzetbe jutott lanyon, asszony-
on és magzaton segitiink, a torekvés teljes mértékben egybeesik a NOE egyik alap célkitiizésével, az élet tiszteletével.

Az els6 haz Csobankan épiil. A szentendrei tagegyesiiletiink vallalta, hogy a NOE részérdl egyiittmiikodik a Dévai Szent Ferenc
Alapitvannyal. Barmilyen kérdés esetén szivesen all rendelkezésre a szentendrei egyesiiletvezetS, Kapas Agi (20/397-73-75) és
helyettese, Eckensberger Zsolt (70/369-77-76).

Szabo Endre

A kovetkezbkben Csaba testvér egyik irdsdbol adunk kozre részleteket. Az frast fogadjatok szeretettel! A NOE-ban sokféle

nézetli ember van. Mindig tisztelettel fogadtunk minden jéakaraty, a célkit@izéseinket kiilonb6z6 nézpontbol megkdzelitd irasokat.
Igy ajanlom figyelmetekbe egy ferences szerzetes gondolatait.

Az ablakbél nézem a végzos fiataljainkat

Allok az ablakban, és nézem a végzGs didkjainkat. Szép, erSs szolévesszok. Benniik az igéret, a riigy, melybdl a fiirtét termd
hajtés fakad. Olyan jo Sket igy latni, ilyennek latni! Gondolataim aldzatossa tesznek, és még nagyobb, f€1t§ szeretettel hajolok le
hozzéjuk. O, csak meg ne sériiljenek, le ne szakadjanak, le ne torjenek az életet jelents szent t6kérdl, Rolad, Istenem. Olyan szépek,
kivanatosak igy, az ilinnepre linneplSbe 6ltozotten. A nektart igérd fiirtdket, a holnapot hordozzdk, el6ttiik 4dll a kiméletlen élet,
sebezhetdek. J6 gyonyorkodni benniik, ahogy onmagukat is szépnek latva elindulnak az életbe.

Uram, olyan kicsinek érzem magamat, annyira szeretném végzds didkjainkat segiteni, hogy itt Dévan, Erdélyben, védett
kornyezetben szépen letelepedjenek, otthonra taldljanak, és megteremjék a maguk gyiimolcseit. Megirjdk egymasnak a szerelmes
szeretet himnuszat. Egymasba fonddé legszebb dlmaik 1épésrdl-1épésre valé megvaldsuldsabol csalddok, gyermekek sziilessenek.
Segitsd, hogy egymads szomszédsidgaban verejtékes munkdjukkal megépitsék sajat otthonaikat, a sziil6foldon maradas zalogat!

Igen, nem sargulé papirra irjuk hitiinket, reményiinket, Irdntad és szép vildgod irdnti szeretetiinket, hanem bomladozé gyermek-
szivekbe, kérdésekre valaszt keres6 elmékbe, kemény munkara lendiil§ kezekbe, az élet mellett dontd, erds akaratba. Novendékeink
élete, keziink aldl kibomlo 1étiik a mi szeretet-himnuszunk.

Nézek a fiataljaink utdn, szivemben derd, bizalom és sok-sok kivancsisdg. Bennem érik apdm, anydm szeretet-himnusza, és
tudom, hogy benniik is be fog érni az én szeretet-himnuszom. A mennyorszdg nem mas, mint a rank bizott életekbdl feltord, szép-
séges szeretet-himnusz zsongédsa, mindent bet6lté 6rome, dicsdsége. A pokol ennek a hidnya, elmaradésa.

Tanév vége van, dllok az intézmény ablakédndl, és imddsdgos, félt tekintettel nézek a vildgba indulé fiatalok utdn. Az &
boldogulasuk, jokedvi, termékeny életiik az én életem szeretet-himnusza.

Uram légy veliik! Fogadjatok szeretettel Sket, emberek!
Bdijte Csaba
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Udiilj és Okosodj — 2007.

-z

Figyelem, figyelem....! Mindjart lezdrul a jelentkezési
hatdrid6! Aki még akar, az most, gyorsan, izibe! Mar nincs sok
idé!

Ja, ez mar régen lezarult.... Olyannyira, hogy — az id6ben
jelentkez8k részvételével mar — a tabor is befejez6dott. Akkor
minek van itt az ideje? Annak, hogy visszaemlékezziink arra,
hogy milyen j6 volt egy hétig egyiitt Oriszentpéteren, 17 vidam
taborozoval, Andi nénivel, Nikivel és Ritaval az Udﬁlj és
Okosodj taborban, 2007 jdliusaban. Ideje annak, hogy ne felejt-
siik el az ott tanultakat, ne felejtsiik el tarsainkat, a természetet
és az egyiittlét oromét.

Ahogy ez a tdborokban lenni szokott, a palyaudvaron min-
denki kémleli a vele utazok arcat, és szigort ,,baratkozasi sor-
rendet” allit fel a maga szdmadra, amit6l — rendszerint — mar
Kelenfold allomdsndl eltér. Kis csapatunk esetében a vonaton az
olvasds és az ablakon kifelé bambulds meniipontot hamar felval-
totta az ismerkedés mindig viddm hangulata. A kévetkezé mon-
dat is elhangzott az egyik kupéban: ,,Azért nem megyek 4t a
masik fiilkébe, nehogy megismerkedjek a tobbiekkel!”
Alanyunk tgy gondolta, neki egy hétre egy barat elég, 6ra mar
szert tett, gy inkdbb az elsuhané faknak szenteli figyelmét, mint
a tobbi kivancsiskod6 lurkénak. De milyen jé a gyermeki rugal-
massdg, hiszen a tdborzdrd estén mdir a ,nem akarok haza
menni” mondat visszhangzott, és az ,,a mindenit, til sok baratot
szereztem!” nem kapott hangot.

A tliz6 napon, déli melegben jatszott méta ellen csak a fel-
nétteknek volt kifogdsuk. (De sok 1dd...) A hosszira nyult erdei
sétdk, a tanosvények érdekes mondanivaldi, az {jaszkodds, a
korongozés rejtelmei, gyongyfiizés és lakdhely-bemutatds mind-
mind iditettek €s okositottak benniinket. Hadd hangsiilyozzam,
hogy mindkét sz6 a felnbttek esetében is igaz volt. Eltekintve az
alvési id6bol hidnyz6 6raktdl, nekiink is kikapcsolédas volt,
lelki, szellemi tolt6dés.

Miben kiilonbozott az idei a kordbbi két tabort6]1? Kevesebb
felndtt, szervezettebb munka, nagyobb izgalom jellemezte a
szervezOk részér6l az idei tdbort. Mindig van egy-egy
meghataroz6 kifejezés, ami az aktudlis tdborozé csapara
vonatkozik. Ez altaldban a masodik napra megmutatkozik sza-
munkra: az idei szé az egyiittm{ikodés. Fantasztikus élmény,
hogy a szemiink lattdra alakul — itt-ott némi terelgetéssel — az
egy hétre alkalmilag verbuvalddott tdborozokbol csapat. Eddig
ugy gondoltuk, egy egyszeri, csak itt és most kozosség jon 1étre
a tabor soran, de most mintha nagyobb igény mutatkozott volna
a baratsagok megtartdsara. Meglatjuk...

Ha a kedves olvasét a jov6é nyar a 10-11 éves kor idusdn
taldlja, és ezen iromdny kezdd sorait véli felfedezi madrcius-
aprilis koriil a NOE Levelekben, ne tétovdzzon, ragadjon tollat,
és fusson a palydzati anyaggal a postara...

Futo Rita
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Dr. Réthelyi Jeno

Elhunyt Dr. Réthelyi Jend, a NOE keszthelyi szervezetének alapitdja.

2007. junius 19-én, €letének 95. évében a nyugalmazott kérhdzi rontgen-féorvos, 4 gyermek édesapja, 13 unoka ,japapdja” €s
25 dédunoka dédpapdja atkoltozott koziiliink az Orokkévalésagba.

Miutdn Budapestrdl Sara lanyatdl hozta a hirt a NOE megsziiletésérdl, 1988 janudrjdban az 6 kezdeményezésére alakult meg a
keszthelyi szervezet 8 csalad Osszefogdsaval. Kezdetben bolcs tandcsaival, otleteivel, majd kedvelt dia-vetitéseivel, j6 néhany
elGaddssal lelkesitette €s gazdagitotta az egyre bdviil tagsdgot. Szamos civil szervezetnek volt aktiv tagja, némelyiknek vezetSje,
egyszemélyes mindenese, alapitvdnyok kurdtora. A NOE jovoltdbdl — és nem érdemteleniil — lett ,,E16 Nemzeti Kincs” és a
,.Csaladjainkért” NOE-dij kitiintetettje. Keszthelyen diszpolgar cimet kapott kozosségformald, a vdrosra is kisugarzé egyéniségének
elismeréseként. Itt sok-sok embernek volt szeretett Jend bacsija, sokunknak példaképe. Mi szerettiik 6t, § szeretett benniinket.

Nem csak emlékét, onzetleniil rank sugédrzé lelkiiletét is megdrizziik és tovabbvissziik a NOE-ban, varosunkban és csalad-
jainkban.
dr. Szelestei Tamds

Tizenharman voltunk testvérek...

Csalddi konyvtdr mélyérdl keriilt elé a valahai Szinhdzi Elet c. folydirat 1910-
1935 kozotti jubileumi albuma, amelyben sok mds érdekesség mellett akkori neves
szinészek vallottak az életiikrol. Koztiik a bizonydra sokak dltal kedvelt Dayka Margit
is. Ki ne emlékezne a Liliomfira, Csiky Gergely Nagymamdjdra vagy a Szindbdd c.
filmre, amelyben Latinovits Zoltdnnal juttattdk a nézot maradando Kriidy-élményhez.

A fiatal szinésznd kedves onironidval szott vallomdsdbol adunk most kozre rész-
leteket. Anndl is inkdbb aktudlis az irds, mivel idén oktoberben lenne Dayka Margit
100 éves.

Dayka Margit

.Kezdjiik talan igy: sziilettem, ez kétségtelen, de a ditumra nem tudok pontosan
visszaemlékezni, lehetett tobb mint tizenhat esztenddvel ezeltt. Mér egészen zsenge ifjukoromban éreztem, hogy életem gazdag lesz
és nagyvonalud. Tizenharman voltunk testvérek. Ez az egész dolog Nagyvaradon tortént, sziiletés, testvér, minden.

Eleinte a fehérapacdkhoz jartam iskoldba, és hirtelen, egy varatlan fordulattal beiratkoztam Hetényi Elemér sziniiskoldjaba, hogy
szinésznd legyek. Ekkor voltam tizennégy esztendds.

Apam tancmester volt, én kovér voltam. Eletem els6 kinos ténykedése az volt, hogy fogyni kezdtem, mert mar akkor az volt a
torvény, hogy sovdny légy, hogy j6 naiva valjék belSled ezen a f6ldon. Fogytam, torndztam, fogytam, tdncoltam, fogytam. De
életemnek errdl a sotét korszakardl nem szivesen beszélek. Kezdjiik taldn a végén: lefogytam.

Tizenot esztendds koromban {rtam ala els6 szerz6désemet. Azt hiszem, akkor azok, akik nagy jovot josoltak nekem, sohasem hit-
ték volna, hogy igazi, valdsagos sztar lesz belSlem.” ...

,.Szeged utdn végre felkeriiltem Pestre. Eletemnek errdl a korszakardl kiilon regényt szeretnék irni. Elmondhatatlanul boldog id6k
kovetkeztek, és most mar nem torténhetik velem semmi rossz, mert annyi jot kaptam mar az élettdl, hogy szivesen vallalom a rosszat
is, mint kinos rdaddst, amin nem lehet segiteni. Voltak napok, amikor formélisan irigyeltem magamat, olyan szép volt az €let, olyan
jOk voltak a szerepek, olyan kedves volt a gizsi, és voltak id6k, amikor vergédve, reményteleniil szenvedtem. Altaldban: nagy tehet-
ségem van a szenvedéshez. Azt hiszem, senki sem tud olyan hosszt, jéiztieket b6gni, mint én, ha valami kis banatom van, és azt
hiszem, senki sem tud olyan harsogdéan, lelkesen oriilni jelentéktelen aprésdgoknak,... mint én.”...

,»Azt hiszem, az is az életrajzhoz tartozik, hogy egy deriis napon férjhez mentem Kovécs Kéroly szinmiivész urhoz...”

»Mi — mint mar mondtam — tizenhdrman voltunk testvérek. Nekem nincs gyerekem. Ezt szeretném még megkapni a sorstol.
Egyszer életemben, a valésdgos életben szeretnék igazi dajka lenni. Anyadajka. Erzem, hogy ez lenne életem legizgalmasabb, leg-
nagyobb miivészi élménye.”

A Magyar Radi6 Szinészmiizeum c. miisordban hangzott el réla ez a par mondat, Horvath Karolytol:

., Leirni is alig merem, mert oly sokan tették mdr, hogy félek, tartalmdt veszti e sz0, de lényének legszebb vondsa a szeretet volt.
Ennek melegénél siitkérezni vdagya volt mindenkinek. Aki ismerhette, milyen ez a szeretet, azért, aki nem, mert vdagyta a mitosz kozeli
megtapasztaldsdt.”
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Mese

JATEK
A kisfiu a keritéshez nyomott orral leste, ahogy a cirkuszosok
kozott egy vele egykord gyerek hdrom teniszlabddval zsong-
16rkodott. A mutatvdnyos gyerek ugyanolyan tarka pdléban és

farmerban volt, mint 8, de a keze bamulatos tigyességgel dobal-
ta a labddkat. A kisfiu a gyakorlat végén onkénteleniil megtap-
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solta a masikat. Az csak ekkor nézett oda, bar az 6sztoneiben
mindvégig érezte, hogy figyelik. Hozzdszokott ehhez a szomju-
sdghoz a megkiilonboztetett figyelem irdnt, hiszen ebben a
kozegben volt otthon. Igy aztin odaintegetett hivatlan kozon-
ségének, st beszédbe is elegyedett a masikkal.

— Most jottiink. Csak edzem egy kicsit. Hova jarsz suliba? —
bér a kisfid jobban szeretett volna masrél beszélni, vélaszolt.

— It a téren til van egy iskola. Otodikes vagyok.

— En is. Holnap a suliban taldlkozunk! — végta el a beszéd
fonalat a cirkuszos gyerek, és beszaladt a lakékocsiba.

Maisnap valéban megjelent az iskoldban. Nevezziik taldn
Bellonak. Bell6t koriilvették az 6todikesek, és mindenki megro-
hamozta a kérdéseivel. Béla, a kisfiu alig fért oda hozz4. De ha-
zafelé menet, amikor madr eliilt a kivancsiskodas hullama, Bell6
odacsatlakozott Bélahoz:

— Te, hol van itt egy Meki? Vagy egy fagyis? Meghivlak, ha
elkisérsz! Utalok egyediil menni!

Ahogy nyalogattdk a fagylaltot, Béla 6vatosan megkérdezte:

— Nem jossz jatszani?

— Jatszani? Hov4? En este jitszom a cirkuszban, addig meg
semmi kedvem. Mdr reggel gyakoroltam, azt hiszem, most alud-
ni fogok! Kiilonben sem jatszom ingyen!

— Nem ugy gondoltam — csodélkozott ra a kisfid. — Hanem
focizni. Vagy.

— Hiilyeség — mondta Belld, mert nem tudott focizni, de ezt
szégyellte.

— Teniszezni se szoktdl? — faggatta a kisfid.

— Az mi? — szaladt ki Bell6 szdjan.

— Hat, ezekkel a labddkkal, amikkel olyan fantasztikusan

tudsz zsonglérkodni, lehet egy palydn jatszani, nézd csak! —
éppen ketten jatszottak a sportpdlyan, és most Bellén volt a
csodédlkozds sora. Egy darabig bamulta, aztdn elkapta a hév:

— Gyere, prébaljuk meg!

Egy darabig folyton melléiitott Bell6, Béla meg tiirelmesen

adogatott, aztdn egyre ligyesebben jatszottak. Egészen
kimelegedtek. Csillogott a szemiik.

— Hiiha, mennem kell! — riadt az 6rara mindkét fid, de barat-
sdgos orom volt a sziviikben.

— Holnap!

— Holnap! — és kezet raztak.

Gdl Magdolna
Hllusztrdcio: Jdanosi Lilla
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Grimm: A HAROM TESTVER

Volt egyszer egy igen-igen szegény ember. Semmije nem volt a vildgon a hdrom fidn meg a paranyi hdzacskajan kiviil.

Ezt a kis hdzat mind a hdrom fiu szerette volna 6rokségiil kapni. Az apa azonban egyforman kedvelte mindegyik fiit; nem tudta,
mitévd legyen, hogy se meg ne roviditse, se meg ne szomoritsa egyikiiket sem. Igaz, eladhatta volna a hdzat, és arat szétoszthatta
volna a gyerekek kozt, de erre sehogyan sem tudta rdszdnni magat. Itt élt az apja, itt a nagyapja, s6t még a déd- meg az iikapja is,
t6liik orokolte ezt a hajlékot, azért ragaszkodott annyira hozza.

Addig-addig toprengett, mig végiil egy j6 gondolat 6tlott az eszébe.

— Préba szerencse, menjetek el vilagot 1atni — mondta a fitiknak. — Tanuljatok valami j6 mesterséget! Ha visszatértek, azé lesz a
haz, akinek a legjobb lesz a mestermiive.

A fitk szivesen rdalltak a dologra.

- En patkoldkovics leszek — mondta a legid&sebb.

— En borbély — mondta a k6zépsé.

— En meg vivémester — mondta a legkisebbik.

Kittizték a napot, amikor ismét taldlkoznak a sziil6i hazban, aztin bucsit vettek az édesapjuktél, megolelték egymast, és ment
ki-ki a maga utjara. Mindegyik derék mestert talalt, és jol kitanult ndla.

A kovicsnak az lett a dolga, hogy a kirdly lovait patkolja. Mig az iill6 pengett, mig a vas szikrdja hullott, s mig a patkét a 16
labéra folverte, szdzszor elmondta magaban: ,,Most mar semmi hiba nem lehet: tiéd lesz a haz!”

A borbély reggeltdl estig csupa eldkeld urat borotvilt, s ahogy a habot verte, ahogy a borotvit fente, egyre csak azon jart az esze,
hogy a hazat senki mas nem kaphatja meg, csakis 6.

A harmadik fid egy hires-neves vivéhoz keriilt. Eleinte meg-megtancoltattdk, de 6 Osszeszoritotta a fogat, és egy percre se

vesztette el a batorsdgit. ,Ha
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sosem nyered el a hdzat!” — biz-
tatta magdat, és meg is tanult
mindent, amit abban a mester-
ségben meg lehetett tanulni.

Letelt a kiszabott id§; a
testvérek hazatértek az
-~ apjukhoz.

— Mesterek vagyunk mind a
harman - mondtdk -, de
hogyan mutathatndnk meg, mit
tudunk?

Osszeiiltek, és tanakodni kezdtek. Amint tanakszanak, latjdk, egy nyiil iiget feléjiik a mezon.

— No, ez éppen kapdra jon! — mondta a borbély. Kapta hamar a tédlat, szappant, ecsetet, szapordn habot vert, csak tigy futtdban
beszappanozta és megborotvilta a nyulat, mindossze a pofaszakallat hagyta meg.

— Ez mar igen — mondta az apjuk —, ilyet még nem lattam! Ha a masik kett6 nem tesz til rajtad, tiéd lesz a haz.

Nem sok id6 milva egy urasig robogott arra a hint6jan.

— Ide nézzen, édesapam, mit tudok én! — kidltotta a kovécs.

Kapta a szerszdmait, a hinté utdn vetette magat, s akdrhogy vagtattak a lovak, mind leszedte réluk a régi patkét, s djat vert a
labukra, csak dgy futtdban.

— Derék legény vagy — dicsérte meg az apja —, latom, te is jOl érted a mesterségedet. [gazdn nem tudom, melyiktek érdemli meg
jobban a hézat: a batyad vagy pedig te.

Kint alltak a haz el6tt, s éppen megeredt az esd. A legkisebbik fiti nem sz6lt semmit, csak kihtzta a kardjat, és forgatni kezdte a
fejiik folott, olyan gyorsan, hogy egyetlen esScsepp nem sok, annyi sem
esett rajuk. A zdpor egyre jobban nekieredt, most mir ugy zuhogott,
mintha dézsabdl ontenék; a fid forgatta, forgatta a kardot, hogy csak ugy
suhogott a leveg6ben; 6k meg alltak mellette, és olyan szdrazak maradtak,
mintha az eresz ald hizédtak volna.

Mikor a zivatar elvonult, és a fid leeresztette a kardjat, azt mondta az
apjuk:

— Itt nincs vita, édes fiam: tiéd a haz.

Ez ellen a mésik kettdnek sem lehetett szava.

De mert j6 testvérek voltak, és szerették egymast, egyiitt maradtak, ott
tizte mindegyik a maga mesterségét a régi kis hazban: a kovacs patkolt, a
borbély borotvilt, a vivémester pedig vivni tanitotta a legényeket.

Igy éltek békében, boldogan, mig meg nem haltak.
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Rejtvény

Kedves Gyerekek!

A rejtvények megoldésait szeptember 15-ig kiildjétek be a NOE titkarsag cimére (1056 Budapest, Marcius 15. tér 8.), a boritékra
frjatok ra: ,,Rejtvény”. A helyes megfejték kozott konyvjutalmat sorsolunk ki.

Betiiveto

A kovetkezd rejtvényben a megadott szavak egy szinoniméja-

nak betit kell sorban beirni a szdmok f6lé. A betiiket ezutdn a  Kiizdelem: 1 2 3 4
sz4mok szerint a lejjebb megadott méd(ok)on tjra rendezve Uj 3 4 1 2
szavakat kapunk. 3 2 1 4
Ostoba: 1 2 3 4
Lovacska: 1 2 3 4 3 4 1 2
1 4 3 2 3 2 1 4
Nemesfém: 1 2 3 4 5 Szinmi: 1 2 3 4 3
5 3 2 1 4 5 2 1 4 3
Fiizet: 1 2 3 4 Szundikal: 1 2 3 4 5 6
1 3 2 4 3 4 5 6 2 1
3 4 2 1 Januarban: 1 2 3 4 5
1 2 4 3 2 1 3 4 5
Taldld ki az dllatok nevét az dsszekevert betiitkbol!
JGAAPAP
UHZI
GEVEJESDEM RLAAJH
ORRMAZ AMCKSA
NURGUKE BANAL
OKRASARIK OSKUM
Betiirejtvény
LV Emese
Keresd meg a pdrjdt! SS elemi
RS elemelem
KV oten LMI eszes
EE elem K& Emma
LM erek M esem
LMLM egyediilallé DOOOR pék
PP két szerelem O elv
SZS ék SM kopéar
RSZ eszik REE kétes
NNNNN rigd KOO egyetlenem
SZI1 kavé MMA eresz
MSE eres LLM késo
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A gorogdinnye

Mézédes finomsag

Fiatalit, méregtelenit, tisztit, &mossa a beleket, a veséket, segiti
a méreganyagok tdvozdsit — ez az Isten adta ajandék a gorog-
dinnye.

Kincset éré folyadék

Ki gondolta volna, hogy a dinnye gazdag szdmos vitaminban és
asvanyi anyagban — pedig 90%-a viz. Tartalmaz B6-, C- és E-
vitamint, emellett niacint, folsavat, vasat, kdliumot és mangant.
Szines hdsdban sokféle karotin taldlhatd, amely a szervezetben
A-vitaminnd alakul. A dinnyében 1év6 C- és E-vitaminra a
kotdszovet rugalmassdga és az egészséges keringés miatt van
sziikségiink, a B-vitamin bdriink, hajunk és kormiink szépségét
biztositja. A gorogdinnye mangéantartalma élénkiti a pajzsmirigy
miikodését és a zsirégetést. Nem hidba, kivaléan alkalmazhat6
fogyokira idején.

Kismamadknak kifejezetten ajanlott a fogyasztdsa, mert folsavat
is tartalmaz. Mint tudjuk, a folsav 1étfontossdgu a magzati ge-
rincveld egészséges kifejlodéséhez a fogantatds utani els harom
hénap soran, ennek hidnyaban nyitott gerinc alakulhat ki. Am
arra figyeljiink, hogy a mérleg nyelve ki ne billenjen, ugyanis
mértéktelen fogyasztdsa nem egészséges a kismamaknak!

Viztartalmanak koszonhetSen gyorsan atfolyik testiinkon, és ve-
le egyiitt minden nem kivénatos dolog tavozik szervezetiinkbdl.
Féleg a vesénkben végez nagy tisztitd hadjaratot. Kimossa a
higysavkovet, és dtmossa a szervezetet. Eppen ezen okok miatt
nagyon sokan alkalmazzdk méregtelenitésre. Huzamosabb fo-
gyasztdsa elGsegiti, hogy a vér sav—lig egyenstlya visszatérjen.

Jotékony mag
Nemcsak a csonthéjas gylimolcsok magjai gydgyité hatdsuak,
hanem a gorogdinnye magja is. A tapasztalatok szerint kétfajta
betegségben is javuldst eredményezhet. A vese- és a cukor-
betegségben szenvedS betegek reményt kaphatnak ezzel az (j
gy6gymdddal. Igaz, ezt még kutatdsi eredmények nem bizonyi-
tottak.

Cukorbajra
Két liter vizbe tegylink 4-5 evSkanal gorogdinnyemagot, és f6z-
ziik hdromnegyed o6rdn at! Naponta hat-nyolc pohdrral
fogyasszunk ebbdl a tedbdl!

Tuti tipp fogyokirazéknak

Vizhajt6 hatdsa és alacsony kaldriatartalma miatt méregte-
lenitésre és fogyokirara is haszndlhaté. Nagy eldnye, hogy
finom és laktatd, ezért nem kell mellette koplalni. Persze mint
mindent, ezt is mértékkel kell alkalmazni! Nem szabad tulzasok-
ba esni, és csak dinnyét dinnyével enni. Nyugodtan lehet mellé
fogyasztani megfelel6 mennyiségben gyiimolesot, zoldségeket
és sovany hdsokat.

Nem ajanlott a dinnyekura gyerekeknek, varandésoknak, maéj-
betegeknek és kronikus betegségben szenveddknek!

Tudta?

Japanban kocka alaki dinnyéket hoztak 1étre. Nem kell aggddni,
nem génmanipuldciordl van sz6! A terméskotddés utan ezeket a
kis dinnyéket kocka alaku, szabalyozhaté hémérsékletti, vizzel
toltott tivegdobozokba helyezik, igy kényszeritik a kockaforma
kialakuldsat. Ezek utdn mar a szallitas és a tarolas sem okozhat
gondot.

Forras: www.edenkert.hu

Olyan, mint a méz
Az érett dinnye olyan édes, mint a méz. Igaz, siiteményhez épp
1éddssdga miatt nem lehet hasznositani, de szamos finomabbnal
finomabb salatat lehet belSle késziteni.

Tulipanos gyiimélcssalata
Hozzéavalok: 1 kisebb sargadinnye, 1 gerezd gorogdinnye, 2
narancs, 1 citrom, 1 ev6kandl vodka vagy cseresznyelikér, 20
tobbféle szind tulipanszirom.

Kétféle dinnyébdl kis dinnyevajéval vagy éles kiskandllal kis
golyokat, “falatkdkat” vajunk, a megmosott, meghidmozott
narancsot €s citromot apré kockdkra vagjuk. Az Osszes
gylimolesot tilba toltjiik, a vodkaval vagy a likdérrel meglo-
csoljuk, alaposan Osszekeverjiik, és 1-2 6rdra hiitdszekrénybe
tessziik, hogy izei Osszeérjenek. Tdlalds el6tt a tdl szélét és a
gylimolcssaldta tetejét a megmosott, leszdrogatott tulipin-
szirmokkal diszitjiik. A szirmokat ne keverjiik bele a salataba,
mert Osszeesnek!

Forras: www.kepmas.hu

J6 étvagyat!

Koczka Kinga
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A lisztérzékenységrol

Lisztérzékenység sziirés

Balatonfiireden szlir6vizsgélat indult 2006 mdjusdban a Nagycsalddosok ,Szivarvany” Egyesiilete és az Erzékeny
Gyermekeinkért Alapitvany kezdeményezésére a varos oOnkormanyzata és a helyi ANTSZ tdmogatdsaval a coeliakia
(lisztérzékenység) kideritésére iranyuldan, az iskolakoteles korba 1ép6 gyermekek korében. A sziirést minden évben — felmend rend-
szerben — 4ll szandékunkban elvégeztetni ebben a korosztalyban, hogy idejében — egyéb megbetegedések, stlyos tiinetek el6tt —
tudomadst szerezhessenek a sziilok errdl a diétaval panaszmentessé tehetd betegségrol.

A sziirés téritésmentessége érdekében a gyorsteszt rdt timogatok felajanldsaibdl és az dnkormanyzat tdimogatdsabdl finansziroz-
tuk. A kozremiikod6k munkdjukat tarsadalmi munkdban, ellenérték nélkiil végezték.

2006 és 2007 majusdban kb. évi 100 gyermek sziirésével egy kisfiu lisztérzékenységére deriilt fény mar az els6 évben, akir6l sem
sziilei, sem orvosa el6z6leg nem feltételezték, hogy ilyen problémdja van. Igy a tiinetek jelentkezését és a sokszor hosszadalmas
felismerési folyamatot is megel6zve, mar diétaval elkeriilhet&vé tette a betegségek megjelenését a szlirés.

Mi a coeliakia?

A coeliakia a kaldszos gabondk (buza, drpa, rozs) fogyasztasdval provokalt autoimmun betegség, amely a bélrendszer és mas
szervek kdrosoddsét okozza.

Az érintettek jelentGs része gyermekkorban tiinetmentes, vagy csak jellegtelen panaszai vannak (vashidny, firadékonysag,
tejcukor emésztési zavar). A coeliakia korai felismerésével és kezelésével a sulyos betegség kialakuldsa. valamint a nem kezelt coeli-
akia miatti kés6bbi szovodmények (pajzsmirigy betegségek, cukorbetegség, csontritkulds, méjbetegség, idegrendszeri betegség,
egyes rosszindulati daganatok) megel&zhetok.

Korébban a coeliakia megallapitasa hosszadalmas kivizsgalassal és koltséges laboratériumi tesztekkel tortént, melyek értékelése
hosszabb id6t vett igénybe. A kdzelmultban kifejlesztettek egy konnyen és egyszeriien alkalmazhaté tesztet, mellyel a coeliakidra
jellemzd antitestek 5 perc alatt egy csepp vérbdl is kimutathatok.

Hogyan végzik a vizsgdlatot?

A sziirést szakemberek végzik az 6vodakban, sziil6i hozzajaruldst kdvetéen. A gyorsteszthez egy csepp vér elegendd, melyet
miniatir, egyszer haszndlatos eszkozzel ujjbegybdl vesznek. A mintavétel gyakorlatilag fidjdalommentes. A teszteket és az
eszkozoket Balatonfiired Varos Onkormanyzata és helyi vallalkozok tdmogatdsa segitségével kapjuk meg. Pozitiv helyszini ered-
mény esetén a hiziorvos a gyermeket a megyei gyermek-gasztroenteroldgus szakorvoshoz irdnyitja.

Minden statisztikai és tudomanyos céli értékelés név és személyi adatok nélkiil, a betegadatokra vonatkozé EU és magyar
torvényi szabalyozas betartasaval, kodolt formaban torténik.

Udiilési ajanlatok

vendégiil. Az egész vendéghdz az Onok
birodalma. Nagycsaladosoknak a csalad
nagysagatdl, illetve a lefoglalt éjszakak
szamatol fiiggben kedvezményt adunk.
Udiilési csekket elfogadunk. Virjuk a

Udiiljon csaladjaval, bardtaival Debrecen,
Hajdiszoboszl6, Hortobagy kozelében
Barandon a Koroknai Portan. Eredeti-
leg népmiivel6-pedagdgus hazaspar va-
gyunk, hdrom fii gyermekkel. Allat-

Tobb gyogyfiirdd a kornyéken.

Araink 2500 Ft/ £6, 12 éves korig 10%
kedvezmény.

Udiilési csekket elfogadunk.

54-466-193, 30-279-2682

tartdssal foglalkozunk (16, kecske, borjak,
nyul stb.), a sok hézidllat kozelsége nagy
oromet szerez a gyerekeknek. Lehet6ség
van lovaglasra, szekerezésre, fjaszkodas-
ra, kemencében siitésre-f6zésre stb. Népi
kismesterségekkel (szovés, csuhéfonds,
fazekassdg) valé ismerkedés a falunkban
és a kornyékén. A portdn taldlhaté még
asztalitenisz, kosarlabda, udvari jatékok
és kerékparok. Elhelyezés 2-3 dgyas
szobdkban (konyhahasznalattal).

koroknaib @freemail.hu

www.koroknaiporta.hu
skype: koroknai_bela

A Zempléni-hegységben, Satoraljaij-
helyben és Vilyvitanyban ©nallé6 6ssz-
komfortos vendéghdzak egész évben
kiadék. A vendéghdzak 10-12 f§ befo-
gaddsdara alkalmasak, egyszerre egy
csalddot, barati tarsasidgot latunk

pihenni, kirdndulni, a gyonyori Zemplén
természeti és épitett kincseit megismerni
vagy6 vendégeinket!

Irdnyar: 2000 ft/f6/éj (Satoraljatjhely-
ben+200ft IFA) 2-10 év kozott:1500
ft/f6/éj

Erdekl6dni: Repka Béla

Tel: 47/325-638 30/375-0978

e-mail: repka@citromail.hu
web:www.upps.at
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Nagycsalados allaskozvetito

s

A NOE tagjai szdmara a Bonafort Kft 4llaskozvetité és human-
er6forrds szolgédltaté (HR) hdlézatot hoz 1étre. Ennek célja,
hogy a Bonafort Kft kapcsolataival, szakmai tuddsdnak hoz-
zaadasaval segitse a NOE tagok munkaerSpiaci problémdinak
megoldasat: allaskeresést, illetve megbizhaté munkaerd felku-
tatdsat, kozvetitését és megtartasat, stb.

A hélézatban elérhetd szolgaltatasok:

NOE tagok 4lldskeresésének és elhelyezkedésének elésegitése
Ingyenes éllaskozvetités €s adatbazisba kertilési lehet&ség
Ingyenes karrier tandcsadas

NOE tagok mdr meglévd és indulo cégeinek / vdllalkozdsainak
segitése
Kedvezményes HR szolgéltatdsok
Specidlis munkaer§sziirés és kozvetités
(tapasztalat, hogy akinek biztos csalddi hattere van, az
megbizhatébb, és jobban teljesit a munkahelyén)
Cégalapitassal és -ligyvitellel kapcsolatos tandcsadas

Bonafort Kft. kapcsolati hdléjanak hasznalata

A nagycsalddos allaskozvetitéssel és a HR Haldzattal kapcso-
latban b&vebb felvildgositas kérhetd gavel.peter @bonafort.hu.
és a NOE Titkarsagon futo.rita@noe.hu e-mail cimen.

Hirdetések

Fuvarvallalds! Titkdrsdgon leinformdlhaté NOE-tag, 14 kob-
méteres kisteher-gépkocsival, Budapestrdl.

)
& 70/316-1533; 395-1217 Szirdki Imre

Homok, séder, murva, beton, term&fold széllitaséat 5 tonndig val-
lalom Budapesten, NOE- tagoknak 5% kedvezménnyel!

) ,

& 20/956-5720 Koviacs Arpad
e-mail: teherfuvarozas@uw.hu
web: http://teherfuvarozas.uw.hu

Plasztikai Sebészet. Dr. Janky Gyorgy plasztikai sebész rendel:
hétfo, csiitortok: 15-19 h. Villalom, hogy a legaldbb egy éve
NOE-tag, 3 vagy tobbgyermekes, érvényes tagsdgi igazolvan-
nyal rendelkezd sziil6k — csak 5-12 év kozotti —, elalld fiild gyer-
mekét vagy gyermekeit téritésmentesen megoperdlom, ha
igényli és alkalmas a miitétre.

1114 Budapest, Bartok Béla it 1.

a 365-8633; 20/934-8778
E-mail: jankydr.plastsurg @t-online.hu

J6 allapotban levd, extrakkal felszerelt, NDK tipusu satras utdn-
futé frissen vizsgaztatva, torzskonyvezve eladé.

B 06-20-942-6233 vagy a 06-20-932- 0986
e-mail: brassnyo @starkingnet.hu

PestszentlSrincen Osfds, kertes hazas ovezetben 120 m2-es, 1
szintes Oroklakds (4 szoba, 2 fiird6szoba, 2 el6szoba, tdgas,
étkez8s konyha, erkély, terasz, pincerész, udvari tarold, 3 fedett
gépkocsi bedlld) 12n négyszogoles telekrésszel 33 Mio. Ft-os
irdnydron elado.

A lakas kettévalaszthatod, tehat 6sszekoltoz6knek is idealis.

-
& 294-34-06 vagy 30/490-35-31

NOE tag koltoztetést, szallitast vallal egyesiileti tagoknak ked-
vezménnyel.
Kiss Istvan, Pécel.

& 70/610-5798 (flottas)

Eladé6 egy feldjitott 83 nm-es, 3 szobds, 0szkomfortos, iliveg-
folyosos csalddihdz Mez&zomboron, melléképiiletekkel, pincév-
el és 400 négyszogoles kerttel, tele gyiimolcsfaval és
sz6l6vel.Az ingatlan vegyes tiizelésii kozponti fiitéssel, viz és
csatorna rendszerrel rendelkezik illetve terméskdbdl épiilt.

Az ingatlanra a szocpolt illetve a fészekraké dllami tdmogata-
sokat igénybe lehet venni.Vételar 4.500.000 Ft.

Z 06 20 420 89 42

Galyatetdn, kellemes kornyezetben, kényelmes elhelyezéssel
kedvezményes Gszi iidiilést kindlunk csalddi, baréti, nyugdijas
kozosségeknek. Id6pont: szeptember 10. és oktéber 31. kozott.
Ot-tiz f6s csoportok jelentkezését vérjuk, hat-hét napos turnu-
sokban.

Koltségek: 1000 Ft/f6/éjszaka+rezsi (gazfiités, villany a
mérdorak allasa szerint + viz 120 Ft/f6/nap)

NOE-tagoknak 10 % kedvezmény.

A Mitra mindig szép, sszel gyonyord!

a2 06-24-367-361, 06-30-5000-214
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II. NOE JEGES NAP
Versenyszdmok
Id6pontja: 2007. november 17. szombat ( 9.00 — 12.30 )
Helyszin: Jégterasz, WestEnd Tetékert
Jelentkezési hatarid6: 2007. november 05.

Délel6tti program
9.00 - 12.00 Mini hoki bajnoksdg (nevezett csapatok szamétdl fiiggben)
(30 x 14 m-es palyan, max. 6 fGs csapatok v. csaladok részvételével, kis 1étszam esetén 2 csalad is
alkothat egy csapatot, egyszerre 3-3 f6 tartézkodik a palyéan)

12.00- 12.30 Célba 16vés, korongvezetés
(allé helyzetbdl korong l6vése kisméretli kapura, meghatdrozott tdvolsagrol, korongvezetés utdni

kapura 16vés meghatarozott tdvolsagrol)
11.00-12.00 Kotélhizo verseny jégen (csalddok versenye)
10.00 — 12.00  Jégteke (a teke ,,jegesitett” véltozata)
12.30 - 12.45  Eredményhirdetések

A jelentkezéseket az alabbi cimekre lehet eljuttatni:
Tanacs Gabor (Slgy Team Kft.)

1042, Budapest, Arpad ut 51-53.

Tel.: 30-549-92-94

E-mail: tanacs.gabor@jegterasz.hu

Nevezési dij: 1500 Ft /csalad vagy 600 Ft/f6 B A kedvezményes belépd
kozonségkorcsolydzasra is felhaszndlhaté a NOE tagkartydval ren-
delkez8knek 8—12 6raig.

A versenyszamok kezdési id6pontja tijékoztaté jellegli, nagyban fiigg a
nevezett csapatok, csaladok szdmatol.

Tanacs Gabor
programigazgat6

Médiatamogatéink:

ecHoTv [ képmas

csalddmagazin

JELEN VAGYUNK
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Min-den ma-dar tar-sat vd- laszt, vi-rd- gom, vi- ra-gom.

2. Hat én immar kit vélasszak, virdgom, virdgom,
Te engemet, én tégedet, virdgom, viragom.

3. Népes fészek, boldog fészek. virdgom, viragom,
Fiokai vigan élnek, virdgom, viragom.

4. Aldott napfény siiss le rajuk, virdgom, viragom,
Csillagtenger, érizd almuk, viragom, viragom.

* a3. és 4. versszak Nadas Katalin szévegezése
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