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Kedves Tagtarsak!

Amit az érdekvédelemben tesziink, azt az orszag jovojéért, gyer-
mekeinkért tessziik, hogy késdbb a szemiikbe tudjunk nézni. Most
tal vagyunk egy legalabb harmincezres demonstracion.

El8szor is koszonettel tartozom a Valasztmanynak. Amikor a
nyar elején felmeriilt a demonstraci6 Gtlete, azt a jelenlevok
EGYHANGULAG szavaztdk meg, tehat az valéban a tagsag
akaratanak felelt meg. Talan én tartottam a legjobban attdl, hogy
nem jonnek el elegen, vagy esetleg rendzavaras lesz. Nem igy
tortént. Koszonettel tartozom a TAGSAGNAK, NEKTEK azért,
hogy ilyen nagy szamban jelen voltatok. Igy konny( fellépni az
érdeketekben!

Annal kevésbé voltunk elégedettek a sajtovisszhanggal. A
média jo része ferditett, ki tudatosan, ki masok anyagat atvéve. A
tudositasok jelentds részének fokuszaban Arpad-savos zaszIok,
skandalasok, a tiintetés szervezodinek kéréséhez nem igazodd
jelenségek voltak, amelyek egyébként csak elszortan voltak
észlelhetdk (a nemkivanatos jelenségeket, koszonet Torok Adam
fotitkarunknak, sikeriilt tigyesen kezelntink). Emellett szamos
tudositas anyagaban kiemelt szerepet kaptak egy politikus szavai,
aki a rendezvénynek nem volt szonoka, és tudtunk nélkiil kérte
magahoz a média képviseldit rendezvényiink helyszinére. A
tudositasok nagy részében meg sem voltak emlitve a tiintetés cél-
jai, az olvasé nem tudhatta, miért mentiink az utcara. Két nappal
az esemény utan felhivott az egyik nagy olvasottsagt lap tijsagiro-
ja, hogy ne haragudjak: jelen volt, a rendezvény tetszett neki, kor-
rektnek taldlta, és irt rola egy pozitiv hangvételti cikket. Amit
aztan tudta nélkiil, politikai koncepcid alapjan a fészerkesztdje

azt névvel nem vallalja, nem tudunk mit kezdeni. Egy masik,
jobboldali” lap egy csupan néhany percig lathatd, aztan leszede-
tett tablat mutatott be, amely egy politikust becsmérelt; a tiintetés
céljai ebben a lapban sem jelentek meg dominansan.

Aztan a Parlamentben egy allamtitkar szolalt fel, vitatva, hogy
Egyesiiletink miért politizal. Vagyis politizalunk, ha kiallunk
érdekeinkért, és ezzel sértjiik a hatalmasok érdekeit. De: EZ A
DOLGUNK! Mert a koz tigyeivel (gorogiil = politika), a csalad-
jainkat érintd problémakkal foglalkoznunk kell. Demokraciaban
ez természetes. Csak éppen az allamtitkar ar dsszekeveri a part-
politikat a ko6z Ugyeivel. Ugyanakkor alapszabalyunknak
megfeleléen a NOE 20 év alatt nem ment bele és most sem megy
bele partpolitikaba, partokat nem tdmogatunk.

Nagyon nehéz a dolgunk. A kozéletben, a politikdban sokfelé
talalkozunk hazugsagokkal, egyének vagy szlik csoportok
érdekeinek kiméletlen érvényesitésével. Ugyanakkor itt van a
NOE, itt vagytok TI, a csaladszeretetetekkel és a gyermekkdzpon-
tusagotokkal, szamos, jobbnal jobb programotokkal. Jo volt ott
lenni Keszthelyen az 0szi taldlkozon, részt venni Csobankan Az
Elet Haza nevii otthon tinnepségén, ahol bajba keriilt, varandos
anyakat fogadnak be, akik menedéket kapva mégis vallaljak gyer-
mekiik vilagrahozataladt az abortusz helyett. J6 megfordulni az
orszag kiilonbozd részein, megtapasztalni, hogy a NOE hazatajan
helyileg mi is torténik, gyonyoriiség és élvezet latni, amit létre-
hoztok...Csak egy példa: az oroshazi NOE-sok altal szervezett
magyarsagtabor... Szoval az Egyesiilet nemcsak huszéves, hanem
él és virul. Es épitkezik. A NOE vezetdinek ez egy tiszta vilagot
jelent, és véddburkot nyujt. Ez ad er6t a munkankhoz.

atirt, és az iras Uigy jelent meg az itt meg nem nevezett 0jsagir6 Szabo Endre

neve alatt. A NOE ne haragudjon, neki semmi kéze sincs a meg- elnok

jelent irashoz. Oszintén megkoszontem, hogy megszolalt a lelki- ’
ismerete, de megjegyeztem, hogy az informacidjaval, amennyiben Sl me’fﬂ/
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A szeptember 8-i NOE demonstraciorol

Leirhatndm, hogy szeptember 8-an déleldtt 4,5 km hosszan alkot-
tunk él6lancot a Belvarosban, a Kossuth téren ott volt veliink kb.
30 000 ember, és végiil 32 civil szervezet csatlakozott a NOE fel-
hivasahoz, hogy egyiitt tiltakozzunk a pedagdgusokat, egészségii-
gyieket, a csaladokat éré megszoritasok ellen. Vagy azt, hogy
beszédet mondott tobbek kdzott aNOE elndke, Dr. Szabo Endre,
az Orvosi Kamara elnoke, Dr. Eger Istvan, a PDSZ elnoke,
Kerpen Gabor.

Ezt lehetett hellyel-kozzel latni
TV-csatornakon, olvasni ujsagok-
ban, internetes oldalakon (pl. a
www.noe.hu oldalon a peticio
szovege is megtalalhato). /

En rendezdként voltam ott, és
beliilrdl lattam az eseményeket.

Errdl irnék néhany sort.
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J6 volt 1atni az 6sszekapaszkodott felnétteket, gyermekeket, és
koztiik sok ismerds arcot.
J6 volt hallani, amikor a Tavaszi Szél cimu dalt énekelték (ez
a NOE ,,himnusza”) kicsik és nagyok egyarant.
J6 volt érezni, hogy a kdzos tigy Gsszehozott didkot, nyugdi-
jast, tanart, 6vonot, orvost, gydgyszerészt, irot, koltot egyarant.
J6 volt tudni, hogy egymas kozott biztonsagban vagyunk.
J6 volt ott lenni rendezéként is, hiszen konfliktus nélkiil zajlott
le a tobboras demonstracio.
Reméljiik, hogy a civil szervezetek, a kdzoktatasban és
egészségiigyben dolgozdk, a munkastanacsok ilyen
mértékli Osszefogasa elgondolkoztatja a dontéshozokat,

A NOE vezetdsége ¢és a rendezdk koszonik a
résztvevoknek, hogy jelenlétiikkel tdmogattdk a demonstra-
ciot.

Székely Hajnalka
XVI. kertileti Nagycsaladosok Egyesiiletének elndke

2007 novemtbesr



A 2007. szeptember 8-i él6ldncos demonstracion a NOE és a
csatlakozé tobb mint 30 civil szervezet az alabbi peticiot adta
at a Magyar Orszaggyiilésnek:

Peticio a Magyar Koztarsasag Orszaggyiiléséhez
Tisztelt Képviseldink!

Minden igyekezetiink ellenére teljesen formalissa valt az érdek-
egyeztetés. A civil szervezetek, koztiik az immar 20 éves Nagycsa-
ladosok Orszagos Egyesiilete és a csatlakozo szervezetek is rendre
hidba soroljak szakmai érveiket, alternativ megoldasi javaslatai-
kat, egymas utan sziiletnek a tarsadalom tilnyomo részének tilta-
kozasat kivalté megalapozatlan dontések, intézkedések. A rend-
szervaltoztatas 17. évében, az allitdlagos demokratikus jogallam-
ban nem fogadjuk el, hogy a fejiink felett, a felhatalmazasunk
nélkiil dontsenek.

A mai napon, partoktol és felekezetektdl fliggetlen egyesiiletiink
tiltakozo6 utcai demonstraciot tart.

Nem tudjuk elfogadni, hogy reform cimén a kozszolgaltatasok
gyors ttemii leépitése folyjek, hazank tarsadalmi és gazdasagi le-
siillyedése fenyegessen. Ertékeink, gyerekeink jovoje egyre na-
gyobb veszélybe keriil. A hangzatos szavak mogott egyaltalan
nem a tarsadalom tobbségének, kiilondsképpen nem a szegények-
nek és a gyerekeknek javat szolgald intézkedések torténnek.

1. Elvarjuk, hogy a népesedéspolitika a legfontosabb szempon-
tok kozé keriiljon.

2. Tiltakozunk, hogy az eddigi felel6tlen gazdalkodas miatt ma
megkertilhetetlen terhekbdl aranytalanul sok harul a gyerme-
kes csaladokra, éspedig annal nagyobb mértékben, minél
tobb gyermekrdl gondoskodnak.

Elvarjuk a gyermeknevelés korrekt beszamitasat a sziilok
kozterheibe.

3. Tiltakozunk, mert mar halalos aldozatok is kialtjak: az egész-
ségligy atalakitasnak titulalt rombolésa folyik.
Tiltakozunk, mert a vizitdij és korhazi napidij, a gyogysze-
rek, gydgyaszati segédeszkozok téritési dijanak mértéke, az
egészségligyi szolgaltatasok volumenkorlatozasa, az egész-
ségligy szétverése alkotmanyos jogokat sért, a legraszorulob-
bak, legelesettebbek ki is szorulnak az ellatasokbol.
Elvarjuk, hogy szakmai és tarsadalmi egyeztetés €s nyilva-
nossag mellett a lehetd legsiirgésebben hatékony intézkedé-
sek sziilessenek az egészségiigy mikodoképességének fenn-
tartasa, a tisztességes betegellatas érdekében és a népegész-
ségligyi program megvaldsitasaért.
Elvarjuk, hogy a szolidaritasi alapt tarsadalombiztositasi
jarulékfizetésen feliil ne kelljen fizetniink az orvosi alapella-
tasért, valamint hogy a bérekhez és szocialis jovedelmekhez
mérten elviselhetd teher legyen a gyogyszerek és a gyogya-
szati segédeszkozok téritési dija.

4. Elvarjuk, hogy minden tehetséges, szorgalmas gyermek csa-
ladja anyagi lehetdségeitdl fiiggetleniil tanulhasson. Elvar-
juk, hogy az oktatasi rendszert ne leépitsék, hanem tarsadal-
mi és gazdasagi jelentoségének megfelelden fejlesszék.

Sdehridclon

5. Tiltakozunk a kozszolgaltatast végzok biztonsagot rombold
mértéki leépitése ellen. Tiltakozunk hazank emberi eréforra-
sainak pazarldsa, a munkanélkiiliség mesterséges novelése
ellen.

6. Tiltakozunk, hogy a megszoritasok még csak nem is a fejlo-
dést alapozzak meg, hanem nagyrészt csak a tovabbi pazar-
lashoz és kornyezetrombolashoz teremtenek pdétlolagos for-
rasokat.

Tiltakozunk, hogy az orszag fejlesztésére szant unios forra-
sokat tilnyomorészt nem a valodi és tartos fejlodést szolgalo
célokra kivanjak elkolteni.

7. Elvarjuk, hogy mindezen kérdésekben a tovabbi rombolast
allitsék le, €s megfeleld hatasvizsgalatok utan érdemi egyez-
tetés kezdddjék a szakmai és tarsadalmi szervezetekkel an-
nak érdekében, hogy a megalapozatlan intézkedéseket minél
hamarabb korrigalni lehessen.

Tisztelt Képviseldink!

Végso elkeseredésiinkben folyamodtunk utcai demonstraciohoz.
Onsk a Magyar Koztarsasag legfelsd, torvényhozo testiiletét
alkotjak. Onoket azért kiildtiikk mi, allampolgarok az Orszaggyi-
Iésbe, hogy az Alkotmanynak és akaratunknak megfeleléen intéz-
7€k az orszag ligyeit, ellenérizzék a kormanyt és a végrehajto ha-
talom egyéb szerveit. Onok, az Orszaggyfilés, és az egyes kép-
viselok is feleldsek a mostani helyzetért. Onsknek van modjuk a
kéros intézkedések megakadalyozasara, és az Onok feleldssége a
demokratikus dontéshozatal szabalyainak megtartésa is.

Kérjk, ezek szerint jarjanak el, amivel megnyugtathatnak a koz-
véleményt, elejét vehetnék az elkeseredett tovabbi tiltakozasok-
nak.

2007. szeptember 8.
Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete

Asztmas és Allergias Betegek Orszagos Szovetsége, Bencés Diak-
szOvetség, Egészséges Egészségligyért Egyesiilet, Egészségiigyi
és Szocialis Agazatban Dolgozok Demokratikus Szakszervezete,
Humanista Mozgalom, Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége, Le-
vegd Munkacsoport, Maérciusi Charta, Magyar I[roszovetség,
Magyar Gyodgyszerészi Kamara, Magyar Nevelok és Tanarok
Egyesiilete, Magyar Orvosi Kamara, Magyar Pedagogus Szovet-
ség, Munkastanacsok, Nemzeti Erdekegyesit6 Mozgalom, Nem-
zeti Pedagogus Miihely, Orszagos Nyugdijas Polgari Egyesiilet,
Oveges Jozsef Tanaregylet, Pedagdgusok Demokratikus Szak-
szervezete, Szézak Tanacsa, Szivvel és Lélekkel Ovodapedagogus
Egyesiilet, Sziiloi Kozosségek, Tanitok Fekete Istvan Egyesiilete

A peticiot Lezsak Sandor, a Parlament alelnoke vette at, és az
elsé iilésnapon napirend elétti felszélalasként felolvasta a kép-
viseloknek.

NOE Lovetih 797- 792
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1. A tarsadalombiztositas atalakitasdban akarategyezdéség még a
koalicion beliil sincs. A bevezetendo intézkedéseknek, az ata-
lakitasoknak pedig semmilyen szakmai és tarsadalmi tamoga-
tottsaguk nincs. Ezért a NOE felszdlitja a dontéseket elokészitd
koaliciot, hogy a tarsadalombiztositas barmiféle médositasa-
nak kidolgozasat a kormanyprogramban leirtaknak megfele-
16en, éspedig tobbéves tapasztalatok birtokaban, csak a sziiksé-
ges hatastanulmanyok, valamint a lefolytatott érdemi tarsadalmi
vitat kovetden kezdjék el. Kérjiik, hogy mas orszagokban mar
elbukott intézkedéseket ne akarjanak a tarsadalomra erdltetni.
Amennyiben erre mégis kisérlet torténne, akkor a NOE a résztve-
vo biztositotarsasagok széleskorii bojkottjara hivna fel a lakossgot.

2. A gazdasag, kiilondsen a hazai, kisebb vallalkozasok helyze-
te, de a lakossagi eladésodas mértéke, az inflacio megugrasa és
a realjovedelmek csokkenése is rendkiviil aggaszto. llyen hely-
zetben nem az elvonasi rendszer Ugynevezett egyszeriisitésén,
hanem éppen tarsadalompolitikai szempontokat nagyobb mérték-
ben figyelembe vevd differencialasan kellene gondolkodni.
Béarmiféle valtoztatasnal elemi fontossagunak tartjuk a gyermek-
nevelés, illetve a barmely okbdl hatranyosabb anyagi helyzetiiek
tehermentesitését. A Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete ko-
telességének érzi, hogy felhivja a csaladok figyelmét arra, hogy
a vonzo reklamok sokszor elénytelen, a jelen gazdasagi helyzet-
ben pedig mindenképpen fokozott csaladi kockazati hiteleket
takarnak.

Sajtokozlemény

A Nagycsaladosok Orszagos Egyestilete a sajto utjan megdobbe-
néssel értesiilt arrdl, hogy a kormanypartok egymadssal mege-
gyeztek az egészségligyi biztositas atalakitasarol. Szerencsésebb
orszagokban a nemzeti sorskérdésnek szamitd egészségligyi ata-
lakitast nem zart ajtok mogotti politikai alkuval, hanem a szak-
mai, érdekvédelmi szervezetekkel, onkormanyzatokkal torténd
érdemi egyeztetések segitségével dontik el.

Koveteljiik, hogy hagyjak abba a tarsadalom feje felett zajlé part-
politikai egyeztetést, és vonjak be az érintett szervezeteket!
Tiltakozunk, mert gyermekeink, csaladjaink jovoje a tét!

Budapest, 2007. szeptember 25.

Szabo Endre
elndk

3. Ez uton is reagalni kivanunk arra a tobb oldalrdl minket ért
tamadasra, amelyek szerint a Nagycsaladosok Orszagos Egyesii-
lete tgymond ne politizaljon. Alapszabalyunk kimondja, mega-
lakulasunk ota igen fontosnak tartjuk, hogy a NOE partpolitikaban
nem vesz részt. Ugyanakkor Egyesiiletiink érdekvédelmi szer-
vezet is, ezért kotelessége és vezetdinek feladata a koziigyekben
részt venni, a csaladokat, a NOE értékeit érinto kérdésekben
véleményt nyilvanitani, a dontéseket befolyasolni. Ezt ter-
mészetesen meg is tessziik, egyuttal visszautasitunk minden olyan
torekvést, amely a civil szervezeteket, koztiik Egyestiletiinket ki
akarna szoritani a koziigyekbol.

Fennallasunk husz éve alatt mar szamos esetben kellett tiltakoz-
nunk kiilonbozé korményok intézkedései ellen. A tiltakozas for-
maiba a demokracia szabalyainak és a sziilék alkotmanyos jogai-
nak megfelelden tokéletesen belefér a gyermekes felvonulas is,
hiszen gyermekeinket ekképpen is a demokraciaban torténd rész-
vételre ¢és a koz tigyei irant vald érdeklodésre neveljiik.

Budapest, 2007. szeptember 20.

Szabé Endre
elnok
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Kedves Tagtarsak!

Néhany mondat erejéig foglalkoznunk kell a tarsadalombiztositas
atalakitasaval. Ez ugyanis olyan kérdés, amelyrdl a fejiink felett
vitatkoznak és dontenek anélkiil, hogy a tarsadalom tobbsége
értene valamit is a vitdkbol. Ezért megprobdlom egyszertien
Osszefoglalni a 1ényeget. Remélem, ebb6l mindenki megérti, hogy
miért tiltakozunk olyan hangosan a tarsadalombiztositas piacosi-
tasa ellen. A leirtakat esetleges vitaitokban érvként is felhasznal-
hatjatok.

Nem arrol van szo6, hogy nem kell a tarsadalombiztositast atalaki-
tani. Nagyon fontos azonban, hogy:

mindenki a jovedelmével aranyosan fizessen be a tarsadalom-
biztositas kasszajaba. Igy meg tudjuk akadalyozni azt, hogy a
nem vagy keveset befizet ,,szegények” kiessenek a rendszer-
bol;

megmaradjon a nemzeti kockazatkozosség. Ez azt jelenti, hogy
senki nem kiszolgaltatott az egészségligyi rendszerben. Az sem
kap rosszabb szinvonalt ellatast, aki az alacsony bére miatt csak
kevesebb jarulékot tud fizetni. Nagyon rossz megoldasi kisérlet,
hogy a jelenlegi Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarbol (OEP)
tobb regionalis biztositot csindlnanak, mert ez joval dragabb
megoldas — egy nagy vizfejbdl lenne tiz helyi vizfej. Természe-
tesen ezek fenntartdsat is a mi jarulékainkbdl fizetnék, akarcsak
a biztositok nyereségét, hiszen a cégek kizardlag a profit miatt
szallnak be az ,,lizletbe”.

megmaradjon az OEP-ben tarolt adataink titkossaga. Ez ugyanis
tizleti biztositasi célra felhasznalhato. A maganbiztositok elke-
rilhetetleniil az egészséges, fiatal, j6 fizeté paciensek koziil
akarnanak valogatni, hiszen 6k fizetik a magas jarulékokat, vi-
szont a biztositonak nem nagyon jelentenek kiadast, mert alig
igényelnek orvosi ellatast.

Hiaba hangoztatta a szakma, az érdekvédok, az 6nkormany-
zatok, az ellenzéki partok, sot partjaik ,,belsé ellenzéke” is a
fenti érveket, a jelenlegi kormanypartok a tarsadalom feje fo-
16tt politikai és gazdasagi alkut kotottek.

Mit is jelent az egészségiigyi reform?

Megsziintetik az OEP-et. Helyette tiz teriileti (megyei) alapon ma-
kodo, egymassal versenyzd egészségpénztart hoznak Iétre, ahol
49%-0s (kisebbségi) tulajdont kapnanak a profitérdekelt bizto-
sitok.

Nem tisztazott még az a kulcskérdés, hogy az iranyitasban és a
profit elosztasaban miként részesednek a maganbiztositok. Az sem
vilagos, hogy mi a garancia arra, hogy ne ,,mazsolazzak ki” a jol
fizeto, egészséges ligyfeleket. Miért hatalmas baj ez?

Mert a nemzetkozi tapasztalatok szerint nem lehet megakada-
lyozni teljes mértékben az tgyfelek kozotti valogatast. Ehhez
felhasznalhatjdk az OEP-ben tarolt, eddig titkos egészségiigyi
adatainkat is (ki milyen tigyfél lehet, mekkora a biztosité kocka-
zata az tigyféllel).

Mert az orvos helyett a biztosité dont, 6 fogja megmondani,
hogy a betegellatisban milyen kezelést vagy gyogyszert fi-
nansziroz.

Mert a dontéshozok bevallasa szerint sem fog tobb pénz beke-
rtilni a rendszerbe, s6t, forraskivonasra szamithatunk. A mi jaru-
Iékainkat koltik el a biztositok miikodési koltségeikre (irodaha-

zaik fenntartasara, munkatarsaik kifizetésére), illetve sajat ma-
guk reklamozasara (vagyis hogy minket, mint potencialis jaru-
Iékbefizetoket, megnyerjenek).

» Természetesen a profitot is a mi jarulékainkbol ,termelik ki”,
azzal megfejelve, hogy a minisztériumbol kikeriilt tervek szerint
az allam garantalni kivanja a biztositok profitjanak bizonyos
szintjét (persze az adofizetdk pénzébol). Multinacionalis cégek-
rol 1évén szo, az eddigi tapasztalatok szerint valdsziniileg a
megtermelt profitot kiviszik az orszagbdl.

* Ha a jarulékainkbél mindezt fedezni kell, mennyi jut majd
a betegek gyogykezelésére?

* A dontéshozok is bevallottak, hogy nem fog javulni a tobb-biz-
tositds rendszerben az ellatas mindsége.

* A profitorientalt biztositoknak nem lesz érdekiik a megelézésre
pénzt forditani, mert az {igyfél akarmikor odébballhat a konku-
rencidhoz, ha az jobb ajanlattal kecsegteti.

* A szegényebb rétegek eddig alanyi jogon jaré ellatdsa megkér-
ddjelezddhet. Kettészakadhat az egészségiigyi ellatas gazdag és
szegényellatasra (ez is nemzetkozi tapasztalat). Magyaran szo-
cialis nyomor lesz felséfokon. Nem véletlen, hogy eddig huza-
kodtak a dontéssel.

* Es akkor még nincs is sz6 arrdl, hogy mi is lesz januar elsejétol
azzal a tobbszazezer emberrel, akinek nem lesz érvényes TAJ
szama. Megprobaljak ezeket az embereket nem fizetd ,,csalo-
nak” beallitani, de a legtobb esetben nem errdl van sz6 (nem
bejelentett alkalmazott, alkalmi munkakbol €16, a munkanélkiili
segély rendszerébol kiesett stb.).

» Csokkenhet a szabad intézmény- és orvosvalasztas lehetdsége.
A biztositok meghatarozhatjak azt, hogy a Pénztar mit és hol fi-
nansziroz, vagyis dont6, hogy az adott Pénztar kivel van szerzo-
déses viszonyban (ez aztan a liberalizmus!).

Az 1ij rendszer arra serkentheti az egészségiigyi intézményeket,

hogy a finanszirozas manipulalasaval a korhazakat, rendeloket el-

adjak. Ez az egészségligyi vagyon atjatszasahoz vezethet.

Hogy miért is jo ez? Ezt a torvényeket esetlegesen megszavazo
képviseloktol kell megkérdezni.

Osszefoglalva: tamii lehetiink az elédeink altal 1étrehozott
kozvagyon maganvagyonna alakitasanak, illetve annak, hogy
a befizetett kozpénzek miként valhatnak magancégek garan-
talt profitjava. A tobb biztosité bevezetése joszerint csupan a
partelitek mogott levo iizleti korok érdeke.

e e

e
0
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Azért kiildtiik a képviseloket a parlamentbe, hogy ennek te-
remtsék meg a torvényi hatterét???

Mit tehet a NOE?

e Targyal (megtettiik).

* Rendkiviil sok munkaval, szakértoket is bevonva javasla-
tokat tesz le az asztalra (megtettiik).

 Tiintet (megtettiik).

+ ARESZTVEVO BIZTOSITOTARSASAGOK BOJKOTT-
JARA HIV FEL (most ez kivetkezhet, de persze csak ugy,
hogy a bojkottalo személyeket ne érje kar. Az egészségbiz-
tositasbol nem lehet kimaradni, mindenkinek szerzédnie
kell valamilyen biztositoval; csak arrél lehet szo, hogy bizo-
nyos egyéb biztositasokat — pl. autobiztositast — ne tartsunk
olyan biztositotarsasiagnal, amelyik az egészségiigy privati-
zalasaban részt vesz. Figyeljétek a hiradasokat!).

Eodelridelom

* Fogadéorajukon fel kell keresni a torvénytervezetet meg-
szavaz6 képviseloket, és szamon kell kérni dontésiiket.

Nem lehet mindent piaci alapon, pénzben mérni. Az egészségii-
gyet sem. Pedig draga dolog, fenntartdsdhoz nagyon sok pénz kell,
ezért fizetjiik extra magas jarulékainkat.

Csaladunk fenntartasahoz is pénz kell. De csaladunkban nem ez a
lényeg, hanem a szolidaritas, az egymas segitése. Pontosan igaz ez
az egészségligyben is!

Miért kell ezt szétverni?!

Szabo Endre
elndk
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2006. majus — 2007. oktéber

1. Tavasztol kezdve energiatamogatas, eredmény, hogy mar nem
a gazorat tamogatjak, hogy tobbsavos, negativum, hogy egyedi
jovedelemteszt alapjan mérik, és hogy kimaradt, aki nem gazt
vagy tavfitést hasznal. Harcolunk érte, hogy minden energiafajta
esetében kaphassanak megfelelé tAmogatést a raszorulok, a gyer-
mekes csaladok, valamint hogy méltanyosan tamogassak az ener-
giamegtakaritas érdekében elvégzendd muszaki megoldasokat.

2. Vita nélkiil emelték a csaladi pétlékot, nagyobb %-o0s mérték-
ben, mint a tobbi szocidlis ellatast. Az emelés mértéke még mindig
nem a gyerekek, ill. gyermekes csaladok fogyaszt6i aremelkedé-
séhez alkalmazkodik.

3. Vita nélkiil emelték a rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
mény jovedelemhatarat. Reméjiik, sikeriil emeltetni az ingyenes
étkezésre jogosultak életkori hatarat, valamint az évenkénti két-
szeri segély Osszegét. A NOE vivta ki, hogy egyaltalan van kész-
pénzsegély, és kiilon is pozitivum, hogy évente kétszer.

4. Alapellatasért a beutalasi rend betartdsaval nincs vizitdij és
korhazi napidij kiskortaknak és ifjusag-egészségiigyi ellatasban
részt vevo nagykoru tanuloknak. Nem kell fizetnie a 14 éven aluli
gyermeke mellett korhazban tartézkodo sziilének sem.

S. Iskolavaltas idejére mentesités a ,potyautas-jarulék” (TB-
jarulék fizetése) alol.

6. Fels6oktatasi Kerekasztal — negativum, hogy altalanos lett a
tandij, pozitivum, hogy a doktori képzésben és a felséfoku szak-
képzésben nincs tandij, allamilag tamogatott képzésben anyaknak
és kozépiskolas korukban védelembe vetteknek nincs tandij-
fizetési kotelezettségiik, nagycsaladosoknak olyan részletfizetési
lehetdségiik van, ami a szoctambdl kijon, és a kiesd csaladi potlék
pétlasara van alapdsztondij a tanulmanyi 6sztondij nélkili félév-
ben legalabb az Gn. raszoruloknak.

7. Utazasi kedvezmények: a nagycsalados kedvezmény meg-
maradt, a kornyéki didkbérletarak emelkedése mérsékeltebbé valt,
a kedvezmények csokkentése szolidarisabb, a lakas és a tanin-
tézmény kozotti bérletre kedvezmény-novekedés van.

8. A GYET melletti gyermekintézmény-igénybevételi szaba-
lyok azonnali (2 héten beliili) maximalis enyhitése rendeleti szin-
ten addig is, amig a torvény modositasara nem nyilik lehetdség.
Reméljiik, hogy hamarosan sikeriil modosittatni a torvényt is.

9. A nagycsalddos ingyenes tankoényvellatas megorzése,
kovetkezetesebb végrehajtasa.

10. A zeneiskolak normativ tdmogatasa szintén megmenekilt.
11. A Magyar Nemzeti Udiilési Alaptol nagycsalados-iidiiltetési
lehetdség elérése, negativum, hogy csak csekély kor szamara (he-
tedére sorvadt forrasbol).

12. Rendszeresen meghivnak a gyakran formalis érdekegyez-
tetésekre, amelyeknek némelyikén altalaban csak részletkér-
désekben ugyan, mégis elérelépést is el lehet érni.

13. A legkiilonfélébb bel- és kiilfoldi szakmai és civil szerve-
zetek, politikai partok meghivnak a konferenciaikra, forumaikra,
ott és a sajtoban is tekintélynek Grvendiink.

14. Nemzetkozi szintéren is tekintélye van a NOE-nak, képvi-
seléinket komoly tisztségekre valasztjdk meg, rendszeresen hiv-
nak eléadni.

15. Szakemberek szivesen dolgoznak ingyen a NOE-nak. NOE-
s tanulmanyokat, cikkeket szinte mindeniitt szivesen fogadnak,
kozolnek, megfeleld szakmai szinvonalinak talalnak.

16. A koztarsasagi elnok 1r a legkiilonfélébb kérdésekben kikéri
a véleménytiinket, érdeklik a tapasztalataink (legutobb az oktatés-
ol kért és kapott helyzetjelentést).

17. Legutdbbi alkotmanybiroésagi beadvanyok: lakasiigyi jogsza-
balyok; potyautas-jarulék.
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Kedves Tagtarsak!

Mint azt Ti is tapasztaltatok, sajnos hidba minden érv, hiaba min-
den tiltakozas, demonstracio, a kormany elszantan dolgozik a
tobb-biztositds rendszer bevezetésén.

Amikor a térvénytervezet a parlament elé keriil, minden egyes
képviselonek szavaznia kell arrdl, hogy tdmogatja vagy elveti az
egységes tarsadalombiztositds szétverését.

A NOE Levelek kézepén nyolc képeslapot talaltok. Ebbdl
egyet kiildjetek el valasztokorzetetek orszaggytilési képviselo-
jének. Kérjiik, a megmaradé képeslapokat adjatok oda olyan roko-
naitoknak, barataitoknak, ismerdseiteknek, akik hozzatok hason-
l6an tiltakozni kivannak a tobb-biztositds rendszer bevezetése
ellen.

Tegylik ezzel is vilagossa a képviselok szamara: dket nem a
frakciofegyelem, hanem valasztoik akarata kotelezi!

ook videlom

Kellden magabiztos NOE-tagok jol teszik, ha személyesen is
elmennek a kormanykoaliciéhoz tartozé képviseldjiik fogadoora-
jéra, €s arra kérik Oket, hogy vélasztdik akaratat képviseljék. A
beszélgetéshez érveket a mostani NOE Levelek Erdekvédelem
ciml rovatanak cikkeiben, valamint az oldalakon elhelyezett
sarga cédulakon” talaltok.

Figyelmetekbe ajanljuk azt a masok altal mar kezdeményezett
akciot, miszerint minél tébben forduljanak levéllel olyan biztositd
tarsasagokhoz, amelyekkel iizleti kapcsolatban vannak, és pro-
baljak ket visszatartani attol, hogy a TB-be beszalljanak. Ehhez
kiilon lapon talaltok egy mintalevelet. Ez a levél megtalalhato a
www.tbmentok.net honlapon is, és ott egy ezzel azonos célu
alairasgyijté akcidhoz is lehet csatlakozni.

Torck Adam
fotitkar

Figyelem! Nem ingatlanad6, hanem érték alapu helyi adoé:
épitményadé!

A parlamentben mar be is van nytjtva az adocsomag, amiben
helyet kapott a helyi adokrdl sz616 1990. évi C. torvény par para-
grafusanak alig észrevehetden kis terjedelmii moddositasa. Ez
2009-t6] megsziintetné a m*-enkénti, rogzitett Ft-6sszegli adoz-
tatast, kotelezové tenné az (6nkényesen megallapitott) érték alapa
épitményaddztatast lakasokra is (az ennek megfeleld helyi ren-
deletek megalkotasara a telepiilések 2008-ban kapnanak lehe-
tdséget).

Torvényben biztositott haladékot csak az kapna, aki 65 éven
feliili vagy legalabb 67 %-os (III. rokkantsagi csoportba tartozo)
munkaképesség-csokkenést tud igazolni, feltéve, ha a vele egytitt
laké hozzatartozoi is ugyanilyen allapotuak. Addémentes lenne a
sziikséglakas és a (nem tidiildhelyi) komfort nélkiili lakasbol max.
100 m?, fliggetlentil a benne lakd személyek szamatdl és attol is,
hogy ilyenre €pitési engedélyt nem is lehet kapni.

A torvény-el6terjesztés egyetlen m’ mentességet sem ir eld
még kiskoru gyermekekre sem, igaz, a helyi 6nkormanyzatoknak
megengedi mentesség megallapitasat az eltartottakra, a jovedelmi
viszonyokra vagy a hiteltorlesztési kotelezettségre tekintettel. Mar
ha ilyen luxust megengedhet maganak a helyi koltségvetés, de a
torvény mindezt kizarolag a helyi 6nkormanyzat dontéshozdinak
szemléletétdl teszi fliggévé. Az onkormanyzatnak a torvény 7.
melléklete viszont megszabna, mekkora m*-enkénti minimalis for-
galmi értékkel kell szamolnia.

Pl. egy 100 éve sokemeletes hazban egy 26 m’-es foldszinti
s6tét, udvari vizes, salétromos szoba-konyhas félkomfortos lakas-
ra, ha az a II. keriiletben fekszik, a tényleges forgalmi értékénél is
nagyobb szamitott épitményadd-alapot lenne kotelezé kalkulalni,
és legalabb évi 39.000, azaz havi 3.500 Ft (a félhavi vérnyomas-
csokkentd gyodgyszer arat elérd) adot kellene utana fizetni.

Az is teljességgel abszurd, hogy még egy rendszeres szocialis
segélyre vagy rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
két-haromgyermekes csaladnak is, ha egy XI. keriileti 50 m*-es

panellakasban lakik, legalabb évi 43.750, azaz havi 3.645 Ft (kb.
a havi gazszamlajukkal egyenld) Gsszegli épitményadot kelljen
fizetnie.

De ha a 7 kiskora gyermeket eltartdo — 6sszesen 9 f6s — csalad
a XII. keriiletben lakik egy 4,5 szobas (tehat, a minimalis
lakéasigényiiket kielégitd) 140 m’-es lakasban, vagyis fejenként
15,56 m*-en, hidba jogosultak rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményre, épitményado formajaban legalabb évi 210.000, azaz
havi 17.500 Ft-ot kellene fizetnilik azért, hogy fedél van a fejiik
felett, ami legaldbb havi két par olcso gyerekcipd araval egyenld
elvonas. De ha az dnkormanyzati rendelet magasabb m*-értékkel
szamolna, e tehernek akar a kétszeresénél is tobb lehetne az épit-
ményadojuk.

Az érték alapu épitményadd maximalis mértéke lakasra 0,5 %
lenne, ami egy 20 milliora becsiilt lakas esetében évi 100.000 Ft.
Ez egy nagycsalados gyerek fél évi csaladi potlékanak vagy egy
anya 4 havi GYES-ének a visszavonasaval (vagy az adott ingatlan
ilyen nagysagi megterhelésével) LENNE egyenld.

Akkor, ha nem k6z6lnétek hatarozottan az orszaggytilési kép-
viseldtokkel, hogy ilyesmit ne szavazzon meg.

Egy torvény mindig a hatalom értékrendjét tiikkrozi: elvarjuk,
hogy ez a tarsadalom értékrendjének ne mondjon ellent, és tor-
vényben biztositson épitményadd-mentességet fejenként X m?
alapteriiletre akkor is, ha kotelezden érték alaptiva valtoztatnak a
lakasok adoztatasat.

Ha ez a mentesités nem kertilne bele a torvénybe, akkor kom-
penzalasképpen a minimalis lakashasznalat mértéke és az atlagos
lakésarak szerint évi sokezer forinttal meg kellene emelni a
fejenkénti csaladi potlékot, a gyermekgondozasi és apolasi ellata-
sokat, a segélyeket, valamint feltdlteni a hajléktalansag megeld-
zésére és a hajléktalan-ellatast szolgald alapokat, tovabba stilyos
osszegekkel kisegiteni a jelzaloghitelezéssel foglalkozé bankokat.
Keressétek fel az orszaggytilési képviselotoket!!! Stirgds!!!

Morvayné Bajai Zsuzsanna
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Az iskolaév kezdetekor égtek a telefonvonalak a NOE Titkar-
sdgon. Rengeteg visszajelzés érkezett a nagycsaladosok ingyenes
tankonyvellatasaval kapcsolatban. Tobb helyrol érkezett olyan hir,
hogy a nagycsaladosok nem kaptdk automatikusan az ingyenes
tankonyvet. Elnokhelyettesiink, Morvayné Bajai Zsuzsanna a
minisztérium illetékeséhez fordult, akitél az alabbi valaszt kapta.
Ilyen leveleket altaldban nem szoktunk a NOE Levelekben le-
hozni. Most mégis megtessziik, mégpedig azért, hogy ha valaki-
nek probléméja adodik az ingyenes tankonyvellatassal, akkor erre
tudjon hivatkozni.
1fk6 M. Judit

Tisztelt EInokhelyettes asszony!

A nagycsalados gyermekek ingyenes tankonyvellatasaval kapcso-
latos kérdéseire valaszolva — a szakteriiletekkel egyeztetve — az
alabbiakrdl tajékoztatom:

1. A jogosultak és a jogosultsag igazolasanak feltételei:

A tankdnyvpiac rendjérol szolo torvény 8. §-anak (4) bekez-
dése értelmében

,»Az iskolai tankonyvrendelésnek biztositania kell, hogy... a nap-

pali rendszerti iskolai oktatasban részt vevé minden olyan tanuld

részére, aki

a) tartoésan beteg,

b) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fo-
gyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogya-
tékos,

c) pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamat-
ban tartésan és sulyosan akadalyozott (pl. dyslexia, dysgra-
phia, dyscalculia, mutizmus, kéros hyperkinetikus vagy koé-
ros aktivitaszavar),

d) harom- vagy tobbgyermekes csaladban él,

e) nagykoru és sajat jogan csaladi potlékra jogosult,

f) rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részestil

a tankonyvek ingyenesen alljanak rendelkezésre (normativ ked-

vezmények).”

A normativ kedvezményre vald jogosultsag igazolasahoz az alab-

bi okiratok bemutatasa sziikséges:

* a csaladi potlék folyositasarol szolo igazolas;

* tartdsan beteg tanuld esetén szakorvosi igazolas,

* asajatos nevelési igényli tanuld esetén a szakértdi és rehabilita-
cids bizottsag szakvéleménye;

* rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény esetén az err6l sz6l6
hatarozat.

A csaladi potlék folyositasarol szolo igazolasként el kell fogadni a

bérjegyzéket, a pénzintézeti szamlakivonatot, a postai igazoldszel-

vényt. (23/2004. OM rendelet 22. § (2)-(3) bek.)

2. Afelséoktatasi intézményben tanulé gyermekek vonatko-
zasaban alkalmazandé eljaras:

A tankonyvpiac rendjérdl szolo 2001. évi XXXVII. torvény 8.§

(5) bekezdése, illetve az itt hivatkozott, a csaladok tdmogatasardl

sz616 1998. évi LXXXIV. torvény csaladi potlékrol szolo I1. feje-

zete (12. §) értelmében az elsé egyetemi vagy fOiskolai szintii

alapképzésben részt vevd, rendszeres jovedelemmel nem rendel-

kezd hallgato a csaladi potlékra nem jogositd, de a gyermekszam-
ba beszamité gyermeknek mindsiil. Amennyiben a harom- vagy
tobbgyermekes csalad egyik gyermeke ilyen képzésben részt vevo
hallgato, tgy a kdzoktatasi intézményben tanuld gyermekek jogo-
sultak az ingyenes tankonyvtamogatasra.

A tankonyvvé nyilvanitas, a tankdnyvtamogatas, valamint az isko-
lai tankonyvellatas rendjérdl szolé 23/2004. (VIIIL. 27.) OM ren-
delet 22. § (2) bekezdése alapjan a sziiloknek a tamogatasra vald
jogosultsagat igazolniuk kell — a jogosultsagtol fliggben csaladi
pétlék folydsitasardl szold bérjegyzékkel, pénzintézeti szamlaki-
vonattal, vagy postai igazoldszelvénnyel — az iskola felé. Az iga-
zolast az ingyenes tankonyvellatds iranti igényiik benyujtasaval
egyidejiileg kell bemutatni.

Ha azonban az igényjogosultsag a tankényvtamogatas igénylését
kovetd idopont utan all be — mint az lehetséges abban az esetben,
ha a nagycsaladban €16 egyik gyermek a fenti képzésre nyert
felvételt —, az iskola a tankdnyvek kolcsonzésével, a napkdziben,
tanuldszoban elhelyezett tankdnyvek rendelkezésre bocsatasaval
teljesitheti az igényt. (2001. évi XXXVII. torvény a tankonyvpiac
rendjérol, 8. § (7) bek.)

Az iskola altal ilyen esetekben kdvethetd masfajta eljarasra — pl.
ellenérték befizettetésére / visszafizetésére — vonatkozoé rendelke-
z¢st a jogszabaly nem tartalmaz. A 23/2004. (VIIIL. 27.) OM ren-
delet 23. § (5) bekezdése alapjan ugyanakkor a tankonyvrendelés
elkészitésének rendeletben nem szabalyozott kérdéseit az iskola
szervezeti és mlikodési szabalyzataban kell meghatarozni.

A 2001. évi 6. § (2) bekezdése tovabba a megfeleld tajékozta-
tashoz vald jogot és az érdekérvényesités lehetdségét kivanja biz-
tositani azzal, hogy eléirja: az iskola igazgatdja az iskolaszéket, az
iskolai sziiléi szervezetet, valamint a didkonkormanyzat vélemé-
nyét is kikéri a tankonyvtamogatas rendjének meghatarozasahoz.

3. A nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és silyosan
akadalyozott — pl. dyslexia — gyermek jogosultsagianak
igazolasa:

A pszichés fejlédés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban

tartosan és sulyosan akadalyozott gyermekek 2007. januar 1-jéig

a kozoktatasrol szolo 1993. évi LXXIX. torvény 121. § (1)

bekezdésének 29) pontja alapjan a sajatos nevelési igényi gyer-

mekek, tanuldk (korabbi elnevezéssel: fogyatékos) korébe tartoz-
tak és sajatos nevelési igény alapozza meg az ingyenes tankonyv-
ellatasra valo jogosultsagukat.

Sajatos nevelési igényt kizarolag a szakértéi és rehabiliacios
bizottsag allapithat meg komplex — orvosi, pedagdgiai, pszicholo-
giai — vizsgalat alapjan. A nevelési tanacsado — tehat nem az isko-
la —, amennyiben ugy itéli meg, hogy a megismerési funkciok
tartds €s stlyos rendellenessége all fenn, kezdeményezi a szakér-
t0i bizottsag vizsgalatanak kérését.

A nevelési tanacsadd feladata a tanuldsi nehézség megallapitasa
vagy kizarasa, err6l szakvélemény készitése, mely azonban saja-
tos nevelési igényt nem allapithat meg, igy szakvéleménye a saja-
tos nevelési igényhez kapcsolodd jogosultsagok igénybevételét
sem alapozza meg, erre a szakértdi bizottsag szakvéleménye jogo-
sithat.

2007 novemtbesr



4. A munkafiizetek ellenértékének Kkifizettetésére vonatko-
z6an:

Tank6nyvnek az a konyv mindsiil, amelyet jogszabalyban megha-
tarozottak szerint tankdnyvvé nyilvanitottak (2001. évi XXXVII.
tv., 28. § (1)). A tankdnyvekrdl a hivatalos tankonyvjegyzek
(www.tankonyv.info.hu) nyujt tajékoztatast. A torvény 8. § (4) be-
kezdésében foglaltak alapjan az arra jogosultak szamara a tan-
konyveknek ingyenesen kell rendelkezésre bocsatani (normativ
kedvezmények), a normativ kedvezmények biztositasaért az isko-
la igazgatoja felel.

5. Amennyiben az ingyenes tankonyvtamogatas biztositasa-
nak eljarasat jogszeriitlennek tartjak:

A kozoktatasrol szolo 1993. évi LXXIX. torvény 95/A. § (4) és (6)

bekezdése alapjan az oktatas ingyenességére, a tankonyvek és mas

tanuldi felszerelések biztositasara vonatkozo rendelkezések meg-

Sdehvinelom

tartasat az Oktatasi Hivatal hatdsagi ellendrzés keretében vizsgal-
hatja és a feltart szabalytalansag megsziintetése érdekében eljarast
kezdeményezhet a kozoktatasi intézmény vezetdjénél, illetve a
jegyzonél.

Ezzel a lehetdséggel a teleptilés, illetve az intézmény megnevezeé-
se esetén tud éIni a panaszos.

(:jszintén remélem, hogy a fentiekkel segitséget tudtam nyujtani
Onnek ¢és az informacio hozzajarul a sziilok altal felvetett prob-
Iémak megoldasahoz.

Budapest, 2007. szeptember 21.
Udvozlettel:

Kajtarné Botdr Borbdla sk.,
miniszteri fotanacsado

A Févarosi Kozgytlésnek hamarosan dontenie kell arrdl az indit-
vanyrdl, hogy a gyermekgondozasi ellatason 1évok a nyugdija-
sokkal vagy a tanulokkal azonos kedvezményl BKV-bérletet
vehessenek. Ezt a NOE évek ota kéri, mivel a nettd6 GYES és
GYET (24.824 Ft/ho) még az oregségi nyugdijminimumnal is
kisebb osszeg. A felnétt BKV-bérlet (7.350 Ft) ennek 30 %-a! Aki
segiteni akar a nyomasgyakorlasban, latogasson el a www.kisma-
maberlet.hu honlapra, ahol szavazasra van lehetdség!
Ez a kezdeményezés — ha sikert ér el — sajnos csak a Budapesten
rendszeresen kozlekedd sziiloknek fog konnyebbséget jelenteni.
Akovetkezo 16pés a gyerekjegy lehetne, ami a bérlet nélkiil, al-
kalmilag kozlekeddknek, koztiik a vidékieknek is nagy konnyebb-
ség lenne.

A kezdeményezéshez a Babaszovetség is csatlakozott, akik a ko-
vetkezd levéllel fordultak a Kozgytiléshez:

Tisztelt Févarosi Kozgyiilés KDNP frakcio!

Az Orszagos Babaszovetség nagyszerli kezdeményezésnek tartja a
kismama-bérletet, igy teljes egyetértését kifejezve csatlakozik a
tamogatoi korhoz.

A csokkend szilésszdm és népességfogyas ,,hazajaban”
kiilonosen fontos minden alkalmat megragadni a gyermeket val-
lalok tdmogatasara; fontos, hogy a kormany minden eszkozzel,
kifejezze megbecsiilését azon csaladok irant, akik a nehéz gaz-
dasagi helyzetben gyermek nevelésére vallalkoznak.

Me¢éltanyosnak tartanank, ha Budapesten is — hasonléan a mar
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példat adé varosokhoz: Kaposvarhoz, Sopronhoz, és Szolnokhoz
— az ingyenes utazasi lehetdség lenne elérhetd a csaladok szamara,
sOt a nagycsaladosok — hasonléan a MAV kézlekedéshez — jelen-
tés kedvezménnyel utazhatnanak Budapest varosan beliil is.

Jelenleg ugyanis az a helyzet, hogy egy 3-4 gyermekes csalad
20-40 km-es vonzaskorzetbdl parszaz forintért retur jegyet vasa-
rolhat a csaladjanak pl. Budapestre, am ha a varoson beliil is koz-
lekedni szeretnének, akkor egyetlen csaladtag egyetlen BKV vo-
naljegye lehet, hogy tébbe keriil, mint amennyiért 5-6 személy
elutazott a févarosba. Ha pedig uticéljuk eléréséhez esetleg tobb
jarmtre is fel kell szallniuk, akkor mar kisebb vagyont kell kifi-
zetnilik.

Hogy miért irom le mindezt? Azért, mert egy kismama sosem
csupan egy tagja a tarsadalomnak, hanem elsésorban egy csalad
része. S ha a csalad egyiitt utazik, akkor kénnyen kiforditott hely-
zet all el6 azzal, ha az anyuka ingyen, az iskolaskoru gyermekek
didkkedvezménnyel, az apuka pedig teljes aron kell, hogy utazzon.
Hiszen az egy fore es6 jovedelem az apara nézve sem magasabb
az adott csaladban, mint az édesanyara szamitva.

Ezért azt javasoljuk, hogy a 3-4 vagy ennél tobb gyermekes
csaladok esetén a GYES-en (GYET, GYAS, TGYAS) 1év6 kisma-
mat illetd kedvezmények automatikusan terjesztddjenek ki az
egész csaladja szamara, valamint a nagycsaladosok szintén része-
siiljenek ebben a kedvezményben attdl fuggetleniil, hogy az anya
GYES-en van, vagy dolgozni kényszeriil.

Udvozlettel:
Vincze Krisztina
elndk

Mar életbe lépett helyi utazasi kedvezmény

A BKV Zrt. egyik tagtarsunk érdeklodésére megerdsitette, hogy a kozforgalmu

személyszallitasi utazasi kedvezményekrdl szold 85/2007. (IV. 25.) Korm. rendelet

értelmében az emelt csaladi potlékban részesiilok a helyi kozlekedésben 100%-os
bérletkedvezményre jogosultak, illetve veliik egy f6 kiséré ingyenesen utazhat.
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Edelvidelom

Eszak-Alfoldi Régiés Iroda

4150 Piispokladany, Kodaly Zoltan u. 4.
Szildagyiné Kerekes Margit

Tel./fax: 54/450-009, 70/776-0877
Nagyné Papp Eszter 70/611-6182

e-mail: plncse@netroller.hu

Dél-Alfoldi Régios Iroda

5900 Oroshaza, Szabadsag tér 3., 111/4

Benedek Szilvia

Tel.: 68/473-965, 70/332-3509

e-mail: neo91@citromail.hu

Nyitva: hétfo: 8-12, szerda: 14-18,
cstitortok: 14-16, péntek: 8-12 o6ra

Ko6zép-Dunantili Régios Iroda
8000 Székesfehérvar, Sziget u. 39.
Farnady Judit

Tel.: 22/505-276, fax: 22/505-275,
30/270-4521, 70/332-3513

e-mail: szena@szena.hu

honlap: www.szena.hu

Nyitva tartas: hétfo - kedd - szerda
délelott: 9-12 ordig.

csiitortok: 14 - 16 oraig.
Adomanyosztas:

szerdanként 9 - 12, 15 - 17 oraig.

Kozép-Magyarorszagi Régios Iroda

Tel.: 70/934-33-39

e-mail: faviol@freemail.hu

Vitdlisné Malik Judit (adminisztracios
tigyek), Monor

Tel.: 70/934-33-40

e-mail: juveno@citromail.hu

Dél-Dunantuli Régios Iroda
7622 Pécs, Nagy Lajos kiraly ut 9.
dr. Farkasné Székely Kamilla
Vardainé Kiss Krisztina

Tel.: 72/520-568, 70/332-3514
E-mail: noepecs@pphf.hu

Nyitva tartas: hétfo 15-17,

Raktar: Oroshéaza, Gy6ri Vilmos tér 1. Monor-Ull6
Nyitva tartas: kedd: 8-12, csiitortok: 16-

18 éra U116

Fazekas Violetta (adomanykdozvetités),

kedd: 9.30-10.30,
szerda:15.30-16.45,
péntek: 9-11 oraig

Nagycsalados egyesiileteink, csoportjaink talalkozdin évek ota
rendszeres téma a média artalmas hatasa. Mint kdztudott, harom
dont6 hatastényezé befolyasolja gyermekeink lelki és érzelmi
fejlodését: a esalad, az iskola és a média. Fontos lenne, hogy ez
a harom egyforma értékrendet sugalljon, s nevelésiik ne ellent-
mondd és egymast kiolto legyen.

A jovo csaladjai és gyermekeink miatt érzett feleldsség és
aggodalom késztette a Pécsi Székesegyhaz Nagycsalados Egye-
stilet tagjait arra, hogy hosszabb tava miisorfigyelést végezzenek,
s a csaladi és altalanos emberi értékekkel ellentétes megnyil-
vanulasok ellen a NOE-val egytitt tiltakozzanak.

A vizsgalat végso célja az, hogy a TV-csatornak musorszer-
kesztdi figyelembe vegyck a gyermekeiket neveld sziilok vélemé-
nyét, s ne kizarélag a profit mértéke legyen a dontd szempont.
Fontos lenne, hogy parbeszéd alakuljon ki a csaladok és a muso-
rokért felelds szerkesztok kozott. Sok sziild szivesen venné, ha
orommel engedhetné gyermekeit a képerny6 elé, ahol jot és hasz-
nosat tanulhat.

Az dnkéntes médiafigyelok négy adé misorait szemlézték. Az
RTL Klub, a TV2, a Duna TV, illetve az MTV 1-es csatorna miiso-
rait hat szempont szerint vizsgaltak: erdszak, szex, fogyasztasra
0sztonzés, rossz csaladkép, nem létez6 megoldasok probléméakra,
illetve egy€b negativumok.

Az RTL Klub csatorna harom f6 negativuma az er6szakossag,
a csaladellenesség, illetve a fogyasztasra 0sztonzes volt. A negati-
vumok listajan a ,,legtobb pontot” a reklam és két kora délutani
show-miisor kapta. Az 6nkéntes médiafigyeldk ,hivatalos” pont-
rendszeren tul rengeteg személyes megjegyzést dokumentaltak:
sokan sérelmezték a miisorokban lathaté fegyverhasznalatot, a
tragar beszédet, a sokkold, félelmet kelto jeleneteket, a szexualitas
nyilt és izléstelen bemutatasat. Felmertilt a gyanti, hogy a vizsgalt
idészakban egyes miisorok tartalmuk miatt jogszabalyt sértettek.

A TV2 csatornan az egyéb negativumok ¢és az erdszakossag
volt a két kritikus pont, amit az 6nkéntesek megjegyeztek. Sokan
panaszkodtak a tragar beszédre, ami ennél a csatornanal volt a leg-
markansabb negativum.

Az MTV1 miisorai a szemlézok véleménye szerint fogyasz-
tasra serkentdek és erdszakosak. A kulturalatlan nyelvhasznalat és
a negativ csaladkép az onkéntes médiafigyeldk szerint erre az
adora is jellemzd. Ennek a csatornanak a miisorai kapcsan is
felmeriilt a jogszabalysértés gyanuja.

A Duna Televizio volt a vizsgalt adok koziil talan a leginkabb
»csaladbarat”. Sajnos azonban kevés adat érkezett be ahhoz, hogy
a vizsgalt adatok Osszehasonlithatoak legyenek a tobbi televizid
misoraival.

A médiafigyelés tanulsagai elszomoritdéak: legaggasztobb,
hogy megengedhetetlen mértékben férk6zott be az erdszakossag
¢s a csaladellenesség abrazolasa a televizios adasok tartalmaba, és
ez sajnos a gyermekek szamara kitiintetett iddszakban sugarzott
adasokban is fellelhetd.

A csatornak kozotti verseny a gyermekmtsorok terén is érez-
hetd, de a televiziokban sugérzott mesék sem a gyerekek lelki
fejlodését segitik eld. A mesék szinte kizarolag rajzfilmek, és rajuk
az er6szak a legjellemzobb. Nem a mese tanulsaga a Iényeg,
hanem a képi megjelenés, hang- és fényeffektusok uraljadk a
torténetet. Gyakran oncéltian félelmet és ijedséget keltd figurak
negativ viselkedési mintakat sugallnak. Azok a gyermekek, akik
ilyen akcidjellegli, er6szakos alkotast latnak, hasonld izgalmakat
keresnek majd feln6tt korukban is, és konnyebben valnak az
akcio- és horrorfilmek nézdivé.

Joggal varhatjuk el, hogy érdemi valtozas torténjen a televizi-
6s csatornak misorstruktirajaban. Ezt erdsiti a médiahatosag
gyermekeknek késziilt miisorokra vonatkozo elemzése, amely
megallapitja, hogy a gyermekmisorok szdmos esetben a gyere-
kekre artalmas tartalmakat hordoznak, illetve szignifikansan nove-
lik mind a fizikai, mind a verbalis agresszi6 eléfordulasanak valo-
szinliségét.

Nagy feleldsség harul tehat a csaladokra, hogy kiépitsenek
bizonyos sziiréket, amelyek alkalmazasaval a gyerekek immunis-
s valnak a karos médiatartalmakkal szemben.

Osszeallitotta a Pécsi Székesegyhdz Nagycsalddos Egyesiilet
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A 2006 8szén néhany csaladdal megalakult érdi nagycsalados cso-
port —mely tavasszal az Aga-Boga nevet vette fel — idén tavasztol
szamos nagysikerli programot szervezett egyre boviild szamu,
Jelenleg 110 tagcsaladjanak.

Marciusban Erd egyik természetvédelmi teriiletét takaritottuk,
majd aprilisban a Téka egylittes tartott nagy siker(i tanchazat ki-
csiknek-nagyoknak.

. Emlékezetes volt a
gyereknaphoz  kap-
csolt junius eleji Csa-
ladi nap a Foldrajzi
Muzeum szép kertjé-
ben. Mindenki jo-
kedvvel vett részt a
| Goromb6 kompania
tancos-zenés-mesés
jatszohazan, élvezte
Néder Norbert bab-
szinhazat, a zenei
- koncerteket, kézmii-
ves foglalkozésokat,
moldvai tanchazat,
egyaltalan, a nyar ele-
ji napsiitést és az egymassal valo talalkozas, beszélgetés lehetdsé-
gét. A gyerekijaszattol néhany lurkdt meg elzavarni sem lehetett. . .

Az Aga-Boga csoportban onkéntes segitdinkkel rendszeressé
valtak az adomanyosztasok: joghurt, muzli, tészta, ruhdk volt a
kinalat. Tagjaink szerveztek nydron nagy tételben gylimoles (mal-
na, barack) beszerzéseket.

A csoportnak van internetes levelezolistaja, honlapja és foru-
ma is, igy gyorsan tudunk egymas k6zott informaciot cserélni, hirt
adni eseményekrol.

Augusztus végén, mar a kozelgo tanévkezdés jegyében is, tjra
tartottunk csaladi napot a Mzeumkertben. A megjelentek (mint-
egy 200 f6) fuzetcsomagokat vihettek haza, ruhanemiket csere-
berélhettek, de volt tanchaz a kisebbeknek, és az {jaszat sem
maradt el.

Egyik tagtarsunk
nagyfiaval nyéron
magashegyi expedi-
cion vett részt a Pa-
mir hegységben, ami- §
ol vetitett képes elo- |
adast tartott nekiink.

Szeptember koze-
pén a helyi ,,Teker-
g0k” kerékparos e-
gyestilet ,,Erd korbe”-
biciklizésén majd fél-
ezer érdi polgar nyomta a pedalt. A kerekezésben, de természete-
sen a frissitok, zsiroskenyerek osztasadban is részt vett az Aga-
Boga.

Terveink szerint a most mar 600 o6t képviseld csoport szep-
tember végen egyesiiletté alakul, és mar annak keretei kozott tart-
ja az oktober 13-ara tervezett nagy tanchazat, mas helyi egyesiilet-
tel egyiittmtkoédve az indul6 ,,Sziilésuli” eléadassorozatot, vala-
mint a karacsony el6tti évzard rendezvényt.

Hamar Jozsef

Egyesiiletiink a nyarat pihenés mellett a 20 éves évfordulé meg-
tartasanak szervezésével toltotte. Augusztus 18-an tartottuk az {innep-
séget csaladi nap keretében. A gyerekek tollast, ugralokotelet, focit
hoztak. Nagy 6rommel rajzoltak sajat maguk az tinnepi feliratot, €s
szorgoskodtak az aszfaltrajzolasban is. A
résztvevok lufit, csokit, cukrot kaptak.
A nagyobbak szivesen segitettek a
sziiloknek az ebédet elkésziteni, ami
virslis paprikas krumpli és lecso
volt. Az anyukdk még pogacsat,
stiteményt és 1iditot is hoztak, ami-
vel az ebéd elkésziiltéig csillapitot-
tak az ¢hséget. A nap fénypontja a
gyerekek kedvence, a gytimdlcstorta
volt, amelybdl harmat is elfogyasztottak.
Minden résztvevd jol érezte magat, bar a nap végére egy kicsit mindenki elfaradt.
Aképek elkészitésében segitségiinkre volt az ifju alpolgarmester, aki megigérte, hogy az 6szi talalkozora is elkisér
benniinket, ha ideje engedi.
Ezaton koszonjiik a segitséget azoknak, akik adomanyaikkal hozzjarultak ahhoz, hogy jél sikeriiljon ez a szamunkra fontos {innep.

Gyertyds Janosné
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Orommel szamolunk be az elsé nyéri taborunkrél, amit augusztus
13-18. kozott rendeztiink meg 26 gyerek és 4 felnott részvételével.
A gyerekeket koruk szerint 2 csapatba osztottuk. Mindenki nagyon
jol érezte magdt, igyekeztiink a programokat a gyerekek kivan-
sagainak megfeleléen alakitani. A hétfdi nap a csapatbeosztassal,
egymas megismerésével, a csapatnevek, csapatzaszlok elkészi-
tésével és a csapatindulok megtanuldsaval telt. Kedden meglato-
gattuk a pétfiirddi tlizoltosagot. Minden kérdésiinkre valaszt kap-
tunk, és kiprobalhattuk, milyen is a tizoltas. Ebéd elétt kincsva-
daszatot tartottunk, majd délutan megmutattuk — a felnéttek is! —
Ki mit tud? A napot fagyizassal és jatszotéri programmal zartuk.

Szerdan a jo idonek koszonhetden sportoltunk a pétflirdéi
palyakon: teniszeztiink, fociztunk, kosaraztunk, sorversenyeztiink
és tekéztiink. Mindenki kellemesen elfaradt (a felndtteknek mas-
napra izomlazuk is lett). Levezetésképpen aszfaltrajz-versenyt
rendeztiink. Csodalatos rajzok sziilettek!

A csiitortoki napunk nagyon mozgalmas volt: délelétt a pét-
fuirddi kertbaratkor vezetdsége csatlakozott hozzank, és erdei vetél-
keddn vettiink részt. Voltak gyijtés-, rajzolds-, beugratos-, teszt-,
tigyességi- és sportfeladatok. Mire mindenki teljesitette a feladat-
sort, megérkezett az ebéd, és ellatogatott hozzank a Family Frost
autdja is. A finom ebéd és a fagyizas utan sietniink kellett, mert 14
orakor vart mar minket a kiilonbusz. Budapestre mentiink egy fan-

%/ / Jrerveselemh letitol

tasztikus cirkuszi eldadasra.

Pénteken moziban voltunk,
jatszéhéazaztunk, és kicsit szomo-
rian vartuk a btcstizkodast. Ebéd
utan a taborvezet6ség elkoszont a
gyerekektdl, majd a Nyari Miku-
las-lany segitségével kiosztottuk
az okleveleket ¢s a kisebb-na-
gyobb ajandékokat. Tamogato-
inknak koszonhetden senki sem
tavozott iires kézzel. Mindenki ' s e
gazdagabb lett legalabb egy kis ﬁnomsaggal és sok Uj baratsaggal

Szombaton fakultativ program volt: ezen a gyerekek csalad-
tagjai is részt vehettek. Itt is versenyeztiink, ¢s igyekeztiink kitol-
teni az egész napot. Tul sok programot nem kellett kitalalnunk,
mert a sok medence €s csuszda maximalisan lekototte a gyere-
keket.

Nagyon 6riilok, hogy megvaldsult az egyik almunk, és bizunk
benne, hogy lesz folytatasa.

A taborvezetdség nevében sok koszonet a sziiloknek és a ta-
mogato6inknak!

Jakabné Rdcz 1ldiké

A mosonmagyarévari Eletfa Egyesiilet minden nyaron vagy kora
Osszel szervez egy kétnapos kirandulast tagjainak. Hol a NOE 6szi
csaladi napjaval kapcsoljuk egybe, hol mas vidékre latogatunk. Az
idén csak ide a szomszédba ugrottunk 4t, ugyanis jalius 28-29-¢n
Pozsonyban és kornyékén toltottiink két felejthetetlen napot. Evek
ota barati kapcsolatban vagyunk a szlovakiai magyar csaladszer-
vezet képviseldivel, most Ok talaltdk ki szdmunkra a szép és
emlékezetes programot. Reggel 9 felé értiink Pozsonyba, ahol mar
vart minket Sallay Teri és csaladja, valamint egy idegenvezetd, aki
mindkét napot veliink toltétte, és nemcsak a latnivalokat ismer-
tette, hanem mindenben segitségiinkre volt. A délel6tt folyaman
bejartuk Pozsony torténelmi belvarosat, megnéztik a varat, és
megcsodaltuk a Primas Palota latnivaloit, kiilondsen a 17. szadzad-
bdl szarmazo, ma is ép falikarpitokat. A szép, de farasztd varos-
nézés utan jolesett lelilni a pozsonyi magyarok talalkozohelyének,
az ugynevezett Casinonak a gyonyorii, mediterran helyeket idézo
udvaran, ugyanis itt ebédeltiink. A mediterran udvarhoz illéen egy
kicsit sziesztaztunk, aztan elindultunk a dévényi varhoz. Meghall-
gattuk a torténetét, bejartuk a varat (varromot), és megnéztiink egy
kelta harci bemutatét is a var alatt felallitott satraknal. Miel6tt elin-
dultunk volna a voroskoi var kozelében levd szallashelylinkre,
még sétaltunk egy kicsit Pozsonyban, fagyiztunk, ami nagyon
szérakoztatd volt, ugyanis egy 6rdongds fiatalember mérte a fa-
gyit, mindenféle trikkokkel fiiszerezve (volt, akinek a télcsér he-
gyes végére liltette a gombdcot, vagy éppen feldobta a levegdbe,
mint a haziasszony a palacsintat, és Ggy pottyantotta a télcsérbe,
meg voltak egyéb fogasai is). A szallasunkon finom vacsora vart
minket, valamint Téth Attila és csaladja — na meg a tangdhar-
monik4ja — a Nyitra megyei Kolonbdl. A koloniakkal is tobb éves
barati kapcsolatban vagyunk, voltak kdlcsonds 1atogatasok, kézos

programok. Attilaék most a mi kedviinkért jottek el ide, hogy ta-
lalkozhassunk. Vacsora utan eldkeriilt a harmonika, valamint egy
kis bor, a gyerekeknek szorp, és éjfélig énekelgettiink, beszélget-
tiink.

Vasarnap két érdekes, de farasztd program vart rank. E16szor a
voroskoi varat jartuk be, de nem csak ugy atszaladtunk rajta,
hanem mindent aprolékosan megneztunk emelettdl a pincéig, lel-
kes idegenvezetonk ;
alapos magyarazatat
hallgatva.

Ezutan a kovet-
kez6 program a
Driny cseppkdbar-
lang megtekintése
volt. Ahogy az egy
rendes barlanghoz il-
lik, a bejarata nem a
hegy aljaban talal-
hat6. A buszunk ter-
mészetesen lent ma-
radt, mi pedig némi
szuszogassal kisért :
hegymenetes erdei séta aran feljutottunk a bejarathoz. A barlang
latnivaléi — na meg a benti 8 fokos hémérséklet — hamar elfeledtet-
ték az izzasztd megkozelitést.

Ezutan mar hazafelé vettiik az iranyt. Pozsonyban még volt
masfél ora szabad program, aztan faradtan, de élményekkel gaz-
dagodva hazaindultunk.

=

Lauer Katalin
Mosonmagyarévari NE
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,,Ahol a csaladokban béke és vidamsag uralkodik,
ott a tarsadalom nyugalmat sem kell félteni.”

Hol is lehetne jobb a hangulat, nagyobb a vidamsag, mint ott, ahol
sok gyerek van, és ahol a felndttek a gyerekekkel egyiitt egész nap
csak jatszanak és jatszanak. Marpedig aki augusztus 18-an reggel
belépett a markazi Szent Istvan Parkba a Szeretet kapun, s este
azon at tavozott, az egy felejthetetleniil vidam és tartalmas egyiitt-
1ét élményével lett gazdagabb.

Fergeteges sziiletésnapi tinnepséget rendezett a Matra Nagy-
csalados Egyesiilet Markazon 2007. augusztus 18-an, e szép
szombati napon, a Nagycsalddosok Orszagos Egyesiilete (NOE)
20. sziiletésnapjanak tiszteletére.

Kezdjik ott, hogy a regionalis
iinnepség az istenek kegyeltje volt,
hiszen dacolva minden iddjaras
jelentéssel, egyetlen csepp esé sem
zavarta a népes gyereksereg ¢és fel-
nott tartozékaik szorakozasat! Hisz
mely Istenség is merte volna magara
vallalni azt a feleldsséget, hogy
barmely gyerek vagy felndtt miatta
kénytelen legyen id6 eldtt hazaindul-
ni, és ezzel kimaradni barmelyik
remekbe szabott programbol?

Mert programokban bizony nem
volt hidny! Reggeltdl estig hol ezen,
hol azon a helyszinen voltunk, mert
szerettiink volna latni és kiprobalni
mindent. A szinpadon szinte folya-
matosan tortént valami. El6szor volt
egy golyalab-galopp show hatalmas
zaszlokkal, mely megadta az alaphangulatot, majd fellépett a
Zoltan Erika Muvészeti Iskola, akik nemcsak versenyeken dij-
nyertes produkcidikat mutattdk be, de a misoruk végén a val-
lalkoz6 szellemii gyerekeknek betanitottak egy rovid koreografiat
is. Azt latni kellett volna, milyen lelkesen tancoltak még a
legkisebbek is ezen a hirtelen jott szinpadi bemutaton!

A szinpadon ezutan egy felndtteknek sz6l6 besz€lgetés kovet-
kezett. Torok Addammal, a NOE f6titkaraval (a rendezvény fovéd-
nokével) és Dr. Matyas Istvannal, a markazi nagycsalados képvi-
selovel beszélgetett Gorog Maria, a Civil Radio szerkeszté-miisor-
vezetdje a nagycsaladok helyzetérdl és tarsadalmi szerepérél. A
beszélgetés elsGsorban arra hivta fel a figyelmet, hogy milyen
mintakat visznek a csaladbol a gyerekek a nagyobb tarsadalmi
kozosségekbe; s hogy a nagycsaladokban megszerzett értékrend
pont azoknak a pozitiv értékeknek kedvez, amelyeket ma oly
nagyon hianyolunk a tarsdalom kilonb6z6 kozosségeiben — az
ovodatol az iskolan keresztiil a munkahelyekig. (A beszélgetésrol

felvétel késziilt, melyet minden érdekl6do tarsegyestilet szamara
elkiildenek a szervezok, hogy megnézhessék

és kiprobalva minden jatékot minél tobb Markazi Dénaroshoz jus-
sanak. Mert bizony a Markazi Dénarosokra szert tenni gy
lehetett, ha kicsik és nagyok részt vettek a csoportos egyéni-, csa-
pat és sorversenyeken (aminek a végén sziireti kirdlynd valasztas
is volt a sok rafinalt préba mellett), kispalyas focin, vagy ha
kiprobaltak az ugrald varat, nyertek egy menetet a gladiator harc-
ban vagy élo-csocsdban, ha ligyeskedtek a baleset-megeldzési
KRESZ-parkban, ha megtalaltak eldugott szerencséjiiket a Buda-
vari Labirintus helyben felallitott kicsinyitett masaban, kiraktak és
megoldottak a fejtoroket, kiirtds kalacsot stitottek, specialis nagy-
csalados receptet irtak, vagy elmondtak legjobb gyerekszaj torté-
netliket, esetleg verset fabrikaltak. (A versiras egyébként nem volt
veszélytelen vallalkozas, mert a meg-
irt verseket Farkas Zoltan, a Budaorsi
Jatékszin szinmilivésze értékelte.
Szerencsére nem tul szigoruan.) A
dénarok pedig azért gydjtettek, mert
azokért remek ajandékokat lehetett a
nap egyik fénypontjanak szamité li-
citen beszerezni.

De mieldtt még eljutnank napi
beszamolonkban az izzé hangulatu
licitig, melyet barmely vilagtozsde is
megirigyelhetne, szoljunk néhany
szGt a nap tobbi programjardl. A test-
és arcfestésnek koszonhetéen dél-
utanra a park tele lett kalozfiakkal és
pillangdlanyokkal, a viragkotészeten
és mas kézmives foglalkozasokon
olyan gyonyorii munkak szilettek,
hogy az édesanyak alig akartak el-
hinni, hogy gyermekilk még ezt is
tudja, és hihetetlen forméaju lufikat hurcoltak magukkal a parkban
lelkesebb lufi hajtogatok.

Persze voltak igazan férfias attrakciok is — a reptildomodell
bemutaton tatott szajjal lestiik, milyen tavolsagot képesek berepiil-
ni és magassagot képesek elérni ezek a kis gépek. No és az
ijaszbemutato, ahol nemcsak az ij, de a fokos €s ostor hasznalatat
is lathattuk és kiprébalhattuk, csakugy, mint a csatacsillag doba-
last, ami azért nem akarmilyen mulatsag!

A bogracsban fott babgulyast ennyi mozgas ¢s futkosas-ugran-
dozas utdn nem nagyon kellett kinalgatni, mar csak azért sem,
mert annyira jol sikeriilt, hogy valéban mind a tiz ujjunkat meg-
nyaltuk utana. Ebéd kézben a Markazi Korus jo ebédhez sz616 no-
tait hallgathattuk, és még a Nanai Vitézek is megjelentek gyonyo-
i jelmezeikben, hogy minket szérakoztassanak.

Azt persze mondanom sem kell, hogy barmennyit is mozogtak
gyermekeink, egy sem faradt el koziiliik estig, mikor is jott a
tabortliz és samandobolas, szalonnastités, majd a karaoke, ahol
aztan barki kiereszthette a hangjat. Es barmily hihetetlen is, de
még ennek a remek napnak is egyszer vége szakadt, egy kis

‘%fm/@ A sajat kozosségiikben, sot a he- ajandékkal tavozott mindenki. Vége szakadt a napnak — de csak
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Jol sikertilt kerékparos tabort szervezett immar tébbedik alkalom-
mal a XVI. keriileti nagycsalados egyesiilet.

Rengeteg érdekességet lattunk a 10 nap alatt. Pécsett az tjon-
nan megnyitott rejtélyes sirkamrakat néztiik meg. Orflin lattunk
kenyérlepény-siitést (és medvehagymas tekercset is kostoltunk),
madarijeszt6-kiallitast, meg az orias olajprést és a malmokat a
malommuzeumban. Kiprébaltuk a vadonatuj bicikli- és sétautat a
t6 kordil.

Abaligeten lattuk a denevérek hiilt helyét a cseppkdbarlang-
ban, de van denevérmuzeum is, igy réluk sem maradtunk le. Majd
az 5. napon 60 kilométeres kerékparozas kovetkezett Mattyra.
Kozben lattuk a Villanyi hegység nyugati végét, és megjartuk
Mariagyudot, Siklost (a dzsami kevésbé ismert, mint a var, de nem
szabad kihagyni!).

A Dravan hajokéaztunk azon a szakaszon, amin a haboru utani
45 évben nem épiilhetett semmi biztonsagi okok miatt, ennek ko-
szonhetden érintetlen maradt a part, és itt élnek még kormoranok,
kdcsagok, siralyok is. A harkanyi furdét is kiprobaltuk, este raa-
dasként Vujicsics koncertet hallgattunk meg ugyanitt.

Majd jott a 80 kilométerre boviilo biciklizés 2 eltévedéssel
nagyjabol a Harom Folyd Kerékparuton a 8. napon. Kdzben érin-
tettiik a Totok Foldjét (itt tévedtiink el elészor — de nagyon szép a
toltésen végigfutd kerékparat), Villanyt (a Szarsomlyd impozans
volt, a szoborpark nagyon mivészi) — itt vettiink bort is ter-
mészetesen, Bolyt (itt tévedtiink el masodszor — de igy lattuk a
mauzoleumot és a Kalvariat), majd a Mohacsi Torténelmi
emlékhelyen pihentiink. Este bevettiik Mohécsot, ahol tettiink
még egy sétat. A tura kozben megnéztiik a Villanyi-hegységet
keletrdl is. Mohacson mér csak sétaltunk, fociztunk, kicsit bicik-
liztlink a szigeten a Riha-td kornyékén, és védett madarakat les-
tiink. Végiil néptancbemutatokat néztiink.
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2007. oktober 8-an Solyom Lészld koztarsasagi elndk Ur meghivasara a
Madi Kuriaban kotetlen beszélgetésen vehettem részt nagycsalados vezetd
tarsaimmal. Tiszavasvaribol, Tarparol és Nyiregyhazardl ketten-ketten jot-
tiink, a téglasiakat egy {6 képviselte.

Elndk Gr mindannyiunkat megkérdezett, hogy élnek a csaladok, milyen
a munkalehet6ség, mi a véleményiink a tandij bevezetésérol, az egészségii-
gyi biztositasrol. Nagyon jo hangulatban telt el az egy 6ra. Erzsébet asszony
is nagyon kedves, a gyermekek {igyét szivén viseli. Ismeri a hatranyos
helyzetben €16k nehéz életkoriilményeit, aznap reggel latogatott el borsodi
ciganyokhoz. Erzsébet asszony szerint a cigdnysag egyetlen kitorési lehetd-
sége a tanulds lehet. Kértiik, emelje fel a szavat a tandij és a tobb-biztositds
rendszer bevezetése ellen, mert még rosszabb helyzetbe keriilnek a szegé-
nyek, betegek, gyermekesek.

20 orakor Tokajban a Bonchidai étteremben allofogadas volt. Ekkor is
sikerlilt az EInok trral beszélntink, szivesen meghallgatott minket. Elmond-
ta, hogy ahol lehet, felemeli szavat a csaladok elszegényedése ellen.

Bolanowski Gabriella
Nyiregyhaza

ANOE KARACSONYT idén a Nagycsaladosok Hernadi Egyesiilete szervezi 2007. december 15-én, szombaton az ,,orszag kdzepén”,
Hernadon.

A helyi és a kornyezd telepiilések NOE szervezetei késziilnek karacsonyi miisorral. Lesz babeldadas, zene, tanc. A lelkes amatorok mel-
lett profi miivészek lépnek fel.

Tovabbra is sok szeretettel varjuk a jelentkezéseket a rendezvényre.

Elsésorban e-mailen: noe.karacsony.2007@gmail.com cimre.

Postai levélben: Nagycsaladosok Hernadi Egyesiilete / KARACSONY

2376 Hernad Fo utca 147.

Minden jelentkezést visszaigazolunk, és részletes programot kiildiink, amint véglegesitettiik a miisortervet!

Szivesen latunk minden NOE-tagot!
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OSZI TALALKOZO KESZT HELYEN

A Nagycsalddosok Keszthelyi Egyesiilete szervezte meg szeptember 15-
én a NOE 20 éves jubileumi Oszi taldlkozdjdt, ami eqyben a Keszthelyi
Nagycsalddosok Egyesiiletének 15 éves évforduldja is.

Eldszor Ruzsics Ferenc polgdrmester, a rendezvény fovédnioke, majd Dr.
Szabo Endre, a NOE elnike, végiil Gydzoné Gydry Emese, a fogado
egyesiilet elndke nyitotta meyg a rendezvényt.

A taldlkozd kozpontja a Balaton-parton volt, a NOE dltal meghirdetett
orszdgos rajz-, vers- és prozamondo verseny a Balatoni Miizeumban
zajlott, a Pannon Egyetem természetismereti Kidllitdsdt a Helikon
emlékmiinél [dthattdk az érdeklodok.

T 6bben adtak veért, eziiton is Kiszonet a megcsapoltaknak! A sétaha-
jokdzds is sokakat vonzott, tébb mint 1000 fJ hajozott Ki a Kata-
mardnon és a Csobdnc sétahajon. 300 fonél tobben jutottak fel valame-
lyik Kis vitorldsra, és csodalhattdk meg a Keszthelyi 6blot. Nagy érdek -
[6dés Kisérte a zoldségszobrdszatot is, tobben szerettek volna egy Kis

emléket hazavinni beldle. Sokakat vonzottak a miizeumaink is, melyek.
tobbsegét ingyen tekinthették meg. AKik még vasdrnap is itt maradtak, és
el6zd nap nem wvolt idefiik, még bebocsdtdst nyertek a Panoptikumba,
ahol 40 hires ember életnagysdgi figurdjdt [dthattdk Korabeli oltozetben.
Megismerhették Eurdpa legnagyobb babamiizeumdt, és a 4,5 millid
darab, 28 millid éves pannon -tengeri csigakbol dsszerakott élethil parla-
mentet is. Az érdek(0dok megnézhették a csalddias hangulati Marcipdn
Miizeumot is, ahol mintegy 100, marcipdnbdl Készitett diszmunka
[dthatd. Este 18 drdtdl a Tdtorjdn egyiittes és a Nagyvdthy néptdnc
egyiittes adott izelitot tudomdnydbdl, majd tanchdzat tartottak.

Halds szivvel mondok Kkdszonetet az egyesiiletiink tagjainak, akik
segitették munkdmat, és varosunk lakossdgdnak, éliikon a polgdrmester -
rel, akik békésen ¢és segitdkészen dlltak nagyszabdsi rendezvényink.
mellé.

GyJdzoné Gydry Emese
NAKE elnok.

Koszonjfiik szépen!

Eziiton is Kiszonfik Kuttner Gyorgy irnak, a Crayola cég vezetdjének a nagylelkii adomdnyokat, melyeket a Keszthelyi
Oszi Taldlkozdn a rajzverseny dijazottjai kKizott osztottunk Ki. A Crayola — mdr sokadik alkalommal — mindségi
rajzeszkozoket, segédanyagokat, Kifestoket ajanlott fel az Egyesiiletink dltal rendezett rajzverseny helyezettjeinek.

A NOE 20. évforduldja alkalmdbdl Fgyesiile-
tiink orszdgos szavaldversenyt hirdetett. A
déntdre Keszthelyen, az dszi taldlkozon Keriilt
sor.

Mdr reggel 8 drakor ott topogtak néhdnyan a
helyszint Keresve, Kicsit dlmosan, de jokedvii-
en. Bizony volt, aki reggel 4 orakor mdr autd-
ban vagy vonaton iilt, hogy pontosan érkezzen.
Orém volt [dtni az izgalomtdl Kipirult mosoly-
g0s arcokat és csillogd szemeket. A Balatoni
Miizeumban a résztvevdket Térok Addm, a
NOE fétitkdra Kdszontitte, és megnyitotta a
versenyt. A hangulat iinnepélyes és mégis csa-
ladias volt.

Kicsit [dmpaldzas, de tébbnyire jol felkésziilt
versenyzdk_eldaddsa myijtott élményt a népes
hallgatdsdgnak. A versek vdlasztdsdt, az eld-
addsokat a kozonség tapssal jutalmazta. Egy
gyonyori  délelStton
vehettiink részt.

A szoros wverseny sordn
— a zsirit nehéz dontés
elé dllitva — a kévetkezd
eredmény sziiletett:

VERS-ES PROZA-
MONDO VERSENY
Als6 tagozat
1. helyezett: Szildgyi
Anna — Indrcs
2. helyezett: Urbdn
Johanna — Indrcs
3. helyezett: Konya
Andrds — Gyor
Kiilondij: Kiss Kevin —
Veszprém

Telsd tagozat
1. helyezett: Urbdn Jakab — Indrcs

2. helyezett: Sandor Anna — Enese
3. helyezett: Konya Bendegiiz — Gydr
Kiilondij: Rakonczai Anna — Budapest
Takdcs Kincsd — Gyor
Nemes Andrea — Veszprém
Kozépiskola
1. helyezett: Ferentzi Anna — Csongrdd
2. helyezett: Takdcs Johanna — Gyor
3. helyezett: Kelemen Vivien — Farmos
Kiilondij: Babinszky Theoddra — Farmos
Az elsd helyezettek egy-eqy hosszii hétvéges,
szdllodai csalddi pifhenést nyertek, a mdsodik.
helyezettek budapesti Kirdnduldst miizeumld-
togatdssal és eqy éttermi ebéddel, a harmadik
helyezettek pedig értékes kKinyvutalvdnyt Kap-
tak.
A Kiilondijak konyvek, ajandéktdrgyak voltak,
A 20 éves évforduld alkalmdbdl rajz- és
fotdpdlydzatot is hirdettiink. Rengeteg
gyonyori munka érkezett. A zsiiri dontése
alapjdn a Kgvetkezd eredmények sziilettek:

RAIZPALYAZAT

I. korcsoport, 1. helyezett

Kelemen Blanka, 7 éves, Budapest
I.Koresoport, 2. helyezett

Vastag Emese, 6 éves, Didsd

I. korcsoport, megosztott 3. helyezett
Sziicsy Lehel, 6 éves, Sopron,

1. korcsoport, megosztott 3. helyezett
Turcsdn Dorottya, 7 éves, Debrecen

II. korcsoport, megosztott 1. helyezett
Sziicsy Sarolta, 8 éves, Sopron

II. Korcsoport, megosztott 1. helyezett
Toth Rachel, 9 éves, Pécs

II. Korcsoport, megosztott 2. helyezett
Tamds Ilka, 8 éves, Kenézld

I1. Korcsoport, megosztott 2. helyezett
Makldry Janos, 10¢ves, Sdrospatak.
I1. Korcsoport, 3. helyezett

Bindcz Judit, 8 éves, Nagyvdzsony
IIT. korcsoport, 1. helyezett

Makldry Karina Ddria, 12 éves, Sdrospatak.
IIT. korcsoport, megosztott 2. helyezett
Borbély Gabor, 12 éves, Nyirdd

IIT. korcsoport, megosztott 2. helyezett
Varga Kitti, 13 éves, ForrdsKiit

IIT. korcsoport, megosztott 3. helyezett
Bule Tibor, 14 éves, Nagykdrds

IIT. korcsoport, megosztott 3. helyezett
Tamds Janka, 12 éves, Kenézld
Kilondij

Szabd Réka, 5 éves, Pilisjdszfalu

A nyertesek Crayola ajandékcsomagot Kaptak .

FOTOPALYAZAT

Kidondij: Szabd Adrienn,
Emléklap: Filop Hajnalka
Kelemenné Kapros Blanka
Konczi Nikolett
Mile Sandor
Nyird Ferencné
Tarnoczi Lajos
A nyertesek a KODAK cég jovoltdbdl értékes
ajdndékcsomagot Kaptak .
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A yovatot Salluiné Fariks g{;a s hesicls

A NOE Levelek olvaséi mar tobbszor talalkozhattak olyan
konyvismertetéssel, amely a NOE altal a Csaladbarat Munka-
hely palyazaton kiilondijjal jutalmazott Harmat Kiado csala-
dokkal, gyermekneveléssel foglalkozé kiadvanyairol szolt. Ez
alkalommal egy nehéz, és mondhatjuk, hogy mindenkit érinté
témaval foglalkozé konyvre szeretnék felhivni a figyelmet
(szerzdje Gary Chapman).

Nyugodtan mondhatjuk, hogy nincs ember, aki életében még ne
haragudott volna. Sokszor fog el benniinket jogos vagy indokolat-
lan harag, és ezt vérmérsékletiink, alaptermészetiink, a belénk ivo-
dott mintak, értékrendek, erkolcesi felfogas szerint kiilonbdzokép-
pen éljitk meg.

Részletek a konyv recenzi6ibdl:

A haragunk a mi résziink, igy vagyunk teljes egészek. A kérdés
sokkal inkdbb az, ha mar egyszer joggal vagy jog nélkiil diihdsek
lettiink magunkra, valaki vagy valami mdsra, akkor hogyan
lépjiink til ezen az dllapoton, és keriiljiink ki beléle nyertesként.
Nem mondhatom, hogy egyszerii feladat, de a természetiink refor-
maldsaba vetett energia mindenképpen megtériil. Nyugalom, har-
monia, szeretet az, amit kapunk cserébe, megfizethetetlen lelki
béket. Van, aki ezutan még gondolkodoba esik, hogy érdemes-e
vdltoztatni?”

,»Ez egy olyan konyv, amit mindenkinek el kellene olvasnia.«
Pontosan ezt gondoltam, amikor a 175. oldalra, vagyis a konyv
utolso lapjdra értem. Akkor ugy éreztem, most végre megtanitott
valaki (a kedves szerzd személyében) arra,

hogyan is kell helyesen

fa rer”?
Gufe iiilh 97 W%Z
tdje /6//2””‘/#“/& n?
» APEX O

haragudni, illetve mit kell tenni, amikor haragszunk, hogyan
munkalhatia ez a mi, illetve masok javat.... Tipikusan olyan kényv,
amit megvenni kell, nem kikolcsonozni. Mert az ember elolvassa
egyszer. Atéli az ,,Ahal”-élményt. Megjegyez néhdny fontos dol-
got. Aztdn jon az elsé helyzet. (Mert jon, efeldl nincs kétség.) Puff.
Rdjon, hogy mads megérteni a szerzot, egyetérteni vele, elfogadni,
amit i, és mas az, ami gy zsigerileg jon beldliink (fajtatdl fiig-
gden nyelés vagy robbands). Es akkor elkezd toprengeni: Hogy is
volt? Mit is olvasott? Most mit is kellett volna mondani-tenni? Es
akkor arra jut, hogy ezt még egyszer meg kellene néznie. Mert
emlékszik, hogy semmi kivihetetlent nem taldlt Chapman elveiben,
tandcsaiban olvasds kozben, tehat miikddnie kell a dolognak, csak
most valamit elszurt. Vagy mdsok szurtak el, és nem tudott
segiteni, pedig tudhatott volna, hiszen 6 madr tudja (!), hogyan kel-
lene.”

Szeretettel ajanljuk a konyvet mindazoknak, akiknek gy érzik,
hogy a harag nehézséget okoz a férjukkel, feleségiikkel,
sziileikkel, gyermekeikkel vald viszonyukban, megneheziti
munkahelyi kapcsolataikat, vagy akar onmagukra haragszanak
valamiért. De hasznos lehet azok szamara is, akik azt szeretnék
tudni, mit tegyenek, ha egy diihds emberrel talalkoznak (ez még a
helyi kozosségekben esetleg felmertild konfliktusok esetén is
hasznos lehet).

(www.harmat.hu)
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Motto: ,,Tedd konnyiivé énnekem
ezt a nehéz hiiséget”
(Jozsef Attila)

Mikor két fiatal megismeri egymast, nincsenek nagy elvara-
saik. Csak annyi, hogy viszonozzak a szerelmiiket. Es

ez elég nekik, sét boldogga teszi Oket. Aztan
O0sszehazasodnak, és felszinre keriilnek a
masikkal kapcsolatos elképzeléseik, elvara-
saik, melyek eldtte korantsem voltak olyan
kifejezettek.

Meglepé fordulatot jelent mindez: amit az g
egyik a masik iranti szeretetbdl tett meg addig,
azt hirtelen kotelességbdl kell megtennie. Hatalmas

mindségi valtozas. Meg tudok-e vagy meg kell-e felelnem )
a parom elvarasainak? Lehetnek-e elvarasaim vele szemben? Es
ezek a kérdések furcsa szinjatékhoz vezetnek: a nemek harcéhoz.

Erdemes ezért megvizsgalnunk egy kicsit ezt a kérdést.
Mikor belattam, hogy az elvarasok felesleges koloncként csim-
paszkodnak a nyakamon, megtapasztaltam a szabadsigot a
héazassagban. Mar nem varom el a masiktdl a szeretetet. Probalom
én szeretni. Nem megy jol és mindig, de mivel nem bosszant,
hogy a parom nem mindig felel meg az elvarasaim-
> nak, kedvesebb, tiirelmesebb tudok lenni. Amit
eddig elvarasbdl tettem meg duzzogva, azt
most megteszem a masik iranti szeretetbdl.
Ugyanis nem az elvarasainak akarok megfe-
lelni, hanem szeretni akarom. A kettd kozott
nagy a kiilonbség! Nemet mondani a masik
elvarasaira nehéz. De sziikséges, hogy szabadok
legyiink ebben. Ne értsiik félre: vannak elvarasok és
kotelességek. A ketté nem ugyanaz. Ha veszek egy kocsit,
akkor nem elvarasom, hogy menjen, hanem annak kotelessége,
hogy menjen. Az a kiildetése, a feladata. A péknek kotelessége,
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hogy becsiiletesen készitse a kenyeret, akarmi is az elvarasom. A
KRESZ szabalyait sem elvarasbol, hanem kotelességbdl kel-

lene betartani. Sajnos ezek a dolgok a valosagban
nem igy mikodnek.

Am a mi vezérfonalunk a szeretet. Ha nemet
mondunk, tehetjiik azt szeretetben, és ha igent,
akkor azt is megtehetjiik igy. Elbukom ebben is
néha, am amikor megélem ezt a szabadsagot,
igazan boldog vagyok a hazassagomban. Mar
észreveszem a paromnak azokat a szépségeit, ame-

lyeket elvarasaim miatt nem lathattam. Egy csodat kaptam magam
mellé, akiben most mar tudok gyonyorkodni.

Ehtiink

Figyeljik meg, az elvarasok hany hazassagot tesznek tonkre! Ha
a masik nem felel meg az elvarasainknak, esetleg mar nem
olyan szép és fiatal, akkor lecseréljik? Hagyjuk
veszni a kozos élményeket, a csalad kozosségét?
A fészket, amely gyermekeinknek biztonsagot
ad? Mindezt egy elvards nevi sotét szemiiveg
miatt? Sok hazaspart lattam, akik levették mar.
Csatlakozzunk mi is hozzajuk! Ugyan ki tokéle-
tes? Meg tud-e valaki felelni minden elvarasnak?
Lehetetlenség! Aki nem hiszi, jarjon utana!

(az Odzis c. lapbdl)

Budapest utcdin csatangolva azt észlelem, hogy rengetegen sétal-
tatjak hazi ebeiket. S joval tobb diszkutyat sétaltatdo gyalog-ma-
gyarral talalkozom, mint épp babakocsit taszigald6 menyecskével.
Vajon mi lehet ennek az oka, kérdezem, és valaszolgatom magam-
ba le.

»Harmas gyermekaldas a leopardoknal” — olvasom az egyik
budapesti ingyen lap oldalan a nagybetlis, bombasztikus
cikkcimet. Mikozben az jar a fejemben, hogy ime, a leopard
anyukat néha egyesek joval tobbre tartjak, mint a csupan kétlaba
asszonyallatot.

Aki hogyha babat var, elég sokan mondjak mostandban ra,
hogy szegény feje, teherbe esett. Pedig mennyivel szebben hang-
zana, ha azt hiresztelnék réla, hogy igenis: 6 is aldott allapotba
kertilt, és nemsokara kicsi gyermeket kap majd ajandékba.

Kiilonben szomortan veszem tudomasul, hogy Erdélybdl Bu-
dapestre telepedett fiatal orvosnd rokonom sem aldott allapotba
nem o6hajt keriilni, sem teherbe nem szeretne esni. A munkanak,
onmaganak, a szorakozasnak, a pillanatnak akar élni.

S mindezt olyan magabiztosan, biiszkén vallalja, hogy kirdzza
a hideg a nagycsaladban ¢él6 és csaladban gondolkodo erdélyi
rokonait. Persze az allatokat ¢ is imadja, ¢s 6 is hajlandd kutyakat
tartani, de a gyermeksziilés nem érdekli.

S itt fordul tragédiaba az tigy, a fennmaradas parancsa. A szent
ige kovetése, mely szerint: sokasodnunk kell ahhoz, hogy meg-
tarthassuk a hitiinket, a foldiinket és a nemzetiinket. S itt Iép be a
képbe az, amit a fovaros utcain és aluljaroiban lathatsz.

A ,,Szingli fejvadasz” cimi hiperprodukcio reklamplakatjardl
szuper-férfias n6 villan hirtelen a szemedbe, mint egy — ifjaink

altal kdvetendd — modern eszménykép. S ezt a csodandt vagjak a
képedbe, nyomjak az arcodba, mossak az agyadba, amerre 1épsz.

S ha netalan tévénézésre fanyalodsz, a Szex és New York cimii
film ugyancsak arrdl gy6zoget meg, hogy mennyire csodas cél egy
fiatal holgy szamara, ha egyik meleg 4gybodl a masik meleg agyba
bujhat. Mikdzben imadja, babusgatja a kicsi haziallatokat.

Pedig a hazillatok tartasa sem fenékig tejfel. Ujabban ugyanis
rendes Utlevél sziikségeltetik nekik is. Mely okmany kiallitasat az
allat vizsgalata, azonositasa és egy mikrocsip beliltetése elozi
meg. A kutyak, macskak és a vadaszgorények csak ezzel utazhat-
nak.

Mivel a mi gyermekeinket egy id6 6ta utlevél nélkiil is atenge-
dik Magyarorszagra, én 6szintén aggodom a vadaszgorényeket ért
sérelem miatt. Remélem, hogy a politikusaink is felfigyelnek e
diszkriminaciora, és egy torvénykezdeményezéssel orvosoljak a
bajt.

Ha valakik megszervezik, szivesen visszautazom a magyar
fovarosba tlintetni ezekért a diszgoérényekért. Addig is feszilten
figyelem a magyarorszagi nagycsaladokat, akik ismét kiallnak a
magyar csaladokért, és zaszlovivoi a csaladok jogkoveteléseinek.

Mert 6k immar biztosan tudjak, és személyes példaikkal is ala-
zattal alatdmasztjak, hogy ,,azé lesz a nemzet, aki tobbet nemzett”.

Kedves kutyatartd, macskatartd, haltarté és mindenféle ragcsa-
l6-tarto testvéreim! Magyarok! Tartsatok kicsi gyermeket!

Csiki Sandor
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Szabadkara latogatott Solyom Laszlo, a Magyar Koztarsasag elndke 2007. szeptember 13-an. Ebbol az alkalombdl r6vid kiilon beszél-
getésre fogadta tobbek kozott a Vajdasagi Nagycsalados Egyesiiletek Szovetsége kiildottségét is. Megemlitették a vizumkonnyités, a
kettos allampolgarsag, a magyar vallalkozok vajdasagi befektetéseinek és munkahely-teremtési lehetdségének kérdéseit. Bemutattak az
itteni nagycsaladosok tevékenységét, ismertették a csaladgondozasi programot, és érdeklddtek az anyaorszagi timogatasi lehetdségek
irant. A rovid, de igen tartalmas beszélgetés folyaman az elndk ur és felesége élénk érdeklddést tanusitottak a nagycsalddosok
szervezOdése irant.

Krizsan Vilmos (Ada)
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Kedves Tagtarsaim!

2007. oktober 1-t6l nyugallomanyban vagyok. Az Otthon Segitiink Alapitvany 1j igazgatdja Lehdcz
Monika. A t6bbi munkatarsam valtozatlanul dolgozik az Alapitvanynal.

Forduljatok hozzajuk bizalommal, és most is kérem, hogy segitsetek nekik dnkénteseket és amikor hir-
detik, Gjabb szervezoket talalni. Ez nem csak a NOE-tagok koziil lehetséges, hanem a sajat sziildi tapasz-

talattal bird ismerosok, baratok, rokonok koziil is.
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Ehtiink

Benkd Agota

Egy augusztusi este telefonon kerestek. A hivd oroszul besz€lt.
Kideriilt, hogy Esztorszagba férjhez ment ukran nagycsalados
anya, akinek az édesanyja (maga is Otgyermekes anya)
Magyarorszagra jott egy csoporttal rovid turistattra. Itt rosszul
lett, kérhazba szallitottak, és azonnal meg is operaltak. A lanya
segitséget kért: probaljunk utananézni, hol van, hogy van, van-e
sziiksége valamire, ha igen, segitsiink neki, ha lehet, pl. a hazau-
tazasban, és O is szeretne tobbet tudni az édesanyja allapotarol.
Nem tudta, melyik korhazban fekszik, csak két telefonszamot
tudott: az egyik a korhazé, a masik a mama biztositojanak a
budapesti tigynokéé. En masnap reggel indultam egy konferen-
ciara, igy nyilvanvald volt: magam nem tudok segiteni.

Felhivtam Morvayné Bajai Zsuzsat, aki elvallalta, hogy kezébe
veszi az ligyet, és szokdsa szerint azonnal akcioba is Iépett. A
kapott telefonszam segitségével kideritette, hogy Valentyina (a
beteg mama) az Gjpesti Karolyi Sandor Koérhazba keriilt, és azt is
megtudta, hogy ott melyik korteremben fekszik. Masnap délutan
meg is latogatta, és sikeriilt besz€lnie a kezeldorvosaval, Hollosi
féorvos trral is, aki 1ényegesen tobbet gondoskodott rola, mint
amire beosztasa folytan koteles.

Valentyina perforalt vakbéllel és tovabbi komplikacioval, élet-
veszélyes allapotban kertilt korhazba egy héttel korabban. Zsuzsa
latogatasakor mar tdl volt a nehezén, mar mozognia is kellett,
orvosilag masnap el is bocsathatonak mondtak. Szerencsére volt
az osztalyon olyan orvos, aki el6asta hajdani orosztudasat, igy a
minimalis kommunikéciéo Zsuzsa nélkiil is biztositva volt.
Valentyinat addigra mar felkereste az ukran konzul, elintézte,
hogy az utazasi iroda a nala megkotott kiilon biztositas alapjan
gondoskodjék a hazautazasrdl és a sziikséges egycb szallitasrol is.
A {6 aggodalmat az okozta, hogy pénteken allami tinnep miatt
zarva volt az ukran nagykovetség és konzulatus, igy nem lehetett
tudni, hogy a szombati utazasra az ukranok altal neten megvasa-
rolt repiil6jegy és Ferihegy meg a beteg fizikailag hogyan kertil-
nek egymas kozelébe.

Miutan Zsuzsa azzal hagyta ott Valentyinanal a névjegyét,
hogy ha barmi probléma lenne, hivja batran, Holl6si doktor tr fel
is hivta, hogy aggddik, kellé idére kiilld-e taxit az utazasi iroda.

Ekkor kezdddott a NOE-szervezés. Valentyinanak forintja nem
volt, Zsuzsa csaladja, a kornyezetében elérhet6 autdsok, valamint
a NOE-nal altalaban dolgozo taxisok koziil senki sem volt szabad
azon a szombaton, de végiil egy ismer6son keresztiil sikeriilt olyan
taxist talalni, aki elvallalta, hogy utélagos elszamolasu fuvarral a
reptérre viszi, ha egyaltalan sziikség lesz ra. Ezt az elérhetdséget
Zsuzsa el-SMS-ezte a doktor Urnak, aztan szombaton reggel még
a kortermi telefonon felhivta Valentyinatt, és elmondta neki, hogy
amennyiben barmi nem jonne 6ssze, van még a mi megoldasunk
is. O nem aggddott, biztos volt benne, hogy az utazasi iroda kelld
iddben kiild érte kocsit, segit a repiildjegy fizikai atvételében meg
a csomagja vitelében, Kijevben pedig valamelyik felnétt gyereke
varja. Ugyhogy ezek utdn minden jot kivanva neki, elbticstiztak
azzal, hogy minden probléméara Hollési doktor urnal ott van a
megfelel6 telefonszam.

. De probléma végiil nem volt, két nap mulva arr6l kaptunk
(Esztorszagbdl) e-mailt, hogy Valentyina rendben hazaért, csaladi
korben gyogyul, és tigy gondolja, az életét mentette meg az a tény,
hogy ez a baj Magyarorszagon tortént vele, mert itt megfeleld
antibiotikumokat kapott, mig otthon még érzéstelenitokbdl is
hiany van. Az Gjpesti korhazban csak jot tapasztalt.

A torténet szép, és jol végzodott. Sikeriilt valakinek segiteni, és
a bajba jutott ember kivétel nélkiil mindenkitdl csak timogatast és
szeretetet kapott. Azt is megtapasztalhattdk az érintettek, hogy a
nagycsalados szolidaritas hatarokon at, hdrom orszag viszony-
lataban is miikodik, személyes ismeretség nélkiil is. Koszonet illet
mindenkit, akinek Valentyina ellatdsdban, segitésében barmi
szerepe volt. Es azt is vegyiik észre: a magyar egészségiigyben
nem csak botranyok és nyomorusag van.

Marki Laszlo (Budapest)
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Ehtiink

Ha a lakhatasi lehetdségeket nézziik — akarcsak a tarsadalmi rang-
1étrat —, lefelé altaldban cstszni szoktak az emberek: nagyobb
hazbdl kisebb hazba, onnan lakasba, onnan egyre kevesebb szobas
lakéasba, majd — ahogy a torvény fogalmaz — ,,nem lakhatas céljara
szolgald helyiség”-be, majd hajléktalan szallora vagy az utcara.
Felfelé meg kuszni szoktak. A fent bemutatott abran visszafelé.
Nem hallott még ilyen személyr6l? Hadd mutassak be valakit,
akinek talan tobb ereje, kitartasa, bizodalma €s energidja van, mint
a legtobb, nagyon nagy hazban laké embernek.

Halédsz Jozsefnét, Magdit mar tobb mint 6 éve ismerik a
budapesti NOE Titkarsagon. Tobb allando tigyfeliink is van, akik
bejarnak, hatha tudunk valamilyen segitséget nyujtani neki. Van,
akinek érdemes, és tudunk adni egy doboz rizst, egy csomag
tésztat. Van, akinek érdemes lenne, de nem tudunk. De olyan, aki
ugy jon be: ,,Csak beszélgetni jottem, elmondani, hogy vagyok,
hogy hova jutottam a NOE segitségével...”. Batran mondhatom,
igen kevés. Magdi igy jott be idén janiusban, ekkor ismerkedtem
meg vele személyesen. A tobbi titkarsagi dolgoz6 mér ismerte &t,
¢és Egyed Eva ajanlotta, hogy ezt a torténetet érdemes lenne ezen
a forumon is megjelentetni. Kérésiinkre leirta didhéjban élete tor-
ténetét. A hitelesség és eredetiség megdrzése érdekében elso leve-
16t valtoztatas nélkiil kozoljuk.:

»-...Halasz Jozsefné vagyok, 48 éves, szivinfarktussal leszaza-
Iékolva. 1976. december 30-an kotottem hazassagot, melybol
négy leanygyermekem sziiletett. Hazassagom 21 és fél évig tar-
tott, mivel volt férjem fajtalankodott lanyaival. Mivel ez napvilag-
ra kertilt igy 1998 piinkdsd hétfojén hajnali 3 oérakor egy szal
ruhdban, iratok, pénz, minden nélkiil menekiiltiink k6z6s ottho-
nunkbdl a gyermekeimmel. Anyaotthonr6l anyaotthonra jartunk,
mind a négy lanyom iskolas volt. Kozben renddrségi eljarast indi-
tottam és a valopert beadtam a volt férjem ellen. A valasnal a
lanyokat a Birésag nekem itélte, a vagyon maradt a volt férjem-
nek. Igy kezdtiik életiinket a nullar6l. Par év mulva gyermekeim
befejezték az iskolai tanulmanyikat. 1d6 kozben én egy erés sziv-
infarktust kaptam, mivel le is szazalékoltak, majd a harmadik
lanyomat az apja tette, az én betegségem, és a sok hajléktalansag
100%-o0s masodfoku rokkantta tette. Az anyaotthonbdl id6kdzben
kinéttiink. Két nagyobbik ldnyom szakméajaban elhelyezkedett,
majd névérszallora koltoztek. Idokozben anyam, aki engem 14
évesen eldobott, magahoz csalogatott, gondolva, nehéz helyzetiin-
ket kihasznélja. Mi nem hagytuk magunkat, igy az €lettarsaval az
utcara dobott. Igy maradtam két kisebbik lanyommal, a beteg-
séggel és az akkor még iskolas Viktoriaval. Mindent megtettiink
azért, hogy sajat otthonunk legyen. Betegen dolgoztunk, volt hogy
allattartasért cserébe egy alkoholista csaladnal laktunk, ahol a
munkaért még egy jo szot sem kaptunk. Par honap mulva Eva
lanyom hazajott terhesen az élettarsatol. Itt sziiletett meg els6 kis
unokam, Zolika. Majd a harom lanyommal és az Gthetes Zolikaval
innen is menniink kellett. [smét az utca a hajléktalan szalls. A
Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete mindig minden tdle telhet6t
megtett. Majd 2002-ben egy radioriport segitségével Borsod
megyében 200.000 Ft-ért vasaroltunk egy nagyon rossz allapott
lakast. Itt sziiletett meg masodik kis unokam, Zolika kistestvére,
Marcika. Egy év utan a haz tetdszerkezete leszakadt, a haz
lakhatatlanna valt. Egy vallalkozo megvette, igy a pénziink vissza-
tériilt. Majd Ujra Budapest, az utca, a hajléktalanszallé kovet-
kezett. Akkor Viktdria lanyom elkoltozott téliink az élettarsdhoz.

Evi anyaotthonba keriilt két kisfiaval. Beteg kislanyommal ami
munkat lehetett mindent megtettiink azért, hogy valamerre egy
nyugodt kdrnyezetben vehessiink egy pici lakast, ami a sajatunk.
Igy gytjtogettiink 6ssze 500.000 Ft-ot. Anyam ujra megjelent, le-
csalt magahoz lakni minket. Mar nehéz volt nagyon az egész
napos utca, €jszakara a hajléktalan szallo és a két pici unokamtol
val¢ elszakadas. Igy ujra anyamnal kotottiink ki. Anyam megse;j-
tette a kis pénziiket, 250.000 Ft-ot kicsalt téliink amikor a tobbit
mér nem adtuk oda az utcara dobott benniinket. Evi lanyomat a két
kicsi gyermekekkel a masik nagymama befogadta. Beteg kisla-
nyommal nekiink maradt az utca, €jszakara a hajléktalan szallo.
Ujra a sok munka, hogy pénziink legyen, hogy valamerre egy nyu-
godt kis faluban egy pici hazat vehessiink, ahol a két kis unokam,
beteg kislanyom, a gyermekek anyukdja, és én nyugodtan fel
tudjuk nevelni az unokdimat. Id6kdzben a NOE ellatott ruhane-
milvel, élelemmel, tisztasagi szerekkel és nagyon sok barati szo-
val. Evi lanyom sirva keresett meg. A gyermekek apja ott lakik a
nagymamanal, és az akkor két éves Zolikat gyakran megiiti. F6leg
éjszaka veri, amikor sir. Masnap megkerestiik a NOE-t, aki kere-
sett anyaotthont, de az orszdgban sehol nem volt iires hely. Két
éves Zolikat és hat honapos Marcikat sirva vittiik be a csecsemd-
otthonba. Utcan élni két pici gyermekkel embertelenség, kinzas
lett volna szdmukra. Hidba kerestiink albérletet, anyaotthont
Pesten. Eletem legszorny(ibb szakasza volt. Majd kideriil, hogy a
két kisfiut a Szekszardi csecsemdotthonba viszik, mivel ott volt az
allando lakcimiink. A NOE-t6l elkoszonve lejottiink Szekszardra
egy szal ruhdban. Kozben még Pesten megkerestiik a Gyermek-,
Ifjusagvédelmi Minisztériumtdl Gaspar Karoly urat, aki azonnal
leiranyitott a Szekszardi Csaladsegité igazgatdjahoz. Ez tortént
pénteken, és hétfon 10 orakor vart. A masodik albérlet kiadd volt,
azonnal kifizettiik a kauciot és az albérleti dijat. Szerdai napon
mar a Szekszardi Gyamhatdsagon voltunk, kértikk a gyerekeket
haza. Harom honapig laktunk albérletben. Minden nap mentiink
munkahelyet keresni. Sikeriilt Varsaddon 500.000 Ft-ért vasarolni
egy szép nagy, feltjitasra szoruld paraszthazat. A Csaladjainkért
Alapitvany is hozzajarult a lakasvasarlashoz. Istennek hala, na-
gyon nyugodt, tiszta kornyezet ez a falu. Két és fél éve lakunk itt.
A Polgarmesteri Hivatal is nagyon rendes. A lakast elkezdtik
tatarozgatni, meg butorokat vasarolni. Igaz, még mindig vannak
hianyossagok. A hdzban nincs ivdviz, az egyik szoba beazik, a haz
hatulja is nagyon rossz allapotban van. De legalabb egyiitt a
csalad...”

»Van kit a bantalmazott anydk és gyermekek szamara, ha
valaki nagyon akar. Nagyon sokat koszonhetek a NOE-nak.
Zolika o6t éves mult, csak mostanra kezdi kiheverni a sok
nehézséget. Aki ilyen helyzetbe keriilt, mint én és gyermekeim,
legyen nagyon hatarozott, forduljon teljes bizalommal az
Egyesiilethez, mert 6k minden tdliik telhet6t megtesznek a nagy-
csaladosokért, aki 6nhibajan kiviil kertil a nullara. A legmesszebb-
mendkig segitik a talpra allashoz.”

Azt hiszem, ehhez nem sziikséges és nem is illendé kommen-
tar. Gratulalunk.

Gnek van @ millideskasa @7 Futd Rita
ax eIetrt VZ valt Wéé%
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A Gyoparosi-td partjan nyaranta olyan szépen beszélgethet az
ember, mint ahogy hajdan tehették az emberek, amikor nem volt
még olyan rohands a vilag. Letilnek, nézik a vizet, a kiskertekben
esténként tiizeket raknak, hallgatjak a tiicskok ciripelését, a halak
csobbanasait a vizben, a nyarsra szalonnat tliznek, azt piritgatjak,
zsirjat a frissen szelt hires oroshazi kenyérre csepegtetik. Az egész
olyan, mint egykoron a mesebeli tiindérlanyka, Gyoparka tiindér-
kertjében.

Nagyapo6 ezen az estén is elokészitett minden, mert tudta, hogy
Osszegyll a csalad, s jon a sok unoka, tiizet néznek, varazsolnak,
énekelnek, s jokat mulatnak. A fat mar odarakta a tlizgyjtashoz, a
nyarsak is szépen sorakoztak.

A toban a halak megszokott rendjiikk szerint ugrandoztak, a
tiicskok pedig csak arra vartak, hogy a karmester nagyapo6 intsen,
s kezdddhet az esti koncert. Ha majd elhallgatnak a tiicskok, akkor
johet a hires-neves Breki-korus a t6 keleti hangversenytermében,
a Susogd-nad tisztason.

Mar csak az volt hatra, hogy megérkezzenek az esti vendégek,
s akkor eljon a tavi-varazs.

Megérkezett mindenki.
A tiizet meggyujtottak, s akkor megkérdezte nagyapo:
— Ma milyen meséket akartok hallani?
— Madarmeséket — mondtak szinte egyszerre, mert mindenki
nagyon szerette a madarakat, s itt Gyoparoson, ahol csodalatos
ligetek vannak, minden csak ugy zeng a madardaltdl.
— Akkor a mai este a madarak estje — dontotték el.
— Mindenkinek van kedvenc madara?
— Igen — zengett a kérus.

— Nekem a harkalyrdl mesélj... — szolt a legkisebb.
— Nekem a fecskérdl — jott a folytatas.

— En a feketerigd torténetét akarom hallani — mondta az egyik
legényke.

— A gdlyardl is beszéljiink — zengett a kovetkez6 kivansag.
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— No meg a pacsirtarol — egésziilt ki a sor.

— Azt mondtad egyszer, hogy a legszebben a csalogany dalol —
szOlt a kovetkezd ohaj.

Ropogott a tiiz, korbeiilték, s nagyapd elkezdte szépen sorban
mondogatni a meséket.

gy sziilettek a gyoparosi madarmesék.

Bizony mar ugyancsak oreg este lett, mire az utolso is elhang-
zott.

Ellobbant a tliz. A csillagok fénye, mint apré mécsesek tiikro-
z6dtek a Gyoparosi-toban. Mindenki elalmosodott, s elmentek
aludni.

Nagyapo eloltotta a tiizet, s még sokaig nézte, hogy szipor-
kaznak a csillagok a t6 vizében. Néha egy-egy nagy hal racsapott
a farkdval a viztiikorre, mire az 6reg bagoly belekialtott az éjsza-
kaba.

Aztéan csend lett.

Mifelénk ilyen szépek az esték. JO éjszakat!

Fiilop Béla, Oroshaza

Emlékszem, egyik tavasszal kirandultunk a csaldddal a kozeli
fenyveserddbe. Sétalgattunk, élveztikk a fenyd csodalatos tavaszi
illatat. Egyszer csak mintha s{irli puskaropogas hallana, az verte
fel a csendet.

— Mi volt ez? — kérdezték a gyerekek.

— Biztosan az erdei mandk... — mondta az egyik.

— Ah, az nem lehet, azok nem igy beszélnek, nem zajonganak —
mondta a nagyobbik legény.

— Tudjatok, mi volt ez, hat a harkaly. A fadoktor, ahogy mondjak
az emberek, ilyenkor tavasszal hivja a parjat, s igy tizen neki —
mondtam én tudalékosan.

—Ja, az mas... a harkaly az.

— Nem is harkaly, hanem fakopancs — javitotta ki az egész csapa-
tot a legnagyobb leanyzé.

— Tudjatok, miért van a fenyvesben €16 harkalynak fekete ruhaja?
— Nem tudjuk...
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— Hat akkor j6jjon a mese ismét. Ime:

»Kopogtatta a fekete harkaly a lucfenyd kérgét szorgalmasan,
larvakat, bogarakat keresgélt. Egyszerre mintha csak elvagtak
volna, a kopogas megszlint. Hatalmas csend borult az erdére.
Tortént ugyanis, hogy a harkalynak furcsa 6tlete tAmadt: miért van
neki fekete tolla €s piros sapkdja, amikor a tobbi madar gyonyort,
szines ¢€s tarkabarka tollruhat hord.

Masnap talalkozott rokonaval, a fehérhatu harkallyal, €s rogton
meg is kérdezte tole: Nénikém, neked miért van fekete sapkad, és
a kabatod hatul fehér, a szarnyaidnal pedig olyan szép csikos ?

— Honnan tudhatndm én azt? De repiiljink el a nagy fakopancs
batyohoz — tanacsolta a fehérhatu harkaly, €s kettesben maris a
biikkfa erdébe szalltak.

— Fakopancs batyo! — kezdték egymas szavaba vagva, miért van a
fekete harkalynak csak fekete tolla, a fehérhatinak fehér is, neked
pedig az egész ruhad olyan szép tarka?

— Kiilonds dolog ez, igazan soha nem is gondolkoztam a dolgon,
—csovalta a fejét a nagy fakopancs, igy a fekete harkaly ismét nem
tudott meg semmit.

Talan a bubos banka okosabb lesz, meglatogatom, toprengett
magaban a fekete harkaly. El is repiilt, hogy megkeresse. Aztan
megkérdezte téle, mikor ratalalt éppen a fészke mellett, ahogy
etette fiokajat.

— Kedves Bubosbanka! — szolitotta meg. — Nem tudod, miért van
nekem csak fekete tollam és piros sapkacskam, mig te olyan szép
koronaval és csikos tollakkal ékeskedhetsz?

— Nem tudom, repiilj inkabb a szarkdhoz! Amott fészkel az erdd
szélén azon a nagy akacfan. O dllandéan ropkod az erdben és
mezO6n, sok mindent 1at, és sok mindent megtudott a vilagbdl.
Nekem kiilonben is dolgom van, mert ennivalot kell gytijtsek.

Fel is kereste a harkaly a szarkat. Eppen egy fényes gombbal jott
vissza valahonnan. A kivancsi harkallyal szoba sem 4allt, talan félt,
hogy elveszi a fényes kabatgombot, amit a fészke mélyére rejtett.
A harkaly innen is tovabbrepiilt, s az egyik kis tavacskanal egy fa
viz f61é nyulo aga hegyén ott csiicsiilt a csillogd szinekben pom-
pazo jégmadar, amint a halakat leste. Mindjart széba is elegyedett
vele:

— Mennyire irigylem ezt a pompas tollazatot, nem tudom miért,
nekem mindig fekete gyaszruhaban kell lennem!

— Nincs mit irigyeljél, mert allando veszélyben lennék, ha nem
tanultam volna meg rejt6zkodni, mindig 6vatosnak kell lennem.
Latod, a hasam barna, igy a halak sem vesznek észre, ahogy itt
iilok a faagon, a hatam meg kék, s fentr6l sem latnak, mert agy lat-
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szom, mintha a viz lennék. De azért mindig vigyaznom kell,
fészkemet is mindig rejtegetem.

A csalodott fekete harkaly itt sem tudott meg tobbet, csak hallott
valamit a veszélyekr6l, meg a rejtdézkddésrdl. Repiilt tovabb a
harkaly, s mindenkitél kérdez6skodott, de senki nem mondott
semmi bizonyosat. A t6 folott éppen egy sirdly koroézott, odakial-
tott neki, ¢és elpanaszolta banatat, de a siraly kinevette, a viz ala
bukott egy halacskaért, és gyorsan elszallt.

Aztan meglatott az egyik erdei tisztason egy szép kis erdészhazat.
A kozelébe repiilt, feliilt az egyik fa oldalara, s onnan lesekedett az
udvarra. Sokféle joszag szaladgalt ott, de ezekrdl tudta, hogy hazi-
allatok, az erdészné asszonysag baromfiudvara ez. Itt nincs is mit
kivancsiskodjon, a tyukok, libak ugysem tudnak semmit.
Egyszerre a haz mogiil biiszkén és peckesen eldsétalt a pava.
Csodaszép tollazata volt, s a farka, az kész csoda. Meg is kérdezte,
nem tudja-e, hogy neki, a fekete harkalynak miért csak fekete a
tolla.

— Csak egy madar lehet ilyen szép, az én vagyok, a pava. Talan
nem akarnal, te kis buta, ram hasonlitani? A pava biiszkén felfu-
valkodott, széttarta toll-legyezdjét, és odabbsétalt.

Eltelt a nyar, eljott az 6sz. A lomberddk levelei aranysargak lettek.
A harkaly végezte dolgat, kopogtatta a fak kérgét. Egy sereg tarka
madar roppent mellé, a stiglicek voltak.

— Kedves barataim — szélitotta meg dket a fekete harkaly. — Nem
tudjatok, nektek miért tarka a tollatok, az enyém meg csak fekete?
— Nem tudjuk! Nem tudjuk! — csicseregték szaporan —, de ahogy
hallottuk, a bagoly a legokosabb madar. Téle kérj tanacsot.

— Hogy ez nekem nem jutott eszembe — mérgelddott, s mindjart
utnak is eredt a bagolyhoz. Az tollat f6lborzolta, s egybdl megol-
dotta a rejtélyt:

— A madarakat a tolluk szine védi, olyan sziniiek, ami elrejti oket.
Az erd6 s6tét mélyében, ahol te tartdzkodsz, a fekete tollra senki
nem figyel fel. S ha a fa odvaban a fészkedet idegen ostromolna,
kidugod piros sapkas kis fejed, biztosan megijedne, s egybdl to-
vabballna.

A harkaly megkdszonte a bagoly valaszat, és elégedetten kopog-
tatni kezdte a legkdzelebbi lucfenydt: kip-kop, kipi-kop, kipi-kipi-
kop-kop.

Fiilop Béla, Oroshaza

Az illusztraciot készitették: Janosi Lilla, Janosi Adrienn és Ne-
mesi Irén.

Kedves Gyerekek!

Nagyon sokan kiildtétek vissza az el6z6 NOE Levelekben megje-
lent rejtvény helyes megoldasat.

A konyvjutalmat ezuttal Nagy Kinga nyerte Gyomaendrddrdl.
Nyereményét postan kiildjiik el.

Reméljiik, szivesen fogadjatok az uj rejtvényeket, és sok jo meg-
oldas érkezik.

A megoldasok bekiildési hatarideje: 2007. december 1. (1056
Budapest, Marcius 15. tér 8.)

A kovetkezo talalés kérdések megfejtései allatok, illetve
novények nevei. Kitalaljatok?

Far-farag, de mégsem acs, kopog, mint a kalapacs. Fak orvosa,
doktora, erd6ben az otthona.

Nyari réten virulok én a buzatablaban, szelld ringat, hajladozom
piros szoknyacskamban.

Erdé mélyén, bokor aljan elrejtézve bdlogat: hogy kénnyebben
ratalaljunk, illataval hivogat.

Selyempelyhes bobitamat hordjdk a szelek, szétfjja egy
szusszantassal az tigyes gyerek.
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Agrol agra, fakrol fara
Fiirgén, vigan szokkenek,
Am legvigabb akkor vagyok,
Hogyha diot torhetek.
Szeretem a mogyorot is,

A riigyet is megeszem!
Talaljatok ki gyerekek,

Hogy mi lehet a nevem!

Barlang mélye az én hazam,

Itt élem vildgom,

Télen alszom, nyaron meg a
Kerekerd6t jarom.

Azt se bannam, ha az erd6

Csupa mézzé valna!

Bar nem tudom, hogy akkor majd
Hol terem a malna?

Z61d burokba sziilettem,
mikor aztan nagy lettem,
a z6ld burok kifeslett,

és az urfi kiesett.

Erd6, mez6 a hazija,
hol ételét feltalalja;

de ha éhség sanyargatja,
a falut is felkutatja.

g%/mgég/w/z/

Belopodzik az udvarba,

libat, tytkot 61dos sorba,
szereti a sajtot, mézet,

s rakot fog, ha hozzaférhet.
Lombos, hosszu farka vagyon,
ravasz allat, ravasz nagyon.

Szarazon is tud maszkalni,
de a vizben jobb tszkalni;
t6 feneke a hazija,

kaka kozt a palotéja.

Néha a parton mélazgat,
egyhanguan fuvolazgat.
Mikor kél a hold kereke,
igy kiabal: brekeke!

Ismerek egy tarka hazat,

lakik benne szarvas allat;
szegényke fél nagyon téled,
szarvat behuzza eldled.
Barmerre jar, volgyon, hegyen,
hazikoja vele megyen...

Tarka hazban szarvas allat,
minden gyermek kitalalhat.

Tengert, tavat, folyot szeret,
viz nélkiil nem sokra mehet,

szarazon nem bir megélni,
nem hall és nem tud beszélni.

Bunda aldl gyenge virag,
fehér fejét kidugja,

olyan mint egy piciny harang,
nevét vajon ki tudja?

Kis ember 4ll az erdében,
nagy kalap van a fejében.
Ha kalapjat megetted,

Ot magat is ismered.

Lova nincs, de sarkantyut hord,
Iépte biiszke, jarasa zord.

A ruhjja tarka ¢kes,

a jarasa, jaj, de kényes!

Hajnal hasad, 6 koszonti,

a napkeltét 6 serkenti.

Kialtasa harsany, tiszta,
szebben szol mint a trombita.
Széjjelnéz a szemétdombjan,
tliz voroslik a taréjan.
Keményen I€p, szornyen nyakas.
Kitalaltad? O a...

Keresd meg a lent megadott szavakat a betiilevesben!

ATABANKKAUTOITMATJAVIT

I ' EHE L ADOVEKZ I i|SCI GANYZ

LI TCSIPETTIOIMDKELAPROZ

OOO0GASGOFOHUVZETSEMATL

KIKNJ OGC IiIMEZOBODHHCL I FA

OECSORTETSZOLMNOUT|IIITEV

NONS TOPE I HNAFEOHDZAGAO

MA NDULAKCAIGAZGDYGI RF|L

A HAMA Y ANY S ZAPPANJMETET

AMATYOI ETAZSTAL|ILICSUPOR
4 betiis szavak 5 betlis szavak 6 betlis szavak 7 betlis szavak
AUTO FRIGY CIGANY CSORTET
DOMB KIVON CSIPET ELAPROZ
ELAD KOTET CSUPOR FOZOTOK
FILC LOVAL ELOHIV LATSZAT
IGAZ MATYO FOGSAG MANDULA
INCH TABAN IDEHUZ MUZSIKA
SEMA TETEM JOGCIM NONSTOP
AGAS VETIT MOZDIT SZAPPAN
AGAZ YAMAHA ATIAVIT
OKOL
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20 évesek lettiink... Feln6tt egy korosztaly, egy csapat, egy réteg
a NOE berkeiben. Van, aki ebben a 20 évben becsiiletben
megoszilt, van, aki felndtt, van, aki fiatalla sarjadt. Siker, ered-
mény, biiszkeség, mult. De az élet nem all meg, megy tovabb. Ki
lesz az, aki 20 év mulva a 40. sziiletésnapot fogja tinnepelni? A
valasz elsé alkalommal hatarozottan hangzik: gyermekeink.
Engedjétek meg, hogy ezt hangsilyozzam: gyermekeink fogjak
tovabb vinni a NOE hagyomanyait, szellemiségét, értékrend;jét,
szervezetét! Ok lesznek (mi lesziink) a kovetkezé generacio a
bizottsdgokban, a rendezvényeken, a szervezésben. Joggal remél-
hetjiik, hogy a mai NOE-s fiatalokbol szintén nagycsalados apak
¢és anyak lesznek.

Igaz, hogy a fiatalok manapsag nagyon elfoglaltak, kiilonb6z6
hangszeres, sport, szabadidos €s felekezeti csoportokba tartoznak.
Ifjosaguk nagy részét korosztalyukban, jellemzd szabadidd
tevékenységekkel toltik el. Késziilnek az életre. Tamogassuk oket
azzal is, hogy ez alatt az id6 alatt is nyudjtunk nekik NOE-s hat-
teret, 1égkort, érzést, kozosséget!

Mi tudjuk az orszagban a legjobban, hogy mekkora sziikség
van az utanpotlasra. Orszagosan is, de ugyanigy nalunk is, a szer-
vezet életében is.

Minden régidval felvettem a kapcsolatot, hogy talaljak valakit,
akinek a cimére elkiildhetem az Ifjiisagi Tagozat alakulasaval kap-
csolatos informaciokat. Volt, ahol azt mondtak, hogy most késziil
naluk egy 8 hdnapos ifjisagi tervezet, hogy mit fognak csinalni
ebben az évben. Jaj, de jo! Mashol azt az informacidt adtak: éppen
most nétt ki egy csapat, és a kdvetkezd korosztalyt dssze kell
szervezni. [smét, jaj, de jo!

ANOE IT (NOE Ifjusagi Tagozat) megalakulasanak célja nem
egy Uj dolog kitalaldsa, nem a Nagy Otlet. Célunk a helyi kezde-

ményezéseket Osszefogni, a kozponti titkarsagrol hatteret nyujtani
ugyanugy, mint az sszes tobbi NOE-s tigyben. Kozponti segit-
séggel nagyobb Iélegzetvételli belfoldi és kiilfoldi programok
szervezése, orszagos koordinacio. Eppen az elhangzottak miatt
els6 feladatunk ,,6sszefésiilni” a kezdeményezéseket. Ahol nincs
ilyen mozgolddas, ott életre kelteni, megmozgatni a fiatalsagot.
Ezért gyijtok e-mail cimeket, mar alakul egy tablazat az
elérhet6ségekkel — eddig 26 f6 van benne. Keszthelyen is gytijtot-
tiink cimeket — kb. 30-at —, melyekkel bovitjiik koriinket. Kérek
minden fiatalt, hogy a lent megadott elérhet6ségen jelentkezzen!!!
Mar korvonalazodik elsé programunk, nehogy lemaradjatok rola!

Futo Rita
0670/45-95-643 (NOE-flottas szam)
futo.rita@noe.hu

A Keszthelyi Talalkozon kérdoiveket toltettiink ki a jelenlévo fia-
talokkal. Koszonjiik a valaszokat! Egyik kérdéstink az volt: sziik-
ségesnek, fontosnak tartod-e, hogy a NOE-n beliil a fiatalokat cso-
portba 6sszegyjtsiik, és a nagy csalad értékeit/érdekvédelmét mar
most elkezdjék megtanulni?

Hadd idézzek két véleményt, amely igazolja, hogy sziikség van
erre a kezdeményezésre:

— Igen, fontosnak talalom, hisz igy a késébbiekben sokkal kénnyeb-
ben tudjak képviselni az Egyesiiletet.

— Szerintem ez fontos. A nagycsaladokba nem csak a kisgyerekek
tartoznak, a felnovekvd generacionak meg kell tanulnia, hogyan
segitsenek a kozosségnek.

Wﬁ»«\
. Pohdlbamemem.. |

Az egész egy kedd reggel kezdodott. A Sziget utolsd napja volt, én a Killers koncertre késziilddtem, amikor megcsorrent a mobilom —
Szia, Gyula! Nincs kedved elmenni Finnorszagba Noés fiatalokkal? — tette fel a kérdést egy ismerds hang. A valaszom talan egyértelmti.

Még aznap délutan megkeresett Fehér Gabor, aki az egészet megszervezte nekiink (ezer koszonet!), és megbeszEltiik a részleteket.
Mivel nem volt hely azon a gépen, amivel 6k mentek, én egy nappal el6bb, aug. 20-a4n utaztam ki. Az esti vihar miatt késtem 3 6rat, és
hajnali 2-kor érkeztem meg. Elise, aki az egyik szervezo volt, tiirelmesen vart ram, és elvitt a 25 km-rel tdvolabbi szallasomra. Mésnap
pedig, miel6tt a csapat tobbi tagja befutott volna, megnéztem Helsinkit. A reptérrdl a litvanokkal, irekkel, danokkal, finnekkel és erdé-
lyiekkel egytitt utaztunk tovabb Poyhdlaba, egy festoi, toparti kis falucskaba, ahol mar nagyon vartak minket.

Az este az ismerkedésrol szolt, a kiilonbozo jatékok alatt mindenki remekiil szérakozott, mikézben a 6 nemzetiségbdl allo csapat
kozosséggé formalodott. Ez a vidam hangulat az egész tabor alatt megmaradt. Egész nap programokon vettiink részt, reggeltdl estig
nem volt megallés, de senki nem panaszkodott. Voltak eldadasok a békével kapcsolatosan, nagyon érdekes és megindito volt példaul az
afgan fia eldadasa, aki 8 évesen menekiilni kényszeriilt hazajabol. De a komoly témak mellett rengeteget nevettiink. Nagyon tetszettek
mindenkinek az interaktiv eldadasok, az egyiken két vadidegen torzs ismerkedését kellett modellezniink, a masikon pedig révidfilmet
kellett forgatnunk. Természetesen kiprobaltuk az igazi finn életérzéshez tartozd szaunat, de a tobbi orszag kulturajabdl is kaptunk
izelitot. Megtudtuk, mi a dan ,,Hugge”, milyen az igazi ir Guinness, mi a litvanok nemzeti siitije és az erdélyiek szilvalekvarja. Mi egy
sajt, szalami és borkdstolot prezentaltunk, ami hatalmas siker volt. Cstitortokon ellatogattunk a kozeli Jyvéskyld-be, megnéztiink egy
ortodox templomot, és az egyetemi konyvtarban megnéztiik a magyar konyveket.

Rengeteg élménnyel €s jo néhany barattal lettiink gazdagabbak a hét végére, a blicsizas nem is sikeriilt konnytire. Remélem, még
lesz alkalmunk talalkozni! Itt is megragadnam az alkalmat, hogy megkdszonjem a szervezok remek munkajat. A korosztalyomnak meg
annyit tizenek, hogy csak rajtunk mulik, hogy mi is szerveziink-e ilyen programot...

Weeber Gyula
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Lassan egy honap telt el azdta, hogy visszajottiink a Finnorszag- megértése és elfogadasa miatt. Az egyén szintjétdl egészen a

ban megrendezett ifjisagi taborbol. Ugy érzem, hogy az ott szer-  globalis sikig mentiink: a béke és én, hogyan taldlok békét ma-

zett élmények mar letilepedtek, és nem hirtelen felinduldsbol irom  gamban, mire van sziikség a sajat békémhez; béke a kdrnyezetem-

meg, hogy mi is tortént ott kint. ben, mi kell ahhoz, hogy a mellettem [évé emberek békében
| - l - élhessenek, mivel tudok én hozzajarulni a kornyeze-
il

{ tem békéjéhez; béke és a vilag, van-e a vilagban
| béke, ha igen, miért, ha nem, miért nem; megnéztiik
|" volna, hogy a vilagvallasok milyen békeképpel
||' rendelkeznek (sajnos tobb meghivott el6add erre
nem jott el), valamint beszélgetést folytattunk egy
Onkéntessel és egy menekiilttel is, akiknek b&ven
volt tapasztalatuk arrél, hogy milyen egy haborus
Ovezetben élni. Ezekre a programokra el6adasok,
kiscsoportos foglalkozasok és jatékok variacidival
keritettiink sort.

Nem tudom megmondani, ki mennyire vette hasznat
a programoknak, de azt tudom, hogy valahanyszor
végignéztem az embereken, csillogd szemmel
figyeltek a masikra és az adott programra, hogy
éppen mi torténik. Elvezték, és kozben tanultak, vél-
toztak. Nem az a 1ényeg, hogy mennyire, s6t, ezzel
nem is kell foglalkozni. A Iényeg, hogy valami Gjat
mutattunk, olyat, ami érdekelte s remélhetleg még
mindig érdekli 6ket, és foglalkoznak vele. Ez a leg-
fontosabb.

Finn barataink januarban hivtak fel a figyelmiinket erre a taborra,

mikor partnereket kerestek a ,, Young adults! Build peace!” (Fiatal Feher Gdabor
felnottek! Epitsétek a békét!) cimii taboruk-
hoz. Nem egy nemzetkdzi programon vettem
mar részt, de a végére mindig olyan tapaszta-
latokoz jutottam, amelyek sokkal gazdagab-
ba tettek. Ezért dontéttem gy, hogy ebbe a
taborba is beszallok, s igyekszem ismét
ujabb embereknek megmutatni ezt a fantasz-
tikus lehetdséget.

Nyilvan senkinek sem kell elmagyarazni azt,
hogy ha két kiilonb6zd kulturkorbdl érkezd
ember talalkozik, a kulturak kozotti kiillonb-
ségek miatt akarva akaratlanul is megsértheti
az egyik a masikat, s ebbdl bizony prob-
lémak adodhatnak. A taborban finn, dan, ir, =
litvan, erdélyi és magyar fiatalok voltak je- | =

len, igy sikeriilt egy eléggé multikulturalis
1égkort 1étrehozni. Mint emlitettem, a tdbor =
6 témaja a béke volt, s ennek kiilonféle as- F
pektusait probaltuk végigjarni a kint eltoltstt £

id6 alatt. Probaltuk a kiilonféle témakban az
egymas kozotti hasonlosagokat keresni, de
ezzel parhuzamosan a kiilonbozdségek egy
része is felszinre keriilt, amelyek néha bi-
zony frusztralhattak a résztvevoket. Az egyik
leglényegesebb feladat az volt, hogyan tud-
nak ezen az érzésen urra lenni, hogyan tudjak
kezelni gy, hogy a masik embert ne érje
tamadas, és kozben maguk se érezzék azt,
hogy talzottan fel kéne adni magukat a masik
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Keoves IFJu!

..Ha 20DIG UGY eReZ2TenN, HAGY anae LeveLek
nem neKen szaL...

-.Ha e00I&G UGY GONDOLTaD, HOGY a noe LeveLeKsen
NNCS TeGeD eROCKLA CIKK...

..-H& @D0IG UGY LaTTaD, @ noe LeveLeKeT
NeMm a Te KORASZTALYODNaK Kes2iTJUK...

ITT 22 198, HOGY MeGas2D VeLUNK,
TS HOGYaN &RzZen, GoNnDoLon, LATanDm

fRD Mea, M VOLT a2, ami a2 eLMULT IDosen
LeGaLaBE @Gy ORAT FOGLALKOZTaTATT!!

[
BIZTOS VaGYOK Berne, HOGY @2 MAST IS eRneKeL,
ey UJ veremenyexKre, I'IéZOPOI'ITOKRE,

GONDOLaTOKRa LeLHeTS2.
(2 maTexLecKe nem ine TarRTozK)

LeHeT TUDOMAaNYAS, eLMELeT!, GYaKaORLATI, TORTENneLm,
erRKALCS!, eTiKal, s2aBaninags, KAmALY, HUMORAS,
TeHAT ALYan SOKALDaLV,

MNT amMILYeN Te MaGab IS Vagy.

KULDD IDe:

FUTO RITaeNOCHU

LeGYen VeGRe eGY Nnexen s24aLg Ravar
a noe LeveLeksen!
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Hideg volt, dszi est. A Goncol csillagai fényesen ragyogtak az
égen. Lépések hallatszottak a folditon. Két alak, tobbet nem
lehetett latni, mert ldmpa nem volt a kézelben. Egyenletesen
mentek, kissé 6sszebujva. Az egyik biztos léptekkel befordult egy
kocsibeallora, majd tovabbmenve megallt a pince eldtt.

— Ez az? — kérdezte a masik alak. Egy fiatal lany hangja volt. Az
idegen hangra megszolaltak a kutyak két telekkel odébb.

— Ez! — hangzott a valasz ¢s egy kulcs kezdett matatni a zarban,
aztan csattanva elfordult. A két alak bement a hazba. Az egyik igen
otthonosan siirg6lddott,és felkapcsolta a villanyt. Eles fény hasi-
tott az éjszakaba. Most lehetett latni az arcokat. Két fiatal: egy fiti
és egy lany, nagyjabol egyiddsek lehetnek, a nagykamaszkor
kiiszobén.

— Szép pince — szolt a lany —, sz€ép rend van itt!

— Kell is, hétvégén sziiret! Na, begytjtok, mert hideg van itt!
Pakolni kezdett a kalyhaba.

— Sok sz616t6k van? — {ilt le a lany egy székre, és nézte, ahogy a
fiu befejezte a ramolast.

— Uhiim! — bélintott amaz, majd sercent a gyufa, és lassan
ropogni kezdtek az agak a tlizben. A fil radobott még
néhany vaskosabb darabot, majd becsukta a kalyhaajtot, és
letilt a lany mellé.

— Azért j6 lehet a sziiret — folytatta a lany —, egyiitt a csalad,
a rokonsag...

— Aha, de itt is melozni kell! Csak az a kiilonbség, hogy itt
tobben vagyunk.

— Ezt hogy érted? — és kérddn nézett a fitra.

— Ugy, hogy otthon is sok a munka. Hatul...az allatok.

— Nem szereted?

— Nem, de hat ki csindlna? A két hugom? Még nagyon ki-
csik! A nagyobb? O szokott, de tanulnia kell, meg ott a
baratja is. Anyam? Anyam keveset keres, itthon meg, mint a
robot; 6z, mos, takarit! A hugaim idegesitik, az idegei mar
nem fogjak sokdig birni! Sokat segit hatul is, a szélében is.
Apam? Mindent meg akar probalni, hogy pénz jojjon a
hazhoz! O dolgozik hatul is rendesen, de egyre tobbet ad at
nekem. Amikor nincs itthon, nekem kell helyette is dolgoz-

ni!

A nagymamam? Qreg mar, tobb, mint hetven, de dolgozik
8 is. Foleg hatul. O sokszor kéri a segitségemet. Van, hogy
mar elegem van a melobol: dltakaritas, morzsolas, didverés, ez-az.
Aprd kis dolgok, de dsszegytilnek. Nyaron is a szomszéd ment a
haverokkal, én meg mentem a kukoricaféldre. Bar nem
panaszkodhatom, sokszor elengedtek. Mégis igazsagtalannak
éreztem az egészet. Tele van vele a hocipdm!

— Mindig?

— Nem. Vannak benne jé dolgok is! Kevés, de ilyenkor az ember a
legaprobb dolgoknak is oriil. Kint dolgozik a sz6lében, és koz-
vetleniil a mellette levd fan megszolal egy sargarigd, a sz6l6sorbdl
kiugrik a nyudl, meg ilyenek. Csak azt nem értem, ha ennyit
segitek, hogy varjak el, tanuljak is. En erre fogom, meg az agyam-
ra.

— Az én apam meg radfogja! — mosolyodott el a lany, és levette a
kabatjat. — J6 ido lett!

— Az, otthon is most mar tiizelni kell. Draga a gaz, meg amig van
fa, lehet! Az utdbbi napokban ez is az én dolgom. De ez j6 munka,
ezt szeretem. J6 nézni a langokat — felallt —, megnézem a tiizet.

A lany tilve maradt, csillogd szemmel nézte a langnyelveket a nyi-

tott kalyhaajton at.

— Azért j6 neked, nem? — nézett fol a fidra.

Az nem vélaszolt, bedobott még két fadarabot a langok koz¢, majd
becsukta az ajtot.

— Attol fiigg, milyen értelemben! — {ilt vissza a lany mellé. — Végiil
is csak hasznomra valik, ha segitek a csaladban. Valamennyi ram
ragad abbol, hogyan kell ezt-azt megcsinalni.

— Meg vannak testvéreid — szolt kozbe a lany —, f6leg a két hugod.
Amint lattam, tudsz veliik jatszani, beszélgetni... Valamennyit
értesz a kicsik nyelvén.

A fiG elmosolyodott.

— Persze, egy kis dorgalas utan 6k is értenek az enyémen. Bar sok-
szor én is igy tanultam tiszteletet. Hidba, ilyen a csalad. Ez van, ezt
kell szeretni. En mar megszoktam, nekem ez a természetes. Neked
biztosan furcsa volt. Még valahol ott van a parasztszellem a
csaladban. Sokszor teljesen eltlinik, de van, hogy erdsen él. Re-
mélem, te az elébbit lattad...

A lany ranézett a fiura furcsan, kérdéen. Egy kis csond
ereszkedett kozéjiik.

— Te szégyelled eléttem a ... a csaladodat? A it nem vala-
szolt rogton. Elfordult, szeme mereven elére nézett, majd
rekedten, halkan megszolalt:

— Néha igen...

Débbent csend volt a vélasz.

— Ortilt vagy! — suttogott a lany — Biiszke kéne, hogy
legyél egy ilyen csaladra!

— Biiszke? — mosolygott kesertien a fi — Mire? Hogy a
htugaim allanddan idegesitenek mindenkit?

— Arra, hogy a sziileid négy gyereket vallaltak! Ez driasi
aldozattal jar! Hogy inkabb ezt valasztottak, mint gyerek
nélkiil, de gazdagabban éljenek. A lanyok még kicsik,
majd felnének. Lehet, te is ilyen voltal.

— Lehet...

— Biiszke kéne lenned arra, hogy dolgozhatsz! Hidd el, igy
szeretlek, ahogy vagy, sokkal jobb igy, mintha egy nyalas
haszonlesd lennél! Egy tiszteletlen, nagyszaju, szemtelen
kolyok! Mit gondolsz, miért tisztelnek ennyien? Miért
biznak meg benned? Mert tisztelettudd vagy, amit a csala-
dod nevelt beléd! A te csaladod mésabb, mint az enyém.
Tudom. En sem hittem volna el, hogy mennyit dolgozol,
ha nem ismerlek meg kozelebbrél! De hidd el, igy a jo! Most talan
még nem érzed, de majd késébb halalkodni fogsz, hogy ilyenné
neveltek. Legyél biiszke a csaladodra! Ne hivalkododan, csak
szeresd Oket! Soha ne szégyelld dket! Legalabb ennyivel tartozol
nekik. Barmilyen is a csalddod. Lehet, mas az ilyet szereti.

A fitin latszott, hogy gondolkodik. Aztan folnézett a lanyra dszinte
csodalattal a szemében.

— Csodalkozom rajtad! Mas legfeljebb sajnalt, és nem tudta elkép-
zelni a csaladomat. A testvéreim szamat nem értették meg. Te vi-
szont mas vagy.

A lany elmosolyodott, egy kis pir futott at az arcan.

— Koszonom.

Aztan 6sszehajolt a két fiatal. A t{iz pattogott, a sz8l6sorok kozott
talan egy nyul szaladt, és titkokat stigott a csendes, hideg, de

fénylo 6szi €jszaka.

Szényi Attila
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A Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete
tisztelettel és szeretettel koszonti
a 90 éves
SZABO MAGDAT

Szabo Magda 1917. oktober 5-én sziiletett Debrecenben. Sziildvarosaban érettségizett 1935-ben. 1940-ben a debreceni egyetemen
kapott latin-magyar szakos tanari és bolcsészdoktori diplomat. A helyi Reformatus Leanyiskoldban, majd Hédmezdvasarhelyen tanitott
1945-ig, amikor a Vallas- és Kozoktatastigyi Minisztérium munkatarsa lett. 1949-ben megkapta a Baumgarten-dijat, de még abban az
évben visszavontak tole, és allasabol is elbocsatottak; egészen 1958-ig nem publikalhatott. Ebben az id6ben altalanos iskolai tanarként
dolgozott.

Az eredetileg koltoként induld Szabd Magda 1958 utan mar regény- és dramairdként tért vissza. A Fresko és Az 6z cimi regények
hoztdk meg szamdra az orszagos ismertséget. Ettdl fogva szabadfoglalkozasu iroként €lt. Szamos Onéletrajzi ihletésti regényt irt, az
Okut, a Régimodi torténet és a Fiir Elise sajat és sziilei gyermekkorat, valamint a XX. szdzad elejének Debrecenjét mutatja be. Sok irasa
foglalkozik n6i sorsokkal és kapcsolataikkal, példaul a Danaida vagy a Pildtus.

1985 és 1990 kozott a Tiszantuli Reformatus Egyhazkeriilet fogondnoka és zsinati vilagi alelndke volt. 2000-ben a Széchenyi
Irodalmi és Muivészeti Akadémia alapito tagja és irodalmi osztaly rendes tagja lett. Alapito tagja a Digitalis [rodalmi Akadémianak.

1947-ben kotott hazassagot Szobotka Tibor irdval, akinek alakjat Megmaradt Szobotkdnak cimli konyvében idézte fel. A férj halala
utan Szabo Magda lett hagyatékanak gondozodja.

Sok mas dij és kitiintetés mellett Debrecen és Budapest diszpolgara, tulajdonosa a Corvin-lancnak, tagja az Eurépai Tudomanyos
Akadémianak, Prima Primissima dijat is kapott. Ebben az évben Szab6é Magda kapta meg Katalin utca cimi mivéért a legjobb eurd-
pai regény jutalmazasara alapitott Cévennes-dijat, amelyet idén eldszor itéltek oda Franciaorszagban.

Szabo Magda azon szerzok kozé tartozik, akik korosztalyok sokasagat hoditottak vissza az igazi irodalomhoz, az olvasashoz. ira-
saival évrol évre, konyvrol konyvre 0j olvasokat tud meghdditani. Regényeiben, verseiben, szindarabjaiban, minden miivében tetten
érhetd a ragaszkodas, a kapcsolddas a sziildvarosahoz, Debrecenhez. Konyvei 43 nyelven sorakoznak a konyvespolcon. Torténetei a
fiatalok, a felnéttek és idések korében is kozkedveltek, munkassaga a legnagyobb érdeklédésre tart szamot.

Szeretettel ajanljuk mindazok figyelmébe, akik szeretik Szab6 Magda miiveit, hogy a Debreceni Varosi Koényvtar
(www.dbvk.hu) honlapjarél ingyenesen letolthetd az irénd szamos digitalizalt miive (pl. az Abigél, Az ajté, a Katalin utca, az
Okiit, a Mondjak meg Zséfikanak, Az 6z, Tiindér Lala stb.).

Egyuttal felhivjuk a figyelmet a Magyar Olvasdstdarsasdg honlapjanak Gjdonsagara:

»wKonyvek ajratoltve — Gyermekirodalmi adatbazis”

Tudja-e, hogy milyen konyvet keressen konyvtarban, konyvesboltban annak a gyereknek, aki az allatokrol szolo torténeteket ked-
veli? Vagy mit meséljiink egy 3 évesnek, hogy konnyebben menjen az elalvas? S mit ajanlanank annak a kiskamasznak, aki mintak utan
kutatva életrajzi regényt olvasna?

A valaszokat az érdekl6dok megtalaljak a www.hunra.hu weboldalon.
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Kedves Sziilok!

Mindannyian tudjuk, hogy a gyermekek felnevelésében a csaladé
a fo szerep és a fo feleldsség. De azt is latjuk, hogy az iskolaban
toltott hosszu évek sem mulnak el nyomtalanul: az iskolanak is
nagy szerepe van a gyermekek nevelésében. Kiilonb6z6 szociold-
giai kutatasokbdl ismert, hogy a gyermekek és a felndttek is
elokeld helyre rangsoroljak értékeik kozott az egészséget. Eppen
ezért nagyon fontos, hogy a gyermekek egészségéért sziikséges
tennivalokat a csaladban és az iskolaban is megtegyiik. Ehhez per-
sze legeldszor is tudnunk kell arrdl, hogy mi segiti a gyermekek
egészségét, és mi hatraltatja.

Az elkovetkezo lapszamokban a koré a 4 iskolai egészségfej-
lesztési alapfeladat koré fogjuk csoportositani az egészséget szol-
gald tennivalokat, amelyek egytlittesen az egészséget veszé-
lyeztetd Osszes kockazati tényezd csokkentését jelentik, vagyis a
teljeskori (idegen szoval: holisztikus) egészségfejlesztést valo-
sitjak meg.

Kezdésként lassuk a 4 iskolai egészségfejlesztési alapfelada-
tot, amelyet az iskolanak minden tanuldjaval, a teljes tantestiilet és
a sziilok bevonasaval, szakmai ellen6rzés mellett kellene végeznie
ahhoz, hogy minden gyermek hozzijusson az egészségéhez,
egészséges fejlodéséhez sziikséges tevékenységekhez:

1. egészséges taplalkozas,

2. mindennapi testmozgas,

3. személyiségfejlesztés, hogy a gyermek érett, autoném
személyiséggé valjon — ennek két alapvetd eszkoze a sze-
mélykdzpontl pedagdgiai modszerek és a miivészetek alkal-
mazasa,

4. a kornyezetvédelmet, fogyasztovédelmet, balesetvédelmet,
csaladi életre nevelést is magaban foglald egészségfejlesztési
ismeretek hatékony oktatasa ugy, hogy azok a gyermeknek
,bensdjévé” valjanak (vagyis az élet soran adodo szamtalan
helyzetben az egészséges megoldasok valasztasara legyen
képes).

A Népegészségiigyi Programban ezen feladatok megvalositasa
célként szerepel, s a Népegészségligyi Program megvalositasat
korményzati szinten eldsegitdé Népegészségiigyi Tarcakozi
Bizottsag 2003-ban sziiletett dontései nyoman az Egészségiigyi
Minisztérium a tobbi illetékes minisztériummal és igen széleskora
szakmai egyiittmiikodéssel meg is tervezte ezen feladatok iskolai
megvaldsitasanak elterjesztését (a terv neve: ,,iskolai egészségfej-
lesztési normativa”). A rendkiviil széleskorti egyetértés és akarat
ellenére a forrasokat az akkor illetékes Belliigyminisztérium
mégsem bocsatotta rendelkezésre, igy a terv kormanyzati szint
megvaldsitasa még varat magara.

E sorok szerzdje az Egészségligyi Minisztérium munkatar-
saként vett részt a fenti tervezési munkaban, mostani munkahe-
lyeinek pedig az a célkitlizése, hogy a teljeskort iskolai
egészségfejlesztés megvalositasat kiilonbdz6 dnkormanyzatokkal,
iskolafenntartokkal egyiittmikodve az EU forrasaibol megkezdje.
Ennek az a népegészségiigyi célja, hogy addig is tapasztalatok
gylljenek, mig a terv megvalositasa visszakeriilhet a kormanyza-
ti szintre — hiszen minden gyermek részére csak a kdzponti kolt-
ségvetésbol lehet elérhetévé tenni. Marpedig a teljes kora iskolai

egészségfejlesztés 4 alapfeladatara igy van sziikség, mint aho-
gyan ablakra és lampara — valaha ezek sem voltak, ma viszont
furcsallnank, ha valaki csak egyes iskolak, egyes gyermekek sza-
mara akarnd ezeket biztositani.

Két okbdl tartom Iényegesnek, hogy kedves Sziildtarsaimhoz
fordulhatok a NOE Levelekben (harom felnétt gyermek anyjaként
én is NOE tag vagyok). Egyrészt szeretném, hogy tudjanak arrol,
hogy mit kellene az iskoldban a gyermekek egészsége érdekében
tenni: el is varhatjdk az iskolatol ezek megvalositasat, de foleg
majd 6rommel fogadhatjak, amikor az iskoldkban végre sorra
kertilnek ezek is. Masrészt azt is szeretném, hogy a kedves Sztilok
is Otleteket kapjanak arra, hogy a csaladban hogyan segithetik
gyermekeik egészségét (€s az iskola ez iranyu munkajat).

A jelen lapszam mellékleteként megtalaljak az Egészségiigyi
Minisztérium honlapjan (www.eum.hu) megtalalhato, sziildknek
sz016 rovid tajékoztatdt a 4 iskolai egészségfejlesztési alapfelada-
trél, amely az un. biiférendelet megsziiletése kapcsan kivanta a
szillok figyelmét felhivni arra, hogy nemcsak a biifével van ten-
nivalénk.

A tovéabbi lapszamokban pedig a 4 iskolai egészségfejlesztési
alapfeladathoz csatlakozé szamos témakorben adunk gyakorlati
ismereteket, otleteket.

Kedves Sziilétarsaim, szeretettel gondolok mindenkire, aki
gyermeke(ke)t nevel, hiszen nagyszerii feladatot kapott. Arra ké-
rem Mindannyiukat, hogy szeretettel, korukhoz ill6 odafigyelés-
sel, sok-sok egyiitt toltott idovel (jatékkal, meséléssel, énekléssel,
sétalassal, kirandulassal, kozos hazi munkaval) neveljék oket — a
tévét €s szamitogépet pedig kapcsoljak ki.

Budapest, 2007. szeptember 20.

dr. Somhegyi Annamadria Ph.D
Prevencids igazgatod
(Orszéagos Gerincgydgyaszati Kézpont, Budapest)
Prevencids program partner
(Europa Nova Kézhasznu Alapitvany, Vallus)
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tehet, kérjik, keresse a Haas & Czjzek (zleteiben a részleteket.
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15 VIZTAKAREKOS TIPP

1. A csopogo csappal 90 liter vizet is elpazarolhatsz egy héten.
2. Ha a fogmosas alatt ereszted a vizet, percenként 9 litert fogyasz-
tasz. Hasznalj inkabb fogmoso poharat!
3. Ha a hiitébe teszel vizet, akkor nem fogod orakig ereszteni a
csapot, hogy hideg vizhez juss.
4. Ha langyos vizre vagysz, inkabb a meleg vizes csapot tekerd lej-
jebb, minthogy a hideget nyitod ki jobban.
5. Ne moss félig tires mosogéppel! Egy atlagos gépi mosas 95 liter
vizet fogyaszt, ha teletoltod, akkor feleannyi vizet hasznalsz.
6. Ha 1) mosogépet vagy mosogatogépet vasarolsz, valaszd az ,,A”
jeltieket, mert ezek a legtakarékosabbak.
7. Ha a vécétartalyod energiatakarékos, lehet iranyitani a lefolyo
viz mennyiségét, akkor minden egyes 6blitésnél 3 liter vizet tudsz
sporolni.
8. Ha csak roviden tusolsz, nem pedig nyakig meriilsz el minden
este a furdokadban, akkor harmadannyi vizet fogyasztasz. Ezzel
hetente 400 liter vizet takarithatsz meg.
9. A f6z6edényekbe annyit vizet tégy, ami elegendd, nem kell a
pereméig tolteni! Igy kevesebb lehet a gazszamlad is. Tbbszor
hasznald fel a vizet, és a novényeid meghalaljak! Példaul az akva-
rium vize tele van nitrogénnel és foszforral, ami taplalja a diszno-
vényeidet.
10. Ha figyeled a vizoradat, ellendrizni tudod a fogyasztasod.
11. A kapalas segiti a novények novekedését, csokkenti a talaj viz-
veszteségét, eltiinteti a gazt, amely termesztett novények eldl is el-
szivja a vizet.
12. A nedvesség megtartasahoz tegyél talajtakarot a foldre, példaul
fakérget, komposztot, nehogy kiszaradjon a fold a napstitéstol, és
ez egyuttal megneheziti a gyomok eldbujasat is.
13. Gytjtsd az es6vizet egy tartalyban és ont6zz vele! A locsolo-
rendszer hasznos, mert rovid id6 alatt atnedvesiti a kerted gyepfe-
luletét, de annyi vizet hasznal egy ora alatt, mint egy négytaga
csalad egy nap alatt. Ha ehelyett csak akkor locsolsz, amikor sziik-
séges, 225 liter vizet is megtakarithatsz egy hét alatt.
14. Hiivosben locsolj, mert kevesebb parolog el! A legjobb, ha al-
konyatkor, mert éjszaka a nedvesség mélyre hatol a talajba.
15. Amikor disznovényeket valogatsz a kertedbe, olyanokat va-
lassz, amelyeknek kicsi a vizigénye. Koriilottik dekoralhatod a
kertet sziklakkal, téglakkal, fenyokéreggel, kavicsokkal stb. Nézz
utana, mennyi vizet igényelnek a régi novényeid, sok névény birja
a szarazsagot!

Forras: Thames Water nevii angol vizmiivek kampanya - BBC
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A Kordbbi mokkas-, teds- vagy étkészletét, ha megunta, kivalo alkalom
most a Haas & Czjzek-hez behozza, Csereakcionk keretében ) szett Vasar- i
lasakor a régit beszamitiuk, a hozzénk behozolt készletekety s
Nagycsaladosok Orszagos Egyestiletéhez tovabbitjuk. Cseréjével most joLi

I

ViZ AZ EMBERI SZERVEZETBEN

Szervezetiink minden sejtjét talnyomorészt viz alkotja. A vér 92, a

csontok 22, az agy 75, az izmok 75 szazaléka viz. A viz ezenkiviil:

* A sejtekbe tapanyagot €és oxigént juttatd, és az elhasznalodott
anyagokat elszallitd vér- és nyirokkeringési rendszer legna-
gyobb részét alkotja.

* Segit a vesékbol kiobliteni a mérgez6 anyagokat.

+ Segit egyensulyban tartani elektrolitjainkat, ami hozzajarul vér-
nyomasunk szabalyozasahoz.

* Segit szemiink, szajunk és orrjarataink nedvesitésében.

+ Forrdsagban segit a test hiivisen tartasaban, ¢s elszigeteli a tes-
tet a hidegtol.

» A szerveket kiparnazva lengéscsillapitoként funkcional.

+ Segit az iziiletek kenésében, tovabba a vér, a verejték, a konny
¢és a nyal része.

+ Sok olyan nyomokban el6forduld asvanyi anyagot tud biztosi-
tani, amelyre a szervezetnek sziiksége van.

MENNYI FOLYADEKOT IGYUNK?

Az, hogy valakinek mennyi vizet kell naponta meginnia, fiigg: a
test méretétol, a fizikai aktivitas szintjétol, st az éghajlattol is.
Az elvesztett folyadékot — amely vizelet (1300 ml), széklet (150
ml), verejtékezés (500 ml) illetve 1égzés (450 ml) utjan tavozik
szervezetiinkbdl — folyamatosan pétolnunk kell.

Szervezetiink maga is termel folyadékot az anyagcsere-folyama-
tok eredményeként a tapanyagok elégetésekor, amelynek mennyi-
sége mintegy 300 milliliter naponta. A maradék masfél litert
taplalék és folyadékfelvétel utjan kell potolnunk.

Naponta 1,5 és 2,5 liter kozotti vizet kell meginnunk ahhoz, hogy
potoljuk a nap soran elvesztett folyadékmennyiséget, de kanikula-
ban, sportolas kozben akar 4-5 literre is sziikségtink lehet. Az
egészséges felndtt ember napi folyadéksziikségletének egyhar-
madat az elfogyasztott szilard taplalékok, kétharmadat folyadékok
fedezik. Részletesebben lebontva: a folyadékbevitel kortilbeliil 70
szazaléka ivovizbol, iditokbal, gytiimoleslébol, teabol, levesekbdl,
tejbol, és egycb italokbol szarmazik, kortilbeliil 20 szazalékat gyii-
molcesok és zoldségek adjak, mintegy 10 szazaléka pedig kenyér-
rel, hassal, tojassal, hiivelyesekkel keriil a szervezetbe. A kelld
vizmennyiség legjobban vizfogyasztassal tarthatd fenn. A koffein-
tartalmu italok, mint példaul a kavé, kola és az alkoholtartalmu
italok vizet vonnak el a szervezetbol, mivel a feldolgozasukhoz
tobb viz kell, mint amennyit ezekkel bevisziink.

Haas & Czjzek zletek: 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Gt 23. Haas & Czjzek Porcelan- és
kristalyaruhaz, illetve Haas & Czjzek Arkad, Campona, Duna Plaza, Lurdy, Mammut 1.

A csereakcit id6tartama: 2007. szeptember 17. - 2007. november 11.
www.porcelan.hu » www.noe.hu
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Mindannyian szeretiink nyaralni — féleg olcson.

Sokan kellemes élményeket szereztiink, amikor egyhazi fenntarta-
st hazban, taborban, tires plébanian nyaraltunk, tdiiltiink. Nem
mellékesen ez elég pénztarcakimélé megoldas volt.

Szeretnénk, ha minél nagyobb korben lehetne ilyen célra haszno-
sitani azokat az {ires éplileteket, telkeket, amelyek a kiilonbozo
egyhazak birtokaban vannak, €s erre alkalmasak.

Ehhez szeretnénk egy kis 6sszeallitast késziteni azokrdl a helyek-
r6l, ahol mar voltunk, ahol jol éreztik magunkat.

Kérek tehat mindenkit, aki valaha valamilyen egyhazi fenntartast
helyen udiilt, nyaralt, arrdl legyen szives par adatot kiildeni ne-
kem, hogy az Gsszeallitast elkészithessem. Ha valaki egy-két fény-
képet is tudna kiildeni, vagy élménybeszamoldt irni, annak na-
gyon Oriilnék. Gyermekeink altal irt élménybeszamolok is nagyon
jok lesznek!

Ha mast nem, akar név nélkiil is elkiildheted az alabbi adatokat:
Hol nyaraltal? (Falu, varos, esetleg pontos cim, elérhet6ség)
Milyen egyhazi intézményben (katolikus / reformatus / evangg-
likus stb. tabor/ifjusagi haz, vendéghaz / iires épiilet stb.)

Mikor (&v, évszak)?

Hanyan voltatok (csaladok, gyermekek stb.)

Milyen szinvonalu volt a szallas?

Esetleg: (nem kotelezd) milyen arszinvonalu volt ?

Hatarido: legkésobb november végéig.

Informaciokat kiildhettek e-mailen, levélben, de akar telefonon is.
A leghasznosabb bekiildok kozott remélem mddunk lesz ajandé-
kok kisorsolaséra.

A bekiildott adatokbol késziilt 6sszeallitast zart korben, csak egy-
hazi vezetok kozott fogjuk terjeszteni, abbdl a célbol, hogy MI-
NEL TOBB HELYEN TEREMTSENEK LEHETOSEGET ilyen
olcso pihenésre a nagycsaladosok részére.

Mindenkinek, aki kiild barmilyen kevés informaciot, el fogom
kiildeni azokat az iidiilési lehetdségeket / cimeket amelyekhez
hozzajutok — még ha nem is kertil bele az anyagba.

Kiilondsen jo lenne ha valaki tudna olyan esetrdl, amikor csala-
dok, nagycsaladosok esetleg valami munkaval segitették, honoral-
tak az egyhazi szervezetet. (Pl. Levagtuk a flivet, aztan ott satoroz-
hattunk. Kimeszeltiik az épiiletet s ott nyaraltunk stb.)

Ha barkinek negativ élménye van, vagy kérdése, probléméja az is
nyugodtan irjon!

Sok szeretettel:

Karay Tivadar
nagycsalados
1193 Budapest Deak F. u. 31/a
karayt@gmail.com
06-20-7708-386

Udiiljon csaladjaval, barataival Debrecen, Hajduszoboszlé, Hortobagy kozelében

Barandon a Koroknai Portan! Eredetileg népmiiveld-pedagdgus hazaspar vagyunk,

harom fiugyermekkel.

Allattartassal foglalkozunk (16, kecske, borjak, nyul stb.), a sok haziallat kozelsége nagy
Ooromet szerez a gyerekeknek. Lehetdség van lovaglasra, szekerezésre, {jaszkodasra,
kemencében siitésre-fozésre stb. Népi kismesterségekkel (sz6vés, csuhéfonas, fazekas-
sag) valo ismerkedés a falunkban és a kornyéken. A portan talalhaté még asztalitenisz,
kosarlabda, udvari jatékok és kerékparok. Elhelyezés 2-3 agyas szobakban (konyha-

hasznalattal).

Tobb gyogyfiirds a kornyéken.

Araink: 2500 Ft/ £6, 12 éves korig 10% kedvezmény.
Udiilési csekket elfogadunk.

B 54-466-193, 30-279-2682
koroknaib@freemail.hu

www.koroknaiporta.hu

skype: koroknai_bela

Tajékoztato a kavés-, teas- és az étkészlet csereakcioban valo részvételrdl
Kedves leandd Vésdrlink!
Orilink, hogy felkeltette az akbbl 1afkortatast aduk Onnekc

Az akcitban a b tokidhand deszes porcelingydr kivés-, lods- &5 élkészleté! meg lehot visdrolni, amelyek vagy
izlatiink raktarkésziatébon takihatoak meg vagy pedig az adott gyan aktuslis katalogussban szerepeinek.

Az On dtal felap heszndl : ik, ¢ az 0 fermik Aribol saiemidh adunk.
Abban nz esetben, ha az Gf, ki tenmék az ik G, gy a csere azonnal leboryolihatd, ha nom, a ténylege-
sen fizelonod vitekir 50 %-0s meglizetése mefielt vallaljuk, hogy a knakssztott lerméket az On részére legydratik, és gyarastdl 1ig-
gien rendalkezésers bocsps

Felhvjuk figyelmét, hogy a vald
visszaadni

melmek mkicdebrsl

az On dital behazolt ke

Tajkonatjuk. hogy az On dkal felsginioll és dalunk dvetl lerméket ismételien nem hozzuk forgalomba, azt kartath chlokra haszniluk
fel, ingy aladva a Nag Orszdgos Egyes

Bohozott kiszietét csak tiszta allapotban tudjuk atvenni, amiket az alabbi kategdriakba somolunk:

ia: Banmilyen anyagh &5 papic kivétesvel készoR olyan készlet, melmek Tarozika: esetleg hidnyosak, aikir

1-05 k O
csorbak. Az 0 termik drabal 15 % arengedményt adunk.

2-a5 kalogoria Olyan. poroslanbal kiszilt 4p késziel, melybil maximum 3 db hianyzik. Az igy behozolt damboknak nem fetétlendl
kel azonos mintdval rendelezniilk. Az U termék rabdl 20 % drengodményt adunk.

3-as k el ksl aronos dekordoibil, komplett 65 8p készisl
Nmmnékm%%mnﬂm
Az énékashésl akoid B sremélyes kiszlelehre vonatkozik, igy pl nem lehet egy hat o 12 VSOl

Azokbdl a termékekbil, ahol nem kompletl készletamk vannak meghalirozva, hanem egyed kiailasrids alapisn kerinek
Wisia, off @ kives- &s tedaktszlel lafozékai 8 csbsze + al, 1-1 kanna, cukonand, tefiont, Btkésziot esatén pedig fegfeliebt
23 db-ra vonatkoznak.

Tigtkortatiuk 1ovabbd, hogy & csersakcid meés kedvarménmyel nem vonhald desre!

Birunk benne, nmmmmm s hogy Onok is'éinek a felajdnion lehetBséggel ly madon amellett, hogy sapit
Ethezot és azoknak is Gromet szerezhet, akik nagy calidban élnek

Haas & Czjzck
SHUb CLEEE
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Fuvarvallalas! Titkarsagon leinformalhatd
NOE-tag, 14 kobméteres kisteher-gépko-
csival, Budapestrdl.

@ 70/316-1533; 395-1217 Sziraki Imre

Homok, soder, murva, beton, termofold
szallitasat 5 tonnaig vallalom Budapesten,
NOE- tagoknak 5% kedvezménnyel!

@ 20/956-5720 Kovacs Arpad

E-mail: teherfuvarozas@uw.hu

web: http://teherfuvarozas.uw.hu

Plasztikai Sebészet. Dr. Janky Gyorgy
plasztikai sebész rendel: hétfo, csiitortok:
15-19 h. Vallalom, hogy a legalabb egy
éve NOE-tag, 3 vagy tobbgyermekes,
érvényes tagsagi igazolvannyal rendelkezd
sziil6k — csak 5-12 év kozotti —, elallo fuild
gyermekét vagy gyermekeit téritésmente-
sen megoperalom, ha igényli és alkalmas a
miitétre.

1114 Budapest, Bartok Béla 1t 1.

B 365-8633; 20/934-8778

E-mail: jankydr.plastsurg@t-online.hu

Baja kozvetlen szomszédsagaban, Vasku-
ton 1000 m*-es telken, k6zds udvarral, két
kiilon bejarata csaladi haz elado, mely
idedlis nagycsaladosok szamara.

Az utcafronti hdz kozponti gaz- és vegyes
tiizelésti, 140 m? alapteriiletl. Az épiilet
alatt szuterén van kazanhazzal és tarolo-
val. Az utcafronti haz mogott helyezkedik
el egy 52 m’-es, gazfiitést haz.

A bekeritett, parkositott udvaron kiilonalld
gardzs van.

& 06-70-333-9244
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Budapesten XV. keriiletben Réakospalota
kertvarosi részén, két generacios, fsz.+
tetGteres, jo allapotu, Gsszkozmiives, ker-
tes, azonnal koltdzhetd, csaladi hazunkat
eladnank. Az 6nall6 lakasok alapteriilete
2*90 m’, (3+4 szoba), telek 538 m* mel-
1éképiilet, pince, kertben diszndvények,
kis t6, gyiimolcesfak vannak, kész gyerek-
paradicsom. Iranyar 46.400.000,- Ft, de
két budapesti kis lakas is beszamithato tar-
sashdzakban 20 millidig.

@ 00-35-348179, 20-3136097 Fay csalad

Otgyermekes NOE tag szamitogépasztalt
venne jutanyos aron vagy ajandékba elfo-
gadna.

@ 275-06-45

Harom gyermekes kineziologus-asztrol6-
gus anyuka vagyok. Sokan még mindig
nem ismerik ezeket az onfejleszt6-ongyo-
gyitdé modszereket, melyek segitségével
néhany alkalom utdn oldédnak az ener-
getikai blokkok, rendezddnek a lelki prob-
lémak!

Ezért NOE-tagok szamara kedvezményes
kezelést nyujtok. (Felndtt: 25%, gyerme-
kek: 50%)

A www.kineziologia.hu weboldalon olvas-
hat a modszerrdl és rélam is!

Villing Zsuzsa

1055 Nyugati tér 6.

& 06-30-309-9269

E-mail: villingzsuzsa@vipmail.hu

On is hadat tizen a globalizacids kizsak-

manyolasnak, a dragasagnak az iizletek-
ben? Van megoldas: Ismerje meg ,,egész-

. ollber

séges csalad”-programunkat, szabadon,
kotelezettségek nélkiil! E-mail informa-
cid: andras.eorssy@gmail.com;

& 06-70/585-91-67

ALLASLEHETOSEG!

Szeptemberben nyilo gyomrdi irodankba
elsésorban felsdfoku végzettségii szemé-
lyeknek munkalehetdséget kinalunk.

— jelzaloghitelezés

— forintos és euros befektetés

— nyugdijpénztar értékesités

— biztositasok értékesitése

F6 és mellékfoglalkozasi tevékenység.
Interjliegyeztetési lehetoség:

Roznik Mihalyné Sagodi Zsuzsanna

@ 06-30/224-0260

E-mail: roznik.mihalyne@ing.hu

Viragiizlet eladd!

Pesterzsébeten talalhatd 24 m*-es tizlet viz,
villany + raktar hasznalattal elado.

B 30/2328-444

ANOE elemes kézi kihangositoit szivesen
kolesonzi napi, illetve heti méltanyos dij,
valamint letéti dij ellenében (a késziilék
épségben vald visszajuttatasa esetén a
letéti dij teljes egészében visszajar).

& 70/612-12-37 Ronai Viktéria

3 db, 150 cm magasan, L-alakban elhe-
lyezett, 70x165 cm-es, natir fenyd, jo
allapotban 1év6, hasznalt gyermekagy
stirgbsen eladd. Az agyak alatamasztasa
nem teljes. Ara: 18.000 Ft.

& 30/4245971
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A Jezsuita Rend palyazatot hirdet budapesti kézponti ingatlanjanak tizemeltetését ellato

létesitménygazdalkododi

munkakorre. A feladat ellatasa teljes munkaiddben torténik. Feltételek: lehetdleg felsofokt (elony a miszaki) végzettség,
szervezOi gyakorlat, j6 kommunikacios készség, problémamegoldd képesség, szamitogép aktiv hasznalata.
Fényképes onéletrajzat és motivacidjat ,,Iétesitménygazda” jeligére, egyhdzi ajanlas csatolasaval

a JTMR 1447 Budapest, Pf. 462.,

vagy a munkaugy@jezsuita.hu cimre varjuk 2007. november 16-ig.

Bdvebb informacio: www.parbeszed.hu
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Oriil6k az dj familynek!

Az tetszik benne, hogy nemesak témakat dob be, problémakat vet fel, mint a legtablb lap,
hanem segit megoldasokat is talilni. J6 lenne, ha sikeres lenne a magazin!

Uzsok Magdolna, Budapest

NOE tagoknak 2007. december 31-ig 30%-0s eldfizetési kedvezmény:
2370 Ft helyett csak 1659 Ft, igy egy lapszam csak 276 Ft.
Fizessen el a family magazinra és Oné lehet sok értékes ajindékaink egyike:
{Példiul: babahordozé-kenddk, moshaté dszépelenkak, csalidi fotdzisok, ér-
tékes konyvek, és 2 dbwellness héwvége vir gazdiral) Részletek a lapban.
Elofizetheto a www.familynet.hu oldalonilletve a +36-1-877-4800 telefonszimon.
Keresse a nagyobb njsdgirusoknal, az inmedio és Relay iizletekben, valamint
a hipermarketekben!

family— Csaldd és élet, ahogyan érdemes

TrdetIeinf

1Bomamao
EXPO 2007

Idén rendezték meg elészor a Babamama-expo 2007
kiallitast a budapesti Syma csarnokban,
ahol a NOE is részt vett két ,,gyermekével”,

a Csaladjainkért Alapitvannyal és az Otthon Segitiink
Alapitvannyal. A haromnapos rendezvényre
nagyon sok babas mama és papa vagy épp csak
gombolyodd pocaku kismama latogatott ki.

A tapasztalat az volt, hogy nagyon sok egygyermekes
csalad is megkeresett minket, mert szimpatizalnak
az Egyesiilet tevékenységével. Sokan vonzonak talaltak
a nagycsalados rendezvényeinket, amelyekrdl tobbgyer-
mekes ismerdseiktol hallottak, vagy a toliik kapott NOE
levelekben olvastak. Osztatlan sikert aratott
az Otthon Segitiink Alapitvany tevékenysége is, amit
a standunkon tevékenykedd onkénteseik a ,,végre” egyediil
kdszald és faradtan lerogyd mamaknak meséltek el.
Oriiliink, hogy szervezeteink ily médon is jelet adhattak
magukrol, és reméljiik, hogy gyiimolcsdzni fognak az ott
kotott szakmai kapcesolataink.

Nagy Nikolett, Csaladjainkért Alapitvany
Lehdcz Monika, Otthon Segitiink Alapitvany

2007 novemtbesr
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BUDAPARK KIJARAT

A MANGO-t6l kapott ruhaadomanyt
az Eszak-alfoldi régiokozpontunknak
és harom helyi egyesiiletnek adtuk tovabb.

UperDrans

2007

A Premier Outlets Center a Superbrands
megtisztelé cim birtokosa!
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Kedves Tagtarsak!

A NOE Levelek elézé szamaibdl bizonyara értesiiltetek arrdl,
hogy a FIAT Magyarorszag Kft. altal nyujtott 17 %-os nagycsala-
dos flottakedvezményen til az MKB-Euroleasing is tamogatja a
0-3 év kozotti korti autdt vasarld nagycsaladokat. A tamogatas
alacsonyabb koltségtartalmu konstrukcidja végeredményben ala-
csonyabb havi torlesztérészletekben jelenik meg szamunkra.

Az autdt vasarlok szamara a lizingeléssel kapcsolatos fontosabb
tudnivalok koziil emelnék ki néhanyat.

1. ,Mielott az ember autot vasarolna, ...

... fontos, hogy mérlegeljen: belefér-e a blidzséjébe az egyéb

kiadasai mellé az autdhitel havi 6sszege €s az aut6 egyéb, fenntar-

tasi koltségei.

Amit mindenképpen érdemes atgondolnunk:

» Fontos, hogy a szamunkra legmegfelelobb autdt vasaroljuk
meg. Az igényeinknek éppugy feleljen meg, mint a pénztar-
canknak. Ez a leglényegesebb szempont, ugyanis az altalanos
tapasztalat azt mutatja: az tigyfelek rendszerint tulvallaljak ma-
gukat.

* Az autd6 tervezett hasznalati €s a hitelszerzodésben megallapitott
finanszirozasi idejének 6sszhangban kell allnia.

* Milyen tartalékokkal rendelkeziink? Nemcsak a havi hiteltor-
lesztéssel kell ugyanis szamolnunk.

— Devizas hitel esetén el6fordulhat, hogy a kedvezdtlen
arfolyam-ingadozas miatt egyre tobbet kell fizetniink.
(Jelenleg a benzinarfolyam mellett a forinté is nagyon kisza-
mithatatlan.)

— Azt is at kell gondolnunk, kotlink-e cascot az autora, s ha
nem, akkor anyagilag készen allunk-e minden, esetlegesen
felmertil6 gondra.

— Az autétartasnak vannak egyéb koltségei is (biztositasok,
sulyadd, szervizdijak, lizemanyag), amiket szintén fizetni
kell — és ezek aremelkedésével sem art Iépést tartani.

* Arra is figyelni kell, hogy az auté fedezeti értéke mindig lefed-
je a még kint 1évo tékét, hogy ha ido6 el6tt akarjuk lezarni a hitel-
szerz6dést, akkor ne kelljen rafizetniink.

A végsd dontést aztan nagyon dvatosan kell meghozni, vigyazva
arra, hogy a lehetd legredlisabb dontés sziilessen: az autovasarlas
ne jarjon anyagi helyzetiink romlasaval. Nem art szamolni példaul
azzal is, hogy az év végén mindenki jobban koltekezik, igy januar-
februarban kevesebb elkoltenivalonk marad. Autdt vasarolni
mindig ott érdemes, ahol éliink, mert akkor ott is fogunk szervizbe
jarni: a helyes autétartas igy tovabbi koltségesokkentd tényezo
lehet.”

2. A hosszi tavi futamidé kockazatai

0 %-o0s kezdo- és alacsony torlesztorészlet, mindez 10 évre? Soha
jobb iizlet, gondoljdk a legtdbben, ha egy ilyen hirdetésbe bot-
lanak — és mar be is sétaltak a csapdaba. A hosszu tava futamidore
vasarolt gépkocsik ugyanis csupan rovid ideig nyutjtanak 6romot
tulajdonosuknak, sokkal inkabb okoznak fejfajast. )

Egy gépjarmi fedezeti értékét nehéz elére megbecstilni. Altalaban
a hosszabb futamidé masodik felében mar nem nyujt kelld
fedezetet a hiteltartozésra. De van olyan tigylet is (pl.: 10% vagy
az alatti kezdorészlet, illetve 96 vagy 120 hénapos futamidd
esetén), ahol nincs olyan pillanat a konstrukcioban, amikor az autd
érteke fedezné a hitelosszeget. Ezért az ilyen finanszirozasi ajan-
lat, illetve mar a piacra vitele is, nem piaci magatartas. Ennek
ellenére egyre tobben délnek be a ,.kihagyhatatlan ajanlatok”-nak.
A hazai autopiac sajnos nem ugy viselkedik, mint méshol. Mig a
cseheknél €s a szlovakoknal is mar a 3 éves futamido az altalanos,
nalunk még mindig a hosszu tav, 72 honapos (6 ¢év) futamidé a
legelterjedtebb. A hitelszerzédéseknek azonban csupan 30%-a fut
ki a végéig, a tobbit menet kdzben lezarjak, altalaban azért, mert
lecserélik a régi autot egy ujra. Ez is azt jelzi: a 6 éves konstruk-
ci6 tal hosszl. Az idedlis a 36-60 honapos futamidé lenne. A nagy
finanszirozok azonban 2005-ben a még hosszabb futamiddk
iranyaba nyitottak, a legirrealisabb ajanlat a 14 évre sz616.
Autovasarlas esetén ezért kello alapossaggal at kell gondolnunk
néhany dolgot, de kettét mindenképp:

» mennyit tudunk a részletre forditani havonta,

» mennyi ideig kivanjuk hasznélni az autét.

Az aut6 értéke folyamatosan csokken, mar az, hogy kigordiilniink
vele az autdszalonbdl, 20%-os értekvesztést jelent. Az tgyfelek
mindezekre csak menet kdzben gondolnak, és ilyenkor gyorsan le-
zarjak a szerzddést. Ekkor dobbennek ra, hogy mindez pluszkolt-
ségekkel jar:

* idd eldtti lezaras esetén van egy lezarasi dij, és

* az autd sem ér mar annyit, mint a még fennallé tartozas.

Ha nincsenek tartalékai, kénytelen eladni az autot, ami nagy
valoszintséggel nem fogja fedezni a még fennalld tartozast. A hat-
ralévd hiteltartozas azért magas, mert az tigyfél eleinte kevés tokét
¢és nagyobb kamatrészt fizet (annuitasos konstrukcid). Hosszu fu-
tamidoénél vonzd az alacsony torlesztorészlet, de a téke nagyon
lassan folyik vissza (azaz lassan fogy), és kamatot is tovabb és
tobbet fizettink.

Forrds: http://autohitel.hu
FIAT vasdrlassal, vagy autolizinggel kapcsolatos kérdeéseitekkel,
szandeékotokkal keressetek: Maldrik Attila (flottas: 70/776-0011)

Golydn Kerékpdr Kereskedés és Szerviz .

(2660. Balassagyarmat, Koztdarsasdg tér 1.) . Sorderind orvoIdlel-
NOE tagok részére kerékparok javitasanak munkadijabol 30% O 00895 38, %

@, Seerint g és az alkatrészek arabol 10% kedvezményt nyujtanak. S toment @ lazarm ’ ”

Fetdeges Ezen feliil kerékpér vasarlasakor 5% engedményt adnak. W/MZM&% @ Iy%
ax %3&1@%‘ v wgye on? %Mﬂ
REDEM Kft. (2660. Balassagyarmat, Rikéczi u.61.) Ll od o opvoIaIo%: o
Kincsestar Konyvesboltjaban NOE tagok szamara Lo /'Mmi o freweltdt
a konyvekbél és CD-b81 10%, e
DVD-bdl és papir- irdészerekbdl 5% kedvezményt biztosit.
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Az Ungvari csalad 6rommel tudatja, hogy 2007. 07. 18-an ~

megsziiletett 6todik gyermekiik, Kende.

Orommel értesitiink mindenkit, hogy 2007. 06. 08-an megsziile-
tett harmadik gyermekiink, Andris, 3870 grammal és 53 centivel.
Testvérei és a csalad nagy 6rommel fogadtak!

Kissné Nezvdl Eszter és Kiss Attila

Orommel adjuk tudtul,
hogy 2007. majus 8-an
megsziiletett 5. gyerme-
kiink, Bakonyi Andras
Janos.

Bakonyi Péter és Bako-
nyiné Marton Katalin

Orommel értesitek min-
denkit, hogy a balassa-
gyarmati csoport 2 0j tag-

gal gazdagodott:

2007. jalius 10-én megsziletett Telek Attila és Zsuzsa 4. gyer-
meke: Sebestyén. Augusztus 25-¢én szintén 4. gyermekként jott a
vilagra Takdcs Csenge, Takdcs Csaba |

és Monika gyermeke.

A Nagycsaladosok Hernadi Egyesii- %
lete 6rommel adja hirtil, hogy a Dia- :
nis csaladban 2007. 06. 28-an meg- &
sziiletett a legifjabb Sdndor. A kicsit
nagyon varta testvére, Enikd és szii-
lei: Zsuzsanna és Sandor.

Kucsera Jdanos és Kucserané Peka-
lity Szilvia immar rendes tagja a .
nagycsaladosok Hernadi Egyesiileté-
nek. Barbara és Ddniel utan 2007.
08. 24-én megsziiletett Martin fiuk.

A Gy6ri Familia Nagycsalados Egye-
siilet 6rommel adja hiriil, hogy Kdllai
Tiborné Magdinak, 9 gyermekes ta-
gunknak, fiatal nagymamanknak (50
éves) megsziiletett 27. unokaja.

A kisfia 2007. 09. 28-an sziletett.
Neve: Kdllai Lorenzo.

A Hornisch csalad 6rommel adja hiriil, hogy 2007. aprilis 17-én
megsziiletett negyedik gyermekiik, Bogldarka Mdria.

Orommel adjuk tudtara mindenkinek, hogy 2007. szeptember 26-
an megsziiletett hatodik gyermekiink, Koroknai Kinga. Sulya
3950 g, hossza 52 cm.

Koroknai csalad

Médiatamogatoink:

2007. jalius 19-én 5200
grammal és 59cm-rel szii-
letett a Kiss-Segesdi ha-
zaspar 8. gyermeke, Ben-
| nett Benjamin. Testvérei:
| Fanni, Patrik, Martin,
Rajmond Richadrd, Kevin
Jeremy, Philip

Dominik és Charlotte Me-
lanie nagy Orommel fo-
gadtak.

Kedves nénik és bacsik, kicsik és nagyok!

Szeretném tudatni mindenkivel, hogy 2007. augusztus 25-én 4250
gr-mal és 60 centivel megsziilettem. Otodik babaként érkeztem a
csaladba, ahol mar nagyon vart Enikd (12), Bence (9), Réka (7) €s
Lili (2). En az Orsolya nevet kaptam a sziileimtol.

Posa Lajos és Posdné Past Andrea Acsardl.

2007. julius 10-én megsziiletett tagtarsaink, Horvdth Karoly és
Nagy Erzsébet 6. gyermeke, Hunor, sziilei és testvérei: Erzsike,
Esztike, Karcsika, Kristofka és Anndcska dromére! Sok szeretettel
5 ¢s tisztelettel
- gratulalok  a
csongradi ,,Bol-
cs6” Nagycsa-
lados Egyesiilet
Elnoksége, a
magam ¢€s a
tagsag nevében
ehhez a nem
mindennapi
vallalkozashoz.
Szivbdl kiva-
nom, hogy ad-
| jon az Isten az
 édesanyénak és
., az édesapanak
mindannyiuk
| felneveléséhez
erdt, egészsé-
| get, csaladi bé-
két és sok bol-
dog orat! Kis
Hunorka, 1égy tidvozolve tagjaink sordban! Szendi Horvdth Edit
az Egyesiilet elnoke

Csorvasi Julia Anna a nevem, 3.050 g, 51 cm és barna ,,tejimadé”
vagyok, 2007. 10. 26-an, 18.50-kor lattam meg a napvilagot.
Mamaval és az otthoni fiukkal (4dpa, Soma, Baldzs, Andrds) jol
vagyunk.

Csorvdsi Abel

JELEN VAGYUNK



