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Igazgatéd : Szapo Dines dr. egyetemi tanar.

A tobbes terhességek jelenségérdl.”

Gora Lagsos dr. 1. tandrsegédtSl.

Ha vissza méltéztatnak ama ikerterhességek eseteire emlé-
kezni, a melyeket akar hallomdasbél, akar pedig személyes tapasz-
talat alapjan ismernek, gy bizonydra mér egyéni impressiéjuk
is az lesz, hogy az ikrek egyaltaldban nem tartoznak a nagyobb
ritkasdgok kozé, ellenben hdrmas, vagy még tobbszoros terhes-
ségek eseteir6l — egyes Gjsdgok nem éppen megbizhaté napi
hireit6l eltekintve — aligha szerezhettek tudomdst.

A kétféle eshetbség szamaranyat pontosabban is igyekeztek
megallapitani. I'gy Warrivs Kozép-Eurépaban 15 év alatt
19.698,322 sziilést szamitott ossze, ebb6l 226,807 iker, 1623
hirmas, 59 négyes és 1 o6tos sziilés volt. A Mrcker—Vem-féle
13 milli¢ sziilés alapjin késziilt tabellak korilbel6l azt mu-
tatjak, hogy atlag 89 sziilésre 1 kettés, 89%-re 1 harmas, 893-ra
1 négyes, 89+re 1 0tos szilés jut.

Hatos szilés tudtommal csak egy van leirva, 1888-ban
VassaLur Castagnoldban egy 4 hénapos abortust észlelt, a mely-
Iyel 4 himnemi és 2 nénemd foetus tdvozott. Barrurra egy
hetes terhességet is leirt, a sziilés dllitélag Hammelnben tortént,
de AmureLp szerint az egész eset — bar az anyiat a hét mag-
zattal sirkovén is dbrazoltak — valétlan volna.

Az ikerszilések viszonylagos szdmd egyébként orszdgon-

* ElGadatott az E. M, E. orvostudomanyi szakosztilydnak 1908. évi
oktéber 6 24.-én tartott szakiilésén,
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ként, s6t varosonként is viltakozik. gy nem lesz érdektelen
annak megemlitése, hogy Francziaorszdgban, hol tudvalev6leg
az dltaldnos sziilési szdm is 1°0—2:3/, minust mutat, az iker-
sziilések ardnyszama is feltinGen Kiesi, kb. 0:99/,.

PI:FEGH 1874-ben azt a tételt allitotta fel, hogy a tobbszoros
1[.31']'1cssegck. szama tisztdn az illets orszig termdikenységétol
g8, vagyls ment6l termékenyebb egy orszag, anndl gyak-
rabban sziiletnek ikrek és hogy a hdrmas sziilések gyakorisdga
pe‘trhuzamosan né az ikersziilések eseteinek a szaporoddséval.
Faj, kultura, életméd stb. ninesenek befolydssal.

Le degré de fecondité des femmes est la loi, d’aprés
laquelle se repartissent les grossesses multiplgs; quant aux
autres agents, ils n'ont d’effet que par leur mode d’action
sur celle-ei*,

A mi az ikerterhesség létrejovetelének okait illeti, Ggy
ismert dolog, hogy léteznek esalidok, melyekben az ikerterhes-
ségek valosaggal wyakoriak s a mi a legkiilondsebb, eme gya-
koriszig nemesak ledny-, hanem fitdgon is éroklGdhetik.

lgy Gue emliti, hogy egy csalidban az anyai dédanya
haromszor sziilt harmas magzatokat, a nagyanydnak terhességei
kbzt 1 harmas, 2 iker, testvérénél pedig 1 hdrmas sziilés sze-
repel. A Grice patiensének magdnak 2 izben, 25 éves leanydnak
1 izben sziiletett hirom magzatja.

Az apa befolyasdnak illusztrildsira szolgdlhat pl. Sue esete,
ki emliti, hogy egy parisinak feleségétol 7 év alatt 21 gyermeke
sziiletett. Ez a férfi ogy alkalommal egy szolgdlén crGszakot
kivetett el s ennek is hdarmas magzatjai saiilettek. Garoier egy
lille-i mesteremberr6l emlékezik meg, a ki két feleségétol 82
gyermeket kereszteltetett meg és ismeretes egy orosz WAS.[LEF
nevii parasztnak esete, a kinek els6 feleségétl?l et }zben negy,
7 izben hérom, 16 izben két, mdsodik fcleséget?l 2 izben hi:n'om
és 6 izben két magzatja sailetett, ezekbél dllitolag esak hdrom
Pusztalt el, ngy hogy 84 élo gyermeke m*“'“‘“fl?'

Természetesen a legmerészebb combindtiokra az az eshe-
16ség szolgdlhat alapdl, ha egy ilyen csalzidb'él szdarmazé né
egy hasonlé csaldadbél valé férfival kot hézassdgot. Ilyen esetet
emlit Borr, midén egy ikerszilott férfi Bécsben elvett egy
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négyes sziilésb6l szdrmazott nét, ki aztin 11 sziiléssel 32 gyer-
meket hozott a viligra. A klinikdnkon pedig véletlen(il éppen
most fekszik egy beteg, a kinek anyja is szilt ikreket, a
férje pedig maga is ikergyermek. Osszesen 3 izben volt terhes,
el6szor kettds, mdsodszor és harmadszor harmas sziilése volt.

Az ikerterhességek kifejlédésében még mas kilsd koril-
ményeknek, tgy a sziilok absolutus és viszonylagos kordinak, a
nemi részek bizonyos fejlddési rendellenességének (pl. kétszarvi
méh, dupla méh sth.) is tulajdonitanak fontossigot, ezekkel
azonban anndl kevésbbé akarom tiirelmiiket prébara tenni, mivel
amugy is igazat kell Vemr-nak adnunk abban, hogy nem valami
talnagy fontossig tulajdonithaté ama igyekezetnek, a mely az
ikerterhességel® okat statisztika alapjdin akarja megfejteni, mivel
indokoldsa gyakran ol yan momentumokra timaszkodik, a melyek
az orvos megfigyelése alél kivonjak magukat és hogy be kell
vallani, hogy a fityol, a mely az ikrek keletkezésének titkdt
fedi, még korant sincs teljesen fellebbentve.

A tobbszoros terhességek létrejovetelénck anatomiai képérol
mér sokkal tobbet mondhatunk.

Ismeretes, hogy az ikerterhességek két, egymastil lénye-
gesen kiilonboz6 modon keletkezheinek. Az egyik mad az volna,
hogy egyidejlileg két pete érik meg, termékenyittetik és tapad
meg a méhiireghen, a mdasik pedig, hogy csak egy pete sza-
badult fel, de ebben kivételesen két magzat képz6dik. Az el6bbi
méd a gyakoribb, az ardny Bumm szerint kb. 85:15.

A tobb petének egyszerre torténd felszabaduldsa, vagyis a
tobbszoros ovulatio vagy ngy keletkezik, hogy mind a két pete-
fészekben egyidejlileg érik meg pete, vagy ugy, hogy egyik
ovariumbél szabadul fel 16bb ovalum. Az utébbi jelenség vagy
tobb tiisz6 egyidejii éréséb6l magyardzhaté, vagy pedig gy
értelmezhets, hogy csak egy tiiszé6 érik ugyan meg, de ez tobb
petesejtet is tartalmaz.

Azt, hogy ikerterhességek eseteiben a peték szdirmazisa
a jelzett moédok barmelyike szerint is torténhetett, a corpus
luteumok kiilonbozié viselkedésébdl tudték bizonyitani.

Annak bizonyitdsa, hogy egy petefészekbél szarmazé peték
esetében az ikrek kilon nemiek is lehetnek, természetesen vig-
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képpen megdontotte azt a régi és amagy is gyenge alapokon
nyugvé felvételt, hogy a fitk az egyik, a ledny-magzatok pedig
a mdsik petefészekb0l szirmaznak, a mit esak azért emlitek
meg, mivel még Gjabbrol is akadt ennek a kalandos theoridnak
s20s2016ja (Seuesox Zentrlb. f. Gynaekologie 1895. Nr. 22.).

Ujabbrol azt tartjak, hogy tobb petének egy tiisz6b6l vals
szarmazdsa sem fartozik a ritkasagok kozé. A folyamatot anato-
miailag Ggy kell elképzelni, hogy egy folliculus discus oopho-
rusaban tobb petesejt fekszik.

Annak értelmezésénél, hogy ez mily médon jon létre a
korai fejlédési viszonyokra, a primordialis folliculusok kiképz6-
désének idejére kell visszamenni. A mid6n t. i. ezek kikép-
z0dnek, kotosziovet hatol be és kiiloniti el egymdstél a pete-
sejteket, ugy hogy rendszerint egy primordialis petét veszen a
folliculushédm koriil. Azonban tjsziilottek petefészkében majd-
nem mindig talilhatok még egymastél jol el nem kiilonitett
petesejtek esoporfjai is, a melyek ilyen médon mintegy el6-
stadiumat képezhetnék annak az dllapotnak, mid6n egy folliculus
tobb petesejtet is tartalmaz. :

Mindenesetre igaza van Strassmany-nak abban, hogy nem
jogosult az egy folliculush] szdrmazé ikrek keletkezését egy,
a petefészek kifejlodését megel6z6 idoben {aldlt képpel értel-
mezni s igy értékiiket vesztenék Koreruker, Nacer €s mﬁsolf
idevigs észlelései, de Gjabbrél mar felndtteknél is mutatnak ki
megfelel6 képeket, igy pl. Bomu egy ikersziilés alkalrnévalqelvér—
zett no petefészkében nemesak sok 2 petesejtet, de nehdny 3
petesejiet tartalmazé folliculust is ldtott. ) -

Mint fennebb emlitettem, az ikerképzodésnek misik modja
az volna, hogy csak egy petesejt termékenyittetik ugyan, de
ebb6l két magzat fejlodik. Az ilyen ikrek szok?ak egymfi,ShU_Z
Ugy kiils6, mint bels6 tulajdonsigaikkal annyira hasonll'tzml,
hogy olykor még megkiilénboztetni sem kmm}'}l Oket, az }lytfn
ikrek feltétlentil egynemfiek is. Mivel az ilyen ikreknek mm'dlg
esak egy chorionjuk van, a két csirafoltnak tehdt egy csira-
hélyaghcl kellett keletkeznie, a legtobb embryologus (SUHFU“ZE:
Herrwic) az egypetéjii ikrek keletkezését a blastula stadiumra

vezeti vissza, Ggy fogvén fel a dolgot, hogy ismeretlen okbdl

: 9
Ertesitd (orvosi szak) 1908,
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egy blastuliban kettds gastrulatioval két csirafolt képzidik.
Egypetéjii ikrek egyébirant nemesak embernél, hanem més
eml6soknél, s6t alacsonyabbrendii gerinczeseknél, pl. amphi-
biumoknal is elgjonnek.

Az ilyen ikreknél — csak egy chorionjok lévén — a pla-
centa, a mely a chorionbdl széarmazik, kozos kell hogy legyen,
ellenben minden magzatnak kiilon amnionja lesz. Hyrrw a kisldok-
zsinor edényeinek injectidjaval kimutatta, hogy ilye n lepények-
ben mindkét magzatnak, ugy az arterids, mint a vends edényei
egymassal osszejatszanak és hogy a kétféle edényteriilet hataran
olyan cotiledok is vannak, a melyekben az odavezeté t6ér az
egyik, az elvezet6 vivGér pedig a mdasik magzathoz tartozik és
hogy ilyen mdédon egy harmadik kozios lepényi vérkor is van.
Mig a fennebb mondottak szerint a kétpetéjii ikrek valaszfala
négyréteg (2 chorion, 2 amnion), addig az egypetéjiké csak
kétrétegli (2 amnion) lesz. Utébbiaknal kivételesen az is els-
fordulhat, hogy ezen valasztéfal hidnyzik és a két magzat egy
kozos amnioniiregben uszik. Kzt a ritka eshetfséget (6sszevissza
alig tobb, mint 50 esetet észleltek) régebben gy magyardztik,
hogy az el6zetesen kiképz6diott amnionvalaszfal késébb felszivo-
dott. Ma az a felfogds, hogy a szébanforgd esetekben nem is
képzodik valaszfal. Az, hogy a magzatokat kozos, vagy pedig
kettés amnion boritja, attdl figg, hogy hogyan fekszik a két
area embryonalis egy blastodermdn. Ha tavol esnek egymdstél,
ugy két, ha kozel fekiisznek, gy egy amnion fejlédik s ilyenkor
a koldokzsindérok is kozel egymads mellett tapadnak.

Ez a magyardzat mindenesetre valészini{ibb, mint Boccavrmi-
nek, a XVII. szdzad ismert satiricusanak ama megjegyzése,
hogy mivel a valaszfal hidnya csak egynemii ikreknél fordul
eld, Ggy latszik a boles természet gondoskodott arrél, nehogy
a leanyok valaszfal nélkiil keriiljenek a fidkkal ossze.

Az ilyen, egy kozos amnioniiregben fekvg kiilon ikrekrsl
fejlédéstanilag nem sokban kiilénboznek az 4. n. 6sszen6tt ikrek
sem, a melyeket mar mint torzképz6déseket szokds tekinteni.
Lényegében azonban — a mint azt Srtrassmasy igen meggy6-
zben kifejti — helyesebb volna ezeket az 4. n. 6sszenétt ikreket
hidnyosan szétvdlt csirafoltokbdl szarmazottaknak tekinteni, A
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szétvalt és teljesen szét nem valt ikrek kozos szarmazdsi modjat
azok az dtmeneti alakok is bizonyitjik, a midén csak egy bor-
hid, vagy koteg jelzi az osszefiggést, a mely Gsszekotietéseket
— mint ismeretes -—— nehdny esetben operatiéval oldottak (pl.
Radika és Dddika).

Tagadhatatlan, hogy az ikrek jelentkezésében, mint minden
szokatlan tiineményben van valami mystikus vonds, a jelenség
természettudomanyos magyardzatival azonban mindinksbb oda-
hajolnak, hogy az ikerterhességeket atavismusnak fogjak fel.
WikpErsnriv szerint az 6semberek — mondjuk a bibliai id6ben
vagy még az el6tt — éppen gy mint, az anthropomorphus maj-
moknak egyszerre nem egy, hanem 2—3 gyermeke sziiletett.
Egy egypetéjii folliculus egy magasabb fejlettségli fokot jelent
¢s ennélfogva tibbpetéjil tiisz6k az egyet szl allatokndal esak
kivételesen talilhaték, ellenben a rendszerint tobbet sziils fajoknal
gyakori leletet képeznek (pl. kutyandl, maeskandl). Az ikerkép-
z8désnek az atavidmussal valé magyardzdsira azt is felhozza
Parerrant, hogy Lmcmrenstery statisticdja szerint polymastisnal
¢s polychenidndl (vagyis ketténél tobb emls, vagy emlSbimbé
esetében) ardnylag gyakrabban fordulna eld ikerterhesség, ami
Ugy volna értelinezends, hogy a polymastia még annak az id6-
nek emléke volna, amid6én egyszerre tobb magzat sziiletvér},
azok taplalasara tobb emld is kellett. Ilyen polymastia eseteit
mi is észleltiik, ezeket a mellékelt fényképeken is van szeren-
esém bemutatni, megjegyzem azonban, hogy ezeknél csak egyes
szliléseket észleltink. )

Srrassmany az ikerterhességek relative gyakori voltit Olya}_l‘"
forman fogja fel, hogy a némdl az dtmenet @ 5D mc{gzatot sz1ild
Wdkbil az cqyet sziild dllapotba még nem teljes'en befejezett, hogy
pl. a 16 cbben sokkal elébbre haladott, mint az ember, mert
16n4l a tobbszoros terhesség sokkal ritkdbb dolog, T_I_llflt gmbeme],
utébbinal az aranyszém koriilbeldl a tehén ikersziiléseinek gya-
korisagaval megegyezd. ¢ pnon

I‘gI‘ELLIN ki?ni}‘;tta, hogy a tobb petét 'Fartalrr}azo."tuszo’k
csak kivételt jelentenek, a tobbszoros te_arhess'eg(?{{ letre,]ovetezle—
nek természetes alapja tobb folliculusnak egyidejii megrepedése,

ennek lehetésége a petefészekben levd folliculusok rendkiviili
9*
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nagy szama rellett koénnyen értelmezhets. HeLun allitdsit az
ikres anyak altalinosan ismert nagy termékenységével bizonyitja.

Az utédok szdma az egyidejiileg megrepeds folliculusok
szdmatol, ezeknek mennyisége pedig a petefészek kissebb vagy
nagyobb folliculus tartalmatél fiigg. Pareiiant szerint a létért
vald Liizdelemben az dllatokndl @ szaporasig az egyes individuwmok
erdsségét  potolja és pedig a mennyivel alacsonyabd rendii valamely
dllat, anmdl szapordbb. Ment6l kissebb valamely 4dllat, annal
nagyobb a szaporasiga ¢és annal rovidebb a terhesség tartama.

Altalanos természettudomdnyi torvények nem ismernek
kivételt s lehet, hogy volt olyan id6, a midén az emberi nem
szaporasidga is a faj fentartdsa érdekében sziikséges volt, de
tokéletesen igaza van Srtrassman-nak abban, hogy a kulturember-
nél mar 10 vagy 20 gyermek nem lehet a faj fentartisaban
valami fontos tényezo.

Ez kiilonben kénnyen el is képzelhets. Tulajdonképen
mar onnan kellene kiindulni, hogy mar ikerterhesség esetében
is még inkdbb azonban hdrmas vagy négyes terhességnél sok-
kal gyakoribb egy, vagy tobb magzatnak a méhen bel6l valé
elhaldsa vagy a magzatoknak élve, de éretlen allapotban vald
megsziiletése, mint egy magzat esetében. IShhez jaral az is, hogy
ha a tobbszérds terhességek magzatai életreképes idGben is
szliletnek meg, rendszerint aranylag gyengébben fejlettek, a
sziilés alatt konnyebben halnak el és a mint a statistica bizo-
nyitja, az els6 két életévben sokkal nagyobb haldlozdsi sziza-
lékot adnak.

Ha még azt is szdmbavessziik, hogy a mai socialis viszo-
nyok mellett 10 vagy 20, majdnem egykora, s gyengébb fejlett-
ségénél fogva még nagyobb gondozdst is igényls gyermeket
aligha sikeril felnevelni, Ggy be kell latnunk azt, hogy ma
mér nem igen jelenthet egy csalddnak a ,struggle for life“-ban
erésbodést az, ha 3—4 év alatt tiz Gj taggal szaporodik.

A mi mar most a hdrmasterhességeket illeti, azok kikép-
z6dése az ikrek keletkezésének megismerésével konnyen magya-
rizhaté. Vagyis 8 magzat 3, 2, vagy | tiisz6b06l szdrmazhatik,

més széval a hirmas magzatok szdrmazhatnak: 1. 3 kiilon
- petébdl, 2. egy 1 vagy 2 petéji ikernek | egyes magzattal valé
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combindlédasdbol, 3. megfelelhetnek 1 petébdl keletkezett harom
magzatnak.

A mi a hirom eshetdség gyakorisagat illeti leggyakrabban
szarmaznak 2, ritkdbban 3 és a legritkdbban 1 petébol.

A bemutatandé készitmények egyikét Vaana dr. kovdsznai
collega szivességénck koszonhetjilk, ki azt nekiink bekiildte.
Kérdezoskodésiinkre arrdl értesitett, hogy 6t a gyermekdgyashoz
a szilés megtorténte utin hivtik, a secundindkat nem is latta
s a sziilés lefolydsardl semmi értékesithetdé adattal sem rendel-
kezik. A masik esetet klinikankon észleltik, még pedig egy
20 éves eldszor terhes, hajadon eselédnél (239 -172. 1908. sziil.
szdm). — Utolsé vérzésének idejét biztosan nem tudja, talan 4 hdnap
elott volt. — Arr6l, hogy csalddjaban ikerterhességek szerepel-
tek volna, nem tud. Terhessége els6é 2 hetében sokat hanyt,
jun. 1.-én fijasokkal felvéteti magit a klinikdnkra. A méh a
terhesség VI-ik hénapjinak megfeleld nagysigi. A szililés
normalis lefolyasi, el6szor koponyatartisban egy lednymagzat,
(22 em.) azutin egysazeri fartartdssal egy leAnymagzat (22 cm.)
s végll koponyatartisban egy fii magzat (23 em.) jott vilagra.
A lepény spontan sziiletik meg, nagyobb vérzés nines.

A megsziiletett lepényen 2 peteiireg kiilonboztethetd meg,

-az egyiknek, a melyet a masiktél 2 chorion, 2 amnion valaszt

el, az utolsonak sziiletett fin magzat felel meg, a mdsikban 2
koldokzsinor ered, a 2 leAinymagzatnak megfeleléen. A két lepény
annyira 06sszen6tt, hogy egymadstol szét nem hiazhaté. Hzek-
szerint itt a leggyakoribb, vagyis azon eshetGséggel allunk
szemben, a midén a hdrmas egy iker és egy egymagzatos peté-
b6l combinalddott Gssze. Azonban egy igen ritka leletet jelent
— mint fennebb littuk — az, hogy az egypetéji iker peteiire-
gében hidnyzik az amnionos valaszfal, tehdt ezek nemesak
monochorionos, hanem monamnionos ikrek is.

Ezek a bemutatott esetek is bizonyitjdk, hogy a har-
mas ikrek itt sem vezettek a csaladok gyarapoddsdhoz, hanem
olyan korban sziilettek meg, a midén az életképességet meg
sem kozelitették. Mondjak kiilonben, hogy hdrmas ikreknél
fleg el6sz6r terhesek  abortdlnak gyakran, de viszont az sem
éppen ritka, vagy — legalabb ardnylag nem ritka, hogy a hdrmas
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ikrek életben maradjanak és felneveltessenck. Igy Tarsier a
»Traité de l'art des accouchement“-ja I. kitetében emliti, hogy
»il n’est pas rare de voir les trois enfants provenant d’une
grossesse unique naitre viable et s’ élever parfaitement; pour
notre part, nous connaissons a Paris, méme quatre exemples de
c¢e genre.*





