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Az ideg- és e l m e g y ó g y á s z a i szerepe a h á b o r ú b a n n a g y o n 
is e l törpül a sebésze l és a be lgyógyásza t szerepe mel le t t . Á m d e 
v a n n a k a h á b o r ú n a k lelki sebesült jei és v a n n a k le lki leg fertő­
zöt t á ldozata i is. E s ez a t ény sú lyos k ö v e t k e z m é n y e k k e l j á r a 
hadv i se lés re a n n á l i nkább , m e r t az ideg- és e lmebajosok elég 
n a g y s z á m a béke idejében is sok baj t okoz a h a d s e r e g n e k , 
h á b o r ú b a n pedig éppenségge l veszede lmeke t hoz reája. 

A ku l tú ra fejlődése erős reakcz iókat követelő észbontó 
ingereivel m á r m a g á b a n is e léggé megvise l i az emberek ideg­
rendszeré t . A t á r s ada lom minden nagj^obb h u l l á m z á s a t e t emesen 
fokozza ezt a ha t á s t . V a l a m e n n y i n a g y o b b s z a b á s ú szocziál is 
á t a l a k u l á s a tö r t éne lem t a n ú s á g a szer in t m i n d e n k o r rendkívül i 
idegességet okozott . I lyen idegessége t növesztő befolyással van 
a hábo rú is. A h á b o r ú idegessé teszi á l t a l á n o s s á g b a n az egész 
t á r s a d a l m a t . A n n a k testi f á rada lmai és szenvedései , v a l a m i n t 
lelki izgalmai és kinjai kü lönösen fokozott m é r t é k b e n cselekszik 
ezt a k a t o n á k k a l s zemben . 

S ta t i sz t ika i ada t a ink é r te lmében á t l a g minden ezer otnberre 
esik ö e lmebajos és 300 idegbtijos. A h a d s e r e g e k r e kevesebb 
j u t belőlük, m e r t ott a férfiak k ivá loga to t t legf ia ta labb és l eg ­
egészségesebb n e m z e d é k e van együt t . K a t o n á é k n á l ezér t béké­
ben az e lmebajosok s záma 3-ra, az idegbajosok s z á m a lOO-ra 
pro mille sülyed. Ez a s zám h á b o r ú b a n lényegesen m e g n ö ­
vekedik, mer t akkor az e lmebajosok a r á n y s z á m a 50-re . az ideg­
bajosoké 400—öOO-ra pro mille emelked ik . 
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L e h e t e t l e n , hogy az i lyen n a g y s z á m ú m e g b e t e g e d é s 
mil l iókból álló tes tü le tekben je len tőséggel ne birjon. V a l ó b a n 
nagy veszedelem rejlik ebben, mivel az ideg- és e lmebajosok 
k ö n n y e n kon l i i k tn sba j u t n a k a fegye lemmel , a függe lemmel és 
az egész ka tona i o rgan izácz ióva l ; mivel kezelésük l ehe te t l ensége 
a t áborban és e l távol í tásuk sü rgőssége a l iarezvonalból nagy 
n e h é z s é g e k e t gördí t a had i egészségügy i szolgá la t elé. 

A l t a l á n o s s á g b a n m o n d h a t ó , hogy az e lmebajos v a g y az 
idegbajos ka tona anná l veszede lmesebb a h á b o r ú b a n , minél 
n a g y o b b ná la az in te l lek tuá l i s érzés és a reakcz iókén t vissza­
ha tó , főleg affeklusos cse lekvés közötti d i s zha rmón ia . Ezen disz­
h a r m ó n i a ped ig azoknál mu ta tkoz ik l eg inkább , a kiknél az e r i e 
való ha j l andóság m á r idegrendszerbel i degene rá l t a lka tukbó l folyik. 
A degene rá l t s ág fokától függ t ehá t első sorban az é rzéseknek 
és a v i s s z a h a t á s o k n a k mindenfé le a r á n y t a l a n s á g a . 

A z é rzéseknek és a v i s s z a h a t á s o k n a k a r á n y t a l a n s á g a i b a n 
négy t ipus t lehet megkü lönböz te tn i . Az első t í pusba azok 
t a r t óznak , a k ikné l több-kevesebb é l e tműködésben úgy az érzés, 
mint a visszahatás hiánijos vaijy hiányzik. Ezek fogyatékosok, ideg­
vagy e l m e g y ö n g é k . A második t í pusba azok sorozandók , a k ik ­
nél az érzés és a visszahatás egyaránt fokozódást mu ta t . Ezt mániás-
depressziós t ú l i z g a t o t t s á g n a k mondjuk . H a r m a d s o r b a ke rü lnek a 
liysteriás-epilepsziás t ipusbel iek , a k iknél az érzések fogyatékossága 
mellé a visszahatások tálzóisa exczent r icz i tások a l ak jában sorakozik . 
V é g r e az utolsó t ípus csopor t jában azok foglalnak he lye t , a 
kikné l megford í tva az érzések túlzásaihoz a visszahatások fogya­
tékosságai t á r su lnak , h^zck a neurasfheniás-paranoiás t ípusú per­
ve rz i t á soka t képvise l ik . 

A h á b o r ú v a l kapcso la tban a kolozsvár i ideg- és e l m e g y ó ­
gyásza t i k l in ikán közel 200 ka tona esete észlel te te l t . Az a d a ­
tok s z á m a r á n y a i ezekből ke rü l t ek ki. 

1. Az első t ípus kere tében t a l á lkozunk az elme fogyatékosok­
kal, i l letve az érzése ikben és reakczióikban g y ö n g é k k e l . É r z é k e ­
léseikben fogyatékosok a vakok , a süke tek , a szag lá s ra k é p ­
te lenek és mindazok , a kik az ízlés, t ap in t á s , a h i d e g - m e l e g ­
érzés , s tb . terén n e m jól t á jékozódnak . Közérze te ikben fogya­
tékosok , a k iknek n incsen fájdaloméi 'zésük, h i á n y o s az éhség- , 



302 L E C H N E K K Á R O L Y D R . 

szomj- , ivar-, izom- vagy m á s szervi é rzésük. Az észrevevések 
e lég te lensége a tér-, idő-, s zám- , ér ték- , j e len tőség- , s tb . t ek in ­
te tében létesí t Ifiányos é rzéseke t . Az igaz- , szép- , jó - , n e m e s - , 
ei-kölcs-, j o g - s tb . érzések töké le t l ensége ped ig az é rze lmek 
fogya tékossága i t szüli . A reakcziók f o g j a t é k o s s á g a a re í lexek, 
az ösz tönök, az összevágó koordinácziók és az a k a r a t o s m o z g á ­
sok e lég te lensége iben j e l en tkez ik . Mindezek k i t e r j edésükhöz 
m e r t e n , karí i l tve j á r n a k az ér te lem löbb -kevesebb fogyatékos­
ságáva l és a t á r s a d a l o m b a n elég sürü s z á m b a n fordulnak elő. 
K i m u t a t h a t ó , hogy a csavargók , koldusok, p rosz t i tuá l t ak , m u n k a ­
kerülők , fogla lkozás-nélkül iek , s zé lhámosok , tolvajok és egyéb 
bűn tevők majd kivétel né lkül ezen ka t egó r i ába t a r toznak . A 
sú lyosabb a l akokka l szemben , a m e n n y i r e lehet, védekezik a 
t á r sada lom, az e n y h é b b e k e t legtöl)bnyire féh-eismeri. l \ ' d i g a 
l egenyhébbek éppen a l egveszede lmesebbek . A k a t o n a s á g kö te ­
lékében ez a veszedelem fokozódik. Ot t ezek a fogyatékos 
egyének ke l lőképen ki n e m o k t a t h a t ó k , fegyelemre nem szok­
t a t h a t o k , a függelermriel folyton összeü tközésbe j önnek , h e l y -
te lenkednek , e l lenkeznek , m e g s z ö k n e k , i s zákoskodnak , sz imulá l ­
nak és e g y á l t a l á b a n a ka tonai neve lés re a l k a l m a t l a n o k marad ­
nak . H á b o r ú b a n m i n d a n n y i a n sok bajt és zavar t okoznak . Ok 
a m e g b i z h a t a t l a n o k . Ok az e légede t l enség terjesztői . Pé ldá juk ­
kal ők ront ják el a többieket . Ok á s k á l ó d n a k , fondorkodnak . 
Ok terjeszt ik a félelmet, a pán iko t . Az ő soraikból ke rü lnek ki 
a gyú j toga tok , a rombolók, a fosztogatók, a betörők, a ha lo t t -
rablók, s tb . 

V a n n a k ve leszüle te t t és v a n n a k szerzet t ilyen fogya tékos ­
ságok . V a n n a k o lyanok, a melyek az é r te lem gyí ingeségeiben 
ny i l vánu lnak m e g i n k á b b és o lyanok, a melyek k izáró lag egyes 
idegfunkcz iókra szor í tkoznak . 

A l eggyakor ibb a veleszüle te t t hü lye ség (idiotismus), az 
elmegijöngescg (imberiUUus), az elmekoiiáloltmg vagy erkölcsi vak­
ság {dehilitus). Ezen be tegségek sú lyosabb alakjai m á r a soro­
zás a l k a l m á v a l k i rekesz te tnek a hadse regbő l . Az e n y h é b b for­
mák mindazoná l t a l ott m a r a d n a k , egyrész t azér t , mer t felisme­
résük nehéz és b e h a t ó szakszerű viz.sgálatot igényel , m á s r é s z t 
azér t , m e r t sokan közűlök csendes időben a l k a l m a z k o d n i tud -
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nak m é g v a l a h o g y a n a ka tona i é le thez. Rendk ívü l i k ö r ü l m é n y e k 
között a z o n b a n h a m a r elveszt ik ezek is az a l k a l m a z k o d á s i 
képességüke t . I lyen rendkívül i k ö r ü l m é n y e k a lelki i zga lmak , 
a test i f á rada lmak , a t r a u m á k , az a lkoho l -mérgezés , • a lues , a 
tube rku los i s és m i n d e n n a g y o b b test i megbe tegedés , v a l a m i n t 
neveze tesen az epi lepsia, a mely utóbbi t ü n e t k é n t g y a k r a n 
kiséri az agyve lőba jos e lmefogya tékosságoka t . A^'alahányszor 
felmerül ezen a l k a l m i okok va l ame ly ike , a fogya tékos egyén 
elveszti az eszét , az erkölcsi erőit , v a g y l ega lább is a h e l y t ­
álló képességet . 

U g y a n i l y e n k ö v e t k e z m é n y e k k e l j á r n a k a szerze t t e lme­
fogya tékosságok is. L e g g y a k o r i b b közöt tük a „dementia jjraecox'', 
a „dementia paralytica''', a „lucs cerehralis''' és a „dementia ulco-
holica'', úgysz in tén az i n k á b b test i fogya tékosságokka l j á ró 
J,ahes dorscdis''. 

A „demenfÁa praecox" vagy „ sh i zophren ia" nevű b e t eg ség 
a fanosodássa l kapcso la tban az if júkorban lép fel, . .autointoxi-
ca t ión" a lapszik és g y o r s e lbu lu lás t e r edményez . .Áldozatai a 
h a d s e r e g b e n m é g fonákabbú l v ise lkednek, m i n t a ve leszüle te t t 
o lmefogya tékosságban s ínylődök. M i n d e n n e m ű eszte len, i m p u l -
ziós t é n y k e d é s r e képesek , erősen e l l enszegü lnek , a v a g y éppen 
nemleges m a g a t a r t á s t m u t a t n a k . V á r a t l a n u l , megoko la t l anu l , 
h i r te len , m i n d e n józan észnek e l l en tmondó cselekvésre képesek . 
Be t egségüke t ezek nem a h a i c z t é r e n szerzik. A háború csak a 
régebben l a p p a n g ó bajt gyo r s kifejlődésre kész te t i . 

A ,,d('menf,ia paralytica progressiva'', a Jucá cerehruliH" és a 
J,ahes dorsalis'' szifil i t ikus fertőzésből e rednek , sú lyos agyve lő ­
vagy ge i ' inczve lö-bán ta lommal j á r n a k és ennél fogva az egyén t 
sz in tén h a s z n a v e h e t e t l e n n é teszik. A z első ket tőnél m á n i á s , 
depressz iós , apoplekt i form, epileptiform rohamok , nagyzás i és 
üldöztetési téves eszmék, v a l a m i n t bérmlások , görcsök, é rzés-
te lenségek s tb . j e l en tkeznek . .\ „ t abes" -né l az alsó vég t agok 
m o z g á s n e h é z s é g e , fá jdalmak és g y a k r a n lá tásbei i zavarok m u t a t ­
koznak . E g y i k ü k sem a l k a l m a s a ha rcz t é r r e , á m d e m i n d a 
Uárom be t egség kifejlődését l appangó formájából a. h á b o r ú s esé­
lyek t e t emesen gyor.sítják és súlyosbí t ják . Míg a pa ra lys i s és a 
t abes rendszer in t 15 - 2 0 évvel a t ö r t én t fertőzés u t án tör k i . 
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addig l iábnrúban (>z már a forlözés u táni ő - H - i l í évben tö r té -
inl<. Béliében a lues sokka l r i t kábban tánnidja m e g az agyve lő t 
és az idegrendsze r t , m i n t h á b o r ú b a n . 

A.c oikoliol felidézte fogijatékosság (denientia alcoholica) a szesz­
szel való visszaélés g y a k o r i s á g a mel le t t is e lég r i tka k a t o n á é k -
nál, mer t a f ia ta lkorú egyének m é g n e m lehe tnek régi a lko ­
hol is ták . 

F o g y a t é k o s s á g o k n a k minős í tendők m é g azok a h á b o r ú b a n 
szerzet t zavarok is, a me lyek az agyvelőt és az idegrendszert sérü­
lések a l ak j ában éi'ik. (Lacsiones cerebri, spinales vei nervi periphe-
rici.) B á r körü l í r t abb he ly re szo i í tkoznak ezek és bá r csak rész­
leges működésbe l i k ieséseke t l é tes í tenek , m é g i s sokszor é rzés -
te lenségge l és r eakcz íókép te l enségge l j á r n a k . A koponyaséi ' i i lé-
sek, a f iczamok, a cson t tö rések , a r ándu lá sok , a zúzódások 
m i n d a n n y i a n agyvelőfe lü le teket , ger inczvelőt , a v a g y idegeke t is 
s ebezhe tvén m e g , ez által a sebesü lésnek megfelelő m ű k ö d é s ­
beli defektus t okozha tnak . Az i lyenek sz i idén h a s z n a v e h e t e t ­
l enekké vá lnak a ha rcz t é ren . 

A fogyatékosok h á b o r ú idejében az összes ideg- és e l m e ­
bajosok 36 száza léká t teszik. B é k e idejében a t á r s a d a l o m b a n 
f)4 száza lékka l v a n n a k képvise lve . E l á t szó lagos c sökkenés az 
ál tal adódik, h o g y ezen botegek jó nagy része m á r a sorozás 
a l k a l m á v a l h a s z n a v e h e t e t l e n n e k b izonyul és e mia t t a had ­
se regbe be se ju t . 

II. A második t ípushoz t a r toznak a mániás-depressziós izgé­
kony alkotásvak. Ezekné l fokozódíj t taknak m u t a t k o z n a k az érző­
képes ség és a v i s szaha tóképosség egya rán t , de l legze tes sa já t sá ­
g u k az időszakosság és a fázisokban fellépő e l len té tesség . E g y ­
szer fe lhangol tak , m á s s z o r l ehango l t ak . Az egyik fázisban moz-
g é k o n y o k és é r t ékes m u n k á t végeznek, a m á s i k b a n t ehe t e t l enek 
és ügyefogyot tak . Hol t ú l i nge r l ékenyek és íi t letcsek, hol é rzé­
ke t lenek és gondo la t s zegények . A tú lzás , k ö n n y e l m ű s é g , e lhir -
t e l enkedés , megfon to l a t l anság és s o k t e v é k e n y s é g je l l emzi az 
egyik fázist. ..'\ h a n y a g s á g , a kés lekedés , a k é t k e d é s és n e m ­
tö rődömség a m á s i k a t . E g y i k időszakban m a k a c s o k és hozzá­
férhete t lenek, a m á s i k b a n s u g a l l é k o n y a k és befo lyásolha tók . Az 
opt imis ta nagyzo lás t , kedvet és bá to r ságo t felvált ja ná luk a 



AZ inEfJESSliG A TlAl íORÚIiAN. 305 

pessz imis ta k ics inyhi t í í ség , a g g o d a l o m és félelem, l í g y időben 
d u h a j k o d n a k , d icsekednek , i ndu la to skodnak , veszekednek , sér ­
t ege tnek , a más ik időben s ze r énykednek , a láza tosak , ö n m a g u k a t 
kicsinyítiÍK, ö n m a g u k a t vádol ják. E g y s z e r pocséko lnak , m á s k o r 
z sugo r i skodnak . E g y s z e r kéje legnek a sze re lemben , másszo r 
u n d o r o d n a k tőle. A polgár i é le tben ez a kétfé leség g y a k r a n 
h a t a l m a s és é r t ékes m u n k á r a sa rka l ja , m á s k o r va lóságos té t len­
ségre ká rhoz ta t j a őket . S z á m o s művész , író, tudós a m á n i á s 
fázisnak köszönhet i m i n d e n s ikeré t . S z á m o s egyén t a depresz -
sziós fázis teszi h a s z n a v e h e t e t l e n n é . M i n d i g at tól függ ez, vájjon 
mely ik fázis lép t ú l n y o m ó a n előtérbí!. Az a lkohol la l való visz-
szaélés mind a ké t időszakban lehe t séges , mer t hol a fékezet len 
jókedv , hol- a m é l y bú sodorja az egyén t az i szákosságba belé . 

A h á b o r ú b a n ezen mániás-depj 'essz iós a lka t i n k á b b az 
egyén re veszede lmes , s e m m i n t a h a d s e r e g r e . Az eszeveszet t v a k ­
merőség , a h a t á r t a l a n le lkesedés , a t ú lmerész k a l a n d v á g y , az 
ei'őket m e g h a l a d ó t e t t r ekész ség k ö n n y e n veszede lmekbe haj t ja 
a m á n i á s egyén t . V i szon t a módfelett i b á t o r t a l a n s á g , a t ú l g y á v a 
t ehe t e t l enség , a ha lá los félelem, avagy az e lha t á rozás ra kép te len 
e ré ly te lenség sok m u l a s z t á s r a a d h a t a l k a l m a t a depressz ióban 
levők részéről . A tú l ságos izgalom nem r i tkán őrü le tes 7 a v a r t -
ságot okoz. A végte len nagy búsu lá s öngy i lkos ság ra csábí t . A z 
i lyen mán iás -depres sz iós a lko tá sú egyén , aki békés időben m i n ­
den n a g y o b b baj né lkül ússza át az életet , h á b o r ú b a n k ö n n y e n 
esik h a j l a m o s s á g á n a k á ldoza tául . I l yenkor egyrész t k isebb inge­
rek is k ivál t ják m á r az egyes fázisokat , m á s r é s z t ezeknek t ú l ­
zása i m á s k o r n á l sokkal e rősebb fokban j e l en tkeznek , úgy h o g y 
a m á t ú á s izga lom egészen a d ü h ö n g é s i g fajulhat , a depresz-
szióból ped ig mé lységes me lankó l i a leszen. E lőfordulnak h i r t e l en 
múló lag t á m a d ó m á n i á s ör jöngések eszevesze t t rombolássa l 
(movia irnnsiforia). Lehe t s égesek anx iosus félelmek szorongó 
érzésekkel (melancholia anxiosa). É sz l e lhe tők de l i r iumos z a v a r t ­
ságok (nmenlia) és t ehe te t l en bús gá to l t ságok (apathia) e g y a r á n t . 

R e n d e s v iszonyok közíitt a mániás -depressz iós a lka t az 
összes ideg-e lmebajosok ISVo-ánál fordul elő. H á b o r ú s időben 
k a t o n á k n á l ez a t ipus csak 10"/o-bnn van képvise lve . O k a ennek 
a m a k ö r ü l m é n y b e n rejlik, a mely szer in t a baj a vé re r eknek 
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velcszülotel l orős labi l i tásából szá rmaz ik . F i a t a l o k n á l a vérerek­
nek eme g y ö n g e s é g e r i t k á b b a n fordul elő, mer t ezen ko rban a 
vérerek r u g é k o n y s á g a és a l k a l m a z k o d ó k é p e s s é g e igen n a g y és 
m e r t az e rősebben labil is egyének m é g h a d b a v o n n l á s u k előtt , 
e se t leg m á r a mozgós í t á sko r az első erősebb inger re m e g b e t e -
gcsznek . Az idősebb korosz tá lyba t a r tozókná l , pl. a népfölkelők­
nél , g y a k r a b b a n t a l á lkozunk a h á b o r ú b a n is i lyen m á n i á s i zga l ­
m a k k a l v a g y me lanko l i á s , h ipokondr i á s depressz iókka l , n e v e ­
zetesen test i sérü lések , napsü t é sek , k imerü lések és n a g y o b b 
a lkoho l -cxcessusok u t á n , vagy va lami l ázas be tegségge l k a p ­
cso la tban . 

I I I . H a r m a d i k t i p u s k é n t a „hisztérids-epilepsdds-' a l k a t i s m e ­
re tes . E z e n csopor t idegesei az exczen t r ikus i ndu l a to soka t fog­
lal ják m a g u k b a n . A l k a t u k n á l fogva ezekné l az é rzőképesség 
c sökkenése és a v i s szaha tóképosség fokozódot tsága tűn ik szembe . 
Az é rzőképesség c sökkenése a tel jes é rzés te lenség ig mehe t . Az 
szor i tkozha t ik az é rzéke lésekre és a közérze tekre egya rán t , m e g ­
z a v a r h a t j a az ész revevéseke t és az é rze lmeke t , de k i te r jedhet 
az é r te lem m i n d e n m u n k á j á r a , az emlékezés re , az í té lkedésre , 
a t á jékozódásra , sőt az ö n t u d a t r a is. Az érzékelés h i á n y a lelki 
vakságo t , süke t s ége t v a g y m á s é rzés te l ensége t okozha t . A 
k(")zérzetek kiesései éhségbe l i , ivarérzésbel i , fá jdalomérzésbel i , 
fá radásérzésbel i e l ég te lenségeke t , sőt va lóságos i zombénu lásoka t 
e r e d m é n y e z h e t n e k . Az észrevevések defektusa iból a t é rben , idő­
ben s tb . való tá jékozódás h i ánya i s z á r m a z n a k . Az é rze lmek 
t o m p a s á g a a b ru t á l i s ego izmus t j u t t a t j a e lőtérbe. A hol az emlé­
kezésben m u t a t k o z n a k kiesések, ott az ön tuda t l an hazudozás , 
a beszédzavar , a n é m a s á g , a suga l l ékonyság , az a k a r a t h i á n y 
je lenségéve l t a l á lkozunk . A hol az í t é lőkövetkez te tések rosszul 
s ike rü lnek , ott a be l á t á s hozzáfé rhe te t l ensége j e l en tkez ik . Az 
é rzés t e l enség n a g y o b b k i te r jedésben az ö n t u d a t megszűkü l é sé t , 
ködö.s-homályos, kábu la tos , igézetes , e x s t a t i k u s , h ipno t i kus 
ö n t u d a t - á l l a p o t o k a t vagy teljes eszrnóle t lenséget t e r e m t h e t . Ezek­
kel szemben a v i s szaha tóképes ség fokozódásai különféle a k a r a t l a n 
re í l exmozgásoka t , minők a t i k k e k , hbr i l l á r i s r ángások , úgysz in t én 
ösz tönszerű reakcz ióka t , minők a csuklások , ás í tások , böfögések, 
g lóbusok , feszülő és r á n g ó görcsök s tb . h o z n a k létre . S z á m o s 
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rendeze t t mozgású görcs i de számí t andó , minők a r e m e g é s e k , 
merevségek , feszülések, a kóreás és a t f ie tonikus mozgások , a 
s í ró-nevető görcsök, v a l a m i n t a m a sokfajta ö n t u d a t l a n cse lekvés , 
a mely gépies t é n y k e d é s , vá ra t l an impu lzus , exczen t r ikus vágy , 
s o m n a m b u l v ise lkedés , exs t a t ikus szoborszerfíség, vagy afí 'ektnsos 
indu la t a lak já t ölti m a g á r a . S ú l y o s a b b fo rmá ikban és n a g y o b b 
k i te r jedése ikben e görcsök az epi lepsziás v a g y h i sz t é r i á s r o h a ­
mig fa ju lha tnak el.. 

P e r s z e az é rzés te lenség és a h e v e s reakczió e l l en té tes tú l ­
zásai je l lembel i e l l en té tességeke t is ke le tkez te tnek . I lyen a h i r ­
telen h a r a g , a mely e g y ü t t j á r a b é k ü l é k e n y s é g g e l . I lyen a 
s z e n t i m e n t a l i z m u s , a mely a l e g n a g y o b b gyű lö le t re képes . I lyen 
a be fo lyása iha t á s a m a k a c s s á g g a l kapcso la tban . I lyen az erot i ­
kus kéje lgés a nemi undor ra l egy személyben . I lyen e g y m á s 
mel le i t az össze ta lá lkozó sz impá t i a és an t ipá l i a , h i ú s á g és cziniz-
miis, az exczent r icz i tás és b ru ta l i t á s , a szenvedé ly és h idegség , 
az a l t ru i s t a érzelgés és a kér le lhe te t len ego izmus . A h i sz t é r i á s -
epi lepsz iás t ípusú egyének a lka tuk mia t t r endsze r in t k i számí t ­
h a t a t l a n o k és vál tozó e l len té tes m a g a t a r t á s u k b ó l sok veszedelem 
há raml ik a t á r s a d a l o m r a . 

B é k é s időben ez a veszede lem főleg az i n d u l a t n s s á g b a n , 
neveze tesen a b o s s z ú v á g y b a n , a szenvedé lyességben , a mely 
minden p i l i ana lny i vágy kie légí tését követeli és a b ru tá l i s , s e m m i t 
.sem kímélő h a t á r t a l a n í inzésben rejlik. V a n n a k közöl tük , a kik 
ö t le tességük , invenczióik, revelaczióik és impresszióik révén, 
.sokszor ö n t u d a t l a n u l a t á r s a d a l o m r a n a g y h a s z n o t h o z n a k . A 
h á b o r ú b a n ezen idegesek k i s z á m í t h a t a t l a n s á g a , exczen t r ikus tú l ­
zása és heves rcakcziója sok baj t okozha t úgy saját m a g u k n a k , 
min t m á s o k n a k . Hozzá já ru lnak m é g m i n d e z e k h e z az ese t leges 
szűkül t , ködíis, v a g y eszméle t len á l l apo tban végbevi t t ö n t u d a t ­
lan cse lekvéseknek veszede lmei . M i n d a m e l l e t t exczent r icz i tásuk 
álhil sokszor rendkívül i s ike reke t is é rnek el. 

A h isz té r iás -ep i lepsz iás t ipus be tegsége i h á r o m főalakhan 
j e l en tkeznek , f^gyik a lak a ..hyszteriás neurosis"", a más ik a ..trmi-
más neurosis", a h a r m a d i k az „epilepsziás ncurosis". 

A hiszferi4si)l:rfi (iieiirosis hi/sterica) j e l l egze tes az a lka tukbó l 
folyó k(5ros t ü n e t e k n e k vá l toza tossága és e g y m á s t fölváltó sű rű 

Értesíts (orvosi szak) 1914. 22 
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j e len tkezése , úgysz in t én azok aggravácz io ja . t ' g y az é rzés te len­
ség, min t a heves v i s szaha t á s mindenfé lesége e g y m á s mel le t t 
és e g y m á s u tán l ehe t séges . A ha rcz té ren n a g y o b b ingerbe l i a l á -
sok ia , múló lag , l eg inkább az áj iűások a h i sz té r iás és h i sz t e ro -
epi lepsziás r o h a m o k , a síró és nevető görcsök, a fuldoklások, 
c suk lások , az ideges h á n y á s o k , h a s m e n é s e k , sz ívdobogások, 
r emegések , v a l a m i n t a de l i r iumos zava r t ságok és a v ig i lambul 
cse lekvések , az á lomból való felr iadások az á l o m k é p e k r e való 
emlékezés né lkül , szoktak előfordulni . V a l a m e n n y i t persze elő­
szeretet te l túlozzák a be tegek . 

Ezzel e l l en té tben , de még i s hozzá hason lóan lép föl a baleset 
okozta hi r te len inzu l tus , a „neurosis Iraumatica". E imél sz intén 
az eml í te t t összes h isz tér iás tüne tek mu ta tkoz l i a t nak va lame ly 
ba lese t vagy sérülés kapcsán , c s a k h o g y k isebb s z á m b a n egy­
szer re , de rendkívül naakacs, évekre e lnyúló t a r t ó s s á g g a l . O lykor 
egy -egy é rzés te lenség , m á s k o r egy-egy b é n u l á s vagy görcs t á m a d 
árna n a g y affektus n y o m á n , a me lye t va l ame lyes izgató inge r ­
b e h a t á s létesí tet t . Hi r te len t á m a d ó hos szan t a r t ó tel jes vagy fél­
oldali vakság , s ü k e t s é g , konok s ü k e t n é m a s á g , töké le tes n é m a s á g , 
a v é g t a g o k n a k többny i re féloldali p e t y h ü d t vagy feszüléses béna­
sága vagy merevgí i rcse , az egész t e s tnek é rzés te lensége vagy 
remegése , h ipno lepsz iá s a lvás , egyes i z o m r á n g á s o k n a k t ik-szerű 
á l l andósu lása , folytonos vizelési inger vagy v ize le tcsurgás s tb . 
i lyen a l apon a l e g g y a k o r i b b e s e m é n y a c sa ta t é ren . Al indezeket 
a ba joka t azonfölűl m é g tú lozni is ha j l andók . . 

E g é s z e n m á s az ..epilepsziás nevra.ns" t e rmésze te . Ez a baj 
a szerveze tnek ( inmérgezéséből szá rmaz ik és az izgató inger 
c supán kivál tó m o m e n t u m k é n t szei'epel. R e n d s z e r i n t ve leszü le -
t(3tt a lka tú e g y é n e k e n m á r a g y e r m e k k o r b a n fejlődik ki, bá r 
későbbi é l e tkorban és szerzet t okokból is ke le tkezhe t ik . A be t eg ­
ség egyes eszméle t l enségge l és heves görcsökkel j á ró ú g y n e v e ­
zet t ep i lepsz iás r o h a m o k b a n je len tkez ik . A r o h a m o k n a k h á r o m 
időszakuk v a n : az előérzet (aura praeepi lep t ica) , a görcs (s])as-
m u s et c lonus epi lept icus) és az u tókábu la t (coma pos tepi lepl ica) . 
Az előérzet sokszor el is m a r a d . H a m e g van, kü lönböző , csak 
pi l lanatokig ta r tó közérzeti vagy crzék(>iési é rzésekben ny i lvánul 
meg . A görcsös időszakot előbb feszülő görcsök, majd r á n g a t ó 
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görcsük ós töké le tes e szmé le t l enség je l legezik . A görcsök ineg -
szűntévol a h a r m a d i k időszak kezdődik . Az ö n t u d a t l a n s á g ekkor 
kábá lomsze rű a l akban pei 'czekig vagy -órákig t a r t h a t . N a g y o n 
is ideges a lko tású egyénekné l ezek a rohamok sa já t ságos á t a l a ­
ku lásokon m e h e t n e k keresz tü l , azaz az egyes időszakok j e l en ­
ségei rendkívül i a l a k o k a t ö l the tnek . Az au ra p i l l ana tos érzései 
i lyeneknél hos szan t a r tó , va lóságos érzíűú esalódásokl-á vagy dcli-
riumol'ká n ő h e t n e k . A görcsös tüne tek he lyébe őrjöngő dühöngései-
vagy zomnamhid összefüggő cselekrések (rigilamhidantia epileptica) 
l éphe tnek . A k á b á l m o t pedig ködös-borongós, h o m á l y o s féleszmélet 
(tenebrositas) vá l tha t j a fel. Mindezek m á r e l m e b e t e g s é g e k n e k 
minősü lnek és a be tege t ö n m a g á r a és m á s o k r a r o p p a n t vesze­
de lmessé teszik. A h á b o r ú s fá i 'adalmak, i zga lmak és sebesü lések 
k ivá lóképpen a l k a l m a s a k a r ra , h o g y az epi lepszia eme sa já t ságos 
súlyos formái t k ivá l t s ák . Ivülünösen az a lkohol la l való v issza­
élés, fejsérülések, g y o m o r r o n l á s o k , napszú rá sok , lázas be tegségek 
segít ik ezt elő. E l é g sok a k a t o n a s á g n á l a besorozot t epi lepsziás 
egyén . E z e k néme ly ike m á r a k iképzéskor kapja m e g a r o h a m á t , 
mások a z o n b a n csak a ha rcz t é ren esnek bele. Minél t ovább ta r t 
a be t egség és minél sű rűbbek és minél n a g y o b b a k a vele j á r ó 
r o h a m o k , anná l i nkább szenved a l a t t a az egyén é r t e lme , úgy 
hogy végűi , h a az agyve lő e lvál tozásai kísérik a bajt, egészen 
el is bu tu lha t . 

B é k é s időkben a h i sz té r iás -ep i lepsz iás t ípushoz ta r tozó 
ideg-e lmeba jok az összes ilyen b e t e g s é g e k n e k 18°/o-át teszik . 
H á b o r ú b a n ez a s zám több m i n t mégegysze r akkorái 'a , 39Vo-i'<i 
nő, b i zonyságáu l a n n a k , h o g y a csa ta té r sú lyosbí t ja a be tegsége t . 
Az e lmebajos epi lepsz iások m i n d e n m á s e lmeba jná l veszedel ­
mesebbek , m e r t ö n t u d a t l a n s á g b a n és a görcs b ru tá l i s erejével 
t ényked ik az egyén . Azér t mindazok , a kik a l k a t u k n á l fogva az 
érzéseik e l ég te lensége mel le t t rendkívül i kóros reakcz iókra k é p e ­
sek, a ha rcz té r tő l távol t a r t a n d ó k . 

TV. A negyed ik t í pus m a g á b a n foglalja a „neurasllieniás-
pnranoiás" a l ka t pe rve rzus a lakja i t . Á z é rzőképesség kóros foko­
zódásai kapcso la tban a v i s szaha tóképes ség be teges csökkenése ive l 
meg te r emt ik ezeket a félszeg j e l l emeke t . 

Inge rekke l s z e m b e n az i lyen a l k a t n a k r o p p a n t é rzékenyek , 
22* 
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sőt íi h e v e s e b b ingerek fájnak is nekii<, az érzések inagnk pedig 
sokszor rendkívül i k isz ínezte tésben részesülnek . Az érzékelések 
mindenfé le „s jy iaes tes iák" ke le tkezésé re a d n a k okot. Az illn-
ziók, a ha l lncz inácz iók , a pseudol ia l luczinácziók nap i r enden 
v a n n a k ná luk , m é g h a é le t tani ha t á rok közíitt m a r a d n a k 
is ezen észrevevésbel i csa lódások. A közérzet ugyan i lyen csaló­
dások révén különböző tes t i szenzácz ióka t idéz fel. Az érzelmek 
hason ló lúl.színezései e l lenben a szenve lgés , érze lgés , lelki fáj­
da lom, a kéjelgés és lelki gyönyö r soksz ínű kedély izga lmai t 
kíizvetit ik. Még a képzetek és emlékek tú l c sapongása i is m e g ­
j e l ennek ezeknél , t évedéseket , kényszer je lenségeke t , tépeiődé.so-
ket, l í ip rengéseket , va lóságos téves e szméke t , sőt d o g m á s reve-
lácziókat okozva . A reakcziók gyöngesége i c mel le t t a tú los 
érzés kíivetelte védekezés t megnehez í t ik , avagy éppenségge l 
lehete t le inié teszik. A re í l ex inger lékenység es ' )kkenése az erős 
ingerek fá jda lmasságá t okozza. \ r endes osztöníis v i s szaha tá ­
sok e lég te lensége a porverzns reakcziók s zámára nyitja, nu 'g 
az utat . Az e g y ü t t m o z g á s o k b i zony ta l ansága félszeg koord iná-
czii'ikat szűl. f]s az a k a r a t o s mozgások eré ly t tdensége az e lha t á ­
rozás, a szándék , az óha j , a, r emény h i á n y á t hozza létre. 

Az ilyen a lkotású (unbei-ek azér t a békés időkben is a 
t uda tban é lénk éle te t é lnek, l e t tekben azonban iehel( í t lenek. 
ÍSoi'SÜldözíittek, vagy sorsk ivá lasz to l t ak a képzele tbon, az élet-
küzi le lemre g y á i g é k , ese t leg ké[)telenek a valóságliai i . Sa já t ságos 
alkatid;li(')l folynak a pervfM'zus ha j l ama ik is és ezek indítják 
fueg kény.-izerszerű cse lekvéseiket , ( i y ö n g é b b formáikban (izek­
ből kerü lnek ki a t á r sada lom bogaras , különcz, baboui is , dogma­
telt , kényszerek kerge t te cgMíuiségei. Sú lyosabb a lak ja ikban 
e z e k szolgál ta t ják az élet hajótörí i t tei t . Szocziál is szempontból 
a l egnagyobb i'észük kevéssé veszedelmes , inkái)b í a i m a g u k n a k 
á r t a n a k , UK^'t e>'öngék, b á g y a d l a k , l á rad tak , k imerü l tek . N a g y o b b 
testi nnnd iá ra vagy lelki izgalonn-a összeesnek. A h a l á b a n ijedő­
s e k , féliu'k, rémes gondola ta ik vagy á lmaik v a n n a k . A sokféle 
> p h o l ) i á n a k " és . . j)hil iának" á ldozata i . K ö n n y e n de l i rá lnak . Fe l ­
állított d o g m á i k n a k va lóságos rabszolgái . V e s z e d e l m e s e k k é é p p e r 
csak a t éves eszméik és a k ía iyszerhaj lauia ik által vá lnak . K ü l ö ­
nösen gyakoi- íak a babonás téves eszmék és a pe rvc rzus nemi 
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hajUunok. N a g y o n le l lünö kórsága ik az ohni^gyógyiló iulózolukbe 
vezetik őket . 

H á b o r ú b a n persze az ilyen a lka tú egyén k ö n n y e n fölraondja 
a szolgálatot . Ezek azok, a kik m i n d u n t a l a n ha rczkép te l enű l 
összeesnek. Ezek ke rü lnek g y ö n g e s é g ü k m i a t t egyik kórházból 
a más ikba . Ezek á ju ldoznak, ful ladoznak, r émü lnek , i jedeznek 
és félelemből be tegesznek m e g minden fáradás vagy izgalom 
u tán . Ezek k a p n a k sz ívdobogás t , szédülés t , fejfájást, r emegés t , 
hogyha kissé megeről te t ik m a g u k a t . Ezek panaszol ják a leg­
kép te lenebb baja ikat . p]zeket ébreszt ik fel á l m a i k n a k i szonya tos 
képei. Ezeke t ta r t ják lenyűgözve a babonák , a kénysze rek , az 
előítéletek, a téves eszmék dogmái . N a g y o b b s z a b á s ú ingei-ek 
beliatásái 'a könnyen de l i r imnos zava r t s ágba vagy érzéki esah')-
dások okozta t ébo lyodo t t ságba esnek. Perverz i tása ik a ha rcz ­
téren r endsze r in t h á t t é r b e szoru lnak , így a nemi fa j ta lanságra 
való ha j l amuk is r i tkán ny i lvánu l m e g a t ábo rban . 

A n e u r a s t h e n i á s - p a r a n o i á s t ípusnak is h á r o m főalakját 
lehet megkü lönböz t e tn i a szer int , a min t az érzések tú l sz ínező-
dése által a testi közérzetek, a lelki h a n g u l a t o s é rze lmek , avagy 
a képzetek hamisubu ik meg. Az első a nenrastheniás. a másod ik 
az aniioiieurolikus, a h a r m a d i k a paranuiás a lak . 

A )i6urasthenia ve leszüle te t t konst i tuezión a lapsz ik , vagy 
szerzet t be t egségnek fo lyománya . Az utóbbi ese tben vér te lenség , 
k imerí tő be tegség , a lkoholos és n iko t ines mérgezés , lue t ikus fer­
tőzés vagy ar te r ioskleroz is szolgál ta t ja legtöbbször a k ivá l tó 
okot. A közérzetek m e g h a m i s u l á s a i ezen idegességné l va lóságos 
o rg iáka t ü lnek . Nincsen olyan fantáziaszül te érzésféleség, a 
mely, főleg a h ipokondr i á s formánál , e be tegségge l együ t t é le t re 
ne ke lhe tne . És nem képzelhe tő olyan test i le lki g y ö n g e s é g 
sem, a mely e be tegségnél elő n e m fordulha tna . S z á m o s olyan 
esel észle lhető a mos t an i hábo rúban is, a minőt A W T O K U A T O W 

az orosz- japán háború a l k a l m á v a l észlelt , a midőn u g y a n i s a 
test i e rő t l enség és a lelki reakcziók gyöngesége mel le t t l ehan­
gol t ság , félelem, közöny, á l m a t l a n s á g , t ú l é r zékenység és sz ív­
dobogás j e len tkez ik . A be tegség éjjel sú lyosbodik . A b e t e g 
á tébreszt i a hosszú é jszakát , nn a la t t r é m e s csa ta je lene ték 
pseudohal lucz inácz ió i k ínozzák őt. J ó l tudja , h o g y va ló t l anság 



312 L E C H X E R K Á R O L Y D K . 

mindaz , a mi t lát , ha l l ós érez, még i s telve bn jká l a t a k a r ó a lá 
ezen lá tománya, i és l i angha l l á sa i s t b . elől. A félelem á l landó 
r e m e g é s b e n tar t ja az egyén t , a ki sír, j a jga t , panaszkod ik , vagy 
csendes t e h e t e t l e n s é g b e n tör i érzéki csa lódásai t . N é m e l y e k el-e l -
s z e n d e r e d n e k a k i m e r ü l t s é g folytán, de r é m e s á lomképe ik m i n d ­
u n t a l a n fölr iaszt ják őket . 

N a g y o n hason ló ehhez az erős i ndu la tokka l kapcso la tos 
aiujüneurosis. E n n é l erős affektusok szerepe lnek , kü lönösen a 
v a k i n d u l a t és a ha l á lo s félelem. N é m e l y e k az AwTOKRAxow - f é l e 
be tegsége t m á r is az angoneu ros i sok köze ik ta t j ák . A szorongó 
érzés , a félelem, a v a k i n d u l a t oly fokra h á g h a t , h o g y va lóságos 
d ü h ö n g ő r ap tu s t vál t ki. Az i lyen be teg rombolni , ölni , gy i l ­
kolni is képes , c s a k h o g y megszabadu l jon kedélybel í a l fek tusá tó l . 

E g é s z e n m á s képe t ad a képze tv i lág tú lzása iból fakadó 
tébolyodoüság, paranoia. Ez is ve leszü le te t t konst i tuczióból fej­
lődik. E n n é l is az érzések tú lsz íneződései sze repe lnek . Enné l is 
e lég te lenek az érzésbel i t ú l z á s o k n a k megfelelő reakcziók. A 
be tegség kifejlődése a z o n b a n hosszú időt k íván , m e r t az érzéki 
csa lódásokból l a s s a n k é n t kel l a téves e s z m é k n e k k i a l aku ln iok . 
F o k o z a t o s a n á t kell módosu ln ia az egész egyén i ségnek az ösz-
szes ö n t u d a t t a r t a l o m n a k megvá l tozásáva l . N a g y z á s i , üldöztetésig 
megf igyel te tés i , perelési , ál l í tó és t a g a d ó téves e s z m é k kele t ­
keznek így, a m e l y e k m i n d e n n e m ű be l á t á s s z á m á r a hozzáfér­
he t e t l enek m a r a d n a k . B e t e g s é g ü k e t a pa r ano i á so k soká ig t a k a r - , 
ga tn i , d í szsz imulá ln i képesek . 

B é k é s időben a n e u r á s z t e n i á s - p a r a n o i á s t ípushoz ta r tozó 
be tegek többny i re csak ö n m a g u k s zenvednek és a t á r s a d a l o m r a 
c supán a k k o r h o z n a k veszedelmet , a mikor erős affektusok 
u r a l m a alá j u t v a r ap tusos , v a g y téves eszme ke rge t t e cse lek­
vésre r a g a d t a t j á k m a g u k a t . E z u tóbb i akon i lyenkor fe l i smerhe­
tővé válik a ba j , ú g y hogy e lmegyógy í tó in téze tbe való e lhe­
lyezésük h a m a r m e g t ö r t é n i k . A harcz té ren a l eg több n e u r a s z -
tén iás g y o r s a n k imerü l és a k ó r h á z b a kerü l . Az a n g o n e u r o t i k u s 
r o h a m o k i r tózatos t é n y k e d é s e k r e kész te the t ik az i n d u l a t b a j u t o t t 
be teget . CJselekvése azonban ekkoi ' a n n y i r a m a g á n viseli az 
e lmebaj je l legei t , h o g y e l távol í tása a harcz té r rő l azonna l s zük ­
ségessé vál ik. í g y van az a pa rano iás sa l is, a mikor indu la tba 



A Z I D E G E S S É G A H Á B O R Ú B A N . 313 

esik. l i idi i la t inei ieles időben legi'eJjebb különös niagaUirtásI árul 
el. Mint l iogy a pa rano ia bosszú évek során át. Fejlődik ki, a 
lüidsei 'egbe csak o lyanok ju t l i a tnak , a kik ba jukat ügyesen 
disszi inulálni képesek . 

l i endes k ö r ü l m é n y e k között a n e u r a s z t é n i á s - p a r a n o i á s m e g ­
be tegedés az ideges közí inség 10" /ü-á t adja. Máboi 'úban ez a 
szám a h a d s e r e g b e n ir)"/„-ra emelked ik , va lósz inüleg azér t , mer t 
a hábo rú s t rapá i és aíí 'ektusai n y i l v á n v a l ó b b á teszik a sokszor 
l a p p a n g ó d i ssz imulá l t bajt. 

Összeve tve ezen t apasz t a l a toka t , azokból n é m i kí ivetkez-
te tések vonha tók és p e d i g : 

1. A háború fá rada lmai t és izga lmai t k ike rühu nem lehet­
vén és mivel az idegesek és e lmebajosok a ha rcz té ren z a v a r o ­
kat . S ü t s ze rencsé t l enségeke t okoznak , k ívána tos , h o g y ezek m á r a 
sorozás a l k a l m á v a l a h a d s e r e g köte lékéből k iküszöböl tessenek . 
A sorozó b izo t t ság e bajok fe l ismerésére nem a l k a l m a s . Szük­
séges volna t ehá t , hogy az i lyen a l k a t ú a k be tegsége m á r a 
sorozó tö r z skönyvekbe följegyezve legyen. H a bá rme ly faluban 
minden gyei ' inek ludja, ki a falu epi lepsziás , imbecil is vagy 
hóbor tos be tege , miér t ne t u d h a t n á azt ha tóság i , e l lenőrzöt t 
é r tes í tés út ján, a sorozó bizott.ság"? 

2. Il^'en a lapon e lmegyönge vagy bá rme ly éi'telmi d e t e k t u s -
sal biró egyének , m é g h a békés időben n é m i l e g bevá lnak is a 
t á r s a d a l o m b a n , a hadse regbő l k i rekesz tendők , mer t h á b o r ú b a n 
elvesztik a lka lmazkodás i képességüke t . 

3. Gryógyult e lmebajosok, nevezetesen mán iá s -dep res sz ió ­
sok vagy epi lepsziások sohase vé tessenek be a h a d s e r e g köte­
lékébe , mivel b e t e g s é g ü k b e a ha rcz t é ren v isszaesnek vagy ott 
sú lyosabb a lakú r o h a m o k a t k a p n a k . 

4. A kik az e l m e g y ö n g é k segítő iskoláiba j á i t a k , a kik 
felnőtt ko rúkban folyton jó t ékony segé lyre szoru lnak , a kik 
bün te tve voltak, a kik i szákosság mia t t gyógykeze lve le t tek, 
a kik ideggyógy in téze tekbeu sű rűn ápo l t a t t ak , a sorozási tö rzs ­
k ö n y v e k b e n ilj 'cnekűl e lő jegyeztessenek és szakér tők felülvizs­
gá l a t a a lá bocsá j t a s sanak . A legtöbben közühik veszede lmesekké 
vá lnak a h á b o r ú b a n . 
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5. A besorozot tak , h a k iképzés közben nehéz fe l fogásuak-
nak, ügye t l eneknek , nehezen l 'egyel inezl ictőknek, gyo r san fara­
doknak m u t a t k o z n a k , v a l a m i n t azok, a kik erős affektusokra 
ha j l andók , s z i m u l á l n a k , vagy soka t be tege t j e l en tenek , sz in tén 
szakér tők külön fe lü lvizsgála ta a lá veendők, mer t n a g y részük 
a h a r c z t é r r e a l k a l m a t l a n . 

6. A ha rcz t é ren mindazok , a kik a l k a t u k n á l fogva ideg­
ba jokat vagy e lmeba joka t kap tak , a harczvonalból minél h a m a ­
rább e l távol í tandók és minél h á t r á b b szá l l í tandók, i l letőleg ideg ­
vagy e lmegyógy in t éze t ekben e lhe lyezendők . Ezek c sapa ta ikhoz 
többé vissza n e m engedendők m é g a k k o r sem, h a m e g g y ó g y u l ­
t ak volna, mer t b e t e g s é g ü k b e való v isszaesésük bizonyos . H e l y ­
beli,* irodai vagy s t r a p a - és izgalom nélkül i s zo lgá la t r a egyesek 
m i n d a z o n á l t a l a l k a l m a s a k n u u ' a d h a t n a k . 




