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A haboru és a szem.

Az E. M-E. orvostudominyi szakosztalyaban 1914 deez. 12-6n tartott eld-
adis kivonata, Irta: Twre Jozser dr., egyvetemi tandr,

Abban a rettenetes korszakban, melyet most éliink és
szenvediink at, sok leverd és szomora tapasztalat, sok virstlan
tanalsig kozitt eldttem legszomorabbnak tetszik az a tudat,
hogy az emberiség nem lehet el hibora nélkiil.

Es ugy litszik, hogy minél hosszabb a béke korszaka,
annal borzalmasabb a hdbora kitorése; mert anndl nagyobb az
orszagok felkésziilése. l'Tgy litszik, valamint az 616 szervezet-
nek, pl. az emberi testnek, egész életén kell dllando, sziileté-
setal fogva fejlodo, védelmi felszerelésel: oltalmaval élni és esak
ezekkel tudja megvédeni magit léte kiilsé ellenségeitdl: éppen
ugy a tirsadalom és nemzet is dllandéan tartozik védo és tamado
eszkozeit gondozni és fejleszteni. Es anndl nagyobb mértékben,
minél tobb van neki veszteni és masoknak t6le nyerni valdja!
Bizonyos, hogy a diadalra annak van 16bb kilatisa, kinek tiké-
letesebb a hdboras felszerelése.

Ez a felszerelés nemesak a pusztito eszkozokbol all, hanem
a hadsereg jolétét, életét és épséget fentarto vagy helyreallito
intézkedésekbol és eszkiozokbdol is. Mi orvosok ezekkel foglal-
kozunk s mostani tapasztalatainknak és a magunk szakjiban
valo képzettségiinknek tgy kell most haszndt venniink, hogy
ebben a haboriaban is; a késGbbre bizonyossaggal varhatokban is,
sikerrel alkalmazhato tandesokat adjunk a hadseregnek. A sze-
mészelnel ebben az irinyban ninesen nagyv szerepe, hiszen a
belorvos vezetheti a haborat kisérd jarvinyok tigyét, a sebész
a megsebestiltek gyogyitasat, a kettd koziosen a kérhazak, a
betegek és sebesiiltek szallitasa kérdésében tehet nagy hasz-
not; — a szemdész latszolag sziik téren mikodhetik. Hiszen a
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szemek sériilései a esatdkban nem nagyon gyakoriak ; a német-
franczia hdboriban az Osszes sebesiilések 0-86Y/,-dt, a fej sérii-
léseinck 8'59%,-at tették, igaz, hogy ez ariny az orosz-japin
hdabornban a sérilések 2:29-4ra s a fejsebesiilések 21°089/,-dra
emelkedett, a most folyd hiboraban még magasabbra fog menni
a valtozott harezolo mod miatt, mely fGképen a fejet teszi ki
sebesiilésnek. De mivel a szemnek és mellékszerveinek sérii-

léseit, igen kevis esetet kivéve, nem kiilonos szemészeti, hanem

altaldnos sebészeti modok szerint kell kezelni, a szemsériilések
barmily magas ardnya sem adna jogot vagy tenné kitelességeveé
a szemésznek, hogy a .szem hadi sebészete® czimén a hibori-
ban maga részére nagyobb és- kiilon szerepet koveteljen. Iel-
fogisom szerint ezen a téren nagyobb, siirgtsebb feladatok a
szemeészre nem varnak s mds irdnyban kell szakjat a katonasig
¢s a hdabora sikere érdekében hasznositania.

Ha ez is a felelet dltaldban az elsé kérdésre, hogy mi tor-

ténjék a szem sériiléseivel hdboriban — mégis van a szemész-
nek némely mondanivaldja a részletekben. En magam az itteni
sebesiiltek kozott nem tehettem érdekes ¢s tanulsigos tapasz-
talatokat olyan szamban, hogy beldlik dllapithassak meg néze-
teket és javaslatokat; némely szemésznek, pl. Axenverp-nek nyi-

latkozataival szembeszillani s pl. tagadni azt, hogy igen ezél-

szerii dolog a hareztérrdl lehetéleg hamar szemészi intézethe
szallifani a sérilt szemiieket, nem szandékom; de — ha esik
kovethetd és egészen megokolt javaslatokat akarunk tenni, ezt
feltétlen kovetelménynek nem allithatjuk. Ez nem talzoft sze-
rénysée, hanem a szemsériilések természetébil kovetkezik.

Az egyvetemi szemklinikan szept. 3-t6l nov. 28-ig 2006
katona volt dpolis alatt; ezek kozt szembajos esak 50 s ezek
kozt viszont a hdboriban sebesiilt szemii esak 20 volt! Lattunk

nehany szokatlanabb képet, de legtobb sériilt szem el volt

veszve, szét volt robbanva vagy zuzodva s latdsardl szo sem
lehetett ; otot kellett volna enukledlni, de kettd nem engedte
meg. Hogy e kevés szemsériilés kozt is volt a vakeset kedvezd
jatékanak par kilonos példija (lovés a bal szemgodir felsi szé-
Ién, kimenet a jobb fejbicezents izom mogott, teljesen aseptikus
lefolydssal ; loves ugyanott, kimenet a jobb messeteren at;

o
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granatszilink (ol okozott stwrolt seb a szarulirtya kozepén, pisz-
kos kotés alatt is megfertézés naélkil, mely csekély folttal gyo-
gyult; lovedék a bal orbitaban hegyével elore, minden miko-
dési 6s érzésbeli zavar nélkil, de a bal 1ato ideg szine valto-
zdsdval s u szinérzés hidnyaival, jelezve a szenvedett scériilést
stb.), mindez nem jogosit fel, hogy beldlik kazuisztikus koz-
lescket tegyek. Inkabb elméletileg dhaitok ezzel foglalkozni,
hogy a lehetd és el6forduls szemsérilések mely intézkedéseket
kovetelnek ? '

A sérilések f0 fujai o szemen kovetkezok: 1. Lovések. A
szemgolyora nézve mindig végleg elpusztito hatasiak; ha azt
lovedék éri, vagy dtmegy rajta, vagy strolja az oldaldt, vagy
atszakitju a 1416 ideget, a szem mindenesetre megvakul. De :
baj jelentdsége nem azonos; a pillanatuyi dsszenyomdas (szem-
giodorlovés) megrepeszti esetleg magdt az  érhdartydt, a szem
megtelik vérrel s alig marad remény a litds kis része vissza-
térésére; ez ¢s az opticus sériilése azonban nem okoz bajt a
mdastk szemben. Viszont a szem szétrobbandsa vagy osszezuzisa
az érhirtya sajatos gyuladtsiga miatt a mdsik szemre nézve
haldlos veszedelmet: szimpathidas gyuladdst okozhat. Ennek egy-
szer(l a megeldzése, a sériilt szem eltdivolitisa. Kzt pontosan
végezni a szirnyen szélszaggatott, kitriilt szemen sokszor nem
lehet, ezért teljesen clég arra torvekedni, hogy (mint Axenrern
ajanlja) az drhdrtydt, suydrtestet ¢s szicdrednyt, tehidt az egész
urcdt tdivolitsuk el. Kzt j6 minél el6bb végrehajtani s az elsé
kérhdzban birmely sebészi feladutokkal foglalkozé orvos meg-:
teheti, felkeresve a t6bb részre szakadt inhdrtya egyes részeit
s ¢éles kandllal tisztdra kaparva azok belsG oldalat. Hogy az
inhdrtya benmwad, az nem baj, s6t a miiszem viselésére nézve
kedvezé.

2. A @rdndtok, srapnellek szétpukkandsdatdl szarmazé bor-
zaszto sériilésck szamtalanszor kiterjednek a szemre is; ezen-
kivill széttépik a kotohdartyat, szemhéjakat, a szemgodor falait.
A kozvetlen teenddk altalinosan schészick ; itt-ott nehany var-
rattal, levilasztott, életre képtelen részek lenyesésével meg kell
egyengetni, némileg helyredllitani a formdkat ¢ alkahnasabba
tenni- a késGbhi plasztikai mitétre. Ebbhen mdar jo szolgdlatot
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tehet a szemorvos szakértelme, vagy a katonaorvos szemészi
gyvakorlottsiga, de nem nélkiilézhetetlen.

3. A szirdsok mindig ritkibbak a szemen, Gjabb kozlések
szerint kozottiik akadnak konnyebb természetiiek is. zek prog-
nozisa is attol fiigg, mint minden sériilésé, milyen mélyre hatol-
tak az orbitaba s hol nyitottik meg a szemet. Nagyrészik, még
ha a szem alakja megmarad is, utébb az eltiavolitist koveteli.

4. Bgyik legviltozatosabb modja o szemsériléseknek az
idegen testel: hehatolisa, robband lovedékekbdl, ezekrdl besodort
kadarabokbdl és egyebekbdl. Ilyen esetben valoban szemészi
pontossaggal kell kutatni, hogy van-e a szemben idegen test
milyen anyagbdl van, hiny darab, milyen nagy, hol van stb.
Bizonyosan sok esetben esak akkor lehet felelni a kérdésekre,
mikor a sideroskop, a nagy mignes, a szemtiikor, a Rontgen-
készilék, az atvilagité lampa (Sacus, Lance) sorban megtette a
szolgilatit. Ezek az esetek, ha kedvez6 kimeneteliik nem gva-
kori is, mind megkivanjik a szemészeti szakintézetbe juttatdst,
még pedig nem sokat késlekedve.

A szem sériilése utin a kizeetlen tennivalé igen cgyszeri-
nek lLitszik : azt lehetne gondolni. hogy itt is érvényesiteni kell
a rogtoni elzirdas sebészi elvét. De ez sok esetben nem volna
J0. Be nem avatkozni, ha a szem vérzik, ha a szem szét van
ziuzva, a szemhéjak elvonesolva, nem lehet; ekkor kités kell a
szemre; de wmindig bekdtni o szemet s a kotést rajta hagyni 16bb
napig, sokszor nagy hiba volna. A 161, sziart, vagy akdar szak-
giatott seb a baron a jo zarokotéssel utolagos fertGzéstél meg-
menthetd, de a bekitozott szemen nagyobb a fertzés veszélye,
mint a bekitetlen szemen; hiszen a kotés alatt egy legtobbszor
biven fertézott nydlkas hartyat is elzarunk, a koté hartyit,
melynek viladékdiban a fertdz6 esirdk kotés alatt elszaporodnak,
mig ha a szem szabad, pislogisival, a maga rendes tisztogato
miikodésével eltakaritjn a viladékot és a sebfeliiletek tisztasdgat
biztositja. Kzért — ha mar a sérilést kovetld orakban a szemet
bekitozték — legalibb arrdl kell gondoskodni, hogy a kotést
legkésobb 24 ora milva levegyék, még akkor is, ha nem tehet-
nek masikat a helyébe, mert a hdaboraban levé katondk koto-
hartydjit mindig fertozottnek kell tekinteni. (Klinikdnkra min-
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den. sériilt szemit kotés alatt érkezett s mind nagyon rat alla-
potban volt). Tudom, hogy ezt sokun talzdsnak tekintik, de a
ki megszurt, tehén szarvatél kirepesziett, vagy mids modon
megnyitott szemgolyokat latott hosszu Gtazds utdn kiétés nélkiil
és sebfertézés nélkiill megérkezni s tudja, mily sokszor kell a
kitést clhagyni operalt szemekrol az alatta fe]gyu]em]o valadék
miatt, az nekem igazat ad.

A sebészi feladatok, a esatikban sérilt szemek kezelGse
esak kisebDb részét teszik a szemész munkdjinak a hadsercg
érdekében. A nagyobb és fontosabb vész annak a szakszerli meg-
itélése : ki alkalmas és ki nem a katonai szolgdlatra? A haborira
valé helyes felkésziiléshez tartozik az is, hogy esak olyanokhbol
alljon o hadba vonulé sereg, kik a redjok vard feladatokat festi
apségiik, tehat érzék-szerveik épsége folytin akadalytalantl és
pontosan végrehajthatjik ; esak az ilyenek lehetnek anegbizhats
katondk. Arrdl, hogy némely embernek, ilyen irdnyban nyilvin-
vald tosti hllm_]nl\ miatt joguk van elkerilni a redjuk nézve
fokozotit veszedelemmel jaro szolgdlatot, nem is szolok, csak
hadsereg érdekérsl, mely valéban megkivinja a szemek hasz-
nalhatosagat. Ebben a tekintetben a szemdészet igen nagy szol-
gilatokat tehet és feltétlentl sziikséges, hogy a sorozisoknail a
szakma minden eszkozével allapitsik meg az igazsigol s ne
sorozzanak be senkit, a ki nem meghizhaté szemii és a sereg ne
veszitsen el senkit, a kinek jé6 a szeme, még ha az ellenkezit
allitja is. Itt mar sok hibat tapasztalunk és a szemészetben valo
mélyehh jirtassig nagy haszndra lenne az ide tartozd vizsga-
latoknak.

Mire van a katonanak™ litas tekintetében sziiksége?

[nlGszor egészen dles tdrvolldtdsra; a kozépponli latds josi-
gira. Ha nem Lit jol tavolra, nem ismeri fel az ellenséges erdt,
nem iudja eltalilni a ezélt, nem tud menekiilni sth. A rossz
latoélesség oka vagy szembaj, vagy fénytorési hiba lehet; ez
utobbi igen gyakori eset és mivel optikai eszkozzel jovd tehetd,
nem feltétlen ok a visszavetésre. Nem akarva a fénytorési hibii-
kat fejtegetni, itt esak a kizelldtisdgrdl szolok roviden. Seemiivey
nelliil mar olyan katona is hasznilhatatlan, kinek esak 2—3
dioptria a kozellitosdga; ha mind visszavetnék az ilyeneket,
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talin 20— 259/,-4t kellene az ujonezoknak elvesziteni (kivalt a
miiveltebh oszidlyokbol), mig a szemiiveghasznilat egészen
hasznavehet6vd teszi az igen nagy mértékben kozellatdk jékora
részét is, hiszen ismerck 18— 20 dioprids konkdv szemiiveget
visels egyéneket, kiknek teljes latoképessége van. Igaz, hogy ez
kivétel; de egvet bizonyit, hogy a ka‘onai szabalyzatnak az a
tétele, mely 7 D. myvopidaval elutasitjn a sorozds clé kerillot,
tulsidgos lebecsiilése az ilyenek értékének ¢s sok hasznavehet6
egyént6l foszija meg o sereget. Nem a myopia fokildl, hanem
a korrigalds utani l4tistol és a szem DbelsG épscéedtsl fige a
katonai alkalmassag. Van 4—5 d. kozellaté szem is, mely belsd
baj miatt alkalmatlannd teszi az illetét s 15 . is, mely (ha az
illets jol ellatja magdt szemiivegekkel s ezekel mar bdéke idején
megszokja) nem gatolja a szolgdlatot. Ebben a kérdéshen is
legjobb az egyének szerint valé dontés, a mi esak behatd és
megbizhaté szemvizsgilis utdn lchetséges.

Hogy ez nem mindig torténik a béke idején valo rendes
sorozaskor seni, sok tapasztalat bizonyitja, melyeken ndhink
(az egyvetemi szemklinikdn) tobb szdz katona szemén tirtént
vizsgalatok kozben szeveztink. o

[Kgész sorat lattuk salyos bels6 viltozdsok miatt majdnem
vak, vagy igen tompa latisi myopids szemmel bevett s a harez-
térrGl sebesiilten vagy betegen visszatért katondknak, 16--14—9
dioptrias kozellitésdgn katondk. kik seha sem hasznaltak szem-
iiveget, nem mentek ritkasig szimba. De nem egyet littam,
kinek egyik szeme (és {obbnyire a jobb szem) egészen vak volt;
egynek pl. nagy sklerektasidval, absolut glaukoma miatt, masik-
nak gyermekkori latéideg-sorvadastol; harmadiknak eatar. com-
plicata-ja volt stb. Hzek szomoru bizonyitékai annak, hogy
itt-ott nagy tévedések torténnek a szemelk alkalmassigdinal meg-
itélésében. .

Pedig a kovetelményeknek kiszabdsiban toviabb kell men-
nink. A jo czentralis latason kivil nagyon sziikséges a jo pdros
(hinokularis) liiis is. Tdavolsagot, terjedelmet, helyzeti viszonyokat
e nélkil nem itélhetiink meg és mégis erre alig vannak tekin-
tettel. Azt hiszem, jé kiozlegény 1aldn lehet valaki akkor is. ha
esak egyszemes ldtdsa van, de altiszt, kinek tdjékozodo képes-
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sége élesebb. tartozik lenni a red-bizott feladatok miatf, nézetem
szerint nem igen. l&s szamtalan ember van, kinek mar fiatal
kordban nines jo paros latasa. Ennek a képességnek tobbh foka
van, meg lehet érni azzal is, ha esak iddnként, igen megfleszi-
tett figyeléskor van binokularis ldtdisa a katondnak, de bha dltala-
ban hidnyzik, mint kanesaloknil, akkor tokéletlen s finomabb
dolgokra haszndlhatatlan a laté szerv és finomabbnak a pdros
latast kaveteld megitéléseket tartom. Az ilyenek erélyes, magu-
kat feltalalo, idegen kornvezetben jol tijékozodd katondk nem
lesznek. d

A pdros latast legtobbszor a két szem kiilonbizo fénytirése
rontja meg: de izom hibdknak (heterophoridknak) is ez a kivet-
kozdse. Az ilyen helyzetek felismerése, mérlegelése, csetleg javi-
tasok lehetGségének megitélése valdban szakembert, vagy a sze-
mészetnek ebben a részében kiilon kiképzett orvost kivetel.
Innen szarmazik az a baj, hogy a katondk kozt olyan sok nagy-
fokn anisometropiat és kanesalsigtol tompalitasa félszemet tali-
lunk, mire nézve roviden csak annyit kivanok megemliteni, hogy
mi littunk ardnylag esekély szamu katonan 11 divergens kan-
csalt, 6 konvergenst, 1 nagyfoku nystagmust s a kanesalité jobl
szemek kozt voltak 9/, latastak, s6t esak Gjjakat szamlalok is.
Iizek, mint a fénytorési hibak rovatdba tartozo asztigmids, javi-
tatlan sulyos myopids stb. katondk, igazin .csekély értékii®
katondk lehettek ! ,

Harmadik kiévetelmény a szem miikadése irdnt, hogy »en-
des legyen a litdtér. NMar a tirhetGen jo latasa kanesalito sze-
meknek, még inkabb a félszemre vakoknak, az a nagy baja,
hogy a két szemi latotér kisebb s a rossz szem fel6l hidnyza-
nak a retina széleire es6 képektdl valdé benyomisok, melyek a
jo, 180 fokos latdterti embert az oldalrdl felmeriilé mozgé ala-
kokra figyelmeztetik ; az ilyen ember nagyobb veszélyben forog
Ovatossigot kivano helyzetekben. Ha valami szembeli baj (cho-
rioiditis, litoideg részleges sorvadasa stb.) teszi hidnyossi a
litoteret, a megfigyel6 és észrevevi képesség még tokéletlenebbé
lehet s nd a koezkdzat, melynek az illeté ki van téve, fogy a
biztossig, mellyel feladatiat végrehajtja. Minél sziikebh és sza
bilytalanabb alaka a Ludtér, anndl rosszabbak a kovetkezések,
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Vannak litisukra panaszkod6 katonak, kiket jé ezentrdlis latasuk
miatt tettetékngk gondolhatnank, littunk mostaniban is koztik
olyanokat, kiknek panaszait megérteni és katonasigra alkalmatlan
voltukat kimutatni esak a szembeli baj és a latétér feljegyzése
alapjan lehetett s kikbél, még ha szembajuk gydgyithatd lesz
is, jo katona soha sem lehet. A
Igen komoly jelentésége van katonai hasznalhatésig szem-
pontjabol a fényérzés hidnyossigdnak, a nem rvitka hemeralopidinak
is. Ha a latas jo, elég éles jo vildgitdsban, de mihelyt ez esok-
ken, azonnal megromlik és az illeté naplemente utan, még
inkabb sotét ¢jjel a vak ember gy:’v;moltnluns{lg:iba esik, bizo-
nydra nem valé katondnak. Ez az ,esti vaksdg™ nem konnyen
dllapithaté meg; legtobbszor nem latszik a szemben semmi haj

s objektive nem hatdrozhatjuk meg, kivalt hamarjaban, hogy

nem szimulanssal van-c Ggyink. Ha nines meg a draga ad-
aptométeriink,akkor részint hosszabb kérhazi megfigyelés, részint
a sitét szobaban fokozatosan estkkentett vilagitdssal vizsgilt s
aranytalanul fogyé laoképesség fog benniinket tajékoztatni. Tay
tudtunk a vizsgalt katonak kozott két hatirozott hemeralopiat
megallapitani. Legrosszabb, de legkonnyebben meghatarozhatd

a retina festékes elfajulisaval jard esti vaksdg, mert a szem-

tikorrel konnyen megismerhetjik s jellemz6 latotérsziikilotiel
is van osszekotve. Ilyvet mi most egyet sem taldltunk, de a tobbi
példa szerint a katondk kozt ilyenek is lehetnek.

A besorozas szempontjabdl valé megvilogatis azt is meg-
kivanja, hogy ne gondoljuk alkalmatlanoknak ok nélkiil azokat,
kik magukat ilyennek dllitjak, vagyis a menekilni akard tefle-
tiket, a hivhedt simuddnsokal le tudjuk leplezni. 18z nem konnyi
munka. s igen sokan vamnak, kik éppen a szem valamely
bajival, legtobbszor rossz litoképességgel : félszemi vaksiggal, egyik
vagy mindkét szem tompa litdsdival, nagyfoku kozelldtosiggal
hozakodnak elé. (IHlyen id6ben, mint a mostani, minden szem-
orvos sokat bajlodik azokkal, kik efféle allitdasaik valodisdigarol
kivannak orvosi bizonyitvanyt. Jél tudom, hogy a sorozoé-bizott-
sag nem bizonyitvanyokbdl itél az alkalmassagrol, de az illetdk
— igazmondok és hazugok - ecgyardant azt remélik, hogy azok-
nak valamni hasznit veszik s croltetik azok kidllitdsdt. Mivel
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pedig az orvosnak, ha egy tényrdél meggy6z6dott, némileg kote-
lessége azt bizonyitani is, nem csoda, ha legtébbszor kidllitja a
kivant irdst s ebben ninesen baj, ha az szigortan valamely
tényre szoritkozik ; de megesik, hogy a bizonyitott allapot jelen-
téktelen és mégis az illeté el tud vele érni valamit, pl. 1—2 d.
myopidval segité szolgilatra alkalmazzak. Ezért valamiképen jo
lenne ily bizonyitvanyok figyelembe vétlelét igen sziitk tévre
szoritani.)

A szimulinsokkal esak az tud elbanni, ki ebben magat
sokat gyakorolta. Hol nehany percz alatt, hol érak alatt sikeriil
¢z az elbands. Nines rea id6, hogy ezeket az érdekes eljaraso-
kat itt targyaljam és bemutassam, csak azt emlitem meg, hogy
sokszor nagy bajnak érezziik a latdsélesség objektic megallapi-
tasanak lehetetlenségét, de viszont nem fogunk nagyot tévedni,
ha a pontosan végzett objekliv szemvizsgalat eredményét tartjuk
iranyadénak. Igen kevés az olyan eset, mikor egyenlGen ép
(tagitott pupillan at vizsgdlt) szemfenékkel egyik szem igen
rossz latast; ilyenkor lathaté vagy lappangd kanesalitast kell
kutatnunk, a mire legtobbszor a fénytorési dllapot is figyel-
mezteti a vizsgalét. Mindemellett dvatosnak kell lenntnk a
szimuldlids megdllapitasaban, mert mégis fordulnak eld esetek,
mikor tibb heti megfigyelés az dllitélagos rossz latast igazolja,
pl. szemtiikri lelet nélkil kezd6dé latéidegbeli folyamatot derit
ki, melyet az orr baja, vagy mds ok nem régen hozott létre.
Leggyakoribb az olyan eset, hogy az illets nem szimuldl, mert
van valami kis baja, hanem c¢sak ,aggraval®, nagyot csindl a
kis ldtasromlasbol. Kz aztin ugyancsak probara teszi az orvost,
kinek az ilyen embert pontosan, tobb izben kell vizsgdlni kiilin-
biz6 probdakkal, feljegyezve s dsszevetve ezek eredményeit és
még esak nem is szabad mérgelédnie a sok elvesztett id6 miatt,

Ha mdér most a haborira valé elékésziilet szempontjabol
azt kérdezziik : mi mddon kell a katonai orvosok munkajit ilyen
szemészeti feladatok koriil megkonnyiteni és lehet6leg pontossa
tenni, két modszer kindlkozik; vagy speczidlista szemészekkel
kell a hadsereget ellitni s minden idetartozé dolgot ezekre bizni,
vagy el6re, a kiképzés ideje alatt kell gy gyakorolni és képezni
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a katonaorvosokat, hogy tapasztalatuk, tigyességik a szemészet
rijok tartozo fejezetére is kiterjedjen. Minthogy a szemészet-
nek esak némely fejezeteirdl van szd, minthogy az ezekbe tar-
tozd ismereteket rendkiviil nagyszimn emberen, évenként kell
_gyakorolni a sorozdasokon, minthogy végre az igazi szemészre
tartozd szembajok gyogyitisira az egész orszigban elegendd
par szemosztily a katonai kérhazakban: vonakodds nélkiil kimon-
dom, hogy az utébbi mddot tartanam helyesebbnek, tehat azt,
hogy mindazok a katonai orvosok, kik a sorozisokban részt-
vesznek, az egyetemi szemklinikiakon toltott hosszabb idé (pl.
egy év) s ez alatt jo szakembertdl tartott és azidevigd szemé-
szeti ismeretekkel foglalkozd tanfolyamok segitségével képeztes-
senek ki a szemvizsgdlati eljirdsokban. Ugy sejtem, nem volna
rossz ugyanazt az évet mas szakok pl. fiil-, orr- és gégebajok,
holyagbajok stb. diagnosztikdjanak elsajdtitasira is felhasznalni.
Nézetem szerint kiilon katonai szemorvosokra nines sziikség, leg-
feljebb egy péarra; de ezen a téren jol képzett s dltaldban a
a katonaorvosi munkira, mint nagyjelentiségii életpilyira egé-
szen alaposan felkésziilt orvosokra annal nagyobb sziikség van.
Hogy mi mindent kell még e palydara vinni az dltalinos orvosi
késziiltségen kiviil, ahoz hozzdszolni természetesen nines jogom.

gy kérdés van még, melyet mint a hdbortkat mar to6bb
izben kisért jarvanyra vonatkozot, roviden meg kell emlitenem.
Ez a trachoma iigye. Azt hiszem, hogy olyan borzaszto fellépéséidl
heves gyiladisos szembajoknak, a milyen a Napoleon seregét,
majd az angolt stjtotta t6bb mint sziz évvel ezeldtt az egyptomi
hdabora alatt és utan, tibbé nem kell tartanunk. Egyfeldl olyan
alkalom, mint Egyptomban volt, masutt nem fordal el6 ; az akkori
bajok nem egyfélék voltak s nem is esak olyanok, a mindket
ma trachomanak neveziink ; masfelél a keletporoszorszagi s
oroszorszigi trachomsisok kozott is kevés olyan katona keriilhet
ki, kinek sok vialadékii szembaja masokra nézve az elragadis
veszedelmével jarna. Alkalom az ilyen fert6zésre lehet némely-
kor, de az orvosok a bajt kordin felismerik dés elkiilonitéssel,
korhizba kildéssel megtudjik elGzni, hogy az sokakat tdamadjon
meg. A baj kezelése pedig most sokkal okszeriibb és sikeresebb
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(kivalt a nem trachomids, hanem heves fertézésbol eredd, geny-
nyes szembajoké) minthogy nagytémegii katonasdagot tenne
harezra képtelenné, a mi a régi vilagban el6fordult.

Haboriban a szemnek is sokat kell kidllani; sokat szenved
piszoktol, fusttdl, széltol stb., de .dpoldsdara®, mint a polgdri
életben, gondolni sem lehet. Ezért apolast illet6, apré bajok
gyogyitiasat ezélzo tandesokpak — fdjdalom! — nem lehet foga-
natja a szornyfi nélkilozések kozt s ilyenekre nem is akarok
kiterjeszkedni.
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