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Az állcsontok lövési sérüléseinek utókezelése.* 
Irta : I'ÓSTA S.ÍNDOK dr. egyetemi tanársegéd. 

Az Allcsonlsci 'ülésok kezelésében ké t főidőszakot kel) m e g ­
k ü l ö n b ö z t e t n ü n k . Az e l s ő : a friss séi 'ülés e l l á tása és el len­
őrzése a sebészi é r t e l emben vet t g y ó g y u l á s idői)on1jáig; a m á ­
s o d i k ; a s zöve t t an i l ag m á r g y ó g y u l t n a k vehe tő á l l apo t u tó ­
kezelése . 

Az á l lcsontok lövési sérülése i há rom t ényező — a l ágy ­
részek, a csontok s a fogsor eredet i á l l apo t ának a megvá l t o ­
zásá t okozha t ja . V a l a m e l y eset e lb í rá lásáná l mind a h á r o m r a 
tek in te t te l kell l e n n ü n k , mer t a. lövési sérülések rendszei ' int 
Va 1 a m e n n y i I' e v o n a t k o z n a k . 

Minden á l l c son t sé rü lcs u tókeze lése ké t okból l ehe t s zük ­
séges : kozmetikai hiúmjossúfi vagy inűködésheli zarcir miatt. A czél 
elérésére két itt veze t : a n iűté i és a m e e h a n o - i h e r a p i á s e l járás . 

A lágyi 'észek kezelése a hcgcl: m ia t t szüksí-ges. A l á t h a t ó 
hegek a he lyze tük , lefutásuk, a lak juk mia t t e l to rz í tha t j ák az 
arczot és ezér t a kezelésük kozmet ika i s z ü k s é g e s s é g ; a szá j ­
b a n ülő hegek főként a merev és túlrövid buccogingivá l i s redők 
képzése mia t t elsősoi-ban müködésbe l i z ava r t okoznak . (H eg es 
szájzár , m ü p ó t l á s t a k a d á l y o z n a k stb.) 

A felső arczfélen l á t h a t ó gyako r i heg fo rma az, a me ly a 

* Előadatott az E. M.-E. orvostudományi szakosztályának 1915. deczem-
ber 4-én tartott ülésén. 



86 P O S T A S Á N D O R D R . , . 

su lcus nasol í ib ia l i sban ül és a felső a jka t fölfelé liiizza ; az alsó 
arczfélen l e g i n k á b b m ű t é t e k torzí tó n y o m a i t lá t juk . 

Az arcz h e g e i t sebészi ú ton oldjuk meg . Ks ped ig m i n d i g 
az eset szer in t . T ő s z a b á l y , h o g y a h e g k i i r t á s n y o m á n ke le t ­
keze t t h i á n y t oly l ebennye l póto l juk , a me lye t add ig kész í tünk 
ki, a m í g a legkisebb feszülés né lkül a d o p t á l h a t ó , m á s o d s z o r szi­
g o r ú a n r a g a s z k o d n u n k kel l a bőr természetes ránezaihoz. 

A szá jban ülő h e g e k e t á t vág juk és módsze re sen t a m p o -
ná l juk . A felső á l lcsont cson tos része inek a vá l tozása i a n y ú l ­
v á n y o k r a v o n a t k o z n a k . A j á r o m c s o n t - n y u l v á n y h i á n y a h e g e s 
szájüri összenövésekke l j á r és a megfele lő arczfél besüpped . 
Mego ldása p las t ica zs i rá tü l t e tésse l vagy paraff intöl téssel . 

A fog inede r -nyu lvány h i á n y a rágás i , beszédzavar ra l és az 
arcz to rzu lásáva l okoz m ű k ö d é s b e l i és kozmet ika i h i á n y t . 

L e m e z e s m ű p ó t l á s t a l k a l m a z u n k l ehe tő l eg cel luloidból , 
mer t k ö n n y ű vele soka t póto ln i , fogakka l lá t juk el. A megerő ­
s í tésre az egész meg levő szá jpadot és a meglevő fogakat h a s z ­
ná l juk . 

Gyakor i a l ak a s z á j p a d h i á n y . E n n é l a sé rü lés első s zaká ­
ban s o h a s e m szabad fogászi ob tu rá to r t a l k a l m a z n i , mer t ezzel 
a sa r j adzásos g y ó g y u l á s t , i l le tve a ny í l á s k i sebbedésé t a k a d á ­
lyozzuk . J o d o f o r m g a z e v a l t a m p o n á l j u k és igyekezn i kell ari 'a, 
h o g y a ny í l á s t konze rva t i ve a n n y i r a k i sebb í t sük , hogy p l a s -
t i kus ú ton e l zá rha tó l egyen . H a az á l lapot rögzü l tnek vehe tő , 
a k k o r lemezze l zár juk el a ny í lás t . 

A cson tos részek e lvá l tozása i az alsó á l lcsonton az ál l -
i zü le tekben és k i s e b b - n a g y o b b h i á n n y a l záru l t a l a k o k b a n j e l en t ­
keznek . Ve lük majd m i n d e n ese tben a l ágy ré szek k i sebb -
n a g y o b b f o k ú vá l tozása is j á r , v a l a m i n t a fogív r ende l l enes 
ál lapota-

Az u tókeze lés főoka m i n d e n ese tben a funkcionál is zavar . 
Az álHzületek a n é h á n y angu lus t á j i p s e u d o a r t h r o s i s k ivéte lével 
l e h e t e t l e n n é tesz ik a jó r á g á s t , k i t e r j ed tebb c s o n t h i á n y ped ig 
te l jesen kizár ja a . r ágásképes sége t . 

N a g y o b b k i te r jedésű c s o n t h i á n y o k n á l az azonos arczfél 
besülyed s k o z m e t i k a i fogya t ékosság is ke le tkez ik . 

Az á l l izüle tek vég leges m e g o l d á s a : a m ű t é t . N é m e l y 
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.skola, különiisoli N é m e t o r s z á g b a n híve az á t h i d a l á s n a k , i l letve 
jó e lhe lyezésű eiűs fogaki'a szolid h ida t a l ka lmaz s ezzel a 
r ende l l enes m o z g é k o n y s á g o t felfüggeszti . De ez csak a híd t a r ­
tósságá tó l függ. 

.Műtétileg b. ' lszabadítjuk a tö rvégeke t , fíilfrissítjük és a 
c s o n t h á r t y á t í isszevarr juk, h a s zükséges ]ilasz1ikns úton m e g ­
hosszabbí t juk . . \z in t raora l i s nyálkahái- lyi i t szintén follí-issítjük, 
h a raj ta r egene ra t i vus e lvá l tozá .M ika t t a l á lunk és a száj felől 
t a m p o n á l j u k a műté t i t e rü le te t . Az intraoi 'al is seb JO nai.i alat t 
sa jka formán zárul , 3—4 hét múlva ész le lhe t jük az ál l izület 
m e g s z ű n t é t . 

A c son th i ány vagy úgy je len tkez ik , hogy a tíu'végek egye ­
sü l tek , vagy úgy , h o g y a c son th iány l l ágyrészek hidal ják át. 

Az utóbbi ese tben a h iány pót lása szükséges . Az eddig 
a l k a l m a z o t t műpó t l á sok , ha mindjár t a leg töké le tesebb t e chn i ­
kával is készühu 'k , csak időleges é r t ékűek , mert né lkülük a 
be teg sohasem képes rendesen t áp lá lkozn i , m é g abban az eset­
ben sem, h a e legendő foga van. 

A c son t á tü l t e t é s az a mód, a mellyel a mand ibu l á t rekon­
s t ruá lha t j uk . 

E h h e z tel jesen ép lágyrészek szükségesek és a meglevő 
á l lcson t rész l ehe lő leg rendes he lyze te , v a l a m i n t a n iű le t t áll-' 
csont megb izha tó rögzí tése. 

A lágyrészt ;ket részben massagea l , hőlégkezeli 'SSí^l, \ a l a - 
m i n t fokozatosan m e g n a g y o b b í t o t t gut la])ercha ah'i léiekkel, vagy 
műté t t e l hozzuk a k íván t á l lapotba . 

. \ csontos részeket czé i tuda tosan megvá lasz lo t l és a lka l ­
mazo t t erők h a t á s a i n a k tesszük ki, a. melyek ri 'szint a kíviint 
he lyze te t fokozatosan k ierőszakol ják , részint az eléi't á l lapoto t 
á l landós í t ják . 

A készü lékek vagy a t es t fővonala felé ha tó , vagy atiól 
kifelé ha tó erők a lap ján m ű k ö d n e k . 

A megerős í t é sük vagy a csonton m a g á n , vagy a rende l ­
kezésre álló fogakon tör tén ik . 

A csonton való rögz í tés re részben a cort icál is . i-észben a 
spong iosa szolgál . A g y a k o r l a t b a n a corl icál ison a l k a l m a z o t t 
rögzí tés (csavarok , d r ó t v a r r a t s tb.) n e m vál t be (arros iók, nec ro -
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sisok) , a spong iosa j o b b a n tűr i a f ixálást , dc l iaesak lehet , 
m i n d i g a fogaka t h a s z n á l j u k fel. 

A l e g g y a k r a b b a n a l k a l m a z o t t ha tó erő a ferde sík, a m e l y ­
n e k t á m a d ó p o n t j a a felső fogsor kü l ső o ldalán van . Minél 
n a g y o b b felületet fog la lnak el az e g y m á s mel lé e lhe lyeze t t 
t á m a d ó p o n t o k és miné l sz i l á rdabb az összeköt te tés a sík és a 

.mozgó á l lcsont rész közöt t , a n n á l töké le tesebb az e rőha t á s . Min t ­
h o g y b izonyos h a t á r o n tú l (2—3 fog) a s íkot n a g y o b b í t a n i n e m 
lehet , a fő törekvés a m i n é l s z i l á rdabb rögz í tés a mozgó részeken . 

Az összes d e m o n s t r á l t m ó d s z e r e k közül a l eg jobban bevá l t 
a c sava ros g y ű r ű k k e l e g y ü t t kész í t e t t i n t e rden t á l i s ön tö t t fém sin, 
a m e l y r e 2—3 cm. m a g a s , 2—3 cm. széles fémlemez erősí t te t ik , 
l ehe tő leg oly k iv i t e lben , h o g y a t á m a d ó erők a f o g m e d e r n y u l -
v á n y r a és ne c supán a fogkoronákra h a s s a n a k . A csavaros g y ű ­
r ű k r endk ívü l e rősen biztosí t ják a rögzí tő s ín t m i n d e n m o z g á s 
e l len. 

A s z á n k a s í n (g le i t sch iene) egy vá l toza ta a fe rdes íknak , a 
me lyné l a k i s felületű fémlemez a felső fogsorhoz rögzí te t t előre, 
v a g y há t ra fe lé ny i to t t h ü v e l y b e n m o z o g s így a s z ü k s é g sze­
r i n t a m a n d i b u l a előre, v a g y há t ra fe lé való k i l engésé t gá to l ja 
m e g . 

J ó s zo lgá l a toka t t e h e t a mozgatható szánkasín, a me lyné l a 
fómsík fokozatos e lőre- vagy h á t r a c s u s z t a t á s á v a l k é n y s z e r í l h e t -
j ü k a kitért" h e l y z e t ű á l l c son t rész t a k í v á n t he lyze tbe . 

A l k a l m a z u n k m é g e x p a n z i v u s erőt a tö rvégek szé t to l á sá i a 
r u g ó s dró t v a g y folytonos c sava rok fo rmájában . 

H a a l ágy ré szek és tö rvégek s z ü k s é g e s á l l apo ta lé t re jöt t , 
köve tkez ik a c s o n t h i á n y pó t lása , me lye t czé lszerüen a C T A D Á N Y — 

E R T L - f é l e c son tá tü l t e t é s se l l ehe t e lérni . H a az egyik tö rvég n e m 
bír foggal , a k k o r a t r a n s p l a n t a t u m rögzí tésére a G A D Á N v - f é l e 
pe lo t t á s s z á n k a s í n t l ehe t a l k a l m a z n i . 

A sz i l á rdan egyesü l t de fek tusos á l l c son t sé rü léseke t , h a k i s 
k i te r jedésű a h i á n y , a S u E K s s E N - f é l e h y k o r i fácska, a J A K S O N — 

H E R B S T - f é l e c sava ros módszer re l , v a g y a L A N O G R A F - f é l e keresz t ­

s ínkö tésse l te re l jük s z é t ; h a n a g y o b b h i á n y me l l e t t tö r tén t az 
egyesü lés , a k k o r m ű t é t i ú ton mobi l i s sá t e s szük az ál lcsontot és 
a defektus t c son tá tü l t e t é s se l pótol juk. 
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A fogívben lé t re jöt t vá l tozásoka t az odon toor thoped ia sza­
bá lya i szer in t kezelji ík, vagy művi pó t lássa l j av í t juk . A tö rés ­
vona lak e lhe lyeződése szer in t kü lönbözők a fogív el térései és 
m i n d i g a f o g m e d e r n y u l v á n y vá l tozot t he lyzeté tő l fe l té te lezet tek. 

L e g g y a k r a b b a n a fogíven belől való k i t é réseke t és s i i lye-
déseke t l á t u n k . 

Az a l k a l m a z o t t készü lékek v a g y ex t raora l i sak , vagy i n t r a -
ora l i sak . 

Az ex t raora l i s ex tens ióva l a tú le rősen befelé rögzü l t felső 
á l lcsont i f o g r a e d e r n y u l v á n y t h ú z h a t j u k kifelé. A tő lem m ó d o ­
sí tot t ex tens ióná l a kivi tel egysze rűsége mel le t t a be t eg az alsó 
á l lcsont já t s zabadon m o z g a t h a t j a . 

A befelé t é r t r ágófogaka t a W O L P E — S c H Á F E E K - f é l e készü­
lékke l i gaz í tha t juk a h e l y ü k r e . E n n é l a m o z d í t a n d ó fogsorrész 
a szájból k inyú ló ka r ra l kö t te t ik össze. 

Az in t raora l i s készü lékek közűi az expans iós és a többi 
eml í t e t t kifelé h a t ó e rőkön kívül szei'epel főként az i n t e r m a -
xi l lá r i s kö tés . E n n é l a h a t ó erőt a g u m m i szo lgá l ta t ja , a m e l j e t 
czé lszerűen a két fogsorra e rős í te t t d ró t íveken feszí tünk ki . 
Sü lyed t és e l tolódot t fogmeder ré szeke t h o z h a t u n k ezzel a , k í v á n t 
he lyze tbe . B izonyos e se t ekben szép e r e d m é n y t biztosí t ez a 
készü lék , de h á t r á n y a az, h o g y az erők pon tos e losz tásá t n e m 
enged i meg , a m e n n y i b e n a fogsorhoz erős í te t t drót ív m i a t t 
oly t e rü l e t ek re ís h a t az erő, a ho l a r r a s z ü k s é g n incs s e 
m i a t t e l h a t á r o l t a b b m o z g á s o k keresz tü lv i te lé re nem a l k a l m a s . 
Az a k ö r ü l m é n y , h o g y az á l l cson tok közöt t feszül m e g a 
g u m m i , a l eg több ese tben s zükség t e l enü l t e rhe l i m e g m i n d k é t 
fogsort , t ú l s á g o s a n m e g n e h e z í t i a b e t e g t áp lá lkozásá t . Az á l t a ­
l am sze rkesz t e t t kcretsinnel a s z ü k s é g e s mozgások pon tos a d a ­
go lá sa és az erők te l jesen köi'ülíi't e lhe lyezése l ehe t s éges s a 
m e n n y i b e n az e l já rás l ényege , h o g y a más ik fogsortól függe t ­
lenül csak a he lye sb í t endő fogsoron kell az erőt a l k a l m a z n i , 
l é n y e g e s m e g k ö n n y e b b ü l é s t j e l en t a be teg részére , mer t a szá já t 
te l jesen szabadon mozga tha t j a . Az a l k a l m a z o t t g u r a m i h u z á s 
á l l andó é r t ékű , m e r t n e m függ a szá j -ny i t á s és - c s u k á s ál tal 
előálló e rőkü lönbségek tő l . A he lye sb í t en d ő fogsori'a d ró t íve t 
rögz í tünk , a me lye t a sü lyed t fogmeder résznek megfelelő h e l y e n 
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kere ta l i ikúan m e g g ö r b í t ü n k . A sülj-cdt fogmederhez ta r tozó 
fogak n y a k á r a külön tövisekkel e l lá to t t kis d ró t íve t e rős í tünk 
ós ezt a n a g y drót ív felemelt i-észével : a keret te l g u m m i v a l 
összeköt jük . Az éi-edraény már n é h á n y n a p mú lva m e g v a n s e 
mel le t t a be tegek a l egk i sebb fá jda lmat sem érzik . 

A sérülések u tókeze lésének g y a k o r i sú lyossága és hos sza ­
d a l m a s volta igen sok ese tben iú'núó az első időszakban a lka l ­
mazot t kezelés rovására . 




