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Csecsemők nyálának diastatikus hatására vonatkozólag csak 
szórványosan találunk adatokat az irodalomban. SCHIFFER és RITTER 
megállapították, hogy újszülött nyálában van saceharifikáló fermen-
tum, sőt STAUBBR A. kiderítette, hogy a parotis már az intrauterina-
lis életben is termel diastaset, amikor az emésztőcsatorna munká­
járól még szó sem lehet.1 BIDDER és SCHMIDT vizsgálataikkal arra az 
eredményre jutottak, hogy' újszülötteknél csak a parotis termel fer-
mentumot s ez is csak igen kis mennyiségben. HIRATA3 általános­
ságban beszámol arról a tapasztalatáról, hogy a. diastaset termelő 
szervek annál kevesebb enzymet tartalmaznak, minél fiatalabbak, 
vagyis minél rövidebb idő telt el a születés óta. BERGER3 7—8 hónapos 
embryumok és halva született csecsemők nyálmirigyeiből készített 
vizes kivonatnak keményítőt emésztő hatását vizsgálta s megerősí­
tette ama régebbi tapasztalatot, hogy csecsemők, sőt embryumok 
nyálmirigyei is termelnek hatékony fermentumot: diastaset. BIDDER4 

újszülötteknél csak" a parotis fermenttermelését észlelte, BERGER el­
lenben azt tapasztalta, hogy ez nemcsak a parotis, hanem a sublin-

1 A. STAUBER : Ueber das embryonale Auftreten diast. F e r m e n t e . Pl lügers 
Arch. OXIV. 619. 1. 

a HIRATA: Ueber die diast. Kraft des mensehlichen Speichels Biochem. Zeit-
sohrift 47. I. 167. 

3 BERGER : Die Funotion der Speicheldrüsen bei Sangl ingen. Ref. Jahresber . 
f. T ie rchemie X X X . 399. 

4 HIRATA : 1. O. 
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gualis vizes kivonatára is áll. IBRAHIM1 egy 8 napos csecsemőnek 
fejlődési hiba miatt készített műtétes fistulájából nyert tiszta kevert 
nyálat, s azt behatóan vizsgálta. A nyál egy részével annak diastatikus 
hatékonyságát állapította meg WOHLGEMUTH2 előírása szerint — erről 
alább bővebben még lesz szó — s azt tapasztalta, hogy a vizsgált 
csecsemő nyála gyengébben emésztett, mint a felnőtteké. 

Az emésztő fermentumok működésének szabályait behatóan 
fejtegeti GRÜTZNER,3 szerinte a használatos vizsgáló módokat 3 főcso­
portba foglalhatjuk, melyek a következők : 

1. Egyenlő mennyiségű feldolgozandó anyagot (substratum, pl. 
keményítő, fibrin stb.)azonos kísérleti feltételek mellett meghatároz 
-ott ideig alávetjük az emésztő hatásnak, mely idő elteltével a sub-
stratumot, ill. a belőle keletkezett termékeket vizsgáljuk és ezek 
jelenlétéből s mennyiségéből következtethetünk az emésztés bizonyos 
fázisára. Ezt az egyúttal legrégibb módszert a múlt század közepén 
SCHWANN alkalmazta először, kitől nevét vette (SoHwANN-féle „Abge-
brochene Versüche"). 

2. Ugyancsak a múlt század közepe táján ismertette BRÜCKE is 
módszerét, aki a teljes megemésztés befejezését várta be s az emész­
tés végső termékeit minőségileg vizsgálta időre való tekintet nélkül 
(„Endversuehe"). 

3. WILHELMY szintén megvárta az emésztés végső termékeinek 
keletkezését, de az emésztés egyes fázisaiban keletkezett termékeket 
is vizsgálta és különösen a folyamat előrehaladására fordította 
figyelmét („Fortschrittversuehe"). 

SCHWANN módszerének WOHLGEMUTH szerint való némi módosítása 
igen egyszerű s célomnak teljesen megfelelő eljárásnak bizonyult, 
annál is inkább, mert különbségek szemléltetésére alkalmas. Azért 
választottam ezt az alább leírt módszert, mivel a nyál vizsgájásakor 
a szerzők legnagyobb része is ezt használta s a vizsgálatok ered­
ménye ezáltal könnyebben összehasonlítható. 

WOHLGEMUTH e l já rásának alapelve, hogy keressük azt a keményítő-mennyi­
séget, melyet egy óra alatt 40° C hőmérsékleten 1 cm ' nyál elbont. Egy 6 tagú 
sorozatban pl. 6 kémlőcsőbe egyre kevesebb (0 -05-0-025-0-016-0-010-0-0064 
- 0 - 0 0 4 cm»J nyálat teszünk, majd ehhez annyi lepárolt vizet, hogy minden 
egyes kémlőcsőben egyenlő térfogatú emésztő-oldat l egyen ; ezenkívül minden 

' I B R A H I M : Zur Verdauungsphys io log ie des monsehliehen Neugeboronen. 
Zeitschrift f. physiol. Chemie 1910. 95. 

» WOHLGEMUTH : Methode zur quantit, Bestimmimg des diast. Fermentes . Bio-
ehern. Zeitsehr. IX. 1. 

3 GBÜTZNEB: Ueber Fermentgese tze . Pflügers A.rch. CXLI. 62. 
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kémcsőbe még 5—5 cm3 forró vízben folytonos kavarás közben 8—lü percig főzött 
friss 1%-os amylum solubile-t töltünk. Az ily módon .összetöltött nyála t és kemé­
nyítőt egy órára 40—42° C vízfürdőbe tesszük, egy óra múlva abból kivesszük s 
gyorsan minden kémlőcsőbe 1 — 1 csepp n/10 Lugololdatot csepegtetünk. A kémlő-
csőbon a megemésztet t keményítő a jóddal sárga, ül. mahagonibarna színt ad, 
me ly az achroo-, maltodoxtrinektől és maltosetól ered. A piros-, ibolyaszín erytb.ro-
dext r in jelenlétére utal, a kékszínű folyadékban pedig a keményí tő még változat­
lan. Az első (legkevesebb nyálat tartalmazó) kékes-pirosszínű keményítőoldatot 
tar ta lmazó kémlőcső a nyál ha tékonyságának leg'alsóbb határá t jelzi és ezt „limes"-
nek nevezzük. A „Jimes"-nek. vett kémlőcső után a sorozatban következő, melybe 
már több nyálat tet tünk s ezért a keményítő az előbbi kémlőosőben levőnél 
mélyebbrehatóan emésztődött, a diastatikus hatás, ill. diastat ikus egységek kiszá­
mí tásának alapjául szolgál. Például az I. tábl. 1. kísérletében az anya i nyá l „limese' ' 
780, a teljes emésztés csak a „limes"-nek jelzett kémlőcső u tán következőben 
tör tént meg, tehát a nyá l emésztőképességo ennél kisebb, v a g y i s a sorozatban 
következő 500 diast. egység (D 40o)> ami azt jelenti, hogy 1 cm3 nyál 1 óra alatt 
500 cm 3 l0/0-os keményítőfőzotet emészt meg teljesen. — A csecsemő nyála vizs­
gál t legnagyobb mennyiségben és idő alatt (1 óra) nem emésztet t . A diastat ikas 
e g y s é g (jelzése D 4|j™) azt jelenti, hogy 1 cm3 nyál 1 óra alatt 40°-on hány cm3 

1%-os keményítőíőzetet tud megemészteni . A vizsgált nyálat az összes kémcsőben 
egyenlő mennyiségre mindig dest. vízzel egészítettem ki — hacsak más folyadék 
külön nincsen hangsúlyozva, — mert ez a nyál ha tékonyságá t lényegesebben 
nem befolyásolja. 

A nyál diastasejának hőmérséklet-optimumára vonatkozólag 
meglehetősen egyezők a szerzők véleményei. HOFBAUER,1 LÍTMANO-
WITZ,2 FRICKER,3 BERGER,4 WOHLGEMUTH,6 IBRAHIM6 stb. 38—40° C mel­
lett dolgoztak, magam 40—42° C vízfürdőt használtam. Nagyfontos­
ságú a nyálemésztés vizsgálatánál a keményítőfőzet töménysége is 
és annak a nyálhoz adott mennyisége, mert KÜBEL? szerint hígabb 
keményítőoldatból azonos erjesztőmennyiség ugyanannyi idő alatt 
többet tud felbontani, mint töményebből, híg oldatban ugyanis a kemé­
nyítő molekulák szabadabban tudnak mozogni s az erjesztő számára 
ezáltal könnyebben hozzáférhetők. 

Egy órai emésztési kísérleteknél általában 1—2%-os keményítőt 
1 TIGERSTEDT : Handbuch d. physiol. Methodik. I I . 2. 80. old. 
2 LITMANOWITZ : Über das Verhal ten des Ptyal ins. Ref. J a h r s b e r . f. Thier-

chemie 39. 329. 
3 E. FBIOKEE : Beitrage z. Kenntniss d. diast. W i r k u n g d. menschl . Mund-

speichels . Centralbl. f. Physiol . 1910. 863. 
4 BEBGEB: 1. c. 
6 WOHLGEMUTH : Untersuchungen über die Diastasen. Biochem. Zeitschrift 

IX. 10. 
6 IBRAHIM: 1. c. 

' K Ü B E L : Ueber die E inwirkung vorschiedener chem. Stoff auf die Tatigkeit 
d. Mundspeichels . Pflügers Archív LXXVI . 286. 

http://erytb.ro-
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(többnyire amylum solubile-t) használnak a szerzők. SOLERA1 ki­
derítette, hogy az egyes keményítőfóleségeket a nyál nem egy­
forma gyorsasággal emészti, a búza-, kukorica-, rizs- és burgonya­
keményítő közül az első emésztődik leggyorsabban. Az emésztés 
intenzitása kísérlet közben is változik2 a keményítőfőzet tömény­
sége szerint, de FBIOKBB azt tapasztalta, hogy 1%-os főzettél a re­
akció a kísérlet első 3 órájában egyenletesnek vehető. 

A kevert nyál diastatikus hatékonysága éhezéskor napszaki 
ingadozásokkal bir, FRICKER* szerint reggel és este éri el a mini­
mumot, és délben a maximumot, de ez ingadozások táplálékfelvétel­
kor teljesen elmosódnak. HIRATA és TEZNBR* szerint a napi ingadozás 
igen jelentéktelen. HOFBAUBR* a nyál amylolytikus hatékonyságának 
ingadozását két tényezőre vonatkoztatja, ú. m. a napszakra és a 
táplálékfölvételre, mely után az mindig csökkent. SCHÜLE" ellenke­
zőleg étkezés előtt tapasztalt gyengébb keményítőemósztest. Mar e 
néhány adatból is kiviláglik, hogy ebben a kérdésben nagyon elté­
rők a vélemények, ezért vizsgálataimhoz mindenkor 1-Főórával a 
szopás után, d. u. 2 - 4 óra között gyűjtöttem a nyálat. 

Az anyáktól a szájüreg előzetes kiöblítése után az alsó ajkakon 
keresztül csészébe csepegtetett centrifugált nyálat használtam fel. Cse­
csemőknél KoGAN-nak7 felnőtteknél alkalmazott módszere szerint jártam 
el. Hegyben végződő üvegcsövet gummicső közbeiktatásával szívóbal­
lonnal kötöttem össze, s a csecsemő feltátott szájából különösen a 
nyelv két széle mellett az alsó állkapocs lingualis felszíne mentén, 
továbbá az állkapocs és alsó ajak között levő vályúból szívtam a 
nyálat melyet lehetőleg habképződés nélkül centrifugacsőben gyűj­
töttem' össze. A nyálat vizsgálat előtt minden esetben centrifugáltam. 

Ily eljárással3 1 - 1 7 . óra alatt sikerül a kísérletekhez szüksé-
» SOLKEA : Ueber das versel i . Verhalten einzelner Starkesorten zur Speichel-

diastase. Ref. Jahresb . f. Thierchemie VIII . 327. 
» GBÜTZNER: 1. c. és MACEWSKI; Ueber einige Bedmgungen d. P tyahnwirk . 

Zeitschr. f. physiol. Cliemic X X X I . 58. 
3 FHICKER; 1. e. 
4 HIBATA : 1. c. . 
• BÍELEELD : Zur F r a g e ü. d. amylolyt. Wi rkung d. bpeichels. Zeitschr. f. 

Bipl. XXII I . 360. 
6 BlELFELD : 1. C. 
' KOGAN: Uober Speicheldrüsenverschluss . Correspondenzblatt f. Zahnarzte 

43. 3. füz. 222. ., J „ . , 
• A szíváshoz haszná l t üvegcsövet alkoholban tartottam, minden nyalvetel 

előtt forró rízzel mostam, haszná la t ntán ismét lemosva alkoholba tettem. Egye t ­
len üvegcsővel dolgozva, v izsgá la t után egyetlen csecsemő sem kapott szájpenészt. 
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ges körülbelül 1 cin8 kevert nyálat nyerni, ami elég tekintélyes 
mennyiség csecsemők gyenge nyáltermeléséhez képest, KOROWIN" 
szerint ü. is az egy hónapos csecsemő óránként összesen csak 1 - 2 
cm3 nyálat termel. 

I. Anya és csecsemő nyálának keményítő-emésztése. 

Összehasonlító kísérleteimet az I. táblázat tünteti fel, a követ­
kezőkben csak a leolvasható eredmény csoportosítására szorít­
kozom. 

A vizsgált csecsemők tápláléka kizáróiug anyatej volt, oly 
anyaghoz tehát nem jutottak, amelynek emésztéséhez diastasera 
szükségük lett volna. A csecsemők kevert nyála mégis igen hatha­
tós diastaset tartalmaz, amit több szerző is igazolt, noha erre csak 
a szopás ideje után lesz szükségük. Kérdés, hogy a diastase 
hatékonysága mekkora, és az a módosító anyagok hozzákeverésekor 
az anyai nyálhoz hasonlóan, vagy attól eltérően viselkedik e. Tájé­
kozódjunk előbb a csecsemőnyál rendes emésztéséről. Az emésztő 
fermentum hatékonyságát tekintve, fiatalabb (néhány napos) és idő­
sebb (néhány hónapos) csecsemőknél a „limes" ritkán emelkedik a 
312 fölé, vagyis a csecsemők nyála általában gyengébben emészt, 
mint a felnőtteké. Elég gyakran találni oly csecsemőket is, akiknek 
nyála a vizsgált határokon belül nem is emészti a keményítőt az 
ibolyaszín megjelenéséig, tekintet nélkül arra, hogy a nyálelváiasz-
tás bő-e, vagy nem (21. 26. 27. 30. 36. stb. sz. kísérlet), szopott-e 
már a csecsemő születése óta, vagyis nehán}* órás, vagy több hóna­
posáé (1. 16. 11. 29. 43. 50. sz. kíséri.). Kísérleteimhez főkép a 
születés után eltelt 14 napon belül vettem a csecsemőktől nyálat. 
Ugyanezekkel a csecsemőkkel néhány hónap múlva a kísérleteket 
ismételni nem volt módomban, ezért a nyál keményítőt emésztő 
hatásának a kortól függő változásaira más idősebb csecsemők nyá­
lával végzett kísérletekből kell következtetni. Utóbbiak nyála — 
ami már aránylag kevés kísérletből is kitűnik — általában „jobban" 
emészt, mint a fiatalabbaké. 

Fiatal csecsemők nyálelválasztásának bősége egyénileg nagyon 
különbözik. Koramagzatoktól bizonyos idő alatt általában kevesebb 
nyál nyerhető, mint.hasonló korú érettektől. A nyálelválasztás ele­
vensége azonban korántsem áll összefüggésben a diastatikus haté­
konysággal, mire példa a 14. 25. 26. kísérlet, melyekben a nyálat 

2 I I . ViEROBDx : Daten und Tabellon. Fischer. .Jeiifi 1893.. 
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'•Táblázat. Anya és csecsemő nyálának keményítő-emésztése.* 
| 
1 Anya és csecsemő 

megjelölése, 
kora, éret tsége 

1 A. V. 20 éves 
Csecsemő 12 n. ó. 

o 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 
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ményítő 1 óra múlva 
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= 50. 
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15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21 . 

22. 

23 

24. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

Anya és csecsemő 
megjelölése, 

kora, é ro t t s 'ge • 

1 
B. J. 19 éves 

Cs. 12 napos é. 

H. S. 
Cs. 1 napos é. j 

K. T. 21 éves 
Cs. 2 napos é. 

H. L. 28 éves 
Cs. 11 napos é. ; 

F. M. 29 éves 
Cs. 3 napos k. 

H. F . 24 éves 
Cs. 8 napos k. 

Zs. M. 20 éves 
Cs. 2 napos é. 

P . F . 24 éves 
Cs. 8 napos é. 

L. F . 19 éves 
Cs. 9 napos é. 

R. A. 22 éves 
Cs. 12 napos k. 

B. R. 20 éves 
Cs. 18 órás k... 

K. K. 46 éves 
Cs. 2 napos k. 

K. F . 19 éves 
Cs. 18 napos é. 

F . E. 22 éves 
Cs. 21 napos k. 

L. Gy. 30 éves 
Cs. 31 órás é. 
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Cs. 2 napos é. 
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31. 

32. 

33 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

41. 

42. 

43. 

44. 

45. 

ANY/» 

• Anya ós csecsemő 
megjelölése, 

kora, érettsége 

Hz, Oy. 24 öves 
Cs. 2 hónapos é. 

Sz. A. 24 éves 
Cs. (! hetes é. 

Cs. A. 20 éves 
Cs. 10 napos ó. 

A. J . 20 éves 

' Cs. 1 n.il'JOO gr.) 

P . K. 22 éves 
Cs. 8 napos é. 
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M. M. 16 éves 
Cs. 1 napos é. 
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Cs. 3 napos é. 
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j Cs. 4 napos é. 
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Anya ós csecsemő i 

kora, érettsége 
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" 

höven elválasztó csecsemőtől nyert nyálnak diast hatékonysága 1 
óra múlva még nem mutatkozik, ill. igen csekély (limes 100-on 
alul van), mig a 22. 23. esetben elég nagy (limes 100—200 között). 
Hasonló eltéréseket lehet tapasztalni oly csecsemők nyálával is, 
kiknél a nyál lassan termelődik, amit a 19. 33.'és ezzel ellentétben a 
21. 34. kísérlet bizonyít. Koraszülött (20. 28. 24. 34. sz. kíséri.), 
vagy éretten született (15. 18. 23. 29.) csecsemők nyálának diast. 
hatékonysága az érettséggel szintén nem hozható vonatkozásba. 
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valamint a csecsemők neme sincsen lényegesebb befolyással a 
keményítőemésztésre. Látható tehát, hogy a csecsemők nyálának 
diastatikvs hatékonysága nagy egyéni ingadozásoknak van alávetve. 

Az anyák nyálával végzett kísérleteim eredményei a szerzőknek 
felnőttek nyálával nyert tapasztalataival lényegükben egyeznek, 
ezekhez csak annyit fűzhetek, hogy a szoptató nő nyálának dias­
tatikus hatékonyságát a szoptatás, ill. a tejelválasztás physiologiás 
folyamata számbavehetően nem befolyásolja. A kor, táplálkozási 
viszonyok, napszak, melyben a nyálvétel történt, vagy a szülés óta 
eltelt idő, a nyál diastasejára lényegesebb módosító hatást nem fejt 
ki. A szoptató anyák nyálának diastatikus hatékonysága a csecse­
mőkéhez, vagy „más" felnőttek nyálához hasonlóan egyénileg 
nagyon ingadozik. Mint élettanilag egymáshoz közelálló két egyéntől 
azt várhatjuk, hogy az anya és csecsemőjének nyála „párhuzamosan" 
emésszen, vagyis relatíve gyengén dolgozó nyálú anyának csecse­
mője is aránylag gyengén bontsa a keményítőt. A legtöbb esetben 
így is van. A csecsemő nyála többnyire sokkal gyengébben dolgozik, 
mint anyjáé, de némely esetben az anya és két hétnél fiatalabb 
csecsemőjének nyála az átlagostól eltérően viselkedik. Egyes ese­
tekben a diast. hatékonyságban a különbség (pl. 12 napos csecse­
mőnél, 1. sz kisérk) igen nagy, ami az anya, vagy csecsemő nyálának 
egyéni sajátságában lelheti magyarázatát, vagy pedig valamely vélet­
lenül ható befolyásoló tényező hozzákeverődésének lehet a követ­
kezménye. A nyálhoz kevert amnionfolyadék, vagy tejsavó nagy 
mértékben növeli annak keményítőt emésztő képességét, ezek az 
anyagok pedig a még egyáltalában nem szoptatott, vagy épen 
szoptatott csecsemőnél hányás alkalmával keveredhetnek a nyálhoz. 
Máskor az anya és csecsemő nyálának hatékonysága teljesen egyezik 
(15.), aminek oka vagy az anyai nyál emésztő-erejónek az átlagosnál 
alacsonyabb volta, mint egyéni sajátság, vagy a csecsemőének 
egyénileg, vagy valamely módosító befolyás következtében fokozott 
hatékonysága. 
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A nyálemésztés megváltozása különböző anyagoknak a nyálhoz való 
keverésekor. 

(Megjegyzések a kísérleti naplóból összeállított II. sz. táblázathoz.) 

A csecsemők nyála, — mint láttuk — rendes körülmények között az anya 
nyálánál gyengébben emészti a keményítőt. Vizsgálataimat abban az irányban is 
végeztem, hogy megállapítsam, vájjon a nyálemésztést befolyásoló serkentő és 
gátló anyagok hozzákeverése után is megmarad-e az említett összefüggés. Evégből 
a nyálhoz különböző szerves és szervetlen vegyületek oldatát kevertem, melyek 
a nyálemésztést előmozdítják, gátolják, ill. felfüggesztik. Különböző állatoktól 
nyert .vérsavó, nyirok és szervkivonatok előnyös befolyását a diastase tevékenysé­
gére WOHLGEJIUTH1 közölte, szerinte az ezekben jelenlevő NaCl-nak tulajdonítható 
a serkentő „aktiváló" hatás, nem pedig egy, a főzésnek >'s ellentálló, alkoholban 
oldható anyagnak, amely nyomokban is előnyös feltételeket teremt a nyálemósz-
tés számára. 

Kísérleteimben egyrészt emberi származású, aránylag dús fehérje­
tartalmú physiologiás vagy kóros nedveket vettem vizsgálat alá, a 
minők: az amnion-folyadék, különböző aethiologiájú ascites-folyadék, 
liquor cerebrospinalis, vérsavó, tejsavó, fehérjetartalmú vizelet és 
tojásfehérje oldata 0'9%-os NaCl-oldatban; másrészt sóoldatokat, 
savakat és lúgokat. 

Az emésztést serkentő anyagok sokkal hatékonyabban mozdít­
ják elő a nyálemésztést, mint amekkora eredmény diastatikus haté­
konyságuk egyszerű hozzáadásával várható volna. Kísérleteim sze­
rint például (II. tábl., 1. kíséri.) hígítatlan amnion-folyadék limese 
24 órai emésztés után 10 D 2

0̂f- (BONDI2 ennél valamivel kisebb értéket 
kapott), az ezzel hígított anyai nyál limese pedig már 1 órai emész­
tés után is 1250—780 = 470 diast. egységgel emelkedik. Destillált 
vízzel kétszeresen hígított amnion, mint a nyál hígítására használt 
folyadék, az anya nyálának limesét sokkal nagyobb mértékben 
emeli, mint a csecsemőét (1., 2., 3., 4., 5., 6. sz. kísérlet.)3 Ascttes-
folyadékra, liquor cerebrospinalisia, női tejsavóra, vérsavóra, tojás­
fehérjére vonatkozólag hasonló szabályszerűséget tapasztaltam. 

A nyálhoz kevert folyadékok fehér jetari alma és azoknak a 
diastatikus hatást előmozdító befolyása között szorosabb összefüggést 
azoknál az anyagoknál sem találtam, melyeket WOHXGEMUTH nem 
vont vizsgálatai körébe, ami esetleg megerősíti a sókra, ill. NaCl-ra 

1 WOHXGEMUTH : Cber den Einíluss des Serums, der Lymphe u. s. w. auf die 
Wirkung d. Diastase. Biochem. Ztschr. XXXIII. 302. 

2 Ueber Fermente im Fruchtwasser. BONDI : Centralbl. f. Gynaekolog. 1903. 
I. 636. 

3 Igen jól emésztő csecsemőnyálnál arra gondolhatunk, hogy a hányás revén 
hozzákeveredett amnion, gyomornedv (HC1) vagy tej növeli a hatékonyságot. 
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1 Ezen eredmény 14 órai emésztés után 
1 adódik, 1 óra alatt semmi emész­

tés sem vehető észre. 
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ANYA ÉS CSECSEMŐJÉNEK NYÁLEMÉSZTÉSE. 501 

vonatkoztatott „aktiváló" tulajdonság feltételezésének helyességét. 
Az eddig említetteket megerősíti az alábbi táblázat: 

Anyag 
Megnevezése 

Amnion-folyadék . 
Ascites-folyadék . . 
Liquorcerebrospin 
Női tejsavó 
Emberi vérsavó.. . 
Tojásfehérje 
Nephritises vizelet 

Kísérlet 
száma 

1.2.3.4.5.6. 
8. 9. 10. 

12.13 14.15. 
18. 
16. 
11. 
19. 

A serkentés 
mértéke 

D Vo'-ban 
kifej ez ve 
anyánál 

470-938 
470—938 
300-938 

1050 
112 
280 
750 

A serkentés 
mértéke 

D *0j'-ban 
kifejezve 

csecsemőnél 

100—300 
112-300 
100—212 

680 
188 
112 
188 

Fehérje 
tart. 

015% 
0-75% 
Ü'05% 
2-5°/o 
l-5»/o 
10% 
o-i% 

Limes 
24 órai 

emésztés 
után 

D 24 6-

10 
0 -20 

10 
— 

10-80 ' 
— 
20 

Fenti táblázatból tehát kitűnik, hogy a csecsemők nyálának 
hatékonysága szűkebb keretek között emelhető, mint a felnőtteké, 
szoros összefüggés a fehérjetartalom és a diastatikus hatékonyság 
fokozódása között — úgy látszik — nincsen, mert a fehérjében 
aránylag szegény liquor cerebrospinalis, vizelet, vagy amnion sem 
emeli nagyobb mértékben az emésztőképességet, mint a sokkal na­
gyobb fehérjetartalmú tejsavó, ascites-folyadék, vérsavó vagy tojás­
fehérje megfelelően hígítva. 

A diastatikus hatékonyságnak szervetlen vegyületekkel való 
befolyásolhatóságára vonatkozólag ugyancsak WOHLGEMÜTH2 végzett 
alapvető kísérleteket. Néhány kísérletből (17., 23.) is kiolvasható, 
hogy ezek az anya és csecsemő nyálának diast. hatását ép úgy 
fokozzák, mint a fehérjetartalmú termékek és oldatok, vagyis a 
csecsemő nyálát kisebb mértékben serkentik, mint az anyjáét, sőt 
ez a serkentés oly csekély is lehet, hogy az a használt módszer 
alkalmazott skálájában nem is mutatkozik (17.) Jó példa erre a 17. 
kísérlet, melyben a 100-szorosan hígított peritonealis izzadmány 
hozzákeverése után az anyai nyál ernésztőképessége 938 D $£• 
egységgel emelkedik, míg a csecsemőé változatlan marad. E kísérlet 
azonban csak titrálással meghatározott (7., 26., 27.) mennyiségben 
a nyálhoz adott anyaggal és alkalmas nyállal sikerül. 

1 WOHLGEMÜTH: Grundr i s s d. Formentmethoden. Berlin, 1913. 55. 
* WOHLGEMÜTH: Un te r suohungen u. d. Diastasen. Biochem. Zeitschr. 9. köt. 

H- old. 
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Az emésztést gátló oldatok nyálhoz való keverésekor az anyai 
és csecsemő-nyálnak az előbbiekkel ellenkező magatartása észlelhető 
(22., 26.), az anyai nyál emésztőképessége t. i. még nem változik, 
midőn a csecsemőé már csökken. A nyálemésztést gátló anyagokkal 
befolyásolt esecsemő-nyál hatékonysága általában kisebb mértékben 
csökken, mint egyező föltételek között az anyáé (21., 22.! 26., 27., 
28., 29., 30.) 

Összefoglalás. 

Kísérleteim eredménye következőkben foglalható össze: 
1. Csecsemők nyála emészti a keményítőt, de 
2. az anya kevert nyálának diastase-ja hatékonyabb, mint a 

csecsemőé. 
3. x\ diastase-t befolyásoló serkentő és gátló folyadékok hozzá­

keverésekor a módosító hatás az anyai nyállal szemben jobban érvé­
nyesül, mint csecsemő-nyállal szemben. 

A csecsemő nyála tehát mindazokkal a sajátságokkal bír, mint 
az anyáé, csakhogy ezek szerényebb keretekben vannak meg s teljes 
valójukban úgy látszik, csupán az első életév után érvényesülnek. 




