Bak IverT

A tabloidizacié megjelenése a megyei napilapokban

A Zalai Hirlap vizsgdlata

Tabloidizacié

A tabloidizaci6 jelensége néhdny évtizede jelent meg a média teriiletén, és a mé-
diapiac szdmos képvisel6jének arculatit, tartalmi kindlatat érintette, tobbek kozott a
napi sajtot is. Maga a folyamat meglehetGsen Osszetett és szertedgazé, még a kutaték
korében sem teljesen tisztdzott a jelentSsége. Meghigyelhetd, hogy a politikai hirek
atadjak helytket a blinigyeknek, a napi hirek jelent8sége csokken, a szocidlis tigyek
informacién alapulé kezelése felSl az érdeklédés eltolédik a hirességek életét bemu-
taté szérakoztatd torténetek felé. A vizualitds lesz az uralkodd rendezé elv, s ez a
hirekben szérakoztaté litvinyossigként jelenik meg (vo. Turner 1999, 59).

Frank Esser "Tabloidization’ of News cim( tanulményédban kifejti: a tabloidizacié
a kommercializdlédott média egyenes kovetkezménye, amelyet altaldban az az igény
hoz létre, hogy a médiaszolgaltaték nagyobb kozonség érdeklddését keltsék fel. A
jelenség kortilbelil szdz évvel ezelStt kezd6dott, amikor az Gjsigok hasdbjain meg-
jelentek a kozonség érdeklédésére szamot tartd, sporthireket és egyéb szérakoztaté
tézk kabité hatistak s konnyen fogyaszthatdk voltak, jelentésiik a médidba is dtszivar-
gott. A 20. szdzad els6 felében kezdték alkalmazni a kifejezést azokra az Gjsagtipusok-
ra, melyek mérete jelentSsen kisebb volt a megszokottndl, ennek koszénhetéen pedig
koénnyen kézbe vehetdk és olvashatok voltak a vonaton és buszon. A magyar termino-
l6gidban az ,arusitis kortilményeire utalf kifejezés, a »bulvirlap« sz6 terjedt el” (Csaszi
2003, 157). A ,tabloidizici6” fogalma azonban meglehetdsen 4j. Az 1990-es években
jelent meg az amerikai sz6hasznalatban, jelentése a fontos hirek héttérbe szoruldsa-
ként, illetve a szexualitds, a botrdny, az infotainment felértékelddéseként foglalhat6
ossze (vo. Esser 1999, 292).

A tabloidizacié megitélésérsl megoszlanak a vélemények, egyes kutatok poziti-
van nyilatkoznak réla, masok kdrosnak itélik. Mine Gencel Bek a tabloidizdcié vé-
delmezdinek érvelését részesiti elényben, a tabloidizacié hasznos tulajdonsdgai kozt
emlitve, hogy a tabloid ujsdgirds kritizalhatja a domindns értelmezéseket, alternativ
realitdst kindlhat a hivatalos értelmezéssel szemben, tovibba birdlhatja a hegemoni-
kus normakat és értékeket. Ertelmezésében a tabloidizéci6 fontos érdeme, hogy olyan

dolgokat tesz lithat6vd, melyek egyéb korilmények kozott rejtve maradndnak (vo.
Bek 2004, 372).
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Csdszi Lajos szerint a szénak nincs pontosan meghatirozhaté jelentése, de a tab-
loidok legfontosabb jellemzdje, hogy a kozonség legszélesebb rétegeihez szélnak,
igyekeznek kielégiteni az olvaséi igényeket (v6. Csaszi 2003, 157). A kozéposztily és
a professziondlis Gjsagirds emiatt korabban lenézGen kezelte az ilyen sajtétermékeket.
Manapsig azokat a lapokat tekintjiik tabloidnak, melyek szinesek, s tartalmuk vagy
kozlésmodjuk miatt altaldban tovabbra sem szdmitanak az dgynevezett ,tiszteletre
mélt6” sajté képviseldi kozé. Ebbe a kategéridba sorolhaték az elektronikus sajté bizo-
nyos szérakoztat6é mifajai is, mint a szappanoperik, a reality show-k és a talkshow-k.
E misorok kozos jellemzéije, hogy a populdris kultdrit jelenitik meg, nézépontjuk
szubjektiv, az érzelmeket veszik célba, és gyakran nem megbizhat6 forrdsokon ala-
pulnak. A tabloidok a privit szféra eseményeit lithatéva teszik, ezzel elégitve ki az
olvasék arra irdnyulé igényét, hogy betekintést nyerjenek a hirességek maganéletébe,
részesei legyenek az ismert személyiségek mindennapjainak. A hangsuly a szérakoz-
tatdson van: a tabloidok hirei kiilonleges eseményekrél, katasztréfakrol, blintigyekrsl
és a szexualitdsrdl szélnak. ,K6z6s jellemzdjiik, hogy vagy a mindennapi emberek
nem mindennapi élményeivel, vagy a nem mindennapi emberek mindennapi dol-
gaival foglalkoznak, azaz a tirsadalmi életnek nem az intézményi, hanem az emberi
oldala dll az érdeklédésiik kozéppontjdban” (Csaszi 2003, 163). A tabloid olyan ké-
pet fest a tirsadalomrol, melyben minden allandéan valtozik, és a normik elvesz-
tették jelentSségiiket. Ily médon ,a tabloid nem hisz semmiféle morélis rendben, és
ezért az irénidt és a humort is a tdvolsigteremtés és nem a javitds eszkozének tekinti”
(i. m. 164).

A tabloidizacié sajdtossdgai harom {6 mozzanat koré rendezhetdk: ezek a forma,
a tartalom és a szerepldk (vo. Kiss 2003, 10).

Forma: El6térbe kertlnek olyan formai elemek, melyek kordbban csak a tabloi-
dokra voltak jellemzdk. Ide sorolhaté az djsdgok alakja, a bettik mérete, a fényképek
szama és nagysdga, illetve a fényképek és a hozzajuk tartozé szévegek elhelyezkedése.

Tartalom: A tabloidra jellemz6 témak mds mifajokban is megjelennek. A politi-
kai, gazdasagi és tarsadalmi problémakkal foglalkozé témakat felviltjik a szérakoz-
tato, a sport vildgaval foglalkozé és a botranyos tigyeket taglalé irdsok. Megfigyelhe-
t6, hogy a ,komoly” témak is a populdris médiara jellemzé talalasban jelennek meg:
az utca emberének néz8pontjibsl mutatjik be a torténteket.

Szereplok: A tabloidizacié megfigyelhetd az interaktivitasra valé torekvésben, mely
arra iranyul, hogy a kézonséget beszervezik a médiaban zajlé folyamatokba. Gyakran
megfigyelhetd, hogy egyes miisorokban bizonyos ,nagy hordereji” kérdésekrsl kiké-

rik a k6zemberek véleményét.
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A tabloidok az utolsé egy-két évtizedben litvinyosan névelték népszertiségiiket,
mivel a ,hirek mindinkabb szérakoztaté miisorokka alakultak, a korabban magénjel-

legiinek tekintett Gigyek pedig kézérdeklddésre szamot tarté hirértékre tettek szert”
(Csdszi 2002, 103).

A lappiac és a megyei napilapok

a rendszervaltozas utani Magyarorszigon

A rendszerviltozis sordn a tirsadalmi-politikai dtalakuldsok mellett a média is je-
lent6s viltozasokon ment keresztil. A késé Kadar-korszakot jellemz8 intézmények
1986 végén kezdtek 6sszeomlani. Ezekben az években megszint a sajté és média
direkt politikai ellenérzése, és a nyomtatott sajté legnagyobb része maginszemé-
lyek és cégek tulajdondba kertilt.

A rendszerviltozds utdn tovabbi jelentSs atalakuldsok kovetkeztek be a ma-
gyar lappiacon: 1étrejott a sajté piaca, a média egyre inkiabb kommercializilédott,
s ezzel parhuzamosan az olvasék igényei és médiafogyasztasi szokdsai dtalakultak
(v6. Gulyés 2000, 20). Ebben az idészakban kezdtek teret héditani a bulvirlapok
Magyarorszigon. Fejlédésiket nagymértékben befolydsolta a lappiac véltozisa, a
kulfsldi befektet6k megjelenése és a kereslet dtalakuldsa.

A nyomtatott sajt6 helyzetérdl dltalinossigban elmondhaté, hogy a megyei/he-
lyi napilapok olvasottsiga meghaladja az orszagos kozéleti napilapokét. A megyei
napilapok fontos szerepet toltenek be, hiszen az egyes megyékben monopolhely-
zetet élveznek. Az orszdgos napilapok nem tudnak velik versenyre kelni a helyi
hirpiacon. Rdadasul a rendszerviltozas idején ebben a tekintetben megszilardult a
lappiac szerkezete, s ez az elmult két évtizedben sem véltozott meg jelentSsen.

A Zalai Hirlap, akarcsak a Vas Népe, a Naplo, a Fejér Megyei Hirlap és a Du-
naijvdrosi Hirlap, a Pannon Lapok Térsasdgdnak kiadvdnya, melynek anyacége a
magyar lappiacon 1990 6ta jelen levé WAZ Médiacsoport. A Zalai Hirlap az ér-
tékesitett példdnyszam (52 264) alapjin a megyei napilapok k6zott az élmezénybe
tartozik.

A kutatis tapasztalatai

A Zalai Hirlap egy-egy szamit vizsgiltam a tartalomelemzés médszerével az
1987-t61 2007-ig terjeds idészakban, valamint interjut készitettem egyik Gjsdgir6ja-
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val, aki az emlitett idszakban a lap munkatirsa volt. A vizsgilt 20 esztendd mind-
egyikének termésébdl egy-egy lapszdmot vilasztottam ki, mely minden esetben mar-
cius masodik keddje. A mintavétel véletlenszerten tortént, nincs semmilyen kilénos
oka, hogy éppen ezt a ditumot tekintem a mintavétel alapjaul. A kutatdsi intervallum
kivalasztasit indokolja, hogy ily médon a rendszervéltozis eltti, alatti és utini évek
is reprezentdlédnak a kutatdsban.

A kutatishoz felhasznilt szempontok meghatirozisinal a tabloidizaciéra jellem-
28 tényezSket vettem figyelembe. Nagy hangsulyt fektettem a képek szerepére, igy
vizsgiltam a képregények, grafikus elemek, logok és infografikus megjelenitések els-
fordulasait.

Kutatisom kezdetén az jsig els6 néhdny oldalit tekintettem az elemzés tér-
gyanak. Itt taldlhatok a politikai cikkek. A cimlap vizsgédlatinal figyelembe vettem
a megjelend irasok eloszlsat a szavak szdma szerint, valamint a cikkek szerepldit és
a tematikus tagolédast is. Emellett figyelmet szenteltem a cimlapon megjelend Za-
lai Hirlap log6-méretének, tovibba megmértem a szalagcimeket. Hasonlé vizsgalati
szempontokat alkalmaztam a mésodik, esetenként a harmadik oldalnal is.

A szereplket illetSen (egyebek mellett) megkilonboztettem a politikusok, a
szakértdk, a szervezeti tagok, a hétkoznapi emberek és a sztirok kategéridit. A te-
matikus eloszlds vizsgdlatanal a politikai, gazdasagi, kozéleti, egészségligyi/oktatdsi,
biintigyi/katasztréfa, sport és egyéb kategéridkat hatiroztam meg. Mivel elsGsorban
a politikai hireket bemutat6 oldalakra koncentraltam, ezek a hirek meghatirozé £6-
lénybe kertiltek.

Osszegzésképpen tehit elmondhaté, hogy a tabloidizacié jellemzit figyelembe
véve vizsgaltam azt a folyamatot, melynek sordn a hosszabb, komolyabb hangvéte-
IG hirek helyét dtveszik a rovidebb, szinesebb torténetek. Figyelmet forditottam a
tényképek és illusztricik megjelenésének gyakorisigdra, a szérakoztatds és infor-
mdciéadds ardnydnak egyensulydra vagy eltoléddsira. Feltételezésem az volt, hogy a
rendszerviltozist kovet években a tabloidizacié megjelenése észrevehet6vé, majd
egyre szembeszokSbbé valt a Zalai Hirlapban.

Az eredmények nagyrészt igazoltik eredeti feltevésemet: a megjelend cikkek ter-
jedelme észlelheté médon atalakult, el6térbe kertiltek a révidebb, lényegre t6r8 hir-
adasok, ennek kovetkezményeként pedig egy oldalon mind tobb irds jelent meg. A
cimoldalon jelent8s mértékben megnéttek a szalagcimek — annak érdekében, hogy az
olvasé figyelmét jobban magukra vonjék. Az Gjsig logéja is szimos véltozdson ment
keresztil: a rendszervéltozds idGszakdban és az azt megel6z8 években mindGssze a
cimoldal tetejének egyik sarkat foglalta el, azéta viszont teljesen végigtuté fejjel ren-

delkezik a lap.
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Az oldalszdm tekintetében is megfigyelhets a viltozds. Kezdetben az djsig ter-
jedelme 8 oldal volt, 1992-t6l 16 oldalassa vilik, de 2006—2007-ben mir taldlkozha-
tunk 18-20 oldalas lapszamokkal is. A Zalai Hirlap munkatirsival készitett interji
sordn kiderilt, hogy az oldalszim nem annak volt a fiiggvénye, hogy tartalmaz-e
mellékletet az adott lapszdm, mint azt kordbban feltételeztem. A terjedelem inkédbb
a hirdetések mennyiségére volt érzékeny, mivel ha tobb hirdetést sikeriilt lekétni, az
bévithette a rendelkezésre 4ll6 oldalak szdmat.

A szerepl6k szamanak megoszlisa a cimoldalon meglehetdsen vegyes képet mu-
tat. Mégsem lehet egyértelmd kovetkeztetést levonni a politikusok el6forduldsanak
donté t6lényébdl, hiszen politikaval foglalkozé oldalak elemzésérdl van szé. Megfi-
gyelhetd, hogy a kiilonb6z8 szakértsk szintén jelentds ardnyban képviseltették magu-
kat, és 1992 utin mdr a sztirok is megjelennek szerepléként.

A tabloidizicié jelenségének sajitossdgai megragadhatok néhdny cikk tematikaja-
ban, illetve abban a rovatban is, ahol az utca emberét kérdezik meg politikai-kozéleti
kérdésekrdl. Az irdsokat dltaliban a megszolalékat abrazold képek teszik személye-
sebbé, hiszen igy az olvasé lithatja, kiknek a gondolatait olvassa éppen. Tiizetesebb
vizsgilatot kovetSen felfedeztem néhdny olyan cikket, melyek témadjukat tekintve
a tabloidok jellegzetességeit mutatjak, mégis kilégnak az akkori djsig jellemzd hi-
rei kozil. A legkorabbi ,bulvaros” cikknek az egyik 1989. mércius 14-én megjelent
iras tekinthetd, mely arrdl tudésit, hogy ,egy roman szirmazdsa férfi” éhségsztrajkba
fogott az ottawai romdn nagykévetség el6tt, hogy ekképpen birja rd a hatésigokat
otthon maradt csalddja kivindorldsdnak engedélyezésére. A hétkoznapi ember meg-
prébaltatdsainak lehetiink tandi, ami a cikket a tabloid jellegl irdsok kézé sorolja.
Végigkisérhetjiik egy szamunkra ismeretlen ember préobatételét, aki elkeseredetten
keres kiutat szorult helyzetébdl. Ez a torténet azért ragadta meg a figyelmemet, mivel
témavilasztisa meglepSen hatott a tobbi, politikdval és helyi hirekkel foglalkozé irds
kozott.

Hasonl6 jelenségre figyelhetink fel az 1992. mércius 10-i szimban: G. Nagy-
né Macz6 Agnes szemléletes példajan keresztiil a politika perszonalizaciéja jelenik
meg, ugyanis a politikusrél késziilt foté a képvisel6nét csaladi kornyezetben, kisla-
nyaval 6lében mutatja be, igy engedve bepillantist az ismert kozéleti személyiség
maginéletétbe. E cikkek a tabloidizdcié hatdsinak korai példai, hiszen édltaluk olyan
torténeteknek lehetiink a tanui, melyek bdr napjainkra megszokotta véltak, az akkori
Ujsagirds gyakorlatdban még nem jutottak jelentésebb szerephez. A tematikus elosz-
last tekintve nem taldltam kizarélagosan egy irdnyba mutaté tendencidt. Emlitést
érdemel, hogy a politikai—gazdasigi—kozéleti hiromszog — az érdeklédés kiszélese-
dését bizonyitva — mas témaju cikkekkel is kiegészilt.
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A képek esetében megfigyelhetd, hogy a vizsgilt id8szak korai éveiben csak kis
szdmban fordulnak el6, majd 1992-t8] kezdve szamuk hirtelen a kordbbi hirom és
télszeresére ugrik. Az 1990-es évektdl kezdve a grafikdk szdma is felszokik, s mar
nem is csokken vissza a késébbiekben. A képregények csak 1998 utin keriiltek be
a lapba dllandé jelleggel, s kaptak helyet az utolsé oldalon. Hasonlé a helyzet az
infografikus elemekkel is, mivel el6szér 1993-ban talilkozhatunk grafikonnal a lap
hasibjain. A képek kozott fokozatosan megjelentek a sztirokrol készilt fotdk, mely
tendencia egyrészt tijékoztat benniinket az olvaséi igények viltozdsardl, masrészt a
bulvdrosodas jeleként értelmezhetd. A rendszerviltozdst megel6z6 években ugyanis
sokkal kevesebb kép jelent meg az Gjsagban, s e fotok nagyrészt munkavégzés kézben
orokitették meg az embereket.

A vizsgilt id6szak korai lapszamaiban gyakran szerepelnek kiilonféle klubok tag-
jai, példdul a modellez6klub vagy az olvasokor résztvevsi. Késébb nagyobb szimban
talilkozhatunk természetfotékkal, melyek gyakorta mindenféle szoveg vagy felirat
nélkiil, 6nmagukban jelennek meg. Ezek a képek nyilvan azért kertltek be a lapba,
hogy emeljék vizualis gazdagsagit.

Szembeotls, hogy a Zalai Hirlap képein nagy szimban szerepelnek gyerekek, akar
tanulmanyi eredményeik, akdr kiilonleges érdeklgdésiik okan, akir mds miatt. E szer-
kesztési politika hétterében az allhat, hogy a lap igyekszik a fiatalok megnyerésével is
garantdlni a jovébeli olvasétibor minél szélesebb korét, ugyanakkor a sziil6i buszke-
ségre apellalva prébaljak névelni az eladott példanyszamot.

Figyelmet szenteltem a Zalai Hirlap utolsé oldaldnak is, hiszen itt jelennek meg
a nagyvildgrol szo6lé kilonbozé bulvérhirek és érdekességek. A vilaszték az évek
muldsival egyre szélesebbé valt: a kezdeti években a kozéleti, oktatissal és miivé-
szetekkel kapcsolatos irdsok jelentek meg nagyobb szdmban, majd a kilénféle érde-
kességek és a sztirokkal kapcsolatos hiraddsok vették it a vezetd szerepet. A rovat
el6szeretettel k6zol blintigyekkel és peres tigyekkel, valamint balesetekkel foglalkozé
hiraddsokat. A kulonféle érdekességeket bemutaté irdsok gyakran szélnak meglepd
rekordokrél, régészeti és tudomdnyos felfedezésekrdl, miikincsekrdl, torténelmi ese-
ményekrsl. A sztirokrol sz616 hirek a 2000-es évektdl toltenek be fontos szerepet a
rovat tematikdjaban.

A tartalomelemzés eredményeinek kiegészitéseként interjut készitettem; alanya
1979 6ta dolgozik a lapnil, tehat a vizsgalt id6szakban végig a lap munkatdrsa volt.
Fény dertilt arra a tényre, hogy az altalam megfigyelt viltozdsok nagy részét az tizlet-
politika részeként vezették be, igy ezek kordntsem a véletlen mivei. A rendszervaltas-
kor megsziint az a gyakorlat, hogy kiillonb6z8 kozintézmények nagy szimban fizettek
el6 az Gjsagra, igy a piacon betdltott pozicié megtartisihoz ,az utca jarckelGjét is meg
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kellett mar szélitanunk, s nemcsak az eléfizetket. El kellett érni, hogy a standon
is felhivja a figyelmet magdra a lap”. Ennek érdekében ,bulvirosabb” megjelenéssel
lattdk el az vjsdgot.

Interjialanyom megfogalmazott egy olyan gondolatot is, melyet a megyei lap
mottéjaként is értelmezhettiink: ,Mi nem dllhatunk oda egyik oldalra sem, mert az
olvasénak nincs pértéllasa, az olvasé mindenféle. Ha irunk egy ilyen irdnyultsigu
cikket, akkor mdsnap kell, hogy legyen benne egy olyan irdnyultsagu is. Mindenkinek
meg kell taldlnia a szdja ize szerintit. Mindig mindent egy cikken belil nem lehet
kiegyensulyozni, mert akkor nem mondunk semmit. Akkor nem szélunk senkihez.
Akkor nem érintiink meg senkit. S ebbdl a sokszintiségbdl kovetkezik a megyei lap
karaktere is, hogy nekiink egy kicsit Nok Lapjanak, egy kicsit Blikknek, egy kicsit
Népszabadsignak, egy kicsit Magyar Hirlapnak, egy kicsit Fiilesnek, egy kicsit Buci
Macinak kell lenntink. Minél szinesebben, minél tbb hangon szdlni”.

A mondottak alapjin kijelenthetd: a lap munkatdrsa Ggy tekint a Zalai Hirlapra,
mint a megye vezeté médiumara, és a lokdlis informacié-szolgaltatast a lap elenged-
hetetlen feladatinak tekinti. A bulvirosodds tendencidjit ,kétéld dolog”™ ként értel-
mezi. A spontin véisirlék megragaddsa érdekében ,muszdj a lapnak ldtvinyos arcot
mutatnia (...) ennek érdekében né a képek mérete is”. Mindemellett ,laza” hangvételt
igyekeznek kialakitani, de ez nem mindig kifizet6d8, mivel az olvasétibor nagy részét
az id6sek teszik ki. Ennek a korosztilynak pedig ,az a bulvir is sok néha, amit mi
megengediink magunknak”. Ezzel kapcsolatosan kitért rd, hogy azon ritka esetekben,
amikor valamilyen erotikus tartalmu karikatira vagy — példaul szilveszterkor — mez-
telen nét abrazold kép jelenik meg, az idésebb olvasék bejonnek a szerkesztGségbe
reklamalni és a szemiinkre vetik, hogy miként lehet az ilyen értékes Gjsdgba ilyesmiket
ybetenni”. Ezért aztin a szerkesztSk csak 6vatosan mozdulhatnak el ebbe az irdnyba.

Az interju sordn kidertilt: a lap munkatdrsai tisztdban vannak a tabloidizacié élta-
lam vizsgilt jellemzdinek horderejével és jelentdségével. A kutatisi eredmények alap-
jan elmondhaté, hogy a tabloidizacié valéban hatassal volt a Zalai Hirlap arculatinak
alakuldsdra.

FELHASZNALT 1RODALOM

Bek, MiNne GeNceL: Research Note: Tabloidization of News Media: An Analysis of Television
News in Turkey. European Journal of Communication, 2004. 19. sz. 371-386.
http://ejc.sagepub.com/cgi/content/abstract/19/3/371 (2008. oktéber 31.)

CsAasz1 Lajos: A média ritusai: ceremdnidk és tabloidok. In Csészi Lajos: A média ritusai. Budapest,
2002, Osiris Kiads, 86—108.

43



KoMMUNIKACIOS SZINTEREK

CsAszi Lajos: A média tabloidizédci6ja és a nyilvanossdg dtalakuldsa. Politikatudomdnyi Szemle,
2003. 2. sz. 157-179.

Esser, Frank: "Tabloidization’ of News: A Comparative Analysis of Anglo-American and
German Press Journalism. European Journal of Communication, 1999. 14. sz. 291-324.
http://ejc.sagepub.com/cgi/reprint/14/3/291 (2008. november 15.)

Guryis AcNEs: Bulvirlapok a rendszerviltds utdni Magyarorszdgon. Médiakutats, 2000. 8sz 18-31.

Kiss BaLAzs: Kampdny és tabloidizdcio. A perszonalizdcio jelensége. In Sarkozy Erika — Schleicher
Nora (szerk.): Kampdanykommunikdcio. Budapest, 2003, Akadémiai Kiad6, 9—40.

TurNER, GRAEME: Tabloidization, Journalism and the Possibility of Critique. International Journal
of Cultural Studies, 1999. 2. sz. 59-76.
http://ics.sagepub.com/cgi/content/abstract/2/1/59 (2008. oktdber 28.)

44



